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Af

cand, mag. Gudmund Hatt,

Skent den kunslige Formning af det nyfedte
Barns Hovede intelsleds er omlall i den rige Lite-
ralur om Lapperne, er del dog udenfor al Tvivl,
al denne Kunst for en Menneskealder siden har
floreret i de svenske Lapmarker; og endnu er den
ikke gleml, selv om den i den senere Tid hell
eller delvis er gaaet al Brug.
saa lmenge har undgaaet Iagllageres Opmerksom-
hed, maa seges deri, at der her ikke er Tale om
kun om Forsteerk-
ning al den Lapperne medledie Brachycephali. Ho-
vedformningen avedes mest paa de Bern, der viste
Tendens til Langskallelhed, hvilket forekommer
Lapperne overmaade stygl.

Den forsle Lap, som omialte
Emilie Demanl, var Johan Turi,
skriftlig har weddelt felgende (i Oversmlielse):

»Lapperne synes, det er smukl at have et rundl
Hoved; og de, som kan (lorslaar del), de trykker
Barnets Hoved sammen, medens det er spedl —
og ger deres Kunsler: de binder det sammen ed
et Tarklwede og former del rundt, indtil Barnels
Knogler stivner, og saa vedbliver Barnels Hoved
at vaere rundl. Del er jo merkeligt at here, at et
levende Barns Hoved formes som Dejg, men del
gor man kun med de Bern, som hehever det, ej
heller er det mer end en og anden Lap, som ved
(lorstaar) de Kunslere.

Turi tillgjede: »Kan hiende de ger det cndnu,
de som forstaar sig paa den Kunst; og det er al-
mindeligt, at man endnu siger om en, som har et
langt Hoved: han har ikke [aael sit Hoved rettet,
formet, da han var spade.

I Vesterbolten (Bjerkvatnet, Tiirna) udtalte en
gammel Lapkvinde, at naar man fandl Barnels
Hoved for langagligt, trykkede man det forsigligt
med Hznderne og formede det, mens det var
blgdt, hver Gang man hadede Barnet; man kunde
ogsaa svebe Hovedet med et Terkleede, og man
gav det en snaver, taislultende Hue (Drenge af
blaat Klzde, Piger af redl Klade).

Grunden til, at den

nogen  Misdannelse, men en

Skikken for
som herom

Ogsan yngre Kvinder i Veslerbotlen kendte
Skikken eller havde hert om den.

I Haerjedalen og Jwemtland har Formning af
Hovedet veeret almindelig anvendt, 1 enkelte Til-
felde helt il Nuliden; og her har den ikke alene
vierel udevet paa Born med langagtige Hoveder.

En midaldrende Kvinde i Idre Lapby (nedflyt-
tel (ra Fellingfjaldence) erklwerede, at hun havde
formel alle sine seks Berns Hoveder, og heskrev
Fremgangsmaaden saaledes: Man begynder straks
at forme Barnels Hoved med Hmxnderne ved den
ferste Badning, og det svebes med et Halsler-
kleede, lel og [ast; siden genlages Operalionen
ved hver al de daglige Badninger. Moderen plejer
at gore det selv; i Begyndelsen maa hun dog lade
en anden Kvinde gere del. Men det er ikke alle,
der forstaar Kunsten. Man fortsmtter saaledes i
nogle Uger med at svebe Barnets Hoved, derefter
sielter man en ganske snzever og tetsluttende Hue
paa. »Qle linthie«, al svebe Hovedel, kaldte hun
denne Hoved-Formning.

En gammel Lap i Hwrjedalen benyliede et
andet Verbum for delte: »Manan oaia dokkate, at
forme el Barns Hoved. Ved dokkat tzenkes der paa
Formningen og Trykningen med Hmnderne, dels
forfra og bagfra, dels fra Siderne. Man begyndte
dermed allerede ved den ferste Badning, og efter
Manipulationen bandl man et Halslerklede fast
om Hovedet. Elter ca. 2 Uger fik Barnet en sna-
ver Hue paa.

En gamwel Lapkvinde i Harjedalen udtalie
sig mishilligende om Formuningen med Handerne.
Navnlig fandt hun det forkasleligt, naar Behand-
lingen blev udferl lorkert, hvilket efter hendes
Mening ikke sjzldent fandl Sted. Der er mange,
sagde hun, som har lTormet deres Berns Hoveder,
og disse er blevel slore og stygge endda. I den
ferste Uge skal man ved den daglige Badning af
Barnel stryge Hovedet fast med Haanden bagfra
fremad over Issen; stryger man i den wmodsatte

Retning, da opnaar man bare at gere Hovedet
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Iangagligt og slygt. Derimod havde hun mere Tro
til Nytten al den snwvre Barnehue.

Formningen med Hienderne og Svobningen
af Hovedel med Torkledel synes nu at veere dels gleml
og dels opgivet som skadelig elleraliforgammeldags(en
Mand i Idre Lapby anmodede Kvinderne om ikke
at svobe hans nyfadte Datlers Hoved altfor haardt,
»i gammel Tid — sagde han — plejede man at
binde Barnels Hoved saa haardl sammen, at man
klemte Forslanden ud<). Derimod er den snwmvre
Barnehue endnu de fleste Steder i Brug, og wldre
Lapper tillzegger den slor Betydning for Hovedels
Udvikling: navnlig mener de, al den hindrer Hove-
det i al vokse »for slorte.

Den lappiske Barnchue er af et meget sim-
pelt Snil, som genfindes [ere Steder i og udenfor
det arktiske Omraade. Den er syet sammen af tre
Stykker, et i Midten og et paa hver Side, og om-
kring Ansiglet kanlet mmed en smal Borl; den slut-
ter tzet 1il Hovedet, bindes under Hagen og lader
kun selve Ansiglet [rit.

I Hwrjedalen fik det spaede Lapbarn, naar det
var el Par Uger gammelt, sin lorste Hue, al Skind,
hvilket er det mest gammeldags, eller af Vadmcl.
Kolle tjuhpe, den glatte Hue, kaldes den i Modsat-

ning lil Topluen. Belje-fjuhpe kaldes den ogsaa i

Jemtland, fordi den dwckker @rene, eller skorre-
ffulipe, fordi den efler gammel Skik skulde viere al
skorre, haarlgst garvel Renskind, Twislultende
maalte den veere, og dersom den slraks, naar den

var syet, visle sig lidt for slor, lagde man el Tor-

Karesuando-Lapper.

Tre Born. en Pige off lo Drenge, med den typiske Bacnehue.
Drengene har altid en red Kvast i Huen.
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kizede indeni den, saa den kom til at sidde slramt
paa Hovedel. Drengene bar denne Hue, til de var
et Par Aar, Pigerne indlil 10—11 Aars Alder.

Denne stramsluliende Hue sad walbrudl, Nat
og Dag, paa Barnels Hoved. og del synes rimeligl,
al den virkelig kunde have nogen Belydning for
Hovedets Form. I hverl Fald er Lapperne selv af
den Anskuelse. En gammel Lapkvinde i Otfj:eldet,
Jeemitland, erklerede, da vi rosle hendes smukke
runde Hovedform, at den skyldies Brugen al ufifse
skorre (juhpe, den lille Skindhue, som man for i
Tiden hawvde til smaa Bern; de sluttede stramt, og
derved hlev Hovedel smukt rvundt og Fonlanel-
lerne fsuffe) lukkede sig bedre,

Der ger sig altsaa lo Moliver gamldende hos
Lapperne ved Sammentrykningen af Barnets Ho-

vede: el wmslelisk og et hygiejnisk. Det stetiske
Moliv er ofte fremhavet, hvor der er Tale om
Deformation at Kraniet. Uden Tvivl er dog det
hygiejniske Motiv lige saa virksomt — og maaske
del mesl oprindelige -- ved Hovedformningen og

Brugen af den snwevre Hue hos Lapperne,

#Et nyfedl Barns Hoved trienger til at
skvlles«, sagde en unden Lapkvinde for at forklare
Brugen af den snevre Hue. I Virkeligheden kan
jo Spedbarnets tyndhaarede Hoved med de aabne
Fontaneller, hvori Pulsen ses banke, nok frem-
kalde Forstillingen om Nodvendigheden af Beskyt-
lelse. Og Lappernes /Mngstelse for, at Barnels
Hoved skal vokse sig for slort, henger ikke alene
sammen med :esteliske Fordringer, inen ogsaa med
Frysten for, al Fontanellerne ikke skal lukke sig
i Tide. Denne Frygt er almindelig udbredt hos
Lapperne. Klart er den udtalt i Nenséns Manuskripl,
S. 288 (Lycksele):

Manan-dive-sudde, Gppningen i nyfdadde Barns
halwod: NBE: nir en Qwinna var hafvande, fick
hvarken hon eller mannen skira sénder Crealurs
hultwud, ty da kunde ock barnet fi store hal i
hulwudet . . . . Kisse ulje sudde, le tat mana
vargi vaddsa, vall' stoor, te 1at 1 vargi vaddsae«.
(Naar Fontanellerne er smaa, da kommer det Barn
hurtigl til at gaa, men naar de er store, da kom-
mer det ikke hurtigl til al gaa).

Maaske har man haft den ret nmrliggende
Tanke, at Fontanellernes Vedvaren foraarsagedes
af en for stzerk Veaeksl af Hjernemassen, som man
derfor segle at modvirke ved at trykke Kraniets
Knogler sammen med H:ienderne, ved fast Ombin-
ding med Terkledet og ved den stramtsluttende Hue.

he-
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— Allerede Icart (Lecons pratiques sur l'art
des accouchemenis, Castres 1784) har udtalt, at
den hos Almuen i visse Egne af Frankrig udbredte
Deformation af Kraniet skyldtes Kompression af
det spzde Barns- Hoved, som de kloge Koner
foretage for at formindske Fontanellerne.

Ei andet Motiv — siger Ambialet (La défor-
mation artificielle de la téle dans la région loulou-
saine, 1893) -—— wvar Frygten for at se Kraniels
Knogler skilles under Hj@rnemassens Vwegt Men
det vigtigste Motiv, som de gamle Kvinder ved
Toulouse altid paaberaable sig, var Beskyllelse
imod Kulde — navnlig mente de, at Kulden kande
virke skadeligt gennem den forreste Fonlanel

Det er sikkert ikke alene i Lapland og Frank-
rig, at Hensynet til Fontanellerne gor sig gwldende
som Moliv til Hovedformning og Brug af tzlslul-
tende Huer. Rimeligvis ligger lignende Forestillin-
ger 1il Grund for en Skik hos IZskimoerne ved
Frobisher Bay, der omiales af C. F. Hall (Life
with the London 1865, 8. 521):
s8traks efler Fodselen maa Barnets Hoved pres-
ses steerkt med Hmoderne fra hegge Sider, og pan
det pressede Hovede anbringes tmlislullende en lille
Skindhuoe, som skal sidde der et Aare. — L. Tur-
ner meddeler om Spmedbarne-Dragten hos Nas-
kopie-Indianerne i Ungava Distriktet: »Huen

. slutler saa twet, at den ikke fjeernes, fer Ho-
vedets Vaekst spranger det Materiale, hvoraf Huen
er lavets. (Ethnology of the Ungava District. 11th
Rep. of the Bureau of Elhn. Wash. 1894).

Det forste Led i Kranie-Deformalionen er me-
get ofte en Sammentrykning af del nyfedte Barns
Hoved ved Hjwelp af Henderne. Saaledes meddeler
Delisle (L’ Anthropologie. 1893. Tome VI. 8. 81)
om de saakaldte »Flate-head-indians«< i Brilisk
Columbia: »Efter at Barnet er fadt, sammenpres-
ses dets Hoved med Haanden, hyppigt og maade-
holdent, i ire eller fire Dages. Derefter anbringes
Barnet i den ejendommelige Maskine, som Catlin
har afbildet.

Formningen med H:enderne kan dog, uden at
andre Hjalpemidler tages i Brug, give meget syn-
lige Resultater. Jagor har meddelt Eksempler
herpaa fra sydindiske Folk. Hos Badaga'erne i
Nilgiri-Bjwergene lagde Jagor Mazrke til en lille
Dreng med et paafaldende cylindrisk formet Ho-
ved, og ved at udsperge Kvinderne fik han Rede
paa, at de plejede at presse det nyfedte Barns Ho-
ved mellem H®nderne, for at give det en smuk

Zskuimaux,
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Form. Manipulationen begynder swmdvanlig otte
Dage efter Fedselen og gentages hver Morgen og
Aften; Jagor beskriver den saaledes: »Hun var-
mede sine Haender ved Ilden, bestreg dem med
Ghi (klaret Smer) og trykkede dem saa ferst let
mod Brystkassen; derpaa blev Arme, Laar, Ben,
Fadder, Kmie og Albuer stierkt sammenpressede.
Hovedet blev trykket mellem Hznderne i den Hen-
sigt at gere det saa rundt som muligte. (Zeilschrift
fir Ethnologl, VIIL 1876. Verh. S. 196). — En
lignende Behandling undergaar de spmde Borp hos
flere sydindiske Folk og hos Andamanerne,

Det fremgaar af Jagors anferle Skildring, at
del i Virkeligheden drejer sig om en Arl Massage,
som har il Hensigl at gavne Barnelegemels Ud-
vikling og bidrage lil Formernes Skanhed. Ogsaa
Lap-Kvindernes Formning af Barnehovedet med
Hwmnderne har aldeles Karakler af Massage; imod
Hovedpine anvender de en noget lignende Behand-
ling, »for al drive den Viad ud, der er kommet
ind gennem @renes, og som menes at volde Pinen.

Det forekommer mig ikke usandsynligt, at @n-
sket om at fremskynde Fontanellernes Lukning er
el oprindeligt Motiv til Sammenirykningen af det
speede Barnehoved. Det nyfodte Barns Hoved
ser foruroligende skrebeligl ud, og den Tanke sy-
nes nrliggende at beskylte det ved Bind og snmvre
Huer, saml at styrke det og fremskynde Knogler-
nes Udvikling ved den Kunst, som udger en vee-
sentlig Del af Naturfolkenes Medicin: Massage.
Maaske er det westeliske Moliv forst traadt til, efter
at Hovedformningen allerede var opstaael som en
Felge af medicinske og hygiejniske Foranstalt-
ninger.

— Virchow har hos Patagonierne paavist en
anden Aarsag 1il Hovedformningen: Faslgorelse af
det spmde Barns Hoved, for at det ikke under
Flytninger skal slynges frem og lilbage og lage
Skade. Udenlvivl har dette Moliv hos mange om-
flyltende Folk veeret af slor Belydning, dog ikke
hos Lapperne. Skent Lapbarnet i sin Vugge ligger
fast nedsneret, nmsten ubevagelig, er der dog in-
gen serlige Foranstallninger trufne for at fastgere
Hovedet, der jo beskyttes af den lille kaleschefor-
mige Skeerm. — Derimod kan den liggende Stil-
ling hos Lapbernene — som i enkelle Tilfzelde
hos vore Vuggebern — nok ifrembringe en Afflad-
ning af Baghovedel; navnlig i tidligere Tid, da
Lapperne ikke anvendte den lille Dunpude under
Barnels Hoved, har detle veaeret meget almindeligt.
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Saaledes sagde en gammel Lapkvinde i Vesterbot-
ten: »Fer i Tiden, da Bornene laa saa meget i
kierkame (Vuggen), blev de flade i Nakken
men Hovedetl beholdt dog ellers sin runde Formz«,

Denne ikke tilsiglede Deformation er allerede i
1742 paavist hos de sydligste Lapper af den ud-
merkede lagitager Major Schnitler: sMan finder
og gemenligen, al Finnerne have fladt Baghoved
(sinciput) oven over Nakken . .. ., hvilkel deraf
maa komme, at Bernene ei med Kluder eller blede
Huer om deres Hoved bebindes, men paa haarde
Fizl uden Pude under Hovedet, bare med et tyndt
Kalveskind paa, henleggesc. (Del norske Geografi-
ske Selskabs Aarbog. 1. S. 51

— Den lilsigtede kunslige Formning af Barne-
hovedel er kendt fra ikke faa Steder i Evropa.
Den er indtil den seneste Tid blevet avet i mange
franske Egne. [ det 16de Aarh. har den ifelge samti-
dige Forfatlere vieret i Brug i Belgien. Den omla-
les — rigtignok uklart — i en schweizisk Laegebog
fra 1697 (J. Muralt: Kinder- und Hebammen-
biichlein. Basel. 5. 39). Andreas Vesalius tilleg-
ger Genuensere, Grazkere og Tyrkere denne Skik
(Opera omnia analomica. Lugduni Batavorum.
1725, 1. 8. 16). Blumenbach mener, at den ogsaa
har fundet Sted i visse Egne af Tyskland, endog
saa nordligt som i Hamborg (De generis humani
varietate nativa. Géttingen. 1795. S. 216). For gan-
ske nylig er det blevet paavist, at Hoved-Formning
spiller en stor Rolle hos den kristne Befolkning
paa Kreta (Man, IX, 1909, 5. 172), og allerede
Hippocrates omtaler et Folk ved det sorte Hav,
Makrocephalerne, som brugte at deformere Berne-
nes Hoveder ved Tryk med Henderne og ved
stramme Bind. — Deformerede Kranier kendes fra
flere Gravfund i Ungarn, @sterrig, Schweiz og det
sydvestlige Tyskland; endog fra en angelsachsisk
Kirkegaard i England haves et enkelt saadant
Kranium.

Formning af Barnehovedet er en saa vidt ud-
bredt Skik, at det er uberettiget af dens Forekomst
at slotte nogen Forbindelse mellem de paagmldende
Folkeslag. Dog maa en saadan Forbindelse kunne
vise sig i mere detaillerede Ligheder, navnlig i den
ved Formningen anvendie Fremgangsmaade.

Fristende vilde det vere at sege en Forbindelse
mellem Lappernes Formuning af Barnehovedel og
tilsvarende Skikke hos syd- og mellemevropziske
Folk, saa meget mere, som de anvendte Midler er
veesentlig de samme: Trykning med Hwenderne,
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stramme Bind og snzevre Huer — selv om de frem-
bragle Resultater kan wvwere rel {orskellige, Imod
en saadan Forbindelse taler dog den Omstendig-
hed, at Formning af Hovedel vistnok aldrig har
vieret anvendt af Lappernes nermeste Naboer, de
skandinaviske Germaner.

Flere franske Anthropologer har fremsat Hy-
polheser gaaende ud paa, at Hoved-Deformationen
i Mellemevropa, specielt Frankrig, skal vare kom-
met ind aslerlra under Folkevandringstiden. -~ Skulde
maaske den mellemevropxiske og den lappiske
Hovedformning have el fielles Udspring mod @st?

Al stor Interesse vil det viere al lan undersagt,
om en lignende Formning af Barnehovedet, som
den, der oves hos Lapperne, findes hos andre af
de finsk-ugriske Folk. Om Hunnerne forteller
Sidonius Apollinaris, al de deformerede deres
nyloedte Berns Hoveder med stramme Bind, og
Amedée Thierry formoder (Histoire d’Aftila. Paris
1856 1. S. 8), al del nelop var den finsk-ugriske
Del af Hunnerne, der udevede denne Skik.

Efter al ovenstaaende var skrevet, har jeg
modlaget Meddelelse om, at J. Lukkarinen i det
linske Tidskrift »Suomen Museo« (1913, S. 12)
har offentliggjorl en Afhandling, hvoraf det frem-
gaar, at ogsaa Finnerne former deres Berns Ho-
veder ved Tryk med Henderne og ved stramme
Bind. Denne Skik udeves i forskellige Egne af
Finland saml i russisk Karelen og i Ingerman-
land.

Forhaabentligt vil inden alt for lznge Skik-
kens Udbredelse blive undersegl hos de andre finsk-
ugriske Folk. Rejsende Elnografer her have deres
Opm@rksomhed henvend!l herpaa; det er dog ikke
allid nogen lel Sag at faa Oplysninger om en saa-
dan Skik, der ofte sves halvt i det skjulte. —

Lapkone fra ldre; typisk Hovedform.



46

Som allerede ovenfor fremhzevet er den lap-
piske Hoved-Formnings Virkning lidet igjnefaldende.
Om nogen egentlig » Deformation« er der ikke Tale;
det wmestetiske Maal for Formningen er et vel af-
rundet, kort Hoved — nelop el saadant, som det
Virchow skildrer som det lypisk lappiske: et kort,
rundi Hoved; sjo mere udprieget Hovedformen var,
desto mere blev den ligefrem Kugle- eller Bombe-
formig. Dertil bidrager isierden steerke Udhvelvning
af Tindinge-Regionen og den brede, runde Pandec.
(Zeitschrift [. Ethnologie. XI, 1879. Verh. §. 144).

Den transkontinentale Ekskursion 1912 igennem De Forenede Stater i Nordamerika.

Det vilde vare enskeligt at faa konstateret,
hvorledes og i hvilken Grad Formningen af Bar-
nehovedet har virket — gennem Maalinger og Sam-
menligning at et stort Antal Lapper, der har veerel
Genstand for Formning, og et stort Antal, hvis
Hoveder ikke er blevet lormede. Sagen vil dog
vaere forbundel med store Vanskeligheder; i mange
Tilfelde vil det vrere umuligt at fua oplyst, hvor-
vidl en Person har undergaaet Hoved-Formningen
i sin Barndom eller ej.

Den transkontinentale Ekskursion 1912 igennem De Forenede Stater i Nordamerika.

Beretning af Professor QOle Qlufsen,

Iy

I Anledning af at »The American Geographi-
cal Society« i New York i 1912 fejrede sil 60 Aars
Jubilzeum og indviede sin smukke nye Bygning i
Broadway at 156 Street sendte Selskabet en Ind-
bydelse til alle evropwmiske Hovedstaders geografi-
ske Selskaber Lil al sende en Delegeret til en geo-
gralisk Ekskursion igennem U. 8. A. Ekskursionen,
der var planlagt og skulde ledes af den hersmle
amerikanske Geograf Professor W. M. Davis fra
Harward Universily, var bestemt il at begynde
den 22. August i New York og ende samme Sted
den 18. Oktober. Betingelsen for den Delegeredes
Dellagelse var overordenilig favorabel, og Ekskur-
sionen bad under Ledelse al Prof. Davis og en
Stab af amerikanske Professorer en sjelden Lejlig-
hed til Erhvervelse af geografiske Kundskaber,

Ekskursionen vandt stor Tilslutning, saaledes
anmeldles fra Tyskland, @sterrig, Ungarn, Rusland,
Frankrig, Schweitz, Italien, England, Skotland,
Holland, Belgien, Danmark, Norge, Sverrig 43 Del-
lagere ¥), der sammen med omtrent ligesaa mange
amerikanske Kolleger fuldferte den Studierejse,
som i alle Maader blev enestaaende vellykket,
lzererig, inleressanl og rig paa gode Minder.

Ifalge Vedtagelse i :Det kgl. danske geografi-

H Beretning om den evrige Del af Ekskursionen vil frem-
komme i nzmste Hefte.

) Delegerede var ligeledes anmeldt fra Spanien og Portu-
gal, men de deltog ikke i Eksk.

ske Selskabes Bestyrelse og Raad dellog jeg som
Selskabets Delegeret og afrejste i den Anledning
til New York, hvortil jeg ankom den 19. Augusl
Nieste Dag anmeldte jeg min Ankomst i sAmeri-
can Geogr. Soc.«, hvor Prof. Davis og hans Stab
var ivrig heskweftigede med at modlage de Delege-
rede, som efterhaanden ankom fra Evropa, in-
struere dem og laxgge den sidsle Haand paa Iscene-
sweltelsen af den storslaaede Ekskursion. Af alle
de Instruktioner, Planer, Kort ete. vi modtog, lod
sig let' forstan, hvor omhyggeligt alt var lagt til
Relle og hvilket Arbejde, det ister for Prof. Davis
havde varel al realisere den lange Rejse med et
saa kosmopolitisk Selskab.

Forinden vor Afrejse fra New York maatte
forskellige Ting beserges, Udslyr komplelieres,
Visitter goeres, og der blev herved paa samme Tid
Lejlighed til at se den inleressante Kyklopeby, der
selv om man har set hele Jordens Hovedstader i
Forvejen, faar en lil at udbryde :Delte er virke-
lig nogel for sig!'+ Kempebyen imponerer ikke
alene ved sin Storhed, sine muwglige Skyskrabere,
hvoral mange er smukke, sine Elevated Railways
og Subways, som tillige mange Steder ved sin
Skenhed f. Ex. Central Park, Riverside ved Hud-
son, sine smukke Museer og Biblioteker ete., og
nzppe nogen vil falde paa at kalde 5. Avenue eller
Madison Avenue for grimme.



