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The quality of Danish streams has deteriorated mainly due to
cultivation. New legislation and management practices are now in
progress which will change the use of streamside marginal areas.
Thisis a big step forward in implementing the watershed approach
to improving stream quality.
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Vandlebene i vort landskab har haft meget stor betydning
for landets udnyttelse. Det har medfort, at de er blevet
®ndret, sa de i sa hej grad som muligt kunne opfylde deres
formal. Det har i vort Arhundrede varet afledning af
vand, i den ferste del dog i konkurrence med tilfersel af
vand til vandingsengene.

Men is@r afvandingen har sat sit preg pd vandlabene.
De er blevet udrettet, udvidet og uddybet i en sidan grad,
at vi kun har ganske fa procent vandleb tilbage, der har
deres naturlige, m&andrerende forleb (Brookes, 1984),
Ved denne behandling har de mistet de miljekvaliteter,
der er knyttet til deres fysiske form. Dette har en afge-
rende, negativ indflydelse pa de biclogiske forhold (Kern-
Hansen et al., 1980). I erkendelse af dette er vandlebslo-
ven revideret (Miljestyrelsen, 1985), siledes at der ogsa
skal tages miljemzssige hensyn, nar vandlobene skal ved-
ligeholdes.

De interessekonflikter, der kan opstd, hvor der er lave,
vandlidende arealer langs vandlebene, kan vare en
bremse for gennemferelsen af den miljevenlige vandlabs-
behandling. Derfor er der store, miljemzassige perspek-
tiver i den alternative anvendelse af de vandlebsnzre
lavbundsarealer.

LAVBUNDSJORD OG VANDL@B

De miljemassige muligheder i lavbundsjorden langs
vandlebene ligger i, at man kan behandle vandlabene
miljevenligt under vedligeholdelsen, og at vandlabene
kan fi gode omgivelser. De arcaler, som kan komme pa
tale, er vurderet til 150.000 ha (Markmann et al., 1988).
En del af disse arealer henligger allerede uudnyttet, og
andre er ude af intensiv drift (Nielsen, 1987, og fig. 1).
Tilbage er ca. 40.000 ha lavbundsjord, der er intensivt
udnyttet, Selv uden szrlige foranstaltninger er der saledes
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Fig. 1. Arealudnyttelse ved en strekning af Karup A. (Fra Niel-
sen, 1987).

Fig. 1. Example of land use along the river Karup A.

allerede nu gode muligheder for at udnytte de vandlsbs-
nzre arealer til miljemeassig forbedring af vandlebene.
Reguleringerne og vedligeholdelsen af vandlabene er
gennemfort for at sikre en effektiv afvanding fra omgivel-
serne. De fysiske @ndringer i vandlebene har givet en
forarmelse af dyre- og plantelivet. Miljpforbedringerne i
vandlebene har ikke givet resultater, der star i et rimeligt
forhold til indsatsen. Dette har Amtsradenes vandlsbs-
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Fig. 2. Skaring af graden i en stromrende, der tilnzrmelsesvis
folger vandets naturlige forleb ved sommervandstanden, eren afl
de miljevenlige vedligeholdelsesmetoder. Det frie tversnit er
tilstrekkeligt til effektiv vandafledning, og bade i renden ogiden
tilbagevarende grode er der acceptable miljeforhold.

Fig. 2. A good maintenance of the environment is to cut water weed
in a stream channel which, in the main, follows the water's natural
course in summertime. This allows the water to stream efficiently,
and the conditions in both channel and remaining water weeds
become acceptable.

rapporter talrige vidnesbyrd om (se f.eks. Nordjyllands
amt, 1986). En omlegning af den del af vedligeholdelsen,
som kaldes gredeskering (fig. 2), har flere steder i denne
amtskommune givet markante forbedringer i de biolo-
giske forhold, forst og fremmest malt som bestand af
grreder.

Et forhold, der ogsa er af stor betydning for vandlebene,
er de allernzrmeste omgivelser, her kaldet akanten.
Vandlebsloven har ikke faste bestemmelser for denne
kants udstrekning (§ 69). Det har veret gengs praksis at
holde en dyrkningsafstand til vandlebsbreddens gverste
kant pa godt en meter. Men den aktuelle tilstand er ander-
ledes (tabel 1), Det medferer, at vandlebenes bredder
bliver ustabile. Fiskenes skjulesteder forsvinder, og der
skrider jord i vandlebet. Reetableringen af en ordentlig
dkant, gerne pa 2 meter, vil have en stor miljemassig
betydning: Plantevaksten vil skabe gode levesteder for
dyrelivet, bade det terrestriske og akvatiske. Sommer-
beskygningen vil ved de smi vandleb medfere lavere
temperaturer med deraf hejere iltindhold, og redderne vil
armere bredderne og gere dem mere stabile, Sikring af
gode dkanter har ikke nedvendigvis forbindelse med mar-

Akant-bredde <05 [05-075| 0751 | 1-125 | =125
Antal

matr. nr. 25 26 13 11 2
Amose A

Antal

matr. rr. 11 14 8 8 5
Tuse A, Kobbel A

Tabel 1. Status for dkanternes tilstand ved vandleb i Vestsjzl-
lands amt, forar 1988.

Table i. State of some stream banks in the county of Vestsjelland,
spring 1988.
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ginaljord. De ber kunne gennemferes gennem vandlabs-
loven, gerne med en stramning af § 69. Og det skal gzlde
alle de ca. 40.000 km vandlab, vi har i Danmark.

Derimod ber man udnytte mulighederne i lavbundsjor-
derne til etablering af brede bremmer. De skal ikke ned-
vendigvis have en fast bredde, men vzre bestemt af de
lokale, topografiske forhold. Ideelt ber idalen helt eller
delvis inddrages. Dette kan dels give muligheder for, at
vandlebet kan udvikle sine oprindelige kvaliteter i form
af slyngninger, at de haje vandferinger kan aflastes ved
oversvemmelser, og at der etableres en stedpudezone
mellem vandlebet og de dyrkede marker,

ADALENE

Vandlebet og dets lave omgivelser er si tzt forbundne, at
det er at betragte som ét ekosystem. Det er udtrykt af
vandlgbsbiologen H. B. N, Hynesi 1975: "We must in fact
not divorce the stream from its valley. If we do, we loose
touch with reality”.

En anden realitet i Danmark har jo veret den ekono-
miske verdi, der er knyttet til denne dal, og som har
betydet udstrakte opdyrkninger og grundforbedringer.
Aen og dens dal er blevet skilt. Det betyder dog ikke, at de
har mistet kontakten med hinanden, tvertimod. Men

Fig. 3. En passende plantevakst pa bredden har mange miljo-
massige fordele for vandlebet. En er, at der her er gode levesteder
for vandlebsinsekternes voksne former.

Fig. 3. Adequate vegetation on the banks has many advartages for
the environment. One is that it creates good living places for the
adult acquatic insects.
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Fig. 4. Den udyrkede lave adal kan aflaste vandlebet hydraulisk,
nar der er store vandferinger.

Fig. 4. The uncultivated flat river vailey functions as reservoir
when run-off is high.

forbindelsen er blevet ensidig forstdet pd den made, at der
kan ske en stor og ukontrolleret transport af materiale fra
Adalen og ud i vandlebet.

Der er nu muligheder for, at den og dalen kan genfo-
renes, hvor arealerne er af en sddan art, at dyrkning er
opgivet eller er tvivlsom. Den umiddelbare miljgmassige
fordel er, at vedligeholdelse og regulering kan indsk-
renkes. Det kan accepteres, at de store vandferinger giver
oversveammelser, hvor ddalen fungerer som "overlabska-
nal®, Det kan aflaste vandlgbet hydraulisk, si der ikke
sker unadige erosionsskader pd bund og bredder. Det vil
ogsa have verdi for materialetransporten, idet sand og silt
aflejres under oversvemmelserne. Dobbeltprofilet,
mange vandleb danner med deres dal, seger man i evrigt
at efterligne ved flere restaureringsprojekter, f.eks. ved
Elbzk i Ikast kommune.

Brzmmer og overfladeafstremning

Szrlig interesse knytter sig til, om brammer langs vand-
lebene kan hindre eller nedsette tilferslen af suspenderet
eller oplost materiale, der tilfgres vandlebene med over-
fladeafstremningerne.

Denne tilfersel har varet genstand for opmarksomhed
flere steder. Undersegelser af sediment i den sydsvenske
Havgardssjen (Dearing et al., 1987) har vist, at opdyr-
kningen af naturarealer har medfert markante foregelseri
sedimenttilferslerne til ssen. Baggrundstilferslen var 250
kg pr. ha pr. ar. Over en tusindars-periode med opdyrkn-
ing steg den fra 860 til 2500 kg, mens den i nyere tid er
yderligere steget med en faktor 1.5,

Det er iszr fosfor, der pa denne made kan feres fra
markerne til vandet: Ved ovennavnte undersegelse
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Fig. 5. Den overfladiske afstremning af bade kvalstof og fosfor
kan vere betydeligt sterre end de tilledninger, der siver ud med
drenvand og grundvand. Her eksempel fra Sydsverige. (Efter
Enell et al., 1985).

Fig. 5. Surface exudation of nitrogen and phosphorus may be
considerably higher than that supplied by drainage- and ground-
water. This is an example from southern Sweden.

kommer 98 % af fosforen denne vej, helt i overensstem-
melse med andre undersogelser i tilsvarende omrader
(Ohle, 1982, og fig. 5). Selv om den tilferte fosfor er
bundet til jordpartikler, kan den have indflydelse pa alge-
veksten i de vandomrider, den feres til (Viner, 1988).
Herhjemme er der sat undersegelser i gang for at vurdere
omfanget af og kilderne til denne tilfersel. En antydning af
omfanget kan man fa af, at Skjerndens fosforkoncentra-
tioner ved de store vinterafstremninger er fordoblet i
forhold til normale afstremninger (Ringkebing amtskom-
mune, 1985). Serlig opmarksomhed er der omkring over-
fladeafstremning af husdyrgedning under tevejr. Om eta-
bleringen af udyrkede bremmner langs vandlgbene kan fa
indflydelse pa denne tilfersel, afh@nger bla. af brem-
mernes bredde.

Den del af tilforslen i vandlebet, der skyldes erosion af
bredderne, kan nedsattes, hvis der sikres bedre og mere
stabile dkanter. Egentlige bremmer, der tillader overs-
vemmelse, vil ogsd bidrage til at neds®tte erosionsbidra-
get. Men om brammerne vil kunne nedsztte den overfla-
diske afstremning fra markerne, bade af jord og af godn-

Fig. 6. I vade enge kan nitrat i udsivende vand afgasses, og i
planteveksten kan bade fosfor og nitrat optages. Fosfor derimod
kan frigeres fra jordbunden.

Fig. 6. In wet meadows nitrate may be degassed and both this and
phosphorus, released from the soil, absorbed by the vegetation.
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ing, vil afheenge bade af bremmernes bredde og af deres
udformning. Doyle et al. (1977) nzvner, at en 4 meter
bred gres- eller buskzone pa markbar made kunne ned-
satte udstremningen af ajle, men Thompson et al. (1976)
fandt, at der skulle en bufferzone fra 12 til 36 meter til for
at holde 80 til 100 % af neringsstofferne fra vintertilfarsel
af gadning tilbage.

En merkbar indsats for den overfladiske tilfersel af
materiale vil forudsatte en &ndret brug af de arealer, der
er under intensiv dyrkning langs vandlebene. Her er det
vigtigt at gere sig klart, at vi nu ikke taler om ca. 40.000 ha.
Det er jo ikke kun fra lavbundsjorden, der kommer over-
fladisk afstremning, tvaertimod. Skal den effektivt
stoppes, krever det sikkert mere end en god dkant og
s@rlig hensyntagen ved sprejtning og udkersel af ggdning.
Det er nzppe realistisk at forvente, at der alle steder kan
laves bredere, udyrkede bremmer. Men det vil vare gns-
keligt, maske nedvendigt, at overveje krav om serlige
afgrader, fortrinsvis grasarealer langs truede vandlsb.

Br&zmmer og selvrensning

At de vade lavbundsjorder kan fungere som biologiske
filtre, forst og fremmest over for nitrat, har veret erkendt
lznge (for referencer, se Madsen, 1985). Forudsztningen
er, at der er organsik stof til stede, at der er god opholdstid,
at der er iltfrie forhold, og at der er temperaturer over
4°-6°C.

Undersegelser pa en eng ved Rabis Bzk i Midtjylland
har vist, at i sommertiden kan overfladisk, udsivende
vand fa reduceret nitratindholdet fra 13-17 mg/1 til under
0.3 mg/l (Brusch et al., 1987). Det vurderes, at disse enge
er effektive filtre mod udstremmende vand fra marker,
ogsd i forars- og efterarsmanederne. En konklusion, derer
i overensstemmelse med igangverende undersegelser ved
Stevns og med Pinay et al. (1988).

De nitratreducerende egenskaber er forsvundet fra de
enge, der er afvandede. En genskabelse af effektive filtre
finder sted, hvor engene far lov at ligge udyrket hen. Men
skal det have betydning, ma det suppleres med endringer
af dreningssystemerne. Det drenvand, der leber gennem
ror under udyrkede enge, vil ikke fA zndret sit nitratind-
hold. Dette kan @ndres, hvis de topografiske forhold er
saledes, at de intensivt dyrkede marker ligger mindst en
meter over engene. Her ma det vare muligt at fere
drznene ud ved adalens skrentfod, si drenvandet kan
sive ud. Dette er selvsagt en mulighed, der ikke realistisk
ved de mange drenede marker, der grenser op til vandle-
bene pa anden vis. En udnyttelse af lavbundsjordens selv-
rensende effekt som led i beskyttelsen af havomraderne er
under realistisk overvejelse i Sverige (Fleischer et al.,
1987).

Overfor fosfor virker en vad, udyrket eng anderledes. |
stedet for tilbageholdelse kan der her blive tale om en
frigerelse af bundet fosfor (Richardson, 1985), hvilket
skyldes de iltfrie forhold. At de alligevel kan vare en
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Fig. 7. Her er et tidligere rarlagt vandlab opgravet og omdannet
til den oprindeligt slyngede bzk. Enggard Bzk, Gram kommune.

Fig. 7. A former piped siream after re-establishment of the origi-
nally meandering course. Enggdrd Bek, Gram municipality.

vaesentlig stedpude overfor pa de samlede fosforudled-
ninger hznger dels sammen med deres bremsende effekt
pd de farnzvnte overfladiske afstremninger, dels pa plan-
tevakstens optagelse af fosfor.

PLEJE AF VANDL@BENES OMGIVELSER

Nar man opgiver dyrkningen af lavbundsjorderne langs
vandlebene, vil de forandre sig. De vil gennemlegbe en
succession og udvikle sig i en retning, der vil have mange
miljemessige fordele, bide for vandlebenes fysiske kva-
liteter, for nitratfjernelsen, og for nedszttelsen af den
overfladiske tilfarsel.

Udviklingen af plantevaksten hen mod buske og trzer
vil yderligere forbedre engenes rolle i fjernelse af nzrings-
salte fra det udsivende vand. Sterrelsesordenen for opta-
gelse af nitrat er 50-90 kg N/ha/ar og for fosfor 4 kg
P/halar (Petersen et al., 1987), Den fer nzvnte fosforfri-
garelse kan miske styres pd denne made.

Det er dog en almen gkologisk erfaring, at denne effek-
tivitet aftager med successionens alder. Skal den vedlige-
holdes, s& ma der ske en foryngelse i form af rydning af
planteveksten. Dette tilgodeser ogsd andre interesser
knyttet til engene; Betingelserne for det dyre- og planteliv,
der anses for det "normale” og "enskverdige” for engene,
forringes i takt med, at engene gror til.

Et led i etableringen af naturlige, udyrkede enge langs
vandlobene ma derfor vare en regelmassig pleje, i form af
fjernelse af trzer og buske med regelmassige mellemrum,
f.eks. hvert femte ar.

Vandlgbenes udvikling
Andret vedligeholdelse, gode dkanter og brede bremmer



er vesentlige led i sikring af gode miljeforhold i vandle-
bene. Men det endelige mal ma vare i sa mange vandlab
som muligt at f4 genskabt de kvaliteter, der er knyttet til
den mzandrerende form. En forudsztning er, at vandle-
bet ma og kan arbejde sig ind pa omgivelserne. Denne
udvikling er saledes kun realistisk, hvor omgivelserne er
udyrket lavbundsjord. En foruds®tning er ogsa, at der er
sa meget energi i vandlabet, at det kan erodere i siderne.
Det krzver mindst 35 watt pr. m; selv ved energiniveauer
hejere end dette vil der ga artier, for virkningerne
begynder at vise sig (Brookes, 1984). Genskabelse af
meandre vil derfor i mange tilfzlde kreve en aktiv ind-
sats i form af vandlabsrestaurering (fig. 7).

Genskabelse af m=zandrene vil give mange fordele ved
vandlebene, Der vil komme et sterre udbud af levesteder,
idet der er maksimal variation i de fysiske forhold i hver
meanderslynge. Vandlebet vil blive lengere, og der vil
blive sterre selvrensning, iser over for organisk stof. Og
endelig vil de hydrauliske forhold @ndre sig i positiv
retning, idet der i meandrene sker en mere j&vn energiaf-
vikling (Leopold et al., 1960). Dette vil have en gavnlig
effekt pi vandlebenes sedimentbelastning. I et enkelt til-
fzlde har man herhjemme lavet slyngninger pd et vandlab
for at nedsette sandvandringen (Stensbzk, Gram
kommune).

VANDLGBET OG OPLANDET

Zndringerne i vore vandleb har veret gennemgribende.
De har staet pa i lang tid, og de omfatter stort set alle
vandleb. Det samme er sket med forholdene i det opland,
som vandlebssystemet afvander.

Disse ®ndringer har ikke alene haft indflydelse p4 mil-
jeet 1 vandlebene, men ogsd pd de vandomrader, de leber
ud i. Tilferslerne er steget, og omsatningerne ("selvrens-
ningen™) i vandlebene er nedsat.

Den udbedring, der hidtil er sket, har naturligt nok gaet
pa enkelte elementer af det store kompleks, vandlabene
og deres opland udgar. Trinvis omlegning af vedligehol-
delsen, forbedring af enkelte vandlgbsstrekninger, rensn-
ing af forurenende tillab etc. har veret vejen og vil vere
det mange ar frem.

Markante forbedringer lader vente pa sig. Et eksempel er
de mange "gydebanker” for grreder, der anlzgges. Kun fa
af dem giver de forventede resultater. Arsagen er pavir-
kninger som sandtransport og store regnvandsafstrem-
ninger, der skyldes uendrede forhold opstrams. Man kan
fortsztte med de trinvise lasninger, f.eks. ved bygning af
sandfang ovenfor gydebankerne.

De nuvarende initiativer ved vandlebene, hvor styk-
kevise de end er, er skridt i den miljemassigt rigtige
retning. Men skal der nds effektive og holdbare forbedrin-
ger, mi perspektivet @ndres. Man ma betragte et helt
vandlebssystem og dets opland (Petersen et al., 1987). Af
praktiske grunde ber man valge et delsystem ud, der kan
danne model for sterre projekter. Forbedring af vore

vandleb, som de integrerede dele de er aflandskabet, og af
de vandomrader, de laber ud i, krever helhedslesninger
med inddragelse af vandlebets og oplandets kvaliteter.

Summary

Almost all Danish streams have been straightened and widened
due to intensive use of the low level areas along them. These
changes have resulted in the destruction of the stream banks and
the overall physical quality of the streams such that the streams
are no longer able to support natural fish and invertebrate
communities.

Litteratur

Brookes, A. (1984); Recommendations bearing on the sinoisity of
Danish stream channels. Miljestyrelsens Ferskvandslaborate-
rium. 130 p.

Brusch, W. et al. (1987): Grundvandskemi i udvalgte engarealer.
Marginaljorder og miljsinteresser. Teknikerrapport nr. 20. 112
p. og bilag.

Dearing, J.A. et al. (1987): Lake sediments used to quantify the
erosional response to land use change in southern Sweden.
Oikos 50:60-78.

Doyle, R.C. et al. (1977): Effectiveness of forest and grass buffer
strips in improving the water quality of manure-polluted run-
off. Amer.Soc. Agricult. Engineers. Michigan. 8 p.

Enell, M. et al. (1985): Ringsjéomradet — midtpunkt for svensk
forskning og debat om landbrugets indflydelse pa miljeet.
Vand og Milje 2:251-2535.

Fleischer, 5. et al. (1987): Coastal eutrophication in Sweden:
Reducing nitrogen in land runoff. Ambio 16:245-251.

Hynes, HBN. (1975). The stream and its valley. Verh. Int.
Verein. Limnol. 19:1-15.

Leopold, et al. (1960): River meanders. Bull.Geol.Soc.Amer.
71:769-794.

Kern-flansen, U. et al. {1980): Vedligeholdelse af vandlab. Mil-
jeprojekt 30. Miljestyrelsen. 162 p.

Nordjvllands amiskommune (1986): Oversigt over vandlebskva-
litet 1983-85. (Kort med tekst).

Madsen, B.L. (1985). Vandlebene og deres omgivelser. Stads- og
havneingeniaren 3:61-64,

Markmann, P. et al (1988): Marginaljorder — beskyttelsesbram-
mer og -zoner. Vand & Milje 5:77-81.

Nielsen, M.B. (1987): Adale og ferske enge. Marginaljorder og
miljsinteresser. Samlerapport nr. V. Miljsstyrelsen. 340 p.

Ohle, W. (1982). Nahrstoffzufuhren des Grebiner Sees durch
atmosphirisches Niederschldge und Oberflachenabschwem-
mung des Einzuggebietes. Arch. . Hydrobiol. 95:331-363.

Pinay, G. et al. (1988): The role of riparian woods in regulating
nitrogen fuxes between the alluvial aquifer and surface water.
Regulated rivers 2:507-516.

Richardson, C.J. (1985): Mechanisms controlling phosphorus
retention capacity in freshwater wetlands. Science 228:1424-
1427.

Ringkebing amtskommune (1985): Husdyrgedning og forure-
ning. Notater.

Petersen, R.C. et al. (1987): Stream management: Emerging glo-
bal similarities. Ambio 16:166-179.

Thompson, D.B. et al. (1976): Animal manure movement in
winter runoff for different surface conditions. BMP's for agri-
culture and silviculture, 145-157.

Vandlebene 43
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endelig vil de hydrauliske forhold @ndre sig i positiv
retning, idet der i meandrene sker en mere j&vn energiaf-
vikling (Leopold et al., 1960). Dette vil have en gavnlig
effekt pi vandlebenes sedimentbelastning. I et enkelt til-
fzlde har man herhjemme lavet slyngninger pd et vandlab
for at nedsette sandvandringen (Stensbzk, Gram
kommune).

VANDLGBET OG OPLANDET

Zndringerne i vore vandleb har veret gennemgribende.
De har staet pa i lang tid, og de omfatter stort set alle
vandleb. Det samme er sket med forholdene i det opland,
som vandlebssystemet afvander.

Disse ®ndringer har ikke alene haft indflydelse p4 mil-
jeet 1 vandlebene, men ogsd pd de vandomrader, de leber
ud i. Tilferslerne er steget, og omsatningerne ("selvrens-
ningen™) i vandlebene er nedsat.

Den udbedring, der hidtil er sket, har naturligt nok gaet
pa enkelte elementer af det store kompleks, vandlabene
og deres opland udgar. Trinvis omlegning af vedligehol-
delsen, forbedring af enkelte vandlgbsstrekninger, rensn-
ing af forurenende tillab etc. har veret vejen og vil vere
det mange ar frem.

Markante forbedringer lader vente pa sig. Et eksempel er
de mange "gydebanker” for grreder, der anlzgges. Kun fa
af dem giver de forventede resultater. Arsagen er pavir-
kninger som sandtransport og store regnvandsafstrem-
ninger, der skyldes uendrede forhold opstrams. Man kan
fortsztte med de trinvise lasninger, f.eks. ved bygning af
sandfang ovenfor gydebankerne.

De nuvarende initiativer ved vandlebene, hvor styk-
kevise de end er, er skridt i den miljemassigt rigtige
retning. Men skal der nds effektive og holdbare forbedrin-
ger, mi perspektivet @ndres. Man ma betragte et helt
vandlebssystem og dets opland (Petersen et al., 1987). Af
praktiske grunde ber man valge et delsystem ud, der kan
danne model for sterre projekter. Forbedring af vore

vandleb, som de integrerede dele de er aflandskabet, og af
de vandomrader, de laber ud i, krever helhedslesninger
med inddragelse af vandlebets og oplandets kvaliteter.

Summary

Almost all Danish streams have been straightened and widened
due to intensive use of the low level areas along them. These
changes have resulted in the destruction of the stream banks and
the overall physical quality of the streams such that the streams
are no longer able to support natural fish and invertebrate
communities.
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