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AF
PHILIPPE PROVENCAL

anuskriptet cod. arab, CXIV' blev erhvervet af Peter Forsskal i

Cairo i 1761/62. Det pagzldende manuskript er en materia
medica, det vil sige en legemiddelfortegnelse over de usammensatte
legemidler. Forsskal havde faet hvervet som naturhistoriker pa den
af kong Frederik den femte udsendte videnskabelige ekspedition il
Agypten og Jemen, som er kendt som Den Arabiske Rejse 1761-1767.
I virkeligheden var Forsskils opgaver i lige si hgj grad filologiske som
biologiske, idet han til sine naturhistoriske observationer ogsia havde
faet il opgave at notere lokalbetegnelserne for samtlige de natura-
lier, som han mitte komme til at beskrive.

Den Arabiske Rejse 1761-1767

Den Arabiske Rejse 1761-1767 reprasenterer en vigtig del af dansk
kulturhistorie. Danmark var, som det meste af Europa, midti oplysning-
stiden. Det 18. arhundrede er den periode i Europas historie, hvor
rationalismen virkeligt kommer til udtryk. Alt kan geres til genstand
for kritisk udforskning, og verden kan systematiseres og forstias af
mennesker. Med Newtons fysik, som kunne forklare de observerbare
fenomener med matematisk og naturvidenskabelig pracision, blev
verden anskuet som styret af malbare og forudsigelige fysiske love,
siledes at verden faktisk kunne fungere i sig selv. Denne verden skulle
naturligvis udforskes og nyttiggeres. Det er den periode i Europas
historie hvor rejser og udforskning ikke alene ses som et kulturgode,
men i hgj grad ogsa som et pkonomisk imperativ. Oplysningstidens
rationelle og radikale grundsyn var, at hele verden kunne beskrives i

'Manuskriptet er i sin helhed scannet ind pi Det Kongelige Biblioteks hjemmeside
under adressen: http:/ /www.kb.dk/elib/mss /farab/
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et omfattende og udigmmende vark - Den Store Encyklopaedi, som
var det 18. drhundredes hovedprojekt.®

Da alt bar jeevnfares med fornuften kan selv Bibelen gores til gen-
stand for rationalistiske underspgelser. Det er i det 18. arhundrede,
at Bibelen fra at veere kirkens bog ogsa bliver til et historisk kildeskrift,
hvis beretninger 1 princippet bgr kunne efterforskes pa linie med
andre historiske kilder. Der var dog store vanskeligheder. Man ville
naturligvis udforske den bibelske tekst pi dens originale sprog, bi-
belsk hebraisk og graesk, men medens sidstnzevnte besad en rig litte-
ratur og sproget var velkendt og velbeskrevet, sa kendte man faktisk
ikke til andre oldhebraiske® tekster end Det Gamle Testamente. Da
Det Gamle Testamente har et, i forhold til andre semitiske sprog, ret
begranset ordforrad, og da mange af ordene er hapax legomena,’
er man henvist til sammenligning med ordforrad og sprogbrug i an-
dre nzrtbeslegtede sprog, det der med et teknisk udtryk kaldes for
komparativ filologi. Dette lik en al datidens store semitiske filologer,
professor Johann David Michaélis (1717-1791) til at foreslia en studie-
rejse til det sydarabiske omrade, siledes at sproget der kunne hentes
ind og beskrives. Michaélis var en af det 18.arhundredes vasentligste
tyske forkeempere for den historiske kritiske tilgang til Det Gamle
Testamente.” Michaélis henvendte sig til grev Johann Hartvig Ernst
Bernstorft (1712-1772), kong Frederik den femtes udenrigsminister
med sin idé, da det var almindeligt kendt at kong Frederik den femte
var seerdeles positivt indstillet overfor statte til videnskabelige foreta-
gender, hvilket som sagt ogsa var i tidens dnd. Der skulle en omstan-
delig proces til, men endeligt blev en ekspedition til Egypten og
Jemen organiseret i den danske konges regi. Hovedkrefterne bag
ekspeditionen blev med andre ord Michaélis og Bernstorff. Michaclis
opstillede en liste over spprgsmal som ckspeditionen skulle prove pa
at besvare.® Denne liste, som ogsa indeholdt spprgsmal indsendt af
andre europweiske lerde supplerede den kongelige instruks af 15
december 1760, som var ckspeditionens arbejdsinstruks.

25T, Ramsussen (red.): Den Arabiske Rejse 1761-1767, en dansk ehspedition set i videnshabs-
historsk perspehtiv, 1990, 5. 11.

* Med oldhebraisk menes her hebraiske wekster fra for vor tidsregning.

1Detvil sige, at de kun kendes i et eller meget fa tilfzelde.

*U. Habner: Johann David Michaelis und die Arabien-Expedition 1761-1767. ].
Wieschofer og 5. Connermann (Hg.): Carsten Niehulr (1 733-1815) und seine Zeil, Beitriige
eines interdisziplindren Symposiwms vow 7.-10- Oktober 1999 in Entin, Stungart 2002, s, 363-
402,

S Michaélis: Fragen an eine Gesellschaft gelelvter Méinner, die auf den Befehd Hiro Majestit des
Kinigs ven Déinemark nach Avabien reisen, Frankfurt am Main 1762,
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Ekspeditionens deltagere kom til at besta af fem medlemmer. Kar-
tografen Carsten Niebuhr (1733-1815), filologen Frederik Christian
von Haven (1727-1763), naturhistorikeren Peter Forsskal (1732-1763),
som havde studeret under Carl von Linné. De her tre naevnte ekspe-
ditionsdeltagere havde desuden studeret under Michaélis. Desuden
laegen Christian Carl Kramer (1732-1764), illustratoren Georg Wil-
helm Baurenfeind (1728-1763) og endelig en tjener, en tidligere
svensk dragon ved navn Berggren (2-1763).7

Ifolge den kongelige instruks punkt 11 som angiver detaljer vedrg-
rende kab af arabiske manuskripter var medicinske manuskripter ikke
de hgjst prioriterede. At Forsskal kgbte en materia medica skyldes
efter al sandsylighed forst og fremmeste hans naturhistoriske interes-
ser. Dette skal ses i lyset af, at Forsskal nok var en af de forste i den
europxiske videnskabelige tradition, som pa systematisk vis udferte,
hvad der med et moderne ord betegnes som etnobotanik og etno-
zoologi, idet han anfgrer den medicinske brug af en plante, et dyr
eller disses dele, niar han opdagede eller blev opmzerksom pi et sa-
dant brug.® Desuden indsamlede Forsskil selv en materia medica hos
apotekere i Cairo, og denne legemiddelfortegnelse, som er pa 565
forskellige typer leegemidler, danner sidste kapitel i Forsskals
Descriptiones Animalinum.”

Den politiske og sociale udviliding i Mellemgsten op til ca. dar 900.

Da de arabiske islamiske styrker erobrede det rige, som skulle blive til
kalifatet i 633-716, fik de under deres herredgmme store omrider,
som var de direkte arvtagere til den senantikke klassik og til det sassani-
diske Iran." Det vil sige, at beduinstyrkerne fra Arabien kom til at

" Rasmussen 1990 (note 1). Desuden kan alle relevante beskrivelser til ekspeditionen
findes sammesieds.

*P. Provencal: The Culwral Signilicance of the Results in Nawral History Made by
the Arabic Travel 1761-1767 - Peter Forsskal's Contribution to Arabic Lexicography. ].
Wiesehdler og 8. Connermann 2002 (nowe 5) s, 357-361.

P Forskill: Descriptiones Animalivmn, fost motem auctoris edidit Carsten Niebuhr, 1775,5. 142-164.

" Selv om det bide fra europicisk hold og fra traditionelt islamisk hold er blevet
hzevdet, at den nye religion Islam var den egentlige drsag til erobringerne, er det kenge
siden, at den serigse historiske forskning har opgivet denne tanke. Erobringerne skyldies
i hovedsagen: 1. ¥konomiske og politiske forhold i det davaerende Nordarabien 2. En
bastant militer og politisk svickkelse bide i det byzantinske og i det persiske sassanidiske
imperium. Det erimidlertid sanet, at den nye religion og den nye statsdannelse | Medina
kom til at danne en ideologisk ramme, som i haj grad var med til at befiesie arabernes
Falles identitet til gavn for forfolgelse af felles mal, jvE. . Burlow: La Civitisation Islamique,
Paris 1982, 5. 26-27.
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erobre kernelande for gamle og veludviklede civilisationer. De nye
magthavere forstod straks, at den bedste made at styre og admini-
strere de nyerobrede omrader pa var at overtage sa lempeligt som
muligt kontrollen med den lokale veludviklede administration og lade
den fortsatte sit virke sa uforstyrret som muligt. Desuden udviste ara-
berne ikke nogen egentlig herrefolks mentalitet, hvilket ogsd modar-
bejdedes af Islam. I og med at lokalbefolkningen mange steder i Mel-
lemgsten ansd sig for undertrykt af deres tidligere magthavere, blev
araberne mange steder budt velkommen, ikke mindst i de byzantin-
ske omrider hvor de aramzisk talende kristne fulgte en anden kri-
sten retning end den officielle i Byzans.

De arabiske erobringer endte med en statsdannelse, som benzv-
nes kalifatet, og som 1 virkeligheden var et imperium, som dannede
en fortsettelse af de storriger, som tidligere fandtes i omradet. Dette
rige kom til at straekke sig fra det nuveerende Pakistan til Pyrenzerne
og endda til Sydfrankrig for en meget kort periode. Mellemgsten og
Nordafrika, som havde varet delt af geografisk unaturlige politiske
graenser, fik nye pkonomiske og sociale krafter, dels ved at gamle
told- og handelsbarrierer forsvandt, og dels ved at de nye magthavere
kom til at fungere som effektive fredsskabere og fredsvogtere.

Det forste arabiske kalifdynasti, nemlig ummayyadernes (661 750,
var mere optaget af den politiske konsolidering af det nye rige end i
at promovere kunst og videnskab, selv om de farste arabiske videnska-
belige aktiviteter skete under deres styre. Araberne var ikke sene til
at opdage fordelene ved de videnskaber, som fandtes i de erobrede
lande, men i begyndelsen blev den videnskabelige aktivitet ved med
at foregd pa de gamle kultursprog, hvilket her fgrst og fremmest vil
sige graesk og arameaisk i dens syriske udgave,'' og det var uddan-
nede folk fra disse hellenistiske eller iranske bef{:-]kmnghgrupper 1
som blev sat til at varetage undervisningsmiessige, medicinske,
ingeniprmassige eller andre opgaver, som krevede en uddannelse
for at kunne gennemfgres."”” Det var fprst 1 anden halvdel af 700-
tallet, at den naturvidenskabelige aktivitet blev voldsomt promoveret
gennem fgrst og fremmeste en energisk oversettelsesvirksomhed af
iseer graesk videnskabelig litteratur til arabisk. Ikke alene blev de vi-

" vl L. Costaz: Grammaire Syriaque, Beirut 1992, s 234, § 916,

#Selv om Iran var en anden stat end Byzans med en egen kultur, var den hellenistiske
indflydelse ogsa staerk i Iran specielt i byen Gondeshipir.

" Som et materielt cksempel pa deue kan naevnes ummayyadernes “sommerpalads”
i ‘Andjar i det nuvaerende Libanon. Bygningernes arkitekur er klart klassisk /byzantinsk
og ligner ikke sencre islamisk arkitektur (P. Provencal personlig observation i *Anjar,
Libanon 1998).
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denskabelige varker, som fandtes indenfor kalifatets territorium an-
skaffet og oversat, men der blev ogsa importeret videnskabelig littera-
tur fra udlandet. Overszutelserne skete bide i statsligt og i privat regi,
og der blev ofte brugt store ressourcer til bade at tilvejebringe hand-
skrifter af de originale verker og til at fa dem oversat efter de bedste
filologiske metoder, som samtiden radede over.

Perioden fra anden halvdel af det 8. arhundrede til og med det
10. arhundrede reprasenterer den klassiske arabiske-islamiske kul-
turs hgjdepunkt. Det var perioden, hvor samlingerne al profettradi-
tioner (hadith-samlingerne) blev nedfeldet og kodificeret iszer de to
mest betydningsfulde Bukhdéris (dgd 875) og Muslims (dgd 870), og
hvor den islamiske teologi/jura gjorde banebrydende arbejde. De
juridiske skoler blev grundlagt. Den islamiske jurisprudens kom i fa-
ste rammer. Den arabiske-islamiske filosofis store navne gor sig geel-
dende som f. eks. al-Kindi (ded 873) og al-Farabi (ded 950). Mate-
matikeren al-Khwarizmi (dpd ca. 846) fik udgivet principperne for
udregninger med det decimale positionstalsystem. Den geografiske
og naturhistoriske litteratur gjorde sig ogsa geldende med vigtige
vierker, Alt, hvad der her er nzevnt, er kun en teddel af den videnska-
belige og kulturelle aktivitet, som fandt sted 1 denne tidsperiode. Store
dele af de vigtige veerker fra denne tid er endnu uudgivne i moderne
udgaver og selv blandt de udgivne er der mange verker, som er for-
blevet uundforskede.

Dien Elassiske arabiske medicin

Den store oversiettelsesbelge, som startede i anden halvdel af 700-
tallet og fortsatte 900-tallet ud interesserede sig naturligvis ogsa i hgj
grad for oversaettelsen af de medicinske verker. Her som i de andre
videnskabsgrene var det den graeske litteratur, som leverede langt
starsteparten af forleggene. Allerede 1 800-tallet blev over 100 gale-
niske og hippokratiske skrifter oversat af Hunayn ibn Ishiq." Ara-
berne overtog hele det graeske medicinske system, men der blev oversat
medicinske bgger, der stammede fra sa ljerne egne som Indien.”
Det bar her understreges, at da mange af den graske litteraturs
vaerker, og da ikke mindst Galens, er darligt overleveret — for Galens
vedkommende er handskrifter ikke @ldre end det 15. drhundrede
regelen — er de arabiske oversattelser af allerstgrste tekstkritiske be-
tydning, da de almindeligvis gar tilbage til det 9. arhundrede. Des-

" Mantred Ullmann: Die Medizin im fsfam, Leiden/Kaln 1970, s, 115116,
5 Ullmann 1970 (note 14) s. 97 ogs. 100-107.
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uden er der mange greaeske veerker, hvis original er gaet tabt, og som
nu kun findes i arabisk oversettelse.'®

Som det lige er blevet naevnt, er den klassiske arabiske medicin en
fortswettelse af den klassiske graeske medicin med bidrag fra andre
kulturer, dvs. iser persisk og indisk. Den klassiske arabiske fysiologi
var overtaget fra den klassiske graeske. Dette gelder isaer humoral-
fysiologien, som farst blev formuleret af Hippokrates-skolen og derel-
ter modificeret af Aristoteles og de senere klassiske graeske leegeskoler
for til sidst at fa sin blivende udformning i Galens skrifter. Det var
denne forstaelse af menneskekroppen og dennes funktioner som
araberne overtog.' Den opererede med de fire grundstoffer jord,

vand, luft og ild. Disse grundstotfer besad allesammen de fire kardinal-

cg{,nskabcr. arme, kulde, viede og terke. Jord var saledes ifslge denne
forstaelse kold og ter, vand koldt og fugtigt, luft varm og fugtig og ild
varm og ter. Som det ses, danner kardinalegenskaberne to naturlige
undergrupper af mods@tninger: varme/kulde og viede/tgrke. Da
alle legemer i naturen bestar af et eller flere grundstoffer, er dette
ensbetydende med, at alle legemer og naturligvis ogsa menneske-
kroppen besidder ki:il‘dil’]':iltgt?l'l‘ikilbtl'l'lL I menneskelegemet er
kardinalegenskaberne iszer knyttet til de fire legemsvaesker:'® sort
galde som er kold og tar, gul gdldt_ som er varm og ter, slim (phlegma)
som er kold og fugtig, og blod som er varmt og fugtigt. Det ses, at til
de fire legemsveasker svarer de fire grundstoffer: jord/sort galde,
vand/slim, luft/blod og ild/gul galde.

Nir faden fordajes bliver den omsat ved den “indplantede varme”
til de fire kardinalvaesker. Nir vaeskerne og deres kvaliteter er 1 ba-
lance, er kroppen bide fysisk og psykisk sund. Galen (129-199 eft. v
tidsr.) og hans efterfplgere fik modificeret denne teorti til, at der dog
ogsi kunne vaere variationer, forstiet saledes at afhengigt af alder,
levevis og individualitet kan den ene eller den anden af legems-
veeskerne dominere, uden at der fplger ¢n tilstand af usundhed. Pa
denne mide opstod de fire temperamenter: Det sangvinske, det
phlegmatiske, det koleriske og det melankolske." At disse begreber
er blevet til daglidags begreber i nutiden og stadig bruges r: ask veek til
at beskrive vore medmenneskers karakter og humer, viser i hvor hgj
grad den humorale fysiologi var felles arvegods savel for den euro-
pxiske som for den arabiske kultur. Selv om vi i Europa meget gerne

U Ulmann 1970 (note 14) 5. 37-38.

T UlNmann 1970 (note 14) 5. 97,

s Legemsvieske kaldes humor pa latin, derfor kaldes denne fysiolgi for den humorale
fysiologi.

1 Beskrivelsen af fysiologien er hentet hos Ullmann 1970 (note 14) 5. 9798,
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vil beskrives som dirckte arvtagere til den klassiske graesk-romerske
kultur, sa kom den humorale fysiologi ferst for alvor til Europa med
den store oversettelsesbplge af videnskabelig arabisk litteratur til la-
tin, som fgrst og fremmest fandt sted i det 12. drhundrede.®

Den farmakologishe lLitteratur

Nar det gelder legemidlerne begyndte den arabiske farmkologiske
litteratur som langt de fleste andre af den arabiske naturvidenskabs
discipliner med oversattelserne fra graeske veerker. Hunayn ibn Ishiq
havde ogsa sorget for oversiettelsen af Dioscurides™ Materia Medica til
arabisk, idet han dog ogsa havde fiet udarbejdet en syrisk overset-
telse af vaerket. Oversaettelsen il arabisk skete i samarbejde med Istafin
ibn Basil.*' Galen havde skrevet den neestvigtigste liegebog hvad an-
gar overfgrslen af graesk Farmakologisk viden til den arabiske kultur,
Den havde tittelen: Om de simple Legemidiers Blandinger og Krefter. 1det
Galen henviser til Dioskurides’ bog bringer han ikke mange beskri-
velser af de planter, som anvendes farmakologisk, men til gengaeld er
han ngjagtig med at angive legemidlernes kvalitetsgrader.™ Galen
arbejder nemlig med en skala fra en il fire efter hvilken styrken af de
forskellige legemidlers kardinalegenskaber angives. Senere skulle den
arabiske lege og filosof al-Kindi udbygge dette system, saledes at
gradueringerne al egenskaberne felger en geometrisk progression i
forhold til den modsat rettede egenskab, men denne teoretiske ud-
bygning blev ikke fulgt for alvor i den arabiske verden.* Det bgr her
pointeres, at selv om en meget stor del af den arabiske farmakognosi-
ske litteratur omhandler planter og planteprodukter, havde araberne
ogsa en reguler botanisk litteraur, som omhandlede meget andet
end planternes betydning og brug som legemidler.!

2D, Jacquart og F. Micheau: La médecine arabe of Poccident médidval, Paris 1900,

* Navnet er arabiseret graesk: Stephanos, sen af’ Basileus. Dioskurides var samtidig
med Plinus den weldre (25-79 eft. v, tidse). Hans bog havde den grieske originaltitiel: Peri
ylés fatrikés = Om de Medicinske Stoffer. Den blev kaldt for Materia Medice pi latin. [
videnskabshistorisk liverawr betegner man imidlertid hyppigt en fortegnelse over
usammensatte kegemidler for materia medica, medens man kalder en fortegnelse over
sammensatle for et dispensatorium. Dioscurides og Galen var de 1o klassiske autoriteter
indenfor farmakologi.

* Pi gracsk: Peri Kraseds kai dynameos fin haplan Pharmakdn, Ullmann 1970 (note 14) s,
263,

# 8¢ P Provencal: Deansk Medicinhistorisk .-ir!mg 2001, s. 6G1-63,

“ En kort men god oversigt findes hos Manfred Ulmann: Die Natur- und Geheim-
wissenschafien im Istam, Leiden/Koln 1972, 5. 6294,
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Hos araberne blev den farmakologiske litteratur inddelt i to skarpt
adskilte afdelinger. Dels de bgger som handlede om de enkle eller
usammensatte leegemidler, og dels de bgger som handlede om de
sammensatte, hvor sidstnzevnte bestod i opskrifter pa, hvordan man
skulle blande eller sammensatte legemidler til miksturer og pracpa-
rater. Denne inddeling stammer ogsa fra de graeske skrifter. De enkle
lzzgemidler blev kaldt for ta farmaka ta hapla pa graesk = al adwiyah al
mufradah eller al adwiyah al basitah pa arabisk, medens de samme-
satte hed (a farmaka ta synthela pa graesk = al adwiyah al murakkabah
pa arabisk.® Man kan derfor med rette sige, at araberne inddelte
farmakologien i bade farmakognosi og farmaci.

Disse to farmakologiske afdelinger blev naesten aldrig skrevet sam-
men i den arabiske kultur, selv ikke i almene bgger om medicin. Sile-
des bestar Ibn Sinds anden bog i al-Qaniin af en fortegnelse over de
enkle lzegemidler, medens bog b bestar i en fortegnelse over de sam-
mensatte. Begge litteraturformer var omfrangsrige men ogsa i hgj
grad kompilatoriske. For de sammesatte legemidlers vedkommende
blev oversaettelsen af Galens bog Peri Syntheseds Pharmakin = (ordret:)
Om legemidlers sammensetning af afgprende betydning for den arabi-
ske litteratur, idet araberne efterlignede den i mange af deres farma-
ceutiske vaerker.®® Araberne byggede pa den graeske tradition men
udbyggede den dog kraftigt med egne underspgelser og erfaringer.
Dels strakte det arabiske imperium sig over andre geografiske zoner,
end Romerriget havde gjort, saledes at araberne havde kendskab til
andre og flere arter end de, som fandtes i Romerriget — man behgver
her kun at teenke pa det sydarabiske omrade, hvis flora og fauna er
temmelig forskellig fra Middelhavsregionens — og dels var de arabiske
samfund i konstant handelssamkvem biade med de gstafrikanske ky-
ster og iser med hele det sydasiatiske omrade. Et andet vaesentligt
bidrag kom fra arabernes egen forskning. Her behgver man blot at
nzevne al-Razis hyppig brug al "case stories” i sit store medicinske vark
al-Hdwi. Al-Rdzi var ikke bange for at modsige de klassiske autorite-
ter, hvis hans erfaringer sagde ham noget andet. At stole mere pi
empiri end pa den overleverede viden var nu et gennemgaende traek
hos de fleste af den klassiske islamiske kulturs store videnskabsmand.
Selv om der med fa undtagelser ikke skete noget egentligt paradigme-
skift i forhold til de klassiske forlaeg, si ma man alligevel sige, at den
empiriske viden var udslagsgivende i mange vaesentlige forhold.*

“ Ullmann 1970 (note 14) s, 295,

A UNmann 1970 (nowe 14) 5. 299,

# [bn Khalddn (1332-1406) byggede saledes sin materialistiske sociologi pa sine egne
iagtiagelser af de samfundstyper, som han siifiede bekendiskab med i i latbet af sin karriere,
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I den klassiske arabiske kultur blev apotekervasen og farmakologi op-
fattet som et fag, som var forskelligt og selvsteendigt i forhold til medici-
nen. De to fag var ganske vist knyttet til hinanden, men apotekerens
uddannelse og praksis var forskellig fra leegens, og de blev betegnet med
to forskellige ord pa arabisk, henholdsvis tabib = lage og saydali = apo-
teker. Indenfor begge fag blev det forlangt, at man skulle besta prgver
og eksamener, for man fik en officiel tilladelse til at prakisere fagene.

Nogle vigtige leeger

Der var mange betydningsfulde leger 1 den Klassiske islamiske kultur.
Nogle er allerede blevet nazevnt, og her falger en kort prassentation af
nogle vigtige personer fra den arabiske leegevidenskabs historie.

Hunayn ibn Ishiq (808-873, efter nogle kilder d. 877).

Hunayn ibn Ishaq var kristen og tilhgrte den aramzeisk talende hellenise-
rede befolkning i Mesopotamien. Han blev fgdt i byen Hird i det sydlige
Iraq og var selv lege, en overgang endda kaliffens livlaege, og desuden
hellenist. Som navnt oversatte han over 100 galeniske, hippokratiske og
andre medicinske vierker fra griesk til arabisk. Desuden oversatte han
de vigtigste platoniske veerker:® Timaeus, Sophista, Leges, Respublica og
desuden Calegoriae af’ Aristoteles, og han hjalp til ved oversattelsen af de
vigtigste aristoteliske skrifter De fnterpretatione, Physica, De Caelo, De Generatione
et Corruptione, De Anima, LEthica Nichomachea. Alle hans oversattelser er aff
seerdeles hgy kvalitet.™ Desuden har Huanyn selv skrevet en del medicin-
ske vaerker, hvoraf nogle senere skulle fi stor betydning i Europa i latinsk
oversettelse, iser hans Spgrgsmdlene i Medicin, som blev oversat 1 slutnin-
gen af det 11. arhundrede af Constantinus Africanus pa Monte Cassino
klosteret under den latinske titel fsagoge eller Liber Isagogarum.

al-Razi (865-925)
Abl Bakr Muhammad ibn Zakariyd® al-Razi, kendt i Europa som
Rhazes.* Han var bade lege, filosof, naturvidenskabsmand m.m.*

#Yarkerne er her angivet med deres latinske titler.

#UNmann 1970 (note 14) 5. 116,

* Da en stor del af de betydningsfulde arabiske medicinske vierker blev oversat il
latin i sluiningen af det 11, og i det 12, arhundrede, er mange arabiske leger kendt i
Luropa under deres latiniserede navin. Den europaeiske oversaetelsesvirksomhed var en
af’ de nedvendige forudseminger for den europaiske renaissance.

! Den swrenge specialisering i enkelte fag var ukendui den klassiske arabiske /islami-
ske kultur, At viere videnskabsmand betsd at viere velbevandret i forskellige fag, ikke
mindst de teologiske og sproglige.
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Han blev den farste i medicinens historie til at skelne mellem kopper
og maslinger.”® Han fungerede som hospitalsdirektgr bade i sin fg-
deby Rayy i Iran og i Bagdad. Da han lenge fungerede som hospitals-
direktgr og aktiv laege, havde han en omfattende praktisk viden ud
over den teoretiske. Han udfgrte mange kliniske observationer.” Hans
mest kendte bog 1 medicin er Kitah al-Fléwi, som er en altomfattende
medicinsk encyklopzedi. Det er et keempestort verk, i hvilket al-Rézi
forspggte at samle systematisk al den tilgengelige litteratur vedrarende
de forskellige medicinske emner, biade den klassiske litteratur og den
arabiske. Varket blev derfor meget stort, uhandy og svert at bruge
som opslagsvaerk.

al-Madjasi (f. sands, omkring 925 d. ca. 994)

‘Ali ibn ‘Abbds al-Madjhsi. Han skrev en al middeladerens allerbed-
ste laegebgger, nemlig “Bogen om den Hele Legegerning”,™ ogsa
kaldet for Kongebogen,* da den er tilegnet den buwayhidiske her-
sker ‘Adad ad-Dawlah Fand Khusraw, som al-Madjisi arbejdede un-
der. Det er et swerdeles systematisk og velskrevet vaerk, som omhand-
ler alle aspekter af legevidenskaben, siledes som de var kendt den-
gang. Al-MadjGsi skriver selv i indledningen til sin bog, at det var gn-
sket om at skrive en praktisk anvendelig laegebog i stedet for al-Razis
al-Hawi, som lige er blevet omtalt. Al-Madjisi gnskede dog ikke pa
nogen made at kritisere al-Réizi, da han havde meget stor respekt for
ham fagligt, kun at supplere med en legebog, som var systematisk sat
op og kun omfattede den npdvendige viden uden 5_,(‘11[‘lgt,lw|‘ sile-
des at den var let at anvende i praksis. ALHdwi er nemlig steerkt tyn-
get af de mange citater fra de tidligere leger, som ofte udsiger det
samme.

Ibn Sina (980-1037)

Ibn Sini blev fpdt i en landsby i nierheden ag Bukhiri i Centralasien
i det nuvaerennde Uzbekistan. Hans navn er blevet latiniseret i Europa
til Avicenna. Han studerede filosofi og medicin og blev en af den
islamiske kulturs stgrste filosoffer. En overgang holdt han en post som

# Kitib alkDjadari wa-l-Hasbah; tysk oversettelse: Karl Opitz (red.): Ar-Rdzi (Hazes),
Uber die Pocken wnd die Masern, Leipeig 1911,

. Savage-Smith i Encyelopedia of the History of Arabic Seience, London and New York
1996, 3, 5. 916917,

# Kitdb Kimil as-Sind’at at-Tibbivyah; oversat al Iatin af Constantinus Afvicanus un-
der tittelen Liber Panfegni.

* RKitib al-Malaki, oversat til latin under titelerne Liber Regins eller Regalis Dispositioal
Stephanus af Antiochia.
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minister (wazir) hos den buwavhidiske hersker Shams ad-Dawlah abu
Téhir, hvis hovedstad var Hamadan i det vestlige Iran.

Ibn Sind skrev bogen Al-Qdndn fi-I-Tibb, hvilket betyder “Loven i
Lagekunsten”. Den blev det mest betydningsfulde veerk i medicin i
den arabiske kultur og senere i den europxiske efter at bogen blev
oversat til latin under titelen Avicennas Canon. Denne bog blev gen-
optrykt 36 gange i Europa, og den blev oversat mere end én gang.
Den dannede standard biade som Legebog og som undervisningsbog i
begge kulturkredse indtil den moderne medicin tog over. Ibn Sinas
Canon er serdeles systematisk bygget op. Den er mere end en alt-
omfattedne introduktion i medicin, idet den reprasenterer hgpjde-
punktet af den skolastiske fastlaegning af’ den klassiske arabiske medi-
cln.

Ibn al-Baytar (1197-1248)

Diya’ al-Din abt Muhammad *Abd Allih ibn Ahmad, kendt under
tilnavnet Ibn al-Baytir = dyrlaegens sen. Han blev fudt i Malaga 1 Spa-
nien. Han studerede medicin i Sevilla, og fra 1219 til sin dod 1 1248 i
Damaskus rejste og opholdte han sig forskellige steder i den arabiske
verden, idet han fra Spanien tog over Nordalrika og Agypten til Sy-
rien, Mesopotamien og dele af den arabiske halvg. Pa alle steder, som
han besggte, foretog han botaniske underspgelser med henblik pa at
forgge sin farmakologiske viden.

Han skrev sin materia medica Kitdh al-fami’ i-mufradal al-adwiyah
wa-l aghdivah = Samiingen om den enkle lege- og neringsmidler mellem
1240 og 1248 i Damaskus, Syrien. Det er en af den arabiske-islamiske
kulturs viesentligste bgger i farmakologi. Ibn al-Baytar behandler ca.
1500 legemidler, og bogen er skrevet med serdeles stort sagkund-
skab. Den fik derfor bade stor og blivende betydning, og den blev vidt
anvendt 1 hele den arabiske verden. Den blev kopieret i utallige ma-
nuskripter og blev oversat til tyrkisk. Den blev dog ikke oversat til
latin, da den ferst blev skrevet, efter at den store bglge af oversaettel-
ser fra arabisk til latin havde fundet sted i det 12, arhundrede.

Om manuskriptet Cod. Avab. CXIV fra Det Kongelige Bibliotehs samling

Det arabiske manuskript nr. 114 fra Det kongelige Biblioteks samlin-
ger reprasenterer bade arabisk og dansk kulturhistorie. Manuskrip-

¥ Der er 2324 artikler i Lecleres ndgave (L. Leclere overswetter og ed.: fon al Baytay,
Traité des simfles, Paris 1877-1883, reproduktion af 1877-1883 udgaven foretagetafl Insti-
tut du Monde Arabe, Paris. Ingen drstal for reproduktionen angives i bpgerne.) 3,s. 431,
men ca. en trediedel af disse omhandler synonymer (Leclere ibid. 1, 5. XT),
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tet er en skematisk leegemiddelfortegnelse, som er skrevet ud fra den
klassiske arabiske medicinforstaelse, saledes som den blev udviklet af
de store navne indenfor arabisk medicin som f.eks. al-Rizi og Ibn
Sind. Den var efter al sandsynlighed beregnet til at vaere en praktisk
hiandbog, hvor man hurtigt kunne skaffe sig de data, som var ngdven-
dige, nar laegen eller apotekeren stod overfor en praktisk medici-
neringsopgave.

I tabellen har hvert legemiddel en kolonne. Der er fem kolonner
med hver sit legemiddel, og i de to ferste tabeller svarende til folioerne
2b-4a er der en sjette kolonne med angivelse af rakkernes inddeling.
Sprogformuleringerne i de enkelte felter er negdvendigvis korte og
telegramagtige med de syntaktiske friheder det medforer.

Rxkkerne er inddelt efter fplgende inddeling:*

o LAyl o« t_,_1_“ ¢ A Lol E._J_.ﬁ.’-l
tw‘_)_]‘-;.‘...hr.iﬁﬂ_’l.r_ﬁ_i_nt b sall ;.El_';_a_\
¢ i Il aY ) e Lac g_"u 472 314

¢ el xadl ¢ Lac = Adx il

¢ At laatial dAaaaS ¢ aadl e (8 AT S
¢ 4allal ¢ 4D paae i Jafiey e 4AaaS
gyl o ¢ aday

Her folger oversettelsen.” Tallene angiver rackkens nummer. I pa-
rentes star artikelforfatterens uddybning:

1.  Lagemidlet (Navnet pa kegemidletr).

2. Natur/identitet (Serdeles kort forklaring pa kegemidlets fysiske beskaffenhed).,
3. Arten (Om de forskellige former som Legemidlet kan have).
4. Udveelgelsen: (Hvordan man skal udvaelge midlet af det foreliggende materiale).

A, Blandingen: (Kardinalegenskaberne angivet efter deres grader).
. Virkningen: (Hyilke primzere virkninger legemidlet har).

7. Dets gavn pi hovedets dele: (Lagemidlets virkninger og anvendelse pi de
lidelser, som er i eller pa hoveder).

TFor den arabiske tekst, se note 1),
* Hyis ikke andet er anfort er alle oversetielser i denne artikel foretaget fra arabisk
til dansk af forfatieren.
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8. Dets gavn pi personens indre organer: (Lxegemidlets virkninger og anvendelse
pa de lidelser, som affekierer bla. hjeriet, blodet, lunger og brystet).™

9. Dets gavn pa lfordgjelsesorganerne:™ (Lagemidlets virkninger og anvendelse pi
de lidelser, som affekterer fordgjelsesorganernc).

10. Dets gavn pi hele legemen: (Lagemidlets vickninger og anvendelse pa de lidelser,
som affekierer hele kroppen).

11. Brugsanvisning.

12, Dosering.

13. Dets skadevirkninger.

14, Dets forbedring.

15, Dets erstatninger.

16. Lagemidlets nummer: {(Numrene er angivet efter det gamle system hentet fira
hebraisk og syrisk, hvor bogstaverne stir for al, Dette kommer sig af, at disse
bogstaver ogsa blev brugt til tlangivelser oprindeligt, inden de "arabiske tal” blev

indfort fra Indien — disse kaldes for indiske @l pi arabisk). Numrene i denne 16.
rackke gir fra venstre mod hejre, altsi modsat den arabiske skriveretning,

I de fplgende sider er denne sjette kolonne tegnet, men den har kun
tomme felter. Afskriveren har dbenbart ikke orket eller blot ikke fun-
det npdvendigt at udfylde felter med tekster, som vil veere enslydende
fra folio til folio. De 16 inddelinger er sat i to tabeller som star pa hver
sin side, siledes at nar bogen er aben pi en bestemt folio danner folio b
sammen med det naste folio a en samlet tavle. Den opslicde bog
danner med andre ord en hel tavle fordelt pa de to sider. Folio 116b
er blank, medens den afsluttende folio fra 117a-b bestir af en tabel
med udelukkende blanke felter. Den var miske intenderet til leser-
ens egne noter. En generel beskrivelse af manuskriptet kan faes pa
Det Kongelige Biblioteks hjemmeside: www.kb.dk under orientalsk-
judaistisk afdelings link for e-handskrifter,

Beskrivelse af Ibn Sindas og Ibn al-Baytars materviae medicae og sammenligning
med det pageldende handskrifts indhold

Pa titelbladet star der: “Bog om medicin af videnkabsmandenes le-
der, af sheikh al-Fadil ibn al-Baytar, matte Gud give os gavn ved hans
videnskab og ved Sin lykkekraft”. Det er et godt spgrgsmal, hvem denne

FDete ud fra beskrivelserne under pageldende felt.

“Derstirikke | 2dl lac ) & 4w di.  somangivet pi hjemmesiden
men foratviere helt najagtig ¢ | 2211 ¢ lae | & alais i. jvh retelsen pi fo-
lio 4a. 1eksten: erneeringsorganerne.
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sheikh Fadil ibn al-Baytar egentlig var, idet den store farmakolog fra
det 13. arhundrede, som er omtalt i kapitel 3, havde et andet navn,
som allerede stir nevnt samme sted. Fadil kan imidlertid ogsa vaere
en haderstitel = fortrinlig, s det kan viere at der egentlig menes den
store Ibn al-Baytar.

Ser vi pd indholdet af handskriftet er det imidlertid klart, at den
ikke har ret meget at ggre med I[bn al-Baytirs store maleria medica.
Hvert enkelt kapitel i Samlingen er i hpj grad bygget op over citater fra
tidligere autoriteters veerker, bl. a. Dioscurides er citeret nasten fuldt
ud i Samlingen. Til gengaeld minder handskriftet betydeligt mere om
den systematiske behandling af legemidlerne, som vi finder i Ibn Sinas
Canon, 2. bog, siledes at de enkelte underafsnit hos Ibn Sind i hgj
grad svarer til skemafelterne i handskriftet. Et andet vaesentligt lig-
hedspunkt mellem Ibn Sinds materia medica og cod. arab, CXIV er,
at begge legemiddelfortegnelser star alfabetisk, men i abdjad-alfa-
betets orden, og ikke i den sedvanlige alfabetisk orden for det arabi-
ske alfabet.” Hos Ibn al-Baytir stir legemidlerne derimod fortegnet
efter den almindelige alfabetisk orden pa det arabiske alfabet. Hele
alfabetet nées igennem i cod. arab. CXIV, idet fortegnelsen afsluttes
med legemidler begyndende med bogstavet ghayn ¢, som er det
sidste bogstav i abdjad alfabetet.

Cod. arab. CXIV Ibn Sina Ibn al-Baytir
Alruj = pomerans AKlil al-malik = mark- Alusan = alysson
stenklsver
As = T Anisin = Anis Atirilil = Prychotis verticillata
All = tamarisk Alsanatin = absinth Akuithir=Bunium bulbocastanun
Ushnah = mos eller lav ~ As = myrte Arghis = berberis
Aklil al-malik = mark- Angigiyi = acaciefrugsalt Amililis = vrictorn
stenklowver
Anisin = anis Ashqil =2 ri-qﬁllil'll\\':i = Chlora?
Idkhir = siv eller ror [dhrulagahah =¥ Abhal = saline
Afsanatin = absinth Asirin =2 Ihrisam = silkekokon
Astiikhiudus =2 Anazriit = en slags harpikst Ablmis = ibenholt
Aftimin =Epithymon Abhal = sabine [biifiys = vortemaelk (Euphorbia
Spinosi)

# Foruden den almindelige alfabetiske orden findes der en anden orden, som felger det
hebraiske og syriske alfabets bogstaver (v, W. Wright: A Grammar of the Arabic Language.
Cambridge, 1988). Denne version af det arabiske alfabet kaldes for abdjad-alfabeter,
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Tabellen ovenover angiver de forste 10 lzegemidler i det af Forsskal
indkgbte handskrift, i Ibn Sinas medicinfortegnelse over de enkle
legemidler fra anden bog i hans Canon og i Ibn al-Baytirs Samiingen
over de enkle lege- og neringsmidler. Identiteten af leegemidlerne, forsa-
vidt som at den har kunnet findes, folger for det meste Leclere,™
men man bgr notere, at en sikker identifikation vil krieve et stort
tveervidenskabeligt analysearbejde af den foreliggende arabiske far-
makologiske litteratur. Et sidant arbejde er endnu ikke foretaget, og
araberne var selv klar over, at der kunne foreligge identitetsproblemer
og fejloversettelser. Hvis det kan undre, at nogle af legemidlernes
arabiske navne starter med a og andre med i eller u i1 en alfabetisk
oversigt skyldes det, at det forste bogstav i det arabiske alfabet, alif,
ikke er en vokal men en konsonant, som star for den samme lyd som
det danske stpd. Den konsonant kan natuligvis vokaliseres med det
arabiske alfabets tre vokaltegn, som stir for vokalerne a, i og u.

Hos Ibn Sind er de enkelte legemidlers forhold systemaltiseret efter
en lignende inddeling, som den beskrevet ovenfor for Cod. Arab.
CXIV.* Mange af inddelingerne berer samme titel eller lignende
titler, saledes at stoffet ma siges at veere behandlet pa samme made.
Ibn Sind er imidlertid ikke afhaengig af en tabel, siledes at de enkelte
artikler kun indeholder de inddelinger, som er relevante. Ibn Sind
inddeler sit stof i

% c__u‘nJ'h ‘ _J.l__xiu'.'hr\ ‘ i__uh.Ln_H

' jk.._l_-_}_)_“- % U“"J—;‘—”J J L@y
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Disse var hovedinddelingerne. De kommer alle sammen i naxvnte
rackkefplge, men det er ikke sikkert, at alle inddelinger findes i en artikel.
Her er oversattelsen. I parentes star artikelforfatterens uddybning:

1. Natur/identiter: (Serdeles kort forklaring pa Lkegemidlets fysiske beskaffenhed).
2. Udvwelgelsen: (Hvordan man skal udvaelge midlet af det foreliggende materiale).
3. Nawr/karakier: (Kardinalegenskaberne angivet cfter deres grader),

2L Leelere (note 36),
* Ibn Sind, Abit Al al-Husayn ibn ,Abd Allih, AFRGnitn STk, Din Sadir, (nyt off-
setopuyk, ingen drsstal givet) vol 1, s 24541,
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4. Virkninger og seregenskaber:™ (Hyilke primeere virkninger legemidlet har),
5. Kosmetik: (Liegeidles anvendelse i kosmetik),

6. Hivelser og udslet: (Lagemidlets virkninger og anvendelse pd havelser og
udslet).

7. Sirog bylder: (Laegemidlets virkninger og anvendelse pa sie og bylder).

8. Leddenes funktionsdele: {Legemidlets virkninger og anvendelse pi led og
artikulationer).

9. Hovedets dele: (Laegemidlets virkninger og anvendelse pa de lidelser, som er i
eller pd hovedet).

10, Ojets dele: { Mere specifikt i forhold il ovennavnte underinddeling.
Liegemidlets virkninger og anvendclse pa de lidelser, som alfekterer gjnene).

1. Fordgjelsesorganerne: (Legemidlets virkninger og anvendelse pi de lidelser,
som affekterer fordpjelsesorganerne).

12, Legemets og brystets dele: (Lagemidlets virkninger og anvendelse pa de indre
organer).

13. Ekskretionsdelene: (Lagemidlets vickninger og anvendelse pi sidanne ting som
urin, menstruationsblod, opkasininger o. lign. ),

4. Feber: (Lagemidlets virkning pa de forskellige feberformer).
15. Gifiene: (Laegemidlets anvendelse mod forgifining),

16,  Udskifining: (Hyvilke midler det pagaeldende legemiddel kan erstattes med).

Som det fremgir af ovenstaende er Ibn Sinds omtale af legemidlerne
sat pa kartotekskortform. Underinddelingerne er flere end i Cod.
arab. CXIV, men de folges ad i begge vierker, ligesom systematikken i
de to verkers inddelinger af legemidlernes brug og beskrivelser.
Ibn al-Baytar bruger til gengweld, som nwxvnt ovenfor, en helt an-
den inddeling i sit veerk. Hans fortegnelse folger det almindelige ara-
biske alfabet, i hvert fald hvad angar det ferste bogstav i Legemidlets
navn. De enkelte artikler er ikke inddelt systematisk 1 en beskrivelse
af legemidlet og dets brug, men efter en kort identitetsbeskrivelse
folger citater af tidligere vaerker, Dog tilfgjer Ibn al-Baytar sine egne
observationer, theser og konklusioner, hvis han mener, at disse retter
op pa forhold, som de tidligere autoriteter enten har undladt eller
misforstaet. Desuden citerer han bade klassiske graeske og arabiske
autoriteter. Hans citater begraenser sig dog ofte til den terapeutiske
brug af legemidlet. Ibn al-Baytir udvalgte sine citater ud af det for
ham foreliggende materiale, idet han @gnskede at skrive en praktisk

H&varer til det latinske virtus.
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lzegebog, hvor det ville vere nemt at finde det, som man med et mo-
derne ord ville kalde et legemiddels indikationer og kontraindika-
tioner. Ibn al-Baytir navner siledes sd godt som aldrig et givent middels
kosmetiske brug. Serdeles ofte er identitetsbeskrivelsen al det enkle
legemiddel en del af citaterne, og da meget gerne hentet hos de
tidligste autoriteters beskrivelser, men som allerede nzevnt indledes
artiklerne ofte med Ibn al-Baytirs egne korrigerende identitetsgivning.
Som eksempel folger Ibn al-Baytiars kommentar til svalerod Vincetoxicum
hirundinaria:® “Asqlinds; Hunayn [ibn Ishiq] kaldte den for qunibara
i [sin overswttelse] af Galens [bog om] de Enkle Lagemidler, men
han tog fejl i dette udsagn, og ligesi hvem som udtaler sig pa samme
made, fordi qunébard er nemlig kendt i Syrien hos hele befolknin-
gen, og dens fysiske beskaffenhed er ikke den [som her fslger be-
skrevet], og ej heller er dens anvendelse lig den anvendelse [som
findes her]. Hverken Dioscurides eller Galen har nzevnt quandbara i
deres bpger om enkle legemidler, sa ver klar over dette!™"

Til sammenligning de tre kegemiddelfortegnelser imellem bruger vi
beskrivelsen af Iklil al-malik som eksempel.”” Plantens arabiske navn
betyder kongekrone. Hvad angir identiteten af denne plante, sa
mener Leclerc (1877-1883), at det drejer sig om mark-stenklover Meli-
lotus officinalis, medens Forsskil i sine margennoter pa selve Arab. cod.
CXIV identificerer den som Trigonefla hamosa, Til gengweld angiver
han ikke nogen form for medicinsk anvendelse af sidsneaevnte 1 Fora
Aegyptiaco-Arabica (1775)," ej heller star denne art nzevnt i Forsskals
lzegemiddelfortegnelse hentet hos graeske apotekere 1 Cairo, som der
star skrevet bagest 1 Deseriptiones Animalium (1775). Til gengzeld angi-
ver han sammesteds Melifothus som identiteten pa den plante, som
baerer det arabiske navn Iklil al-Malik.™ Forsskal og Leclerce synes der-
for at veere enige.

* Artsidentiteten er sandsynlig men dog stadigvaek teoretisk. Her folges Leclere (note
36) 1, s. 64. Leclere er selv usikker og kalder sin plante Aselepias vincetoxicum.

% Thn al-Baytar, Kitdh al-Didami E-Mufradét al-Adwiyah wa-EAghdhivah, Cairo, udg. 1875
(slutningen af dhu-lqi*dah 1291 a.h.)y Nyoptryk al Makabat al-Mutanabbi, Cairo. Ingen
arstal for nyoptrykket findes nogen steder i denne udgave. Leclere (note 36) skriver
asqlifids, medens der i den her anvendte arabiske udgave stir asqlinas.

7 Alle oversiettelser er foretaget direkte fra arabisk al artikelforfatteren,

" F. Forsskal: Flova Aegyptineo - Avabica, post mortem anetoris edidit Carsten Niebuder, 1775,

* Forsskal (note 8) s, 146 nr 18, Marksstenklever indeholder bla. kumarin, som kan
omdannes til dikumarol. Denne modvirker blodets koagulering. Denne plante kan anven-
des bl. a. som medicin ved karsygdomme og heemoroider (D, Podlech: Legeplanter, 1991, s,
42, se sammesteds for en kort pravsentation afl planten med dertil herende fotografi).
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Arab. cod. CXIV

1.  Lagemidlen Iklil al-Malik.

2. Natur/identiter: En plante med form som en halvmiane.
3. Arten: Hvid og gul [dvs. 2 varieteter].

4. Udvalgelsen: Den ny[udsprungne], hirele, gule [varictet].
5. Blandingen: Tempereret™ efter varme og kulde,

G.  Virkningen: Lasende og hlpdgprende.

=1

Dets gavn pa hovedets dele: Den wire blomst koges wd og appliceres som en
bandage pa gjct. Den gavner mod gjenbetendelse, og hovedet renses [illige]
ved den, Den gavner [ogsi] mod hovedpine, fregner, hevede gren og prepine
ved forbinding ®

3. Dets gavn pi personens indre organer: Den koges med knuste hestebanner og
rosenolie og appliceres som bandage pad kvindebrystet, hvorefier den loser dets
hirdhed. Den gamer ogsi mod haevelser i kvindebrystet og binder meelken i det.

9, Dets gavn pi fordsjelsesorgancrne: Detue er de gavnlige vickninger hyis den
drikkes: Gavn mod smerter i maven og leveren. Den laser haevelser i westiklerne,
og det som er i testiklen samler sig. Desuden gavner den maod hardhed i
livmoderen.™

10, Dets gavn pi hele legemet: Den bladger de hirde havelser i leddene og den
gavner den, som dickker havelserne med jeggeblomme. Desuden gavner den
mod falghamuni (2).

11.  Brugsanvisning: Den amvendes bade med varme omslag™ og med forbindinger.
12, Dosering: Man udtager to dirham™ [af mark-stenklpverblomst til pracparatet].
13.  Dets skadevirkninger: [Den kan viere skadelige mod] sviekkede organer.

14, Dets forbedring: Udkog af myrte.

15.  Dets erstaminger: Bukkehorn. ™

16, Lagemidles nummer: b,

* Detvil sige, at varme- og kuldeindholdet udligner hinanden.

* Se under alsnittet “hovedets dele” under Ihn Sinds behandling af selvsamme lkege-
middel kengere ned.

# De sidste bemaerkninger viser, at inddelingerne i skemact ikke fplges helt stringent,
hvis andre elementer kan indfpjes naturligti et felt

* Detarabiske ord kan ogsa anvendes om vand, som indeholder Legemidlet, og som
ervarmet op med badning af den syge del for gje.

* Dirham er en arabisk vicgienhed, som stammer fra den gracsske drachme, Vieglen
kunne variere med tid og sted og miiske ogsi med fag, men standard dirhamen 13 pd
3,125 ¢ (Walther Hinz: Islamische Masse und Gewiclite, Leiden/Koln 1970, 5. 3).

% Bukkehorn Trigonefla foenrum-grarcum eller maske en anden Trigenella sp.




Om manuskriptet Cod. Avab. CXIV fra Det Kongelige Bibliotek 145

Ibn Stnas Canon

Iklil al-Malik: Natur/identitet: Det er blomsten pa en plante. Den er
stra-farvet og halvmineformet.® Blomsten er bide udtyndet og no-
get hard. Nogle [eksemplarer] er hvide og nogle er gule. Dioscurides
har sagt: “Nogle kalder den for aysqifiin”. Det er en tgr urt med mange
stengler [disse er forsynede] med fire hjprner. [Stenglernes] farve
gar mod det lyse. Den er forsynet med blade som minder om kvaedens
blade, men de er mere aflange. Bladet er lettere ru. Det er dunet og
lyst i farven. Planten gror pa harde, grove steder.” Udvelgelsen: De
bedste er de, som er hardest og af letttere lys farve, hvis smag er den
bitterste og hvis duft wydeligst. Dioscurides har sagt: “Den bedste er
den, hvis farve er safran-agtig og hvis duft er steerkest, selv om denne
arts duft i grunden er svag og selv om [blomstens] farve [egentligt]
er bukkehornblomstens™ farve.” Natur/karakter: Varm i fprste [grad]
og med t@grke deri. [ sin helhed er denne plante al sammensatte
[kardinalegenskaber], men dens varme er sterkere end dens kulde.
Dioscurides har sagt: “Den er tempereret i [indholdet af] varme og
kulde”. Virkninger og s@regenskaber: Den indeholder adstringens
som fungerer sammen med dens lgsende [virkning] og af denne
grund er den fordgjelsesfremmende.® Dioscurides har sagt: “Den
virker oplgsende pa overskydende [fode] som speciel egenskab”. Man
siger, at dens saft [indtaget] med druemost™ lindrer smerter, da den
virker lgsende, lindrende of styrkende pa organerne. Hievelser o
udslet: Den gavner mod varme og hirde havelser, iszer sammen med
druemost og ogsa blandet med zggehvide, bukkehornsmel, herfre
og valmuefrg alt efter de [affekterede] steders [behov]. Sar og byl
der: Den gavner mod fugtige bylder og iswxr filipenser [nar disse] er
smurt med vand eller med nogen af de udtgrrende midler, som det[te
legemiddel] sxttes sammen med, sasom galable, wgrret figen eller
linser. Hovedets dele: Den gavner mod havelser i grerne og lindrer
prepine ved forbinding®™ med druemost samt resten af det, der er
blevet nzevnt [efter druemost i punktet hwevelser og udslet] og ogsa

* Blomsterne pi markstenkever er gule og halvmineformede, nar man ser dem fira
sidlen (M. Blamey, C. Grev-Wilson: Meditervanean Wild Flowers, Great Britain 1993).

5 Det vil sige pi wer, stenet eller sandet jordbund.

# Se note 53, Bukkehorn har hvide blomster,

*Der arabiske ord betyder: at £l an koge tlsusekkeligy, jvnf. under afsnit 2, hvor
den klassiske fisiologi beskrives, at faden omsaeues il de fire kardinalvaesker af den
indplantede varme. Denne proces kalder araberne for en “kogning™,

" Pa arabisk maybukhtadj = tyk henkogt druesalt (Leclere note 36, 3, nr, 2200),

' Formuleringen er naesten den samme og og ordvalget er det samme som der er
brugt om behandling af grene i Arab. cod. CXIV (se ovenover under punkt 7).
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ved inddrypning i grene med dens saft. Dens gavn ved [gre]pine er
den hurtigste [i virkning] og den anvendes ogsa med varme omslag,
hvor den lindrer hovedpine. @jets dele: Den gavner mod gjensmerter
ved forbinding med druemost og med det, som er blevet neevnt sam-
men [med druemosten]. Ekskretionsdelene: Den gavner mod smer-
ter pa sedet og testiklerne ved forbinding med druemost og sammen
med det, som er blevet navnt med den. Kogt med suppe og koge-
vandet fra dens staengler og blade driver den urin og menstruations-
blod og uddriver fostre, hvis den drikkes. Man kan ogsa tage et bad [i
hvilket er udhzldt] vandet fra [mark-stenkgverens] afkog, hvor den
lindrer udsleet som breder sig pa testiklerne.”™

Ibn al-Baytar: fra Samlingen om de Simple Leege- og Neringsmidler

Iklil al-Malik: [citater]: Ishag ibn ‘Tmran® Den er en urt med grgnne
saftige blade af form som en dirham®™ og swerdeles tynde stengler
med spredte blade. Planten har sma gule blomster som bliver fulgt af
bittesma runde balge, som minder om [perlerne pa] smibgrns
armbind. Disse indeholder smi runde frp, som er mindre end
sennepsfreget. Den anvendte del er disse blomsterklaser®™ med det
de indeholder. AL-Ghdfigi: Denne plante er der stor uenighed om, s
at det er umuligt at fastszette dens traek. Dog er den art, som er omtalt
hos Ishaq ibn ‘Imran, for mig langt bedre end de fleste andre varie-
teter,” som bruges hos os. Den er en plante af noget bitter smag og
med en aromatisk duft. Dog bestir det meste, af hvad der bruges hos
os, af en anden plante, som kendes som qarnilia. Denne har brede
blade, som minder meget om bladene hos stor vejbred.*” Den har en
snoet tyk blomsterklase, hvor blomsterne er ordnede [pa rekke] og
er brogede i hvidt, grent og purpur. Den indeholder frs, som er
mindre end hos bukkehorn. Denne plante indeholder [dele med]
en klistret konsistens. Den har ingen smag ¢ller duft. Nogle folk bruger

2 Thn Sind, (note 43) 1, 5, 243,

#Ishiq ibn ‘Imran levede fra anden halvdel af dec 9, drhundrede til foarste halvdel af
det 10, Farst i Bagdad og sencre i Tunesien.

“ Dwvs, mentlormede.

* P moderne skriftlig arabisk betyder ordet blomsterskierm, men den kunne have
envidere betydning pa klassisk arabisk. Mark-stenklpgver har klaser og ikke skaerme (vl
Podlech (note 49) s, 42-43).

% T Klassiske arabiske tekster bor ord som art, shegt osv. forstis i aristotelisk og ikke i
linnésk forstand.

“ Artsidentifikationen fplger Forsskal 1775 (note 46 5. LX11 og . Provencal The Arabic
Plant Names of Peter Forsskal's Flova Aegypticea Arabica (under udgivelse).
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[endnu] en anden plante, som har tynde stzengeler, som straekker sig
langs jorden, og disse har blade, som er som bladene pd Tribulus.”
Dens frugter er [formet] som afrundede horn. De ligner noget
oksehorn. Frugterne er samlet i [grupper pa] seks og syv. I deres
indre er der et lille frp, som ligner [frpet hos] bukkehorn. Nogle
forteeller, at den iklil al-malik, som bruges i Alexandria er en plante
med en god duft af stor stgrrelse. Dens blade er som bladene pa indisk
stenklgver [ Melilotus indica]l * Dens duft er som figenduft iblandet
noget aroma. Den har en gul blomst, som ligner den gule orm, som
er under jorden. Egen kommentar:™ Den art, som lige er blevet omtalt,
kendes ikke i vor tid i Alexandria. Den [art] som bruges over hele
Egypten og ogsd i Syrien i stedet for iklil al-malik er den art, hvis
frugter ligner oksehorn. Disse er det, som man farst og fremmest
bruger af planten. Der er ingen bedre [angivelse] end det som Ibn
Sind har beskrevet, der hvor han siger, at iklil al-malik er strafarvet,
halvmianeformet og at den biade er udtyndet og noget hard (derefter
alsluttes artiklen med yderligere fem citater, hvoraf de to er fra
Dioscurides og de tre andre er fra Galen, al-Razi og Badighuras.)

Konkiusion

Ud fra de sammenlignende underspgelser kan det slas fast, at Arab.
cod. CXIV har formm:assigt betydelig stgrre slegtskab med forteg-
nelsen over de enkle leegemidler i Ibn Sinas Al-Qanin fit-Tibd end
med Ibn al Baytars Kitab af-Jami’ li-mufradat aladwiyah wa-l aghdiyah.
Dette galder bade dispositionen af materialet som behandlingen.
Bade hos Ibn Sind og hos Arab. cod. CXIV fplges abdjad alfabetet. De
forskellige legemidler behandles under enslydende eller emne-
massigt tet forbundne underafdelinger, selv om Ibn Sind kan have
lidt flere af sidstnzenvnte og begge fortegnelser er sat op efter “karto-
tekskortprincippet.” I mods@tning dertil har vi Ibn al-Baytir, som
disponereer sit stof som en sekvens af citater fra tidligere autoriter,
hvis oplysninger dog ret ofte rettes af Ibn al-Baytar selv. Ibn al-Baytir
har maske taget al-Razis Kitah al-Hawi som forlaeg, idet stoffet ogsa i
denne bog i meget hgj grad findes som citater, selv om al-Rizi natur-
ligvis ogsd indfarer sine egne kommentarer og kliniske observationer.

Arab. cod. CXIV er dog ikke nogen forenklet afskrift af Ibn Sinis
fortegnelse over de enkle legmidler, selv om man en gang imellem

“Idemifikationen er henwet hos Leclere (note 36) s, 118.
#Identifikationen fslger Forsskal (P. Provencal note 63).
* Ibn al-Baytars egne kommentarer,
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kan finde helt parallelle og ofte enslydende formuleringer. Oplys-
ningerne 1 hiandskiftet synes hentet hos Ibn Sind men ogsa fra andre
kilder. Hvilket kan det vise sig umuligt at sige, da det er kendt, at en
meget stor del al den arabiske farmakologiske litteratur er staerkt
kompilatorisk, og at de forskellige forfattere rask vick skrev af efter
hinanden. Héandskriftet kan heller ikke siges at vaere en forkortelse af
Ibn al-Baytirs samling over de enkle lazegemidler. Da Ibn al-Baytar i
meget hgj grad bruger citater, vil det nok kunne lade sig gore at
finde enslydende formuleringer hos Ibn al-Baytir og i Arab. cod. CXIV,
men dette skal ikke tages til indtegt for nogen stgrre athaengighed.

SUMMARY

Pruvrre Provencar: Regarding manuscripd cod avab, CXIV from the collections of the Roval

Library, Copenhagen.

The Arabic manuscript indexed as cod.arab. CXIV at the Royal Library in (]npcnlmgun,
Denmark was bought by the philologist and naturalist Peter Forsskil in Cairo in 1761 /62
during his participation in the Danish scientific expedition 1o Egypt and Yemen known
as The Arabic Travel 1761-1767. The buying was in all probability duc 1o Forsskil’s
interests in Arabic natural history. The manuscript is a materia medica regarding the
simple drugs put in tablet form, where the drugs are listed alphabetically using the older
abdjad alphabetical order. This work was in all probability designed as a practical book
intended for physicians and drug dealers to enable them o lind rapidly the basic data
required for the correct medication of a case, and its scientific basis is the pharmacology
of the Classical Islamic civilisation. On the title page of cod.arab. CXIV this book is
attributed 1o the well known Arabic pharmacologist Ihn al-Baytir (born in Malaga,
Spain in 1197, died in Damascus, Syria in 1248}, but the investigation of the content of
the book shows that it has a much greater affinity, both in contents and in their disposition,
with the contents of the materia medica foune in ITbn Sina’s {Avicenna’s) Canon, 2. book
than with the articles written in the great pharmacological work by Ibn al-Baytir bearing
the title Kitdh al-fimi’ H—:—mufrrirlrif alt-adwivah wa-l aghdivah = The Collection vegarding the
simple Drugs and Nowrishments. As a conclusion cod.arab. CXIV seems to be an independent
work using Ibn 5ind’s materia medica as a model, but not being a regular extract from
it, as the information on the drugs seems 1o be gathered not only from 1hn Sind’s Canon
bhut form other sources too.




