Doden skal have en arsag — ogsa for slegtsforskere

Af Aja Hoy-Nielsen

Dgden skal have en arsag, siger man. Det
har den ogsa. Og den altdominerende arsag
er livet, der som bekendt har en samlet
dgdelighed pa 100%.

Artiklens hovedsigte er historisk at se pa
dgdsarsagerne, som de udspiller sig i spzn-
det mellem livets INDGANG og UDGANG,
primart som de prasenterer sig for slaegts-
forskere med nasen dybt nede i kirkebg-
gerne og andre arkivalier.

Min tilgang til emnet opstod i forbindelse
med et bogprojekt med arbejdstitlen »Livet
med tuberkulose« med udgangspunkt i
Spangsbjerg Sanatorium. Alle statistikker
viser, at der i aret 1900 i Danmark dgde 6.000
personer af tuberkulose, og blandt de
15-65-arige — dvs. folk i den arbejdsfgre alder
— skyldtes hver tredje dgdsfald tuberkulose.

Dette forte til en interesse for, hvordan
det si ud i Esbjerg Lagedistrikt i arene
omkring ar 1900. Fra Landsarkivet i Viborg
fik jeg adgang til dgdsattester fra ligsyns-
maznd og leger fra Esbjerg Laegedistrikts
landsogne, dvs. Esbjerg Kgbstad var ikke
medtaget. Attesterne fra argang 1899 til
1914 blev gennemgaet, og jeg fik noteret de
dedes alder, kgn og formodet dgdsarsag. Af
dette materiale blev udtaget 9 drgange med
i alt 921 dgdsattester.

Dgdsérsagerne — historisk kontekst
Inden en narmere omtale af dgdsarsagerne

e

er det hensigtsmassigt fgrst at praesentere
en ramme, der sxtter dgdsarsagerne og
interessen herfor ind i en bredere historisk
kontekst.

Ret tidligt — fra ca. 1670’erne — fik man
nogenlunde hold pd antallet af dede i
Danmark, men fgrst senere — i sammen-
hzng med udvikling af statistiske metoder
og den lzgevidenskabelige udvikling -
begyndte man at fa styr pa dgdsarsagerne.
Disse blev i attenhundredetallet mere prae-
cise og kunne efterhdnden ogsa vise dgdsar-
sagerne i aldersgrupperinger. Med de oplys-
ninger var der tilvejebragt et grundlag for at
igangsatte forebyggende tiltag. For Staten
var der store samfundsmassige interesser
pa spil, fordi man herved kunne fa et hjel-
pemiddel til at opbygge en stor og livskraf-
tig befolkning. En af gevinsterne var, at
man kunne etablere en nationalt forankret
har, og sikre tilstrekkelig arbejdskraft til
den gryende industrialisering og derved
fremme et gget skattegrundlag.

Det var i de ar, man blev man opmaerk-
som pa de talrige dgdsfald blandt spaede og
bgrn, op til 25% i barnets forste levear, spe-
cielt i Kgbenhavn. Sammenhold dette med
0,4% i dagens Danmark. Det er bl.a. i dette
perspektiv, vi skal se oprettelsen af Jorde-
moderskolen ved Fgdselsstiftelsen i
Kgbenhavn i 1787. Det blev ogsa her, at
mgdre, iser de ugifte, anonymt kunne afle-
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vere deres ugnskede bgrn. Man hibede pa
den made at kunne nedbringe antallet af
dedfedte, der var ombragt af de ulykkelige
mgdre. I gvrigt herskede der i befolkningen
en udtalt fatalisme vedr. spedbgrnsdgdelig-
heden. Den velanskrevne landfysikus pa
Fyn Hgegh-Guldberg skrev herom i 1847:
»Landalmuen lader med en beklagelig
ligegyldighed bgrns sygdomme rade sig selv<,
og videre beretter Hgegh-Guldberg, hvad
han engang hgrte en bonde sige: »at man
matte overlade til Vor Herre at gjgre et hgjst
ngdvendigt greb i den store bgrneflok«.
Andre steder var spzdbgrnsdgdelighe-
den endnu mere skremmende. 1 1840’erne
vakte det pa Island opmarksomhed, at den

Fra Sprine Andersens billeder i Aastrup sognearkiv.
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var pa 30%, og det ansa myndighederne for
unormalt hgj i forhold til den navnte dan-
ske pa op mod 25%. Statsmagten og leger-
ne stillede sig i de kommende ar det spgrgs-
mal, om den »normale« dgdelighed blandt
spedbgrn pa 25% var naturlig. I sandhed et
grundlaeggende spgrgsmal.

Man havde hidtil haft den indstilling -
som det fremgar af dgdsattesterne fra den-
gang - at man udmarket kunne dg af
BARNDOM eller ALDERDOM, hvad der
sandt at sige ikke oplyser noget om dgdsér-
sagerne, men blot henviser til et livsafsnit.

Forstaet pad den made var dgdens indtra-
den sa at sige upavirkelig af mennesker, men
den kunne - alt efter temperament — tilskri-
ves Gud, skebnen eller naturens gang.

Ligsynslovene

Med Ligsynsloven af 1829 for Kgbenhavn,
og for det gvrige land i 1832, blev dgden pa
en made synlig. Man stillede sig nu spgrgs-
mélet: Hvem dgde af hvad og i hvilken
alder? Men i fgrste omgang blev loven ind-
fort for at forhindre begravelse af skindgde
— hvilket der havde varet en rekke skrak-
kelige eksempler pa. Herefter kunne man
kun blive begravet, safremt der forela en
dgdsattest/ligsynsattest underskrevet af en
laege eller to ligsynsmaend. Et afggrende ryk
kom i 1871, hvor Den store Ligsynslov blev
vedtaget. Den virkede nzsten uandret i de
naeste 100 ar. (legestuderende i slutningen
af 1960’erne fik i faget retsmedicin stadig
referencer til den!) Ved alle dgdsfald skulle
der foretages et formelt ligsyn og udstedes
en dgdsattest. I byerne og de storre kgbstee-
der af leger, de gvrige steder af to ligsyns-
mand. Ligsynsloven skelnede — og det ggr
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den stadig — skarpt mellem de to begreber:
1. Dgdsmaden og
2. Dgdsarsagerne

Hvad d¢dsmaden angar, falder den i to
grupper:

Naturlig ded: Er den stgrste gruppe. Her
kan lzegen eller ligsynsmandene umiddel-
bart udskrive dgdsattest, safremt de sikre
dodstegn er til stede.

Ikke naturlig dgd: Her var der — som det
stdr i loven — »Formodning om, at dgdsarsa-
gen fortjener Justitsvasenets opmarksom-
hedx,

Der kunne vzere tale om selvmord, mord
eller mistanke herom; nér lig flod ind p a
stranden, nar personer eller fostre var dgd-
fundne, eller nédr personer var omkomne
ved ulykkelig hndelse, eller at det offentli-
ge onskede undersggelse af et indtruffet
dedsfald.

Ligsynet blev i disse situationer (ca. 10% af
samtlige ligsyn) til et medico-legalt ligsyn,
dvs. lzegen og politimyndigheden var til stede;
her afgjorde politiet — som det gxlder den
dag i dag — om der skulle foretages obdukti-
on, dvs. videre undersggelse af afdgde.

I kirkebogen fra Sneum Sogn ar 1900 er
jeg stedt pa et medico-legalt ligsyn.

En 62-arig mand, Peder Christiansen, fat-
tiglem, blev fundet dgende i Sneum Enge.
Undervejs til Allerup dede han. Her blev
der foretaget medico-legalt ligsyn af leege og
politi. Obduktion kom ikke pa tale, og af-
dede blev begravet tre dage senere pa Sneum
Kirkegérd.

Ligsynsmaendene var udpeget af politime-
steren efter indstilling af sogneradet. Det var
ofte lzerere, sognefogeder eller fattigforstan-

DODEN SKAL HAVF EN ARSAG — OGSA FOR SLAEGTSFORSKERE

dere, som blev udpeget. Fra 1909 skulle der
noteres pa dgdsattesten, hvilken lege den
afdgde evt. havde varet i behandling af.
Kravet medfgrte at man skulle angive mere
pracise dedsarsager. Ligsynsmandene mdtte
forst udfylde attesten pa tredjedagen for at
sikre imod, at personen var skindgd. De
skulle ogsd bevidne pa attesten, at de selv
havde synet liget og »fundet sikre og utvivl-
somme tegn pa virkelig dgd til stede, nem-
lig«: ... liglugt, dgdsstivhed, brustne gjne, lig-
pletter, grgn farvning af underlivet og tegn
pa fremskreden forradnelse. Det sidste var nu
sjzldent tilfeldet. Ligsynsmandene blev med
tiden stort set erstattet af lzeger, men sa sent
som i 1921 foretog ligsynsmaendene i landdi-
strikterne 24% af ligsynene, mens de i 1930
kun udgjorde 11%, og det var i overvejende
grad i Ringkgbing og Thisted amter.

Jordemgdre havde ogsa tilladelse til at
udstede dgdsattester i de tilfzelde, hvor bar-
net var dgdfgdt. Betalingen for at fa skrevet
en dgdsattest var 2 kr. til leegen. De to lig-
synsmend fik hver en krone.

Esbjerg Legedistrikt

Esbjerg Leegedistrikt blev oprettet 10. maj
1889 ved udskillelse fra Varde Lagedistrikt
og omfattede foruden Esbjerg Kgbstad ogsa
sognene Aarre, Faaborg, Grimstrup, Vester
Nebel, Alslev, Hostrup, Vester Nykirke, Skads,
Bryndum, Guldager, Jerne, Tjereborg og
Sneum.

Den 13. juli 1900 blev en del af sognene
tilbagefgrt til Varde Lagestrikt,og Esbjerg
Lagedistrikt bestod herefter af Esbjerg Kgb-
stad og sognene Vester Nykirke, Skads,
Bryndum, Guldager, Jerne, Tjereborg og
Sneum.

29




D@DEN SKAL HAVE EN ARSAG — OGSA FOR SLEGTSFORSKERE

Indkomne attester til Esbjerg Lzgedistrikt
fra sognene uden for Esbjerg Kgbstad.

Ligsynsmzend Laeger
1899 139 10
1900 130 11
1903 49 3
1905 66 6
1906 70 10
1908 66 20
1909 73 16
1911 89 24
1914 56 24

Dadsattester fra jordemgdre var ikke medtaget i pakken fra
landsarkivet. Ifglge kirkebegerne daxkkende lagedistriktet
udger de dedfadte 1-4 barn pr. ar. Attesterne fra Spangsbjerg
Sanatorium er ikke medtaget her i optallingen.

Indberetningerne om dgdsdrsagerne og
virkningen af den nye lov fra 1888 om
»Foranstaltninger mod Udbredelse af
smitsomme Sygdomme« betgd, at distrikts-
legerne skulle indberette oplysninger om

smittede patienter og dgdsarsager i deres
distrikt til Sundhedskollegiet i Ksbenhavn.
Oplysningerne fgrte bl.a. til den store
Epidemilov i 1892, der banede vejen for
oprettelse af epidemisygehuse i alle lan-
dets amter. Samme ar kom loven om
Statsanerkendte Sygekasser, som gav med-
lemmerne ret til gratis legehjalp og hospi-
talsophold samt en slags sygedagspenge.
Trods medlemskab af en anerkendt syge-
kasse eller sygeforsikring var tuberkulose-
behandling ikke medtaget. Arsagen var, at
tuberkulose var en sa udbredt sygdom med
et sa langstrakt forlgb — ofte med mange
maneders indleggelse pa sanatorier — at
sygekasserne ved dekning ville ga konkurs.
Tuberkulose var et privat anliggende indtil
1905, hvor tuberkuloselovene blev vedtaget.
Det betgd, at staten stgttede oprettelse af
tuberkulosehospitaler og sanatorier samt
ydede tilskud til opholdsbetaling.

Fra distriktsleege Bruuns indberetninger
ses nedenfor to skemaer om indberettede
smitsomme sygdomme og antal dgde.

Smitsomme sygdomme i Esbjerg Lagedistrikt, dvs. handelspladsen Esbjerg

(senere kgbstaden Esbjerg) og landsognene

1890
Tyfoid feber* 62
Difteri 39
Skarlagensfeber 13
Mzslinger 171
Lungebetzndelse 63
Diarre/tarmbetzndelse 108
Bronchitis 257

1892 1894 1896
54 80 30
101 236 468**

3 162 82
49 86 7
72 101 44
146 198 464

335 529

* Tyfoid feber, febertilstand med diarre/tarmbetxndelse
(senere erkendt som en salmonella infektion).
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** Difteriepidemi i Esbjerg. Bemark fordoblingen af til-
felde fra 1894 til 1896, der genfindes i nedenstiende tabel
over dade 0-1-arige. Difteri var den store spedbgrnsdraber.




Dgde i Esbjerg Legedistrikt, dvs. handels-
pladsen Esbjerg og landsognene. 1890-1896

0-1ar 1-5ar 5-15 >154ar ialt
1890 38 20 5 27 90

1892 51 16 5 28 100
1894 49 20 18 39 129
1896 101 30 21 54 206

Ved gennemgang af dgdsattesterne fra
Esbjerg Lagedistrikt 1899-1914 blev argan-
gene 1899, 1900, 1903, 1905, 1906, 1908,
1909, 1911 og 1914 valgt ud og alder, kgn og
dedsarsag registreret, i alt 921 attester.
Dgdsarsagerne fra disse argange danner
grundlag for den diagnoseliste, der fglger
som bilag.

I skemaet pa naste side er dgdsarsagerne i
arene 1900 og 1914 opstillet efter alder og
dgdsarsag.

Bemarkninger til dgdsirsagerne

Alderdomssvaghed var meget lenge en
anerkendt dgdsarsag, som udelukkende
blev benyttet af ligsynsmzend. Efterhanden
som flere legeskrevne dgdsattester kom til,
steg arten og antallet af diagnoser. Det sam-
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men forhold ggr sig geldende hos spaed-
bgrnene.

Bronchitis og lungebetandelse var alvor-
lige sygdomme far antibiotikazraen.

Kramper optrader kun i opggrelsens far-
ste ar og benyttes som diagnose af ligsyns-
mandene. Lzgeligt er kramper som regel
ikke en egentlig dgdsirsag, men snarere et
ledsagesymptom kort fgr dgdens indtraden.

Ubekendt og pludselig dad ses ligeledes
kun i de forste arsopggrelser.

Tuberkulose
Det spgrgsmal, der var igangszttende for
undersggelsen af dgdsattester fra Esbjerg
Laegedistrikt, nemlig tuberkulosedgdelighe-
den omkring ar 1900, er sggt besvaret i tabel-
len, hvor antallet af dgde og heraf andelen af
tuberkulose som dgdsarsag. Skemaet er kun
dakkende for leegedistriktets landsogne.
Som det ses, svarer dgdeligheden i alders-
gruppen 15-65 ar nogenlunde til landsgen-
nemsnittets. Det bgr ligeledes bemzrkes, at
det ikke har vaeret muligt at fa valide data
fra Esbjerg Kgbstad.

Artiklen er en bearbejdet og forkortet udgave af
mit foredrag den 12. november 2009 »Dgden skal
have en drsag«, arrangeret af SESF og Folke-
universitet.

Dade under 1 ar 1-15 ar
1899 heraf tb 34 /2 14/5
1900 heraf tb 26 / - 22 /11
1903 heraf tb 22 /2 5/2
1905 heraf tb 16 / - 12/3
1906 heraf tb 19 /- 8/2

15-65 ar over 65 ar ialt

42 / 17 59/ 4 149 / 36
39/ 16 57/ 4 144 / 31
13/7 12 / - 52/9
22 /7 22 /1 72 /11
14/6 37/1 78 / 8
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1900 /1914 dgde i Esbjerg laegedistrikt uden for Esbjerg Kgbstad

Alderdomssvaghed
Tuberkulose
Slagtilfeelde/apopleksia
Vattersot/hjertelidelse
Kreft

Sukkersyge

Gigt/feber
Larbensbrud
Bronchitis
Lungebetzndelse
Tarmbetzndelse
Hjernebetandelse
Blodsygdom
Bgrneudslet
Strubehoste/croup
Kighoste

Andssvag

Rosen

Bgrnetzring

Kramper

Ufuldbaren
Ubekendt/pludselig dad
Dgdfadte

Selvmord

Myrdet

Ulykke

Dgde udenfor sognet

0-1 ar 1-5 ar 5-15 ar 15-65 ar over 65
42 / 14
2/- 8/1 17/1 (Sp. 31) 4/1
1/1 1/2
-/1 -/1 3/2 1/3
1/- 6/1 1/5
-/1
2/1
-/1
-/4 -/1 -/1 2/3
2/4 2/1 1/- 4/3 4/3
1/3 1/1 1/- 1/- 1/1
-/2 5/- -/1 1/1
1/-
-/1
/1
/1
1/3
-/1
2/-
3/2 1/- 1/-
-/4
10/2 1/-
3/4
1/- 2/1
1/-
. 1/ 1/-
21/30 7/5 17/3 38/43 (29%) 59/35
1/- 4/2 6/2 4/8

ialt
42/14
31/34
2/3
4/6
8/7
-/1
2/1
-/1
2/9
3/11
5/4
6/3
1/-
-/1
-/1
-/1
1/3
-/1
2/-
5/2
-/4
11/2
3/4
3/1
1/-
2/-
144/114
15/12%*

* Udenbys patienter pa sanatoriet

**11 af 12 udensogns dgde enten pa Varde Sygehus, Sct. Joseph Hospital eller Esbjerg Kommunes Sygehus
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Diagnoseliste

Der er registreret 921 dedsarsager fra arene 1899 — 1914
i Eshjerg Lagedistrikt, heraf er 738 udferdiget af ligsyns-
mand. Pa den enkelte attest optreder kun én dgdsirsag.
Listen er arrangeret saledes, at nzristiende (evt.identiske)
diagnoser er opfert pa samme linic med den/de danske
diagnoser farst, hvilket afspejler ligsynsmandenes betegnel-

ser, mens de efterfalgende latinske principielt er anfgrt af

legerne eller forfatteren.

Alderdom, alderdomssvaghed, senil, senium, marasmus (gr.
afkraftelse).

Alkoholforgiftning, delirium tremens.

Barselsfeber.

Blodforgiftning.

Blodmangel, anzmi.

Brystbetendelse, brysthindebetandelse, lungehindebetacn-
delse, pleuritis.

Bornetering, bern der sygner hen og der inden for de
forste levemaneder.

Chlorine, tarmbetandelse, diarré, gastroenteritis acuta.
Difteri, difteritis, diphtheria.

Deadtadt.

Engelsk syge, rachitis.

For tidlig fedt, ufuldbaren.

Gigtteber, febris rheumatica.

Gulsot, icterus.

Halsbetzndelse, angina tonsillaris.

Hjernebetxndelse, meningitis.

Hjertelidelse, hjertelammelse, blodprop i hjertet, vattersot,
mb.Cordis.
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Indvortes, inde i kroppen.

Influenza.

Kighoste, tussis convulsiva.

Kirtelsyge, scrophulose.

Kramper. Oftest et symptom kort for dedens indtrzden.
Kraft, cancer.

Lungebetzndelse, pneumonia.

Mzeslinger, morbilli.

Nyresvigt, nyreforgiftning, uraemi.

Nervesvaekkelse, nervasitet, neurastheni.

Rygmarksbrok. Spina bifida.

Rorelse, sindsbevagelse.

Selvmord, suicidium.

Skarlagensfeber, scarlatina.

Skoldkopper, varicella.

Slagtilfarlde, hjernebladning, apopleksia.

Slim pa lungerne, bronchitis.

Stivkrampe, tetanus.

Strubehoste, croup. Ofte dedsarsag hos patienter med
difteri.

Sukkersyge, diabetes mellitus.

Tarmslyng, ileus.

Tuberkulose, brystsyge, lungesvindsot, svindsot, phtitis (gr.
svinder hen), taring, tuberkler.

Tytoid feber, feber tilstand med diarre/tarmbetzndelse (en
salmonella infektion).

Andssvag, intelligenssvackkelse.

Arsag ukendt, mors sine causa, i dag benyttes causa ignota,
hos spedbgrn mortuus infantis.

Aja Hpy-Nielsen, fodt 1944. Havnegade 69, 2.
sal, 6700 Esbjerg. E-mail: ajahoy@hotmail.com
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