Der er et smukt kig hen

over Historisk Botanisk Have
og langt ud i det omgivende
landskab mod Oringe

FLEMMING KRUSE

Historisk Botanisk Have
i Vordingborg

Lordag den 19. juni var jeg guide pa en havevandring i Historisk
Botanisk Have i Vordingborg. Havehistorisk Selskab havde arrangeret
og indbudt til turen. Baggrunden var havens 100-irs jubileum. Jeg
havde som Stadsgartner ansvaret for haven fra 1985 til 2015. Vejret var
varmt og solrigt og der var 20 deltagere med pi turen.

Jeg har i Meddelelser fra Havehistorisk Selskab, nr. 42, 2012, rede-
gjort nzermere for Historisk Botanisk Haves tilblivelse og historie.

Formailet med sommerens havevandring var en aktuel status pa
haven ved dens 100-4rs jubileum. P4 turen fortalte jeg om detaljer
af havens historie gennem 100 ir. Undervejs var der lejlighed til at
drofte havens aktuelle tilstand. Navnlig plantesamlingen optog turens
deltagere.

Historisk Botanisk Haves tilblivelse skyldes G. N. Brandt, der efter
henvendelse fra Turistforeningen i Vordingborg, var blevet bedt om
at give rid og vejledning til en ordning af ruinpladsen i Vordingborg.
I en betenkning fra 1919 redegjorde Brandt for de forhold, der kunne
gore stedet velordnet, stemningsfuldt og hyggeligt, herunder anleg-
gelsen af en historisk have.

Haven blev i 1921 udfert i overensstemmelse med Brandts planer
og fik navnet Historisk Botanisk Have i Vordingborg. I haven kan
man se, hvordan dansk havekunst kunne tage sig ud i midten af
1600-tallet. Haven illustrerer pa fornem vis den @ldste danske have-
bog, Hans Raszmussens Blocks Horticultura Danica (1647), og man
kan se og dufte, hvilke urter der blev dyrket dengang, Endelig er haven
blevet et monument over G. N. Brandt og hans bestrebelser i dansk
havekunst i begyndelsen af 1920erne. Alle disse forhold gor haven unik
i bide havebrugshistorisk og havekunstnerisk sammenhang.
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Langs stengzrdet mod ost ses det smukke hazkforlgb serlige tydeligt.

Plantesamlingen — Urtebedene

Selvom om Brandt skabte en smuk have, var han bevidst om, at det
er "Plantesamlingen, der er afggrende ... Det er her vi kan se
"de gamle Almueplanter, der har varet i Kulturens, Skenhedens og
Lzgekunstens Tjeneste i Generationer”. Plantesamlingen understotter
Havens Mal om at "skabe en vis gammeldags Stemning”.

Da jeg fik ansvaret for Historisk Botanisk Have i 1985, var plante-
samlingen stort set ikke lengere eksisterende. Haven fremstod som et
trist anleg for sommerblomster og bergvet de karakteristiske hakke,
buksbomparterre og den historiske plantesamling.

Udover min egen interesse for at genrejse Historisk Botanisk Have,
var der heldigvis ogsé forstielse hos borgerne og Byradet samt hos mit
eget gartnerpersonale. Men pengene og ressourcerne var smi i fattig-
firsernes Vordingborg og det kom til at tage 10 ar for haven fremstod
som Brandt havde tenkt det. Faktisk kom de sidste planter forst pa
plads ved havens 75-irs jubileum i 1996.
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Nordest-kvarteret med samlingen af gamle kekkenurter.

Kommunegartner Nebels plantefortegnelse

Der var ikke kendskab til en oprindelig planteliste fra Brandts hand.
Den var gdet tabt i kommunen og kunne ikke fremskaffes fra til-
geengelige kilder. Det nermeste jeg kunne komme en planteliste, var
Kommunegartner P. G. Nebels "FORTEGNELSE OVER KLOSTER-
HAVEPLANTER I HAVEN VED SANKT KNUDS KLOSTER, 1923"
Plantefortegnelsen blev udarbejdet af Nebel pd grundlag af plantefund
og de gamle lzereboger fra middelalderen. Plantefortegnelsen inde-
holder 251 arter. Klosterhaven er jevnaldrende (1923) med Historisk
Botanisk Have (1921). Da Historisk Botanisk Have er mindre end
haven i Odense, mitte antallet af planter begranses.

Hvordan blev plantelisten
til Historisk Botanisk Have til?

Kommunegartner Nebels plantefortegnelse blev bruttolisten for plan-
ter der kunne komme i anvendelse. Ved udvzlgelsen af planter var den
storste inspiration V. J. Brendegaards Folk og flora (1978 0g 1987). Det
er et storsliet, etnobotanisk vark om forholdet mellem Danmarks



Sydgst-kvarteret med den frodige samling af krydderurter.

vegetation og befolkningen. Verket rummer en systematisk indsamlet
viden om vildtvoksende og dyrkede planters historie, deres folkelige
navne, anvendelse til fester og hgjtider, som lzegemidler, skikke, sagn
og tro. Herudover var arsskrifterne fra Historisk Samfund for Preste
Amt og Lolland Falsters Historiske Samfunds drbeger god inspira-
tion med spendende, lokale etnobotaniske beskrivelser. Endelig skrev
Professor Johan Lange en rekke skrifter om de"gamle Almueplanter”.
Blandt mere aktuelle beskrivelser er det umuligt ikke at fremhzve
Bernt Lojtnants verdifulde beskrivelser af levende fortidsminder.
Et grundigt studie af alle disse kilder bragte plantelisten ned pa det
antal som Historisk Botanisk Have kunne rumme, nemlig 140 arter
i urtebedene.

Den endelige Planteliste er gengivet i artiklen fra 2012.

Der blev for hver af de udvalgte planter udarbejdet et fakta-ark om
plantens vigtigste egenskaber og de historier der knytter sig til planten.
I forbindelse med Historisk Botanisk Haves 75-irs jubileum i 1996,
blev alle disse planter prasenteret i det lokale dagblad mellem Paske
og Sankt Hans, der var fastsat som jubilzeumsdagen.

Der var 2 ufravigelige kriterier som skulle opfyldes for en plante,
kom pa listen og det var Autenticitet og Den gode historie. Endelig
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mitte plantesamlingen ikke fore til floraforfalskning pa slotsruinen,
der er en af Danmarks vigtigste lokaliteter for levende fortidsminder.

Autenticitet

Det skulle vere udenfor enhver tvivl, at de planter der blev brugt
bide havde haft en dansk og historisk anvendelse som kekkenurt,
lzegeplante, teknisk plante, giftplante, overtrosplante eller prydplante.
Herudover var det vigtigt, at der var tale om planter der havde haft
en lokal anvendelse. Det var strenge krav og det tog tid at gennem-
fore indsamlingen. Men det lykkedes med stor hjelp fra mange sider.
Frgsamlerne og andre plantesamlinger var betydningsfulde kilder.
Urtehaven i Lindholm (Aalborg) leverede mange fre og planter.
Grete Hudas private Harpestrenghave ved Hong var helt uvurderlig
og Landbohgjskolens Overgartner var ogs til stor hjelp. Nogle helt
specielle planter lykkedes det at skaffe fra haven ved Spettrup Borg,
bla. Alrune. Den sidste kilde til plantesamlingen var min egen
indsamling af frg og planter fra voksesteder i naturen og historiske
lokaliteter som borge, klostre og voldsteder.

I forbindelse med plantesamlingen blev der udarbejdet et register,
hvoraf alle planternes oprindelse fremgir og om de er fremskaffet som
fro eller som levende planter. Planterne blev opformeret i kommunens
gartneri og min egen private have.
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Den gode historie

Historisk Botanisk Have er en undervisningshave. Det er sliet fast i
havens formél. Derfor har formidling og det pedagogiske aspekt en
stor plads. Hensigten med haven er at opretholde en samling af gamle
haveplanter af den slags som allerede i 1921 var dem "vore Bedste-
forzldre og vore Forfedre for dem har dyrket, og som nu er sjeldent
plantede og endnu sjzldnere i Handelen”. Ved udarbejdelsen af plan-
telisten for urtebedene i Historisk Botanisk Have var det vigtigt, at de
planter der kom med, ogsa reprasenterede "en god historie”. Her var
V.J. Brondegaards Folk og Flora den vigtigste inspiration.

I formidlingen af haven og planterne er det vigtigt, at det der bliver
fortalt, er faktabaseret. Men det skal veere med et glimt i gjet, en blan-
ding af gys og grin, krydret med lokale beretninger og meget gerne
med personlige erfaringer. Nar alle disse faktorer er med, bliver en
rundvisning i Historisk Botanisk Have med garanti en succes.

(Se eksempler sidst i artiklen)

Floraforfalskning

Vordingborg Slotsruin er, som andre middelalderlige lokaliteter, hjem-
sted for kulturplanter der har overlevet tidligere tiders dyrkning, Disse
planter kaldes for levende fortidsminder. I 1995 undersegte biologen
Bernt Lgjtnant 10 middelalderborge for levende fortidsminder, herun-
der Vordingborg Slotsruin. Han fandt pa ruinen 17 middelalderlige,
levende fortidsminder. Dermed var ruinomridet det 4. rigeste i Dan-
mark. Efterfolgende undersogelse har fgjet yderligere planter til listen,
og det gor Vordingborg Slotsruin til den nast vigtigste i Danmark, kun
overgiet af Hammershus. Det er siledes af stor betydning, at slots-
ruinen ikke utilsigtet "beriges” med planter der i fremtiden vil gore det
umuligt at fastsl hvilken udbredelse levende fortidsminder egentlig
har i Danmark. Planter med stor evne til ugnsket spredning, og som
ikke i forvejen var pd omradet, blev fjernet fra Nebels planteliste.
At placere en botanisk have pa et fredet fortidsminde er problematisk
pa grund af risikoen for ugnsket spredning af planter. Det kraver, at
problemstillingen er kendt og respekteret af havens forvaltere og de
gartnere, der forestir den daglige pleje. For eksempel mi haveaffald fra
haven ikke placeres hvor det kan afstedkomme botanisk forurening,
Tidligere blev de levende fortidsminder pa Vordingborg Slotsruin
hvert &r omhyggeligt overviget og deres udbredelse registreret pd kort.
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Alle ovenstiende citater stammer fra Brandts betznkning fra 1919
til en ordning af ruinpladsen.

Fire eksempler pa planter

Bulmeurt Hyoscyamus niger L.

Bulmeurten er pavist arkzologisk i Danmark fra 7o0-tallet. Den er na-
turligt hjemmehgrende omkring Middelhavet. Den navnes i lzgebogs-
handskrifter fra 1300 (Harpestreng). Bulmeurten er om nogen en mid-
delalderplante. Bulmeurten dukker op overalt pi den gamle borg nar
der graves i jorden. Frgene kan ligge i jorden i drhundreder. Hvis
planterne lades i fred, vil de blomstre og kaste frg. Bulmeurten ses
lejlighedsvis pa borgomridet og den dyrkes i Historisk Botanisk Have.
KORT BOTANISK BESKRIVELSE Bulmeurt er en indtil meterhgj,
klebrigt kirtelhiret, ubehageligt lugtende, én- eller 2-drig urt med
bugtet fligede eller groft tandede blade og med blomsterne siddende
i 2 rekker pd den ene side af en endestillet svikkel. Blomsterne har
en skidengul, violet-iret krone med merkviolet svalg. Bulmeurt er

meget giftig.
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DEN GODE HISTORIE Bulmeurten omtales allerede i oldtiden som
et middel mod tandpine. Man mener, at det var bulmeurt-reg som
hensatte prastinderne ved Oraklet i Delfi i ekstase, inden de fremkom
med deres profetiske udtalelser.

Man har fra gammel tid brugt at indinde dampe fra ophedede
bulmeurtfrs som middel mod tandpine (orm i tznderne). Kurens
virkning beroede kun delvis pd den lindring, som bedgvelsen ved dam-
pene fremkaldte. Lindringen har i hgj grad veeret af psykologisk art,
thi efter kuren kunne patienten selv se de drebte "orme” ligge mellem
bulmeurtfrgene i den skil de havde varet opvarmeti. Ved opvarmnin-
gen sprenges froenes skal og den hvide, krumme kim, der ligner
en orm, kommer til syne.

Urtebogsforfatterne Henrik Smid (1495 — 1563) og Simon Pauli (1603
—1680) omtaler hvotledes tatere og landsknzgte brugte frgenes giftige
rog til at bedeve honsene om natten for at stjele dem."da tage de nogit
af dette Froe, oc komme det i en Potte med Gleer, og huor Honsene da
sidde pa Bielckene udi de smaa ac laufe Hytter, falde de neder naar
Rogen kommer op til dennem, oc ere ligesom de vare dgde: oc paa
denne Maade oc Maneere bedrage de den simple stackels Bonde”.

Og endelig var Bulmeurten en vigtig ingrediens i den "flyvesalve’,
som heksene indsmurte sig pa deres bare krop, inden de (i fantasien?)
for til stzvnemode med Djavelen pa Bloksbjerg. Salven hensatte "hek-
sene”ien sgvnlignende rus, hvor de havde hallucinationer om at flyve,
sterke farver, lyde og at forvandles til dyr.

Bulmeurt har op i nutiden haft en medicinsk anvendelse mod bron-
kitis, sasyge og for stzerk mavesyreproduktion.

KILDE Lolland-Falsters Historiske Samfunds Aarbog for 1957.

Huvis der kun var plads til en plante i Historisk Botanisk have
skulle vre en bulmeurt.

Galnebeer Atropa bella-donna L.

Antages indfert til Danmark som legeplante omkring 1600-tallet,
hvor den omtales i flere urtebgger. Den er naturligt hjemmehgrende i
Mellem- og Sydeuropa. Galnebar har efter gamle beskrivelser “altid”
vokset pd Borgruinen efter dyrkning p3 egnen. Den dyrkes i Historisk
Botanisk Have og treffes spontant pd borgomridet og i byen.

KORT BOTANISK BESKRIVELSE Galneber er en meterhgj, klabrigt
héret, flerdrig plante med en kraftig, grenet stzengel, elliptiske blade,
klokkeformede blomster med brunviolet krone og glinsende sorte ber.

Galnebzr er meget giftig,
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DEN GODE HISTORIE 11760 fik Mern (nord for Vordingborg) en ny
prast — en magister Hans Arentz. Da han ankom til Mern, var han
nygift efter hans forste kones dod under uaftklarede omstendigheder.
Hans nye kone, der var gravid, udsatte han konstant for prygl og
ydmygelser. Herudover havde han syndig omgang med en bondekone,
som han angivelig besagte 2 gange om dagen. Nir Arentz forrettede
kirketjeneste havde han bestandigt sit blik rettet mod bondekonen,
som han angivelig fik 2 bgrn med.

I Mern boede pa samme tid en korporal Zacharias Hahn, der var
gift med Karen Bloch. Hende kastede prasten sin kerlighed pa.
Presten formiede, at fi Karen Bloch til at tage livet af sin mand, si
han kunne fi hende for sig selv.

Korporalen dede under mystiske omstendigheder. Man mente at
prasten havde en finger med i spillet. Der blev atholdt forher. Mistan-
ken faldt pa Belladonnaurt. Det Medicinske Fakultet afgav et respon-
sum, i hvilket det besvares, at urten der bruges til fremstilling af Bella
Donna, er en af de allergiftigste, og at alle i forherets omstendigheder
ved Hahns sygdom og ded stemmer fuldstzendig overens med denne
giftige urts made at virke pa.

Forheret afslorede ligeledes, at urten var hentet hos Lars Rasmus-
sen, girdmand i Balle, og at roden havde stiet sgnderskaret i en pagl
brendevin i 4 a 6 timer, og at korporalen havde drukket det hele.

Karen Bloch blev domt og hensat i Vordingborg Térn. Der blev
imidlertid aldrig rejst anklage mod magister Arentz, der dog blev
forvist fra sit praesteembede.

Der er mange flere gode historier om Galnebear, men dette er den
lokale.

KILDE Arbog fra Historisk Samfund for Prazste Amt, 1929.

Sevenbom Juniperus sabina L.

Omtales i legebogshandskrifter allerede omkring 1300 (Harpestreng)
samt i en lang rakke af senere urtebeger og formentlig tidligt dyrket
som lzegeplante. Sevenbom er natutligt hjemmehgrende i Mellem- og
Sydeuropa. Der er ikke beleg for at den har veret dyrket pa borg-
omridet, men der er lokale beretninger om planten.
Sevenbom dyrkes i Historisk Botanisk Have.

KORT BOTANISK BESKRIVELSE Sevenbom herer til eneber-
slegten. Den er normalt en busk der kan blive indtil 5 meter hgj. Hard-
for og skyggetilende. Vaksten er spredt eller krybende, sjzlden med

en opret hovedstamme. Barken er redbrun og afskallende. Bladene er
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skelagtige, modsatte, morkegronne og spidse. Ved gnidning er de
steerkt lugtende. Koglerne er blisorte med 4-6 skl og 1-3 fra. Seven-
bom er giftig.

DEN GODE HISTORIE Lzgen Henrik Harpestreng (1300) omtaler
brugen af Sevenbom til sirheling, men er ogsa klar over den anven-
delse af planten, der har gjort den sa berygtet, nemlig som abortivum.
Den blev bragt til landet af munkene og brugt af nonner, som var
blevet gravide. Legen Simon Paulii har dbenbart ikke haft heje tanker
om moralen indenfor klostrenes mure, idet han skriver (1648): "I de
lande, hvor munke og nonner har deres skonne klostre og lysthaver,
kan man vel neppe finde en urtehave, som denne sevenbom ikke gror
i. Men 4rsagen til, at de elsker den si meget og dyrker den si flittigt,
derom véd jeg ikke at tale pd dette sted”.

I haven pa Bellevue, nord for Vordingborg, stod "pigernes tra” eller
"kvindernes tre” og "ved hjelp af det kunne de blive hjulpet, sa de
kunne bruge karlene si meget de ville uden at fi born” Letferdige
kvinder tyggede blade af sevenbom for at sikre sig mod konception.
Man sagde: "Sevenbom — gor mangen pige horefrom” eller "renpris
og sevenbom — det gor mangen jomfru tom”.

Kilde: V J Brgndegaard, 1987.
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Almindelig Ablerose Rosa rubiginosa L.

ZAblerosen omtales i urtebgger fra starten af 1500-tallet. Den er
naturligt hjemmeherende i Danmark. I gamle dage (1800-tallet) vok-
sede der store krat af @bleroser pé Slotsruinen. Lokalt havde rosen
tilnavnet Valdemarrosen, efter de bergmte borgherrer, eller mere be-
skedent Vordingborgrosen. I dag treffes Zblerosen pa borgomradet
kun i den hak der afgrenser Historisk Botanisk have mod est.

KORT BOTANISK BESKRIVELSE ZEblerosen er en meterhgj, tt
grenet busk, hvis grene har sterkt krummende torne, og hvis blade pa
undersiden er besat med brune, klebrige kirtelhdr, der udsender
en staerk duft af @bler, iser efter regnvejr, eller nir bladene gnides.

Blomsterne har rosenrgde kronblade. (nej, det er ikke rigtigt!)
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DEN GODE HISTORIE Valdemarrosen i Vordingborg er mest kendt
for at vare ingrediens i det duftevand som fik navnet Esprit de Valde-
mar (Valdemars dnd), efter borgens 3 Valdemarer: Valdemar den
Store, Valdemar Sejr og Valdemar Atterdag, Det var apoteker Mads
Graa Aarsleff der fik ideen til det beremte duftevand. I Vordingborg
fik han kvinder til at plukke rosenblade pa roserne der voksede pi
ruinerne af Vordingborg Slot. Rosenbladene blev destilleret og kom
pa flaske og blev den 26. februar 1836 markedsfert som Esprit de
Valdemar — Nordens forste parfume. Gisetirnet er Esprit de Valde-
mars varemarke. Det er endnu muligt at kebe Esprit de Valdemar.
KILDE Apoteker Ole Stjernquist, Vordingborg, 1096.

Undervejs i rundvisningen var der lejlighed til at drefte en raekke
haveaktuelle emner.

Historisk Botanisk Have har desvarre mistet de fleste af de gamle
treeer i de allerseneste dr. Selskabet dreftede mulighederne for og
betydningen af at bevare gamle trzer i historiske haveanlag, Trzerne
forteller en betydningsfuld historie og giver et tidsmessigt perspektiv
som ikke kan erstattes. Desvarre er der feeldet mange gamle treer i
Vordingborg i de sidste par ar, bl.a. en lang traerekke ved den mid-
delalderlige Karolinegang.

Alle buksbomhakkene i haven er plantet mellem 1987 og 1990. De
er alle etableret som stiklinger direkte i jorden. Det lykkedes sardeles
godt. Plantematerialet stammede fra Kastanjegirden i Bakkebelle og
er sundt og smukt. Pi grund af uhensigtsmassig og hird klipning
om sommeren og manglende pleje i nogle ar, er heekkene nogle steder
torre og misfarvede. Til min store overraskelse er der stedvist ind-
plantet nye buksbomplanter i potter fra en planteskole. I en tid hvor
alverdens sygdomme harger og truer Danmarks buksbom syntes
dette at vare en forkert disposition, hvor flere sygdomme og skadedyr
kan indferes til haven. Man burde natutligvis have brugt sundt plan-
temateriale fra haven.

I skyggen under havens morbertra undrede selskabet sig over en
ejendommelig traekirurgi hvor traeets stammer ungdvendigt var boltet
sammen pd en grim og uhensigtsmessig mide.

Pi trods af varmen blev det en dejlig dag i haven og selskabet spiste
efterfolgende medbragt frokost pa det dejlige borgterran.
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