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Af Johan Lange

Med henblik pd indfgrselshistorie har jeg til kulturplanter henregnet alle
fra udlandet indfgrte (evt. (stzerkt) foradlede) plantearter incl. hertil
hgrende sorter, men ogsd den lille del af landets egne planter, der under
dyrkning har kunnet forzdles, bevidst eller ubevidst og evt. i udlandet, s
meget at de umiddelbart kan adskilles fra den vilde hovedform, siledes
dyrket Gulerod, vore vidt forskellige Bede-former, den fra 1600-tallet
kendte Viola tricolor maxima, der synes vaesensforskelelig fra V. x wittroc-
kiana, og den ret nyopstiede Mglleren og hans Kone (Glecoma hederacea
‘Variegata') ; derimod har jeg ikke medregner fx Hundegraes, Engraevehale,
Asparges, Almindelig Hassel og Pengebladet Fredlgs. Forvildede, forlaengst
indfgrte arter, der er blevet optaget i vore floraer, er naturligvis medregnet
blandt kulturplanterne, siledes Martsviol, Tandbaeger, Ahorn.

[ den her forelagte undersggelse har vore utrykte og trykte urtebgger
veeret den yderigeste kilde: de utrykte har dog kun kunnet benyttes in-
direkte, is®r gennem (sene) trykte udgaver, de faerreste som facsimile-
udgaver. En enkelt af de fra starten trykte laegebgger: Henrik Smids »Ur-
tegaardt« og »Lagebog« kom i flere udgaver: endnu s sent som i 1923
kom den sidste. Men kun de allerzldste kan vaere péilidelige vidnesbyrd,
om hvilke planter der kendtes og brugtes i middelalderen. Sivel latinske
som danske plantenavne i laegebggerne kan veere vanskelige at tyde (om-
saette til moderne nomenklatur), og det er klart at en del af plantenavnene
i legebpgerne gaelder importerede droger og frugter, der ikke vedkommer
denne undersggelse. De er sorteret fra, idet det her skal dreje sig om, hvad

der dyrkedes i Danmark incl. de sydslesvigske og svenske, tidligere danske
besiddelser.




Lontern maculatiun. Byorcyarmues mager

Saporarea. ofliwsnalie [ lﬂ:/&’rﬁmlm
Linum usitatissimum, Conium maculatum, Hyoscyamus niger og Saponaria officinalis indfgrt

til Danmark i henholdsvis bronzealder, romersk jernalder, germansk jernalder og vikin-
getid.
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Aeorus (adomas. Ao offectnaliy

Cichorium intybus, Althaea officinalis, Chelidonium majus indfgrt i vikingetid, Acorus ca-
lamus i 1200-tallet.




Af helt anden karakter er de arkaeologiske kilder, der mé regnes for helt
sikre, ndr blot materialets (freenes, frugternes, avnernes, pollenets) be-
varingsgrad har vzeret tilstrekkelig hgj eller aftrykket i krukken godt nok.

Resultaterne er her samlet og opstillet i to lister, en tabellarisk, alfa-
betisk liste med de videnskabelige navne som opslagsord, og en kronolo-
gisk, fortlgbende liste med kun danske navne. | den fgrste liste er daterin-
gen af arternes opdukken i tidsforlgbet, hvad de zldste afsnit angér, meget
grov — af fplgende grund: Mens vikingetid og middelalder nogenlunde let
kan haenges op pé fx en * alment kendt kongerzkke, er de zldste afsnit
for mange en stor, tiget tidsmasse; den er derfor kun delt op i to afsnit: for
og efter vor tidsregnings begyndelse til fordel for oversigtligheden. 1 den
kronologiske anden liste bruges derimod de velkendte tidsaldre, nemlig

bondestenalder 4000 — 1800 f.Kr.
bronzealder 1800 — 500 f.Kr.
fgrromersk jernalder 500 -0
romersk jernalder 0 - 400 e.Kr.
germansk jernalder 400 - 800 e.Kr.
vikingetid 800 — 1050 e.Kr.
tidlig middelalder 1050 - 1300 e.Kr.
midtmiddelalder { 1300-tallet
1400-tallet
senmiddelalder 1500 - 1550

Lgbenummeret ved hver enkelt art er pifgrt ikke s meget for at give en
preecisere forestilling om, i hvilken raekkefplge planterne er kommet til
landet (det kan nemlig ikke gores) som for at koordinere den kronologiske
med den alfabetiske liste.

I de meget artsrige midt- og senmiddelalderafsnit anfares de »litteraere«
arter i princippet i samme rakkefplge, som de forefindes dels i den zeldste
Harpestreng-afskrift fra ca. 1300 (originalen er som bekendt giet tabt)
dels hos Christiern Pedersen 1533 og 34 og Henrik Smid 1546.

Af de mange mellemliggende anonyme lagebogsmanuskripter kan de
fleste kun dateres groft (begyndelsen/slutningen af 1400-tallet, ca. 1450
osv.), planternes indfgrselsdatering er derfor ogsd meget omtrentlig.

| forhold til de flere tusind nye plantearter (incl. prydplanter), der er
blevet indfgrt til Danmark fra ca. 1550 til idag, s& er de ca. 180 arter, der
md veere kommet til landet i drene fra bondestenalderen (da vi fik én byg-
og fem hvedearter som vore fgrste kulturplanter) til middelalderens sidste
artier (ialt godt 5000 &r) kun et lille antal. S& meget mere livsngdvendige
har de fleste enkeltarter vaeret, ja narmest en forudsaetning for kulturud-
viklingens gang.
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Alfabetisk liste

38
15
22
166
54
52
53
103
28
85
34
61
20
127
63
93
42
41
181
80
86
8

9
104
40
152
117

73
147
35
30
179

146
14
126
159
96
13
100
150
174
66
113
101

Acorus calamus, Kalmus

Aegopodium podagraria, Skvalderkal
Aethusa cynapium, Hundepersille
Allium ascalonicum (A.cepa ssp.a.), Skalottelpg
Allium cepa, Kepalpg

Allium porrum, porre

Allium sativum, Hvidlpg

Allium schoenoprasum, Purlpg

Althaea officinalis, Lage-Stokrose
Anchusa officinalis, Laege-Oksetunge
Anethum graveolens, Dild

Anthriscus cerefolium, Havekgrvel
Apium graveolens, Selleri

Aquilegia vulgaris, Almindelig Akeleje
Aristolochia clematitis, Slangerod
Armoracia rusticana, Peberrod
Artemisia abrotanum, Ambra
Artemisia absinthium, Malurt
Artemisia dracunculus, Esdragon
Asarum europaeum, Hasselurt

Atriplex hortensis, Havemelde

Avena nuda, Nggen Havre

Avena sativa, Almindelig Havre
Ballota nigra, Tandbaeger

Berberis vulgaris, Almindelig Berberis
Beta vulgaris var.cicla (vulgaris), Bladbede
Beta vulgaris var.conditiva (rubra), Rgdbede
Betonica officinalis, se Stachys betonica
Borago officinalis, Hjulkrone

Brassica napus, Raps

Brassica nigra, Sort Sennep

Brassica oleracea, Havekal

Brassica oleracea var.capitata og crispa rubra, Hovedkil og
Rod Kruskil

Brassica rapa var.rapa, Hvidroe

Brassica rapa, Rybs

Bryonia alba og/ell dioica, Galdebzer
Buxus sempervirens, Buksbom
Calendula officinalis, Morgenfrue
Camelina sativa, Dodder

Cannabis sativa, Hamp

Carlina acaulis, Bjergtidsel

Carthamus tinctorius, Saflor

Carum carvi, Kommen

Castanea sativa, ZEgre Kastanje
Cheiranthus cheiri, Gyldenlak

for &r O
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X
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Hy.r.rw,mu- offieenalts.

Artemasiatbrinthianm Grntiana paerpurea

Artemisia absinthium, Hyssopus officinalis, Gentiana purpurea og Inula helenium indfgrt i
1300-tallet.
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Valerearia-/#w.

LaplireMezereum.: Rubratrnetorumne.

Daphne mezereum og Mentha crispa indfgrt i 1400-tallet. Rubia tinctorum og Valeriana phu
i 1500-tallet.
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32
123
118
129
125

27
145
120

19

33

69
128
108

65
119
107
142

175
75
137
176
62
92
105
36

102
45
70

23
48

84
79
26
83
58
157
71
140
143
31
97
74
169
57

Chelidonium majus, Svaleurt
Chrysanthemum majus (Tanacetum balsamita), Balsam
Chrysanthemum parthenium, Matrem
Cicer arietinum, Kikersert

Cichorium endivia, Endivie

Cichorium intybus, Cikorie

Cnicus benedictus, Korbendikr
Colchicum autumnale, Tidlgs, Nggen Jomfru
Conium maculatum, Skarntyde
Coriandrum sativum, Koriander

Crocus sativus, Safran

Cucumis melo, Melon

Cucumis sativus, Agurk

Cuminum cyminum, Spidskommen
Cydonia oblonga, Kvaede

Cynoglossum officinale, Hundetunge
Daphne mezereum, Pebertrae

Daucus carota sativus, Gulerod
Dianthus caryophyllus, Havenellike
Dictamnus albus, Diktam

Dipsacus sativus, AEgte kartebolle
Eranthis hiemalis, Erantis

Eruca sariva, Salatsennep

Euphorbia cyparissias, Cypresvortemaelk
Euphorbia esula, Langblader Vorremaelk
Euphorbia lathyris, Korsvortemaelk
Faba vulgaris, se Vicia faba

Fagopyrum esculentum, Boghvede
Foeniculum vulgare, Fennikel

Genriana lutea og/ell. purpurea, Ensian
Glycyrrhiza glabra, Lakrids

Helleborus niger, Julerose

Hordeum hexastichum var. nudum, Nggen Seksrader Byg
Hyoscyamus niger, Bulmeurt

Hyssopus officinalis, Isop

Imperatoria ostruthium, se Peucedanum o.
Inula helenium, Lagealant

Iris germanica incl. l.pallida, Haveiris
Juglans regia, Valngd

Juniperus sabina, Sevenbom

Lactuca sativa, Havesalat

Lagenaria siceraria, Flaskegraeskar
Laurus nobilis, Laurbaer

Lavandula angustifolia, Lavendel

Lens culinaris, Linse

Lepidium sativum, Havekarse
Leucojum vernum, Dortealilje
Levisticum officinale, Lovstikke
Ligustrum vulgare, Almindelig Liguster
Lilium candidum, Madonnalilje

Pl o e W
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144
95
25

158
87
151
81
148
59
49
37
165
162
67
114
171
82

122

133
139
10
16
138
51
98

78
130
170

11
136
135

71
149
110
164
134
141
116
109
106
132

56
183
161
154

Linum usitatissimum, Hegr

Lithospermum officinale, Lage-Stenfrg

Lupinus luteus, Gul Lupin

Malus domestica, Kulturaeble

Malva moschata, Moskus-Katost

Mandragora officinarum, Alrune, tvivisom
Marrubium vulgare, Kransburre

Martthiola incana, Levkgj

Melissa officinalis, Citronmelisse, Hjertensfryd
Mentha crispa (M.spicata var.crispa), Krusemynte
Mentha pulegium, Polejmynte

Mentha spicata (M.viridis), Grgn Mynte

Menrha suaveolens, Rundblader Mynte

Mespilus germanica, Mispel

Morus nigra, Sort Morbaer

Myrrhis odorata, Spdskaerm, Spansk Kgrvel, » Annis«
Myrtus communis, Myrte

Narcissus pseudonarcissus, Paskelilje

Nepeta cataria, Karteurt

Nigella sativa, Dudekom, Sortkommen

Ocimum basilicum, Basilikum

Onopordum acanthium, Zselfoder

Origanum majorana, Havemerian, Majoran
Paeonia officinalis, Bonderose, Paon

Panicum miliaceum, Hirse

Papaver somniferum, Opiumvalmue

Parietaria officinalis, Springknap, Mumnaclde
Pastinaca sativa, Pastinak

Petasites hybridus, Rad Hestehov, Pestilensurt
Petroselinum hortense, Persille, Rodpersille
Peucedanum ostruthium (Imperatoria 0.) Mesterurt
Phyllitis scolopendrium, Hjortetunge

Physalis alkekengi, Jodekirsebaer

Pisum arvense (P.sativum convar.speciosum), Markaert
Polygonum bistorta, Slangeurt, Tvevreden Pileurt
Populus alba, Sglvpoppel

Portulaca sativa, Portulak

Prunus avium var. sativa, Sgdkirsebzer

Prunus cerasus (P.acida), Surkirsebaer

Prunus domestica var. insititia, Kreege

Prunus persica, Fersken

Pyrus communis, Paere

Raphanus sativus var. niger, Raddike

Raphanus sativus var. sativus (var.radicula), Radise
Rheum raponticum, Rapontik

Rosa alba, Hvid Rose

Rosa centifolia, Centifolierose

Rosa gallica, Eddikerose

Rosa rubiginosa (R.eglanteria), ZAblerose
Rosmarinus officinalis, Rosmarin

X X X X

X X

X X X XX X

C.lL
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G.S.
CLG.

C.LS.
C.1G.

C.G.S.
C.G.S.
C.G.

G.S.

C.G.S.

C.G.
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178
173

160

47
167
115

124

177
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Rubia tinctorum, Krap

Rumex patientia, Engelsk Spinat, Munkerabarber
Ruta graveolens, Rude

Salix alba, Hvidpil

Salvia officinalis, Laegesalvie

Salvia sclarea, Muskatellersalvie, Skarleje
Sambucus ebulus, Sommerhyld

Sambucus nigra, Almindelig Hyld

Sanguisorba officinalis, Kvaesurt

Santolina chamaecyparissus, Cypresurt
Saponaria officinalis, Saebeurt

Satureja hortensis, Sar

Secale cereale, Rug

Sempervivum tectorum, Huslpg

Silybum marianum, Marieridsel

Sinapis alba, Gul Sennep

Sium sisarum, Sukkerrod

Spinacia oleracea, Spinat

Stachys betonica (Betonica officinalis), Betonie
Symphytum officinale, Lage-Kulsukker
Tanacetum vulgare var.crispum, Kruset Rejnfan
Teucrium chamaedrys, ZAdel Kortlebe

Thymus vulgaris, Havetimian

Trigonella coerulea, Mglurt

Trigonella foenum-graecum, Grask Hg, Bukkehorn
Triticum compactum, Dvarghvede

Triticum dicoccum, Tokorn, Emmer

Triticum monococcum, Enkorn

Triticum sativum (T.aestivum), Almindelig Hvede
Triticum spelta, Spelt

Urginea maritima, Strandlpg, tvivlsom
Valeriana celtica, Keltisk Baldrian

Valeriana phu, Havebaldrian, Romersk Nardus
Veratrum album, Hvid Foldblad

Verbascum thapsus, Filtet Kongelys

Verbena officinalis, Lage-Verbena, Lage-Jernurt
Vicia faba, (Faba vulgaris), Hestebgnne, Valsk Bgnne
Vinca minor, Liden Singrgn

Viola odorata, Martsviol

Vitis vinifera, Almindelig Vin

Zea mays, Majs

XX X X X

C.L.G.S.

C.IL.G.S.
C.LS.

C.1.G.S.

L.S.

C.L.S.




Kronologisk liste med fortlpbende nummerering

Bondestenalder 4000 — 1800 f Kr.: 1 Enkorn, 2 Tokorn, 3 Spelt, 4 Dvarghvede,
5 Almindelig Hvede, 6 Nggen Seksradet Byg, 7 Hor (dog yderst sparsom og lidt
tvivlsom).

Bronzealder 1800 — 500 f Kr.: 8 Nggen Havre, 9 Almindelig Havre, 10 Hirse, 11
Markzert, 12 Hestebgnne, 13 Dodder, 14 Rybs.

Forromersk (keltisk) jernalder 500 — 0: 15 Skvalderkil, 16 Opiumvalmue, 17 Rug.
Romersk jemalder: O — 400: 18 Lage-Jernurt, 19 Skarntyde, 20 Selleri.
Germansk jeralder 400 — 800: 21 Gul Sennep, 22 Hundpersille, 23 Bulmeurt.
Vikingetid 800 — 1050: 24 Sabeurt, 25 Kulturzble, 26 Valngd, 27 Cikorie, 28
Laege-Stokrose, 29 Hyld, 30 Havekal, 31 Havekarse, 32 Svaleurt.

Tidlig middelalder 1050-1300: 33 Koriander, 34 Dild, 35 Sort Sennep, 36 Kors-
Vortemzaelk, 37 Rundbladet Mynte, 38 Kalmus, 39 Filtet Kongelys.
Midemiddelalder 1300-tallet: 40 Berberis, 41 Malurt, 42 Ambra, 43 Vin, 44 Rude,
45 Fennikel, 46 Persille, 47 Laegesalvie, 48 Isop, 49 Grgn Mynte, 50 Gulerod,
51 Pastinak, 52 Porre, 53 Hvidlgg, 54 Kepalgg, 55 Havesar, 56 Centifolierose,
57 Madonnalilje, 58 Havesalat, 59 Polejmynte, 60 Martsviol, 61 Havekgrvel, 62
Salatsennep, 63 Slangerod, 64 Moskus-Katost, 65 Spidskommen, 66 Kommen,
67 Sgdskzerm (»Annis«*), 68 Lakrids, 69 Safran, 70 Ensian, 71 Laurbzer, 72
Zdel Kortleebe, 73 Hjulkrone, 74 Lovstikke, 75 Diktam, 76 Laegebetonie, 77
Haveportulak, 78 Mesterrod, 79 Haveiris, 80 Hasselurt, 81 Citronmelisse, 82
Katteurt, 83 Sevenbom, 84 Lagealant, 85 Okserunge, 86 Havemelde, 87 Krans-
burre, 88 Dudukorn, 89 Kvzsurt, 90 Julerose, 91 Hvid Foldblad, 92 Cypres-
Vortemaelk, 93 Peberrod, 94 Huslpg, 95 Gul Lupin, 96 Morgenfrue, 97 Dortea-
lilje, 98 Rgd Hestehov, 99 Aselfoder, 100 Hamp, 101 Gyldenlak, 102 Bog-
hvede.

1400-tallet: 103 Purlpg, 104 Tandbaeger, 105 Langbladet Vortemzlk, 106 Ra-
pontik, 107 Hundetunge, 108 Agurk, 109 Radise, 110 Surkirsebzer, 111 Strand-
lpg, 112 Graesk Hg, 113 Kastanie, Zgte, 114 Myrte, 115 Sommerhyld, 116
Raddike, 117 Rgdbede, 118 Matrem, 119 Kvaede, 120 Tidlgs, 121 Laege-Kul-
sukker, 122 Basilikum, 123 Balsam, 124 Liden Singren, 125 Endivie, 126 Gal-
debeer, 127 Akeleje, 128 Melon, 129 Kikeraert, 130 Hjorterunge, 131 Haverti-
mian, 132 Hvid Rose, 133 Havemerian, 134 Fersken, 135 Sglvpoppel, 136
Slangeurt, 137 Kartebolle, &gte, 138 Springknap, 139 Bonderose, 140 Laven-
del, 141 Pzere, 142 Pebertrae, 143 Linse, 144 Stenfrg, 145 Korbendikt, 146
Hvidroe, 147 Raps, 148 Krusemynte, 149 Sgdkirsebzer, 150 Bjergtidsel, 151
Levkgj, 152 Bladbede, 153 Marietidsel.

1500 — 1550: 154 Rosmarin, 155 Mglurt, 156 Keltisk Baldrian, 157 Flaskegraes-
kar, 158 Alrune, 159 Buksbom, 160 Hvidpil, 161 &blerose, 162 Sort Morbaer,
163 Spinat, 164 Kraege, 165 Mispel, 166 Skalottelpg, 167 Muskatellersalvie, 168
Cypresurt, 169 Liguster, 170 Jpadekirsebaer, 171 Paskelilje, 172 Havebaldrian,
173 Engelsk Spinat, 174 Saflor, 175 Havenellike, 176 Erantis, 177 Majs, 178
Krap, 179 Hovedkil og (red)Kruskal, 180 Sukkerrod.

Efter 1550: 181 Esdragon, 182 Kruset Rejnfan, 183 Eddikerose.

*) ikke at forveksle med Anis, Pimpinella anisum, der ikke er middelalderlig
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De litterere danske kilder er i sammenligning med mellem- og ve-
steuropaeiske kilder meget sene. Der kan imidlertid ikke vaere tvivl om at
adskillige planter, iszer urter, ma vaere kommer hertil (l=nge) fgr de bliver
omtalt i et bevaret skrift, idet forbindelsen til varmere himmelstrgg var
god, iszr takket vaere dansk klostervirksomhed fra 1000-tallet og frem.
Naturligvis var mange af sydens kgkkenurter for sarte til at kunne trives i
Danmark. Men hvis man sorterer dem fra, vil man kunne regne med at de
fleste af de i de fyldige mellemeuropaeiske 800-tals plantelister naevnte
planter, iszer fra Karl den Stores ejendomme ogsi har varet dyrket tidligt
i Danmark. Vi mé se frem til at arkaeologiske fund i vore kgbstadsunder-
spgelser, fx fra 1000-tallet og de naermest fplgende drhundreder, vil kunne
bringe bedre viden om diverse haveplanter. Som et forelgbigt forspg pi at
udvide vor horisont er der i den alfabetiske liste ud for hver af de planter
der kan vaere tale om, med initial(er) anfgrt hvilke(n) af de mellemeuro-
paeiske 800-tals-kilder, der navner vedkommende plante. Kilderne er
felgende:

C Capitulare de villis, kapitel 70, anvisning f. tilsynet m. de kejserlige
garde

I Inventarielister til de kejserlige haver (Karl den Store) 812

G Udkast til en klosterhave med plantenavne pd planen af Sankt Gal-
len ca. 820

S Walfrid Strabo: Hortulus. Et digt skrevet af en benediktinermunk ca.
825

Jo flere initialer der har kunner fgjes til den enkelte planteart des stgrre
er sandsynligheden for at planten har varet indfgrt til Danmark fgr det
drhundrede, der kan sluttes ud fra danske kilder, for des mere udbredt har
planten sandsynligvis vaeret i Mellemeuropa. Men naermere end til et eller
andet tidspunkt mellem (800-) 1000 og 1300 (-1500) kan vi naturligvis
ikke komme.

Tre planter synes farst kommet til Danmark inden for 100 &r efter
middelalderens afslutning; de er medtaget (uden X i den alfabetiske liste),
fordi de alle er omtalt i 1-3 af de mellemeuropziske lister.
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