Dansk fodbolds udvikling
fra omkring 1950 til indferelsen
af betalt fodbold i 1978

af Helge Narregard

Indledning
Artiklen er et sammenkog — og uddrag af ét af de centrale afsnit fra mit
samfundsfagsspeciale fra 1980: ,,Fodbold og samfund — udvikling, profes-
sionalisering“. Afsnittet har jeg udvalgt efter aftale med redaktionsudvalget,
fordi det angiver en udvikling, som oftest har veeret overset i forbindelse med
indferelsen af betalt fodbold i Danmark.

Udgangspunktet var en hypotese om at fodbolden i denne periode havde

bevaeget sig fra leglignende aktivitet og hen mod mere arbejdslignende
former — neermere bestemt at det forngjelige/aktiviteten for aktivitetens egen
skyld/det kvalitative/den mindre faste struktur var gaet tilbage til fordel for
det mere alvorlige/kvantitative/rationelt forberedende/fast strukturerede
inden for aktiviteten.

Problemstillingen var interessant af flere grunde. For det forste var den ind
i mellem héarde, treelse men nedvendige traening ét af de veesentlige argu-
menter for opgivelsen af amatgridealet inden for dansk fodbold. | DBU’s
pjece fra 78, ,,Betalt fodbold — hvorfor nu det?* hed det f.eks.: ,,Der kreeves i
dag sa meget af en elitespiller, at lysten ikke alene driver vaerket.“ Dertil
kommer, at problemstillingen i hej grad har indflydelse pa fodboldens
samfundsmeessige funktioner — en udvikling mod arbejdslignende former vil
jo nok flytte veegten veek fra sundheds/motions/bredde funktionen og over
mod underholdningsfunktionen.

Min baggrund for denne hypotese var godt 20 ar som spiller pA mange
forskellige niveauer, et par ar som treener, nogle treenerkurser, fodbold som
specialefag ved Institut for Idraet Odense Universitet og, da jeg startede pa
specialet, undervisningsassistent i fodbold samme sted. Men dette var
naturligvis ikke vaegtigt nok som dokumentation, og da der ikke fandtes ret
meget litteratur om emnet, lavede jeg en undersggelse blandt spillere og
treenere.

Traenerundersggelsen bestod af interviews med Bent Dahl (DBU’s konsu-
lent 1969-78), Poul Erik Bech, Tommy Troelsen, Kaj Christensen, Rolf

39



Hjernge, A. P. Jensen og Tage Lausdal — traenere som alle havde virket i
mindst 10 ar (serie 3 — 1.div.), som alle havde et optimalt treeneruddannelses-
niveau og som tillige selv havde oplevet udviklingen tilbage fra omkring
1950.

Med hensyn til spillerne brugte jeg spergeskemaer, og her fik jeg svar fra
78 repraesenterende 10 klubber og nogenlunde fordelt pa de forskellige
niveauer inden for DBU. De 29 divisions- og danmarksseriespillere havde en
gennemsnitsalder pd 28 ar og dermed et godt grundlag for at vurdere
udviklingen fra 68-78.

Statistisk set er undersogelsen saledes slet ikke stor nok til, at der kan
generaliseres til hele DBU-fodbolden. Alligevel mener jeg, at den giver et
rimeligt billede af udviklingen, specielt inden for dansk topfodbold fra 68-78.
Traenerrotationen mellem klubberne, den feelles treeneruddannelse og turne-
ring giver nemlig en tendens til ens aktivitet i klubberne. Selv om en noget
starre undersggelse selvfglgelig havde veeret at foretraekke er mit materiale i
hvert fald langt mere pélideligt end de ofte anvendte (én mands vurderings-)
litteraturkilder. o

| den felgende gennemgang af udviklingen i forhold til leg-arbejde-vil jeg-
dele aktiviteten op i: 1) Treeningen, herunder treenergerningen og selve
traeningen, og 2) Spillet/kampene. Da det inden for disse rammer desveaerre
ikke er muligt at give beleeg for alle konklusioner, har jeg valgt at dokumente-
re nogle enkelte udvalgte og for andres vedkommende blot naevnt konklusio-
nerne.

Derefter vil jeg se pa fodbold- og samfundsmazessige arsager il udvnkllngen
og til slut g@re nogle betragtninger over konsekvenserne.

Fodboldens udvikling i forhold
til leg-arbejde

1.A. Treener,,gerningen*’/, jobbet* —
idealistisk fritidsbeskaeftigelse og/eller profession?

I henhold til den norske sociolog Ulf Thorgersen kan man sige, at treenerger-
ningen har undergaet en professionalisering hvis der er tale om et forhgjet
uddannelsesniveau, en hgjere aflenning samt en teettere kobling mellem
uddannelse og erhverv-—-og det er netop hvad der er sket inden for DBU i
denne periode. For elitens vedkommende er alle 3 punkter opfyldt, mens
professionaliseringen af traenergerningen for breddens vedkommende stort
set har vaeret begreenset til et forbedret treeneruddannelsesniveau.
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1.b. Tréningen.

Det falgende er direkte citat fra specialet, og jeg ma derfor minde om, at det
er skrevet for 5 ar siden.

Med hensyn til perioden for 1950 er den konklusion, jeg kan uddrage af
traenerundersggelsen, at treeningen her udviklede sig meget lidt. Groft sagt
bestod den af lidt fysisk traening i form af nogle lgbeture rundt om banen,
resten var spil til to mal. | lebet af de naeste 15-20 ar blev traeningen
efterhdnden mere struktureret og planlagt. Dette gjaldt ogsa den fysiske
traening, som fik en lidt sterre vaegt. Men i forhold til de sidste 10-15 ar virker
denne udvikling naermest som en skildpadde mod en OL-sprinter. Alle
traenerne er enige om, at den seneste udvikling er noget for sig.

Spillerundersggelsens resultater med hensyn til treeningens udvikling
fremgar af tabel 5. | spm.1 har jeg operationaliseret det kvantitative, i spm.1, 2
og 4 det rationelt forberedende/eksternt malrettede (ifelge treenerundersg-
gelsen er treeningsmaengde og konditionstreening direkte rettet mod kamp-
resultater).

Ud fra spm.1, 2 og 4 tegner der sig et helt klart billede: trasningsmaengden er

blevet forgget, konditionstraeningen er blevet hardere og traeningen er blevet
bedre som kampforberedende aktivitet. Svarene pa spm.3 viser, at dette ikke
blot skyldes overgangen til pengefodbold. Det ser ud til, at udviklingen m.h.t.
traeningsmeengde og konditionstreening fra 77-78 blot har veeret lidt steer-
kere end i de foregaende ar.

Med hensyn til treeningsmaengden bekraeftes dette af en undersggelse,
som blev lavet i foraret 78. | undersggelsen, som bygger pa svar fra 29
divisionsklubber, siges herom:

,»Sa meget traener divisionsklubberne i turnerlngspenoden i en uge, hvor
der kun spilles Weekend-kampe:

En enkelt klub ngjes med 2 traeningsaftener, hovedparten treener 3
gange, en del 4 gange og en enkelt klub 5 gange om ugen.

Det er mit indtryk, at der generelt er sket en mindre optrapning af
treeningen i forhold til 1977, maske specielt i optreeningsperioden jan.,
feb., marts.!

Den udvikling, som fremgar af spm.1, 2 og 4 bekraaftes fuldt ud af
traenerundersggelsen, som i evrigt tyder pa, at opskruningen af treenings-
maengden specielt er foregaet de sidste 4-5 ar. Desuden fremgar det, at den

1. Knud Norregard (divisionsspiller fra Vejle):
,,Undersogelse over betalt fodbold i Danmark 1978, s. 9, (idreetssociologi-opgave
ved Institut for Legemsgvelser, OU).
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Tabel 5. Traeningens udvikling inden for dansk topfodbold, ca. 1967-78.

Sporgsmal Svar-fordeling
1. Hvordan er det gaet gaetop gaet ned uforandret
med traeningsmangden?
(den samlede traenings-
tid pr. uge) 24 1 4
2. Nardu teenker pa tree- er er uforandret
ningens indhold, hvor- blevet blevet
dan er det da gaet med hardere < hard
konditionstraeningen?** 25 1 3
3. Udviklingen fra77-78 betyde- lidt pa mindre
i forhold til udviklin- lig steer- linie steerk
gen fraartil ari steer- kere med
hele perioden med kere
hensyn til
spm.1og2— 7 13 5 B B
4. Hvordan er det gaet er er ufor-
med traeningen som blevet blevet andret
kamp- bedre darligere
forberedende
aktivitet? 22 2 5
5. Hvordan menerdu, sjovere mindre ufor-
at det er gaet sjov andret
med det forngje-
lige ved
traeningen? 7 12 10

Anmeerkninger: N=29
** —en opdeling af spillerne i for og efter 73 gav ikke nogen vaesentlig forskel
m.h.t. spm.10g 2.

fysiske traening/konditionstraeningen ogsa har faet en betydelig starre plads,
rent tidsmaessigt, i traeningen.

Ud over traeningens udvikling har jeg bedt om spillernes holdning til
traeningen med henblik pa at bestemme denne i forhold til leg-arbejde.
Svarene fremgar af tabel 6.
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Tabel 6. Elitespillernes holdning til treeningen.

Spargsmal Svar-fordeling

1. Mener du, at traeningen ja delvis nej
i 75-76 af og til var
,,et kedeligt og uinter-
essant slid“?** 3 10 16

2. Som spiller kan man principielt have to forskellige opfattelser af treenin-
gens formal:

a) Treeningen kan vaere noget man gar til for sin forngjelses skyld — for at
spille noget fodbold og vaere sammen med kammerater — og samtidig
fa noget motion.

b) Traeningen kan veere noget man gar til, fordi det ger holdet og én seiv
bedre i kampene, og fordi det er en forudsaetning for at komme pa hold.

2.1.  Hvad er dit formal som a) som b) bade som
med treeningen i a)ogb)
forhold til o
a)og b)?
amatorer 1 4
kontraktspillere 1 4 19
ialt 9 7 23

2.2. Hvad ervigtigst for
dig af de to formal!*

amaterer 2 3
kontraktspillere 7 7 10
ialt 9 7 13

*—de2,soma)"” ogde4,somb)“fra2.1erinkluderet.
** — citat fra DBU-betzenkning i 1976.

En hel eller delvis bekrzeftelse pa spm.1 har jeg taget som et udtryk for, at
dele af traeningen minder mere om arbejde end leg (,.slid"* — glaede og
spaending er fravaerende). | spm.2 er a) en operationalisering af det forngjeli-
ge/fraveer af eksterne mal (strengt taget er motion et eksternt mal, men deter
forskelligt fra det kamp-rettede), b) af ekstern malretning/det rationelt
forberedende.

_Selv om et lille flertal afviser det ,,kedelige og uinteressante slid* ma man
nok sige, at spm.1 og i mindre grad spm.2, sammen med spm.5 i tabel 5,
szetter et betydeligt spargsmalstegn ved dansk topfodbold som en lystbeto-
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net fritidsbeskaeftigelse. Spm.2 i tabel 6 viser dog, at det forngjelige, sociale
og sundhedsmaessige for spillerne er meget vaesentlige motiver for at ga til
fodboldtraening. Det har omtrent samme prioritet som det kampforbereden-
de motiv. Med hensyn til prioriteringen mellem de to motiver er der en tydelig
forskel pa amaterer og kontraktspillere. Sidstnavnte har en helt ligelig
fordeling, amatererne klar overveegt til motiv a). Nu kan man jo ikke
generalisere ud fra 5 spillere (amaterer er ret sjaeldne); men resultat bekreef-
ter i det mindste den motivationsforskel mellem amaterer og halvprofes-
sionelle, som man kunne forvente.

For bedre at kunne relatere til problemstillingen leg-arbejde har jeg bedt
spillerne begrunde deres svar pa spm.5 i tabel 5 og spm.1 i tabel 6. Dertil har
jeg anvendt helt dbne spargsmal. Med hensyn til det forngjelige ved traenin-
gen var den mest udpraegede holdning jo, at traeningen er blevet mindre sjov.
Det er da ogsa den opfattelse, som er blevet grundigst motiveret. Af de i alt 26
begrundelser for ,,mindre sjov* (hver spiller har op til 3 begrundelser) gar de
22 pa, at treeningen er blevet mere alvorlig/eksternt malrettet/rationelt
forberedende. Som én af spillerne udtrykker det: ,,Efterhanden tolereres der
ikke skeeg og ballade spillerne/treenerne imellem, der kreeves-at man-tager
det yderst alvorligt hele tiden*. Kun 4 af disse 22 begrunder udviklingen med
indfarelsen af betalt fodbold.

Sammen med begrundelserne for spm.1 i tabel 6 tyder dette steerkt pa, at
den forggede traeningsmaengde, den hardere konditionstraening og — i
sammenhang hermed — den mere malrettede traening har hovedansvaret
for, at treeningen for s mange spillere er blevet mindre forngjelig og til tider
naermest har vaeret et , kedeligt og uinteressant slid*.

Alti alt tyder materialet altsa staerkt pa, at min hypotese har veeret rigtig for
elitens vedkommende; men hvad med de gvrige spilleniveauer?

Bredden, ungdommen

Her er mit materiale igen treenerundersggelsen samt en spillerundersagelse.
Med hensyn til ungdommen bygger jeg udelukkende pa traenernes vurderin-
ger, spillerundersggelsen er begreenset til seniores (seriespillere). Da jeg ikke
har kunnet finde tilstraekkelig mange spillere med 5-10 ars seniorerfaring,
har jeg brugt en lidt anderledes metode end ved eliten. Jeg har spurgt om
udviklingen fra ynglingetiden til undersggelsestidspunktet. Da ynglingetrae-
ningen ogsa har udviklet sig, og ikke er ens for hgjere og lavere rangerende
hold, er konklusionerne af en sadan udvikling ret problematiske. Dog mener
jeg, at de kan tjene som en understottelse af treenernes vurderinger.

For seriespillerne under ét viser svarene, at treeningsmaengden og kondi-
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tionstraeningens intensitet ikke har forandret sig vaesentligt fra ynglinge- til
seniortiden. Men nar man skelner mellem hgjere og lavere rangerende
spillere, far man et ret tydeligt billede. For spillerne fra serie 1-3 er der
tendens til foraget tra&eningsmaengde, og det er helt tydeligt, at konditions-
treeningen er blevet mere intensiv. Hos serie 4-6 spillerne derimod er der klar
tendens til en mindre traeningsmaengde og samtidig mindre hard konditions-
traning.

For de gverste seriers vedkommende statter denne udvikling traenernes
vurdering, som gar pa, at konditionstreeningen gennem de sidste 10 ar er
blevet mere intensiv og omfattende, og at der pa det sidste ogsa er tendenser
til foreget treeningsmaengde.

Dette stottes igen af DM-spillerne. P4 spgrgsmalet, om der m.h.t. treenings-
mangden og konditionstraningens intensitet har veeret en tilsvarende
udvikling pa serie 1-2 niveau, har 10 svaret helt eller delvis bekraeftende, 3 nej
og 13 ved ikke.

| de lavere serier er traenernes vurdering, at der er sket en begranset
opskruning af den fysiske treening, men ikke nogen foregelse af traanings-

meengden. I

Desuden er traeningen generelt men specielt i de overste serier, blevet

mere planlagt og kvalificeret med henblik pa forberedelse til kampene, altsa.

mere malrettet.

Inden for ungdomsfodbolden har der for de bedste hold veeret en udvikling
af samme art som i de overste serier. Dette geelder specielt junior- og
ynglingehold, hvor man bevidst seger gradvis at tilpasse treeningen til
seniorniveauet. Men ogséa blandt de lavere rangerende hold, og helt ned til
puslingene, er man begyndt at satse mere pa den fysiske treening. Flere af
traenerne mener, at man i en del klubber overdriver kondltlonstraenmgen
med drengespillere.

Noget der specielt gor sig geldende inden for ungdomsfodbold er tenden-
ser til en mere planlagt og fast struktur. | mange klubber er man begyndt at
lave ret omfattende beskrivelser af aktivitetens mal og indhold i de forskellige
aldersgrupper.

For at bestemme seriespillernes holdning til traeningen m.h.t. leg-arbejde
stillede jeg dem de samme speorgsmal som DM-spillerne:

Svarene pa spm.1 viser, at seriespillerne generelt har samme indstilling som
eliten. Et lille flertal afviser helt det ,,kedelige og uinteressante slid, de
ovrige svarer mest delvis bekraftende. Men nar man niveaudeler, viser der
sig en markant forskel. Blandt de hgjere rangerende spillere er der kiar
overvaegt til ja eller delvis, blandt de lavere rangerende lige sé klart overveegt
til nej.
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Tabel 8. Seriespillernes holdning til traeningen.

Spoargsmal Svar-fordeling

1. Harden traening, du har ja delvis nej
gaet til som senior, af
og til veeret et ,,kedeligt
og uinteressant slid“?

serie 1-3 7 11 7
serie 4-6 1 5 17
total* 8 16 26
2. Hvad er dit formal med soma) - somb) bade
traeningen i forhold til _ som a)
a) og b)? (jvf. tabel 6) ogb)
serie 1-3 - 2 21
serie 4-6 2 2 18
total 2 4 41
3. Hvad er vigtigst for dig - e
af de to formal?
serie 1-3 4 2 17
serie 4-6 11 2 9
total 15 4 28

* —én har svaret bade ja og delvis.

Ligesom ved DM-spillerne har jeg efterlyst de ting ved treeningen som
gjorde, at den somme tider var et kedeligt og uinteressant slid. Svarene gav
et meget interessant billede. For serie 1-3 spillerne faldt 24 af de i alt 28 svar i
to lige store kategorier:

1) den malrettede-, specielt fysiske treening.

2) utilfredshed med treenerens kvalifikationer og dermed traningens

kvalitet.

Sammenlignet med DM-spillerne er 1) lige s& vaesentlig en begrundelse, 2)
derimod er klart mere fremtreedende hos spillerne fra serie 1-3.

Hos de lavest rangerende spillere var svarene af en noget anden karakter.
Kun én angav 1) som arsag. De evrige 10 gik alle pa darlige forhold? —5 pa 2),
3 pé for mange spillere pr. traener (op til 40, til tider slet ingen treener), én:
,,for lang ventetid, for fa bolde*.

2. —og kom i gvrigt alle fra de tre divisionsklubber.
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Svarene tyder altsd p4, at den effektive og malrettede treening, af og til
forbundet med direkte ulyst hos spillerne, er ret fremtraedende i de overste
serier. | de laveste serier derimod er denne form for traening meget sjeelden.

Spm.3 i tabel 8 bekraefter til dels dette billede. For de overst rangerende
spillere er det kampforberedende formal med treeningen omtrent lige sa
vigtigt som det sociale-, sundhedsmaessige- og lystbetonede formal. For de
lavest rangerende spillere derimod er kampforberedelsen et mindre vigtigt
formal med traeningen.

Sammenholdes dette med traenernes vurdering af udviklingen, tyder det
pa, at traeningen gennem de sidste 10-15 ar ogsa i de overste serier har
beveaeget sig bort fra leg og hen imod arbejdslignende former. Hvis ungdoms-
spillernes holdning til treeningen svarer til seniorspillernes, er det samme
tilfeeldet i de gverste junior- og ynglingeraekker. | de laveste serier derimod
kan der ikke konstateres en sadan udvikling. Hvis der er en forgget ekstern
malretning, er den meget begraenset, og den forbindes i hvert fald ikke med
ulyst. Aktiviteten for aktivitetens egen skyld er klart mere fremtreedende.
Spillerundersggelsen tyder altsa staerkt pa, at der med hensyn til leg-arbejde

er al mulig grund til at skelne mellem forskellige spilleniveauer, specielt .. -

mellem DM (= divisionerne og danmarksserien)/mellem-niveauet og de
laveste serier.

Det vil sige at elitefodboldens afsmitning pa bredden nok er en sandhed
med kraftige modifikationer. Det er mit indtryk, at bredde/motions-modellen
(,,alkohold*, lukkede hold m.m.) trives i bedste velgaende i de lavere serier;
men at elitepavirkningen — i den udstraekning der findes ambitigse treenere,
ledere og spillere — ogsa nar ned til denne bredde. Heraf felger ogsa, at
afsmitningen er tydeligst i de hejeste serier og inden for ungdomsfodbolden,
jfr. traeenernes bekymring for konditionstraeningen her.

2. Spillet/kampene.

Kort fortalt var udviklingen for elitens vedkommende, at konditionen helt
tydeligt fik en starre betydning i kampene, at treenerens taktiske vejledning
op til kampene blev mere omfattende, og at den enkelte spiller efterhanden
fik flere bundne opgaver. Spillernes svar tyder pa, at det kvalitative —
improvisationerne, det tekniske, ,,leekkerierne** — gik tilbage pa grund- og
bekostning af det kvantitative (fysikken, som er et spgrgsmal om treenings-
indsats/traeeningsmaengde) samt det fast strukturerede og resultatoriente-
rede.

Med hensyn til bredden/ungdommen er billedet som under treningen: | de
overste serier og ungdomsraekker overtog man stort set elitens udvikling. |
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de lavere raekker begyndte man godt nok ogsa at spille 4:3:3; men ikke med
det samme fysiske og taktiske indhold.

| ovrigt understottede resultaterne her i hgj grad konklusionerne med
hensyn til treeningens udvikling.

Konklusion

Alt i alt tyder mit materiale staerkt pa, at DBU-fodbolden — bortset fra de
laveste serier og ungdomsraekker — i perioden bevaegede sig bort fra legen
og mod arbejdslignende former. Dette gjaldt savel traeenergerningens profes-
sionalisering som traningens og spillets udvikling, og udviklingen var
tydeligst for elitens vedkommende.

Fodbolden narmede sig altsa i den forstand det gvrige samfund; men
hvordan gik det egentlig til?

Uaviklingens arsager S —

Umiddelbart er det vigtigste nok den indflydelse, som de ferende udenland-
ske hold har haft. | konkurrencen med disse er danske divisions- og
landsholdsspillere gang pa gang kommet til kort, farst og fremmest pa grund
af forskellen i fysisk formaen. Hvis man ville klare sig i konkurrencen —og det
ville man, klub- og nationalfglelsen er abenbar i s& henseende — var man
altsa nodt til at tage ved leere af disse holds traening og spil.3

At man ret let kunne gere dette haenger sammen med, at DBU m.h.t.
treeneruddannelse har faet et ret teet samarbejde med andre lande. Omstruk-
tureringen i 70’erne var blandt andet inspireret af dette samarbejde.® En
nyskabelse i treeningen, som direkte importeredes fra udlandet, var f.eks., at
man begyndte med kun ét hold pr. treener*.

Denne udenlandske pavirkning var uden tvivl den vaesentligste direkte
arsag til udviklingen. Men der er tilsyneladende ogséa en dybere baggrund.

De omtalte udenlandske hold er naturligvis de professionelle. Professiona-
lismen er imidlertid ikke nogen forklaring i sig selv. Professionel fodbold har
snart 100 ars fadselsdag i England, og i 20’erne havde den bredt sig til mange
andre landeS. Opskruningen af tempoet/den fysiske treening er imidlertid

3. —traenerundersogelsen:

4. Kaj Christensen. Hermed vaere dog ikke sagt, at DBU’s traeneruddannelse er en kopi
af det udenlandske. M.h.t. det paedagogiske og ungdomsfodbolden indtager den en
prisveerdig seerstilling (traeneruddannelsen; jvf. ogsa: DBU: ,,Mini-fodbold i sko-
len®).

5. DBU-75 op cit, s. 35-36.
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forst rigtig kommet de sidst 20-25 aré. Og der er ingen tvivli om, at arsagen
hertil ligger i den videnskabelige udvikling.

Netop i denne periode er den idraetsfysiologiske forskning nemlig slaet
igennem?, og i dag bygger den fysiske treening i hej grad pa et videnskabeligt
grundlag®. Med de nye videnskabelige landvindinger i baghovedet har
treenerne opprioriteret og effektiviseret den fysiske treening. Nar det forst
slog igennem i de professionelle klubber, skyldtes det naturligvis toptraener-
ne, samt at spillerne her havde den tilstrekkelige tid og desuden den
indirekte motivation.

At dansk fodbold ret hurtigt tilnsermede sig den internationale udvikling
har nok ogsa en bredere baggrund. Midt i 50’erne havde man i DBU'’s
treeneruddannelse stadigveek ikke opgivet det 2-back system, som engelsk
fodbold naesten 30 ar tidligere havde forladt®. Da England i 1966 introducere-
de 4:3:3, blev det derimod kopieret af dansk fodbold i lebet af 5-7 ar. Men
hvad er der da sket i mellemtiden?

| 1954 blev Union des Associations Européenes de Football (UEFA) stiftet,
og derefter er europaeisk fodbold i stigende grad blevet integreret'®. Hvor
langt integrationen er kommet, illustreres af, at der sikkert dannes en

europzeisk treenersammenslutning her i 80''. Sammenfaldet med den mar-

kedspolitiske integration'? er sa udpraeget, at det nappe er nogen tilfeeldig-
hed (EF’s udvidelse i 72 blev da ogsad markeret med en fodboldkamp).
Ligesom den generelle integration var den fodboldsmaessige bl.a. betinget af
den transportteknologiske udvikling'3; men ogsad en anden teknologisk
nyskabelse var meget vigtig: Herhjemme slog TV-transmission af europaei-
ske topkampe netop igennem i 60’erne'®, specielt i den sidste halvdel®s,
Transmissionen af de engelske tipskampe startede i 69'€.

Sammen med den europzeiske integration er TV-fodbolden utvivisomt den
veesentligste arsag til den hurtigere overfersel af nye spilleformer.

Min konklusion pa disse betragtninger bliver da, at den beskrevne udvik-
ling mod arbejdslignende former forst og fremmest har sat sig igennem via

6. Traenerundersggelsen, specielt Kaj Christensen om tysk fodbolds udvikling.

7. Mc Intosh s. 131-32; Astrand & Rodahl: Textbook of Work Physiology, (,,referen-
ces’)

8. se f.eks. Gagran Agnevik: Fotboll.

9. Niels Middelbo op cit; Bent Dahl.

10. Idorn op cit, s. 29-109.

11. A. P. Jensen.

12. Tovo-Miljan: The Reluctant Europeans.

13. DBU-75, s. 152-53.

14. Gunnar (Nu) Hansen i DBU-75, s. 132-35.

15. Treenerundersogelsen.

16. ,,Sportslerdag*, d. 15/2-79.
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videnskabelig udvikling, udenlandsk professionalisme, TV og europaeisk
integration.

Da de 3 sidstnaevnte faktorer var nogle af de umiddelbare arsager til
indforelsen af betalt fodbold, bliver de det nu i dobbelt forstand: De betad
nemlig ogsa, at danske divisionsspillere sa smat begyndte at traene profes-
sionelt, og at deres gnske om en aflenning derfor forekom rimeligt.

Afsluttende bemaerkninger

Med hensyn til fodboldens samfundsmaessige funktioner frem til i dag ser det
ud til, at professionaliseringen — forstaet som udviklingen mod arbejdslig-
nende former i sammenhaeng med indferelsen af betalt fodbold — har haft en
gavnlig indvirkning pa underholdningsvaerdien. Det ser godt nok stadig vaek
slojt ud med tilskuertallene; men der er tydelige tegn pa, at kvaliteten er
blevet bedre.

Men hvad s& med den sundhedsmaessige funktion? Denne har jo, i hvert
fald hidtil, vaeret den vaesentligste motivering for den offentlige statte-til
idreetten. Opfyldelsen heraf er afhaengig af hvor mange der dyrker fodbold,
og om det sker pa sddan en made, at det giver ,,helse for sjeel og krop*. Ud
fra mit materiale at demme var der god grund til at frygte, at disse ting ville
komme i fare pa grund af professionaliseringen. Frafaldsundersagelser og
min egen undersggelse tydede nemlig pa, at der — samtidig med elitens
stimulerende virkning pa bredden — i hgj grad ogsa er et modsaetningsfor-
hold mellem elite/konkurrence-orienteringen og bredden. | dag kunne det se
ud til at dette er slaet igennem, idet fodbolden i disse landskampsucces ar
ikke har kunnet fastholde sin andel af den organiserede idreetsudevelse.

Denne tilsyneladende forskydning mellem spillets samfundsmaessige
funktioner er sket parallelt med, at folketinget er blevet langt mere positiv
over for statte til elite/underholdnings-idrzet, sa der er ingen problemer med
den offentlige stotte. Men samtidig har DIF stadig tydeligere vedkendt sig
bredde/sundheds-formalet, og derfor mener jeg, at der er behov for en
naermere undersggelse af problemstillingen — ogsa fordi vi lever i en tid med
store ungdomsproblemer, og derfor ma det veere vigtigt at fodbolden sa godt
som muligt lever op til den forpligtigelse om at ,,vedkende sig opdragende,
paedagogiske og udviklende opgaver over for mennesker, som dansk idreet
allerede i betaenkningen fra 1976 patog sig at arbejde for.
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