Afholdsbevagelsen som disciplineringsagent

En skitse til belysning af afholdsbevagelsens ideologi pa lokalt plan i

Silkeborg og i bevaegelsens propaganda.

Af Poul E. Porskar Poulsen

Afholdsbevagelsen er i dag en henvisnet sag.
Man ser stadig BI& Kors hjem rundt omkring
i byerne —og der er da vist ogsd nogle fri-
murer-lignende Good-Templar-loger nogle
steder. Men afholdsbevagelsen som folkelig
sag er en saga blot. Vi har et naturligt forhold
til spiritus, siger vi og ser lettere forargede pa
drukne svenskere og nordmand, der ma tage
til Danmark og sla gaekken lgs, fordi afholds-
bevagelsen sejrede i vore nordiske nabo-
lande.

Men der har altsd veret en afholdsbevee-
gelse i Danmark. Vi har hgrt om Larsen-Le-
det, og om spiritusskatten, der rgg et ordent-
ligt hak i vejret under 1 verdenskrig. Og der
er stadig afholdshoteller, ja hele krolgse sogne
i Vestjylland, sd noget har den vel faet ud-
rettet.

Den danske alholdsbevagelse opstod, lige-
som i en rekke andre europaiske lande, un-
der pavirkning fra Nordamerika i slutningen
af det 19. &rhundrede, narmere betegnet
1879. 1 tiden frem til 1. verdenskrig kunne be-
vegelsen notere en stor fremgang, ligesom
nedgangen i spiritusforbruget var markant.
Derefter faldt afholdsbeveagelsens tiltrek-
ningskraft —og sagen dgde mere eller mindre

hundredes foreningsvirksomhed, som vi sjel-
dent hgrer om i dag.

Forhabentlig vil de kommende &r bringe
yderligere gang i afholdsbevagelsesforsknin-
gen, ikke mindst pa lokalt plan, og det vil her
givetvis vise sig at afholdsbeveagelsens ind-
flydelse har veret starre end man i dag nok er
tilogjelig til at mene. Afholdsbevegelsen
fremstar ikke som en sejrende bevagelse i
danskernes bevidsthed, men der er jo andre
mader at sejre pa, end ved f.eks. en gennem-
forelse af et totalt spiritusforbud. P& et in-
direkte, bevidsthedsmeassigt plan er der for
mig at se ingen grund til at undervurdere af-
holdsbeveagelsens betydning, og det er detjeg
vil forsgge at skitsere i det fglgende.1

Min interesse drejer sig om disciplinerings-
aspektet. Man kan opfatte hele den beveaegede
tid fra 1880’erne og et godt stykke op i vort
arhundrede som en periode med discipline-
ring af mennesker til det moderne kapitalisti-
ske samfund, som bygger pa fundamentalt
andre vardier end de fgr-kapitalistiske sam-
fund, ikke mindst accentureiet gennem be-
greber som arbejde, fritid, familie og kultur2

Denne disciplinering, som jeg mener de fol-

hen med 2. verdenskrig. Altsa et halvt ar-

kelige bevegelser, foreningerne, hgjskolen
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osv. er gode eksempler pa, vil jeg i det fal-
gende belyse ud fra dels den manifeste ideo-
logi, som afholdsagitatorer og skribenter
lagde frem i afholdsbevagelsens propaganda-
og oplysningsvirksomhed, isar i de sidste tyve
ar af det 19. drhundrede —og dels ud fra en
skitse af afholdsbevagelsen som lokalt milje
til fremme afsoberhed, arbejdsomhed og hgj-
nelse af moralen.

Baggrunden for afholdsbeveaegelsens
opstaen

Ifglge afholdsbeveegelsens egen historieskriv-
ning opstod beveagelsen i Danmark pa grund
af et stigende alkoholforbrug og dermed fol-
gende problemer i 1870’erne og 80’erne.
Drikkeriet var da ogsd kraftigt pad dette
tidspunkt - iflg. Dansk Alkoholstatistik var
forbruget af alkoholholdige drikkevarer pr.
person, omregnet til 100% alkohol i 1875,
9,66 i.- og afalle personer over 14 ar, 13,67
1.3 Regner man ud hvor meget hver mand
over 20 ar forbrugte af brendevin i 1880 naes
det imponerende tal: 67 1.4 Men var det s& en
stigning? De statistiske oplysninger, der gar
lengere tilbage i tid er behaftet med en del
usikkerhed, men i hvert fald kan man konsta-
tere, at brug af gl og brendevin ikke var no-
gen ukendt stgrrelse i de fgr-kapitalistiske
samfund. Troels-Lund forteller om drikkeri i
det 16. arhundrede - preaesten Joachim Junge
forarges over sognebgrnenes drikkevaner i 18.
arhundrede, og i handverkstraditionen -

3. Dansk Alkoholstatistik, 1981, s. 7.

béade i laug og ziinft —havde drikkeritualer en
uhyre central placering —osv. Utallige under-
sggelser, som turde vare almindelig kendt, vi-
ser at drikkeri var en integreret del af for-
skellige fgr-kapitalistiske samfund og kultu-
rer®.

I det danske landbrug fer udskiftningen
havde brendevinsbrending varet en meget
vigtig produktion, ikke blot p.g.a. brendevi-
nen, men ogsa fordi det biprodukt, der frem-
kom ved brendingen ansaes for at vare et
uundverligt fodringsmiddel6. Denne produk-
tion fortsatte helt op i 1840’erne, hvor de nye
tider begyndte at sld igennem i det danske
landbrug. Det blev simpelthed mindre og
mindre rentabelt at bruge korn til brending.

Netop perioden efter midten af 1800-tallet
var starten pa den egentlige kapitalisering af
det danske landbrug, gennem inddragelse i
verdensmarkedet, fgrst via korneksport og se-
nere med andelsproduktion og eksport af ani-
malske produkter. Denne proces, som formelt
var startet med udflytningen fra landsbyerne,
individualiseringen af bgnderne og stigende
social differentiering i landbomiljget, frem-
mede en gardmandsideologi, hvor individuel
gkonomisk fremgang blev det ydre tegn og
bevidsthedsmassigt resulterede i en mere ra-
tionel, kalkulatorisk tankegang og en tem-
ning af drifter, der bl.a. udelukkede den over-
veldende og helt almindelige indtagelse af al-
kohol, som havde veret en given ting i det
gamle landsbyfaellesskab7.

De dyder, som udvikledes i gardmands-
standen i lghet af 1800-tallet, var tegn pa en
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ny tid. En tid, der var indvarslet afden indu-
strielle revolution i England, hvor netop ra-
tionelt-kalkulatorisk bevidsthed, driftstem-
ning og soberhed var den borgerlige klasses
adelsmearker.

Med industrialiseringen fulgte en omfat-
tende disciplinering af arbejdskraften. Arbej-
det @&ndredes i processen fra formel til reel
subsumtion under kapitalen: | stedet for en
handvarksproduktion, der var preget af u-
jevn arbejdsrytme, bla mandage, druk, leg og
diskussion under eller i stedet for arbejdet
(altsd ingen adskillelse af arbejde og fritid),
skulle nu indfgres en rationel masseproduk-
tion, hvor disse farindustrielle handverkska-
rakteristika matte renses vak.

Arbejderne skulle disciplineres til en pro-
duktion, hvor punktlighed, regelmassighed
og stabilitet var nggleordene. Midlerne hertil
var en gennemsattelse af urets tid (lineer tid)
i modsatning til den opgaveorienterede tid
(cyklisk tid), gennem fabriksklokken og -reg-
lementet, forbud mod andet end arbejde pa
arbejdspladsen, stigende overvagning 0.s.v.8.
Denne disciplinering i de nye industribyer
medfgrte tab af identitet og orientering
(anomi) for industriarbejderne, ngd og elen-
dighed trivedes i de sammenpressede bolig-
kvarterer, hvilket igen medfagrte en alkoholi-
sering af arbejderne. P& vertshuset var der
trods alt en form for socialt samvear - i rusen
forglemmelse og eskapisme. Drikkeriet skif-
tede karakter i forbindelse med industriali-
seringen. Det at drikke sig fuld i det far-kapi-
talistiske samfund var ikke noget socialt
brendemarke, men snarere et tegn pa klasse-
tilhgrsforholdet. Fra dette kollektive felles-
skabsritual gik tendensen nu i retning af en
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bedgvende eskapisme9 Den tyske socialde-
mokratiske teoretiker Karl Kautsky diskute-
rede i 1891 alkoholproblemerne i arbejder-
klassen, og kaldte til kamp mod brendevinen,
der kun bedgvede og ikke fremmede arbejder-
klassebevidstheden®- i modsatning til gllet,
den sociale drik: Det tager tid at drikke gl, ru-
sen kommer langsomt - og over gllet dis-
kuterer arbejderen og udvider sin bevidsthed:

»0Ohne Wirtshaus giebt es flir den deutchen
Proletarier nicht bloss kein geselliges, son-
dern auch kein politisches Leben« (Kaut-
sky op. cit. s. 106)

Industrialiseringen medfgrte en ny arbejds-
situation og nye erfaringer i den tidlige indu-
strielle udvikling. Druk var et middel til at
sgge forglemmelse —men med den stadige
teknologisk udviklede produktion blev det
ngdvendigt at seette ind med en kamp mod
drikkeriet, altsa en yderligere disciplinerings-
tendens. Som virksomme midler til at for-
bedre @drueligheden pa fabrikkerne opsum-
merede H. v. GliimerIl i 1897 fglgende gen-
nemprgvede muligheder for Tysklands ved-
kommende: Forbud, belaring, appel til arbej-
derkonernes hjelp, belgnning for afhold og
omsorg for at arbejderne havde adgang til er-
statningsdrikke og sund mad. Og samtidig
opstod smaborgerlige organiseringer til pa
samfundsplan at virke mod drukkenskaben:
Madeholds- eller afholdsselskaber - i USA al-
lerede for 1800 og i England fra 1820’erne og
30’erne. | farste omgang var disse rettet imod
brendevin alene, men blev snart til totalaf-
holdsselskaber.

De engelske og tyske erfaringer med druk-
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@stergade. Den store magrke bygning til hgjre i billedet er Afholdshjemmet, som det ogsdfremgar afskiltet. Det var en stor
bygning, der rummede restaurant, hotelverelser, mgdelokaler, dansesal. 10. juni 1885findes faglgende reklame i Silkeborg

Avis:

»SILKEBORG TOTALAFHOLDSRESTAURAT10Nanbefaler sin daglige billige Servering med kold og varm Spise.
Hver Lgrdag samt Markedsdagefra KI. 12 til 2 serveres med Oxekjgdsuppefor 50 @re Portionen. Restauranten vil serlig
veere heldigfor Kostgjengere og Logis havesfor tilrejsende. Et smukt og godt Billard staaer til Publikums Afbenyttelse. Det

bemerkes, at der i Ejendommen er god Staldplads«.

kenskab og industrialisering slog naturligvis
senere igennem i Danmark, men med 70’er-
nes og 80’ernes urbanisering og begyndende
industrialisering dukkede problemet frem til
overfladen. Enkelte havde veret opmark-
somme pa drikkeriet og dets skadelige falger
sa tidligt som i 1840%erne, men forsgget pa at
danne en totalafholdsforening var strandet
med pioneren O. Syversens tidlige degd. |
1879 var tiden imidlertid moden - med en
uges mellemrum dannedes de to fgrste total-
afholdsforeninger i Vejle og Randers.

At drikkeriet i det tidsrum, hvor afholdsbe-
vegelsen blomstrede op, skulle veare stigende
er der imidlertid ingen statistisk hold i -
tvaertimod faldt spiritusforbruget efter 1875
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(1875: 13,67 1 ren alkohol pr. person over 14
ar pr. ar, 1880: 12,78 1, 1885: 10,94 1, 1890:
10,26 1, og sa stiger det igen ved rhundrede-
skiftet til 12,46 1, og 1910: 9,48 1 Dansk Alko-
holstatistik op. cit.), og langsomt men sikkert
svingede forbruget fra overvejende braendevin
til gl. Men samtidig er det ogsa evident at
drikkeriet trddte mere frem/tydeliggjordes i
industrialismens byer og i det industrialise-
rede arbejde —og at den fremvoksende kapi-
talistiske ideologi netop satte fokus pa et pro-
blem som dette.

Dette er (en noget forkortet udgave af) bag-
grunden for afholdsbevagelsens fremveakst.
Afholdssagen fremmedes gennem skriveri, fo-
redrag, oplysning - hvilket jeg skal vende til-



bage til —men iser gennem oprettelse af lo-
kale afholdsforeninger til skabelse af et sobert
miljg i lokalsamfundet. Et af de forste steder
dette skete var i Silkeborg.

Totalafholdsforeningen for Silkeborg
0og Omegnen

i Totalafholdsbladet, nr. 8, 15. oktober 1880,
meddeltes:

»Ny Totalafholdsforening. Efter Opfordring
holdt Lavrids Jgrgensen den 8de dennes et
Totalafholdsmegde i Silkeborg hvorved 8
mand underskrev Totalafholdslgftet. Da-
gen efter holdt han Mgde i Linaa Forsam-
lingssal, hvor en fordrukken Skrader og en
fuld Smed gjorde Spetakel og jevnlig af-
brgd Taleren ved meningslgse Tilrdb og
flove Bemerkninger. Der indtegnede sig to
Medlemmer og flere af Gaardmandene
stillede sig velvillig over for Sagen og ville
mulig senere tegne sig, forelgbig fik de Bla-
det, for derigjennem at gjgre sig yderligere
bekjendt med Sagen. Om Sgndagen hold-
tes atter Mgde i Silkeborg. Ved dette Mgde
tegnede sig nogle og tyve Mand (ikke en
eneste Kvinde havde givet Mgde), og der
stiftedes en Totalafholdsforening, der for-
lgbig kom til at telle 30 Medlemmer. Men
da der er en ualmindelig god Stemning for
Sagen (vel sagtens paa Grund af, at »Silke-
borg Avis« stadig med velvillig Opmark-
somhed har fulgt Sagens Fremgang andre
Steder), og Bestyrelsen kom til at bestaa af
agtede, dygtige og virkelystne Ma&nd, saa
vil den nye Forening med Guds Hje&lp
snart tiltage i ydre Omfang og indre
Styrke. Bestyrelsen bestaar af fglgende 5
Medlemmer:
a) Skomagermester Chr. Nielsen,
Formand;
b) Skreddermester J. Eriksen,
Viceformand;
c) Larer A.Jagrgensen, Sekreter;
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d) Bestyrer Lavrsen, Kasserer;
e) Slagtermester Josef Hertz.

Hovedbestyrelsen for den danske Totalaf-
holdsforening hilser herved Totalafholds-
mandene i Silkeborg hjertelig »Velkom-
men«, og gnsker, at de maa faa Lykke og
Velsignelse til rigtig at udrette noget stort
og godt i Kampen mod »Samfundets vaer-
ste Fjende«.

Afholdssagen var kommet til Silkeborg -
endda ret tidligt. Et ar efter den farste danske
totalafholdsforenings oprettelse i 1879, blev
Silkeborg-foreningen den 10. oktober 1880,
den 20. afholdsforening pa landsplan.

Silkeborg var en meget ny by: fagrst i mid-
ten af 1840’erne begyndte byen at udvikle sig
med bygning af papirfabrikken og oprettelse
af handelsplads. Mange arbejdere og han-
delsfolk flyttede i de falgende &r til byen og
nybyggerstemningen ma have betydet en vis
lgssluppenhed.

| 1863 sa Distriktsleege Fibiger imidlertid
yderst lyst pd drukkenskabs- og szdeligheds-
forholdene i den nye by: »Tilbgjeligheden til
Braendevinsdrik kan ingenlunde siges at vaere
stor for Byens Vedkommende (...) Man ser
nesten aldrig et beruset Menneske paa Ga-
den, undtagen det er Bgnder, som er komne
til Byen for at more sig. Alkoholismus er der-
for sjelden. Delirium tremens endnu sjeld-
nere.«12

Men i 1870 havde piben laet en anden lyd.
Fibiger klagede nu over det stigende antal ar-
bejdslgse (arbejdssky), som tilbragte tiden
med dovenskab og vartshusbesgg - og skam-
lgst trak pa den offentlige og private god-
ggrenhed: »Byen vrimler af smaa Veartshus-
holdere, og i disses Skaenkestuer seer man Ar-
bejdsfolk og den lavere Haandverkerstand
drikke Snapse og Baiersk 01. Dertil kommer
at Usadeligheden er meget stor, og Syphilis
har i de senere Aar havt en betenkelig Ud-
bredelse, ja, har endog trengt sig ind i Fami-
lier, hvor man mindst skulle vente at finde
den.«B

12. Fibiger, C.: Medicinsk Topographiefor Silkeborg og dens Omegn. Kbh. 1863, s. 79.
13. Fibiger, C.: Dgdelighedsforholdene i Silkeborg i Femaaret 1861-1865, i: Hygiejniske Meddelelser, bd. 6,

hft. 1, 1870, s. 66-67.
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Fibigers moralske udtalelser gjaldt de ar-
bejdssky - hvad end de sd var tvunget i ar-
bejdslgshed eller ej, mens Fabriksarbejderne
med stabilt arbejde vurderedes som rimeligt
sobre og sadelige.

Det var saledes i en hastigt voksende han-
dels- og arbejderby med stigende sociale pro-
blemer, at tanken om en totalafholdsforening
voksede frem. Og med lokale handvarkere i
forgrunden realiseredes sd tanken i oktober
1880. Formalet med foreningen var naturlig-
vis at virke for afholdenhed og mod spiritus.
Og midlerne var udover det gode eksempel,
at skabe et alkoholfrit miljg som modvagt til
vertshusmiljget. Hertil var det ngdvendigt at
etablere fysiske rammer —et afholdshjem,
hvor det offentlige liv kunne udspilles: mgder,
foredrag (bade afholds- og alment dannende
foredrag) og selskabelige sammenkomster,
sasom baller, soireer, sangaftner o.l..

Afholdssagen fremfgrtes pa mgder gennem
sterkt folelsesladede foredrag mod »Drikke-
uhyret« og med gkonomisk argumentaion.
F.eks. fremfgrte Lavrids Jargensen pa fgrom-
talte stiftelsesmade, at der arligt gik 40 mill.
kr. til »Drikketrafikken« i Danmark, »eller
omtrent lige saa meget som vi kan faae ind for
Heste, Kger og Fedesvin«14 Ligeledes brug-
tes den lokale avis, Silkeborg Avis (pa det
tidspunkt den eneste i byen) til fremme af sa
gen. Og at indfangeisen afde frie fugle, hand
vaerkssvendene pa valsen, 1& handverksme-
strene i bestyrelsen meget pa sinde, vidnede
bestrebelserne péa at fa oprettet logihus for
svendene, s& de ikke skulle vaere henviste til
veartshusene. Straks i 1880 lykkedes det at fa
skaffet 2-3 mindre lokaler, hvor medlem-
merne kunne forsld en ledig stund med laes-
ning og samtale. Og i begyndelsen af 1881
kunne berettes om medlemsfremgang og et
lyst syn pé& fremtiden:

Silkeborg, den 2den Februar. Hr. Redaktar!
Jeg kan ikke lade vaere med at fortelle Dem

14. Silkeborg Avis 11. okt. 1880.

lidt om vor Forening. De kan tro at alt gaar
godt. | vor Forening ere vi alle, som vare vi
hjemme. Der er saadan en fortrolig hjerte-
lig Tone over det hele. Man hgrer aldrig et
vrangt Ord, men ser lutter forngjede An-
sigter. Foreningen vinder baade i Omfang
0g Anseelse. Vi ere nu 62 Medlemmer og
det betragtes som en Aressag at vaere med i
Stedet for at man tidligere kaldte os Svar-
mere og Fantaster. For at De kan se, hvor
rask det gaar, skal jeg meddele Dem, at i 2
Dage indtegnedes 8 medlemmer, lutter
unge Mennesker. Vi bygge paa Ungdom-
men, og jeg tror ogsaa, at denne bedst kan
fore Sagen frem. Hos mange afde gamle er
Vanen bleven en anden Natur og det er
ikke let at forandre sin Natur« (Totalaf-
holdsbladet, nr. 4, 15. feb. 1881).

Et ar senere var foreningen blevet si stor, at
det kneb med at fa plads til mgderne, og tan-
ken om at fa bygget et afholdshjem blev sta-
dig mere narvarende. Der var nu over 200
medlemmer, »og da det er Folk, som omtrent
alle sgge Lokalerne paa Forsamlingsafte-
nerne, hvor der holdes Oplaesning, Diskus-
sion og Lignende, saa maa det staa klart for
enhver, at der trenges haardt til stgrre og
bedre Lokaler«15 For at skaffe penge til byg-
geriet startedes indsamling af penge (»ti-
@res-Subskription«) i februar 1882. Der
skulle dog ga to ar inden afholdshjemmet blev
til virkelighed: i februar 1884 opnéede for-
eningen bevilling til at drive restaurant uden
brendevin og der nedsattes et udvalg til keb
af en byggegrundl Den 25. november 1884
kunne der si holdes indvielsesfest i Totalaf-
holdshjemmet i @stergade med stor fest og
anerkendende ord fra to af byens vigtigste
personligheder: Birkedommer, kammerherre
Drechsel og pastor Wiberg. Det betonedes li-
geledes af pastor Tranberg, Farup, at huset
skulle vere et hjem iser for unge mennesker -

15. Silkeborg Auvis 6. feb. 1882. Avisen anbefalede sagen, »thi Skam var det for vor By om en saa nyttig

Forening skulle blive heemmet i sin Udvikling...«

16. Forhandlingsprotokollen, 15. feb. 1884. Hovedparten af oplysninger om foreningens liv er hentet i Af-
holdsforeningens arkiv, som opbevares pa Lokalhistorisk Samling, Silkeborg.
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og et samlingssted, hvor folk kunne mgdes
uden strid17.

Etableringen af afholdshjemmet blev na-
turligvis af stor betydning for afholdsforenin-
gen. Her var plads til de mange arrangemen-
ter, som var en vigtig del af foreningens forsgg
pa at pavirke i adruelig retning. Med af-
holdsrestauranten fik man et sted, hvor man
kunne samles og drikke kaffe, spise middag,
ja, endog spille billard. Ligeledes var der ve-
relser s& udenbys afholdsfolk kunne overnatte
- og der var staldplads i garden, hvilket var af
stor betydning for bgnderne, der kom kg-
rende i hestevogn til lgrdagsmarkedet eller
midsommerens kreaturmarked.

I afholdshjemmets store sal kunne afholdes
baller, hvilket skete tit. Der lagdes i den for-
bindelse vaegt pd at man ikke behgvede at
vere et hengehoved, fordi man forsagede spi-
ritus: ballerne var iflg. forhandlingsprotokol-
len festlige og fortsatte mindst til kl. 2 om nat-
ten. Dog var der en sgmmelighedsgraense:
dansen skulle foregd ordentligt og p@nt —og
til at sgrge for det udnavntes balinspektarer
(Netop dansen gav anledning til diskussion
efter drhundredeskiftet, jvf. senere).

Besiddelsen af afholdshjemmet var en af
grundene til at centralorganisationen Dan-
marks Afholdsforenings delegeretmgde kunne
holdes i Silkeborg ijuni 1885. 148 delegerede
fra 132 foreninger landet over samledes for
bl.a. at diskutere oprettelse af lanebiblioteker
for afholdslitteratur, og forholdet til Good-
Templar bevagelsen, der var begyndt at ga
den folkelige afholdsbevagelse lidt for neer i
medlemshvervningl8 Men det var ikke seri-
gse forhandlinger det hele. Arsmgdedelta-
gerne kunne ogsd nyde en smuk sejltur til
Himmelbjerget, et mgde i »Indelukket« og
gudstjeneste i Silkeborg Kirkel9

Afholdshjemmet var en vigtig, men ikke
den eneste faktor i forsgget pd at gere be-
vaegelsen livsomfattende. Udover de alminde-
lige arrangementer af underholdende og be-

Afholdsbeveegelsen som disciplineringsagent

lerende karakter, oprettedes i foreningens
regi ligeledes forskellige sociale ordninger, sa-
som spareforening, som fungerede nasten fra
foreningens start og en syge- og understattel-
seskasse:

»Det vedtoges at oprette en saadan, og der
tegnedes straks en Del Medlemmer, hvor-
hos yderligere Indmeldelse kan ske paa en i
Foreningens Lokale henlagt Liste. Menin-
gen med Kassen er, at yde Medlemmerne
en nermere fastsat ugentlig Understgttelse
i Sygdomstilfelde, og da Kontingentet kun
er 10 gre om Ugen, saalenge der er Syg-
dom i Foreningen, forventes det at den vil
faa stor Tilslutning«.

(Silkeborg Folkeblad 11. okt. 1886).

Der dannedes ungdomsforening (1904), af-
holdtes bgrnefester og gammelmandsbal - og
den store sal lejedes ofte ud til andre af byens
foreninger - f.eks. til dilettant eller fagfor-
eningsmgder. Endelig skal nevnes et Totalaf-
holdsbibliotek, som var opstillet i foreningens
lokaler.

Herudover kunne afholdsforeningsmed-
lemmer pé landsplan nyde godt af specielle
afholds-forsikringsselskaber og begravelses-
kasser. | beveegelsens aviserDkunne man laese
opbyggelige fortellinger, videnskabelige be-
viser pa alkoholens darlige egenskaber, med-
delelser fra andre afholdsforeninger landet
over - og i udlandet, og endelig kunne man
herigennem annoncere efter en totalafholds-
husbestyrerinde - eller sgge logi hos totalaf-
holdspar.

Afholdenhed og semmelig adfeerd

Men det var jo ikke kun for at blive forsikret
eller for at lane bgger, at silkeborgenserne
meldte sig ind i foreningen - der fulgte ogsa
forpligtelser med. Eftersom foreningens for-

17. Totalafholdsbladet 4. dec. 1884, s. 389 og Silkeborg Folkeblad 28. nov. 1884.

18. Silkeborg Avis 30. juni 1885.

19. Iflg. dublikeret skrivelse med program for drsmgdet.
20. 1880—1898: Totalafholdsbladet, Dansk Totalafholdsblad og Dansk Afholdsblad. Fra 1898: Folkeven-

nen.
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mal var at virke for afskaffelse af al slags be-
rusende drik, skulle nye medlemmer under-
skrive afholdslgftet ved indmeldelsen. Iflg. §3
i Silkeborg Afholdsforenings love2l, lgd lgftet
sdledes:

»Vi underskrevne forpligter os til med
Guds Bistand at afstaa fra al Slags be-
rusende Drik som Drik, idet vi forpligter os
til, saa lenge vi er Medlemmer af For-
eningen ikke at yde, nyde eller byde be-
rusende Drikke som Drik. Naar et Medlem
har udmeldt sig hos Bestyrelsen betragtes
det engang givne Lgfte som ikke givet, og
er Vedkommende fuldstendig lgst fra
sammex.

Dette var standardformularen, hvorefter man
lovede at vaere afholdende - ikke for altid,
som i Good-Templar-logerne - men i den tid
man var medlem af foreningen. Det betgd at
man kunne smides ud af foreningen, hvis lgf-
tet ikke overholdtes. Forhandlingsprotokollen
har forbavsende fa optegnelser om eksklusio-
ner, men i medlemsprotokollen findes notater
ved navne pa tidligere medlemmer af for-
eningen, som tyder pa at de er blevet smidt
ud. | begyndelsen af foreningens virketid
skulle eksklusioner op pad generalforsamlin-
gen, men senere blev det en ren ekspeditions-
sag: Man havde simpelthen et standardbrev,
der tilsendtes synderen:

»Da det er meddelt Bestyrelsen, at De har
overtraadt Deres Lgfte, bedes De saafremt
Beskyldningen maate vere urigtig, at med-
dele Bestyrelsen Underretning i Lgbet af 8
dage. Harer Bestyrelsen ikke narmere fra
Dem, udslettes De af Foreningen« (For-
handlingsprotokollen, 5. maj, 1906).

Som oftest var der tale om anmeldelse eller
stikkeri - og det blev méske misbrugt ind
imellem. F.eks. anklagedes Veart Anton Pe-
dersen, Granly, 1913 for at have holdt ulovlig

dans og bevertet berusede personer - men ef-
ter hans forklaring fandt bestyrelsen ikke
grund til at foretage yderligere i den sag2
Udover dette grundforhold, at man ikke
matte rgre spiritus, var der forskellige andre
bestemmelser vedr. opfersel. Det var forbudt
at spille kort om penge i foreningens lokaler -
der matte ikke »lades haant om eller tales for-
agteligt om Religionen«23 - og semmelig og
korrekt opfarsel fordredes i det hele taget.
En vigtig sag blev den rette opfarsel i for-
bindelse med ballerne og dansen. »Dansen«
debatteredes farste gang 1901 og 6. maj 1902:
»Bestyrelsen fremsatter Forslag om, at Be-
styrelsen er berettiget til ved Dansen, naar
der danses forkert, at forbyde Vedkommende
at deltage i Dansen« (Iflg. Forhandlingspro-
tokollen). Men hvad var det s at »danse for-
kert«? Ja, det afslgres farst i et reglement for
foreningens mgder og fester vedtaget pa ge-
neralforsamlingen 16. jan. 1911: de to farste
paragraffer var ret uproblematiske, og be-
kreeftede kun hvordan den slags foregik:

»81: Foreningen afholder Medlemsmgder
hver mandag Aften KIl. 8 % hvor nye
medlemmer optages

82: Formanden byder Velkommen, leder
Mgderne, i hans Fraverelse Neastfor-
manden eller et af de gvrige Bestyrelses-
medlemmer«

Dernast lagdes der veegt pd en ordentlig op-
farsel - ro og orden:

»83: Ved medlemsmgderne indledes med
Sang og derefter Foredrag Oplaesning
eller Diskusjon. Det pélegges Medlem-
merne at overholde god Ro og Orden
under Mgderne, hvortil hvert Medlem
maa yde sin Bistand. Cigar og Tobaks-
rygning er forbudt. Se Opslagene«.

Og sa endelig definitionen pa »forkert dans«:

21. Her cit. fra de reviderede love. Forhandlingsprotokollen 26. feb. 1894. De folkelige afholdsforeninger
havde pa dette tidspunkt slettet det agressive »total« i navnet.

22. Forhandlingsprotokollen, 27. jan. 1913.
23. ibid. 26. feb. 1894.
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»84: Selskabelige sammenkomster - Baller

m.m. afholdes efter nermere Bestem-
melse.
Ingen maa danse med Over eller Ho-
vedtgj paa og med Cigar i Munden eller
Haanden ligesom det erforbudt at danse
forkert - Venstre —om«.

At danse »avet om« kunne altsa ikke tillades,
sandsynligvis p.g.a. det kaos, som skabtes,
nér ikke alle dansede samme vej - og vel ogsa
et udtryk for en generationsklgft, hvor de
®ldre, som sad i bestyrelsen, ikke kunne ac-
ceptere denne nymodens dans. Men sagen af-
sluttedes ikke med dette reglement - i 1915
forsegte Bradkusk Christensen at fa afggrel-
sen omstgdt, men havde majoriteten imod sig
- og farst i 1920 kom der en ny beslutning:

»Fgrsteling foreslog at Reglerne for Bal-
lerne i Foreningen forandredes til at der og-
saa maa danses venstre om. Efter en ind-
gaaende Forhandling herom vedtoges For-
stelings Forslag med 11 st. mod 8, dog kan
den almindelige Buledans ikke tillades lige-
som Bestyrelsen skal sgrge for at alt ved
Ballerne gaar sgmmeligt til«2

Sagen om dansen viser noget om, hvad der
stod pd spil: det var ngdvendigt for den aldre
generation at holde fast i at det gik ssmmeligt
og respektabelt til ved foreningens fester. Den
fortsatte insisteren pd sgmmelighed, ro og or-
den, hang sammen med gnsket om at blive
accepteret - afholdsforeningen skulle ikke
vere sub-kultur, men udtryk for et hgjere mo-
ralsk stade - i modsetning til tidligere tiders
skarlevned.

Afholdsforeningen skulle foregd med et
godt eksempel - og trods det at den yngre ge-
neration endelig i 1920 fik lov til at danse

24. ibid. 19.jan. 1920.
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»venstre om«, pointeredes det at det absolut
ikke var meningen at det hele skulle udarte til
»Buledans« - et udtryk for usemmelighed og
usedelig optraeden.

Den smaborgerlige dominans

Sgmmelighed, afholdenhed, moral etc. er
nogle af nggleordene i den bevidsthed, der
knytter sig til den smaborgerlige produktions-
made. Og foreningen var da ogsd preget af
smaborgere. Ser man pa bestyrelsessammen-
setningen domineredes foreningens ledelse i
hele perioden af hdndverksmestre og hand-
lende. Og ien opggarelse over medlemmernes
erhverv 1881-1897 treder disse mindre er-
hvervsdrivendes dominans ligeledes fremZ.
Ikke fordi de var flest rent numerisk, men
fordi de var i stand til at treekke hele familien
med i foreningen —og dels —hvilket fore-
kommer det vigtigste —ved at fa deres ansatte
tjenestefolk, lerlinge o.s.v. med ind i afholds-
miljget.

Undersggelsen omfatter i alt 474 personer
- hvoraf i hvert fald 137 ikke mere var med-
lemmer af foreningen i 1897. De er noteret
som bortrejst, udmeldt eller slettet

Silkeborg Afholdsforenings
medlemmer 1881-1897

I.  Selvst. handvarkere og handlende 52

Il.  Arbejdere, svende og lerlinge 185
I11. Ungkarle og ungpigerZ 152
IV. Service-erhverv 10
V. Husmgdre? 49
VI. Andre® 26

ialt 474

25. | Silkeborg findes nasten ingen tilfelde, hvor byens hgjere lag. har veeret organiseret i afholdsfor-
eningen. Navnes kan Redaktgr Lyngby, og Candidat, senere Pastor, Hasselbalk, der i 1904 var for-
mand og sekretar for foreningen —men han var altsd ogsa rigtig grundtvigianer og skrev navneord med

lille og bolle-a!

26. Iflg. Medlemsprotokollen for Silkeborg Afholdsforening 1897.

27. Senner og dgtre af afholdsfolk.
28. Hustruer til afholdsmend.

29. Omfatter f.eks. seminarister, enker og de stillingshet(“gnelser, der var ulaeselige.
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Gar vi lidt tettere pa gr. 1, ser vi hdndverks-
mestrenes og de handlendes indflydelse, idet
den allerstgrste gruppe her kan betegnes som
tyende af forskellig art. De er alle i medlems-
protokollen opfert uden stillingsbetegnelse -
kun med et lille »hos«, og sa arbejdsgiverens
navn (F.eks. NN hos Bager Stilling)

Gruppe 11

A: Arbejdsfolk 37

B: Svende i forsk, hdndveark 7

C: Lerlinge i forsk, handveerk 7

D: Handels-lerlinge og ekspedienter 5

E: Tyende (»hos«) 129
i alt 185

Man kan séaledes bade med baggrund i for-
eningens aktiviteter og i opggrelsen over med-
lemmerne betegne afholdsforeningen som et
sméborgerligt forsgg pa at organisere befolk-
ningen (og iser de lavere klasser) i et huma-
nistisk, moralsk miljg, med fellesskab om sa-
gen pa tveers af klasseskel. Denne karakteri-
stik var et afden opkommende arbejderbeva-
gelses hovedanklagepunkter mod afholdsbe-
vaegelsen, og pa landsplan gav det da ogsa
lejlighedsvis anledning til sammenstgd. | Sil-
keborg var f.eks. Arbejdsmeaendenes Fagfor-
ening far arhundredeskiftet meget utilfreds
med, at der blev afholdt Fellesorganisations-
mgder pa afholdshjemmet —og i forbindelse
med oprettelsen af Arbejdernes Forbrugerfor-
ening (1900) stredes man om hvorvidt der
skulle salges spiritus eller ¢j.

Dog mener arbejderbeveagelses-historike-
ren Keld Dalsgaard Larsen, at der var et nart
forhold mellem arbejderbeveagelsen i Silke-
borg og afholdsforeningen fra 1890’erne til et
godt stykke ind i dette drhundrede, idet arbej-
derbevaegelsen ogsd ngdvendigvis matte for-
holde sig til alkoholproblemet i arbejderklas-

sen. Ligesom afholdsfolkene matte arbejder-
bevagelsen virke for oplysning, kultur og so-
cial sikring, hvilket i Silkeborg fra 1894 orga-
niseredes i Arbejdernes Fellesorganisation3l

Skitsen af den lokale afholdsbevagelse har
vist bevegelsens bestrebelser pa at skabe et
alkoholfrit miljg, hvor indenfor en sa stor del
af det sociale liv som muligt kunne udspille
sig. Men ved siden af dette ses ogsa disci-
plineringen —vigtigheden af en sgmmelig op-
treeden - nok forngjelser, men ikke udskejel-
ser. ldeologien var praeget af det sméaborger-
skab, som dominerede foreningen, og nar
man gar fra den lokale virkelighed og til den
ideologi, som udbredtes fra mere eller mindre
centralt hold, finder man de samme idealer.

Afholdsbevagelsens propaganda

I indledningen fremhavede jeg at baggrun-
den for afholdsbeveagelsen og dens aktiviteter
ma ses i sammenhang med disciplinerings-
aspektet. Disciplinering til lgnarbejde kan
koncentreres i nogle ideologiske begreber, sé-
som punktlighed, stabilitet og regelmassighed i ar-
bejdet, opnéet gennem driftstemning, afholden-
hed og soberhed. Dette ideologiske projekt —at
skabe gocfe arbejdere —bdade i arbejdskraft-
messig og moralsk henseende —blev bl.a. ud-
fort af afholdsbevegelsen.

Jeg har valgt at koncentrere analysen om
afholdsbevagelsens propaganda- og oplys-
ningsvirksomhed, idet dette ma regnes for et
manifest udtryk for bevagelsens ideologi.
Propagandaskrifterne, -pjecerne, -bggerne og
aviserne var bade beregnet som omvendelses-
litteratur - til uddeling og til at bruge i fore-
drag og diskussioner - og som selvbekraftelse
for de allerede omvendte. | begge tilfelde be-
tyder det at dette materiale er centralt til en
forstaelse af afholdsbevagelsen og dens mal i
de forste ar. Jeg vil derfor i det folgende ka-
rakterisere propagandaen og ideologien med

30. Inden Arbejdernes Forsamlingsbygning opfartes 1898. Dalsgérd Larsen, Keld: Arbejderkooperationens hi-
storie - setfra Silkeborg, Silkeborg 1983, s. 37 og 41-43.
31. Se Dalsgard Larsen, Keld: Arbejderliv ogfaglig organisering i Silkeborg 1840-1940, Silkeborg 1984, s. 44-45

og 84-85.
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eksempler fra skrifter, udkommet i 1880’erne
og 90’erne: afholdsbevagelsens opkomst- og
»kamp«periode.

En fast rekke af punkter gar igen i pro-
paganda- og oplysningsskrifterne, nemlig ar-
gumentation/postulation pad grundlag af 1)
Historien og kristendommen, 2) Videnskabe-
lige undersggelser iser omkring sundhed og
sygdom, 3) Statistik af alle afskygninger -
bade i forhold til sygdom, kriminalitet, natio-
nalgkonomi o.m.a. Jeg vil i det fglgende gen-
nemga disse punkter.

Historien

Nesten alle skrifter understreger historiens
lere i forbindelse med druk og afholdenhed:
at afholdende folkeslag har undertvunget de
alkoholiserede folk. Det bevises herigennem,
at de afholdende bliver sterkere, mere be-
slutsomme og pa alle mader overlegne i for-
hold til de dekadente, forlystelsessyge, slappe
og uorganiserede alkoholiske folkeslag:

»...de vindrikkende Lydere, Medere og Ba-
byloniere og de gl-drikkende ZAgyptere
bukkede under for de vanddrikkende Per-
sere. Selve Verdenshistorien viser altsaa, at
Afholdsfolkene er de sterkeste« (Balle, M.
& Ferd. Nielsen: Jubileumsskrift for Dan-
marks Afholdsforening 1879-1904, Odense
1904, s. 32).

Denne argumentationsform bruges udeluk-
kende i forbindelse med oldtiden, mens tiden
herefter iflg. afholdshistorikerne i stigende
grad blev preget af drik - frem til omkring
1700, som afholdshistorikeren Anton Schmidt
kalder »Drikkeriets klassiske Tidsalder«33
Gar vi leengere op i tiden, ses historien alene i
lyset af madeholdsbevegelsen og afholdshe-
vaegelsen og dens indflydelse.
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En anden vigtig argumentationsform var
brug af Bibelen og kristendommen. Afholds-
beveegelsen var fra starten preget af kristne
frikirkeretninger (sdledes kom inspirationen
til den danske afholdsbevagelse fra metodi-
ster og kvakere) - hvilket gav bevagelsen
problemer i forhold til den danske statskirke,
hvor man i starten ikke sd med serligt blide
gjne pad denne bevagelse. Det er i den for-
bindelse man skal se den store debat i 1883
om Bibelen og afholdssagen34

Pastor H. G. Saabye anfegtede her af-
holdsfolkenes pastand om at Bibelen krevede
totalafhold. | stedet mente han, at der taltes
om forbud mod »umaadelighed« og drukken-
skab. Hertil skal legges en rekke personlige
angreb pa iser afholdsagitatoren LavridsJar-
gensen, og pd afholdsbeveagelsens frikirkelige
preeg, samtidig med at Saabye haevdede ngd-
vendigheden af at have evangeliet med i kam-
pen for madehold.

Afholdsbevaegelsens mest spidse pennefg-
rer, Lavrids Jgrgensen, svarede aggressivt og
dyngede endnu flere skriftsteder oveni til be-
vis for bibelens totale afvisning af de spiritu-
gse drikke. Specielt Brylluppet i Kana var
omdiskuteret, og Lavrids Jgrgensen forsggte
at sandsynligggre atJesus ikke skabte vand til
vin, men vand til sund, ugaret vindruesaft! |
sin argumentation stgttedes Lavrids Jgrgen-
sen senere afen prest, Th. Sgrensen (der vir-
kede p& Feargerne, hvor der var forbud. Th.
Sgrensen kom senere til Skanderborg), en af
de absolut farste praster, der helhjertet gik
ind i afholdsbevagelsen. Debatten er alt for
omfattende til at blive refereret her - men den
viser i hvert fald afholdsbevegelsens ngdven-
dige brug af skriftens ord i argumentationen,
péa den ene side - og pa den anden side vag-
ten pa at lgsrive sagen fra religionen —at gare
det til en god, borgerlig sag. Denne dobbelt-
hed hgrte dog bevagelsens farste ar til. Meget
hurtigt fik den »folkelige« del af bevaegelsen

32. Et andet godt eksempel p& brug af historien er Anton Schmidts Afholdsbevagelsens Verdenshistorie, bd.
I-VI, Hvor bd. I, 1911 handler om oldtiden, den farste kristne tid, vikingetid og middelalder.

33. Schmidt op. cit. bd. 1l (Fra 16-17. Aarhundrede til Begyndelsen af 19. Aarh.) Kbh. 1912, s. 1

34. Saabye, H. G.: Bibelen og Vinen. Et Lejlighedsskrift om Totalafholdssagen, Kbh. 1883. Jgrgensen, Lav-
rids: Bibelen og Totalafholdssagen, Kbh. 1883. Sgrensen, Th.: Om Totalafholdssagens Forhold til Cristen-
dommen, Kbh. 1883 + en reekke smaskrifter og artikler.

173



Poul E. Porskeer Poulsen

Claus Johannsen, Landstingsmand og mangeérigformandfor Danmarks Afholdsforening taler ved et mgde p& Himmel-
bjerget den 19.juni 1910. Silkeborg Afholdsforening afholdt arligt en sommerudflugt - og den gik nasten hvert ar ned ad sg-
erne til Himmelbjerget, hvor der ofte kom enforedragsholder, eller anden underholdning. Fotos udlant af Lokalhistorisk

Samling, Silkeborg.

mest vind i sejlene, og den evangeliske og fri-
kirkelige indflydelse svandt ind.

Lavrids Jgrgensen hentede i denne debat
nermest skyts fra de folkelige vaekkelsers kri-
tik af den konforme statskirke og dens stive,
formynderiske prester. P4 denne made ma
debatten ogsa opfattes som »et barn aftiden«.

Sundhed og sygdom

En anden meget vasentlig del af afholdsbe-
vagelsens propaganda var centreret omkring
forholdet mellem druk og sundhed/sygdom.
En helt gennemgaende tema var drukken-
skabens nedbrydning af drankerens legeme,
hans arbejdsevne, hans velbefindende - resul-

35. Bunge, G.: Om Drikkespgrgsmaalet. Et Foredrag.
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terende i en alt for tidlig ded. Afholdsbe-
vegelsen forsggte her fgrst og fremmest at
ramme en pal igennem meget udbredte my-
ter omkring alkohol - sasom at alkohol styr-
ker ved hardt fysisk arbejde, at alkohol var-
mer o0.a. Hertil brugtes iser den schweiziske
professor G. Bunge, der i en lille bog, som i
1887 oversattes til dansk3, viste at alkoholen
iseer lammer nervesystemet. Og ogsa har sje-
lelige virkninger:

»Mennesket bliver Aabenhjertigt og med-
delsomt (...) Sorglgs og livsglad (...) Men
fremfor alt ytrer Alkoholens lammende
Virkning sig deri, at den bedgver enhver
Folelse af Mishag og Smerte, og det fgrst og
fremmest de bitreste Smerter, de sjalelige

Kbh. 1887.



Smerter: Kummeren, Sorgerne« (Bunge
op. cit. s. 7))

Alkoholens nedbrydning af mennesker med-
forer bade for den enkelte og for samfundet
uheldige virkninger. For drankeren kan ikke
klare hardt arbejde, de indre organer gdelaeg-
ges, man far deciderede drankersygdomme
ved stadig druk. Alkoholen resulterer ofte i
sindssyge, og man kan i hvert fald vaere sikker
pa en alt for tidlig ded. Men ikke nok med det
- efter ens dgd ma ens bgrn slebe rundt pa
drukproblemerne:

»Faderens Misgerninger nedarves paa Bar-
nene i mange Led.«

Dr. Ad. Frick siger saledes:

»Allerfgrst har det vist sig, at et stort Pro-
centtal, nemlig omtrent Halvdelen, af de i
Anstalter for Aandsvage Barn, for epilepti-
ske, for dgvstumme optagne, have drikfal-
dige Foraldre«. Lunier fandt, at hos 50
pCt. af de store Steders Idioter vare Forel-
drene notoriske Drankere. Dr. Howe har op-
lyst, at af 300 Idioter i Massachusetts ned-
stammede de 145 fra drikfeldige Forazldre
(...) Prof. Dr. med. Brandes nevner fglgende
Tilfelde: »En dranker havde syv bgrn; de
to dede tidligt af krampe, det tredie blev
sindsygt, det fjerde Dranker, det femte, en
Datter, blev gift, drebte sit Barn, gav sin
Mand Gift og tog sig selv af Dage, det sjette
blev dgmt til Dgden for Mord, og det sy-
vende kom paa en Stiftelse. Faderen blev til
sidst fjollet og endte paa en Sindssygean-
stalt« (Nielsen, Ferd.: En Kulturstrem. Kul-
turhistorisk og hygiejnisk Skildring, Aal-
borg 1897, s. 63)

Argumentationen her og den konsekvente

Afholdsbeveegelsen som disciplineringsagent

brug af naturvidenskabsmand, leger og an-
dre med fine, respektindgydende titler, er et
godt eksempel pa hvordan Afholdshevegel-
sen lgsrev problemet fra den sociale kontekst
- byttede om péa é&rsag og virkning. Propagan-
daen gav udtryk for en klippefast tro p4, at en
udryddelse af alkoholen var midlet til at
skabe en bedre verden, og undlod dermed at
inddrage de sociale og gkonomiske forhold
som arsag til f.eks. druk. Tveertimod fik druk-
kenskaben skylden for al ngd, elendighed og
fattigdom. En opfattelse som arbejderbeve-
gelsen da ogsé i mange tilfelde berettiget kri-
tiserede afholdsfolkene for®% Som propa-
ganda virkede det imidlertid godt - det var
tilsyneladende objektive beviser fra viden-
skabsmeand pa, at druk var uhyre skadeligt -
og respekten for videnskabsmand og leger
var dengang som nu meget stor37.

Ligeledes skal bemerkes at kampen mod
madeholdsfolkene ogsa fartes medicinsk:

»Det er efter omfattende og fine Forsgg, at
Dr. Ridge anklager Nydelsen af Alkohol i
smaa Mangder med fglgende Ord: Den for-
mindsker: 1) Haandens Sikkerhed, 2) Sy-
nets Skarphed, 3) Bedemmelsens Ngjagtig-
hed, 4) Tankens Hurtighed, 5) Muskelbe-
vegelsens Hurtighed, 6) Evnen til Selv-
kontrol« (Nielsen: En Kulturstrgm op. cit.
s. 38)

Dette citat viser meget tydeligt bevagelsens
tilknytning til industrialiseringens og lgnar-
bejdets tidsalder. For her var man ilde stedt,
hvis handens, gjets og tankens sikkerhed og
selvkontrollen svigtede —ligesom en beher-
skelse og rationalitet i arbejdet og muskel-
kraft til at udfere det, var vigtige egenskaber
for mennesket.

36. Kautsky skriver, at sddanne enkeltsags-beveagelser glemmer klassekampen og forsgger at sld bro mel-
lem proletariatet og bourgeoisiet, og drive en kile ind i proletariatet. Kautsky op. cit. s. 88.

37. Nesten alle de i afholdsskrifterne omtalte videnskabelige forsgg og statistikken blev siden anfegtet som
uvederhaftige og overfortolkede. Se: Weis, Fr.: Om Alkohol og alkoholiske Drikke. Nogle Ord til Overvej-
else i Anledning af de i Rigsdagen forelagte Adruelighedslove, Kbh. 1910 - og samme: Afholdsbe-
vaegelsen og Alkoholspgrgsmaalet. Gensvar og supplerende Bemerkninger, Kbh. 1910 desuden debatbogen
Forbud! For eller imod, Kbh. 1918, hvor Weis debatterede med den socialdemokratiske afholdsmand A.
G. Meyer. Weis var formand for Den Personlige Friheds Vern, der gik imod forbud og indskrenk-

ninger i den personlige frihed.
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Statistik

Neasten lige sd vigtig i propagandaen som
forskning og forsgg var brug af statistik -
sandsynligvis fordi statistik med tal og tabel-
ler gav et ligesa objektivt og tilforladeligt ind-
tryk som en leges udtalelser. Og afholdsbe-
vaegelsen publicerede utallige former for sta-
tistiske opggrelser - over drikkeriets stigning
eller fald, »drikke-trafikkens« indflydelse pa
nationalgkonomien, sammenligninger mel-
lem skat pa spiritus i forskellige lande o.s.v.
Men en brug af statistik som den fglgende,
var nok den mest almindelige - lgst udslynget
som den var, og uden beviser for rigtighed:

»Over v af Selvmordene her i Danmark
ere drikfeldige. | 'A af de Agteskaber, der
oplgses, har Drikfeldighed varet Hoved-
aarsagen. % af de Personer, der indlegges
pd Kgbenhavns Ladegaard, ere drikfel-
dige. Samme Forhold faas for Landets gv-
rige Fattiggarde. Med hensyn til Fangerne
i Vridslgselille for Tidsrummet 1871-1880
ses det, at for ca. A har Drikkeriet stdet i
sandsynlig Forbindelse med Forbrydel-
sen«. (Om Alkoholen og dens Virkninger, Kbh.
1894, s. 4038

Jeg vil ikke her remse flere tilfelde op af sta-
tistisk argumentation, men sld fast, at sta-
tistikken var vigtig for afholdsbevagelsen og
tjente et veesentligt formal i udbredelsen af
smaborgerskabsideologien. Af sidste citat
fremgik det at druk farte til selvmord, &gte-
skabsoplgsning, fattigdom og kriminalitet -
netop nogle af de ting, som kunne forstyrre
samfundets moralske udvikling og idealerne
om uafhaengighed, selvhjulpenhed og sober-
hed i smaborgerskabet (og blandt arbej-
derne). Dette fremgar ogséa af fglgende posi-
tive brug af statistik:

»| den strenge Vinter 1860-61 blev i Lon-
don 130.370 Personer understgttede paa
Offentlighedens Bekostning, men det blev
bevist, at af de 7.847 Arbejdere, der vare Med-

lemmer af Totalafholdsselskaberne, bad ikke en
eneste om Understattelse.« (Nielsen: En Kul-
turstrgm op. cit. s. 68).

Man blev altsé selvhjulpen, nassede ikke pa
det offentlige —og var nasten respektabel
middelklasse.

Samlet ma man sige at det var uhyre veg-
tige argumenter afholdsbeveaegelsen korte
frem. Bevisfgrelsen med bibelcitater ger ind-
tryk, ligesom historien, som absolut uigendri-
veligt bevis viser at afholdende folkeslag bli-
ver de herskende. Nu kan historien jo bruges
til hvad-som-helst og ligesa Bibelen, og det er
nok ikke her det vigtigste bevismateriale
fremkommer. | stedet bruges denne historiske
dimension som garniture omkring det rigtigt
tunge skyts: legernes og statistikkens
»objektive udsagn«. Her er noget som synes
uangribeligt og som derfor virker sterkt.

At fa at vide afen lege (evt. en overlaege el-
ler endda en professor) at alkoholen er gift for
din krop, alkoholen nedseatter din arbejds-
evne, at alkoholen bringer ulykke og sinds-
sygdom over dine barn i flere slegtled - en sa-
dan argumentation m& virke umiddelbart
sterk. Og samtidig ligger der en discipline-
rende effekt i legeudtalelserne: At alkohol er
gift for kroppen betyder dels at visse indre or-
ganer simpelthen gdelegges ved umadehol-
den alkoholnydelse - og dels - og det er
mindst lige sa vigtigt —at man mister kontrol-
len med sig selv og sin krop i rusen. En fuld
person kan ikke undertrykke sine drifter, hvil-
ket kan give sig udtryk i aggression, liderlig-
hed, tadrevadet sentimentalitet eller skulder-
klappende jovialitet. Al tale om rationel tan-
kegang, regelmassige og sikre bevagelser og
stabilitet er omsonst, hvis der er sprut med i
billedet. Ens arbejdsevne i det industrialise-
rede arbejde bliver sdledes sterkt formind-
sket.

Det var der forsdvidt ikke noget nyt i
Héandvarkerne i det fer-kapitalistiske sam-
fund vidste godt at de ikke kunne arbejde or-
dentlig med brandevinsrus pa - sa derfor lod
de bare vere med at arbejde dagen efter en af

38. Udgivet med Statsunderstattelse til Brug for Danske Skolelerere af Afholdssamfundet ved Mich. Lar-

sen og H. Trier, Kbh. 1894.
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Typiskfremstilling afafhold contra drukkenskab. Til venstre drankerens hjem: trist, mgrkt, koldt - de angste bagrn gemmer
sig bag deres greedende mor, efter atfaderen igen er kommetfuld hjem. Til hgjre den pzne smaborgerlige afholdsmands hjem,
som er lyst, ansigterne er glade og der er rad til ordentlig mad. Lag desuden marke til planten, der deler billedet i to: til hgjre

springer den smukt ud, mens den til venstre er gaet ifrg.

de utallige helligdage eller bld mandage. Det
for-industrielle arbejde var indrettet efter en
indtjening, der skulle opretholde status quo -
man skulle have til mad og de forngjelser,
man nu engang plejede, hvorfor man ikke ar-
bejdede mere end hgjst ngdvendigt og pa ure-
gelmessige tidspunkter. Men med industria-
liseringen forsteerkedes den fgrnevnte ngd-
vendighed afregelmessighed og punktlighed,
og dermed blev ogsd afholdenhed (sammen

med skoleundervisning og familieideologi) en
vigtig disciplineringsfaktor.

For man kunne jo se hvad drukkenskaben
kunne fgre til, i statistikken: sindssygdom,
fattigdom, kriminalitet og alle former for use-
delighed. Ting, der virkede truende for den
respektable smaborgers moral, men som sa
sandelig ogsa var gkonomisk uforsvarligt, idet
ovennavnte fortredeligheder kostede penge
for samfundet. Alkoholikere og fattige ned
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uden at yde »ld samfundet til byrde«. Der-
imod skejede en respektabel og stabil arbej-
der med et roligt familieliv ikke ud og 14 ikke
andre til byrde - og var saledes, iflg. ideolo-
gien, uafhengig og fri (skent lgnarbejder).

Disse intentioner er meget precist opsum-
meret af Overleege Carl Ottosen, 1929: »Af-
hold for den enkelte betyder en hgjere Sund-
hedstilstand med ferre Smerter, starre Velbe-
findende, forgget Arbejdsevne og en rigere og
sandere Livsglede. At det for Familierne be-
tyder bedre gkonomi og derigennem bedre
Raad til egen og Bgrnenes Uddannelse, til
®dfere Livsnydelse, til starre Hjemlivsfred og
Hjemlivslykke - og da Familierne er Grund-
pillerne i Samfundet, betyder dette atter et
lykkeligere Samfundsliv« (Hvad vi vil, i: Dan-
marks Afholdsforening pennem 50 Aar, 1879—1929,
Kbh. 1929, s. 84).

Som sagt blev afholdsbeveagelsen kritiseret
for denne ideologi af arbejderbevagelsen: den
ensidige fokusering pa sprutten som skyld i
alt fortred fjernede arbejderens bevidsthed
fra klassekampen - erstattede séledes kollek-
tiviteten og solidariteten med individuel stree-
ben efter respektabilitet og familielykke. Men
arbejderbeveegelsen havde ogsd gjnene abne
for drukkenskabens farer - og respektabilite-
ten som en vigtig del i kampen for indflydelse
og anerkendelse - og det vil jeg se pa i det fal-
gende.

Arbejderne og afholdet

Afholdsbeveagelsen var fra starten en smabor-
gerbevagelse. De barende kra’fter var mindre
handvaerksmestre, handlende og naturligvis
de humanistisk-idealistiske skolelerere. Men
blandt dem, der fyldte de meniges raekker un-
der afholdsfanerne var der ogsd mange - nok
iseer (handvearks-) faglerte - arbejdere.

Som det tidligere er vist var en af afholds-
bevaegelsens intentioner at virke for en &drue-
lig pavirkning af samfundets nederste lag. Af-
holdsbeveagelsen var séledes et af midlerne til
at disciplinere arbejdskraften til lgnarbejdet,
og fremme en hgjere moralsk standard i ar-
bejderklassen.

Men det er vigtigt at pointere at arbejder-
bevagelsen tidligt spillede med i afholdspro-
blematikken. Disciplineringstendensen var
altsd ikke blot et udefra (oppefra) kommende
fremmedlegeme, men fra starten integreret
i arbejderbeveaegelsen. Arbejderbevagelsens
kamp for hgjere lgn, mere indflydelse —ja, et
bedre liv indebar bl.a. at man matte under-
kaste sig nogle idealer, som vel egentlig var
fremmede for det man kunne kalde en kollek-
tiv, solidarisk klassebevidsthed.

Den socialdemokratiske pragmatisme og
reformisme medfarte, efter nogles mening, en
borgerliggarelse af arbejderne, eller maske
rettere: at den smaborgerlige tendens i arbej-
derklassen slog igennem og kom til at prege
den organiserede arbejderbeveaegelse3. ldea-
lerne: renlighed, familielykke, stabilitet og re-
spektabilitet slog igennem, og kan vel ogsé
betegnes som baggrunden for de resultater
arbejderbevagelsen og Socialdemokratiet
faktisk opnéede i dette drhundrede. Andre ar-
bejderbevaegelseshistorikere har forsggt at
pege pa, at der blev udviklet en egentlig ar-
bejderkultur i Danmark. Denne specielle ar-
bejderkultur brugte bl.a. borgerlige udtryk og
normer - men pd kvalitativ anden made end
det var tilfeldet i borgerskab og smaborger-
skab, ligesom kollektiviteten og solidariteten i
boligkvarter og pa arbejdsplads var en inte-
greret del af kulturen. Iflg. denne fortolkning
blev arbejderne altsd ikke »borgerliggjorte,
men skabte selv en specifik kultur, hvor in-
denfor bl.a. en borgerligt inspireret respekta-
bilitet var vigtig, iser for at afgrense sig

39. Anker Gemzge skelner ien artikel fra 1977: Arbejderkultur i Danmark i perioden fra 1880 til 1924, Kul-
tur og Klasse nr. 31, mellem to former for livssituation i arbejderklassen: dels de ufaglerte »lumpenpro-
lerariatet«, dels de faglerte, som var et stabilt lag, hvor familielivet spillede en stor rolle sammen med
den faglige stolthed og dermed organisering i partiet/faglig organisation. Denne del afarbejderklassen
- med smaborgerlige idealer - blev det »dominerende udgangspunkt for den »organiserede« arbejder-
kultur. Men herved skubbes den radikale solidaritet, det radikale autoritetselement og den radikale
mistro til den borgerlige uddannelse og kultur i baggrunden og fortrenges« s. 37.
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nedad40. Svaret blev en afstandtagen fra de
nederste, fattige lag, eller i hvert fald de ud-
tryk, som normalt heftedes pa »lumpenpro-
lerariatet«, sdsom promiskuritet, urenlighed,
prostitution, kriminalitet - og drukkenskab.
Det var fgrst og fremmest disse nederste lag,
der skulle uddannes/kultiveres gennem arbej-
derbeveagelsen.

Respektabilitetsproblematikken er central
for forstdelsen afarbejderbevegelsens forhold
til afholdsbevagelsen og -sagen. Jeg vil her
ngjes med denne papegning af arbejderbeve-
gelsens tilegnelse af nogle borgerlige dyder -
idet hele spgrgsmalet om arbejderkultur eller
ej —borgerliggarelse eller ej, er for omfattende
i denne forbindelse. | forskningen omkring af-
holdshevaegelsen er det imidlertid vigtigt, at
inddrage den arbejderbevagelse, som trods
alt organiserede de masser, som afholdsbe-
vaegelsen ogsé rettede sin propaganda imod.
Pavirkningen fra den smaborgerlige afholds-
bevagelse er omvendt en vigtig del til for-
staelse af arbejderbeveaegelsens udvikling isaer
i begyndelsen af dette arhundrede.

Men hvordan forsggte afholdsagitatorerne
sd at na ud til arbejderne? Dette vil jeg prove
at se pa i det fglgende, igen ved hjelp af af-
holdsheveaegelsens propaganda.

Meyer og &drueligheden

Agitationen i de kgbenhavnske arbejderkvar-
terer ivaerksattes ret hurtigt efter afholdsbe-
vegelsens start. Lavrids Jgrgensen blev i
80’erne formand for den kgbenhavnske af-
holdsforening, men havde tilsyneladende ikke
overveldende succes blandt arbejderne. |
hvert fald er det ofte historier om trusler fra
publikum, ukvemsord og skanderi under

Afholdsbeveegelsen som disciplineringsagent

hans foredrag i arbejderkredse i 80’erne, der
gar igen ijubileumsbogen:

»Saaledes undgik Formanden, da han en
Aften stod paa Talerstolen, kun en velment
Dragt Prygl ved, at han undslap ad en Bag-
der og lgb efter Politi, der tog sig af de uro-
ligste Hoveder i Forsamlingen, og det var
paa'den Tid intet Sarsyn at se Tilhgrerne
trekke en Brandevinsflaske eller en halv
Bajer frem og gemytligt afbryde Taleren
med et: »Skaal, du gamle, det maa vi have
os en lille En paa«« (Kgbenhavns Afholdsfor-
ening. Minder gennem 25 Aar, 1879—1904,
Kbh. 1904 s. 12.

For at vinde udbredelse blandt arbejderne
matte sagen fremfares af folk fra arbejdernes
egen kreds, og indgd som led i den faglige og
politiske organisering. Og det blev de to dyg-
tige, socialt indstillede talere: A. C. Meyer
(Socialdemokrat) og den radikale Herman
Trier, der gennem foredrag om &druelighed i
en rakke fagforeninger i begyndelsen af
90’erne var med til at fa gang i afholdsarbej-
det i arbejderbevagelsen. Trier navner, at
han og Meyer ikke oplevede store problemer
under mgderne, fordi flere fagforeningsledere
nu havde sluttet sig til afholdsbeveagelsen.
Dette forhold omtales af Trier i forordet til
Meyers bog Arbejderne og Afholdssagen (Kbh.
1891) - og han anviste her hvordan man
bedst fik arbejderne i tale: ikke gennem mo-
ralske fordemmelser og formaninger, ikke
gennem henvisning til gkonomiske fordele -
men derimod ved brug af naturvidenskabe-
lige facts om spiritussens indvirkning pa lege-
met - for naturvidenskab, det var noget ar-
bejderne havde respekt for: »De store Op-
findelsers Indflydelse paa Arbejdets Form har

40. Jvf. Wegs, J. Robert: Working class respectability: The Viennise Experience, i:Journal ofSocial History,
vol. 12, 1981/82, s. 621ff, Los Angeles 1982, som i Wien viser at de sociale skillelinier i arbejder-
kvartererne ikke gik mellem arbejderklasse og »Angestellte« (funktionarer), men mellem respektabel
arbejderklasse og lumpenproletariatet. Wegs mener, at den respektable arbejderklasse iser gnskede at
distancere sig fra de nederste lag - men ogsa fra middelklassen. Selvom karakteristika for den respek-
table arbejderklasse svarede til middelklassenormerne: orden, disciplin, uafhengighed, renlighed, flid,
sd mener Wegs, at der var en speciel »working class version of respectability«, som f.eks. betgd, at man
ikke ngdvendigvis behgvede at undgé gzld eller pantelaner, s. 630.

Se desuden Christensen, Niels: Lov og orden, i: DenJydske Historiker 25: Lovens lange arm, Arhus 1983,

s. 20 ff.

12 Fortid og Nutid
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givet Arbejderne Tillid til Naturvidenskabens
gennem Erfaring og lagttagelse indvundne
Resultater; hvor den taler om fastslaaede
Sandheder, bgjer Arbejderne sig og slutter
Trop« (s. 4). Indledningen afsluttes med et
brev, som Trier har modtaget fra en taknem-
melig arbejder, som kan fortaille om gladen
ved soberheden og respektabiliteten. Virkelig
et ideelt eksempel:

»Fgrstkommende Februar eller Marts«
skriver han, »bliver det 3 Aar siden, jeg
hgrte Dem tale ved et Afholdsmgde i Ro-
mersgade, i hvilket foruden dem A. C.
Meyer og flere deltog. Jeg var tilstede med
en Bekendt, en Snedker, og da vi havde
hgrt et Par af Foredragene til Ende, be-
sluttede vi at forsgge os som Afholdsmand.
Samme Aften satte vi vor Beslutning i Sy-
stem, i det vi i Stedet for at drikke Snaps til
vor Aftensmad drak en Kop The. Siden er
mit Bekendtskab med den navnte Snedker
ophgrt, da han arbejder andetsteds; men
jeg har erfaret, at han trolig holder det
Lefte, vi har givet hinanden om ikke at
nyde Spiritus.

—Jeg holder fast ved Lgftet fordi jeg har
lutter Fordel deraf. Min Ugelgn slaar til
(hvad den aldrig gjorde far), Veartshuset
har jeg ombyttet med Vealgerforening, Fo-
redrag og Teater, Forholdet til min Hustru
er blevet inderligere og endelig har jeg i
Stedet for tidligere at have en Bog med
Veartshusholderen afskaffet denne, men i
Stedet anskaffet en Bikubebog. Mine Ar-
bejdskolleger undres over, at min Ugelgn
ogsaa slaar til til gode Klader, Bgger og
gode Adspredelser. Ja, jeg undres over, at
jeg forhen har varet saa gdsel paa Tid og
Penge og takker hjerteligt det gode Til-
felde, som fgrte mig hen paa det ovenom-
talte Mgde« (s. 5)

@konomiskfordel, oplysning og kultur, tidsrationali-
tet, forbedret familieliv, opsparing, gode klaeder,
beger og adspredelser. Denne arbejder har virke-
lig faet noget ud af sin afholdenhed. Faktisk
har han havet sig op over proletar-standen til
den respektable del af arbejderklassen.
Meyers indledende argumenter i bogen
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fastslar afholdssagen som en demokratisk og
social sag. Al religigsitet og reaktionart pa-
heng ma ud af afholdsbevaegelsen, for at den
kan blive demokratisk og ikke g& ind for
tvangsforanstaltninger og indskrenkning i
livsnydelse. Meyer taler som socialdemokrat
om ngdvendigheden afat &ndre det samfund,
som fremmer fattigdom og ulighed. Men tro
nu ikke, at det er arbejderne, der skal &ndre
samfundet revolutionart, neh, det skal vi-
denskabsmandene og politikerne tage sig af-
og det skal g& langsomt —og hertil skal arbej-
derbeveagelsen og afholdsbevagelsen hjelpe
gennem organisering af arbejderne og ved at
»beskaftige deres Tanker med filosofiske og
politiske Spgrgsmaal« (s. 13), for derigennem
at forbedre (kultivere) nydelsestrangen og
moralen.

Heroverfor setter han modpolen, alkohol,
som har undergravet befolkningens moral og
medfart forbrydelser, sindsygdom, selvmord,
separationer og politiuorden.

Meyers argumentation svarer ngje til de
sedvanlige afholdsforedrag: de forskellige vi-
denskabelige beviser omtales - umadeholdets
farlighed - de personlige og samfundsgkono-
miske udgifter. Og Meyer taler for at finde
nye former for selskabelighed til aflgsning af
handverkertraditionens slagsmal og kroliv (s.
21-22).

Bogen er altsa et forsgg pa at kaste en gam-
mel drukkenskabs-kultur vaek og erstatte den
med en ny moral, en ny kultur. Dette er Mey-
ers konklusion, bl.a. som svar til nogle af hans
socialdemokratiske kammeraters anklage for
at afholdssagen drager arbejderne vak fra det
egentlige - klassekampen.

Meyer citerer det socialdemokratiske
schweiziske blad »Arbeiterstimme«, hvori det
bl.a. siges:

»Arbejderne skal vide, at det ikke alene er
de ugunstige gkonomiske Forhold, der er
Aarsagen til deres Elendighed, men ogsaa
deres egen Svaghed og Ufuldkommenhed.
(...) Ikke blot er en Reform af Staten og
Samfundet ngdvendig, men ogsad en Re-
form af Maaden at tage Livet paa samt Ka-
rakteren. Med disse kan et Menneske be-
gynde straks. Ingen Magt i Verden kan for-



hindre ham deri undtagen —hans egen
Svaghed (...) At skyde Skylden for Elendig-
heden over paa de gkonomiske Forhold er
det samme som at leegge Skjul paa Ngdven-
digheden af Selvopdragelse. Selvopdra-
gelse er Grundlaget for alle Reformer i Li-
vet« (s. 45-46).

Og Meyer kommenterer derefter citatet om
selvopdragelsens ngdvendighed:

»»Arbeiterstimme« udtrykker sikkert i for
ringe Grad, at selve »Svagheden og Ufuld-
kommenheden« ogsaa er Frugter af de
ugunstige gkonomiske Forhold, men Bladet
har ret i, at Arbejderen bgar strebe efter
mere Selvopdragelse. Det naaes vel ikke
helt at fjerne Svaghederne, thi Karakteren
er jo ofte paa Forhaand givet som Arv fra
Forzldrene samt i Fglge Paavirkning fra
Omgivelserne, men Arbejdet i Fallesskab
kan udrette ikke lidet i Retning af Selvop-
dragelse.

Men skal Alkoholens skadelige Indflydelse
bekaempes, hjelper ingen halve Foranstalt-
ninger. Arbejderen begrfor sin egen Skyld ogfor
Eksemplets Skyld blive Afholdsmand«, (s. 46)

Hermed er formuleret ngdvendigheden af at
arbejderen disciplinerer sig selv, tilpasser sig
til det borgerlige samfund. Det er ikke me-
ningen, at arbejderen skal lave revolution -
men gennem selvopdragelse og afhold kombi-
neret med oplysning, uddannelse og (borger-
lig) kultur-tilegnelse kultivere sig selv. Kun
derigennem opnaes bedring af de gkonomi-
ske, moralske og sociale forhold. Og det var
vel ogsa her den reformistiske arbejderbeve-
gelse satte ind. Forstdeligt nok, eftersom
bedre gkonomi, bedre boligforhold, bedre
muligheder og uddannelse var gevinsten ved
integrationen i det borgerlige samfund - gen-
nem selvopdragelse - og (maske) en over-
tagelse af borgerskabets veardier, normer og
ydre fremtoning.

Og dermed er det ogsa rimeligt at sige, at
en afde afggrende forudsatninger for at alko-
holmisbruget i Danmark tog af, specielt efter
arhundredeskiftet, var en reformistisk arbej-
derbevegelse med iser faglerte arbejdere
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som toneangivende. Jeg mener dog helt klart
at den smaborgerlige afholdsbevagelse havde
indflydelse herpad - gennem aktivt propagan-
daarbejde iser omkring arbejdernes gkono-
miske fordele og tryghed ved afholdenhed og
behovet for respektabilitet. Denne argumen-
tation kunne overtages og videreudvikles af-
arbejderbeveegelsen - iser fremfagrt af den re-
spektable arbejderklasse.

I denne analyse harjeg fortrinsvis beskefti-
get mig med perioden fgr arhundredeskiftet.
P& baggrund af den lokale undersggelse og
lesningen af propagandaskrifterne ma jeg
fortsat fremheaeve afholdsbevagelsen som et
disciplineringsinstrument, bade i handling og
ideologi, i hvert fald i dette tidsrum. | Meyers
bog til arbejderne fremstilles imidlertid yder-
ligere ansatsen til selvopdragelse hos arbej-
derklassen, som middel til hgjnelse af gkono-
misk og moralsk standard, altsd en bevagelse
fra ekstern til intern pavirkning.

Som bekendt blev disciplineringen til lgn-
arbejde sat igennem: den for-kapitalistiske
kultur blev elimineret som praksis, og arbej-
derne lerte at industriproduktionen krevede
stabilitet, regelmassighed og adruelighed.
Denne disciplinering internaliseredes i lgn-
arbejdernes bevidsthed via overgreb ovenfra,
men arbejderne spillede s& sandelig ogsa selv
med gennem selvopdragelse og gnsket om re-
spektabilitet.

For i hvert fald en del afden arbejdende be-
folkning - nemlig de nederste, de ufaglerte -
oplevedes dette som at sméborgerlige og ofte
uopnaelige normer blev presset ned over ho-
vedet pd dem. Men andre dele af arbejder-
klassen, nemlig (is@r) de faglerte, standsbe-
vidste arbejdere, hvoraf Triers afholdende ar-
bejder er et godt eksempel, var aktivt med-
virkende til at disse idealer udbredtes.

Ved siden af denne ensidige ovenfrakom-
mende pavirkning gar der saledes en pavirk-
ning fra arbejderklassens egne rakker. De
faglertes idealer om frihed, uafhengighed
etc. passede ikke med »lumpenproletatiatets«
udisciplinerede eksistens. Skillelinien mellem
fagleerte og ufaglerte gar fra starten tveers
gennem arbejderbevagelsen - og de faglartes
moralske og organisatoriske indflydelse mé
vel siges at veare af lige sa stor betydning for
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®drueligheden, som pavirkningen fra lag uden
for arbejderklassen.

For at vinde respektabilitet og dermed til-
passe sig det borgerlige samfund, métte ar-
bejderklassen nemlig igennem den organise-
rede fagbevagelse opdrage, uddanne og disci-
plinere sig selv. Og her var afholdsbevagel-
sen af stor betydning, fordi den kunne organi-
sere mange af de smaborgerlige arbejdere,
som sd senere gennem en vis organisations-
erfaring (og et klart hoved som fglge af af-
holdenheden) fik indflydelse i arbejderbeva-
gelsen og Socialdemokratiet. Der findes ingen
undersggelser om hvor mange dobbeltorgani-
serede (altsd bade organiseret i afholds- og
arbejderbeveagelse), som var tillidsfolk og le-
dende i arbejderbevagelsen, hvorfor jeg hel-
ler ikke vover at sige, at afholdsbeveagelsen
var afggrende for reformismens gennemslag i
arbejderbevagelsen (hvilket vist ogsa ville
vere en kraftig overvurdering!) Men forbin-
delsen kan anes, og i hvert fald var afholdsbe-
vegelsen en medvirkende faktor i den selvop-
dragelsesbevagelse, som A. C. Meyer talte
for. Omvendt kan man betegne arbejderbe-
vegelsens fremgang som en vigtig faktor i den
nedgang i drikkeriet, som specielt satte ind ef-
ter arhundredeskiftet. Det var iser forbed-
rede sociale forhold, uddannelse og »kulti-
vering« af arbejderne, der fik fjernet en god
del afdrukkenskaben. Afholdsbevagelsen har
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selvfglgelig en direkte indflydelse her, gen-
nem agitation, redningsarbejde m.m. - men
den indirekte indflydelse, gennem afholdende
arbejderes eksempel - var mindst lige sa be-
tydningsfuld.

Det kunne vare spandende meget mere
ngje og konsekvent at undersgge samarbejdet
og sammenh&ngen mellem arbejderbeveagel-
sen og afholdsbeveaegelsen. Det ville bringe
nye aspekter ind i arbejderbevagelsesforsk-
ningen, og generelt i forskningen i de folkelige
bevagelser. | det hele taget mangler der en
kritisk forskning i afholdsbevagelsens histo-
rie, f.eks. omkring den organisatoriske ud-
vikling., som beveagelsens egen historieskriv-
ning ger en hel del ud af, og kritisk-biografi-
ske analyser af bevaegelsens mand og kvinder
og de lokale foreningers historie. Bevagelsen
var trods alt en vigtig faktor i det danske sam-
fund - iser i perioden fra 1880’erne til 1. ver-
denskrig. Men som en neasten uddgd sag er
den blevet overset i bestrebelserne pa at af-
dekke de sejrende politiske, skonomiske og
sociale beveagelser fra samme tidsperiode. Af-
holdsbeveegelsen hgrer dog med i billedet,
bade som lokal kulturel og social organise-
ringsinstrument, og som et led i disciplinerin-
gen af den arbejdende befolkning - og ma
derfor ogséd med ind i den forskning, der sigter
pé en total forstaelse af livssammenhange og
bevidsthedsandringer i de sidste 100 ar.



