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Denne korte artikel presenterer en simpel model, som illu-
streret, hvordan man med fordel kan systematisere den praksis
at seette tid af i undervisningen til at forberede og kvalificere
de studerendes selvsteendige studiearbejde mellem undervis-
ningsgangene.

For at mode alle krav om kvalitets- og effektivitets-
forbedringer i uddannelsessystemet er vi nedt til at
udnytte alle tilgeengelige kilder.

Der er en kilde, der ikke er udtemt pa alle uddan-
nelser — de studerendes egen forberedelse.

Studielivsundersogelser, som den Arhus Universitet
offentliggjorde 1 2007, giver grund til at tro, at den del
af universitetsstuderendes tid, der bruges pa selvstudier,
pa mange fag kunne oges 1 bide maengde og kvalitet.

Denne mulighed har vi ikke rad til at ignorere med
bemarkninger om, at forberedelsen er de studerendes
eget ansvar. Vi gar glip af et stort leringspotentiale,
ndr vi tilretteleegger vores undervisning som om, den
absolut storste del af de studerende lering skulle foregd
i de fi timer, hvor vi er sammen med dem. Hvis vi
vil uddanne de bedst mulige studerende med et bredt
optag, ma vi hjelpe dem med at bruge deres selvsten-
dige studietid bedre, hvilket mange undervisere givetvis
allerede er bevidste om.

Med dette for gje har vi 1 Pedagogisk Center Sam-
fundsvidenskab 1 en del ar haft glede at en grafisk
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model, der engang opstod spontant pi tavlen, da jeg
skulle forklare, hvordan man kan forbedre de stude-
rendes forberedelse til undervisningen.

Modellen er siden blevet tegnet pa et utal af tavler
i bide undervisningspaedagogiske kurser af forskellige
slags og 1 utallige samtaler med enkeltundervisere savel
som lererkollegier. Bide modellen og tankegangen bag
har vist sig nyttig, forstaelig, populer og gennemslags-
kraftig.

Modellen

Tanken er, at man ber bryde med en semesteropbyg-
ning, hvor ét emne behandles 1 én undervisningsblok,
og sd er det emne ferdigbehandlet, og de studerende
bliver sendt hjem for at lese om det naeste emne til
den naeste blok (figur 1).

I stedet kan man med fordel dedikere den sidste del
af hver undervisningsgang, miske bare 10 minutter, til
at tage hul pi n=zste undervisningsemne og forberede
de studerende pa deres hjemmearbejde (figur 2).

Det kunne vere ved at introducere noglebegreber
eller centrale dikotomier, som de studerende skal kigge
efter, nar de leser. Det kunne vere ved at fortaelle om
de tekster, der skal laeses (eller de opgaver, der skal
loses), hvad det er for nogle tekster, hvor centrale de
er, hvor grundigt de skal laeses, med hvilken optik eller
med hvilket formal de skal laeses. Er der mere kompli-
cerede opgaver end lesning, f.eks. noget man gerne vil
have de studerende til at forberede i grupper, kan det
ogsd instrueres her hvorved chancen for, at arbejdet
rent faktisk er udfert naeste gang, holdet modes, oges
betydeligt. Man er si naturligvis nedt til at tage kon-
sekvensen og tilretteleegge sin undervisning efter, at de
studerende moder forberedte. Ellers vil ingen =ndring
ske pd det punkt.

Bliver man grebet af princippet, kan man placere
emneskiftene pd mange mader. Man kunne ogsa sette
pilen midt i undervisningsgangen og gore det til en
vane at behandle alle emner over to uger, s forste
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gang bliver mere intuitiv og underviseren leverer et
overblik, som kan gore stor nytte, nir de studerende
f.eks. skal hjem og laese meget svaere tekster. Vokabula-
rium eller definitioner kan udleveres eller udarbejdes.
De studerende kan lave skriveovelser for at komme 1
gang med at tenke over emnet, eller man kan f.eks.
treene skimning med de studerende, hvis de skal lese
store overblikstekster til naeste gang. Nar man si modes
igen, kan man bruge forste del af undervisningen mere
som en sporgetime, hvor de nu velforberedte stude-
rende kan fi udfyldt huller eller f3 samlet op pa deres
refleksioner eller overblik 1 diskussion med underviser
eller mod hinanden pa forskellig vis.

Man kan ogsa rykke emneskiftet helt hen til 10-20
minutter inde 1 undervisningen, ikke mindst nir under-
visningsformen er foreleesning. S3 bliver modellen, at
det meste af forelesningen bruges pai at give lesenog-
lerne til- og overblikket over det kommende pensum;
de studerende skal si laese efter foreleesningen, og si
startes naste forelesning bare med kort sporgetime
eller repetition.

Nogle emner er strengt taget ogsa storre end andre,
og man behover ikke at sette pilene ens fra gang til
gang.

I sig selv ma det at sprede et emne ud over otte dages
tankevirksomhed frem for to dage (dagen for under-
visningen plus dagen inden, hvor de fleste studerende
forbereder sig) formodes at vaere gavnligt for leringen.
Det skader neppe heller kvaliteten af underviserens
forberedelse at veere en uge foran hele tiden.

Reaktionen

Vi har oplevet rigtigt mange rigtigt positive reaktio-
ner pa denne lille og hurtigt forklarede model blandt
samfundsvidenskabelige undervisere fra den yngste
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studenterunderviser til meriterede lektorer. Den giver
mening, og den er lige til at gi til. Og vi har ogsd hert
gode ting fra studerende, som er blevet undervist efter
princippet og foler sig trygge og taget 1 hinden ved
hele tiden at vare advaret om- og hjulpet med det,
der kommer.

Nogle institutioner er givetvis allerede langt i denne
retning af at kvalificere de studerendes selvsteendige
arbejde med gruppebasering, projektorientering mv.
Men pd Samf, KU ma vi nok indremme, at mange
af de timer, vi forventer de studerende selvstuderer,
ikke har et skarpere defineret indhold end at lese og
bearbejde stof.

Vores erfaring i Pedagogisk Center er, at serligt uer-
farne studerende ofte ikke gor det, underviseren havde
forestillet sig, de skulle, nir de f.eks. forsoger at lese og
at bearbejde. Og vi tror pd, at der er lering at hente ved
at seette tid af til at eksplicitere disse ekspertkompeten-
cer 1 laesning, bearbejdning, prioritering osv. for novi-
cerne og sette dem 1 gang med at udfere de onskede
handlinger 1 undervisningens overvigede rum.

Til dem, der ikke mener at kunne satte de sidste 10
minutter af deres undervisning af til at vere pedago-
giske, fordi de allerede har svert ved at na det faglige
stof, ma det forklares, at mengden af lering ikke er
positivt korreleret til mengden af ord, der forlader
underviserens mund (Ruhl, Hughes & Schloss, 1987).
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