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Det er ikke ofte, der udgives bager om sjee-
lesorg pa dansk skrevet af mennesker med
dansk kirkeliv under huden. Det skete i
2021 med denne bog, som i 2022 kom i
andet oplag! Enten var forlaget for pessi-
mistiske med fgrste oplag, eller interessen
for sjelesorg er stgrre end forudset. Jeg
helder til det sidste.

I 2015 og 2016 kom Leif Andersens
tobindsvark »Kroppen og dnden« pé for-
laget Kolon. Varket er en indfgring i sjee-
lesorgens grundlag og tematikker. I 2019
udgav Eksistensen Akademisk »Mangefol-
det tro og sjeelesorg« med Christine Tind
Johannesen-Henry og Hans Raun Iversen
som redaktgrer. Bogens forfattere giver
input til den menneskelige, teologiske og
sjelesgrgeriske multiplicitet i en sekulari-
seret verden. Og i efterdret 2021 fik vi s&
denne »introduktion til hovedspor i sjee-
lesorgens teologi og praksis i Danmarks,
som undertitlen angiver. »Sjelesorg i be-
vagelse« sgger at tegne et billede af sjee-
lesorgen i Danmark fra 1985 og fremover.

Siden er to bpger udkommet pa Forlaget
Eksistensen om sjelesorg. Johannes Nis-
sens »Mgde og dialog — Sjelesorg i dia-
konal kontekst« (2022) og Elmo Dues
»Sjeelesorgens poetik. Samtaler ved livets
overgange« (2023).

Bogen er en artikelsamling i fire dele.
Forfatterne er bade teoretikere og prak-
tikere fra dansk kirkeliv og forskerarena.
De fire dele berer overskrifterne »Tor Jo-
han Grevbo som lerer i sjelesorg i Dan-
marke, »Sjelesorg i sundhedssektorenc,
»Sjeelesorg i sogn og samfund« og »Teolo-
giske kilder for sjeelesorgen«.

Fgrste del er helliget nordmanden
Tor Johan Grevbos betydning for dansk
sjeelesorg. En flok teologistuderende ved
Menighedsfakultetet i Arhus havde fet
gijnene op for sjelesorgens betydning og
savnede undervisning. En indsamling af
penge gjorde det muligt at f& Grevbo til
Danmark, hvilket blev en frugtbar tid med
bade undervisning og adskillige studen-
ters skriftlige opgaver som resultat. Grev-
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bos ferste ophold i Danmark ferte flere
med sig, bade ved Arhus Universitet, Ko-
lonien Filadelfia og Kgbenhavns Universi-
tet. Conny Hjelm, Marianne Bach og Hans
Raun Iversen fortaller historien. Grevbo
har en imponerende skriftlig produktion,
bade artikler og bager, som Thomas Gud-
bergsen indfgrer laeseren i. Iversen har en
artikel om den fgrste sjelesorgsbog, som
fik udbredelse i Danmark, nemlig »Det fir-
foldige menneske« fra 1983, mens Gud-
bergsen leverer en artikel om bibelbrug i
sjeelesorgen hos Grevbo.

Anden del om sundhedssektoren giver
fine indfgringer i andelig omsorg (Rita
Nielsen), hospitalspraestetjenesten (Ole
Raakjeer), pastoral supervision af sund-
hedspersonale (Ingeborg Kastberg) og
hospitalpreestens mgde med bgrn i sorg
og krise (Elisabeth Rokkjer Hammer).
Niels Chr. Hvidt m.fl. far lov at preesentere
et religionspsykologisk forskningsarbejde
i forholdet mellem religion og helbred
med fokus pé krise- og hvilereligigsitet.
Et spendende projekt om &ndelig omsorg
i legepraksis i Skotland, skriver Lone Ve-
sterdal med flere. Community Chaplaincy
Listening gar ud pé&, at en prest far sam-
talerum i en leegepraksis, og legen kan sé
tilbyde patienter med ondt i livet parallelt
med den medicinske behandling at sam-
tale med preesten. Erfaringerne fra Skot-
land er, at receptudstedelserne reduce-
res for flere patienter, ligesom der opnas
andre trivselsforandringer. For legerne
giver det tidsbesparelser pé laangere sam-
taler og bedre relation til patienterne.
Noget tilsvarende er under afprgvning i
Danmark.
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Tredje del giver indblik i nogle nyere
spor i sjelesorgens verden. Lars Kruse
fortaeller historien om indfgrelsen af su-
pervisionstilbuddet blandt preester. Chri-
stine Tind Johannessen skaber et overblik
over de seneste 15 ars sjelesorgsforsk-
ning i Danmark, primart hendes egne
forskningsarbejder. Baggrunden for,
tilblivelsen af og perspektiverne i folke-
kirkens tilbud om Sjalesorg P& Nettet
gives af Pernille Hornum. Gudbergsen
interviewer Thyge Enevoldsen om forhol-
det mellem diakoni og sjelesorg i prak-
sis pd baggrund af mange ars erfaring
med netop diakoni i og ud fra kirken. Og
Bjarne Lenau Henriksen deler ud af sine
erfaringer med sjelesorg i feengslet i den
maéske sidste artikel fra hans hind, inden
han dgde. I Henriksens 'vidnesbyrd’ meer-
ker man en sjelesgrger i mgdet med sine
konfidenter.

Bogens sidste del indeholder en veag-
tig artikel af Elmo Due om sjalesorg som
trinitarisk erfaring. Gudbergsen tager tré-
den op fra den tidligere artikel om Grev-
bosbibelbrugisjelesorg og vender blikket
mod danske forfatteres syn pa bibelbrug i
sjeelesorgen. Her vies Leif Andersens to-
bindsverk »Kroppen og anden« nogle si-
der, ligesom metoden »bibelsk sjelesorg«
udfoldes. Endelig har kapitlet nogle sider
om begrebet andelig vejledning. Hanne
Pahuus skriver om eksistentiel sjelesorg,
som henter meget af sin metode i eksisten-
tiel filosofi og sociologi. Med afset i Lu-
thers tale om Guds masker og skjulthed i
verden skrev Grevbo i 2003 og igen i 2013
om »Guds masker i sjaelesorgenc, hvilket
har inspireret Vesterdal og Lise Trap til at
skrive om »Sporjagt og sjaelesorg«, hvor de



reflekterer over, hvordan man far konfi-
denter til at opdage Gud i de fortallinger,
de kommer med, eller hvordan man kan
far Gud pé banen pa en troveerdig made i
samtalen. Endelig bidrager Lisbeth Sme-
degaard Andersen med en artikel om,
hvordan billedkunsten kan vere et sjae-
lesgrgerisk supplement eller alternativ til
samtalens mange ord.

Artikelsamlingen varierer fra fortel-
lende til fagligt dybdeborende. Grevbo
er en gennemgaende reference i de fleste
artikler, ellers er bogen at betragte som
nedslag i 40 ars dansk sjelesorg. Bogen
udmeerker sig ved at komme med vigtige
bidrag til fremstillingen af dansk sjele-
sorgshistorie i de sidste 40 ar. Redakte-
rerne finder, at Grevbos komme til Dan-
mark foranlediget af en flok MF-studenter
markerer en ny tid for dansk sjelesorg.
Jeg tror, de har ret. Alligevel savner jeg
en nuancering eller et blik for kirkens
bredde. Bogen har underoverskriften »En
introduktion til hovedspor i sjalesorgens
teologi og praksis i Danmark«. Den kunne
med lige sa god ret hedde »En introduk-
tion til midterspor i sjelesorgens teologi
og praksis i Danmark». For det er den fol-
kekirkelige midte, der er preesenteret i bo-
gen. Sjelesorgen i kirkens veaekkelsesbe-
vaegelser, blandt folkekirkens leegfolk og i
andre kirker end folkekirken er behandlet
imindre grad: Rita Nielsens artikel om &n-
delig omsorg i sygehusverdenen og inter-
viewet med Enevoldsen om menigheds-
diakoni er undtagelsen. I interviewet med
diakon Conny Hjelm om Grevbos virke pa
det hedengangne Institut for Sjelesorg og
Diakonis kurser i sjelesorg for leegfolk si-
ges det: »Grevbo medvirkede til, at sjeele-
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sorgslegfolket fik en ny bevidsthed og et
nyt format i den danske sjelesorgstradi-
tion« (s. 67). Gudbergsen slutter artiklen
med at konkludere, at leegfolk skal udru-
stes til det almene praestedgmme, ikke
mindst nér det geelder sjeelesorgen (s. 70).
Det rejser spgrgsmalet, om andre vasent-
lige personer eller beveagelser overses,
ndr dansk sjelesorgshistorie skrives.

Bogen er anbefalelsesveerdig, nar det
gaelder at fa et indtryk af, hvad der sker pa
sjeelesorgens omrade midt i den danske
folkekirke og de teologiske uddannelses-
institutioner. Den er ogsa et vasentligt
bidrag til at forstd, hvad der er serligt i
dansk sjaelesorg sammenlignet med an-
den nordisk sjelesorg. At det netop blev
nordmanden Grevbo, som danske teolo-
ger og uddannelsesinstitutioner tog til
sig, er netop ikke tilfeeldigt.

PS. Fra forlaget Eksistensen kan en pod-
cast med redaktgrerne af bogen hgres
(eksistensen.podbean.com), hvor de for-
teeller om bogens tilblivelse og hensigt.
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