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UNGDOMSKLUBBER
- OG DENS BETYDNING FOR UNGES HVERDAGS- OG UNGDOMSLIV

Christoffer Schultz
Ekstern lektor, Udviklingskonsulent, Ungdomsringen, DPU, Aarhus Universitet

Abstract

Denne artikel er et resumé af ph.d.-athandlingen Ungdomspadagogisk praksis i ungdomskiubber - og dens betydning for unges hverdags- og ungdomsliv.
Athandlingen udforsker, hvordan ungdomspadagogisk praksis udfolder sig i ungdomsklubber, og hvilken betydning den har for unges
daglige livsforelse og handlemuligheder i ungdomslivet. Med afsazt i en kritisk psykologisk og social praksisteoretisk tradition belyses
unges deltagelse i ungdomsklubber i relation til de betingelser, der former deres ungdomsliv. Afhandlingen bygger pa kvalitative
forskningsmetoder gennemfort i tre af landets ungdomsklubber. De fire artikler, der udgor afhandlingens analyser, bidrager med ny
empirisk viden om ungdomspadagogisk praksis i ungdomsklubber. Artiklerne viser blandt andet, hvordan ungdomsklubber kan fungere

som alternative deltagelsesrum, der fremmer trivsel og understotter unges muligheder for at navigere i og pavirke deres livsbetingelser.

Keywords: Ungdomspazdagogik, fritidspeedagogik, ungdomsklub, ungdomsliv, kritisk psykologi

Problemstilling
Athandlingen Ungdomspadagogisk praksis i ungdomsklubber tager afset i en udforskning af, hvordan

ungdomspzdagogisk praksis i ungdomsklubber kommer til udtryk og hvilken betydning denne praksis
har for de unges hverdags- og ungdomsliv. Ambitionen har varet at bidrage med empirisk viden om et
relativt underbelyst omrade inden for det fritidspaedagogiske felt (Ringskou & Gravesen, 2020;
Schultz, 2022): arbejdet rettet mod unge i alderen cirka 14-18 ér.

Afhandlingens styrende forskningssporgsmal har varet:
Huvad kendetegner ungdomspadagogik, og hvordan kommer den til udtryk i praksis i ungdomsklubberne?

Houilken betydning har ungdomspadagogisk praksis i ungdomsklubber for unges hverdags- og ungdomsliv?

Teoretisk afszet

Det teoretiske afsaet for udforskningen af ovenstiende forskningsspergsmal bygger pa en kritisk
psykologisk og social praksisteoretisk tradition (Dreier, 1979; Holzkamp, 1979, 1983; Lave & Wenger,
1991; Wenger, 1998), som den udfolder sig inden for det socialvidenskabelige forskningsfelt, hvor
unges hverdagsliv og udvikling udforskes i de kontekster, hvori deres ungdomsliv udspiller sig. Denne
teoretiske tenkning fordrer et decentreret analytisk perspektiv, hvor unges deltagelse og
handlemuligheder forstas 1 lyset af de tvaergaende sociale praksisser og sammenhange, de indgar i.
Dermed bliver begreber som daglig livsforelse, handleevne og deltagelse centrale analytiske begreber, hentet
fra en kritisk psykologisk tenkning, hvor subjektets livsudfoldelse forstds i dialektisk relation til de
samfundsmaassige betingelser, det indgér i (Holzkamp, 1998; Merck & Huniche, 20006).
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De af athandlingens analyser, der centrerer sig om ungdomspzdagogikkens konkrete praksis,
suppleres desuden af emancipatoriske teoretiske perspektiver, herunder Honneths begreb om
anerkendelse (Honneth, 1995).

Metodisk afsat
I trad med afhandlingens teoretiske afsxt er den metodologiske tilgang til forskningsprocessen

inspireret af praksisforskning (Merck, 1995). Forskningsprocessen er gennemfort i samarbejde med
unge, pxdagogisk personale og padagogiske ledere i tre af landets ungdomsklubber. Praksisforskning
betoner samarbejde mellem forsker og forskningsdeltagere og bygger pa en subjektorienteret tilgang,
hvor subjektet ikke blot indgar som objekt i forskningen, men som et aktivt handlende subjekt i
udvikling af viden (Holzkamp, 1979). Denne tilgang fordrer dermed en aktiv inddragelse af bade de
unge og ungdomsklubbernes padagogiske personale med henblik pa at udvikle viden om, hvordan

praksisfeltet treeder frem og hvad der synes szrligt betydningsfuldt set fra deres perspektiver.

Mere konkret bygger afthandlingens analyser pa empirisk materiale, der metodisk er genereret gennem
kvalitative forskningsmetoder. I de tre ungdomsklubber er der gennemfort deltagerobservationer med
intentionen om at generere kropsliggjort viden om feltet (Lagermann, 2020) og indhente inspiration til
udvikling af spergsmal til de efterfolgende semistrukturerede interviews, der er foretaget med savel

unge som paxdagogisk personale og padagogiske ledere i de tre ungdomsklubber.

Afhandlingens resultater
Besvarelsen af afhandlingens forskningsspergsmal og erkendelsesinteresse udfoldes gennem de

analyser, der prasenteres i afthandlingens fire artikler. Tilsammen udger disse artikler ph.d.-projektets
centrale resultater og bidrag. I det folgende gives en opsummering af de analyser, som artiklerne
indeholder, og som belyser forskellige aspekter af den erkendelsesinteresse, der har varet styrende for

projektet.

Artikel 1: Nodvendigheden af en teoretisk referenceramme for ungdomspadagogisk
faglighed

Med udgangspunkt i en konstatering af, at det fritids- og ungdomspadagogiske felt - og sarligt det
pedagogiske arbejde, der retter sig mod de aldste bern og unge i ungdomsklubberne - er
underreprasenteret 1 den forskningsbaserede viden, indledes en grundleggende diskussion om
nodvendigheden af en teoretisk referenceramme for ungdomspadagogisk faglighed og udforskning af
denne. Med afszt i en kritisk psykologisk tenkning (Dreier, 1979; Holzkamp, 1983) og kulturhistorisk
virksomhedsteori (Danielsen & Vygotsky, 1996; Leontjev, 2009; Luria, 1977) argumenteres der for en
forstaelse af ungdomspadagogisk fagligched og praksis som et svar pa de samfundsmassige og
subjektive udfordringer, unge befinder sig i og som knytter an til ungdomslivets sarlige betingelser.
Artiklen fremhaver dermed vigtigheden af at placere de unges perspektiver og livsbetingelser centralt i

savel den ungdomspzdagogiske praksis som i den faglige og vidensmassige udforskning heraf.

Schultz, C. (2022). Nodvendigheden af en teoretisk referenceramme for ungdomspadagogisk
taglighed. Forskning i Padagogers Profession og Uddannelse, 6(2), 18-28.
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Artikel 2: Pedagogisk praksis i ungdomsklubber - og dens betydning for unges

handleevne i ungdomslivet

Denne artikel (kapitel i antologi) tager afsxt i athandlingens erkendelsesinteresse 1 at undersoge,
hvordan ungdomspzdagogisk praksis konkret tager form i ungdomsklubbernes hverdagsliv. Det
pedagogiske arbejde analyseres som to sidelobende og gensidigt forbundne spor: et almenpadagogisk
spor med fokus pa attraktive aktiviteter, fellesskaber og relationsdannelse og et socialpedagogisk spor,
der retter sig mod at stotte unge i de problemer og udfordringer, de oplever i deres ungdomsliv.
Artiklen peger pa nedvendigheden af at forsta de unge som centrale aktorer og medproducenter af
den ungdomspzdagogiske praksis og fremheaver, hvordan ungdomspadagogisk arbejde ma tage afsat

1 de unges egne perspektiver, positioner og livsbetingelser.

Schultz, C. (2024). Pedagogisk praksis i ungdomsklubber. I: C. Schultz & K. E. Petersen (red.), Fritids-
0g ungdomspadagogik : en grundbog i fritids- og ungdomspadagogisk arbejde med storre born og unge.

Ungdomsringen.

Artikel 3: Ungdomsklubbers betydning i relation til unge menneskers handleevne

Athandlingens tredje artikel (kapitel i antologi) er forfattet i samarbejde med Dirk Michel-Schertges og
udfolder et analytisk fokus pa de emancipatoriske potentialer 1 ungdomspadagogisk praksis. Med afszt
1 en historisk kortlegning af ungdomspazdagogikkens udvikling i Vestens industrialiserede samfund
undersoges, hvordan ungdomsklubber i nordiske velfaerdsstater kan bidrage til at modvirke social
ulighed og eksklusion. Gennem en empirisk analyse af én ung mands livshistorie og deltagelse i den
lokale ungdomsklub rettes opmarksomheden mod betydningen af padagogiske fallesskaber for
subjektiv handleevne (Dreier, 1999; Holzkamp-Osterkamp, 1979) og mulighed for emancipation.
Artiklen inddrager kritiske samfundsteoretiske og pzdagogiske perspektiver (Deinet, 2004; Scherr,
2004) og viser, hvordan ungdomsklubben kan fungere som et alternativt rum for deltagelse, hvor unge

1 marginaliserede positioner gives mulighed for aktivt at tage del i og forme deres livsbetingelser.

Schultz, C. & Michel-Schertges, D. (2025). The significance of youth clubs in relation to young
people’s capacity for action. I: K. E. Petersen & N. R. Jensen (red.), Inequality, Education, and Social
Excclusion in the Wellfare State. Routledge.

Artikel 4: Anerkendelse i paedagogisk praksis med unge mennesker som en

foruds®etning for trivsel i ungdomslivet

I afhandlingens fjerde og sidste artikel udforskes, hvilken betydning ungdomspzdagogisk praksis i
ungdomsklubber kan have for unges oplevelse af trivsel pa tvars af de sociale kontekster, de befinder
sig 1. Pa baggrund af et samfundsmassigt og forskningsmeassigt oget fokus pa unges mistrivsel i de
senere ar stiller artiklen skarpt pa, hvordan ungdomsklubben kan udgere et betydningsfuldt alternativ

til praestationspragede kontekster som skole og uddannelse.
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Med afsxt i begrebet daglig livsforelse (Holzkamp, 1998) og de unges egne perspektiver analyseres,
hvordan ungdomspaxdagogisk praksis kan bidrage til at styrke unges trivsel gennem deltagelse i
meningsfulde fallesskaber. Hertil inddrages Honneths (1995) anerkendelsesteori, som anvendes til at
udfolde, hvordan ungdomspadagogisk praksis i hoj grad bygger pa en anerkendende tilgang til de
unge og hvorledes anerkendende padagogiske relationer kan fremme de unges oplevelse af trivsel i de

unges hverdagsliv pa tvers af ungdomslivets forskellige kontekster.

Schultz, C. (2025). Recognition in Pedagogical Practice With Young People as a Prerequisite for Well-
Being in Youth. Nordisk tidsskrift for pedagogikk og kritikk, 11(2), 13-25.
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English abstract

This article summarises the PhD dissertation Youth pedagogical practice in_youth clubs - and its significance for
_young people’s everyday life and youth. The dissertation explores how youth pedagogical practice unfolds in
youth clubs and how it influences young people’s daily conduct of life and their capacity for action
within youth life. Grounded in a critical psychological and social practice theoretical tradition, the
study examines young people’s participation in youth clubs in relation to the conditions shaping their
everyday lives. The dissertation is based on qualitative research conducted in three Danish youth
clubs. The four articles that constitute the analytical core of the dissertation provide new empirical
insights into youth pedagogical practice in youth clubs. The articles demonstrate, among other things,
how youth clubs can function as alternative spaces of participation that promote well-being and

support young people’s ability to navigate and influence the conditions of their everyday lives.
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