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JULENS OPRINDELSE

Medens teknisk Virksomhed drives pa samme Made fra Dag til Dag,
har Agerbrugeren en Raxkke forskellige Arbejder, som hvert Ar ma
udferes i en bestemt Orden, hvis ikke — i hvert Fald i det gamle Nor-
den — Napdstilstande skulde indtreeffe. Nar et sadant arligt tilbage-
vendende Arbejde var afsluttet, holdt man i de gamle Landsbysamfund
i Danmark som i de evrige nordiske Lande et Gilde.

Sadanne Arbejdsafslutningsgilder kunde der fglgelig blive en hel Del
af i Arets Leb. Gildernes Sterrelse var afhengig af det afsluttede Ar-
bejdes Varighed og Betydning.

I de nordiske Landsbyer havde Bondebefolkningen i gamle Dage
god Tid, nar den indavlede S=d var {erskel. Terskearbejdet var afsluttet
sidst pa Efteraret, i December; thi selv om det ferhen altid blev et
Stykke Tid hen pa Efteraret, inden Hosten var forbi, kunde man dog
nok i Almindelighed na at blive feerdig med at terske den ubetydelige
Kornmaengde, som de enkelte Brug da var i Besiddelse af, inden den
rigtig harde Vinter tog sin Begyndelse. Det gjaldt i evrigt ogsd om at
skynde sig nogenlunde med Twzrskningen; thi lod man utersket Korn
ligge lenge i Laden, blev det edelagt af Mus og Rotter, og det kunde
aldrig ga an i Lande, hvor man ved hver Vinters Slutning levede pa
Hungersnodens Rand. Derfor var det nedvendigt at f4 Kornet tersket
hurtigst muligt efter dets Indbjergning.

Dette betydningsfulde Bondearbejdes Afslutning fandt si vidt muligt
Sted samtidig med, at Kreaturerne blev sat pa Stald. Nar de kom hjem
med Sne pad Ryggen, kunde de — bortset fra Farene — ikke bjeerge
Faden lenger i det fri. De skulde nu i Hus. P4 Grund af det knappe
Foder var, som man umiddelbart vil kunne forstd, et langt og mildt
Efterdr meget onskeligt og af nogen Betydning for, hvor mange Husdyr
af forskellig Slags, man pA de enkelte Garde kunde sultefede de harde
Vintermaneder igennem. Under alle Omstendigheder kunde det ikke
undgas, at en hel Del Husdyr matte slagfes, da de ellers vilde omkomme
af Hunger i de smé kolde Stalde, hvor man skulde have sa fi Kreaturer
til at overvintre som muligt. Den store Vinterslagtning forarsagede,
at betydelige M®ngder nyslagtet Kod skulde spises i Lobet af kort Tid,
da det ikke kunde holde sig. Ganske vist var den kolde Arstid gunstig
for Slagtekedet, sd det kunde henligge adskillige Dage uden at tage
Skade, men klogt var det at spise ivrigt af det umiddelbart efter Slagt-
ningen, Et Fremskridt af veesentlig Betydning for Kedets Opbevaring
var Brugen af Salf. Hvordan man i Oldtiden har klaret sig uden Salt,
er vanskeligt at forestille sig; thi engang har man vel helt mattet und-
vaere det. Men tidligt, og vist tidligere end vi teenker os, har man kunnet
tiltuske sig noget sort, snavset Salt. Det blev indvundet ved Kysterne
af Setang og Tervejord og var bade dyrt og darligt, men en Herlighed
for hvem, der ikke kendte bedre. Saltets Anvendelse i Kodkonserverin-
gens Tjeneste var erneeringsmeessigt et stort Fremskridt. Senere kom
Regningen til, ogsa en stor Hjzlp. Ked og Flaesk skal have ligget i Salt
helst 14 Dage, inden det kan blive roget, s Kedrogningen er yngre end
Brugen af Saltbaljen.

Kendskabet til Saltets Brug og dets almindelige Udbredelse bevirkede,
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at man nu inden Vinterens Indtreeden kunde slagte temmelig mange
Husdyr, da man nu formaede at opbevare Kedet, men der var dog altid
forskelligt Ked, som skulde spises straks efter Slagtningen. Forudsaet-
ningerne for Splsegxlder var derfor til Stede.

Slagtningernes Sammenfald i Tid med Terskningens Afslutnmg er de
nermestliggende ydre Forudsatninger for Afholdelsen af de nordiske
Folks sterste Vinterfestlighed. Hertil kom, at man nu havde rigelig-med
Tid, i Modsetning f. Eks. til Hgjsommeren, sa det var rimeligt nok, at
man ikke lod sig neje med en enkelt Aftens betydelige Spisning m. v.,
der kunde let afses et Par Uger om det skulde vere, til festlige Sammen-
komster, hvor der til Kedets Indtagelse blev drukket rigeligt @l. Jo,
nu var Festens Tid for Handen!

Tidspunktet for den store Vinterfests Afholdelse har gennem Ar-
hundreder varet afhengig af Efterdrets Mildhed og den harde Vinters
Begyndelse. Det er givet, at i Oldtiden har Festen, der fra gammel
Tid har veeret benevnt Jul, ikke fundet Sted helt samtidig overalt i
Norden. I de sydligere Egne har Julen veret fejret senere end lengere
mod Nord, hvor Vinteren indtreder tidligere end i Sydsverrig og Dan-
mark. Det har sikkert veeret forholdsvis langt ned i Tiden; at:Julefesten
blev henlagt til Slutningen af December, den Tid af Aret, hvor den
harde nordiske Vinter begynder ngtlg at saxtte ind.

Midvinterfestens Indhold lerer vi noget om udira dens Navn Jul
idet man af de forskellige Tolkningsforslag af dette Ord vist helst mé
holde sig til dets Slegtskab med latinsk joculus, der betyder Speg,
Spas, Skamt. :

Det var ,,Skemfen*, Mengden af Mad og Ol og et godt Slagsmal,
man gledede sig til, og som Tankerne drejede sig om, selv om der var
andre Ting og andre Forestillinger pa4 Ferde. Ved Julen mindedes man
Hostens og Teerskningens Afslutning, og man kunde da af mangt og
meget tage Varsler om den kommende Host og om det kommende
Ars Vejrlig, begge Dele af stor Betydning for en agerdyrkende Be-
folkning,

1 den morke Arstid troede man ogsi pd, at de Dade kom pa Besog
. 1 deres gamle Hjem, idet det altid har veret siddan, at man har tenkt
sig, at de mest uforklarlige Begivenheder fandt Sted i Merke. Derfor
mentes det, at de Dede indfandt sig ved Midvintertid,-— en uhyre
gammel Forestilling, der nok er betydelig @ldre end selve Festen.
Skikke og Trosforestillinger blev i Hobetal knyttede til ‘denne arligt
tilbagevendende Fest, som arbejds- og ernmringsmessige Grunde hen-
lagde til Arets korteste Dage, inden Frost og Sne bandt og d=zkkede
Jorden til hen imod Foraret.

Den nordiske Jul er, som det vil forstds af det foran udviklede,
fremstdet hos en. Bondefolkning i Oldtiden. Tidspunktet for
dens Afholdelse er oprindelig blevet bestemt af Bestrebelserne for at
undgd Hungersned hos Folk og Fe, og Festen, der fandt Sted i For-
bindelse med den nedvendige arlige Storslagtning, kunde s®ttes i For-
bindelse med Afslutningen af et vigtigt arligt tilbagevendende Arbejde:
Teerskningen,

Udfra en negtern Vurdering af de foreliggende ydre Forhold kan man,
som det vil ses, pa .en enkel og naturlig Made forklare Oprindelsen til
den nordiske Midvinterfest, til Julen.
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Der er intet i den store videnskabelige Litteratur eller i den neesten
uoverskuelige Folketradition, som forefindes om Emnet, der synes at
kunne modsige, hvad her i storste Kortfattethed og ganske uden Hen-
visningsapparat er fremfert om Spergsmalet, der i det sidste Par Gene-
rationer har optaget Forskningen. August F. Schmidt.

ANTI-BARTHOLINER

I Pastor Joachim Junge’s Bog: Den nordsiellandske Landalmues
Character, Skikke, Meeninger og Sprog (Kebenhavn 1798) lxser man
(Side 122) under Omtalen af de forskellige landlige Livretter: ,,Dog
nzr havde jeg forglemt een Ret, der er lige saa stor en Delicatesse for
Bonden, som Blodpelser . . .*“ Hertil fejer Junge en Note: ,,Nordboerne
her ere overmaade meget for Blodspiser, maaskee Climatet og deres
eget Blods Fortyndelse udfordrer denne og andre fede Spiser”. Han
slutter dette bl. a, udira Forholdene hos Samojederne, der holder af at
drikke det friske Rensdyrblod for deres Sundheds Skyld. ,,Dette —
fortszetier Junge — gier vel ikke vore Antibartholiner, men dog lade de
Dyrets iriske Blod stromme ud paa Grynene*, naar man vil lave Blod-
polser.

Hvad sigter Junge til med Udtrykket: Antibartholiner? Hans Samtid
har sikkert veeret ganske klar derover. I hvert Fald har de, der kendte
Christopher Giessings sytten Aar tidligere udkomne Bog: Nye Samling
af Danske, Norske og Islandske Jubellerere (11 Bd. 1 (Kegbenhavn 1781),
72) forstaaet, hvad Junge vilde sige med Betegnelsen Anti-Bartholiner,
idet Giessing refererer en Strid imellem Medicineren Professor Thomas
Bartholin (ded 1680) og Teologerne, som ved den store Doktorpromotion
i Kebenhavn 1675, ,betog Skrupelen for alle, som ere Liebhaver af
Blod-Polse og i Snorer qvalde Kramsfugle“, medens Thomas Bartholin
vilde paastaa, at det gammeltestamentlige Forbud mod Nydelsen af
Blod (1. Mosebog 1X, 4 og 3. Mosebog VII, 26, XVII, 10), som ogsaa
havdedes overfor de forste Jodckristne (Apostl. Gerninger XV, 20,
XX1, 25), endnu stod ved Magt for alle Kristne. Spagende betegnede
Joachim Junge derfor sine nordsjzllandske Bender, der holdt saa ‘meget
af Blodpelse, som , Antibartholiner”, og hans Lasere har sikkert for-
staaet, hvad han mente dermed.

Anderledes med en Eftertid. Da Hans Ellekilde i 1915 besorgede en
forkortet og kommenteret Udgave af Joachim Junges Bog (udgivet af
Foreningen ,Danmarks Folkeminder“ og Frederiksborg Amts Histo-
riske Samfund 1915), forklarer han i en Note (Side 134) Anti-Bartholiner
som , Mennesker, som lever stik imod Lagekunstens Forskrifter. Bar-
tholinerne var en beremt dansk Leege- og Professorfamilie i det 17.de
Aarhundrede“. Kun dette gives til Forklaring.

Den Bartholinske Strid med de danske (og tyske) Tecologer om det
utilladelige i at nyde Blod er igvrigt ikke uinteressant som Tidsbillede.
Den affedte en Rakke polemiske Skrifter paa Latin, Iser tog Biskop
Hans Wandal — og efter dennes Dad i 1675 hans Sen af samme Navn —
sig for at ,bevise Bartholin confrarium* som Giessing skriver. Den,
der ensker et nermere Indblik i disse Skrifter og i den Bartholinske
Blod-Strid, kan henvises til min Bog om Thomas Bartholin (2. Del
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