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Resumé

I denne artikel udforsker vi, hvordan handlinger og beveegelser i samspillet mellem barn, voksne
og omgivelser skaber deltagelsesmuligheder og bevegelsesfrihed under eksperimenterende
og tvaeraestetiske aktiviteter med dans, musik og billedkunst i fritidsklubben. Vi fokuserer pa,
hvordan beveagelsesdynamikker, interaktion med materialer og kunstneriske udtryk kan skabe
ende fzlles tredje, der inviterer deltagerne til at abne sig mod verdeni et inkluderende
ab. Artiklens empiriske materiale bestar af observationer og interviews foretaget
projektet Klub Skabertrang, hvor paedagoger, kunstnere og kulturskoleundervisere
ejder om at udvikle en serlig kunstpadagogisk tilgang til at arbejde med bern. Med
tion hentet fra kropsfeenomenologiske og enaktive tilgange soger vi at forankre Gert
begreber om verdensvendthed og subjektifikation i kropslige handlinger og bevagelse.
rne illustrerer, hvordan bevagelsesfrihed er kropsligt og relationelt betinget, samt
gang, paedagogens ma udfere i arbejdet med, hvordan bern kan eksistere godt,
individuelfog kollektivt, i og med verden.

Nogleord: verdénsvendt paedagogik; bevaegelsesfrihed; interkropslighed; fritidspaedagogik;
kunstpaedagogik; samskabelse
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Indledning

Born skygge-danser, slar pa tromme og rapper forbudte ord. De eksperimenterer og finder nye
mader at bevage sig pa, mens de voksne deltager, guider og selv bliver en del af bevagelsen.
I denne artikel undersoger vi, hvordan handlinger og bevagelser i samspillet mellem bgrn,
voksne og omgivelser skaber deltagelsesmuligheder og bevagelsesfrihed i forbindelse et
forsknings- og udviklingsprojekt om kunstpaedagogik i fritidsklubber.

Det empiriske grundlag for artiklen er observationer i forbindelse med tvaeraestetiske
aktiviteteritre fritidsklubberien sjellandsk kommune, der alle er en del af udviklingsprojektet
Klub Skabertrang. Aktiviteterne gar pa tveers af kunstformerne musik, dans og billedkunst.
Projektet handler om at skabe mulighed for, at bern kan udfolde deres eget udtryk i
kunstneriske processer sammen med andre bern og voksne kunstnere, musikere og
performere i inkluderende faellesskaber.

Med denne artikel betragter vi skabelsen af deltagelsesmuligheder som et spergsmal om
frihed og om at muliggoere, at deltagere kan agere som aktive og selvsteendigt handlende
subjekter, der ikke foler sig overbestemt af andres mal og intentioner. Derfor har vi i
undersogelsen af empirien valgt at traeekke pa Gert Biestas begreber subjektifikation og
verdensvendt padagogik (2020, 2022). I sine beskrivelser af disse begreber knytter Biesta
frihedsbegrebet til det at veere tiltrukket af og personligt engageret i bestemte verdensforhold.
Som eksempel bruger han kunsten og dens evne til at bevaege os og bringe os i dialog med
det ukendte. Idet krop og bevaegelse som regel har en fremtraedende plads i borns savel som
kunstens udtryksformer, vil vi ogsa have et seerligt med blik for det kropslige og ikke mindst
det interkropslige i undersggelsen af, hvordan frihed — eller som vi vaelger at kalder det:
bevagelsesfrihed — opstar.

Indledningsvis preasenterer vi projektets overordnede problemfelt og artiklens konkrete
analytiske fokus. Derefter griber vi undersggelsen an ved at udlegge artiklens teoretiske
ramme, som kombinerer vaesentlige indsigter ved Gert Biestas eksistentielle teori om
subjektifikation og verdensvendt paedagogik med indsigter i interkropslige dynamikker fra
kropsfeenomenologisk og enaktiv teori. I analysen dykker vi forst ned i én eksemplarisk
episode pa en af klubberne, hvor flere af projektets kendetegn og forskellige perspektiver
kommer til udtryk. Efterfolgende haever vi blikket og bruger analysen fra episoden til at
tegne et storre monster bl.a. ved hjalp af kortere eksempler pa, hvordan bevagelsesfriheden
udoves, begranses og udfordres i konkrete kropslige interaktioner mellem bgrn og voksne.
Samlet set gnsker vi med artiklen at bidrage til en forstéelse af den balancegang, de voksne
sével som bgrnene star over for, ndr de med kunsten som omdrejningspunkt i peedagogisk
praksis prover at give hinanden plads til spontanitet og ejerskab samtidigt med, at de tilpasser
sig, pavirkes, og udfordres af hinanden i direkte kropslige samspil.

Problemfelt(er)
Forskning og undersogelser viser, at barn og unge i dag i hgjere grad end for oplever mistrivsel
og sarbarhed (Trivselskommissionen, 2025). Bade internationale og nationale studier peger
pa individualisering, perfektionisme, digitalisering, og et liv i et hgjere tempo som arsager
til et oget praestationspres og flere forekomster af mistrivsel (Curran & Hill, 2019; Petersen,
2016; Rosa, 2014).

Som svar pa udfordringerne har partnerne i Klub Skabertrang undersegt, hvordan man
paedagogisk kan udvikle kunstneriske faellesskaber i fritidsklubben, som er preaeget af ligevaerd
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og inklusion. Projektet har ikke én bestemt tilgang. Derimod er det et serligt kendetegn,
at partnerne pa forskellig vis eksperimenterer med nye og anderledes kunstpaedagogiske
tilgange. De forskellige tilgange omfavnes, diskuteres og udvikles lobende pa fellesdage, hvor
paedagoger, ledere, kunstnere og forskere mades. En af hoveddiskussionerne i projektet gar
ud pa, om det vigtigste er at inddrage sa mange bern som muligt med fokus pa bernenes
egen kultur, eller om det snarere er et mal at abne berns horisonter ved at vise dem nye og
anderledes kunstneriske udtryk og processer, uagtet hvor mange barn, der valger at deltage.
En beslaegtet diskussion og paedagogisk balancegang ses i rapporten Prastationsfrigerende
padagogik pa det fritidspaedagogiske omrade (Ringskou et al., 2024), som her handler
om frihed over for struktur. Rapporten peger pd, at serligt nogle bern har »behov for
forudsigelighed og overblik, som kan vere svert at fa i en praksis praget af frihed og
spontanitet, der kan fremsta kaotisk.« (s. 22)

I indevaerende nummer af BUKS anlaegger Boysen & Pedersen (2026) i en anden artikel et
kritisk perspektiv pa projektets ofte uforudsigelige processer med fokus pa, at barn kan have
vanskeligt ved at trives og indga i sddanne kunstneriske aktiviteter, nar meningen ikke altid
er tydelig, og aktiviteten ikke er genkendelig. I denne artikel gnsker vi anderledes at belyse
episoder i projektet bl.a. med inspiration fra Biesta (2022), der handler om at forsta, hvordan
bern ogsa kan abne sig mod verden og fa nye erfaringer, nar de forstyrres af et appellerende
feelles tredje i form af bevagelsesdynamikker, materialer og kunstneriske tilgange. De to
artikler afspejler dermed en del af diskussionen om de forskellige tilgange og forstéelser i
projektet.

Verdensvendt paedagogik og subjektifikation

Biesta (2022) haevder, at en frihedsskabende padagogisk praksis grundlaeggende set handler
om at pege og bevage borns opmerksomhed ud mod noget i verden, der er engagerende og
vigtigt at made for derefter at lade dette noget gore sit paedagogiske og uddannende arbejde
(Biesta, 2022, s. 187). Biesta kalder dette for verdensvendt uddannelse eller lettere omskrevet
verdensvendt paedagogik (Lund et al., 2024). En vigtig forudsatning er, at det paedagogiske
arbejde hjazlper bernene til at blive opmarksomme pa og &bne over for verden gennem
konkrete oplevelser, sanseindtryk og folelser (Biesta, 2022, s. 171-191). Biesta understreger i
sidste del af sin bog Verdensvendt uddannelse den centrale rolle, som bevagelse af kroppen
spiller i skabelsen af borns abning mod verden. Hvis man skal erkende noget nyt, fx noget,
der udsender en ny lugt eller et nyt materiale, vil man skulle udsette sig selv for disse nye
verdensfeenomener pa en kropslig aktiv og sensitiv made. Man kan fx bruge sin hénd til at
vifte sma doser af duftkildens lugt op mod naesen, eller aktivt beveage sine fingre hen over det
nye materiale for derigennem at lade hhv. lugten eller materialet handle pd og pavirke en.
I en Klub Skabertrang-sammenhang kan man sige, at de voksnes og kunstens opgave er at
invitere bernene til med kroppen at afprove nye, mangfoldige méader at udtrykke sig pa i et
feellesskab med andre (Pedersen & Boysen, 2026).

En anden vigtig forudsatning for at kunne verdens-vende bgrn er, at man bringer bernenes
frihed eller subjekthed i spil. I praksis vil det fx sige, at bernene gives reel mulighed for at
sige ja eller nej, handle eller afsta fra at handle. Kort sagt, at give barnene muligheden for
selv at vaelge, hvordan de vil leve og eksistere i og med den konkrete padagogiske situation og
verden mere bredt forstaet. Det er ikke noget, andre kan gore for dem, men et spergsmal om
berns selvaktivitet (Biesta, 2022, s. 96) eller selv-bevagelse (Jespersen, 2020).
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Subjektifikation handler dog ikke om at lade bernene helt og holdent bestemme selv
(fx pa baggrund af egne umiddelbare behov) (Biesta, 2020, s. 94-95). Derimod handler
subjektifikation om en kontinuerlig, krevende og harfin balanceakt mellem at lade berns
behov og bestemmelser komme til orde samtidigt med, at de forbliver sensitive og &bne over
for andres/verdens respons (Biesta, 2020, s. 98). Biesta foreslar tre betingelser, som ma vare
til stede for, at subjektifikation kan opsta: 1) interruption/forstyrrelser, 2) suspension og 3)
sustenance/understottelse.

Born ma forstyrres af verden (Biesta, 2022, s. 50), det vil sige, at deres strom af intentioner,
gnsker, behov og initiativer konfronteres af et givent verdensforholds konkrete udtryk;
dets handlinger, materialitet og socialitet m.m. Biesta understreger, at sidanne verdens-
forstyrrelser ikke forst og fremmest appellerer til barnets kognitive eller intellektuelle evner,
men trakker en ganske anden del af barnet ind i verden og kalder pa en kropslig funderet
form for opmaerksomhed (Biesta, 2022, s. 99).

En anden betingelse er suspension, som betegner udskydelsen af trangen til at ville na
hurtigt, effektivt og malrettet frem. Suspension understreger vigtigheden af at senke tempoet
og undga al for megen forudbestemmelse for at give bernene tid og mulighed til at finde
ud af, hvordan de kan komme til at mede verden som subjekter (Biesta, 2022, s. 50). Det
sker sjeldent med det samme, men gradvist, sarligt i peedagogiske og uddannelsesmassige
kontekster, hvis hovedformal er at introducere born til verdensforhold, som de endnu ikke
har tilstraekkeligt kendskab til at blive engageret af.

Den tredje betingelse for subjektifikation er sustenance/understottelse, hvilket kan
beskrives som den stotte og neering, padagoger kan give born, sa de bliver i stand til at
forblive i situationer praget af forstyrrelse (Biesta, 2022, s. 50-51). Som eksempel vil bern
ofte opleve besver og frustration, snarere end frihed og engagement, nar de forseger at
fa greb om fremmede og uvante aktiviteter, eller nar de befinder sig i ukoordinerede og
hakkende samspil med andre. Som vi i analysen senere vil uddybe, blev det tydeligt, at de
konkrete Skabertrang-aktiviteter fremstod anderledes — og for nogle bern serligt kraevende
— i forhold til de gvrige aktivitetstilbud i fritidsklubben, hvor man fx laver en julekalender i
kreavaerkstedet til at tage med hjem, spiller breetspil i caféen eller passer en kanin ude i haven
(Pedersen & Boysen, 2026).

Bevaegelsesfrihed

Med inspiration hentet inden for kropsfeenomenologiske og enaktive tilgange (De Jaegher
2019, Sheets-Johnstone, 2011; MacLaren, 2002; Lund & Volshgj, 2022) vil vi forankre ideerne
om verdensvendthed og subjektifikation i kropslige handlinger og bevegelse. Biestas ideer
introducerer en relationel forstaelse af frihed og peger pa kroppens grundlaggende rolle,
men vi foreslar, at Biestas beskrivelser stadig rummer mulighed for nuancering.
Kropsfaenomenologisk og enaktiv teori kan bidrage med dybere indsigt i de dynamiske
dimensioner af, hvordan vi kropsligt vender os mod og pavirker hinanden. Eksempelvis
peger et begreb som participatory sense-making (De Jaegher & Di Paolo, 2007) p4, at
menneskers interaktion ikke kan reduceres til individuelle handlinger eller hensigter (De
Jaegher & Di Paolo, 2007, s. 494). Vi bliver derimod indblandet og sammenfiltret i hinandens
liv pd en grundleggende og direkte sanselig made. Det sker, fordi vi ikke kun oplever
hinandens kroppe og bevagelser som blot og bar fysik. De er derimod bzrere af intentioner,
folelser, stemninger osv. der, nar vi omgas andre, trenger ind i og direkte pavirker vores
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mader at opfatte og koordinere med verden pa (De Jaegher 2019; MacLaren 2002; Lund
et al., 2023). Det understreger og tilferer en interkropslig dimension til forstaelsen af den
abenhed og folsomhed over for hinanden, som Biesta betragter som en forudsetning for
verdensvendtheden.

Et centralt aspekt ved denne forstaelse af menneskelig interaktion er, at samspillet mellem
mennesker kan blive sa gensidigt gennemtrangende, at der opstar kraftfulde, fellesskabte
dynamikker, der som et felles tredje har sit eget liv og en relativ selvstaendighed, som ikke kan
kontrolleres eller bestemmes af den enkelte deltager alene (Fuchs & De Jaegher, 20009, s.
471). Et godt eksempel er aktiviteter, der udvikler sig legende. Her begynder vi spontant
at tilpasse vores handlinger og bevagelser til den made, legen aktuelt udvikler sig pa, dvs.
legens egendynamik (Gadamer, 2007). Et godt eksempel er fangeleg, hvor bevagelserne
belger frem og tilbage og enhver bevagelse hos den, der skal fange, saetter modbevaegelser i
gang hos dem, der skal flygte og omvendt. I sidanne legende situationer er vi ofte vendt mod
det, som af Maxine Sheets-Johnstone (2003) karakteriseres som kinzaestetiske melodier, dvs.
kineestetisk oplevede bevagelsesdynamikker, som er iboende den aktuelle interaktion, og
som de interagerende optages af og handler spontant ud fra. Disse bevagelsesmelodier kan
forstas som en ustyrlig og relativt fri bevaegelseskraft i mellemrummet mellem deltagerne.
For at saidanne krafter kan slippes fri, peger MacLaren (2002) pa betydningen af at fastholde
abenhed og sensitivitet for det andet (en person, en begivenhed eller en situation). Her méa
man evne at lade det vaere (letting be), som hun formulerer det. Det handler om at kunne
koordinere med verdens og den andens handlinger og bevegelser uden at overbestemme
men samtidigt p4 en made, der henger teet sammen med ens egen kropsligt forankrede
made at vaere i verden pa. Dermed peges der pa et interkropsligt element, som ikke fremstar
tydeligt i Biestas beskrivelser af subjektifikation, men som ber inddrages i forstéelsen af,
hvad der muligger, at deltagere kan treede frem og handle som aktive subjekter (Lund &
Volshgj, 2022).

Metode

Inden vi prasenterer analyser af episoder fra fritidsklubberne, vil vi i dette afsnit kort bergre
undersggelsens metode.

Artiklen tager afseet i saerligt én episode observeret i forbindelse med forsknings- og udvik-
lingsprojektet Klub Skabertrang (Pedersen & Boysen, 2026). Projektet er en videreudvikling
af tidligere Skabertrangsprojekter (Boysen, 2022; Boysen et al., 2022), der har rod i nogle
konkrete fritidsklubbers succes med at inspirere bern til at deltage i skabende feellesskaberide
uformelle rum i klubberne. I de forste versioner tog projektet afseet i musikken, og efterhanden
blev andre kunstformer som billedkunst og dans inddraget. Det serligt kendetegnende for
Klub Skabertrang i 2024-2025 var en procesorienteret og tveaeraestetisk tilgang med vaegt pa
at folge bernenes idéer og skabe praestationsfrie rum. I projektet indgik to fritidsklubber i
efterdret 2024 og en fritidsklub i foraret 2025. Projektgruppen bestod af otte paedagoger,
otte kunstnere og kulturskoleundervisere med speciale inden for forskellige kunstformer og
tre forskere (herunder Forfatter 1). Ca. fire voksne fra denne gruppe var involveret pa hver
ugentlige aktivitetsdag i klubberne. Derudover madtes alle involverede voksne i projektet pa
to udviklingsdage midt i projektperioden. Forskerne indtog rollen som bade medudviklere
og undersoggere af aktiviteterne. For Forfatter 1’s vedkommende betad det, at han udferte
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observationer over 10 projektdage med efterfelgende 10 barneinterviews og 5 interviews med
paedagoger/kunstnere.

Observationer blev udfert ud fra en etnografisk tilgang (Gullev & Hgjlund, 2003), hvor
det observerede primart blev dokumenteret gennem noter samt supplerende lyd- og
videooptagelser. Interview med de deltagende barn og voksne var til dels semistrukturerede
(Kvale & Brinkmann, 2015) men ogsa uformelle og improviserede (Kampmann et al., 2017) fx
ved brug af en foto-eliciterende metode (Rasmussen, 2017), hvor bgrnene ud fra billeder talte
om deres oplevelser. Samlet set genererede Forfatter 1 ca. 30 siders feltbeskrivelser, 12 siders
interview-transkriptioner og 1 times videomateriale. Al empiri er genereret og opbevaret i
forhold til geldende GDPR-regler. Episoden, som danner det primzre grundlag for artiklens
analyser, foregik en dag i november, naermere pracis 11 projektdage inde i projektet pa en
klub pa Sjelland.

Bade Forfatter 1 og 2 deltog i analyseprocessen. Vores analysestrategi var overordnet
inspireret af eksemplarisk metode (Hansen & Ingemann, 2016) og handlede om at bruge
eksempler som undersggelsesgrundlag og erkendelsesform. Vi brugte sdledes empiriske
eksempler aktivt til at fremanalysere erkendelse om det almene ud fra det specifikke og ikke
blot passivt som evt. illustration af resultater udledt pa anden vis. Vi antog, at enkeltstdende
situationer i sig ma rumme »den samfundsmassige helhed af liv« (Hansen & Ingemann,
2016, s. 19), hvorfor vi leste feltnoterne, lyttede til interviewoptagelserne og gennemsa
videomaterialet med henblik pa at skabe almene overvejelser og erkendelser om kropslige
interaktioners betydning for berns frihed i klub-regi. Via sociologisk fantasi (Hansen &
Ingemann, 2016, s. 15) samt teoretisk leesning (Kvale & Brinkmann, 2015, s. 305-312) forsggte
vi at udlede og fremskrive betydningen af informanternes kropslige samspil. Pa denne made
samlede vi en raekke interessante eksempler. Det primere empiriske uddrag i artiklen er
udvalgt, da det pa eksemplarisk vis synligger, hvordan berns bevagelsesfrihed aktualiseres
gennem handlinger og bevagelser i samspillet mellem bgrn, voksne og verden. Det er ogsa
udvalgt, fordi det eksemplificerer et kondenseret udtryk af »karakteristiske stile« og »normer«
(Keller, 2016, s. 114), som gang pa gang viser sig i materialet.

Analyser af bevaegelsesfrihedens udevelse og rammesaetning

Vi leegger ud med at ga i detaljer med en bestemt episode pa en af klubberne, hvorefter vi
zoomer ud for at tegne analytiske mgnstre med brug af flere empiri-bidder fra undersoegelsen.
Vores fokus er at forstd, hvordan handlinger og bevagelser i samspillet mellem bgrn, voksne
og verden har betydning for deres bevagelsesfrihed. I denne forste episode er vi tet pa
afslutningen af et forlgb. De deltagende bern har sammen med de voksne i klubben besluttet
sig for at arbejde hen imod en afsluttende event til den sidste aktivitetsdag. Eventen skal
tage form som et elver-univers bestaende af forskellige performative oplevelsesrum, som et
besggende publikum skal vandre igennem. Bornene ankommer til klubben pa forskellige
tidspunkter og gar til og fra forberedelserne af eventen.
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Skyggespil-episoden

g ¢

De to billeder er taget under skyggespil-episoden.

I mange af klubbens rum er born og voksne i gang med forberedelserne. Et sted haenger
et opslag med de konkrete arbejdsopgaver og roller til eventen, som den faste deltagende
gruppe af born og voksne har aftalt imellem hinanden. Flere rum skal inddrages, sd
publikum kan vandre gennem oplevelsesuniverset, og gruppen af boern har fordelt sig pa
opgaverne. Jeg gar ned ad trappen og gennem klubben over til teaterrummet. Her er et
vindue abent, og en dreng star og folger med ude fra. Danseren Troels sporger Gustav,
om han vil vise den paedagogiske leder Merete det skyggespil, de har ovet sig pa. Oppe

pa scenen spiller et andet barn pa et trommesaet, og Gustav bevager sig bag scenens
forhaeng. Man kan se hans skygge danse. Merete siger ord, som Gustav fortolker med

sin dans: mystisk, voldsom, forelsket. En pige siger, jeg vil ogsa prove.” Nu joiner en
anden dreng Gustav, og de to danser og laver skygger sammen. Merete foreslar: I kan jo
fortsaette med at sige forskellige ord.” En dreng saetter sig i sofaen og siger 'du skal vaere
glad, Gustav. Sur. Overrasket. Gustav, du skal veere forelsket’, og drengen lober nu selv op
pa scenen og laver en position. I heajtalerne lyder noget gentagende elektronisk musik. En
tredje dreng kommenterer fra sofaen: fuld, stiv, underlig’. Han kigger op pd skyggerne,
imens han sidder hoppende i sofaen. Der er nu fire drenge pa scenen, og de bliver ved med
at ove skyggespillet.

Padagogen Morten kommer ind og sperger drengene, hvilke opgaver de vil lave som
forberedelse til den snarligt planlagte event. Gustav: ‘maske tror jeg gerne, at jeg vil danse
lidt i skyggedansen.’ Felix har lagt sig i sofaen. Morten siger til ham: ’kunne du taenke
dig en rolle, lige nu er det som om du ikke vil vaere med.’” Felix siger: joeh’ og kravler ned
under flyglet. En tredje dreng sperger Felix, om han vil vaere kobmand eller vagabond. De
taler videre: ’'Kunne du veere gnom eller dvaerg?’ En dreng har teendt for en video pa sin
telefon og leder efter inspiration. En dreng siger rettet imod scenen med skyggespillet: ‘en
elver, der er blevet sindssyg.” Morten gar beslutsomt op til scenen og siger til bornene, idet
han traekker forhaenget fra, at "hvis ikke I har aftalt at spille trommer pa dagen, sa skal
der ikke spilles nu.’ Et gjeblik efter siger Morten alligevel henvendt til alle i rummet, at der
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faktisk godt kunne vaere lidt livemusik og trommer sammen med den anden musik, der
tidligere er blevet forberedt og indspillet af nogle af de andre born.

I episoden ser vi bgrnene midt i forberedelserne til en event, hvor de tilsidesatter de
planlagte opgaver og roller for i stedet at lade sig opsluge af rummets muligheder. Med et
trommesaet pa scenen og teaterlys pa et lyst forheng opstar en improvisatorisk, lgssluppen
bevagelsesaktivitet bestdende af trommeslag, skyggespil og stikord. Der er ogsa andre
beveagelsesudtryk pa spil, fx nar en dreng sidder og hopper i sofaen under skyggespillet, eller
nar bgrnene bevager sig ind ad vinduet, under flyglet eller bag ved forhanget.

Bornene i episoden deltager med forskellige udtryk og former for engagement. Gustav
finder ud af, at han rigtig gerne vil danse bag forhaenget og kaster sig ud i ekspressive
beveaegelser. Han genererer nye idéer til gruppens falles event. Gustav ser ud til at blive
optaget af de muligheder, som installationen giver ham for at udtrykke sig med bevagelse.
Vi tolker, at placeringen af lyset i forhold til Gustav, imens han er retvendt mod det hvide
forhang, gor ham opmarksom pa sig selv og sine bevagelser pa en anden made, end han
er vant til, eller nar han stér over for et spejl. Pa forheenget bliver hans beveegelser til let
tagede og ansigtslose silhuetter. Hans bevagelser er ogsa delvist anonymiserede for dem,
der kigger pa forhanget fra den anden side. Selvfolgelig ved de godt, at det er Gustav, der
star deromme, men til forskel fra en situation, hvor han dansede direkte foran dem, er der i
kraft af installationen tilfort et lag af tilslaring, som ser ud til at aestetisere og forunderliggore
Gustavs bevagelser. Vi tolker, at det er med til at forstyrre og suspendere almindelig
sansning og bestemmelse af bevaegelserne, hvilket ser ud til at f4 bernene til at bringe sig selv
pa spil i situationen. Allermest tydeligt er det hos drengen, der giver stikord, imens han ivrigt
hopper op og ned i sofaen eller hos Gustav, som bliver optaget af at tilpasse sine bevagelser
til de stikord, som de andre i rummet udfordrer eller forstyrrer hans dans med. Han synes
direkte og spontant at lade stikordene forme sine bevagelser. Den kunstneriske installation
synligger mellemrummet mellem deltagerne gennem projiceringen af medet mellem stikord
og bevaegelser pa forhenget og er dermed med til at fremhave og understotte, at deltagerne
fastholdes i et gensidigt engagement og felles tredje. PA den made kan det havdes, at
installationen bidrager til, at Gustav og flere af de andre deltagere bliver verdensvendte, dvs.
optaget af bevagelserne pa forhaenget. Det tyder desuden pa, at installationen muliggor og
tilskynder en form for participatory sense-making, hvor der ud af samspillet af handlinger og
bevagelser opstar et faelles tredje, som ingen af parterne fuldstaendigt ejer (Pedersen & Lund,
2024, s. 69-70), samt at dette falles tredje understotter, at situationen opleves appellerende
og engagerende (subjektiverende).

I episoden er det ikke kun barnene, som forstyrres af verden. Peedagogen Morten kan siges
at blive forstyrret og udfordret af det ekspressive udtryk og de nye pafund, som bgrnene
frembringer med de materialer, de har for handen (trommesat, skyggespil, sofa, abent
vindue, etc.). Barnene viser Morten nye mader at gribe situationen an pa, og efter lidt tid gar
han med pa legen og dbner mulighed for, at trommespil kan blive en del i den kommende
event.

90



Kunsten at skabe bevaegelsesfrihed i klubben BUKS #74/2026

Lars Dahl Pedersen og Ole Lund Tidsskrift for Bgrne- & Ungdomskultur

Fraek rapsang og faengende bevaegelsesmelodier

I det folgende prover vi med den foregaende skyggespilsepisode at nuancere, hvordan
beveegelsesfrihed opstir ved at treekke pa andre eksempler fra undersogelsen. I det forste
eksempel, som foregar tidligere pa efteraret og i en mere undersggende fase af projektet,
viser bornene flere forskellige, kropslige deltagelsesformer i de kunstpaedagogiske aktiviteter.
Eksemplet er ogsa blevet behandlet i en anden artikel af Pedersen (2025).

De tre billeder viser dele af et forlob med en maledanseaktivitet.

Der er sat en hgjtaler op midt pa graesset. To musikere har lavet alternative
instrumenter, fx en bas ud fra en balje fra laden, og danseren Janne er ved at klargere
en maledanseaktivitet, som seaerligt en gruppe piger valger at deltage i ved at iklaede sig
malerdragter og kaste sig ud i en stopdans med maling pa et udstrakt lagen. De fleste
drenge holder sig i forste omgang i baggrunden, bl.a. pa en legeplads med et stort net

1 enden af haven. Men deres kroppe er rettet mod aktiviteterne, fx star to drenge med
den ene hand grebet fat i nettet og haenger lidt i den ene hofte, imens de kigger pa. Efter
maledanseaktiviteten er afsluttet, far musikerne startet et musikbeat, og musikpaedagogen
Sanne inviterer drengene til at deltage ved med stor stemme og musikalitet at synge

og rappe '’kom og vaer med!’. En dreng tager mikrofonen og siger med langt mindre
melodiositet i stemmen jeg hedder Oliver, skibidi toilet 69.” Drengen giver mikrofonen
videre til en af de andre drenge, som pa tilsvarende vis raber: ’En stor diller’, ind i
revnen’. Sanne siger til dem, at det kan de gore bedre, og synger: ‘der var en dreng, som
havde utrolig god fantasi, sa hvad skete der sa?’, og hun giver mikrofonen videre til en
dreng, som siger ‘der var en pik.” Mikrofonen gar pa omgang: jeg vil gerne kys’, skibidi
toilet’.

I denne situation ser vi en gruppe drenge, hvis opmarksomhed tydeligt tiltraekkes af musikken
og Sannes sang/rap. Denne musikalske invitation og tilbuddet om at rappe i mikrofonen
formar at traekke drengene fra en perifer tilskuerrolle til centrum af aktiviteten, hvor de
med deres kroppe og stemmer deltager aktivt og gar i afprevende dialog med verden og den
aktivitet, de er en del af. Det gor de ved at udtrykke sjofle og popularkulturelle ord. Dette
bidrag kan dels tolkes som en udfordring eller forstyrrelse af det udtryk, de voksne gerne vil
have dem til at forfelge og en afprevning af, hvad der i situationen er tilladt. Dette kan dels
tolkes som en made, hvorpa drengene forsgger at bygge bro til og understotte deres egen
deltagelse i en noget uvant musikalsk situation og udtryksform. Deres ironiserende og selv-
distancerende udtryk kan siledes forstds som et forsgg pa at balancere en erfaret vanskelig
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verdenssituation — det, Biesta betegner som den vanskelige mellemzone (Biesta, 2022, s.
101) — som de pa den ene side oplever sig personligt tiltrukket af, men som de pa den anden
side endnu ikke foler sig helt fortrolige med. Selv om kvaliteten af drengenes @stetiske udtryk
kan diskuteres, tyder det pd, at rap-musikken og mikrofonen, ligesom det var tilfaeldet med
forhanget i episoden med Gustav, hjelper drengene med at blive selv-aktive og bringe deres
subjekthed i spil, samt at blive verdens-vendte og optaget af et indbyrdes falles tredje.

Det sidste eksempel fra en tredje klub peger ligeledes pa, hvordan bgrns opmarksomhed
og deltagelse kan orienteres og tiltraekkes ved maden, de voksne udtrykker sig pa med krop
og bevagelse:

Danseren Troels og klubmedarbejderen Annika har skabt en rute i gymnastiksalen, hvor
man med en tus i handen og ved hjalp at handleord pa gulvet, lober, hopper og ruller
hen over redskaberne igennem rummet, imens man i bevagelse tegner pa de ophangte
papirer. ’Kom med’, siger Annika til nogle born, og med en tus i sin hand, laver hun en
drejning, sa en skulderbevagelse og bevager sig derefter resolut mod en madras, hvor
hun laver en kolbotte og efterfolgende springer hojt og med udstrakt arm tegner en streg
pa papiret pa vaggen. Tre born er lige 1 haelene pa hende og efterligner hendes dans lidt
forskudt. Nogle born gar i gang med at vise andre born ruten, og de danser igennem flere
runder. En pige star og twister laenge med sine hofter, imens hun med tusser i handen
tegner monstre pa et papir. En dreng kommer ind og gennemforer ruten pa et minut, og
pa vej ud ad rummet siger en af de voksne: ‘Sa har du vaeret med i Skabertrang.’

De to billeder viser to rum med danse- og tegneaktiviteten.

Igen ser vi vidt forskellige mader, barnene valger at udtrykke sig pa. Der er de tre bgrn, som
inspireret af Annikas bevagelser og udtryk med bevagelser og tus-pen prover at folge Annikas
bevagelsesmelodi (Sheets-Johnstone, 2003) med egen krop. Der er det ene barn, som kun
flygtigt besoger salen, men alligevel far en maske ny og anderledes oplevelse med at beveaege
sin krop, for han vender tilbage til klubbens andre tilbud. Og der er pigen, som i l&ngere tid
er fordybet i gentagne, hofte-tvistende bevagelser og tegner mgnstre pa det opsatte papir
pa bordet. Dette viser, hvordan en paedagogs konkrete kropslige men samtidigt flygtige
bevagelsesudtryk kan tegne en tiltraeekkende retning ind i rummet (Lund, 2017; 2020), som
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bernene kan statte sig op ad, og som de, selv om udtrykket hurtigt har fortonet sig, kan forme
deres udtryk og bevagelser ud fra men ogsa frit kan valge, hvornar de vil og ikke vil handle i
overensstemmelse med. Man kan saledes forstad Annikas forevisning som et kortvarigt synligt,
men herefter usynligt kinzstetisk spor eller en faengende bevagelsesmelodi, der bliver ved
med at hjemsgge rummet og bornenes ageren grundet det aftryk, forevisningen har sat i deres
kropsligt forankrede hukommelse (Sheets-Johnstone, 2003). En anden mulig tolkning kan
vaere, at netop sammensatningen af dansebevagelser, forcering af redskaber og tegning med
tus pa vaegophaengte papirer bidrager til, at dansen ikke kommer til at handle om det enkelte
barns bevagelser — og dermed en potentiel gget selvbevidsthed — men i stedet forskyder
bornenes opméarksomhed mod de dynamikker, der opstar i mgdet med redskaberne og
tussens bevagelse pa veeggen (Lund et al., 2023; Pedersen, 2024). P4 denne made synes
bernenes dans at forega pa en personlig involveret og verdensvendt méade.

Samlet set viser ovenstdende, at bevaegelsesfrihed kan udeves pa forskellig vis i relationerne
mellem bgrn og voksne. Vores analyser peger pa, at materialerne, bevaegelsesdynamikkerne
og kunsten spiller en central rolle, idet de i sig selv traekker og lokker forskellige bevagelser
ud af bgrnene og saledes udger et vigtigt element i skabelsen af bevaegelsesfrihed. Som vi i
det folgende vil udforske narmere, forudsatter dette dog ogsa, at de voksne professionelle
ma balancere mellem at lade bernene freestyle, og indimellem give ny retning til bernenes
initiativer.

Padagogens balancegang

I artiklen har vi vaeret optagede af at udleegge en relationel forstaelse af bevagelsesfrihed;
med andre ord, den oplevelse at kunne bestemme over sine handlinger og bevagelser men
samtidigt ogsa sensitivt lade sig bestemme af omverdenens reaktioner — for derved at kunne
indga i et levende mellemvarende mellem hinanden og verden. Vi afslutter artiklen med
mere overordnet at diskutere, hvordan paedagogen/den voksne bgr interagere med bgrn for
at muliggare, at born og unge inviteres ind i gode faellesskaber med hinanden og verden, hvor
et sddant levende mellemverende kan opsta.

I den tidligere praesenterede skyggespil-episode var det Forfatter 1’s umiddelbare indtryk,
at pedagogen Morten i forste omgang afbred en impulsiv danseaktivitet, hvor begrnene
formaede at glemme tid og sted i trdd med Klub Skabertrang-projektets principper om at
prioritere processen og det umiddelbare frem for et traditionelt produkt (Pedersen & Boysen,
2026). Men som forsker, der kun traeder ind i rummet kortvarigt, kan det veere svert at danne
sig det fulde billede over, hvad der ligger bag de forskellige akterers handlinger. Efterfolgende
har vi ved at tale med Morten om episoden faet indblik i det ansvar, han felte for bern, som
ikke var til stede i situationen samt hans rolle som en balancerende rammesatter af et
paedagogisk miljg, der skal kunne skabe trivsel for alle klubbens born. Morten reflekterer pa
denne méade over episoden:

Min opgave er at hjzelpe dem [bornene] med at samle tradene og rette deres ideer hen mod
et feelles mal [...]. Huis jeg ikke griber ind og retter deres deltagelse og aktivitet hen mod
det, der i faellesskab er blevet aftalt, kan jeg risikere, at projektet falder til jorden, eller
nogle bliver kede af, at tingene pludselig er blevet zndret, uden de er blevet inddraget.
Huis jeg er alt for streng og styrer projektet for hardt, vil bernenes deltagelse ikke nd
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de samme hagjder, som de kunne opna ved storre frihed [...]. Sa det gaelder om at vaere
insisterende pd, at vi skal opna noget i faellesskab, samtidig med at kunne gribe, at der
pludselig er nogle som eksempeluvis spiller trommer, og at inkludere det ind i de strukturer,
vi skaber sammen. (mail-korrespondence med Morten)

Vi leegger maerke til, at Morten her skitserer et dilemma, der ikke blot synes at kendetegne
den pageldende episode, men er noget, som Morten indimellem star i, nar han arbejder med
abne, kunstneriske aktiviteter i klubben. Dilemmaet bestéar pa den ene side af at ville frisatte
bernenes aktiviteter og lade dem udtrykke sig pa egne mader og pa den anden side af at holde
fast i en aftalt fzlles retning og méaske endda en retning, som Morten per erfaring ved eller
tror vil veere god for barnene at bevage sig i.

Ifolge Biesta handler en subjektiverende og verdenscentreret paedagogik om at bringe
berns subjekthed i spil, hvilket til dels handler om at give dem mulighed for at udtrykke
sig med deres eget udtryk. Men som Biesta understreger, kan det ikke sta alene. Et langt
svaerere skridt er nemlig at pavirke barnene i retning af den rette made at udtrykke sig pa
(Biesta, 2020, s. 56). Ikke alle udtryk er lige gode, fx det at udtrykke sig racistisk, destruktivt
eller selvcentreret. Sdledes handler subjektiverende og verdensvendt paedagogik ogsa om at
pavirke bern iretningen af udtryk, der understatter, at bernene kan eksistere godt, individuelt
og kollektivt, i og med verden (Biesta, 2020, 56-57). Mortens overvejelser tyder pa, at han er
opmarksom pa at skulle balancere mellem pa den ene side bgrnenes spontane udtryk, og
pa den anden side kollektivet, fx andre bern, der ikke er til stede, men har vearet med til at
udvikle den givne aktivitet hidtil.

Morten har en fornemmelse for, at det gode handler om at ga i retningen af det, som
tidligere er blevet aftalt i barnegruppen. Han frygter, at de andre bern, der ikke er til stede i
situationen, skuffes, hvis drengene far alt for frie haender til at 2endre pa det planlagte udtryk.
Det forklarer hans umiddelbare og beslutsomme afbrydelse af drengenes trommespil. P4 den
anden side viser Morten ogsa sans for, at en al for streng handhavning af den aftalte retning
risikerer, at drengene mister interessen, hvilket udtrykkes i hans hurtigt korrigerende og
reparerende handling i form af den efterfelgende invitation til, at trommespillet maske godt
kan veere en del af det @stetiske udtryk. Mortens handlinger udtrykker — ligesom det bl.a.
ogsa foreslas af Biesta — en relativistisk og kvalificeret frihedsforstaelse (Biesta, 2022, s. 98),
hvilket vil sige, at bornenes frie udtryk sker i og med hensyntagen til situationen (specifikt)
og verden (mere generelt) og ikke lgsrevet herfra.

Ifolge MacLaren (2002) involverer frihed et mutual letting be (s. 197), en gensidig laden
vaere; det vil sige en falles indsats, hvor de interagerende pa niveau af deres umiddelbare
kropslige made at vere i verden pa, giver hinanden plads og rum til at (med)bestemme.
Det kan vaere med til at forklare Mortens indledningsvise reaktion. For en mulig tolkning
af situationen er, at drengenes spontane pafund begynder at forstyrre Mortens (og andre
af klubbens berns) umiddelbare forventninger til, hvordan rummet skal lyde og hvad, det
skal invitere til. Morten markerer hermed sin og de ikke-tilstedeveerende bgrns kropsligt
forankrede historie og spontane made at indtage og tilga rummet pa. Mortens efterfolgende
korrektion kan ses som et forsgg pa at abne situationen igen og vise, at han i en vis grad har
i sinde at give plads til drengenes spontane pafund og siledes deres umiddelbare made at
vaere i verden pa. Sammenlagt kan disse to reaktioner méaske forstas som en tilskyndelse til,
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at drengene bliver sensitive over for det oprindelige bevagelsesudtryk i rummet og til en vis
grad lader det vaere.

Endelig peger eksemplet pa, at det paedagogiske arbejde med at satte retning for berns
udtryk kan vaere en rodet proces, som praeges af kropslige og affektive overensstemmelser og
uoverensstemmelser. Episoderne i Klub Skabertrang belyser det dilemma og den balancegang,
som paedagogen savel som barnene star over for, nar de forsgger at bgje sig mod hinanden, og
koordinerer og transformerer deres forskellige mader at vaere i verden pa for at kunne rumme
hinanden pa inkluderende vis.

Konklusion

Bevagelsesfrihed i Klub Skabertrang er ikke kun et spergsmal om, at det enkelte barn oplever
at veere fri til at gore hvad som helst, men i lige sa hoj grad et spergsmal om, at aktiviteten,
som begrnene er i faerd med, bliver fri og levende — og dermed begynder at gore noget med
og bevage barnene. Det sker, nar bernene gribes af mulighederne i rummet; lyset, forhanget,
musikken, mikrofonen, hinanden og lader sig opsluge, udfordre og begejstre med deres kroppe
og bevagelser.

Med artiklen viser vi, hvordan bevegelsesfrihed i forbindelse med eksperimenterende og
tvaeraestetiske aktiviteter i fritidsklubben afthaenger af den made, man kropsligt forholder sig
til og udtrykker sig pa over for hinanden. I denne kropslige og sanselige dialog mellem kroppe
skabes betingelserne for at blive vendt mod verden og opleve subjektifikation. Artiklen peger
i denne forbindelse pa opstaelsen af kraftfulde mellemrumsdynamikker og deres betydning
for, at born far lyst til at engagere og bringe sig selv i spil i tvaeraestetiske aktiviteter. Artiklens
analyser understreger desuden, at astetiske udtryk og kunstneriske installationer kan
noget serligt i forhold til at tiltreekke og fastholde berns opmaerksomhed mod sédanne
mellemrumsdynamikker. Fx nar projiceringen af Gustavs bevagelser pa forhenget bade
konkretiserer, @stetiserer og forunderliggor interaktionen mellem stikord og dans. Endelig
peger analysen pa, hvordan padagogen/den voksne bar interagere med bern for at muliggere,
at bern og unge inviteres ind i gode fallesskaber med hinanden og verden, hvor et sadant
levende mellemvarende kan opstd. Her understreges betydningen af en falles indsats, hvor
de interagerende pa niveau af deres umiddelbare kropslige made at vaere i verden p4, giver
hinanden plads og rum til at (med)bestemme.

Med disse analyser supplerer vi fund fra tidligere forskning (Pedersen & Lund, 2024), hvor
vi bl.a. viser betydningen af at arbejde med serlige bevidsthedsstyrende foranstaltninger og
indramninger. En sarlig indramning kan veere med til at nedtone eller omdirigere born og
unges gensidige bevidsthed til mellemvaerender og dermed nedtone oplevelsen af at blive
set og vurderet af andre og evt. fole sig udstillet. Mere generelt knytter vores analyse an til
nyere padagogisk forskning, som fx thing-centred pedagogy (Vlieghe & Zamojski, 2019), der
peger pa betydningen af, at uddannelse og paeedagogik fokuserer pa, at peedagogisk personale
og born/unge samles om noget i verden, der bliver centrum for deres felles opmarksomhed
og har veerdi i sig selv. En sddan paedagogisk tilgang ser ud til at kunne understotte, at der
opstar fordybelse og koncentration, dannes midlertidige fallesskaber, og abnes mulighed for
dannelsesprocesser ved, at deltagerne engageres i og makker rundt med konkrete sagsforhold
i verden. Vi ser derfor et potentiale for yderligere forskning i paedagogisk praksis, der henter
inspiration fra krops- og bevagelsesorienterede teorier og begreber (fx enaktiv teori), og
undersoger, hvad det vil sige at veaere kropsligt subjekt i dynamiske peedagogiske kontekster.
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