Biavel, honung och mjod

af Eritk Husberg

Biaveln i Norden gar langt tillbaka i
tiden. Skriftliga kéllor som visar pa
en organiserad biskotsel forekom i
Danmark och Sverige under 1200-
talet. Detta framgéar av bl a Skanske
Lov, Jyske Lov och de svenska land-
skapslagarna. I Skanske Lov stadgas
tex. foljande:

“S 196. Foljer nagon sin bisvdrm in i en
annans inhdignade skog, sdge till ho-
nom som dger skogen, och de skola
hava hdlften vardera.

$ 201. Hittar nagon bin, da skall han
ocksa sdtta sitt mdrke pa tradet, tills

»

det blir hugget’.

Datidens bin var svarmvilliga och tvis-
ter om dganderitten till dessa svér-
mar var vanligt forekommande. Aven i
Ribes stadsret stadgas det om straff
for forfalskning av honung.

Kong Valdemars Jordebog

I en av vara idldsta kéllor till det
medeltida Danmarks skattevdsen
den sk Kong Valdemars Jordebog
(KVJ) forekommer skatter och avgifter

i honung i betydande kvantiteter.
Kong Valdemars Jordebog har under
sekler betraktats som en av de viktiga-
ste kéallorna till Danmarks historia
under 1200-talet. Utan tvivel dr den
ocksd mycket intressant. Atskilliga
forsok till tolkningar av denna kélla
har gjorts. Savil danska som svenska
historiker har dgnat KVJ betydande
uppmaéirksamhet och gjort vitt skilda
tolkningar. Nagra av de viktigaste
tolkningsforsoken har gjorts av Oluf
Nielsen, Paludan-Miiller, Johannes
Steenstrup pa 1870-talet, Erslev
(1898), Lauritz Weibull (1916), Erik
Arup, Sture Bolin (1929), Svend
Aakjeer (1926-1945), Kjell Runquist
samt Chr. B. Graversen (1959). Dis-
kussionerna om och kring KVJ kom-
mer med all sannolikhet att fortsaitta.
KVJ har kallats allt ifran en “ov-
ningsbok i rattskrivning” till “nordens
dldsta skattebok”.

I den &ldsta delen daterad till 1231
(Hovedstycket) forekommer honung
som arlig skatt fran Goinge i Skane,
Hjerm, Hvidding, Loge och Lonborg
pa Jylland och Samsoé. I den del som
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kallas Hallandslistan daterad till
1241 forekommer skattehonung fran
de tre nordligaste hidradena i Hal-
land. Det mairkliga med honungs-
skatten fran Fjire, Viske och Himle

hérader i Nordhalland var att den
var tredubbel var tredje ar. Kanske
var det da kungen kom pa besok.
Arhga skatter forutsétter en organi-
serad biskotsel.
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Om bin, som anfalla berusade personer. Olaus Magnus, Historia om de nordiska folken (1555),

22:15. Pa bibénken syns 4 halmkupor.
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Olaus Magnus, 22:9, om bien och deras néring. Bilden visar bibidnk med kupor, svirmintagning

samt transport av halmkupor med levande bin.



Dessutom forekom honung som skat-
tepersedel i hela det danska riket
namligen som géstning, i Vinternatt-
hallslistan, som upptar det som kun-
gen kunde fordra da han och hans
folje kom pa besok: “Hr. Kongens Vin-
tergeesteri er for to Neetter: 1/2 Foder
opmélt Honning, det er 5 Pund”?
Motsvarande poster forekommer i de
svenska landskapslagarna da det gél-
ler biskoparnas visitationer. Léangre
fram i tiden omvandlades dessa pa-
lagor till staende skatter. Vinternatt-
hallslistan innehaller specificerade
uppgifter om vad kungen kunde
kriva till tva nétters gésteri om vin-
tern. Att exakt bestdmma vérdet for
hela forplignaden é&r svart. Erslev
och Lauritz Weibull uppskattade
samtliga posters védrde “snarare till
100 &n till 80 mark”.? Forst av alla
varor ndmns honungen. Det ér heller
inte nagon liten post om man far tro ti-
digare forskare. Ett halvt foder ho-
nung virderades av Svend Aakjeer till
30 mark silver.* Listan tycks bekrafta
att honungen var en statusvara som
kungen var extra man om att ha till-
ginglig. Det kan hdnga samman med
vad honungen anvindes till. Inga
drycker ndmns i listan vilket &r
mirkligt. Den medeltida kosten har
varit ganska salt har det allmént an-
tagits. Sa salt att det enligt t.ex. Eli
Heckscher behovdes “oceaner av 6l till
att skolja ner maten”. Férutom ho-
nung ingar tva poster av vilka man
kan bereda drycker. Uppgifterna géller
en mark pors och tre mark malt. Pors
dr en fran medeltiden bekant smak-
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tillsats i 61 eller mjod som under sena-
re delen av medeltiden gradvis kom
att ersattes av humle. Det &r sannolikt
att man gjorde mjod och 61 av honun-
gen och maltet. Honungens andel av
naturaprodukterna i listan gar att be-
ridkna. Foljer vi Aakjers uppgifter
blir honungen den stérsta enskilda
posten i Vinternatthallslistan. Till-
sammans med &vriga uppgifter i
KVJ tyder detta pa att honungen var
en viktig naturaprodukt i det medelti-
da Danmark och tilldrog sig kungens
intresse.

Hur stor kvantiteter mjod kan det ha
blivit av de ravaror som ndmns i Vin-
ternatthallslistan? Det dr svarare att
berdkna. Dels vet vi inte hur starkt
mjod som gjordes eller om all honung
anvindes vid bryggningen. Om man
anvént all honung, malt och pors till
dryckestillverkning bor det enligt
medeltida recept ha blivit mellan 20
och 40 tunnor mjod. Allt beroende pa
vilken styrka man onskade.® Maxi-
malt kan mjodet ha erhallit en alko-
holhalt av 13-14%. Det ar knappast
troligt att all mjod var av denna styrka.

Enligt Troels-Lund var mjodet en fest-
dryck for allmoge savéil som &Gverhet.
Vid hogtidliga tillfdllen hade denna
dryck hedersplatsen under medelti-
den. Att mjodet kunde nyttjas av hog
som lag visar pa dess stora popularitet
och att den var en vanligt forekom-
mande dryck.®

Genom att kombinera Hallandsli-



stans detaljerade uppgifter med 6vriga
upplysningar i KVJ om honung kan
vi fa en bild av denna naturaprodukts
betydelse under 1200-talet. Det ger
ocksa en mgjlighet att jamfora honun-
gen med andra naturaprodukter som
ocksa finns med i KVJ. Av Hallands-
listan kan man utlédsa att pengar var
séllsynta. Det &r istédllet naturapro-
dukterna som dominerar och av dessa
ndmns honung alltid bland de allra
framsta posterna. Gar man ett par
hundra ar framat i tiden till 1500-talet
kan man av ldnsjordebockerna utlasa
att skattehonung forekom &dven i de
andra hiradena.

Skattehonung kan ha forekommit pa
andra hall ocksa fast det inte ndmns
direkt. I manga fall ldmnas endast
uppgift om den samlade skattens véar-
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de. Sa torde det ocksa ha varit for de
tre norra hiaradena i Halland.

Var de omraden som ldmnade skatte-
honung de framsta och mest lampade
omradena for biskotsel? Eller var det
omraden i utkanten av det danska ri-
ket som inte hade sa mycket annat? I
norra Halland och pa Jylland har
ljlungen sedan ldnge varit utbredd.
Den ar ocksa en viktig nektarkalla for
bina. Under &ldre tid var den mer ut-
bredd och forekom pa andra hall i be-
tydande utstrédckning. Ljungen utnyt-
tjades ocksa som brinsle samt for
bete. Ofta finner man spar av en
kombination av far- och biavel i mar-
ginalomradena.

Honung i 1500-talets Danmark

Forhallandena i Danmark paminner
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Olaus Magnus 22:12. Om forhallanden, som inverka menligt pa bien. Bilden visar nagra av binas

fiender. Observera att de liggande bistockarna r tdckta av halm och skyddade av ett staket.
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mycket om de svenska. Rikenskaper
fran 1500-talet visar att honung var
en viktig skatteprodukt. Fran denna
tid finns en mangd uppgifter som visar
pa den stora betydelse som honung,
mjod och vax dnnu hade. Ett flertal
brev fran det danska kansliet visar
detta. Den danske kungen rekvirerade
honung, vax och mjéd fran olika slott
nir hovet hade behov av det. Det ar
helt klart att dessa produkter var in-
hemska.

Enligt Troels-Lund utgjorde mjolk,
0l, mjod, must, brannvin och vin de
vanligaste dryckerna under 1500-ta-
let. Grunden till mjodets starka stll-
ning lag enligt Troels-Lund i férutom
véalsmak dven i andra faktorer. Vem
kunde tdnka pa att avskaffa mjodet
da bikupor over hela landet forsag
var man med honung till matlagning
och vax till festljus? Dessutom var
mjodet enligt Troels-Lund den mest
folkliga av alla drycker. Inte sa att
den brukades mera dn élet, men for
att den brukades av sévil hog som

Skattehonung i Danmark 1574 i tunnor.

lag och sa gott som uteslutande till-
reddes i hemmet.

Troels-Lund ger ockséa ett antal exem-
pel pa notiser om mjod fran danskt
1500-tal: Ar 1541 fanns det pa Hald i
Jylland 27 tunnor och 5 fjirdingar
mjod. Pa @m kloster fanns det 1554
16 tunnor. Ar 1548 bestéllde Christian
I1I hos sina slottsfogdar totalt 66 tun-
nor mjod. Vid festligheter i Odense
1580 forbrukades 18 tunnor. 1590
sédndes till Koldinghus, dér ett brollop
skulle firas, 24 tunnor mjoéd.”

I Danmark precis som nér det géller
Sverige ar det viktigt att skilja mellan
taxerad honung och faktiskt levererad
honung. Under 1500-talet sker en
gradvis overgang fran naturaskatter
till penningskatter. Kristian Erslev har
visat att skattehonung ocksa forekom i
Danmark. Vid Christian den III:s tid,
ca 1540, uppgick skattehonungen till
over 117 tunnor enbart pa Jylland.® En-
ligt Kristian Erslev var det mycket stora
maéngder honung som utgick i skatt:

Skane Halland | Blekinge Sjzlland  Fyn ‘ Jylland | Danmark
Huvudlan ‘ 25 10 i 3 ‘ 3 105 ‘ 147
Kloster 1 0 0 0 0 4 5
Mindre lén 10 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 4 14
Summa 36 | 10 ! il 3 ‘ 3 ‘ 113 i 166

Killa: Kr. Erslev, Danmarks Len og Lensmaend i det sextende Aarhundrede (1513-1596). s. 176ff.
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Mer i detalj anger Erslev att Hal-
lands tio tunnor fordelade sig pa fyra
for Laholm och sex for Varbergs lan.
Det kan jamforas med att i Varbergs
lans jordebok fran 1591/92 var skat-
tehonungen i Fjare hédrad i norra Hal-
land 13 askar. Det gick normalt fem
askar i en dansk honungstunna. Mest
skattehonung fanns pa Jylland. Ar
1574 svarade Jylland for 68%, Skane
22% och Halland for ca 6% av den
samlade skattehonungen. Det ar vik-
tigt att framhalla att de angivna
kvantiteterna avser den skatt som
gardarna skulle ldmna — inte vad som
faktiskt levererades. Danmark o6ver-
gav systemet med naturaskatter ti-
digare dn Sverige. Skattehonungen i
Danmark var under 1500-talet kon-
centrerad huvudsakligen till Skane,
Halland och Jylland. Pa Sjaelland och
Fyn uppgick skattehonungen till 3
tunnor i vardera omradet. Den totala
méngden skattehonung kan jamforas
med att skattesmoret samma ar upp-
gick till hela 3.519 tunnor.” Den
slutsats som kan dras dr att smoret
var langt viktigare &n honungen.

De relativt stora kvantiteterna ho-
nung visar &nda biskotselns vikt.
Som jamforelse kan ndmnas att den
svenska skattehonungen uppgick som
mest till ca 10 tunnor."” Att honung
och vax var viktiga produkter dven i
1600-talets Danmark framgar vidare
av t.ex. Koldinghus léans rédkenskaper
for aret 1610/11. Dar redovisas en in-
tdakt av 134 daler for lite drygt 10 tun-
nor honung som salts for pengar. Upp-

giften avspeglar en tendens till
overgang till penningekonomi." Skat-
tehonung utgick i Skane och Halland
dven efter det att dessa omraden
overgatt 1 svensk &dgo vid mitten av
1600-talet. Det finns mycket som tyder
pa att honungen anvéndes till fram-
stallning av mjod som var datidens
forndmsta dryck med en alkoholhalt
som motsvarade eller oversteg vinets.

Medeltiden och 1500-talet
Under medeltiden anvidndes honung
och vax till en rad d&ndamal. Forutom
till mjodframstédllning anvéndes ho-
nung inom munkmedicinen, och i mat-
lagning. Vax var ocksa viktigt vid
ljusframstéllning inte minst i den ka-
tolska kyrkan diar vaxljusen var he-
liga. Vax anvindes ocksa till sigill.
Mjodet stod pa hojden av sin populari-
tet men konkurerades ut av andra
drycker. Om mjodbryggning skriver
David Schigtte 1776: “... man lader 8
potter vand for hver potte honning,
.7 Ville man ha ett starkare mjod
togs 6 potter, vatten till 1 potte ho-
nung."”

Tidigare har det antagits att reforma-
tionen innebar ett drapslag for biskot-
seln. Nagra fakta som styrker denna
standpunkt finns dock inte. Snarare
blomstrade biskotseln langt efter att
reformationen inforts. Detta géller
savidl Danmark som Sverige. Fran Vasa-
tiden (1523-1611) finns det mycket
detaljerade ridkenskaper framst fran
de bikupor (bistockar) som dgdes per-
sonligen av de svenska regenterna.
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Av dessa framgar att avkastningen
kunde uppga till 10-20 kg per sam-
hille. Méark vil att bina slaktades
vid denna tid. Aven i Danmark var
biskotseln utbredd och en viktig del
av de agrara néringarna. I vissa om-
raden kan man faktiskt tala om att
biskotseln var en huvudsyssla. Det
giller tex. pa Oland déir biskotseln
under 1500-talet var mer omfattande
an dagens.

I mitt arbete om den svenska biskot-
seln har jag klart kunnat dokumentera
en nedgang for biodlingen mot slutet
av 1500-talet. Dels minskar skor-
darna men mera avgorande &r att vin-
terforlusterna okar — dvs. bina dor ut
under vintern. I vissa omraden upp-
horde biskotseln helt. I Sverige
minskade dven den kungliga biskét-
seln for att till slut upphora. Vad var da
orsaken? En starkt bidragande orsak
var den klimatfordndring som &dgde

Engelsk halmkupa fréan 1300-talet. Luthrell
Psalter.
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rum i Europa mot slutet av 1500-talet
och som varade in pa 1700-talet (be-
nidmnd den lilla istiden). Biodling &r
en niring som &r relativt kdnslig for
klimatforéndringar. En sinkning med
ett par grader av medeltemperaturen
kan ha dramatiskt paverkat forutsatt-
ningarna. Bina har dock en fantastisk
formaga att aterhidmta sig. Sa det
racker inte med ett daligt r utan vad
vi talar om hér &r en langsiktig for-
samring av betingelserna som varade i
ca 150 ar.

Trdastockar, halmkupor och
ramkupor

I Olaus Magnus stora arbete Historia
om de nordiska folken som kom ut
1555 1 Rom finns ett flertal trisnitt
som visar bikupor. Han behandlar bi-
skotseln utforligt och d4ven om han
bygger pa antika auktoriteter har
han stor personlig kunskap om
forhallandena i Norden. En annan
viktig kélla till biskétseln i Norden
under senmedeltiden dr Peder Méns-
sons bok Bondakonst fran tidigt 1500-
tal. Fran 1600-talet finns en utforlig
bok om biskotsel hos Hervigius
(1649). Av denna framgar att bikupor
av halm forekom i Danmark men att i
Skane var bistockar (av trd) vanliga.
Ar 1776 utgav David Schigtte boken
Underrettning om Bie-Avling och isaer
maaden, at forflotte dem af en kube i
en anden, at tage deres vox og hon-
ning fra dem uden at draebe dem, saa
0g at holde dem varme om vinteren,
mueligen og nyttig for Norge. Om bi-
kupor skriver Schigtte: “...man gior dem



heller af sammenbunden Rug-halm,
Vider sammenflettede, Trae-buller
indhulede, eller af Braeder, ...”. Lind-
trd ansags vara bast till trakupor enligt
Schigtte.'

Under medeltiden och 1500-talet do-
minerade bistockar av trd i Norden.
Ar 1750 gjordes i varje lén i Sverige en
detaljerad birdkning. Varje bikupa
riaknades och sammanstélldes ldn for
lan. Av dessa framgar att ar 1750/51
forekom halmkupor i stort antal i de
forna danska provinserna: Halland,
Skéne och Blekinge. I det egentliga
Sverige dominerade fortfarande bi-
stockar. Totalt fanns det 30.129 bisam-
hallen i Sverige enligt landshovding-
arnas uppgifter." Av 12.006 (halm)ku-
por aterfanns 11.835 i de forna danska
och norska omradena. En forklaring
till detta kan vara den omfattande
skogsbrist som vid denna tid radde 1
saval stora delar av Danmark som i de
forna danska provinserna. En bistock
hade under 1700-talet ofta ett formatet
av ca 90 x 30 cm och kunde vara gjort
av kraftiga brader.

Biodlingen under 1800-1900-
talen

Under 1800-talet borjar utldndska
impulser sasom ramkupor att sla ige-
nom 1 savidl Danmark som Sverige.
Med ramkupor foljer en storre mojlig-
het for biodlaren att aktivt skéta sina
bin. Det blir ldttare att skatta bina
och sétta tillbaka de tomma ramarna.
Delning av bisamhiéllen i svdrmfore-
byggande syfte samt ett planmés-

sigt avelsarbete underlittades ocksa.
Krigsaren under 1900-talet medforde
ett kraftigt uppsving for biodlingen.
Av stor betydelse har dven varit om-
stallningen inom lantbruketmed storre
arealer av oljevaxter vilket lett till
okade honungsskordar. Samtidigt har
dansk och svensk honung varit utsatt
for stark prispress av utldndsk ho-
nung. Forst pa senare tid har binas be-
tydelse som pollinatérer uppmérk-
sammats. Det torde forhoppningsvis
innebéra att biodlingen inte bara en-
bart roner ett fiskalt intresse fran
statsmakternas sida i framtiden.
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Svéarmintagning under 1600-talet. Fran
Hervigius: En nyttig Bog om Bjer (1649). Olika
metoder anvénds for att locka svirmen.
Observera de staende bistockarna till higer.
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Sammanfattning

Honung 4r en av ménniskan sedan
urminnes tider uppskattad vara. Lénge
fanns inga andra konkurerande
sotningsmedel. Av honungen kunde
dven en alkoholhaltig dryck framstél-
las som ansags ha speciella egenska-
per nidmligen mjodet. I de isldndska
sagorna prisas det sa kallade skalde-
mjodet som var statusdrycken num-
mer ett.

Biaveln har ldnge varit en del av
lantbruket och har diarmed beskat-
tats. De aldsta skriftliga kallorna
héarrér fran 1200-talet och aterfinns i
Kong Valdemars Jordebog. Skatter
och avgifter i savdl Danmark som
Sverige erlades under medeltiden i
honung. Fran 1500-talet finns uppgif-
ter som visar pa att upp till 166 tun-
nor honung utgick i skatt arligen i det
danska riket. I Sverige var vid mot-
svarande tid skattehonungen ca 10
tunnor arligen och involverade ca
100-150 bonder/gardar. Dessutom ut-
vecklades i Sverige ett halvpartsbruk
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dir kronan stédllde bikupor till bon-
dernas forfogande mot del av avkast-
ningen.

I savil Danmark som Sverige stod bi-
odlingen pa sin hojdpunkt under
1500-talet. Biaveln bedrevs i bistock-
ar av trd eller briader. Under 1600-
1700-talen borjar halmkupor (av rag-
halm) att bli allt vanligare i Danmark
och i Skéne. Kanske berodde det pa
den utbredda skogsbristen.

Krig, en allmin klimatférsdmring och
skogsbrist dr faktorer som kan ha
paverkat biskotseln negativt. Under
1700-talet gors forsok att framja bi-
skotseln. En rad skrifter och hand-
bocker ges ut. Medaljer och beléningar
delas ut till fortjinta personer. De
verkligt stora fordndringarna inom
biodlingen intriffar dock under 1800-
talet. En rad uppfinningar inom bi-
odlingen nar Norden. Relativt snart
ersétts bistockar och halmkupor med
trag eller uppstaplingskupor. Biodlin-
gen har gatt in ett modernt skede.
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