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Romisches Outfit in Cuxhaven

Einleitung

Im Jahre 1933 wurden beim Sandabbau am
Galgenberg in Sahlenburg (heute: Stadt Cuxhaven,
Niedersachsen) Graber der Volkerwanderungszeit
angeschnitten. In vielen Fallen benachrichtigten die
Finder den Lehrer Karl Waller, welcher gleichzeitig
Kreiskulturpfleger war. Dieser sicherte die Funde,
erstellte Plane und publizierte anschlieffend die
Funde aus dem Bereich des Galgenbergs (Waller
1938). Die Dokumentation ist aufgrund der
Bergungsumsténde sehr sparlich. Sie umfasst
einige Grab- und Ubersichtsplane sowie kurze
Beschreibungen. Waller konnte neben einigen
naturwissenschaftlichen Bestimmungen auch die
Textilien aus Grab 32 durch Schlabow untersuchen
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lassen. Die Gewebereste aus Grab 34 blieben
unbeachtet und sind nun Gegenstand dieses Artikels.

Der in der Nahe der Elbmiindung gelegene Friedhof
umfasst Korper- und Brandbestattungen. In der
ersten Halfte des 5. Jh. bricht die Belegung ab. Dieses
Phanomen ist im weiteren Umkreis festzustellen und
wird als Resultat der Abwanderung der Bevolkerung
in die romischen Provinzen gesehen. Vielfaltige
Beziehungen zum romischen Kulturraum spiegeln
sich in den anderen Funden der Region. Die Graber
29 und 32 enthielten romische Giirtelgarnituren.

Die Giirtelgarnituren werden als Hinterlassenschaft
aus romischen Diensten zuriickgekehrter Soldner
gedeutet.

vy 1 o

. /Z" é&' .

¢ i

AR .
5 :
b 1 . i1,
¢ i
. S
~ ¢
8 ~5

> rdf

¥
-
=

Abb. 1. Originalzeichnung aus den Akten der Stadt Cuxhaven: Lage der Funde in der
Siidwestecke. a =2 Ringe, b =1 Ring, ¢ = Schnalle. Foto: J. Subbert.
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Abb. 2. Cuxhaven-Sahlenburg, Fpl. Galgenberg,
Grab 34, Ring al. Foto: J. Subbert.

Die Bestattung

In dem Korpergrab, dessen Nordostseite schon in die
Sandgrube abgestiirzt war, wurden vier Beigaben
angetroffen: drei bronzene Armringe und eine
eiserne Schnalle (verschollen). Die Ringe lagen im
Grab zusammen mit der Schnalle im Siidwestbereich
des Grabes, die Ringe 50 cm, die Schnalle 60 cm

von der stidlichen Schmalseite entfernt. Waller
spricht in seinem Bericht (Archiv Cuxhaven) davon,
dass die Ringe am linken Arm der Toten gewesen
waren. Er erwahnt aber ausdriicklich die schlechte
Knochenerhaltung und dass nur in zwei (anderen)
Grébern Leichenschatten beobachtet worden seien
(Waller 1938, 86). Die Angabe zur Lage der Armringe
am linken Arm hat er nicht in die Publikation
tibernommen. Es bleibt also die Moglichkeit, dass die
Armringe neben der Toten lagen. Falls sie angelegt
waren, kommt eine Seitenlage der Toten in Frage, wie
sie auch in anderen, zeitgleichen Grabern beobachtet
wurde.

Waller war der Ansicht, es handele sich um ein
Madchengrab. Er stiitzt seine Meinung jedoch nur
auf die eiserne Schnalle, die dem Typ nach eine
Kinderschnalle sei.

Die Funde

Zundichst sollen die Ringe beschrieben werden, um
eine spétere Zuordnung zu den Abdriicken auf den
Geweben zu ermoglichen.
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Abb. 3. Cuxhaven-Sahlenburg, Fpl. Galgenberg,
Grab 34, Ring a2. Foto: J. Subbert.

Ring al: Aus zwei Drahten s-tordiert. 20 vollstandige
Drehungen auf einer Lange von ca. 18,5 cm (1,1
Drehungen pro cm, Abb. 2).

Ring a2: Aus zwei Drahten z-tordiert. 18 vollstandige
Drehungen auf einer Lange von ca. 19,5 cm (0,9
Drehungen pro cm, Abb. 3).

Ring b: Aus drei Dréhten s-tordiert. Fiinf
vollstandige Drehungen auf einer Lange von ca. 12
cm (0,4 Drehungen pro cm, Abb. 4). Nur an einem
Ende sind die Drahte etwas herausgezogen und die
Drehung damit weniger eng.

Bei zweien ist die Steigung (= Drehungen/ cm)
identisch. Die beiden Ringe gleicher Steigung
unterscheiden sich in ihrem Drehsinn (z und s, vgl.
Abb. 5). Daher sind die meisten Abdriicke auf den
Geweberesten einem der drei Ringe zuzuordnen.

Datierung und Einordnung des Grabes

Die Datierung gestaltet sich schwierig, da nur

die drei Armringe erhalten sind. Alle tordierten
Bronzearmringe des Graberfeldes von Krefeld-Gellep
sind in das 4. Jh. n. Chr. datiert worden (Pirling

2006, 345-346). Dies deckt sich mit der Datierung der
tibrigen Korpergraber des Cuxhavener Friedhofes.
Es wurde vermutlich wéhrend der Belegungszeit des
Bestattungsplatzes angelegt, welche sich von D1 bis
D2 erstreckt (370/80 bis 440/50) (Bohme 1999, bes.
70-72).
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Im freien Germanien wurden nur selten Armringe
mit ins Grab gegeben. Noch seltener sind mehrere
Armringe in einem Grab. Die Ringe wurden

meist in Frauengrabern gefunden, doch gibt es
einige Mannerbestattungen mit einem Armring.

Die Sitte, mehrere Armringe mit ins Grab zu

geben, ist hingegen sehr gut in den romischen
Provinzen belegt. Als Beispiele seien Krefeld-Gellep
(Nordrheinwestfalen) und Lankhills (Winchester)
genannt (Clarke 1979). Nur in einem Grab des 3. Jhs.
(Krefeld-Gellep, Grab 1316) war ein Mann mit einem
Armring bestattet worden (Pirling 2006, 342).

Die Gewebe

Es liegen fiinf grofsere Organik-Fragmente vor und
einige weitere kleine, die aber keine weiterfithrenden
Informationen erbrachten. Fast alle Reste liefsen sich
zwei Geweben zuordnen.

Textil A ist aus z-gesponnenen Wollgarnen in
einfacher Tuchbindung gewebt. Die Garne haben eine
Starke von 0,4-0,5 mm. Das Garnsystem I ist weniger
scharf gesponnen und weist einen roten Farbton auf.
Die Garne des Systems II sind etwas feiner, scharfer
gesponnen und dunkel (blau?). Die Vermutung, dass
es sich um gefarbte Garne handelt, wurde spater
bestatigt (s.u.). Die Fadendichte in System I betragt 14
pro cm, die von System II zehn pro cm (Abb. 6).

Abb. 4. Cuxhaven-Sahlenburg, Fpl. Galgenberg,
Grab 34, Ring b. Foto: J. Subbert.
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Textil B ist ebenfalls aus z-gesponnenen
Wollgarnen hergestellt, doch unterscheidet sich die
Bindungsart. Es handelt sich um eine so genannte
Halbpanama-Bindung (half-basket weave, erweiterte
Leinwandbindung mit doppeltem Schusseintrag).
Die Garne der beiden Fadensysteme sind mittelfest
gesponnen und haben beide eine rétliche Ténung.
Die Fadenzahl in System I betragt 9 pro cm; die
Garnstérke ist 0,5 mm. Die Garnstérke in System II
(Doppelfdden) ist 0,4 mm; die Fadenzahl 22 pro cm
Dieses Gewebe war gewalkt oder beidseitig geraut
(Abb. 7).

Da einige Fragmente mehrere Zentimeter lang

sind und an keiner Stelle ein Fragment mit beiden
Gewebebindungen auftritt, ist es unwahrscheinlich,
dass es sich um einen Musterwechsel oder eine
Kantenbildung handelt. Auch die technischen
Merkmale sprechen fiir zwei verschiedene Gewebe.

Die Befunde

Die Fragmente sind mit aa, ab, ad, ae und b
bezeichnet. Diese Bezeichnungen riihren von der
Bestimmbarkeit der Textilien her und haben keine
weiteren Implikationen.

Fragment aa:
Das Fragment besitzt den Abdruck von zwei

Armringen. Es ist 30 mm mal 17 mm grofs.

Der eine Abdruck stammt von einem s-tordierten
Ring; die Steigung betragt 2,5 (fiinf Drahte auf 2 cm).
Der Abdruck stammt demzufolge von Ring al. Der
andere Abdruck ist von einem z-tordierten Ring, also
Ring a2.

Fragment ab:
Das Fragment ist lang gestreckt und besitzt den

Abdruck eines Armringes. Es ist 42 mm lang. Der
Abdruck stammt von einem s-tordierten Ring; die
Steigung betréagt 1,75 (3,5 Drahte auf 2 cm). Der
Abdruck stammt demzufolge von Ring al.

Fragmente ad und ae:

Sie werden hier zusammen besprochen, da sie nach
einem Restaurierungsfoto ehemals zusammenhingen.
Die Fragmente weisen Abdriicke von zwei Ringen
auf. Die Grofie der zusammengesetzten Fragmente
ist 32 mm mal 20 mm. Ein z-gewundener Abdruck
stammt von Ring a2. Der andere Abdruck ist
s-gewunden und hat eine Steigung von 2,5 (sechs
Drahte auf 2,3 cm) und ist daher als Ring al zu
bestimmen.
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Abb. 5. Cuxhaven-Sahlenburg, Fpl. Galgenberg, Grab 34, Textilfragment b (Textil B).
Foto: J. Subbert.

Abb. 6. Cuxhaven-Sahlenburg, Fpl. Galgenberg, Grab 34, Textilfragment b (Textil A mit
Armringabdriicken und der Riickseite von Textil B oben rechts. Foto: J. Subbert.
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Abb. 7. Schematische Darstellung der Armringe und der
Orientierung der Garne des Gewebes A System I (rot) im

Verhiltnis zu den Armringen. Grafik: J. Subbert.

Die stratigrafische Abfolge der Fragmente aa bis ae
ist:

Ring al | Ring a2

1/1 Gewebe

1/1-1 Gewebe

Gekreuzte Halme

Fragment b:

Das Fragment ist 21 mm mal 14 mm grofs und
tragt die parallelen Abdriicke von zwei Ringen. Ein
Abdruck ist z-gewunden und stammt von Ring a2.
Der andere ist s-gewunden und hat eine Steigung
von 2,0 (zwei Drahte auf 1 cm) und stammt daher
von Ring al.

Die stratigrafische Abfolge ist:

Ring al | Ring a2
1/1 Gewebe
1/1-1 Gewebe

Die Gesamtlange der Abdriicke von Ring al betragt
104 mm, die von Ring a2 33 mm. Ring b hat keine
Abdriicke hinterlassen bzw. die organischen Reste
sind nicht erhalten.

Armel eines Unter- und eines Obergewandes?
Da die Ringe einen Aufienumfang von ca. 20 cm

aufweisen, ist also gut die Halfte mit
Gewebe bedeckt gewesen. Die Fragmente
folgten der Rundung der Ringe und lagen
aufien an den Armringen an. Das innere
Gewebe (A) bedeckte sie eng und faltenfrei.
Das aufiere Gewebe lag ebenfalls eng an,
hatte aber an einer Stelle moglicherweise
eine zweite Schicht. Dabei konnte es sich um
eine Falte gehandelt haben.

Die Ausrichtung der Garnsysteme des
Gewebes A im Verhaéltnis zu den Armringen
spricht fiir ein schlauchférmiges Gewebe.
Wiren sie in ein Tuch eingeschlagen
gewesen, so konnten nicht alle Garne eines
Systems gleich ausgerichtet gewesen sein,
sondern miissten an einigen Fragmenten
quer verlaufen und Falten bilden. Eine Naht
konnte nicht festgestellt werden, obwohl
diese vorhanden gewesen sein diirfte. Die
Armringe wéren demzufolge angelegt
gewesen und direkt auf der Haut des Armes
getragen worden. Aufien um die Armringe
lag das schlauchfoérmige Gewebe eng an. Das
innere Gewebe (Textil A) soll also an dieser
Stelle als Armel gedeutet werden. Gleiches
gilt fiir Gewebe B. Es konnte der Armel eines
Ubergewandes gewesen sein, allerdings sind
mit der Falte auch andere Mdoglichkeiten
vorstellbar. Die doppelten Schussgarne (Syst. II) von
Gewebe B verlaufen wie System I von Gewebe A.
Auch wenn die Beweisfithrung von den wenigen
Fragmenten zu den Armeln nicht zwingend ist, so
erscheint sie mir doch als beste Deutung.

Eine abweichende Deutung solcher Ringe schldgt
Vera Brieske vor. Sie deutet sie als Beutelverschluss
(Brieske 2001, 220-226 Textilien dazu Moller-
Wiering 2005, 40-42). Aufgrund der Textilbefunde
ist diese Deutung fiir das Grab 34 in Cuxhaven
ausgeschlossen.

Farbanalyse

Beide Garnrichtungen der Gewebe A und B sind
verprobt worden und durch Ina Vanden Berghe

am Institut Royal du Patrimoine Artistique (KIK/
IRPA, Briissel) mittels HPLC-PDA) untersucht
worden (Tabel 1). Ausdriicklich danken mochte ich
der Stadt Cuxhaven, die Textiluntersuchungen und
besonders auch die Analyse der Farbemittel finanziell
unterstiitzt hat.

Die indigoiden Farbesubstanzen kénnen vom
Farberwaid stammen. Eine andere indigotine
Farbesubstanz ist Purpur, welcher hier aber nicht
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nachgewiesen ist. Die iibrigen Analyseresultate
lassen keine Riickschliisse auf Farbesubstanzen
zu. Ungeklart bleibt der Nachweis von Indigotin
aus den roten Garnen. Falls es sich um zweifach
(rot und blau) gefarbte Garne gehandelt haben
sollte, etwa zur Nachahmung von Purpur, dann
ware der rote Farbstoff sichtbar, aber nicht mehr
nachweisbar; der blaue nicht mehr sichtbar, aber
noch in der technischen Analyse feststellbar. Eine
weitere hdufiger vorkommende Erklarung ist die
Kontamination des rétlichen Garnes durch die blaue
Farbe des anderen Garnes. Dieser Analysebefund
bleibt also etwas ratselhaft.

Folgerungen

Die Bindungsart Halbpanama ist typisch fiir romische
Kleidung, wie Susan Moller-Wiering (2007, 255-256)
erst kiirzlich fiir die Moorleiche von Oberaltendorf
herausgestellt hat. Schon John Peter Wild (2002,

20) war anhand von britischem Material zu diesem
Schluss gekommen. Auch die Nachbehandlung
(Walkung oder Rauung) des Gewebes ist typisch

fiir den romischen Kulturbereich und kommt im
germanischen Raum nicht vor (Subbert & Moller-
Wiering forthcoming, mit weiterfithrender Literatur).
Auch die Farbung der Garne korrespondiert mit

der iibrigen Machart der Gewebe, auch wenn das
Farben ebenfalls im germanischen Bereich moglich
war. Da nun nicht nur die Gewebe, sondern auch die

Bestattungssitten (Beigabe mehrerer Armringe) dem
romischen Kulturkreis entstammen, ist dieses Grab
nicht als sdchsisch anzusprechen. Ich halte es fiir
moglich, dass hier eine Frau mit romischer Kleidung
in romischer Weise bestattet wurde.

Fiir den romischen Bereich hat Mary Harlow (2004)
die Entwicklung der Frauenkleidung anhand der
Bilddenkmale nachgezeichnet. Wahrend im 2. und

3. Jh. die Dalmatica mit weiten Armeln beliebt war,
wurden im vierten und den folgenden Jahrhunderten
unter einer drmellosen Ubertunika Gewénder mit
sehr eng anliegenden Armeln getragen, welche in
bunten Manschetten enden konnten (z.B. Serena,
zusammen mit Stilicho auf einem Elfenbeindiptychon
um 400 n. Chr.). In Grab 34 konnte nun ein langer,
enger Armel nachgewiesen werden.

Danksagung

Danke an Andreas Schiinemann-Wendowski, Ina
Vanden Berghe, Susan Moller-Wiering und Birthe
Haak fiir die Hilfe und die Diskussion der Befunde.

Gewebe | Code Analysenr. Beschreibung Komponenten | A(nm) | Biologische
KIK/IRPA Farbesubstanz
A Syst. I | 09517/08 04/250907/01 Rotes z-Garn 100 in 255 Farberwaid
AcEt (PHB, D, B, 288 (Isatis
MPHD) tinctoria/ L.)
A Syst. 09517/09 05/250907/01 Blaues z-Garn 8,5ea, 91.5in 255 Farberwaid
I AcEt (PHB, B, 288 (Isatis
MPHB) tinctoria/ L.)
und Tannin
B Syst. 1 | 09517/06 06/250907/01 Rotes z-Garn (Spuren von) 255/ Farberwaid
AcEt 100 in 288 (Isatis
(PMB, D', B') tinctoria/ L.)
B Syst. I | 09517/07 03/250907/01 Rotes z-Garn 100 in 255 Farberwaid
AcEt (Doppelfaden) | (PHB, B, 288 | (Isatis
MPHB) tinctoria/ L.)

Tabel 1. Analyse der Farbstoffe aus den Geweben A und B. Analysis Report by Ina Vanden Berghe,

KIKIRPA (Briissel), 18/02/2008.
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