At se med gjne for to

Det ubevidste som forvraengning eller klarsyn, patologi eller potentiale 1 Selma

Lagerlofs En Herrgdrdssdgen

Den unge heltinde 1 En Herrgardssdgen (1899) glider langsomt ind 1 ”’synernas och
inbillningarnas rike” for en dag fuldsteendigt at ga 1 en tung dvale, hvor hendes krop stivner
og sanserne lukkes, og hun uden at kunne gore noget begraves levende. Siledes afskéret fra
alting giver hun sig hen i s@re dreommebilleder. Denne ’skinded’, som, skent nok sa morbid,
ikke vaekker angst hos Ingrid selv, er et godt eksempel pa Selma Lagerlofs sarlige evne til at
udforske menneskets ubevidste sider. Med andre ord det heteronome jeg, som ikke lengere
objektivt kan gennemskue sig selv og sine motiver, men er styret af ubevidste og
prasproglige kraefter. Noget der 1 store dele af Lagerlofforskningen er blevet set som
»[...]viktiga bidrag till vér kunskap om det inre skeendet tex vid psykotisk sjukdom”', som
psykiateren Lisbet Palmgren udtrykker det i en laesning af skindeden som en psykose.
Psykosen kan, ud fra en psykodynamisk forestilling, netop ses som det sted, hvor jeget ikke
leengere kan holde de primere tankeprocesser nede, men overvaldes af dem. Men noget
synes alligevel at sta uintegrerbart tilbage, hvis vi leeser Ingrids skinded med en
psykopatologisk symptomatologi. Noget der gor, at Ingrid 1 denne totale tilbagetrekning fra
den sociale virkelighed, alligevel kan indgé 1 en maerkvardig telepatisk og visionar
forbindelse med Hede, der som déare sidder og spiller violin pd gravens rand. Dette giver
anledning til at g bagom konsoliderede ideer om det ubevidste og psykisk lidelse og netop
se pa udforskningen af det ubevidste, som den tager sig ud op gennem det 19. arhundrede.
Jeg vil vende blikket mod den animalske magnetisme og somnambulismen, hvis sere
feenomenologi skindeden pa mange mader slaegter pa. I den psykiatriske lesning udelades
en vigtig brik 1 Lagerl6fs dndelige orientering, nemlig den tyske filosof og mystiker Carl Du
Prel og dennes idé om et transcendentalt jeg og menneskets muligheder for i
somnambulismen at udvide *sensibilitetens psykofysiske greense’, stimulusteersklen®. Du
Prel ser i somnambulismen en paradoksal bevagelse, hvor sparringen af den vigne
bevidstheds sansning og forstaelse af en ydre virkelighed 1 sidste ende bliver en udvidelse
eller forfinelse af menneskets sanseevne. Det ubevidste merke indeholder kimen til

fremtidige bevidsthedsmessige udviklingsstadier — glimtvis fornemmet i somnambulistens



ojeblikke af “lucidité” *, som den franske historiker Bertrand Méheust bruger som
samlebetegnelse for somnambulismens forskellige grader af udvidet klarsyn i bogen
Somnambulisme et médiumnité. Méheust opstiller en veritabel historisk kamp mellem
magnetisgrerne og den etablerede medicinske institution om at se somnambulismen som et
nervest symptom og derved en patologisk afvigelse fra en psykisk normalitet eller snarere en
udforskning af et uaktualiseret, men specifikt menneskeligt potentiale. Han beskriver,
hvordan magnetisererne, trods deres opdagelsers grundlaeggende betydning for forstaelsen

af den menneskelige psykes ubevidste sider, nermest er blevet skrevet ud af historien:

”L’étrangeté des pratiques issues de Puységur, et des phénomenes qu’elles
suscitent, a conduit la plupart des chercheurs qui les ont abordés a tenter de les
reduire, de les faire entrer dans les cadres de la raison médicale et psychiatrique.
Comme notre présupposé de méthode sera au contraire ’d’irréduire” cette

y y9sdk
¢trangete”.

("Fremmedheden ved de praktikker som nedstammer fra Puységur og de
feenomener som disse fremkalder, har ledt sterstedelen af de forskere, som har
taget fat pa dem, til at forsege at reducere dem, fa dem til at passe ind 1 den
medicinske og psykiatriske fornufts rammer. Vores metodiske forudsatning vil i

stedet vaere at “ikke-reducere” denne fremmedhed.”)’

En lignende ’ikke-reducering’ af luciditetsfenomener skal vare denne artikels metodiske
tilgang til savel historiske som tematiske elementer 1 En Herrgardssdgen. Jeg vil folge
tekstens mere paranormale fenomener ud 1 deres fulde konsekvens som noget, der gar ud
over empiriske graenser for tid, sted og subjektivitet. En metode som sgger at undvige en vis
tendens 1 Lagerlofforksningen til enten at se disse som litterare allegorier og symboler eller
som udtryk for en nermest genetisk nedarvet virmlandsk folkesagnstradition. Det er ikke
min hensigt her psykologisk at afgare rigtigheden af magnetismens fenomenologi eller pa
nogen made afvise psykologiske diagnoser og underminere lidelsen 1 patologiske
personlighedsforstyrrelser. Men at se pd ideen om det transcendentale jegs udvidede
sensibilitet som en vigtig kulturel kode indlejret 1 Lagerlofs vaerk. Og videre endnu, hvordan
Lagerlofs tekster aktivt skaber tvivl om, om vi skal leese noget som sindssyge eller som
bevidsthedsudvidelse. Jeg mener, at et motiv som Ingrids skinded aktivt setter
modsatningen mellem virkelighedsforvrangning eller sanselig udvidelse, patologi eller

potentiale, 1 spil. Jeg vil analysere Ingrids dobbelte syn som vagen og som dremmende. Et



dobbeltblik, som ogséa kan identificeres pa det fortellemassige plan, hvor Lagerlof lader
forskellige perspektiver std dissonerende sammen. Dette gor laesningen kronisk vanskelig,
idet opgaven bliver at lade tekstens forskellige tolkningsmuligheder st simultant og
modsatningsfyldt dbne. At aktivt og bevidst lade sig forvirre af de skiftende perspektiver,

som gor lesningen af det heteronome jeg sa tvetydig.
Opdagelsen af det ubevidste

En anden bevidsthed viser sig

”Man kunne vél ej riktigt sdga, att hun lefde. Hon hade hvarken sans eller sitt vanliga
medvetande. Det var endast den delen af sjdlen, som drommer drémmar om nétterna, som
lefde inom henne.”® Liggende der i kisten viger Ingrids vigne bevidsthed for en dremmende,
som snarere er billedlig og associativ, end sproglig og logisk. I denne synastetiske
bevidsthed toner billeder og lyde frem for hende som merkverdige syner. Hendes emme
”[...] omvardnad for alla omkring henne™’, som to sider forinden er beskrevet, er sliet om i
en total selvabsorption i indre, prasproglige processer. Ingrids skinded er pd den méde et
ypperligt eksempel pd Selma Lagerlofs sarlige indsigt 1 den menneskelige bevidstheds
krinkelkroge. Dette kommer mere konkret til udtryk 1 en udforskning af det sted, hvor det
vagne og normale jeg viger for noget ukendt og hidtil skjult i personligheden. Med andre
ord: udforskningen af menneskets ubevidste sider. Lagerlofforskeren Vivi Edstrom skriver i
Selma Lagerlof. Livets vagspel: ”Léngt innan begreppet identitet blev centralt inom
psykologin tog Selma Lagerlof upp fragan om jaget, sokandet och den undermedvetna
processen”.® Dette ubevidste, hvis opdagelse ofte tilskrives Freud alene, kan dog ses
ihaerdigt udforsket, diskuteret og formuleret op gennem hele det 19. drhundrede’. Den
franske historiker Bertrand Méheust beskriver i Somnambulisme et médiumnité, hvordan
aristokraten og artilleriobersten Puységur i 1784, idet han tror sig i gang med en magnetisk
behandling, ved et tilfeelde opdager en kunstig sevntilstand i mennesket, hvor ukendte sider
af bevidstheden viser sig — en tilstand som far navnet somnambulisme. En begivenhed som
far vidtreekkende konsekvenser for menneskets idé om sig selv og den anden'’. Puységur
opdager den psykologiske beskaffenhed ved de fanomener, man i den pd det tidspunkt
meget populaere “mesmerisme” troede var magnetisk fremkaldt. Mesmerismen knytter sig til
den tyske fysiolog Franz Anton Mesmers idé om, at en mystisk magnetisk kraft kunne ove
indflydelse pd mennesker og at berering med magneter derfor kunne have en helbredende

effekt.!’ Med Puységur viser det, man for troede var noget udefra péafort, sig at veere



aktiveringen af noget 1 den indre psykologi. Det er den forgrening af magnetiserer, som
Puységur og hans efterkommere reprasenterer, som Méheust kalder psykofluidister'?, som
min brug af begrebet 'magnetisme’ fremover vil dekke over. Somnambulismen viser
pludselig, at der er sider af den menneskelige psyke, som ikke er bevidste for det vagne jeg.
Sider som hidtil har varet utilgeengelige, men som pludseligt kan dukke op til overfladen.
Som Uffe Hansen papeger 1 artiklen ”Personlighedsforestillinger: Skenlitteratur som
advarselssystem” bevirker dette, at jeget ikke laengere ses som selvberoende, men dybt

heteronomt:

”’[ stedet for rationalismens og organicismens forestilling om personligheden
som autonom, d.v.s. 1 stand til at sette sig frit valgte mal pd grundlag afen 1
hvert fald teoretisk mulig fuldstendig selverkendelse, havde der aftegnet sig
konturerne af en heteronom, d.v.s. fremmedstyret personlighed, der i mange

tilflde handlede uden at kunne gennemskue sine egne motiver”">.

Mennesket er styret af noget, der ligger uden for dets vagne jeg - bade af andre personer
gennem hypnotiserens suggestion og af ubevidste krafter 1 sig selv. Jeget kan ikke lengere
ses som en samlet og bevidst enhed, men bliver dobbelt eller flerlaget. Sameksistensen af
flere menneskelige bevidstheder og deres relation til hinanden beskriver Henri F.
Ellenberger 1 bogen The discovery of the unconscious som et problem, der optog psykologer,
leeger, savel som forfattere op gennem hele det 19. arhundrede. Dette udmentede sig forst i
teorier om et dobbelt ego for senere at udvikle sig til mere komplicerede ideer om egoet som
en sammenhobning af subpersonligheder'*. Udforskningen af menneskets ubevidste sider
skaber en idé om et jeg, der hele tiden kan slds ud af kurs og ikke har en fast urokkelig
kerne. Som Ellenberger udtrykker det: The unity of the personality is not given to the
individual as a matter of course, but must be realized and achieved through the individual’s
persistent, and perhaps life-long efforts”'”. Denne deling af jeget i mere eller mindre
bevidste sider kan ogsa ses udforsket i diverse tilfeelde af multiple personligheder, som bade
psykologisk og kulturelt vakte stor interesse i det 19. og 20. arhundrede'®. Tilfelde hvor
jeget splittes 1 dybt modsatrettede personligheder, som ofte adskilles fra hinanden af

gensidig amnesi.

Glimtvis eller fuldkommen personlighedsforandring
Denne udforskning af jegets heteronomi og dets dualistiske sider kan ses fremstillet pd unik

vis hos Lagerlof. Ingrid gennemgér en forandring fra at vare en elsket og social person til at
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blive dremmende, passiv og indadvendt - to bevidstheder som adskilles skarpt ved amnesi.
Ogsa helten 1 En Herrgardssdgen bliver pa dramatisk vis 1 historiens begyndelse spaltet
mellem den smukke dagdrivende student og godsejersen, Hede, og ”Getabocken”, den
omstrejfende, men dog flittigt handlende dare'”. Disse to personligheder er hinandens totale
modsatninger og adskilles af en staerk gensidig amnesi. Som dére glemmer han, i en total
biografisk amnesi, alt om sit liv som Hede. Mens hans funktionelle erindring forbliver intakt
og han er 1 stand til at g rundt og handle med sin kramsak, har han glemt sine studier, sin
egen fortid og sine familieforhold. Da han til slut vagner til sit vante jeg, fortreenger han
modsat alt om sin tid som dare. Det bliver laeserens privilegium gennem hele historien at
have overblik over jegernes splittelse, idet karakterernes vigne og rationelle jeger ikke selv
kan integrere eller overskue deres morke subpersonligheder. Disse skjulte eller latente sider
kommer frem ved rystelser af personligheden. Bdde Hede og Ingrid kommer ud for en krise,
som sldr skar 1 deres konstituerede jeg. Da Hede 1 forste kapitel ser sig splittet mellem
ensket om at spille violin og pligten til at tjene penge til den skonomisk ildestedte fedegard,
ses allerede et tegn om noget ubevidst men kraftfuldt 1 hans indre ved det buldrende blod 1
tindingen: ”Han blef allt mer orolig, kiinde blodet bulta vid tinningarna som i feber”'®. En
buldren som eskalerer, da han 1 2. kapitel mister alle de geder, som skulle redde gérden, og
hans forstand forlader ham. Men hos Lagerlof udmenter dette sig ikke altid i1 fuldstendige
omslag 1 personligheden — ofte ses blot flygtige tegn pa noget ulmende 1 mennesket. Et
eksempel kan vere, nar Maja Lisa i romanen Liljecronas hem (1911), efter at have fundet ud

af, at hendes far har giftet sig 1 smug med en ny kvinde, oplever noget nyt 1 sit indre:

”Hon grat 1 timtal [...] och hela tiden tyckte hon, att ndgot frimmande, som i
alla de ar, hon hade levat, hade legat fordolt inom henne, nu hade vaknat upp
och tagit herravildet 6ver henne. [...] Det var en stor angest att veta, att det
bodde nigot sé oregerligt och farligt inne 1 hennes sjil. Men egentligen radde
hon ju inte for, att det fanns dér. Hon skulle bara aldrig mer lata det komma til

1
synes.” ’

Det 'uregerlige’, som Maja Lisa opdager i sig, rammer lige lukt ind 1 samtidens endnu
gryende opdagelse af det ubevidste. Pa den made skildrer Lagerl6f jegets pludselige
opdagelse af sin heteronomitet. Noget har ligget sovende og dukker pludselig op til
bevidsthedens overflade. I Maja Lisas tilfeelde vekker dette stor angst, 1 Ingrids en

markvaerdig tilfredshed. Maja Lisas vagne jeg velger at undertrykke og fortreenge denne



side, mens den 1 Hede og Ingrids tilfelde for fuld kraft bemagtiger sig og udkonkurrerer

deres normale jeg.

Psykose eller telepati

Vejen ind i ”sygdommens meorke”

Denne fremstilling af den heteronome personlighed har 1 Lagerlofforskningen givet
anledning til mange psykopatologiske lasninger, som trods tekstens mange paranormale
elementer understreger Lagerlofs *psykologisk realisme’*’. Vivi Edstrom skriver saledes om
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Lagerlofs sarlige “psykologiska konst”" og hendes evne til at skabe et ™[ ...] kliniskt
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skicklig studie av personlighetsfordndringen™". Ud fra en lignende idé beskriver psykiateren

Lisbet Palmgren Ingrids skinded som en psykose i tidsskriftet Léikartidningen:

“Ingrid [...] gér ocksa in i en psykos. Lat vara att den har mera depressiva
fortecken. Hon orkar inte langre med ett liv utan kérlek och viarme. Nér hon
dessutom blir svért drabbad av ndgon oklar febersjukdom slutar hon att kimpa

for sitt liv. Hon sjunker in i en skenddd och blir s nir levande begravd.”*

Hun konkluderer, at Selma Lagerlofs tekster er ™[...] viktiga bidrag till var kunskap om
det inre skeendet tex vid psykotisk sjukdom, skeenden som vi annars bara ser utifran”*,
Bidrag som kan ’[...] hjélpa oss att forsta och folja dessa komplicerade, och pa manga
sitt renhjdrtade, minniskors vig in i sjukdomens mérker”>. Ideen om sygdommens
morke er gennemgdende 1 leesningen af beretningen, som Henrik Wivel kalder ”Selma
Lagerlofs galebog™*®’. Fra en psykoanalytisk forklaringsmodel kan psykosen netop ses
som det sted, hvor det ubevidste trenger igennem normaljegets grenser og derved ikke
bare skaber forstyrrelser 1 selvfalelsen, men ogsa i den perceptive realitetsopfattelse,
som strukturer et jeg”®. Ifolge Freud er bade neurosen og psykosen udtryk for en
konflikt mellem id’et og den ydre virkelighed, men mens neurotikeren fortrenger id’et

fordi det ikke kan tilpasses den ydre virkeligheds forventninger, lader psykotikeren sig

modsat rive med af id’et og vk fra virkeligheden:

”Ich habe kiirzlich einen der unterscheidenden Ziige zwischen Neurose und
Psychose dahin bestimmt, dal} bei ersterer das Ich in Abhédngigkeit von der
Realitét ein Stiick des Es (Trieblebens) unterdriickt, wihrend sich dasselbe Ich

bei der Psychose im Dienste des Es von einem Stiick der Realitét zuriickzieht.



Fiir die Neurose wire also die Ubermacht des Realeinflusses, fiir die Psychose

die des Es maBgebend.””.

(“Jeg har for nylig bestemt et af de adskillende treek mellem neurose og psykose
saledes, at ved forstnavnte undertrykker jeget i sin athengighed af realiteten en

del af idet (driftslivet), mens det samme jeg ved psykosen trekker sig tilbage fra
en del af realiteten 1 idets tjeneste. For neurosen ville realindflydelsens overmagt

altsd vaere bestemmende, for psykosen idets overmagt.”’)

Tabet af realitet er dermed en afgerende faktor i psykosens bestemmelse. Det er dog et tab
som aldrig bliver fuldkomment, idet en del af egoet forbliver i forbindelse med den virkelige
verden. Det psykotiske er for ham et personlighedsmaessigt limbo, som hverken er helt
bevidst eller helt ubevidst og som pé sin vis kondenserer en normal og en psykotisk
personlighed’'. T den forbindelse kan man ogsé se pa ego-psykologiens idé om psykosen
som der, hvor et svagt jegs primare tankeprocesser tager over for sekundare tankeprocesser
— her beskrevet af psykiateren R.D. Hinselwood 1 Suffering Insanity. Psychoanalytic Essays

on Psychosis:

”When a conflict increases above a certain intensity, the ego’s synthetic function
fails, and cannot resolve the conflict [...] Primary-process thought seems to
emerge as if the psychotic has only a delicate membrane easily permeable to
primary process, when conflicts and tensions rise. In those acute episodes the

. . . 2
ego cannot adequately keep to the separation of unconscious from conscious.”

Ved en krise bliver det vagne og identitetsopretholdende jeg rystet og de ubevidste og
primare tankeprocesser invaderer de vagne - hvorfor den psykotiskes hallucinerende
billeder har visse ligheder med dremmens™.

Ingrids skinded ligner pi mange mader en psykotisk personlighedsforandring®®. Hun som
har virket stabil, social og elsket, distancerer sig pludselig socialt og hallucinerer engle og
orkener frem. I den forbindelse kan den drastiske sociale isolation ses som et negativt
symptom. En sygelig selvabsorption som resulterer i en tilbagetraekning fra virkeligheden og
er koblet til et udtalt enske om at de. Af positive symptomer ses den katatonisk laste
’skindedhed’, fuldt af de meget livagtige hallucinationer, som ud fra et psykologisk

perspektiv bade synes at kunne lases som ren forvrengning af den ydre virkelighed eller



som projektionen af en indre virkelighed. Hallucinationer som spejler sig 1 Hedes sygelige
angst for geder, som udmenter sig i veritable tvangshandlinger, hvilket fir Wivel til beskrive
hans tilflde som paranoid skizofreni®>. At primere og irrationelle tankeprocesser har faet
overtaget hos Hede fremkommer tydeligt senere i romanen som en talevanskelighed: “Han
talade en méngd ord, men de voro besynnerligt blandade om hvarandra. Man kunde ej folja
hans tankegang, men honom sjilf gjorde detta talande stort noje.”*® Sproget giver ikke
leengere mening 1 hans mund, idet dets logiske beskaffenhed mé vige for disse
dybereliggende og irrationelle tankeprocesser.

Dremmesynerne bliver inden for denne psykologiske forklaringsmodel til en form for
hallucinatorisk erstatningsverden. Nar Palmgren laeser Ingrids skinded som en opgivelse af
et liv uden ’karlighed og varme’ bliver de psykotiske symptomer en form for
kompensatorisk virkelighedsflugt. I en lignende laesning ser Henrik Wivel Hede og Ingrids
sygdomme som vrangpregede kompensationsverdener, der fraspalter en for hérd realitet:
”De er begge drommere, der kompenserer for den afmagt virkeligheden sa&tter dem 1 ved at
bygge deres egen suverene verden op 1 verden, hvad der forer dem begge ud 1 henholdsvis
sindssyge og en form for ded”’. Personlighedsforandringen og den medfolgende
virkelighedsforvrengning er en made at trekke sig ud og vak fra en verden, der er for
smertefuld —hvor Hede har lidt bade ekonomiske og erotiske nederlag, og hvor Ingrid ikke
elskes af sine fosterforeldre. En kompensationsfigur vi meder igen og igen 1 Lagerlofs
forfatterskab. Méske tydeligst i figuren Jan, der, nér hans elskede datter svigter ham og
prostituerer sig, gor sig selv til Kejsarn av Portugallien 1 bogen af samme navn fra 1914.
Nér virkeligheden bliver for hird, &bnes andre sider 1 personligheden som tilflugt for et saret
jeg. Men sider, som hvis vi felger den kliniske tilgang, 1 sidste ende forer til
selvforglemmelse og fortabelse. Skindeden bliver en hallucineret og sygelig forvrengning af
virkeligheden. Men denne idé om en beveagelse vak fra verden og ind 1 et indre sygeligt

morke synes imidlertid kun halvt at kunne forklare skindeden.
Den anden lzesning — nar diagnosen ikke gér op

Psykisk lidelse og helbredelse er vigtige og klinisk velfremstillede temaer 1 En
Herrgardssdgen. Specielt Hedes sygdom og helbredelse udger en helt central del af
beretningens plotstruktur og tematik. Men hvis vi udelukkende optegner romanen som en
bevagelse ind og til sidst ud af sygdommens merke, kreeves en noget selektiv tilgang fra

leeserens side. I den symptomatologiske en-til-en oversattelse stir noget sitrende og



uintegrerbart tilbage™®. Netop nar Ingrid ligger skinded i det, Henrik Wivel kalder

»39 opstér en markveerdig ubevidst forbindelse mellem

”depressionens og krisens nulpunkt
Hede og hende. Som Vivi Edstrom péapeger vaekker Hedes violinspil pa kanten af graven
Ingrid ud af dremmen: ”Tonerna fran hans fiol vicker henne mitt i en angestfylld drom om

% Men scenen virker imidlertid mere kompliceret, for i naste kapitel viser det

studenten
sig, at tonerne ogsa er det, der indstifter dremmen: ”Men hon, som 14g skenddd i kistan,
hade vil hort fiolspelet, och pa henne hade det 6fvat en underlig verkan. Tonerna hade
kommit henne att drémma, och af det hon sett i drdommen, hade hon blifvit s& upprord, at

! Det er pracis gennem tonerne, at Ingrid drommer. Edstrém

hennes hjérta borjat klappa.
opretholder med denne tolkning en idé om en ydre virkelighed, der bryder ind 1 en indre
forvreenget drommeverden. Men en saddan lesning overser, at tonerne fra violinen
krystalliserer sig som en engels stemme for Ingrid: ”Ingrid horde tydligt hverje ord dnglen
talade, men hans rost liknade ej ndgot hon hort forut. Den var mest lik ett strdngaspel, hvers

toner voro ord.”** Dremmen, der folger, viser en gold sanderken:

’[...] och Ingrid sag framfGr sig en stor, 6de sanddken. Den var tradlds och
ofruktbar, torr och het och strackte ut sig i det odndliga. Pa sanden 14g hér och dar
nagot, som vid forsta paseendet liknade forspridda klippor, men da hon sag béttre
efter, var det djur, ofantliga lefande vidunder med maéktiga klor och stora

tandfyllda gap, som 1ago pé sanden och lurade pa rof™*.

Dette har maerkverdigvis hold 1 den virkelighed, romanen opererer inden for, hvor Hede 1
forrige kapitel 1 et ligesd goldt snelandskab har mistet sine geder og udviklet sin angst for
dyr**. En angst som Hede i fortellingens kronologi netop har genoplevet ved synet af

fredeligt graessende heste pa kirkegarden:

”Alla histarna stodo med hufvudet djupt nere 1 hébuntar och hafrepasar och
tuggade [...] Det var ej tal om att de kunde gora karlen ndgot ondt, men han
hade sin egen tanke om vadan af att gi forbi en sddan ldng rad djur [...]
Egentligen var han ej radd for djur &n getter, och for héstar [...] skulle han ej alls
varit ridd, om han endast kunnat blis sdker pa att de ej voro nagra slags

omskapade getter™",

Ingrid har ikke talt med Hede 1 6 ar og har ingen mulighed for at vide noget om ham. Det er

her ”ikke-reduceringen” kommer ind 1 billedet: inden for den kronologiske virkelighed, som
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romanens implicitte forfatter eller autor*® stiller op, kan vi ikke andet end at kalde dette en
form for vision, der opstar gennem noget der ligner telepati. Noget meddeler sig pa
prasproglig vis til Ingrids ubevidste, som gér uden om alle kendte kanaler for perception og
erkendelse. Drommen kan ikke afskrives som ren forvraengning af virkeligheden. Ingrid
bliver i en form for telepatisk retrovision gennem violinspillet bragt til indsigt, ikke bare 1
Hedes traumatiske oplevelse, men ogsa i hans vedvarende frygt for dyr*’. Midt i den ellers
klinisk eksakte fremstilling af sygdommen og irrationaliteten star en anden
mellemmenneskelig forbindelse, der synes at gd uden om de empiriske grenser for tid, sted
og subjektivitet'®. I den psykopatologiske lasning ma Ingrids visioner og telepatiske
forbindelser med Hede lases pa et andet niveau som en form for allegori eller symbol. En
littereer fremhavelse eller udsmykning af det syge sind. Edstrom beskriver f.eks. 1 Selma
Lagerldf. Livets Vdgspel erkenen som metafor: ”Torka och sand, 6ken och vilda djur ar
typiska metaforer for hot och inre utarmning i Selma Lagerl6fs symboliska virld™°. P4
lignende vis bliver Hedes violin af Ulla-Britta Lagerroth 1 "Musiken 1 Selma Lagerl6fs
diktning” gjort til bade 7[...] sinnebild for musikutévarens sjilsliv [...]” ! og til 7[...]
symbol for huvudpersonens fysiska och sjilsliga forfall”>%. I en sidan leesning adskilles den
psykologiske skildring og de mere paranormale elementer, som virkelighed og figur™.
Denne artikel foreslar en lesning af disse som egentlige fenomener inden for romanens
kronologiske virkelighed mere end som kunstneriske figurer. For at gere dette, mé vi netop

ga til den tidlige udforskning af det ubevidste, allerede indledt med Puységur ovenfor.

Historisk udredning — somnambulismen og den udvidede sansning

Du Prel og det transcendentale jeg — udvidelsen af stimulusgraensen

Opdagelsen af det ubevidste er i starten mindre koblet til ideen om sindssyge end til en 1dé
om skjulte potentialer for erkendelse og kommunikation i mennesket. I et brev til veninden
Anna Oom fra 1891 opstar der, mellem hilsner og beretninger om dagenes gang, pludselig et

markverdigt programskrift:

I natt 1ag jag och tinkte pa saker, som jag ville skrifva til dig, men hvad var det
nu. Jo om vi ej skulle stifta en religion, vi tva, blandad af Tolstoy, Du Prel,
unitarismen. Spencer og spiritism, och med kristen moral {orstas, forbud mot

forsvarsfester och allt dylikt.”>*
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Alle konsekvenserne af en sidan religion kan ikke udfoldes her>>. I denne artikel bliver det
nedvendigt at isolere denne ene komponent: Carl Du Prel (1833-99)°. Denne tyske filosof
og forsker 1 psykologi og mysticisme udgav i1 1885 bogen Die Philosophie der Mystik, der i
1890 blev oversat til svensk som Det Dolda sjdlslivet. Bogen som udforsker jegets ubevidste
sider 1 drem og hypnotisk somnambulisme er derved spritny lekture, da de to kvinder
entusiastisk henviser til den. Tidligere 1 1891 skriver Anna Oom eksplicit: ”Jag ldser ”Det
dolda sjélslivet” och tycker naturligvis om den. Mitt transcendentala jag skulle jag bara vilja

7 Dette transcendentale jeg’ er et hovedbegreb hos Du Prel og kan

ha fatt pd en géng
forstds som det egentlige metafysiske Ego, af hvilket den vagne og empiriske personlighed

kun er en mindre og reduceret del:

”Der Somnambulismus zeigt uns also, dass unser Tagesbewusstsein seinen
Gegenstand nicht erschopft, indem ihm jene merkwiirdige wurzelhafte
Verldngerung des Ich, die im Somnambulismus auftaucht, verborgen bleibt,

demnach dem sogennanten Unbewussten angehort” >

(’Somnambulismen viser os altsa, at vores dagsbevidsthed ikke udtemmer sin
genstand, idet den maerkverdige og oprindelige forleengelse af jeget, som dukker
op 1 somnambulismen, forbliver skjult for den og folgelig tilherer det sakaldte

ubevidste”.)*

Femten ér for Freuds Die Traumdeutung udkommer 1 1899 (samme ar som En
Herrgdrdssdgen®), udforsker Du Prel manifestationen af det ubevidste i dremmen®'. En

udforskning, som Freud forst i en senere udgave af sin bog anerkender inspirationen fra:

”Der geistreiche Mystiker Du Prel, einer der wenigen Autoren, denen ich
Vernachldssigung in fritheren Auflagen dieses Buches abbitten mochte, duflert,
nicht das Wachen sondern der Traum sei die Pforte zur Metaphysik, soweit sie

den Menschen betrifft (Philosophie der Mystik p.59) %

(”Den andrige mystiker Du Prel, en af de fa forfattere, som jeg ma beklage at have

ignoreret 1 tidligere oplag af denne bog, udtaler, at ikke den vigne tilstand, men
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dremmen er porten til metafysikken, si vidt denne angdr menneskene.

(Philosophie der Mystik p.59))%

Du Prel peger mod et jeg, som kan skimtes, nér greenserne for den menneskelige sensibilitet
rykkes, hvilket netop sker 1 drommen eller i somnambulismen. Han vender ustandseligt
tilbage til det, han kalder > die Empfindungsschwelle* (stimulustzrsklen) **, som leegger sig
op af G. T. Fechners (1801-87) udforskning 1 Elemente der Psykophysik (1860) af
sensibilitetens psykofysiske greense® - altsd graden og bredden af den sanselige perception.
Gennem forskellige fysiske stimulieksperimenter paviste Fechner, at noget kan registreres
uden om bevidsthed men alligevel registreres et sted, og at jeget derved er meget mere
omfattende end det bevidste jeg. Du Prel gar videre fra Fechners pointe med ideen om, at
denne stimulusgranse er forskydelig. Pirringstaersklen kan rykkes ved suggestion netop i
somnambulismen, hvor patientens sansning f.eks. kan hemmes, sa denne kan lugte til
salmiakspiritus som let parfume. Herved kan Du Prel konkludere, at pirringstaersklen ikke er
et fysiologisk men et psykologisk fenomen og derved abne for en anden opfattelse af den
menneskelige perception. Hvis graensen for hvad, der kan sanses, er variabel, dbnes der for
helt andre og mere plastiske forhold til virkeligheden. Sa kan felsomheden ikke bare
hammes, men ogsa rykkes ud over det, vi opfatter som naturlige grenser for sansning og
erfaring 1 tid og rum. Denne 1dé muligger magnetismens merkvardige fenomenologi, der
daekker over alt fra at laese med bind for gjnene eller diktere sin egen medicin til mere

kontroversielle forekomster af pravision eller telepati:

”[...] wir wissen durchaus nicht, wie weit die Empfindungsschwelle im Schlafe
verschoben wird. Wir kénnen also nicht von vornherein behaupten, dass unsere
Wahrnehmungsfahigkeit im Schlafe nur auf den inneren Organismus sich
erstreckt, und es wire unlogisch, aus einer unbestimmten Ursache, ndmlich aus
dem uns unbekannten Verschiebungsgrade der Schwelle, eine bestimmte

Wirkungsgrense su folgern™

’[...]vi ved overhovedet ikke, hvor langt stimulustersklen forrykkes i sevnen. Vi
kan altsd ikke pd forhand heevde, at vores sanseevne 1 sgvnen kun strekker sig til
den indre organisme og det ville vaere ulogisk at konkludere en bestemt virkning

ud fra en ubestemt &rsag, nemlig ud fra den for os ukendte forskydningsgrad.”®’
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Med ideen om den forskydelige stimulusgrense formulerer Du Prel en radikalt anderledes
opfattelse af forbindelsen mellem sgvn og virkelighed. Den udvidede sensibilitet 1 kunstige
eller virkelige dramme vender sig ikke bare indad som en fysiologisk eller psykisk
selvindsigt, men kan ogsa vende sig udad mod en ekstern virkelighed. Ligesom den vagne
tilstand bade er bevidst indadtil og udadtil, forslar han, at den dremmende ikke bare er en
indre oplevelse, men pd samme vis vender sig ud mod verden. Somnambulistens dremme er
ikke rene fantasier, men stter denne i det, han med et fransk begreb kalder en rapport™
(forbindelse), til den ydre virkelighed®. Denne rapport muligger overforsel af tanker og
folelser mellem hypnotiser og hypnotiseret og heri far telepatien sit mulige udspring. Pa
samme made muliggeres visionare syner af begivenheder, der adskiller sig tidsmassigt eller
rumligt fra somnambulisten. Det er det der i sidste ende far Du Prel til at pasta, at
somnambulisten kan vare en Wahrtrdumer (sandhedsdremmer)’’. Den ultimative
indadvendthed kan 1 Du Prels teenkning abne for en langt staerkere forbindelser til verden og
andre mennesker. Herved foreslar han en anden og udvidet forbindelse mellem natur og
menneske. Pdstanden bygger pa ideen om, at sevnen kun stopper den bevidste forbindelse til
naturen og virkeligheden, men ikke den anden, ubevidste, som modsat udvides i sevnen. For
Du Prel er den hypnotiske drem ikke ren manifestation af det ubevidste, men det sted, hvor
det ubevidste bliver delvist bevidst — en bevidstgerelse som dog ikke foregir gennem vante
sproglige eller logisk kanaler, men mé ses som prasproglig og billedlig:” Aus der Region
des Unbewussten also tauchen die Traumbilder auf; das Unbewusste wird im Schlafe
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teilweise bewusst, wie umgekehrt das Bewusstsein schwindet”’ . Billeder som ikke dirigeres

eller redigeres af den vagne bevidsthed, men far lov at flyde og associere sig frit.

Le sens interne — luciditetens paradoks

I somnambulismen sker altsa en ekstraordinar udvidelse af den menneskelige sensibilitet.
Heri ligger ogsa et grundleggende paradoks. Nar den daglige og sansede forbindelse til
verden er spa&rret, kan en anden langt rigere sansning opsta. Du Prel skriver: ”Nur in der
Unterdriickung der sinnlichen Existenzweise das innere Erwachen unseres mystichen,
intelligiblen Subjekts eintreten kann, wie die Fixsterne erst mit Sonnenuntergang sichtbar
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werden”’”. Metaforen med stjernerne er genkommende 1 magnetiserernes psykologiske

model. Magnetiseren Comte de Redern skriver sdledes 1 1818:
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”Pendant le jour les étoiles sont invisibles, bien que leur lumiere parvienne a nos
yeux: mais elles redeviennent visibles apres le couché du soleil. De méme fagon,
le sens interne demeure actif, mais de facon imperceptible, pendant la veille; il ne

se manifeste que pendant la transe, a la faveur de I’isolement somnambulique.””

(’Om dagen er stjernerne usynlige, selvom deres lys nr vores gjne: men de bliver
synlige igen efter solnedgang. P4 samme méde forbliver den indre sans aktiv
under vores vagne tilstand, men pa en umarkbar made; den manifesterer sig kun

under trancen takket vere den somnambulistiske isolation.”’*)

Begrebet sens interne er helt centralt. Dette ses som en form for primitiv ursans, som de fem
normale sanser kun er en simpel modifikation af, og som det praktiske og vigne jeg
maskerer. Dette vender menneskets rationalitet fuldstendigt pa hovedet: alle de ydre
indtryk, som 1 en positivistisk logik skulle vare eneste basis for erkendelse, blokerer synet
for en indre, langt rigere sansning. Det er med ideen om en sens interne, at somnambulistens
merke kan resultere 1 lucidité (klarsyn). Et begreb Méheust beskriver som evnen til gennem
ukendte eller uvante kanaler at opfange informationer ’[...]provenant, soit de I’intérieur de
leur corps, soit de leur proche environnement, soit de la pensée d’autrui, soit encore liées a
des événements dont il semble impossible qu’ils aient pu avoir connaissance.””. (*7[...]som
enten kommer fra deres kroppes indre eller fra deres nare omgivelser eller fra den Andens
tanker, eller som endda kan vere knyttet til begivenheder, som det virker umuligt, at de har
haft kendskab til”’®). I rationalitetens og sansernes merke viser sig et andet langt rigere
klarsyn. For magnetisorerne kombinerer dette det dyriske og instinktive med det
menneskelige. Méheust beskriver de franske magnetiserers idé om [...] un état mixte, dans
lequel I’étre humain retourne a ’'immédiateté de la vie sans pour autant, dans la pluplart des
cas, se déconnecter des fonctions intellectuelles supérieures.”’’ ([...]Jen kombineret tilstand,
hvor mennesket vender tilbage til livets umiddelbarhed uden af den grund at frakoble sig
sine hejere intellektuelle funktioner).”® Hos dem er luciditeten bade udtryk for et iboende
dyrisk instinkt og en meget menneskelig evne til at teenke tidsligt ud over nuet.
Morklagningen af fornuften, nér det ubevidste bemagtiger sig normaljeget, kan derved pa

samme tid veere en forfinelse eller udvidelse af den menneskelige rationalitet”.

Patologi eller potentiale — somnambulismen i forhold til en psykologisk normalitet
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Der tegner sig et skel mellem at se de ubevidste kraefters bemagtigelse af normaljeget som
et ufornuftens og sygdommens merke eller modsat som udviklingen af ukendte
potentialiteter 1 en ny form for udvidet klarsyn. Et skel som, ifelge Méheust, udgjorde en
vasentlig diskussion 1 udviklingen af den moderne psykologi op gennem hele det
19.arhundrede. Mens den positivistiske medicin 1 forste halvdel af det 19.arhundrede neesten
fuldsteendigt neegtede nogen videnskabelig legitimitet i somnambulismens faenomenologi®,
begynder den medicinske institution omtrent 40 ar efter at genundersgge denne under navnet
hypnologi® - dog p& en méade som bryder med magnetismens mere kontroversielle og
mystiske elementer. Méheust stiller det op som en kamp mellem Puységurs efterkommere
og en patologisering eller medikalisering af somnambulismen med den franske psykiater
Jean-Martin Charcot som repraesentant. En kamp mellem at se somnambulismens
feenomenologi som symptomer pd nerves sygdom eller fremkomsten af skjulte evner — kort

sagt som patologi eller potentiale. Méheust udpeger den Charcot’ske retning som vinderen:

”Les disciples de Charcot affirment avoir dépouillé le magnétisme animal de son
aura de mysteres, des chimeres engendrées par I’imagination des magnétiseurs,
pour le réduire a ce qu’il est en fait: un phénomene nerveux, une “maladie du
sommeil”’; un phénomene certes intéressant pour la médecine et la psychologie,
mais qui n’oblige nullement a admettre des nouveautés radicales dans I’image de
I’homme accrédité”™*?,

(”Charcots disciple bekrafter at have ribbet den animalske magnetisme for sin
aura af mysterier, for fantasifostrene avlet af magnetiserernes indbildningskraft,
for at reducere den til det som den virkelig er: et nervest fanomen, en
”sgvnsygdom”; et fanomen som bestemt er interessant for medicinen og
psykologien, men som pa ingen made opfordrer til at tillade radikale nybrud i det
etablerede menneskebillede.”™)

I Charcots psykologi er hysterikerne sarligt modtagelige for hypnose og somnambulismen
bliver set som et symptom. En overanstrengelse eller overdrivelse af sanselige og nervese
egenskaber®®. Herved mente Charcot og hans efterkommere at kunne komme ind til den
rationelle kerne’ bag magnetismens fantastiske fanomener®. Billedet af mennesket som
grundleggende rationelt opretholdes, idet magnetiseorernes opdagelser af jegets skjulte sider

gores til afvigelser fra en sund normalitet. Modsat ser magnetisererne somnambulismen som
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noget, der afslorer generelle men uaktualiserede menneskelige evner, som derfor ikke herer

under det medicinske felt:

”[...] les heritiers de Puységur accusent les aliénistes de selectionner dans la
phénoménologie du ’somnambulisme magnétique” ce qui correspond a leurs
présupposés idéologiques. Pour eux, le prétendu noyau rationnel n’est qu'un
résidu appauvri, pathologisé, obtenu par un usage irresponsable des suggestions;
I’hopital est a leurs yeux le dernier endroit ou I’ont peut surprendre les secrets du
magnétisme animal”*®

(’[...] Puységurs arvtagere anklager psykiaterne®’ for at udvaelge det i den
”magnetiske somnambulismes” faenomenologi, som korresponderer med deres
forudindtagede ideologier. For dem er den péstaede rationelle kerne ikke andet
end en udsuget, patologiseret rest tilvejebragt af en uansvarlig brug af
suggestioner; hospitalet er i1 deres gjne det sidste sted, man skal overlade den

animalske magnetismes hemmeligheder til.)*®

Ifolge M¢éheust er er for dem ikke er tale om ’fantasifostre’, men om meget virkelige dele af
den menneskelige bevidsthed, som den positivistiske videnskab ikke kan integrere og derfor
ma4 presse ud i periferien af det menneskelige®”. Magnetisererne peger herved ogsd mod en
helt anden form for rationalitet, som snarere end at vaere ekskluderende og graensebetonet er
inkluderende og plastisk 1 sin indsamling af empiri. En rationalitet som, 1 forhold til en
positivistisk rationalitet, umuligger nogen a priori optegnelse for realitetens greenser’". I
M¢éheusts bog udlaegges denne diskussion som en veritabel krig. En krig som 1 sidste ende
handler om retten til at definere mennesket. Udforskningen af det ubevidste bliver en kamp
om at definere mennesket ud fra en given forestilling om det normale eller som noget der
sprenger grenserne for normalitet. Psykologien som felt bliver derfor ogsé en made at
forme mennesket pa. Derfor fremsetter Méheust folgende hypotese: ’Si, pour construire
I’homme des temps moderne, il avait fallu contenir certaines potentialités, et en actualiser
d’autres? *', ("Om det, for at konstruere den moderne tids menneske, blev nodvendigt at
undertrykke visse potentialer og aktualisere andre?””?) Hermed implicerer han, at der ikke
var plads til magnetismens opdagelser 1 definitionen og udformningen af det funktionelle
moderne menneske. Mens hypnologien pacificerer somnambulismen som et fanomen i

margen af det menneskelige, en makaber afvigelse fra eller overdrivelse af det normale,
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bruger magnetisererne det modsat til radikalt at redefinere mennesket. I stedet for at teenke
somnambulismen som et indskranket stadie, ser de den netop som et sted, hvor iboende
virtualiteter kan aktualiseres”. Dette knytter sig i Du Prels tilflde til en evolutionstanke. I
udforskningen af menneskets ubevidste sider kan man fi glimt af et nyt udviklingstrin, der
ligger som et kim i mennesket’*. Det transcendentale jeg, som kun uperfekt og reduceret
afspejles 1 den nuvarende bevidsthed, ser Du Prel som noget, der gradvist vil dukke frem 1
det empiriske selv i lobet af den menneskelige evolution®. Stimulusgransen vil forrykkes

med tiden:

”Die Verlegung der Empfindungdsschwelle ist also dem biologischen Prozess und
dem Somnambulismus gemeinschaftlich , und daraus ergibt sich die wichtige
Folgerung, dass im Somnambulismus nicht nur die Existenzweise unseres
intelligiblen Wesens angedeutet, sondern auch jene biologische Zukunftsform
antizipiert wird, die als normalen Besitz die Fihigkeiten haben wird, welche wir

nur in diesem Ausnahmszustand und nur andeutungsweise in uns erkennen.” *°

("Forskydningen af stimulusterkslen er altsé faelles for den biologiske proces og
somnambulismen, og deraf faolger den vigtige slutning, at somnambulismen ikke
blot antyder vores intelligible vasens eksistensform, men samtidig anticiperer
dennes biologiske fremtidsform, en form der som normalt anlaeg vil have de

evner, som vi kun i denne undtagelsestilstand og kun antydningsvist erkender i os

selv.”)”’

Dremmen praesenterer os glimtvist for en fremtidig og langt mere plastisk intelligens. Heri
ligger ogsa en idé om, at det nuvaerende jeg er opstidet gennem en form for evolutionistisk
tilpasning. Det vigne jeg kan ses som det, der er mest tilpasset og funktionelt 1 den
nuverende praktiske verden. Men dette betyder ikke nedvendigyvis, at det er det mest

fornuftige.

Végne og dremmende ogjne - dobbeltblikke 1 En Herrgardssagen
Erkendelsens ukendte veje og Ingrids dobbelte syn

Netop denne problemstilling om fornuft og forskellige bevidsthedsprocesser er helt essentiel

1 En Herregardssdgen, som synes at vende op og ned pa ideen om det vagne jeg som det
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mest fornuftige og det ubevidste som noget, der blokerer for sand erkendelse. Hvis vi gér
tilbage til Ingrids dremmesyn og Hedes violinspil, vil vi nu kunne identificere Du Prels
transcendentale jeg. De er begge i og igennem et for deres normaljeg fuldstendigt ubevidst
stade kommet 1 kontakt med hinanden. Hede spiller uden om sin vagne og raske bevidsthed.
Et andet og ukendt jeg animerer tonerne, og far violinen til at virke som et autonomt jeg: ”Se
det fornamliga 1 saken var, att det alls ej var dalkarlen, som kunne spela, utan det var hans
fiol, som kom ihdg ett par smd melodier. De kommo fram ur den, s snart han forde stridken
6fver den.””® Dette virker som et lysende eksempel pa det transcendentale jeg. Et jeg der
setter Ingrid og Hede 1 stand til at kommunikere gennem ukendte og ubevidste kanaler, som
pa prasproglig og synastetisk vis udvider eller direkte ophaever rationelle og empiriske
grenser for tid, sted og subjektivitet. En udvidelse som netop finder sted 1 det, der
umiddelbart er sjelens dybeste morke. Denne melodigse kontakt, der umiddelbart kunne
leeses som et symbol pa de to unges kaerlighed og forstaelse, far med leesningen af Du Prel
en direkte og konkret betydning”’. Hede meddeler sig ubevidst til Ingrids ubevidste gennem
violinspillet'”’. Drommen bliver derved en veritabel meddelelse og ikke bare en indre
forvrengning. Maske er drommen en lige s gyldig virkelighed, som den Ingrid vagner op
til. En virkelighed, hvor studenten er 1 fare og har brug for hendes hjelp, som hun 1 sin
vagne tilstand ikke kan erkende. I den psykologiske leesning af Hede og Ingrid som
sygdomstilfelde ser Vivi Edstrom det ubevidste som forvraengende: ”Att raddaren ar
identisk med den vackre studenten forbjuder hennes untermedvetna henne att se”'®'. Tolker
vi séledes opretholdes en lasning af det ubevidste som det, der blokerer for fornuften og den
klare indsigt. Men folger vi beretningens logik synes denne idé ikke at holde vand. For er
det ikke netop det, Ingrids ubevidste og Hedes violin prover at meddele hende? Méske er det
snarere hendes normale og vagne jeg, der ikke kan acceptere den sandhed, hun som en Du

Prelsk *sandhedsdremmer’ har set'®?

. Folger vi ideen om et transcendentalt jeg, kan
normaljeget ogsd vaere sandhedsblokerende. I drommen har Ingrid en meget levende
erkendelse af, at hun alene kan og mé redde Hede: ”’Mig ar det ¢j tilldtet att tala till
honom,” sade dngeln med sin klingande rést, ”du maste sjilf varna honom™”'®. T dremmen
rejser hun sig bogstaveligt talt op og leber mod ham. Denne erkendelse svinder bort med det
samme, idet hun vagner og med sit normale jeg ser ”Getabocken” for sig: ’[...] allt hvad
hon upplefvat medan hon legat skenddd, de tanker hon da haft och dfven den sista drommen,
allt dette var borta och gldmdt i samma stund, som hon vaknade til sitt vanliga
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medvetande™ . I deres ubevidste og telepatiske kommunikation forstar hun Hedes pinsler,
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mens hun ved normalbevidsthedens opvagnen ser ham som en fremmed karl: ”Hon ség en
karl st& inklimd i et horn vid grafanden och halla ett kistlock frimfor sig”'® for sa at
genkende ham, ikke som Hede, men som Gedebukken. I stedet for at redde ham, bliver det
et spargsmdl om, hvordan han kan redde hende ud af kisten og vaek. Mens hendes ubevidste
1 drammen rejser sig og laber mod ham, flygter hendes vigne jeg i store dele af romanen
bade fysisk og psykisk fra ham. Den tilnermelse hun foretager 1 sit ubevidste aflgses af den
vagne vemmelse og afstandtagen, som her 1 kapitel 7: ’Ingrid skyndade bort. Hon stod ej ut.
Hon kunde ingenting gora for honom. Han var henne vedervirdig.”'* Pa den made blokerer
det vagne jeg for den erkendelse, som det ubevidste bringer. En erkendelse der senere
lykkes, nar hun i samme dvalelignende tilstand i fortallingens absolutte crescendo af mystik
ser ”fru Sorg” pd Hedes fodegard. Denne meorkkladte kvinde med den lange klo frydes over
gardens forfald og lader den hende under sin enorme mangde flagermusyngel. Efter besoget
keemper Ingrid indedt med sin egen bevidsthed. I endnu en vision ser hun, studentens ansigt
vride sig 1 smerte og benfalde hende om ikke at forlade ham. Endelig erkender hendes vigne
jeg, det hendes ubevidste allerede i skindeden erfarede: at det er hendes rolle at redde ham.
Hun forstér forst rigtigt, nir hun giver plads til de ubevidste meddelelser i sin vagne
bevidsthed.

Denne anderledes idé om erkendelsens veje vender op og ned pé forestillingen om det
ubevidste merke 1 skindeden pd en mide, som neasten eksakt mimer magnetismens
paradoksale forestilling om en “’sens interne”. Nar Ingrids bevidsthed synes fuldstendigt
svundet ind 1 gravens absolutte merke, opstir en anden mere plastisk og
grenseoverskridende bevidsthed. Dette resulterer ikke bare 1 den telepatiske retrovision men
ogsa 1 noget, der ligner en pravision, hvor hun ser de fine kleder i den smukke have, som
hun senere 1 beretningen vil opna pa Hedes fodegard: ’Sa snart hon hade tinkt dette, tyckte
hon, att kistlocket och svetteduken, som lago 6fver hennes ansikte, blefvo genomskinliga,
och hon sdg framf6r sig pengar och vackra klader och skona tradgérdar med ljufliga
frukter.”'"” Det daglige og begransende syn viger for et skarpere syn, der gir gennem stoffet
og treet savel som tiden. Denne gennemsigtiggerelse ligner til forveksling somnambulistens
ojeblikke af luciditet. Ingrid udvider sin sansning af virkeligheden, sin stimulustarskel,
netop som hun synes mest blokeret fra bevidsthedsmassigt eller umiddelbart sanseligt at
kunne né den. Hvis vi leeser Ingrids skinded udelukkende som en psykose, er vi nedt til at
fortreenge, at hun opnér sande erkendelser gennem og ikke pé trods af denne tilstand. "Jo,

59108

hon hade 6gon som stjdrnor [...]” ", siges det allerede i romanens begyndelse, hvilket synes
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at animere Du Prel og magnetismens stjernemetafor for den indre sansning. Hun udvikler en
anden made at se pa, ndr hun ingenting kan se. Et syn der brat sldr om i det vante syn, sa
snart hun vagner til sit bevidste jeg. Ingrid har derved to mader at se pa. Noget der eksplicit
udtales 1 bogens begyndelse, hvor Hede bemarker, at hun som blindehjalper ser ’[...]som
den gor, hvilken méaste ha 6gon for tva.”'””. Den blinde og den seendes syn - hvis
sandhedsvardi ikke s let kan afgeres, som man skulle tro. I blinde ser Ingrid langt dybere,
end hun gor som seende. Menneskets ubevidste og irrationelle sider kan pad den méde ogsa
ses som vejen til sand erkendelse — en vej der forst abnes ved en rystelse af den
konstituerede personlighed. Herved geres det vanskeligt at opretholde en positivistisk
modsatning mellem en bevidst, opklarende og rationel fornuft og en ubevidst, formerkende
irrationalitet. Det rationelle jegs oplysende vaekkelse viser sig at vaere en blokade for
erkendelse. Man kunne nasten, med 14n af Adorno og Horkheimers begreb, tale om en form
for “oplysningens dialektik’, hvor fornuftens rationelle oplysning slér over 1 det, den skulle
bekempe og hemmer erkendelse og frihed snarere end at skarpe dette. Det ubevidste
derimod synes at dbne for nye indsigter, nye mellemmenneskelige forbindelser, nye mader

at teenke pa.

Perspektivisk dobbeltblik — mellem fostermoderlig fornuft og indre syner
Dobbeltheden mellem det pragmatiske blik og det mere abne kan ogsa spores pa et
forteelleteknisk niveau. Et sarligt dobbeltblik kanaliseres gennem Lagerlofs fortelleform
med en forteller, der 1 3.person hele tiden kan skifte fra ydre til indre synsvinkel og fra én
indre synsvinkel til en anden. Dette gor, at Ingrid praesenteres for os gennem en rakke
forskellige perspektiver. Uden at gé ind i alle trinene ved den fortellemaessigt komplicerede
indledning kan man sige, at den praesenterer Ingrid for le&seren 1 en form for indadgiende
bevagelse. Forst af en forteller som distancerer sig bade tidsligt og rumligt fra historien:
”Réglanda hette en socken ldngt borta 1 6stra Virmland, helt ndra Dalagrénsen, dér det fanns
en stor prostgérd, men endast en liten, fattig komministergard.”''’. Denne foretager en form
for zoom ned mod Viarmland, dalgrensen, garden og sé pa den lille Ingrid. Efterfolgende
prasenteres vi 1 et skift fra ydre til indre synsvinkel for Ingrid gennem praestens
omsorgsfulde emhed, idet han, i et flash back, beslutter sig for at tage sig af hende. Dette
afleses dog af preestefruens misbilligelse af den @ldre Ingrids dremmende karakter. Et
perspektiv som dog pa neaste side aflgses af en indre beretning af Ingrids dremmende indre.

Fokus skal 1 denne forbindelse ligge pé de to forskellige forstdelser af skindeden, som
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fostermoderen og Ingrids perspektiver giver.
Det udtales eksplicit, at prastefruen ser Ingrids dremme som dagdriveri:”Men préstfrun,

111 .
”"" Det interessante er

som var en rask och hard arbetsminniska, tyckte ej om detta.
imidlertid, hvordan denne arbejdsmoral ogsa synes at smitte af pd fortallerens beskrivelse 1
den forrige s@tning, som med et paradoksalt "men” viser, hvordan fosterforaeldrenes

keerlighed svinder 1 takt med Ingrids bevegelse ind 1 en dremmeverden:

”Under forsta tiden blef hon mycket dlskad af fosterfordldrarna, men di hon blef
aldre, utvecklade sig hos henne et starkt begér att hinge sig 4t drdommar och
fantasier. Synernas och inbillningarnas rike 6ppnade sig for henne med stark
lockelse, och midt pa dagen kunne hon léta arbetet falla och sjunka ned i en
drém.”' "2

Det er svert at bedemme, hvem der siger dette. Vi synes med denne vardidom béde at vaere
langt veek fra den indledende fortaellers distance, men ogsé fra prastens emme blik pa
Ingrid. Hendes dremme ses som gennem fostermoderens praktiske og arbejdsomme horisont
ud fra deres ineffektivitet — som noget der afbryder arbejdet. Denne ’fostermoderlige optik’
kan maske bedst beskrives ud fra Max Webers idé om en effektivt kalkulerende
”formalsrationalitet” eller Theodor W. Adorno og Max Horkheimers instrumentale
fornuft”, hvor alt teenkes inden for tilfeldigt fastsatte mél om produktion og arbejde'"”.
Dremmene bedemmes negativt ud fra deres manglende kompatibilitet med et mél, om at fa
arbejde gjort feerdigt. Kaerligheden ses med det underligt strittende ”men” ud fra en lignende
optik, som noget der betinges og distribueres athangende af arbejdsomhed. Som Adorno
papeger resulterer den moderne tekniske og effektive rationalitet 1, at ”’[...] fantasien gar i

114 Fantasi er der heller ikke plads til i den fostermoderlige optik - eller rettere

hundene
pacificeres den netop som ’fantasi’, som blendvark. Dremmene far negative implikationer
som ’stark lockelse’, *fantasier’, ’synerna’ og ’indbildninger’ — ord som alle konnoterer
sanseindtryk, der ikke har hold 1 virkeligheden, men som man tror er rigtige. Dreommene
prasenteres altsd forste gang ud fra en serlig opfattelse af funktionel og sund normalitet,
som korresponderer med prestefruens. Som fantasmer der fjerner Ingrid fra den praktiske og
sociale verden.

Efter denne fostermoderlige misbilligelse bliver Ingrids sygdom beskrevet ud fra et

kollektivt ”man”, som maske retter blikket ud mod Riglandas beboere, som magteslase ma

se til, mens Ingrids sygdom forverres. I samme satning markerer fortelleren dog ogsa et
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skarpt skel mellem fortalt og fortellende tid: ”Man visste ej riktigt hvad det kunde vara, ty
detta tildrog sig langt tilbaka i tiden, d& det ej fanns nigon likare i Raglanda™'"”.
Fortelleren, hvis perspektiv netop har virket som identisk med prastefruens, distancerer sig
nu skarpt tidsligt og erfaringsmeessigt bade fra hende og fra Ingrid. En distance som dog pa
folgende side helt forsvinder idet, vi endeligt kommer helt ind i1 Ingrid og ser hendes
oplevelse af skindeden indefra. Denne prasproglige og ubevidste oplevelse kan siges at
prasentere et fortellemessigt problem. Den primare tankeproces lader sig hverken
formulere ved direkte eller indirekte citation i citeret monolog eller style indirect libre. Som
Dorrit Cohn papeger 1 Transparent Minds, kan disse ikke indfange den billedlige og
praesproglige karakter det ubevidste netop har''°. For at kunne formidle Ingrids
prasproglige, synastetiske og uciterbare indre tyr Lagerlof til det, hun pletvist har brugt pa
forrige side, som Cohn kalder ’psycho narration” (indre beretning). Den indre oplevelse
berettes eksplicit med ord som ”Men hon kinde ingen fruktan].. """ eller ”Hon hade blott
den enda tanken [...]”""®. Der er ikke tale om den uordnede og associative mimen af
dremmebilleder som i en ’stream of consciousness’. Fortelleren satter ord pé det, Ingrid
ikke selv oplever i ord'"’. Med denne indre beretning gér vi fra praestefruens ydre forstielse
til at se Ingrids dreammeverden indefra som reelle oplevelser og ikke som indbildning. En
dremmeverden som méske prasenterer en alternativ form for rationalitet, som bryder med
prastefruens instrumentelle fornuft.

Saledes prasenteres vi gennem perspektivskift for dissonerende méder at se pa Ingrids
bevagelse ind 1 dremmeverdenen. Det som udefra opleves af praestefruen som en
verdensfjern indbildning uden hold eller funktion i virkeligheden eller af det kollektive
’man’ som en mystisk sygdom bliver til virkelig vision i Ingrids indre. Dissonansen mellem
fostermoderen, man’et og Ingrids synsvinkel gor, at Ingrids dremme stér vaklende mellem
flere forklaringsmodeller. P4 én gang prasenteres drommene som et "men” der forhindrer
fosterforaeldrenes kaerlighed og som det ,der vaekker og gor aktiv gennem keerlighed, idet
Ingrids kearlighed til Hede vaekker hende. Dremmen er pa én gang, gennem den
fostermoderlige optik, en bevaegelse vak fra det sociale og praktiske liv og gennem Ingrids
erkendelse af Hedes ulykke og viljen til at redde ham en dybere bevagelse ind 1 det. Teksten
skaber samtidigt tvivl om, hvorvidt skindeden er konsekvens af Ingrids bevagelse ind 1
”dremmenes rike” eller af, at hun naegtes adgang dertil af svigermoderen, hvilket gor hende
»forskrimd och olycklig”'?’. Og videre endnu om denne skindedhed er sygelig eller

helbredende. Drommeriet er pa én gang det, der gor Ingrid skinded, men 1 kraft af
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dremmens billeder vaekkes hun ogsa til live igen. Saledes praesenterer kapitlet Ingrids
skinded for os igennem et dobbeltblik. Vi ser hendes dromme som afvigelse fra en normal
virkelighedsopfattelse og en normal adfaerd 1 denne virkelighed for efterfolgende at se dem
som udvidelse af virkelighedens greenser. En lignende modsatning ses 1 det, at skindeden er
et totalt tab af frihed med den katatoniske lammelse og indesparringen 1 kisten, men
samtidigt ogsd er en fuldstendig frisettelse af jegets spatiale, temporelle og subjektive
grenser 1 visionerne. Mens hendes krop er lammet og klaustrofobisk begravet kan hendes
bevidsthed udvide sig og frit beveaege sig i tid og rum. Det ubevidstes opdukken star dels som
en bevagelse ind 1 indbildningens og ”sygdommens merke”, dels som en bevagelse mod en
lysende og interpersonel indsigt. En dobbelthed der forstaerkes af det dyriske ved skindeden,
som beskrives som en dvale:”En natt kdnde hon, att hon blef stel och kall 1 hela sin kropp,

och det 51l en tung dvala vfer henne.”"!

Pé den ene side treder Ingrid et udviklingstrin
tilbage ved at miste sin menneskelige rationalitet og hengive sig til en primitiv og dyrisk
dvale. P4 den anden viser denne dvaletilstand sig med pravisionerne samtidig som en
forfinelse og udbygning af hendes menneskelige erkendelsesevne. En Herrgdrdssdgen har
en tendens til at skabe forvirring om, hvilken vej personerne tager af evolutionens stige.
Umiddelbart skildres tilbagegangen til et mere primitivt stade, hvor Hede bukker for dyrene
og selv bliver en gedebuk og hvor Ingrid ligger i en dyrisk dvale uden for sin rationelle
fornuft. Det dyriske 1 En Herrgardssdgen er saledes ofte blevet leest som udtryk for sindets

forkrebling'**

. Men 1 fortellingens logik &bner dette samtidig for telepatiske forbindelser,
som 1 en Du Prel’sk optik kunne anticipere fremtidige og forbedrede bevidsthedstilstande.
Hede og Ingrid bliver pd én gang mindre menneskelige og mere menneskelige, nar deres

normaljeg viger for det skjulte og irrationelle jeg'*.

Indgroet folketro eller en ny rationalitet

At skindeden er svar at tolke entydigt ses altsd som effekt af den stilistiske brug af multiple
perspektiver. Herved tillades Lagerlof en sarlig form for tvetydighed'”’, som Henrik Wivel
kalder for det ’[...] kunstneriske dobbeltblik, der satte hende 1 stand til at vare to steder pa
en gang.”'® Den svenske Lagerlofforsker Erland Lagerroth udbygger i sin engelske artikel
”The Narrative art of Selma Lagerlof: Two Problems” (1961) denne teknik til et
grundleggende trek 1 Lagerlof narrative stil med begrebet “the art of doubble engagement”

126

(det dubbla engagements konst) “” som tillader Lagerlof at forene mystik og rationalitet:
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“Instead of chosing and rejecting, she involved herself along both lines at the same
time [...] Lagerlof succeeded in creating a form of fiction that made such a double
commitment possible. That was achieved by letting her different ideas be
announced, partly by different characters or social groups in her books, partly by

different kinds of narrators”'?’.

Netop som ¢t perspektiv og med det en sarlig virkelighed er blevet konstitueret, kan et andet
bryde ind og @&ndre det hele. Nye verdidomme eller horisonter skydes hele tiden ind. En
eksplicit fortellerkommentar i det efterfelgende kapitel er udtryk for en lignende teknik, idet
to udsagn sa forskellige som “Ingenting &r sé sdkert och visst [...]” og "Toérhidnda kan man
ej vire alldeles vis [...]”'** folger hinanden inden for samme beskrivelse pa samme side. En
teknik som modsat den samtidige naturalistiske litteraturs ydre og objektive forteller, gor at
virkeligheden, snarere end et empirisk hele, der objektivt kan leegges frem, altid er et

o 12
spergsmal om, hvem der ser' >’

. Men den forklaring Lagerroth giver pa Lagerl6fs dobbeltblik
er, at hun var splittet mellem den rationalisme, hun leerte pa seminaret og en indgroet

mysticisme 1 den virmlandske folkesjel:

”Ever since she came into contact with modern thought and science — and that
happened especially during her time at Hogre Lérerineseminariet in the eighties
—she [...] was caught between the belief in the supernatural of the people in
the milieu where she was brought up and the belief in the rational idea of the

. . 1
universe of her contemporaries”'’.

Han ser en dissonans mellem en udefrakommende rationalisme og en indefrakommende
varmlandsk sagnkultur. Men denne biografiske l&sning gor Ingrids visioner til folkelig
overtro og mystik og overser Lagerlofs orientering inden for samtidens psykologiske og
filosofiske bevagelse'*'. Maske har de knapt s meget at gore med en indgroet og nasten
genetisk folkelig sagntradition som med den meget aktuelle og sterkt eksperimenterende
udforskning af menneskets ubevidste sider, hun fandt hos Du Prel og som hun 1 sit
kunstneriske arbejde udformede pa sin egen made'**. Lagerlofs made at vise Ingrids skinded
gennem et dobbelt perspektiv bliver specielt interessant ift. Méheusts diskussion af
udforskningen af det ubevidste som en kamp om at definere mennesket. En lignende kamp
udspiller sig 1 spergsmaélet om, hvordan karakterer og deres oplevelser lader sig definere 1

det littereere fortellearbejde. Nar de lader sig prasentere gennem en broget kollage af
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forskellige perspektiver, tillades vi at se Ingrids skinded dels som en sygelig afvigelse fra en
praktisk og social normalitet og som udvidelse af de menneskelige evner. Snarere end at
sette en belest rationalisme op mod en folkelig mystik iscenesatter Lagerlof maske snarere
kampen mellem en praktisk og positivistisk fornuft og en ny og mere inkluderende form for
rationalitet, der ikke bygger pa fastsatte graenser for viden'>. I stedet for en indre, nedarvet
folkesagnstradition skal de mystiske fenomener méske snarere forstas 1 forbindelse med
magnetismens videnskabelige tradition for at dyrke en “inklusiv rationalitet”, der er plastisk,
aben og som rykker ved graenserne for normalitet. En sarlig form for rationalitet, der i
M¢éheust optik blev skrevet ud af den psykologiske videnskab, men som maske netop kan
have et helle 1 den litteraere tekst, som, iser under Lagerlofs seregne pen, kan vaere et rum

for det modsaetningsfyldte, potentielle, uferdige og irrationelle — kort sagt for det dbne’*”.

Konklusion

“tank s4 mycket som finns i den”' ™

skrev Lagerlof selv om En Herrgardssdgen og det ma
netop pa grund af denne *abenhed’ ogsa blive denne artikels konklusion. Mit meget
afgraensede eksempel vil sdledes hverken udtemme romanen, Lagerl6fs brogede
forfatterskab eller de mange forskellige litteraere og historiske kilder, hun hentede
inspiration fra. Hvad det derimod kan er at vise hvilken modsetningsfuld kompleksitet,
Lagerlof kan indsette 1 et enkelt motiv som skindeden. Skindeden star dobbelt som patologi
og potentiale, som en dyrisk dvale og bevidsthedsmassig vaekkelse, en ultimativ udtreeden
af den sociale virkelighed og en dybere bevagelse ind i den, en fuldkommen lammelse og
en bevagelse ud over alle empiriske graenser. Jeg har 1 denne artikel med inspiration fra
M¢éheust villet ’ikke-reducere’ Ingrids dremme og se dem som det, den implicitte autors
kronologiske opbygning gor dem til: telepatiske visioner, som rykker ved disse graenser for
tid, rum og subjektivitet. Visioner som jeg ikke mener primart skal ses som litteraere
allegorier 1 en ellers klinisk velfremstillet psykose eller som udtryk for en tilbageskuende og
nostalgisk tilknytning til virmlandske myter. Snarere er de udtryk for en pd Lagerlofs tid
yderst aktuel diskussion om graenserne eller mulighederne for den menneskelige sensibilitet.
Mens En Herrgardssdgen 1 fortalt tid griber tilbage mod et fortidigt og ruralt Sveriges
indbyggere, griber beskrivelsen af disses bevidsthedstilstande dybt ind 1 Lagerlofs egen
samtid. Hermed ikke sagt at Du Prels transcendentale jeg og somnambulismen skal fungere
som eneste forklaringsmodel. Det er det dobbelte blik, der udger Lagerlofs saerlige kunst og

som gor, at formerkelse og oplysning, patologi og potentiale stdr maerkverdigt og
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dissonerende i samme billede. Du Prel og ideen om luciditet kan séledes hjelpe med at
nuancere det, Vivi Edstrom kalder Lagerlofs psykologiske kunst’. Maske er der tale om en
mere dben og grensesggende psykologi, som adskiller sig vasentligt fra den, som aktuelle
psykiatriske betragtninger baserer sig pa. En psykologi som blev ladt ude af betragtning i
den videnskabelige og industrielle udformning af det moderne menneske, som var gryende
pa Lagerlofs tid, men som med hendes unikke fremstillingsform méske alligevel finder en
plads 1 litteraturen. Ingrids skinded viser et menneskesyn, hvor potentialer for sansning og
mellemmenneskelig kontakt udfoldes i1 forbindelse med og ikke pa trods af jegets rystelse.
Et syn som definerer mennesket ved dets uaktualiserede potentialer og ikke ved dets graenser

- hvorfor en psykiatrisk diagnosticering af skindeden viser sig utilstrekkelig.
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Noter

. Palmgren (1998) 5.2971

. Se note 64 og 65

. Méheust (1999) s.153-154

. Ibid., s.27

. Egen oversattelse

. Lagerlof (1899) s.33

. Ibid s.31

. Edstrom (2002) s.218. Ideen om Lagerlof som udforskende af det ubevidste forud for eller simultant med Freud ses flere
steder i Lagerlofforskningen, bl.a. hos Bengt Ek, som kalder En Herrgdrdssdgen “en djuppsykologisk analys av det
undermetvetna fore Freud” (cit. Linqvist (1966) s.63)

9. Ellenberger (1970) s.110

10. Méheust (1999) s.18

11. Ellenberger (1970) s.148

12. Som navnet antyder fastholdt disse, skent deres fokus pd somnambulismens psykiske beskaffenhed, en hypotese om en
endnu uopdaget kropslig vaeskebalance som medvirkende faktor. Definitionen, som Méheust far fra Dominique Barrucands
Histoire de I'hypnose en France (1967), er en ud af fire retninger, hvoraf de resterende udover mesmeristerne’er
spiritualisterne, som kobler somnambulismen op pé en kristen laere om ben, engle og ander og de senere imaginationister
eller psykister, som udelukkende fokuserer pa de indre psykiske processer i somnambulismen (Méheust (1999) s.134-135)
13. Hansen (2002) s.70

14. Ellenberger opdeler disse to ideer med begreberne ”dipsychism” og “polypsychism” (Ellenberger (1970) s.145-147)
15. Ibid., s.141

16. Ibid., s.126-141

17. 1 Lagerlofforskningen bliver det franske eventyr “La belle et la béte” (Skenheden og udyret) set som en vigtig
hypotekst i beretningen, se f.eks. Edstrom (2002) s.218-219; Lindqvist (1966) s. 56

18. Lagerlof (1899) s.12

19. Lagerl6f (1911) 5.67-68

20. En laesning som allerede kan ses i samtidens reception af beretningen. Kritikeren Karl-Erik Forsslund skriver fx i en
anmeldelse fra 1900, at skildringen af Hede: ar gjord med en psykologisk skarpblick, som ger den virdet af den
grundligaste vetenskapliga afhandling” (Forsslund (1900) s.175), jf. Nordlund (2005) s. 80. En lasning som fortsatter i
senere Lagerlofforskning med bl.a. den danske psykiater Jorgen Ravn, som mener, hun kan beskrive alle psykoser og
psykiske abnormtilstande” pd “en medicinsk set forbleffende korrekt made” (cit. i Nordlund (2005) s.237). Sigvard
Linqvist kobler i 1966 En Herrgdrdssdgen til den franske psykolog Théodule Ribot hos hvem Lagerlof, ifolge ham, fandt
“ett psykologiskt system, vilket kunde leda henne fram til den relativt hdga grad av psykologisk realism, som préglar
skildringen av Gunnar Hedes fall” (Lindqvist (1966) s.63).

21. Edstréom (1991) s.110

22. Edstrom skriver dette i forbindelse med bogen Kejsarn av Portugallien (Ibid., s.110)

23. Palmgren (1998) s.2971

24. Tbid

25. Ibid

26. Wivel (1988) s.115

27. Dette aspekt har i Lagerlofforskningen desuden givet andledning til mange biografiske laesninger, som enten sporer
psykisk sygdom blandt Lagerlofs bekendtskaber (se f.eks. Linqvist (1966)) eller leeser det sygelige ind i Lagerlof selv eller
hendes kunstneriske proces, som fx Henrik Wivel der leser En Herrgdrdssdgen metapoetisk som Lagerlofs positive vej ud
af en “skizofren” kunstproduktion (Ibid., s.114): “En Herrgdrdssdgen gelder mere end nogen sinde Selma selv, hendes liv,
hendes fortid og hendes overlevelse” (Ibid.,s.130). For kritik af den biografiske tilgang se note 101 og 102.

28. Psykosen udger i sig selv et komplekst teoretisk felt og dens definition er, sével bredt psykologisk som inden for en
psykoanalytisk forstéelse, langt mere problematisk og nuanceret end, der her er plads til at udfolde. En gennemgang af de
psykoanalytiske diskussioner og tilgange hos Freud, Melanie Klein m.fl. kan fx findes hos Hinselwood (2004) s. 47-105.
Han inddeler psykoanalytikernes forskellige fokus pa psykosen i tre overordnede teoriset, hvoraf mit fokus ligger pa den
forste: ““1. theories that adress the cognitive deficit primarily; 2. those that stress the dissonance between self and others; 3.
those that focus on the existential problems.” (Ibid., s.50).

29. Freud (1924) s.409. Udtalelsen forekommer forste gang i teksten ”Neurose und Psychose” (1924). Den noget
skematiske opstilling forseger Freud dog efterfolgende at nuancere i artiklen. Da neurotikeren ogsa kan siges at forvrange
virkeligheden, sgger han at beskrive forskellen i de to sygdommes méde at forvraenge pa.

30. Egen oversattelse

31. Hinselwood (2004) s. 63 og 66

32. Ibid., s. 71. Som reprasentanter for denne idé nevner Hinselwood bl.a. Hermann Nunberg (1884 - 1970) og Milton
Wexler (1908 — 2007)

33.1bid., s.57

34. Redegorelsen bygger pa de generelle psykotiske symptomer der nevnes i Hinselwood (2004) s.56-57 og 70

35. Wivel beskriver ham forst som “en paranoid serling” (Wivel (1988) s.118) og skriver sa om hans “skizofrene jeg” (Ibid
s. 119, 122).

36. Lagerlof (1899) s.97
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37. Wivel (1988) s.114

38. Et aspekt Vivi Edstrom maéske kan siges indirekte at naerme sig, nar hun alligevel finder ”forklaringen til Hedes
insjukande kliniskt otillfredsstéllande.” (Edstrom (2002) s.223). Noget gar uden om den diagnostiske leesnings serlige
realisme: ”Skildringen av hans fobi och tvangsritualer dr extremt trovdrdig, men att han mister s ménga av sina andra
sjalsformogenheter pa kuppen verkar knappast realistiskt.” (Ibid). Flere steder i Lagerlofforskningen ses sidelobende med
paberabelsen af Lagerlofs psykologiske realisme en papegning af hendes psykologiske skildringer som "usandsynlige’ (se
fx Nordlund (2005) s. 162 og 166).

39. Wivel (1988) s.118

40. Edstrom (1991) s.83

41. Lagerlof (1899) s.44

42.Tbid s.34

43. Tbid s.34-35

44.1bid s.27-29

45.Tbid s.39-40

46. Begrebet som dakker over den fornemmede organiserende instans i et litteraert veerk og som skal adskilles fra savel
forteeller som den biografiske forfatter, er hentet fra Wayne C. Booths The Rhetoric of Fiction (1961) (se bl.a. s.70-71)

47. Disse ‘parapsykologiske’ evner bliver af Jacob Frost Szpilman i artiklen “Wilhelm Meisters Lehrjahre som forbillede
og modbillede i En Herrgérdssdagen” (2011) knyttet til Goethes figur Mignon, hvis navn Ingrid senere far af Hedes mor,
som i Wilhelm Meisters Lehrjahre (1795-1796) har lignende visionere indsigter (Szpilman (2011) s.65-66)

48. Edstrom kan siges at strejfe dette, nar hun efter at have papeget det klinisk utilfredsstillende ved Hedes tilfeelde skriver:
”Det lag i tiden att skildra galenskap for dess egen skull med alla dess inslag av granssprangning.” (Edstrom (2002) s. 223)
Men mens Edstrom angiveligt peger pa en poetisk tendens, som hun ogsé ser hos Strindberg, seger min artikel dette
grensesprangende 1 magnetismens empiriske fanomenologi.

49. Dobbeltheden mellem den klinisk velfremstillede sindssygdom og dette mystiske telepatiske fenomen kan allerede
pletvist ses identificeret i den samtidige reception. F.eks. beskriver kritikeren Hans Emil Larsson i1 1900 i Nordisk Tidskrift
handlingsforlebet ’dels sdsom en mystisk sjdlarnas fjarrverkan pé hvarandra, dels med stod af modern exakt vetenskap”
inden for det, han kalder ’psykopatiens omrade”, (cit. i Nordlund (2005) s.81)

50. Edstrom (2002) s. 225

51. Lagerroth (1966) s. 73

52.1bid., s. 72

53. Anna Nordlund beskriver i Lagerlofs underbara resa genom den svenska litteraturhistorien 1891-1996 (2005) denne
tendens til at se ”De dvernaturliga eller sagoaktiga inslagen i berittelsen som illustrationer och symboler eller
”ackompanjemang” til det inre dramat hos beréttelsens gestalter”(Ibid.,s.115). Noget hun finder hos sével Vivi Edstrom,
Erland Lagerroth, som hos Lagerlofs samtidige, franskmanden André Bellesort (ibid)

54. Lagerlof (1891) s.66

55. Lagerlofs interesse for teosofi og kristen spiritisme, som ogsa er et vaesentligt element i interessen for det
parapsykologiske, kan ses undersegt af Ulla Britta Lagerroth i Korkarlen och Bannlyst. Motiv- og idéstudier i Selma
Lagerlofs 10-talsdiktning (1963). Heri ses en grundig gennemgang af de bekendtskaber og studier, som preeger Lagerlofs
idéverden og intellektuelle orientering, som bl.a. peger pa Lagerlofs kendskab til en svensk spiritist som Oscar Busch
(1844-1916) og selvfalgelig den moderne spiritismes ophavsmand Emmanuel Swedenborg (1688-1772), (Lagerroth (1963)
8.161-261.) Se ogsa: Lindqvist (1960); Eliasson (1951) og (1971)

56. Lagerlofs kendskab til Du Prel er ikke som saddan overset i Lagerl6fforskningen. I 1963 skriver Ulla-Britta Lagerroth
om Det dolda sjdlslivet som en vigtig brik 1 Lagerl6fs andelige orientering i forbindelse med Kérkarlen (1912) (Lagerroth
(1963) s.172, 180 og 203). I forbindelse med Kdrkarlens hinsideseksistens efter deden i en “hinsidesvirld”, lagger
Lagerroth imidlertid sit umiddelbare fokus pa mere teosofiske inspirationskilder som ovenstidende Buschs
reinkarnationsforestillinger, som desuden for Lagerroth eksplicit forbinder sig til en kristen moralleere modsat Du Prel
(Ibid., s.196). Ogsa Sven Arne Bergmann navner Du Prel som mulig inspirationskilde for Lagerl6f, men finder hans
mystiske forstaelse af det ubevidste mere relevant for Jerusalem og Kérkarlen end for En Herrgdrdssdgen: “Under 1870-
och 80-talen kom begreppet “det omedvetna” rétt allmént i omlopp, fraimst under intryck av tvé tyska modefilosofer,
Eduard von Hartmann och Carl du Prel [...] Mgjligen kan de ocksa haft betydelse for Selma Lagerlof, men da framfor allt i
Jerusalem (1901-1902) oc Korkarlen (1912).” (Ibid. s.70). En fuld kobling af Lagerléf med Du Prel kan dog ses i Uffe
Hansens artikel “Det omskabte menneske. Om Selma Lagerlofs Kejsarn av Portugallien”, hvor protagonisten Jans
metamorfose fra rendegraver til kejser leeses 1 direkte forbindelse med Du Prels transcendentale jeg. Dette gor Hansen ved
netop i en antidiagnostisk og antibiografisk tilgang at pege pé Jans syner som visioner gennem den implicitte autors
kronologiske opbygning og knytte dette til Lagerlofs fortaelletekniske dobbeltperspektiv, der dels fremstiller Jan som dére
og som overmenneske. Et greb og en orientering som min artikel stér i stor geeld til.

57. Oom (1891) 5.56

58. Du Prel (1885) s.38

59. Egen oversattelse

60. Nér Lagerlof i Lagerlofforskningen er blevet koblet til psykologisk forskning forud for Freud bliver mere biologiske og
positivistiske retninger ofte fremhavet, som Svend Arne Bergmann her gor: “Selma Lagerlof ror sig hemvant bland
prefeudianerna (Charcot, Ribot och Heffding, for at nimna négra av de for hennes samtid mest kinda namnen) i sitt
hanterande av hysteriska tilstind och minnets sjukdomar” (Ibid.,s.49) (se ogsé Lindqvist (1966)). Ifelge Bergmann ger
Lagerlofs indsigt i psykiske konflikter og hendes sarlige beretterpraktik dog, at hun ferst og fremmest ma betragtes som en
“[...] pendang til djupppsykologins pionjér”, Freud (Ibid.,s.74).
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61. jf. Hansen (1992).

62. Freud (1922) n.**s. 44

63. Oversat af Mogens Boisen (Freud (1974) n.38s.86)

64. Du Prel (1885) s.26

65. “Die psychophysische Schwelle”, Du Prel (1885) s.5

66. Du Prel (1885) 5.26

67. Egen oversattelse

68. Begrebet, som Ellenberger sporer tilbage til Mesmer, bruges op gennem det 19. og 20 arhundrede af magnetister til at
pege pa forbindelsen mellem somnambulist og omverden, herunder i serdeleshed den gensidige pavirkelighed mellem
somnambulist og hypnotiser. (Ellenberger (1970) s.152)

69. Ibid., s.42

70. Ibid.

71.1bid., s.25

72.1bid 8.V

73. Méheust (1999) s.141

74. Egen oversattelse

75. Ibid., s.153

76. Egen oversattelse

77.1bid s.313

78.1bid s.313

79. En idé som kan genfindes i den tyske romantiks naturfilosofi og forestillingen om en indre psyko-kosmologi. Arthur
Schopenhauer (1788-1860) sa f.eks. den totale tilbagetreekning i sevnen som noget, der kunne satte mennesket i
forbindelse med et sdkaldt nexus metaphysicum, universets hemmelige forbindelse mellem alt levende, og derved sprenge
individuationens snavre greenser. (Méheust (1999) s.142-143).

80. Se bl.a. Méheust (1999) s.351-469 om den antimagnetistiske bevagelse i det medicinske akademi, med frontfiguren
Frédéric Dubois, som sd somnambulismen som simulation og humbug skabt af bedrageriske magnetisorer og
sensationslystne patienter.

81.Ibid., s.472-473

82. Méheust (1999) s.28

83 Egen oversattelse

84. Tbid 5.280

85. Ibid., 28

86. Ibid 5.28-29

87. “Alienist” er en &ldre betegnelse for psykiater

88. Egen oversattelse

89. Ibid.

90. Ibid., s.218

91.1bid., s.33

92. Egen oversattelse

93. Ibid., s.279

94. En lignende tanke kan findes hos den engelske parapsykolog Frederick Myers, som dog ogsa understreger dobbeltheden
i abnorme psykiske faenomener: “Hidden in the deep of our being is a rubbish-heap as well as a treasure-house; -
degenerations and insanities as well as beginnings of higher development” (cit. Kelly (2007) s.85); se ogsa Ellenberger
(1970) s.173.

95. En evolutionsidé som Ulla-Britta Lagerroth knytter til spiritisten Oscar Busch, som i en kobling af kristen etik og
buddhistisk inspireret reinkarnationstanke, sé pa det nuvarende menneskelige stadie som “[...] det grofva forarbetet for den
rikare intellektuella och sedliga utveckling, som nu tager sin borjan. Nya, dn mera odfverskéadliga evolutionsserier aterstar
att genomlopa.” (cit. i Lagerroth (1963) s. 169)

96. Du Prel (1885) s.IV

97. Egen oversattelse

98. Lagerlof (1899) s.43

99. Pa samme made viser Uffe Hansen, at den antydede telepatiske forbindelse mellem far og datter i Kejsarn av
Portugallien ikke bare er en figur for kerlighed. ”nér der [...] finder en reguler tankeoverfering sted mellem far og datter
("att de kunde ldsa varandras tankar” (32)), er det, hvis man felger Du Prels tankegang, ikke noget overraskende fanomen i
betragtning af den taette emotionelle forbindelse mellem de to personer, hvoraf den ene — den forvandlede Jan — befinder sig
i en tilstand af “’transcendental bevidsthed™[...] Klaras bemerkning ved afskeden med hjemmet: "far & jag vi dr ett”(65) er
séledes ikke blot et folsomt udtryk for keerlighed mellem bern og foreldre, men har i den idéhistoriske kontekst en mere
specifik og precis betydning.” (Hansen (2008) s.111).

100. Denne intuitive forbindelse har Henrik Wivel ogsé blik for: ’Ingrid ser sin student som sine egne skrackbilleders fange.
Det er karakteristisk, at hun ser dem, som han selv 1 angst ma se dem. Hun er i hans underbevidsthed og kommunikationen
mellem dem er af intuitiv natur” (Wivel (1988) s.119). I lesningen af Hede og Ingrids tilfeelde som kompensatoriske
sygdomstilfeelde ma forklaringen for Wivel imidlertid ligge i deres sygelige distance til virkeligheden: ” [...] fordi de begge
befinder sig i samme fraspaltede verden, begge bange for at leve og sté ansigt til ansigt med virkeligheden” (ibid.)

101. Edstrom (1991) s.83
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102. Denne omvendte idé indskriver Edstrom faktisk selv i sin senere bog Selma Lagerldf. Livets vagspel: ”Eller kdnner
hon igen honom fast hon inte vill slédppa fram insikten til medvetandet? Kanske “vet” Ingrid i sitt undermedvetna att
studenten och Getabocken &r en och samma person.” (Edstrom (2002) s. 225)

103. Lagerlof (1899) s.35

104. Ibid., s. 44

105. Ibid., s.49

106. Ibid., s.97

107. Ibid., s.33

108. Ibid., s.19

109. Ibid., s.13

110. Ibid., s.30

111. Ibid., s.31

112. Ibid.

113. Adorno og Horkheimer (1944) fx s.43: “Den [fornuften] fungerer som alment redskab, der er velegnet til
fremstillingen af alle andre redskaber, stift formalsrettet, skaebnessvanger som den praecist beregnende handteren i den
materielle produktion, hvis resultat unddrager sig enhver beregning fra menneskenes side. Endelig er fornuftens gamle
@rgerrighed: at vere rent og skeert organ for formélene, blevet tilfredsstillet.”

114. Ibid., s.75

115. Lagerlof (1899) s.31

116. Cohn (1978) s.11

117. Lagerlof (1899) s.32

118. Ibid.

119. Da Maja Lisa i Liljecronas hem opdager det fremmede jeg i sig selv, udmenter dette sig i en interessant
udsigelsesvanskelighed fra fortaellerens side: Hur ska jag nu sdga? Hon kinde s visst, att det bodde en gammal drake eller
nagot hemskt vilddjur inom henne. Ack, Ack!”( Lagerlof (1911) s.67-68). Vanskeligheden ved at sprogliggere det
ubevidste bliver et konkret fortellemessigt problem. Dette resulterer i tre forteelleformer: fra en eksplicit fortellers
spergende laeserhenvendelse kommer vi til psykonarration og sa til noget der ligner style indirect libre ved Maja Lisa
gradkvalte suk.

120. Lagerlof (1899) s.31

121. Ibid .32

122. Jf. bl.a. Ulla-Britta Lagerroth: I En Herrgardssdgen symboliserar det djuriska [...]nagot onaturligt, nagot sjukt,
sinnessvagt” (Lagerroth (1963) 5.257). Lagerroth ser, i en kobling til samtidens teosofiske evolutionsforestillinger, de
mandlige karakterers beveegelse fra et amoralsk dyrisk stade til, gennem kvindens karlighed, at na et hgjere menneskeligt
stade og setter kampen mod vilddyret i mennesket i centrum i hele Lagerlofs forfatterskab som en form for bibelsk kamp
mellem det gode og det onde (Ibid., s.252-264)

123. Denne paradoksale forvandling kan ogsé kobles til en anden vigtig idéhistorisk kode i Lagerlofs vaerk: Nietzsches
antinaturalistiske forstaelse af overmennesket, hvis undergang er forudsatning for, at det kan transcendere det, som ellers
ses som dets givne sociale og biologiske vilkédr: "Mennesket er en line udspendt mellem dyr og overmenneske — en line
over en afgrund [...] Det, der er stort ved mennesket, er, at det er en bro og ikke et formal: det, der er elskeligt ved
mennesket, er, at det er en overgang og en undergang.” (Nietzsche (1883-85) s.13-14). En forestilling som Uffe Hansen
direkte gor til formel for forvandlingsmotivet i Kejsarn av Portugallien side om side med det parapsykologiske aspekt
(Hansen (2008) s.109-110)

124. Lisbeth Larsson skriver i artiklen ”Bortom modernitet. Det tredje kontraktet i Gosta Berlings saga” fra 1991 lignende
om “Lagerlofs konsekventa ambivalens och textens systematiska tvetalen” (cit. i Nordlund (2005) s.272)

125 Wivel (1988) s.110

126. Lagerroth (1961) s.17. Lagerroth udvikler forste gang begrebet i forbindelse med Gdsta Berlings saga i sin disputats
fra 1958 Landskap och natur i Gosta Berlings saga och Nils Holgersson, s.98-105

127. Lagerroth (1961) s.15

128. Lagerlof (1899) s.36

129. Et opger med den naturalistiske eller realistiske litteraturs dogmer som, ifelge Uffe Hansen, ogsé skal ses 1 Lagerlofs
karakterarbejde: “Realismens kode forlangte en hgj grad af konsistens og psykologisk stabilitet i romanfigurerne, svarende
til den grundleggende teoretiske opfattelse af individet som produkt af arv og milje. Over for denne faste kode stér
Lagerlofs personer med deres dramatiske omkastninger og fremkomsten af egenskaber, som ikke var forudsigelige ud fra
deres forudsatninger.” (Hansen (2008) s.114)

130. Lageroth (1961) s. 15

131. En forestilling som leegger sig op af en biografisk tradition i Lagerlofforskningen som, ikke mindst p& grund af
Lagerlofs egen vaegten af barndommen i Méarbacka med erindringsbegerne Mdrbacka (1922), Ett barns memoarer (1930)
og Dagbok for Selma Ottilia Lovisa Lagerlof (1932), hvis karaktergalleri og lokaliteter ofte lades korrespondere med
romanernes, gor barndommens varmlandske milje til det Uffe Hansen kalder [...] hendes uudtemmelige digteriske
reservoir” (Hansen (2008) s. 105). Hansen viser dog manglen ved en saddan lasning, som [...]far den absurde konsekvens,
at den voksne forfatterindes indlejring i sin samtids kulturkoder bliver nasten ikke-eksisterende” (Ibid). En kritisk
behandling af den, gennem tiderne ret vedholdende, biografiske laeesning kan ogsa findes hos Anna Nordlund:
”Genomgaende har Lagerlofforskningen haft en starkt biografisk inriktining mot att med olika metoder forklara personen
Selma Lagerlof och omstindigheterna kring hennes forfattarskap.”(Nordlund (2005) s.17)
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132. Dette peger pa en generel ambivalens inden for Lagerlofforskningen, som Nordlund diskuterer 1 Se/ma Lagerldfs
underbara resa genom den svenska litteraturhistorien 1891-1996 (2005). Hun papeger, hvordan vurderingen af Lagerlof,
skifter fra at se hende som en tilbageskuende sagnfortallerske, der *ubevidst’ videreforer en oral berettertradition og en
viarmlandsk sagnkultur til at se hende som radikal kunstner og ’bevidst” sprogfornyer — en udvikling som felger
litteraturvidenskabens udvikling fra en *genetisk’ og biografisk tilgang til en "teksttolkende’ tilgang (Ibid., s. 16).
Sagnfortallerskerollen viser sig imidlertid saerligt resistent i forbindelse med Lagerlof, ikke mindst, haevder Nordlund, pa
grund af hendes ken, men ogsa som folge af Lagerlofs egen selvpromovering (ibid.,s.83;105; 277-281). Ideen om Lagerlof
som passiv sagnfortellerske sporer Nordlund tilbage til samtidens toneangivende litterat Oscar Levertin, der gor Lagerlof
til en form for intuitivt talerer for den svenske folkesjel (Ibid., s.79;102-103): "Levertin tilldelade personen Lagerlof rollen
som en liten skolmamsell forankrad i den virmlandska provinsen” (Ibid., s.203). Nordlund placerer Lagerroth som en
overgangsfigur, idet han vender fokus til Lagerlofs tekniske kunnen, men stadig inden for en genetisk praksis forankrer
dette i hendes varmlandske biografi (Ibid., s. 233-236)

133. Denne sarlige abne fornuft er ofte i Lagerlofforskningen blevet koblet til hendes interesse for teosofien og spiritismen.
Fx skriver Erik Eliasson i ”Om Selma Lagerlof och teosofin: ”D4 den [teosofin] talade om en inre, en esoterisk sanning i
folksagans framstillning av det vernaturliga, da den forsdkrade, att den osynliga vérldens verklighet kunde och skulle
vetenskapligt bevisas, motte den ett behov hos Selma Lagerlof. Den bjod henne en syntes mellan rationalism och
mysticism.” (Eliasson (1951) s.277).

134. En abenhed som her beskrives af litteraten Martha Nussbaum i “Loves Knowledge ”: ”Before a literary work(...) we
are humble, open, active yet porous. Before a philosophical work, in its working through, we are active, controlling, aiming
to leave no flank undefended and no mystery undispelled” (Nussbaum (1990) s.282)

135. cit. Edstrom (1991) s.84
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