Hellig lyd uden hellig tro? Resonans,
feellesskab og religionsleg pa Copenhell

Brian Arly Jacobsen, Kebenhavns Universitet

Abstract

Artiklen analyserer heavy metal-festivalen Copenhell som et midlertidigt, intenst
og kollektivt erfaringsrum, hvor elementer, der traditionelt forbindes med
religiose praksisser og hellighed — kropslig affekt, ritualisering, symbolik og hellig-
hed — aktiveres uden at vaere forankret i trosforestillinger eller institutionel autori-
tet. Med udgangspunke i 16 kvalitative interviews med festivaldeltagere samt felt-
observationer underseges det, hvordan lyd, krop og fellesskab organiseres i en
social form, der opleves som meningsfuld og adskilt fra hverdagen. Teoretisk kom-
binerer artiklen Hartmut Rosas resonansbegreb med Thomas Luckmanns funk-
tionelle religionsforstaelse, Emile Durkheims begreb om det hellige og Mikhail
Bakhtins analyse af karneval og normomvending. Analysen viser, hvordan intense
koncertoplevelser beskrives som relationelle og kropsligt forankrede resonans-
erfaringer, hvordan fellesskabet ritualiseres gennem gentagne praksisser, og hvor-
dan satanistisk og antikristen symbolik anvendes som karnevalistisk religionsleg
snarere end trosudsagn. Artiklen argumenterer for, at Copenhell kan forstis som
et rum preget af sekuler hellighed uden religios trosforpligtelse i et post-kristent
samfund og bidrager dermed til religionssociologien ved at nuancere skellet
mellem religiost og sekuleert gennem studiet af @stetiske og kollektive praksisser.

Noglebegreber: resonans, ritualisering, festival, heavy metal, religionsleg

Heavy metal-festivalen Copenhell har siden sin etablering i 2010 udviklet sig til en af
Danmarks mest markante musikalske begivenheder — og samtidig til et tilbagevendende
kulturelt konfliktpunkt. Festivalens astetik traekker eksplicit pd satanistiske og anti-
kristne symboler: scenenavne som Helviti, Gehenna og Pandemonium, omvendte kors
(Billede 1), helvedesreferencer og lejlighedsvise iscenesattelser af kirkeafbreendinger.
Dette har med jevne mellemrum affedt kritik fra kristne akterer, der har tolket festivalen
som udtryk for blasfemi, satanisme eller moralsk forfald. I den offentlige debat fremstilles
Copenhell ofte som en grenseoverskridende modkultur, der star i opposition til bide
kristendom og bredere samfundsnormer.
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Billede 1. Omvendt kors og fingerede kirkeafbrending i en bygning der ogsé er en bar. Installationen trekker
pa black metal-historien i Norge, hvor unge fra miljoet i begyndelsen af 1990’erne stod bag en rekke kirke-
afbreendinger. P4 Copenhell er referencen ikke en opfordring, men en merk og teatralsk bearbejdning af
metalgenrens konfliktfyldte forhold til kristendommen.
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Samtidig peger bade festivalens vedvarende popularitet og dens publikumsdemografiske
bredde pa et mere komplekst billede. Copenhell tilcrakker arligt titusindvis af deltagere
pa tvers af alder, kon, uddannelses- og erhvervsbaggrund og religigs orientering. Blandt
deltagerne findes bade erklarede ateister, kulturkristne, spirituelt sogende og personer
med aktiv religios praksis. For mange fremstr festivalen ikke som et antikristent rum,
men snarere som et sted praeget af steerke feellesskab, gensidig omsorg og intense kropslige
oplevelser. Dette rejser et centralt religionssociologisk spergsmal: Hvordan kan et rum,
der eksplicit iscenesztter satanistiske og antikristne symboler, samtidig fungere som et
meningsfuldt, samlende og for nogle nasten ophgjet erfaringsrum?

Denne artikel undersager Copenhell som et serligt kulturelt rum, hvor lyd, krop,
symbolik og fellesskab flettes sammen i det, der her begrebsliggores som en form
for sekuler hellighed.' Udgangspunktet er ikke en substantiel definition af religion baseret
pa tro, dogmer eller institutionel tilknytning, men derimod en bredere sociologisk
forstdelse af det hellige som noget, der opleves som adskilt fra hverdagen, folelsesmassigt
intensiveret og kollektive meningsfuldt. Med dette perspektiv sporger artiklen ikke, om
Copenhell er religion (det er festivalen tydeligvis ikke), men hvordan religigse former,
symboler og erfaringstyper cirkulerer og genanvendes i et post-kristent kulturelt land-
skab.”

Analytisk trakker jeg i artiklen pa begrebet 'resonans’, som udviklet af den tyske
sociolog Hartmut Rosa, hvor sociale relationer, kropslige erfaringer og @stetiske praksis-
ser forstis som potentielle steder for intens, gensidig berering mellem individ og verden
(Rosa 2021). Rosa knytter resonans til erfaringen af, at verden ikke blot er noget, vi
behersker eller forbruger, men noget, der kan svare igen og dermed bringe os i levende
kontakt med omgivelserne.’ I et moderne hverdagsliv preget af acceleration og kontrol
bliver sidanne ’svarende’ gjeblikke ofte situeret i @stetiske og kollektive praksisser, her i
metalfestivalens lydlige og sociale intensitet. Som Hartmut Rosa formulerer det i sin
analyse af heavy metal, er denne musik ikke blot noget, der heres, men noget der lyttes
til “med hele kroppen”, idet der opstir en “symbiose mellem lyd og krop”, hvor
musikalsk erfaring bliver kropsligt, affektivt og relationelt forankret (Rosa 2025, 113).

» o«

Resonans peger her pa ojeblikke, hvor deltagerne beskriver at blive “ramt”, “loftet” eller

! Med hellighed forstas her ikke religiost ritual, tro eller gudsforestillinger, men erfaringer af serlig betydning,
intensitet og adskillelse fra hverdagen (se ogsa nedenfor).

% Min forstaelse af det post-kristne er inspireret af den franske protestantiske teolog Gabriel Vahanian (1927—
2012). For Vahanian betegner det post-kristne ikke en anti-kristen kultur, men en situation, hvor Gud er
blevet kulturelt overflediggjort. Tiden er “ikke sa meget anti-kristen som post-kristen — men stadig religios”,
idet Gud er blevet et datum [et konstaterbart forhold] snarere end et levende mandatum [en levende
forpligtelse] (Vahanian 1961, xx—xxi, min oversattelse). Religion forsvinder ikke, men omdannes til reli-
giositet i en radikalt immanent kultur.

3 Cf.: “Det er resultatet af et forhold til verden, der kendetegnes ved etablering og opretholdelse af stabile
resonansakser, som gor det muligt for subjekterne at fole sig bdrer eller sigar frygge i en verden, der svarer og
kommer dem i mgde” (Rosa 2021, 40).
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“opsuget” af musikken og fellesskabet — erfaringer, der ofte beskrives som ukontroller-
bare, kropsligt forankrede og svaere at sette ord pa. Artiklen argumenterer for, at sidanne
resonanserfaringer pd Copenhell ikke blot er individuelle musikoplevelser, men socialt
og rumligt strukturerede fenomener, der har klare lighedstrek med klassiske ritual-
oplevelser. Artiklen kombinerer et erfaringsorienteret resonansperspektiv med en karne-
valistisk forstielse af midlertidig normomvending, som muligger en analyse af de
kollektive og tidsligt afgrnsede sociale former, hvori disse erfaringer opstar.

Empirisk bygger artiklen pd et kvalitativt materiale bestiende af semistrukturerede
interviews med festivaldeltagere gennemfort over flere r. Materialet er primaert indsam-
let i 2025, men suppleres af enkelte tidligere interviews og medietekster fra perioden
2010-2025. Interviewene spender fra korte samtaler foretaget pa festivalpladsen til
leengere dybdeinterviews gennemfort uden for festivalsammenhangen. Informanterne
varierer betydeligt med hensyn til alder, ken, uddannelse, musiksmag og religios selv-
forstaelse. Nogle har deltaget pa Copenhell én enkelt gang, andre vender tilbage ar efter
ar. Felles for materialet er, at informanterne selv reflekterer over kroppen, stemningen,
fellesskabet og den religiose symbolik — ofte uden pa forhand at have et klart sprog for
disse erfaringer.

Artiklen bidrager til den religionssociologiske litteratur pa tre mader. For det forste
nuancerer den forestillingen om heavy metal og metalfestivaler som entydigt antikristne
fznomener ved at vise, hvordan religiose symbolformer og erfaringstyper genopstar i
sekulere og @stetiske sammenhange. For det andet tilbyder den en analyse af kropslige
erfaringers betydning for fellesskab og ritualisering i et kulturelt rum, der sjeldent
analyseres som andet end subkultur. For det tredje bidrager artiklen til diskussionen om
religion i post-kristne samfund ved at vise, hvordan religiose symboler, figurer og
erfaringstyper fortsat fungerer som symbolske og affektive reservoirer — ogsa blandt
mennesker, der ikke selv forstir sig som religiose.

I det folgende presenteres forst artiklens metodiske og analytiske tilgang, hvorefter
analysen udfoldes i tre hovedspor: resonans og kropslig erfaring, fellesskab og ritua-
lisering samt religios symbolik og det, informanterne selv beskriver som “leg” med
religion. Artiklen afsluttes med en diskussion af, i hvilken forstand Copenhell kan forstas
som et helligt, men ikke religigst, rum i det post-kristne Danmark.

Tidligere forskning — metal, religion og det morke

symbolske register

Studiet af heavy metal og religion har siden 1990’erne udviklet sig til et tverfagligt
forskningsfelt, hvor religionsvidenskab, kulturstudier og musikforskning medes. Et
gennemgiende spergsmal har veret, hvordan metalmusik skal forstds i relation til
religion: som antikristen provokation eller bredere religionskritik, som berer af alter-
native spirituelle former eller som et kulturelt rum, hvor religigse symboler cirkulerer
lgsrevet fra institutionaliseret tro.
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Et centralt bidrag til feltet er analyser, der forstdr metal som en ’symbolsk bricolage’.
Den schweiziske religionsforsker Lavinia Pflugfelder viser, hvordan religigse billeder og
motiver i metal, serligt i ekstreme subgenrer, genbruges, omkodes og cirkuleres i nye
sammenhange, hvor deres oprindelige religiose betydning ofte er forsvundet eller
fragmenteret (Pflugfelder 2020, 66-72). Satanistiske symboler fungerer her sjeldent som
udtryk for en sammenhengende teologi, men som @stetiske ressourcer, der bliver en
norm-overskridende, genkendelig og subkulturel kapital (Pflugfelder 2020, 72-78).
Denne tilgang har varet afgerende for at nuancere forestillinger om metal som enten
skjult religion’ eller egentlig satanisme.

Samtidig har flere forskere peget pd, at metalmiljoer udger en vigtig del af det, den
finlandssvenske religionsforsker Marcus Moberg betegner som “den merke side af
alternativ spiritualitet” (2009, 110). Her placeres metal i relation til den bredere alter-
native spirituelle og okkulte stromning i senmoderne vestlige samfund, hvor merke
temaer som ded, lidelse, demonologi og apokalypse fungerer som eksistentielle res-
sourcer snarere end trosleresystemer (Moberg 2009, 110-118). Moberg viser, hvordan
metal bade trekker pd og distancerer sig fra kristen symbolik og samtidig tilbyder
@stetiske og affektive former, der kan give mening i en postkristen kulturel kontekst
(Moberg 2009, 117-123).

I en senere forskningskritisk oversigt identificerer Moberg to dominerende spor i litte-
raturen: analyser, der forstir metal som ressource for religion og spiritualitet, og analyser,
der betragter metal som religion i sig selv i funktionalistisk forstand (Moberg 2012, 114—
118). Moberg advarer imod begge reduktioner og argumenterer for, at feltet i hojere grad
ber fokusere péd praksis, erfaring og kontekst frem for at afgere, om metal er religion
(Moberg 2012, 121-125). Denne artikel placerer sig eksplicit i forlengelse af denne
kritik.

En beslegtet, men mere historisk orienteret tilgang findes hos den amerikanske
religionsforsker Jason Bivins, der analyserer metalmusikkens vedvarende engagement
med religigse forestillinger gennem fire idealtypiske cases (Bivins 2017, 100-104). Bivins
viser, hvordan metal siden sin tidlige udvikling har veret optaget af Gud, Djzvelen,
dommedag og moralsk konflikt, og hvordan disse temaer lobende har @ndret betydning
i takt med bredere kulturelle forandringer (Bivins 2017, 101-115). Serligt relevant for
denne artikel er Bivins’ pointe om, at metal producerer intense kropslige og affektive
erfaringer, som kan analyseres religionssociologisk uden at forudsztte religios tro (Bivins
2017).

Inden for nordisk forskning har relationen mellem metal og satanisme fiet serlig op-
merksomhed. Religionsforskerne Hjelm, Bogdan, Dyrendal og Petersen viser, hvordan
satanisme i de nordiske lande i hej grad mé forstés i relation til medialiseret moralsk
panik og luthersk majoritetskultur snarere end til udbredt satanistisk praksis (Hjelm et
al. 2009, 517-523). Black metal fremstir her som en central kulturel reference, men
satanistiske symboler fungerer primart som reaktive og performative markorer i et
sekulariseret velferdssamfund (Hjelm et al. 2009, 523-528). Dette perspektiv er af-
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gorende for at forstd, hvorfor satanistisk symbolik kan vere bade allestedsnzrverende og
samtidig religiost “tynd”.

I en dansk kontekst viser Henrik Marstals analyse af Mercyful Fate tilsvarende, at
forholdet mellem satanisme, provokation og musikalsk wstetik ikke kan reduceres til et
simpelt spergsmél om tro eller ikke-tro. I bandets tilfelde fungerede satanismen bade
som en normbrydende @stetik og som udtryk for King Diamonds personlige satanistiske
overbevisning, hvilket understreger, at metalmusikkens satanistiske register kan rumme
forskellige grader af religios forpligtelse (Marstal 2022, 32—-39).

Samlet set peger forskningen pa tre centrale indsigter, som denne artikel bygger videre
pa: 1) at religios symbolik i metal ofte fungerer som bricolage snarere end doktrin
(Pflugfelder 2020, 65-85); 2) at metal udger et vigtigt rum for merk alternativ spiri-
tualitet og eksistentiel bearbejdning (Moberg 2009, 110-130); 3) at intense kropslige og
affektive erfaringer er centrale, men ofte underteoretiserede dimensioner i feltet (Moberg
2012, 121-125; Bivins 2017, 115-117). P4 tvers af disse bidrag savnes imidlertid et
mere pracist begrebsapparat til at analysere, hvordan sidanne erfaringer organiseres
kollektivt, udfolder sig i tidsligt afgreensede rum og antager bestemte sociale former. Det
er netop denne sidste dimension, erfaring, krop og resonans, der star i centrum for ner-
verende analyse af Copenhell som et midlertidigt, sekulart, men meningsmettet rum.

Resonans, symbolsk mening og karneval

Som centralt analytisk greb anvendes Hartmut Rosas begreb om resonans, der betegner
relationelle erfaringer, hvor subjekt og verden opleves som gensidigt bergrende (Rosa
2021, 193, 203). Resonans betegner ifplge Rosa ikke en harmonisk tilstand eller en sub-
jektiv stemning, men et relationelt forhold, hvor “verden bergrer subjektet, taler til det
og omvendt giver det mulighed for at reagere pa en rakke fysiske, folelsesmassige og
kognitive mader, si begge i sidste ende bergrer og gennemtrenger hinanden internt”
(Rosa 2025, 122). Resonans indebarer siledes altid bade berering, respons og for-
andring, men er samtidig grundleggende ukontrollerbar og kan hverken frembringes
teknisk eller garanteres gennem bestemte stimuli (Rosa 2025, 81-84). Resonans forstés
her ikke som en subjektiv folelse alene, men som en relationel tilstand, der opstér i medet
mellem krop, sansning, sociale relationer og materielle omgivelser. I resonanserfaringen
opleves verden ikke som fremmed eller kontrollerbar, men som noget, der svarer, beveger
og pévirker subjektet pa en made, der er bade affektivt intens og grundleggende uforud-
sigelig.

Rosa beskriver resonans som en relation til verden, der indebzrer fire sammen-
hangende momenter: affektion, hvor subjektet bliver berort eller bevaeget af noget; res-
ponsivitet, hvor subjektet svarer og oplever sig som virksomt i relationen; transformation,
hvor medet forandrer subjektets forhold til verden; og ukontrollerbarhed, idet resonans
athanger af et modstykke, der ikke fuldstendigt kan beherskes eller gores tilgzengeligt
(Rosa 2021, 191-203). Musik udger i denne sammenhzng et serligt vigtigt medium for
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resonans. Rosa beskriver, hvordan musik kan bergre, bevage eller gribe os og samtidig
@ndre vores made at vare situeret i verden pa (Rosa 2021, 110-112). Disse trak er serligt
relevante i analysen af musikalske og kropslige erfaringer. Rosa fremhzver netop musik-
kens evne til at bergre og bevage og til at @ndre vores forhold til verden, samtidig med
at den samme musik ikke nedvendigvis fremkalder resonans fra gang til gang.

I denne artikel anvendes resonansbegrebet til at analysere informanternes beskrivelser
af at blive “ramt”, “loftet” eller “opsuget” af musikken, stemningen og fellesskabet pa
Copenhell. Sadanne erfaringer beskrives ofte som kropsligt forankrede, emotionelt
ladede og vanskelige at sette ord pa. Samtidig peger informanterne pa, at resonansen
ikke alene opstar i medet med musikken, men i samspillet mellem lyd, krop, publikum,
rum og isceneszttelse. Resonans forstds derfor som et socialt og rumligt struktureret
fznomen snarere end som en rent individuel musikoplevelse.

Resonansbegrebet giver siledes adgang til at analysere, hvordan festivaloplevelser kan
opleves som meningsfulde og nasten ophgjede uden at vare forankret i religios tro.
Begrebet siger imidlertid mindre om, i hvilke kollektive former sddanne erfaringer opstar,
og hvordan de midlertidigt organiseres socialt. Til dette formal inddrages nedenfor
Luckmanns og Bakhtins perspektiver.

Selvom Rosas resonansbegreb giver et pracist sprog for disse erfaringsdimensioner,
peger han selv pé, at saidanne resonansoplevelser sjeldent opstar i hverdagen, men er
knyttet til ekstraordinzre tider og steder, hvor mennesker er disponerede for at lade sig
bergre (Rosa 2025, 113-137). Det abner for spergsmalet om de sociale former, hvori
resonans bliver mulig — et spergsmil, som Mikhail Bakhtins analyse af karnevallet gor
det muligt at besvare (se nedenfor).

Kollektiv intensitet og det hellige

For at begrebsliggore, hvorfor intensitet og felles affekt kan opleves som ’helligt’ uden
trosindhold, kan Rosas resonansperspektiv kobles til Emile Durkheims (1858-1917)
klassiske pointe om, at det hellige opstar gennem social intensivering: nir gruppen samler
sig, vender den sin energi mod sig selv og erfarer den som noget, der overskrider
individet. I denne optik handler "hellighed’” mindre om teologi og mere om den serlige
status, som visse tider, steder og praksisser fir, nar de afgrenses fra hverdagen og fyldes
med kollektiv betydning (Durkheim 1995 [1912]). Det gor Durkheim til et analytisk
mellemled: Rosa hjelper med erfaringens kvalitet (bergring/svar), mens Durkheim
hjelper med at forsta, hvorfor netop felles synkronisering og intensitet kan f en serlig

(hellig) karakeer.

Symbolske universer og funktionel religion

For at forstd, hvordan resonanserfaringer kan antage en mere varig social og symbolsk
betydning, treekker analysen pa Thomas Luckmanns funktionelle religionsforstielse.
Luckmann introducerer begrebet ’symbolske universer’ som socialt objektiverede
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meningssystemer, der forbinder hverdagslivets erfaringer med mere overordnede fore-
stillinger om mening, orden og transcendens (Luckmann 1967, 25).

I Luckmanns perspektiv er religion ikke nedvendigvis knyttet til institutioner,
doktriner eller eksplicit tro, men kan forstas funktionelt som de former for mening, der
gor det muligt for individer at transcendere den umiddelbare biologiske eksistens og
orientere sig i en socialt konstrueret verden (Luckmann 1967, 69-72). Symbolske
universer kan siledes fungere som overordnede meningssystemer, mens deres religiose
betydning ikke nedvendigvis er knyttet til specialiserede religiose institutioner eller en
eksplicit religios selvforstielse (Luckmann 1967, 73-77).

Anvendt pa Copenhell betyder dette, at festivalens oplevelser ikke analyseres ud fra
informanternes trosforestillinger, men ud fra hvordan bestemte erfaringstyper —
eksempelvis intensitet, fellesskab, greenseoverskridelse og midlertidig ophzvelse af hver-
dagsnormer — objektiveres og deles socialt. Resonans forstis her som en erfaringstype,
der kan indlejres i bredere symbolske universer, hvor den forbindes med forestillinger
om fellesskab, autenticitet, frigorelse eller eksistentiel mening.

Luckmanns perspektiv gor det muligt at analysere Copenhell som et rum, hvor
bestemte meningsdannende funktioner, der ofte forbindes med religion, delvist videre-
fores uden religionens institutionelle former eller trosforpligtelser. Samtidig rejser dette
perspektiv sporgsmalet om, hvordan sidanne symbolske universer konkret organiseres i
tid og rum, og hvilke sociale former der muligger deres midlertidige aktualisering. Dette
sporgsmil adresseres gennem Bakhtins karnevalsbegreb.

Karneval, latter og omvendt orden

For at forstd de kollektive og tidsligt afgrensede sociale former, hvori resonans og
symbolsk mening kan udfolde sig, inddrages Mikhail Bakhtins analyse af karneval og
folkelig latterkultur. Bakhtin udvikler sin teori i opposition til det, han betegner som den
officielle kultur, der i middelalderen var tet knyttet til stat, kirke og hierarkisk magt-
udevelse. Den officielle kultur er ifolge Bakhtin kendetegnet ved alvor, entydighed og
stabilitet og seger at fastholde cksisterende religigse, politiske og moralske normer
gennem autoriserede ritualer og ceremonier (Bakhtin 2019, 10-11).

Opver for denne officielle kultur placerer Bakhtin den folkelige latterkultur som en
parallel, ikke-officiel kulturel sfere. Latterkulturen kommer til udtryk i karnevaler, dar-
fester (middelalderlige narrefester), parodier, kropslige excesser og sproglig omvending.
Latteren fungerer her ikke blot som underholdning, men som en social og eksistentiel
kraft, der midlertidigt opleser frygt, hierarki og autoritet. Som Bakhtin formulerer det:
“Det, middelaldermennesket oplevede steerkest ved latteren, var netop sejren over angst-
en” (Bakhtin 2019, 127).

Karnevallet forstas hos Bakhtin ikke som en forestilling, men som en serlig social
tilstand. Under karnevallet settes hverdagens hierarkier, normer og roller midlertidigt ud
af kraft, og der opstar en “fri, familieer kontakt mellem mennesker” (Bakhtin 2019, 30).
Karnevallet er kendetegnet ved omvending: det hgje bringes ned, det lave ophejes, narren
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krones som konge, og autoriteter gores til genstand for latter. Denne omvending er ikke
destruktiv, men produktiv, idet den peger mod fornyelse, genfodsel og social mulighed.

Et centralt element i karnevallet er den groteske realisme, hvor kroppen fremhaves i
dens materielle, abne og foranderlige aspekter: spisning, drikning, sved, latter, seksualitet
og overdrivelse (Bakhtin 2019, 114-117). Den groteske krop er ikke lukket og
idealiseret, men pores og kollektiv, i konstant udveksling med verden. Gennem det
groteske neutraliseres det skremmende og autoritative; det, der ellers fremkalder frygt,
gores latterligt og dermed handterbart (Bakhtin 2019, 78-79).

Samtidig understreger Bakhtin, at karnevallet er midlertidigt. Det ophaver ikke den
officielle orden permanent, men markerer en tidsligt afgrenset “serlig tilstand” (Bakhtin
2019, 26), hvorefter hverdagen kan genoptages. Netop denne midlertidighed gor karne-
vallet socialt acceptabelt og kulturelt effektive som kollektiv ventil og symbolsk
bearbejdning af sociale spendinger.

Overfort til analysen af Copenhell muligger Bakhtins karnevalsbegreb en forstielse af
festivalen som et midlertidigt, ikke-officielt rum, hvor geengse normer for krop, adferd,
hierarki og religios symbolik sattes i parentes. Festivalens legende omgang med satanis-
tiske og antikristne symboler kan i dette perspektiv forstas som karnevalistiske om-
vendinger snarere end som substantielle trosudsagn. Latter, stgj, kropslig intensitet og
fellesskab fungerer som mader, hvorpé deltagerne midlertidigt suspenderer hverdagens
alvor, disciplin og moralske entydighed.

I samspil med Rosas resonansbegreb og Luckmanns forstielse af symbolsk mening
gor Bakhtins analyse det muligt at forstd Copenhell som et sekulart karneval: et tidsligt
afgranset rum, hvor intense erfaringer organiseres kollektivt, hvor symboler kan bruges
legende og eksperimenterende, og hvor deltagerne kan erfare forbundethed, fornyelse og
midlertidig frigerelse, uden at dette forudsetter religios tro.

Hellighed som analytisk kategori

Nir Copenhell analyseres som et potentielt helligt rum, er det ikke, fordi festivalen
forstas som religion, eller fordi deltagerne tillegger symbolerne overnaturlig betydning.
Med inspiration fra Durkheim forstis hellighed snarere som et resultat af kollektive
folelsers investering i bestemte steder, symboler og praksisser, der opleves som serligt
betydningsfulde og adskilt fra hverdagen (Durkheim 1995, 416).* Hellighed betegner
derfor ikke en egenskab ved festivalen i sig selv, men er en analytisk betegnelse for den
serlige status, bestemte erfaringer, steder og praksisser midlertidigt kan fa for deltagerne.

Metode og materiale

Artiklens empiriske grundlag bestar af 16 kvalitative interviews (hvoraf ét er et gruppe-
interview med to personer) med deltagere pa heavy metal-festivalen Copenhell indsamlet

4 “Det, der gor en ting hellig ... er den kollektive folelse, som det er genstand for” (Durkheim 1995, 416).
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i 2025.°> Ud over interviewmaterialet indgar kortere feltobservationer fra festivalpladsen
(rumlige iscenesattelser, publikumspraksisser og tilbagevendende ritualiserede menstre)
samt udvalgte medietekster som kontekst for festivalens offentlige konfliktdimension, fx
debatten om den sortbejdsede “Den brandte kirke” som barinstallation (Holm 2018).
Materialet omfatter bide fa korte, lose interviews gennemfort pa festivalpladsen og 16
leengere semistrukturerede foretaget uden for festivalsammenhangen. Interviewene er
gennemfort med informanter, der varierer betydeligt med hensyn til alder (22-57 ar),
ken (tre kvinder og 13 mend)®, uddannelsesbaggrund, musikalsk praference og religios
selvforstielse. Informanterne reprasenterer et bredt udsnit af bide akademiske og ikke-
akademiske uddannelsesforlgb, herunder studerende og kandidater fra humaniora (bl.a.
religionsvidenskab, kultur- og sprogstudier, moderne kultur og formidling), stats-
kundskab, IT, naturvidenskab (biologi), samt personer med erhvervsuddannelser og
ledende stillinger inden for fx byggeri, skonomi, kommunikation, forskning, politik og
kulturformidling. Flere informanter er fortsat studerende, mens andre har etablerede
karrierer som fx biolog, skonomidirekter, bygningskonstrukter eller museumsformidler.

Den kensmessige skavhed betyder, at analysen iser afspejler mandlige deltageres
erfaringer. Samtidig peger de kvindelige informanters beskrivelser af tryghed, krops-
lighed og at blive set i mengden p4, at festivalens fallesskab ogsd ma forstas som kennet.
Tryghed er derfor ikke blot en generel festivalstemning, men en social erfaring, der kan
have forskellig betydning athangigt af ken, alder og kropslig placering i rummet.

Musikalsk spender informanternes praeferencer bredt inden for heavy metal og
beslegtede genrer, fra mere ekstreme udtryk til klassisk heavy metal og hard rock. Nogle
informanter har deltaget pa Copenhell én enkelt gang, mens andre har veret tilbage-
vendende gester gennem mange ar, hvilket giver adgang til bade forstegangserfaringer og
mere rutinerede festivalperspektiver.

Religigst spander selvforstielserne fra erkleret ateisme og agnosticisme til mere
kulturelle eller implicitte former for religios tilknytning. Flere informanter beskriver sig
selv som ikke-troende, men samtidig fortrolige med kristne ritualer og traditioner (fx
dab, jul eller kirkemusik) gennem opvaekst, familie eller kulturel praksis.

Materialets bredde gor det muligt at analysere Copenhell som et socialt og kulturelt
rum snarere end som en subkulturel niche.” Formaélet har ikke veret at producere et
reprasentativt udsnit af festivalens publikum i statistisk forstand, men at indfange
variationen i oplevelser, fortolkninger og kropslige erfaringer, som deltagerne selv til-
lzegger betydning. Udvalgelsen af informanter kan derfor karakteriseres som strategisk

> Studentermedhjalperne Alma Munk Kronik og Ida Lav Madsen (studerende pd Religionsvidenskab,
Kgbenhavns Universitet) har hjulpet med at indsamle seks af de 16 interviews.

6 Der er en klar overveegt af mand pi Copenhell og i metalmiljoet. Det afspejler udvalget af informanter
ogsa, men kensfordelingen er dog stadig alt for domineret af mand i mit materiale. Aldersgennemsnittet pa
festivalen er ca. 42 &r mod ca. 40 i mit materiale.

7 Som privatperson har jeg gennem en lengere drrekke haft kendskab til og deltaget aktivt i heavy metal-
miljoet og festivalen Copenhell. Denne fortrolighed har givet indsigt i feltets kulturelle koder og symbolik,
men har samtidig krevet lobende refleksion over egne forforstielser i analysearbejdet.
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og teoretisk orienteret snarere end tilfeldig (jf. Kvale og Brinkmann 2015, 98-102).
Informanterne blev rekrutteret gennem personlige kontakter samt henvendelser pi
festivalpladsen. Informanterne er anonymiserede, og alle informanter er informeret om
projektets formal samt deres mulighed for at treekke udtalelser tilbage.

Citater anvendes ikke som illustrative anekdoter, men som analytiske knudepunkter,
hvor centrale begreber og erfaringstyper treder tydeligt frem. I overensstemmelse med
en fortolkende tilgang forstis citaterne ikke som umiddelbare *data’, men som situerede
ytringer, der altid allerede er formet af interviewsituationen og informantens refleksive
arbejde (Silverman 2011, 162-1606).

Metodiske begransninger

Det empiriske materiale er kontekstathengigt og knyttet til en specifik festival i en dansk,
overvejende sekulariseret kultur. Resultaterne kan derfor ikke uden videre generaliseres
til heavy metal-miljoer i andre kontekster. Samtidig betyder interviewenes kvalitative
karakter, at analysen primert afdekker erfaringstyper og meningsstrukturer frem for
udbredelse og hyppighed. Disse begraensninger er imidlertid ogsa en styrke, idet de
muligger en detaljeret analyse af, hvordan religion, krop og @stetik flettes sammen i
konkrete sociale situationer. Jeg soger ikke at afgere, hvad Copenhell er, men at
vise hvordan deltagerne selv erfarer og fortolker festivalen som et serligt rum, og hvordan
disse erfaringer kan belyses religionssociologisk.

Interviewdesign og tematiske fokusomréder

Interviewene er gennemfort som semistrukturerede samtaler med en felles tematisk
ramme, men med betydelig abenhed over for informanternes egne prioriteringer og
begreber. Denne tilgang er valgt for at give plads til erfaringer, som informanterne ikke
nedvendigvis pd forhind forstir som religigse, men som i analysen kan belyse religiose
former og funktioner i bred sociologisk forstand (jf. Ammerman 2014, 190-193).
Interviewguiden kredsede om fem overordnede temaer:

Lyd og krop — herunder fysiske reaktioner, sansning og intensitet
Stemning og affekt — oplevelser af eufori, oploftelse, ro eller uro
Fellesskab — relationer til andre deltagere, oplevelser af tryghed og inklusion

=

Symbolik og iscenesattelse — herunder religiose, satanistiske og antikristne
markerer

5. Religion, tro og ritual — informanternes egne refleksioner over tro, mening og
granser

Spergsmalene var bevidst formuleret abent og erfaringsnart. Informanterne blev

eksempelvis ikke spurgt direkte, om Copenhell var religios, men om konkrete situationer,
hvor musikken ramte, hvor fellesskabet blev sarligt tydeligt, eller hvor noget foltes ander-
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ledes end hverdagen. Denne tilgang er inspireret af fznomenologisk orienterede inter-
viewmetoder, hvor analytiske begreber forst introduceres i den efterfolgende fortolkning
(Kvale og Brinkmann 2015, 150-155).

Analysen er gennemfert som en tematisk kodning af interviewmaterialet med
udgangspunkt i interviewguidens hovedtemaer. I den efterfolgende analytiske bearbejd-
ning blev materialet samlet i tre tvergiende analysetemaer: resonans og kropslig inten-
sitet, fellesskab og ritualisering samt karnevalistisk symbolik og religionsleg. Denne
proces gjorde det muligt at identificere menstre pd tveers af de enkelte interviews og belyse
sammenhangen mellem erfaring, social form og symbolsk mening.

Kropslig erfaring, fellesskab og religionsleg pa Copenhell
Analysen tager udgangspunkt i interviewguidens fem erfaringsnare temaer — lyd og krop,
stemning og affekt, fellesskab, symbolik og iscenesattelse samt religion, tro og ritual —
men organiserer materialet analytisk i tre tvergiende spor. Denne analytiske struktur
afspejler, at de erfaringer, informanterne beskriver, sjeldent fremstar som adskilte dimen-
sioner, men tvertimod optreder sammenflettet i konkrete situationer pé festivalen. I
stedet for at analysere hvert interviewtema isoleret undersgger analysen derfor, hvordan
bestemte erfaringsformer gentages, intensiveres og deles pa tvers af materialet.

I det forste analyseafsnit samles interviewtemaerne Jyd og krop samt stemning og affekt i
en analyse af resonans og kropslig intensitet. Her undersoges det, hvordan informanterne
beskriver fysiske reaktioner, sansning og affektive tilstande som gjeblikke, hvor musik-
ken opleves som sarligt naervarende, overveldende eller transformerende. Disse erfa-
ringer analyseres som resonanserfaringer i Rosas forstand, hvor relationen mellem krop,
lyd og verden midlertidigt intensiveres.

Det andet analyseafsnit fokuserer pa fellesskab og underseger, hvordan oplevelser af
tryghed, omsorg og gensidig opmarksomhed organiseres kollektivt. Her inddrages ogsa
stemningsdimensionen, idet affekt ikke blot forstas som individuel, men som noget, der
opstar og vedligeholdes i samspillet mellem deltagerne. Analysen viser, hvordan gentagne
praksisser, kropslige monstre og sociale forventninger bidrager til en ritualisering af
fellesskabet, der rekker ud over den enkelte koncert.

I det tredje analyseafsnit samles interviewtemaerne symbolik og iscenesattelse samt
religion, tro og ritual i en analyse af karnevalistisk symbolik og det, informanterne selv
beskriver som leg med religion. Fokus er her pa, hvordan satanistiske og antikristne
symboler anvendes, fortolkes og afdramatiseres gennem overdrivelse, humor og midler-
tidighed. Analysen viser, at symbolikken sjeldent forstis som udtryk for religigsitet, men
snarere som en legende og kollektiv méde at suspendere hverdagens normer og moralske
entydighed pa.

Pa tvars af de tre analyseafsnit undersoges siledes sammenhengen mellem kropslig
erfaring, social form og symbolsk mening. Analysen soger ikke at fastsla, hvad Copen-
hell er, men at vise, hvordan deltagerne erfarer festivalen som et sarligt rum, hvor
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intensitet, fellesskab og symbolik midlertidigt falder sammen pa mader, der kan belyses
religionssociologisk.

Allerede pa vej mod festivalpladsen etableres en kollektiv rytme. Eksempelvis skabes
og markeres festivalstemningen allerede i bussen pd vejen mod festivalen gennem
passagerer og chauffers horn-tegn, latter og felles forventning. Bussen har i evrigt i
anledning af festivalen fiet nummeret 666 i forruden — en eksplicit satanistisk reference.
Transporten fungerer her som en overgangszone, hvor hverdagen gradvist suspenderes.
Ankomsten kan i dette perspektiv forstds som en sekuler procession, hvor deltagerne
indstilles pé at lade sig berore — ikke af stilhed, men af lyd, krop og tet samver.

Resonans og kropslig intensitet

Et gennemgiende trek i interviewmaterialet er, at intense koncertoplevelser pa
Copenhell beskrives som udpraget kropslige erfaringer, hvor lyd, bevegelse og affekt
smelter sammen i gjeblikke, informanterne selv har vanskeligt ved at reducere til enten
det fysiske eller det folelsesmassige. Resonans fremtreder her ikke som en metafor for
nydelse, men som en konkret erfaringsform, hvor kroppen opleves som direkte berort,
aktiveret og i samspil med musikken.

Flere informanter beskriver disse gjeblikke som en fysisk gennemstromning eller
pavirkning, der involverer hele kroppen. En kvindelig informant formulerer det som “en
folelse i kroppen fra tispids til toppen af hovedet”, hvor lyden opleves “som en storm, en
vind, der bleser imod mig og lefter mig op” (Kvindel, 51 ér).® Tilsvarende beskriver en
yngre mand, hvordan “tempoet og rytmen vekker noget dyrisk i en, et kempe pump af
adrenalin suser igennem kroppen” (Mand, 23 ar). I disse beskrivelser er musikken ikke
blot noget, der lyttes til, men noget, der merkes, presser sig pa og setter kroppen i
bevaegelse.

Resonansen opleves ofte som delvist ukontrollerbar. Gasehud, sus og fornemmelsen
af at “blive loftet” nevnes gentagne gange som tegn pd, at oplevelsen ikke udelukkende
er viljestyret (Kvindel, 51 ar). En mand i 40’erne beskriver, hvordan “gaschud og en
folelse af at blive loftet op er centrale, nir de gjeblikke opstar” (Mand, 40 ér), mens en
anden taler om, at “folelsen af gleede og opstemthed eksploderer inde i kroppen” (Mand,
53 ar). Flere informanter understreger netop dette element af overraskelse og affektiv
intensitet, hvor noget sker, uden det er planlagt eller kontrolleret.

Samtidig viser materialet, at resonans ikke nedvendigvis er bundet til ekstrem lyd-
styrke alene. En mand i midten af 40’erne bemerker, at det “ikke er bassen eller andet,
der kan give stipels, det er folelserne i musikken”, som sarligt opstar, “hvis en sanger
rammer tonerne helt unikt” (Mand, 45 4r). Resonans fremstir her som et relationelt
fenomen, hvor teknisk kunnen, musikalsk intensitet og affektiv modtagelighed spiller
sammen, snarere end som et simpelt spergsmil om fysisk pavirkning.

8 To informanter er kvinder pa 51 ar. Derfor benzvnes de henholdsvis Kvindel og Kvinde2 i artiklen.
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Flere informanter beskriver resonansoplevelser som gjeblikke, hvor grensen mellem
individ og omgivelser midlertidigt opleses. En informant fortaller, hvordan han under
en koncert oplevede, at han “knap sd meget var bare et individ”, men at publikum og
band “blev sidan helt til en samlet organisme” (Mand, 20’erne). En anden beskriver
oplevelsen som “opslugende” og “medrivende” (Mand, 51 ér). Disse udsagn peger p4, at
resonans ikke blot er en indre tilstand, men en erfaring af at indga i et storre, felles
samspil mellem kroppe, lyd og rum.

Eftervirkningen af sidanne resonansejeblikke er ogsi central i informanternes
beskrivelser. Flere taler om en form for “afterglow”, hvor oplevelsen efterlader energi, ro
eller gleede, der reekker ud over koncertens varighed. En informant beskriver, hvordan
hun efter en koncert kan fole sig “narkoman-agtigt” draget mod den naste intense
oplevelse (Kvindel, 51 ir), mens en anden taler om “en indre glade, der kan vare flere
dage” (Mand, 53 ir). Resonans fremstar her ikke som et isoleret gjeblik, men som noget,
der satter spor i kroppen og i hverdagen efterfolgende.

Det er samtidig karakeeristisk, at informanterne ofte har svart ved entydigt at
klassificere disse erfaringer. Flere afviser, at der er tale om noget religiost, men beskriver
alligevel oplevelserne i et sprog, der ligger teet pé klassiske beskrivelser af ekstase, ophgjelse
og transformation. En informant formulerer det siledes: “Det foles naesten helligt”
(Mand, 40 ir), mens en anden taler om “et gjeblik, hvor der er nogle ting, der gér op i
en hgjere enhed” (Mand, 50 &r). Resonans fremstir her som en erfaringsform, der
udfordrer skellet mellem det musikalske, det kropslige og det meningsmaessige.

Resonans og kropslig intensitet fremstar i interviewmaterialet som erfaringer, der ikke
kan reduceres til individuelle preferencer eller @stetisk nydelse. De opleves som rela-
tionelle, affektive og delvist ukontrollerbare erfaringer, der opstir i medet mellem krop,
lyd og social kontekst. I naste afsnit udfoldes det, hvordan disse resonanserfaringer ikke
blot forbliver individuelle, men organiseres og deles i kollektive former gennem
fellesskab og ritualisering.

Fellesskab og ritualisering

Hvor resonans i det foregiende afsnit primert blev analyseret som en kropslig og affektiv
erfaring i modet mellem lyd og krop, treder fellesskabet i interviewmaterialet frem som
den sociale form, hvori disse erfaringer stabiliseres, deles og gentages. Pa tveers af inter-
viewene beskrives Copenhell ikke blot som en samling individuelle koncertoplevelser,
men som et midlertidigt socialt rum preget af tryghed, genkendelighed og ritualiserede
former for samver.

Et gennemgiende tema er oplevelsen af tryghed. Flere informanter beskriver festival-
pladsen som et sted, hvor man ikke konstant skal orientere sig mod sociale koder eller
vurdere, hvordan man ber opfere sig. En informant formulerer det siledes: “Der er en
eller anden merkelig form for tryghed, som er ret udefinerbar. Som man bare kan marke,
nir man er der” (Gruppeinterview, mand 26 ar). Trygheden knyttes ikke til fraver af
intensitet eller konflikt, men til en oplevelse af felles formal og delt forstielse: “Du er
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ikke i tvivl om, hvad folk gerne vil pd Copenhell. Man ved, at alle sammen er der for at
hygge sig. Og si tror jeg ogsd, at det gor en stor forskel, at der er sa mange mennesker
med et felles formél andet end bare at have det sjovt” (Gruppeinterview, mand 26 éar).

Denne oplevelse af felles orientering kommer ogsa til udtryk i beskrivelser af konkrete
sociale praksisser. Flere informanter peger pad uskrevne regler og normer, serligt i
forbindelse med moshpitten og de tette publikumszoner (Billede 2).” En informant
beskriver det kort: “Ja, jeg har ikke set brud pé det [moshpit-regler]. Vi er sammen om
det” (Mand 51 ar). En anden uddyber: “Man fester, hjelper og beskytter dem, man stir
i nerheden af, selvom man ikke kender dem. Giver ogsé lige en ol eller et kram om
nedvendigt” (Kvinde2, 51 ér). Disse beskrivelser peger pa en form for situeret etik, hvor
omsorg og opmazrksomhed pi den andens krop er integreret i den fysiske intensitet frem
for at std i modsetning til den.

Fallesskabet beskrives samtidig som inkluderende og ikke-demmende. Flere infor-
manter sammenligner eksplicit Copenhell med andre by- eller nattelivssituationer, hvor
sociale normer opleves som mere restriktive. En informant formulerer det sidan her: “Du
foler dig ikke demt. Hvis du feler for at lave en eller anden dndssvag bevagelse, sa gor
du det. Der er hgjst sandsynligt folk, der kommer op til dig og siger: "keft, hvor var det
fedt” (Gruppeinterview, kvinde 22 ar). En anden understreger samme pointe ved at
fremhaeve kontrasten til hverdagsrum: “Meget mere trygt end det at ga ned ad Streget en
lordag aften” (Mand, 53 ér).

Disse erfaringer peger pd, at fellesskabet pa Copenhell ikke blot er et biproduke af
musikken, men en aktivt produceret social form, der gentages ar efter ar. Flere infor-
manter fremhaver netop festivalens varighed som afggrende: “Det er fire dage, hvor du
kun gor det her. Hvor du kan vere i det der mindset lidt leengere” (Gruppeinterview,
kvinde 22 ar). Gentagelsen — bade i tid (arligt) og i praksis (koncerter, moshpits,
fellessang, symboler) — bidrager til at ritualisere fellesskabet og skabe en oplevelse af
kontinuitet pa tvers af individuelle forskelle.

For nogle informanter fir dette ritualiserede fellesskab en tydeligt eksistentiel
betydning. En informant beskriver, hvordan oplevelsen rekker ud over gjeblikket: “En
indre glede, der kan vare flere dage” (Mand, 53 ar). En anden fremhaver, at fellesskabet
netop adskiller sig fra almindelig underholdning: “Det er andet og mere end at have det
sjovt. Det er selve formalet at opleve, blive set, lytte, blive fyldt med energi” (Kvinde2,
51 ar). Her knyttes fellesskabet ikke alene til nydelse, men til mening, genkendelse og
en midlertidig suspension af hverdagens krav.

? Moshpit betegner et omride foran scenen, hvor publikum danser og bevager sig fysisk og ofte steder ind i
hinanden, typisk efter uformelle regler om gensidig hensyntagen og hjelp.
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Billede 2. En moshpit er et af heavy metal-kulturens mest karakeeristiske ritualer, hvor publikum skubber,
stoder og lgber ind i hinanden til musikkens rytme. Feenomenet opstod i den amerikanske hardcore punk-
scene i slutningen af 1970’erne og blev senere en fast del af metalmiljget. Trods det voldsomme udtryk
bygger moshpitten pd uskrevne regler om gensidig respekt, hvor faldne deltagere hurtigt hjzlpes pa benene
igen.

Samtidig er det karakteristisk, at informanterne sjeldent beskriver fellesskabet som
religiost i substantiel forstand. Tvertimod insisterer mange pa, at det netop er fellesskab,
og ikke tro, der er det brende element: “Det er feellesskab, ikke religion” (Mand, 50 ér).
Alligevel anvendes religiost farvede metaforer, nér erfaringerne skal beskrives, fx ved
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sammenligninger med kirkerum eller kollektive ritualer: “Man feler sig som et storre
feellesskab ... lidt ligesom nar man er religios og sidder i en kirke sammen” (Mand, 42
ar).

Disse udsagn peger pa, at fellesskabet pa Copenhell kan forstis som ritualiseret uden
at veere institutionelt religigst. Det er et fallesskab, der etableres gennem gentagne hand-
linger, kropslig synkronisering, felles symbolbrug og en midlertidig suspension af hver-
dagens sociale hierarkier. I dette perspektiv fremstdr fellesskabet som den sociale infra-
struktur, der gor resonanserfaringer mulige, delbare og genkendelige, og som dermed
udger et centralt element i forstaelsen af Copenhell som et serligt, men midlertidigt,
meningsmattet rum.

Karnevalistisk symbolik og religionsleg

Hvor de foregiende afsnit har analyseret henholdsvis kropslig resonans og fzllesskabets
ritualisering, retter dette afsnit blikket mod den symbolske dimension af Copenhell,
serligt brugen af religiose, satanistiske og antikristne markerer (Billede 3). I interview-
materialet fremstar symbolikken ikke som udtryk for trosforestillinger eller ideologisk
stillingtagen, men som en legende, karnevalistisk omgang med religion, autoritet og
normer.

At satanistisk symbolik i metal kan fungere som astetik og religionsleg betyder dog
ikke, at den historisk altid har veret losrevet fra substantielle overbevisninger. Marstals
analyse af Mercyful Fate viser eksempelvis, hvordan King Diamonds erklerede satanisme
indgik i et komplekst samspil med bandets normbrydende @stetik, mens de ovrige
bandmedlemmer ikke nodvendigvis delte hans religiose position (Marstal 2022, 34-39).

Et gennemgaende trek i informanternes beskrivelser er, at satanistiske og antikristne
symboler — omvendte kors, helvedesreferencer, navne pd scener, omrider og installa-
tioner sdsom “Den brendte kirke” — sjeldent tillegges substantiel religios betydning. Det
star i kontrast til dele af den offentlige kritik, hvor netop “Den brandte kirke” er blevet
lzest som en problematisk iscenesettelse af kirkeafbrending, mens festivalledelsen selv
kaldte installationen “et dystert monument” over metalmusikkens historiske konflike
med kristendommen (Holm, 2018). I stedet beskrives de som humoristiske, @stetiske
eller greenseafprevende elementer. En informant formulerer det kort: “Sjovt og masser af
humor og leg. Nej, intet er helligt for mig” (Mand, 53 ar). En anden understreger samme
pointe ved at fremhave symbolernes kollektive funktion: “Det skaber en totalitet. Vikan
grine af det sammen” (Mand, 50 ar).

Flere informanter anvender eksplicit ordet “leg” til at beskrive deres forhold til
symbolikken. En informant beskriver metal generelt som noget, der “leger med religion.
Leger med de store fortellinger om godt og ondt, hvad der er retfeerdigt og uretferdigt,
og leger med frygten for smerte og ded” (Kvinde2, 51 ar). Her forstés religiose traditioner
ikke som normative systemer, men som et reservoir af fortellinger, figurer og billeder,
der kan omformes, overdrives og vendes pa hovedet. Denne leg er ikke tilfzldig, men
treekker netop sin kraft fra religionens kulturelle genkendelighed.
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Billede 3. Fenrisulven vogter over Cpenhell. Ulvens hoved har i flere &r prydet B&W Hallerne, som blev
opfort i 1960'erne pi vegne af Burmeister & Wain med det formal at bruge det til skibsbygning. I nordisk
mytologi er Fenrisulven et kaosvasen og et symbol pa de destruktive krefter, der ved Ragnarok bryder
gudernes orden, da den draber Odin.

43



RELevans no. 3, 2026

Symbolikken fungerer dermed karnevalistisk i bakhtinsk forstand: som en midlertidig
omvending af den officielle ordens alvor og entydighed. Flere informanter beskriver
satanistiske figurer og referencer som provokation uden trosindhold. “Hvis noget, si
provokation” (Mand (Sjelland), 51 ar), siger en informant, mens en anden uddy-
ber: “Satanisme eller Satan er efter min mening mest et udtryk for revolte mod konformi-
tet. Eller ‘det normale’ (Mand, 51 &r). Her er der tale om en symbolsk inversion, hvor
det forbudte og frygtede gores legende og hindterbart.

Samtidig er det karakteristisk, at denne symbolske leg sjeldent opleves som
ekskluderende. Tveartimod beskrives den som fellesskabsskabende. En informant
bemarker: “Det er simpelthen, fordi der er s& mange mennesker samlet, som pi over-
fladen er nogle skremmende satanister med grimt tej, men som er de sodeste, rareste
hjelpsomme personer” (Mand, 45 ar). Den ydre isceneszttelse — mork, aggressiv,
grenseoverskridende — stir i kontrast til de sociale erfaringer af omsorg og tryghed, der
blev analyseret i forrige afsnit. Netop denne kontrast er central for symbolikkens kar-
nevalistiske virkning.

Religigse referencer fungerer siledes ikke som trosmarkerer, men som kulturelle
rekvisitter i en kollektiv leg. En mere markant position formuleres af en informant, der
selv identificerer sig som satanist, men som samtidig afviser, at Copenhells symbolik skal
forstds som egentlig religies. Han beskriver festivalens brug af omvendte kors,
demonfigurer og 666-referencer som “estetik og marketing og branding” (Mand, 28 ér).
Samtidig understreger han, at satan ferst og fremmest er et kulturelt og symbolsk
redskab: “Det er ikke fordi, satan er noget unikt i sig selv. Det er fordi, vi geor satan
unikt.” (Mand, 28 ar). Hans perspektiv peger dermed pa en internaliseret forstielse af
symbolikken som kulturelt materiale snarere end trosmarker. En anden informant siger
direkte: “Det er jo ogsa bare en @stetik. Det er ikke det samme som, at vi render rundt
og tror pi noget” (Mand, 57 ar). En anden fremhaver, at selv erkleret satanistiske
kunstnere opleves som performative snarere end pradikende: “Selvom han er erkleret
satanist, s& var det hele bare et show, ingen pradiken” (Mand, 45 ar). Symbolikken
losriver sig dermed fra institutionel religion og indgir i en wstetisk og affektiv
sammenhang, hvor betydning opstar i brugen snarere end i doktrinen.

Denne brug af symbolik og kropslige udtryk er samtidig tydeligt tidsligt og
situationelt afgreenset. Flere informanter understreger, at festivalens stetik og praksisser
netop herer Copenhell til og ikke soges viderefort i hverdagslivet. Som én informant
formulerer det i en refleksion over sin egen deltagelse: “Der er heller ikke si meget
modkultur at finde til hverdag i den gennemsnitlige festivaldeltager pa nogen-og-40 ar
med en normal 8-16-hverdag. Men hér kan man komme og lege med; tage sin battle-
vest pd og kaste nogle horn-tegn... inden man meder op mandag morgen pé arbejde”
(Kvindel, 51 4r).

En anden informant beskriver pé lignende vis, hvordan bestemte genstande og udtryk
bevidst holdes adskilt fra hverdagen: “Jeg har ogsa en enkelt band-T-shirt, som jeg plejer
at tage pa, nar jeg er derude. Jeg har den aldrig pé til hverdag” (Mand, 42 ar).
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Symbolikken aktiveres siledes i et afgrenset tidsrum og i et serligt rum, hvor den netop
kan udfoldes intensivt uden at udfordre informanternes hverdagsidentiteter eller sociale
roller. Denne afgrensning fremstér ikke som et udtryk for manglende alvor, men snarere
som en forudsetning for, at leg, intensitet og fellesskab kan opstd og accepteres
kollektivt.

Set i sammenhang med de foregiende analyser kan religionslegen pa Copenhell
forstds som en karnevalistisk praksis, hvor religiose symboler lgsnes fra trosforpligtelse og
autoritet og i stedet bruges til at skabe felles stemning, latter og greenseoverskridelse. Det
er ikke troen, der deles, men legen med religiose symboler og kulturelt genkendelige
forestillinger om det hellige. Denne leg bidrager til at suspendere hverdagens moralske
entydighed og abner for et rum, hvor det alvorlige kan gores latterligt, og det frygtede
kan vendes til fellesskab.

I dette perspektiv fremstir Copenhells brug af satanistisk og antikristen symbolik ikke
som et udtryk for anti-religion, men som en sekular, karnevalistisk omgang med religiose
traditioner. Symbolerne fungerer som sociale redskaber snarere end som trosudsagn, og
netop i denne forskydning mellem betydning og brug bliver religionslegen et centralt
element i festivalens sarlige sociale og affektive dynamik.

Tilsammen peger analysen pa, at Copenhell organiserer kropslig intensitet, fllesskab
og symbolik i et midlertidigt socialt rum, hvor erfaring, mening og social form falder
sammen. Resonans, ritualisering og karnevalistisk religionsleg fremstar her ikke som
adskilte fenomener, men som indbyrdes forbundne dimensioner af samme erfarings-
struktur. I det folgende diskuteres det, hvordan dette kan forstds som en form for
hellighed uden religios forpligtelse i et post-kristent kulturelt landskab.

Helligt uden religion
Analysen har vist, at Copenhell hverken kan forstas som et antikristent tomrum eller som
en skjult religionsform. Snarere fremstar festivalen som et midlertidigt, intenst og
kollektivt erfaringsrum, hvor elementer, der traditionelt forbindes med religiose
praksisser og hellighed — kropslig affekt, fellesskab, ritualisering, symbolik og erfaringer
af hellighed — aktiveres uden at vere forankret i trosforestillinger, doktriner eller
institutionel autoritet. Spergsmalet er derfor ikke, om Copenhell er religion, men
hvordan festivalen giver anledning til erfaringer, der af deltagerne selv opleves som
serlige, meningsfulde og adskilt fra hverdagen. Analysen bygger ikke pd en antagelse om,
at religios symbolik i sig selv er religios eller producerer hellighed. Det afggrende er
snarere samspillet mellem symbolik, ritualiserede praksisser, kropslig affekt, fzllesskab og
den midlertidige adskillelse fra hverdagen, hvori symbolerne fir deres sociale betydning.
Den tidligere navnte informant, der identificerer sig som satanist, afviser imidlertid,
at Copenhell som helhed kan forstis som et helligt rum: “Jeg synes jo ikke rigtigt, at
Copenhell kan forstis som et helligt rum” (Mand, 28 ér). For ham kan ekstase opsta i
koncertsituationen, men ikke som noget unikt for netop denne festival: “Det [ekstase]
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kan det vare, men ikke i sin grundnatur” (Mand, 28 4r). Hans modstand mod at betegne
festivalen som hellig synligger den analytiske udfordring, artiklen bevager sig i: hvornar
kan intens kollektiv erfaring forstds som en form for hellighed, og hvornar er der tale om
en sekuler, @stetisk intensitet?

Her tilbyder Hartmut Rosas resonansbegreb et forste analytisk greb. Som analysen
har vist, beskriver mange informanter intense musikalske gjeblikke som noget, der
“rammer”, “lofter” eller “overtager kroppen” — erfaringer, der netop er kendetegnet ved
at vere ukontrollerbare, relationelle og vanskelige at oversatte til refleksivt sprog. I Rosas
forstand er dette typiske resonanserfaringer: gjeblikke, hvor verden ikke modes som et
objekt, men som noget svarende og bergrende. Det afggrende er, at disse erfaringer ikke
forudsatter religiositet. Resonans er ikke bundet til bestemte indholdsformer, men kan
opsta i stetiske, kropslige og kollektive praksisser; her gennem heavy metal-koncertens
hoje lydstyrke og fysiske intensitet.

Samtidig viser materialet, at disse erfaringer sjeldent opleves som rent individuelle.
De er indlejret i en felles stemning og en delt kropslig orientering, hvor deltagerne
gensidigt bekrafter hinanden i oplevelsens intensitet og falles karakter. Dette peger
videre mod Thomas Luckmanns forstielse af religion som et symbolsk meningssystem,
der ikke nedvendigvis er institutionelt eller teologisk organiseret. De erfaringer, der
udfolder sig pa Copenhell, kan i denne forstand forstis som funktionelt religions-
lignende: De skaber mening, intensitet og orientering i forholdet mellem individ og
verden, uden at deltagerne selv betegner dem som religigse. Som det tidligere fremgik af
en informants beskrivelse, horer symbolik og praksis festivalen til og adskilles tydeligt fra
hverdagen, netop fordi deres betydning er situationelt og tidsligt afgreenset (Mand, 40
ar).

Det er imidlertid Bakhtins karnevalsbegreb, der tydeligst indfanger den sociale form,
hvori disse erfaringer organiseres. Copenhell fungerer som et midlertidigt, ikke-officielt
rum, hvor hverdagens normer, hierarkier og identiteter suspenderes uden at blive
permanent udfordret. Den satanistiske og antikristne symbolik, som udefra ofte leses
som provokation eller nihilisme, fremstar i materialet snarere som karnevalistiske omven-
dinger: en legende, overdrevet og affektivt ladet omgang med symboler, der netop mister
deres alvor og dogmatiske tyngde. Informanterne beskriver igen og igen, hvordan disse
symboler ikke har “noget med tro at gore”, men indgér som en del af festivalens astetik
og stemning — noget, der aktiveres i nogle fa dage og derefter leegges vak igen.

Denne midlertidighed er central. Som analysen har vist, understreger flere infor-
manter, at bestemte udtryk — tej, gestik, sprog og kropslig intensitet — bevidst holdes
adskilt fra hverdagen. Festivalen fremstar som et tidsligt afgrenset rum, hvor man kan
lege med identitet og symbolik uden at forpligte sig pd dem uden for konteksten. Netop
denne afgrensning er i Bakhtins forstand en forudsztning for karnevallets sociale
funktion: Det er, fordi karnevallet er midlertidigt, at det kan vare bide norm-
omvendende og socialt accepteret.
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I dette lys kan Copenhell forstés som et helligt rum uden religion. Ikke helligt i
teologisk eller institutionel forstand, men helligt i den durkheimianske betydning som
noget, der adskilles fra hverdagen, omgives af serlige praksisser og investeres med
kollektiv betydning. Det hellige opstar her ikke gennem trosindhold, men gennem social
form, kropslig intensitet og falles affekt. Som analysen har vist, er det netop samspillet
mellem resonans (Rosa), symbolsk mening (Luckmann) og karnevalistisk omvending
(Bakhtin), der gor det muligt at forstd, hvordan Copenhell kan opleves som dybt
meningsfuldt — ogsé for deltagere, der eksplicit afviser religios tro.

Dermed bidrager artiklen til at udfylde et analytisk hul i studiet af religion i post-
kristne samfund: manglen pa begreber, der kan indfange kollektive erfaringer, midler-
tidige sociale former og affektivt ladede rum, som hverken er entydigt religiose eller blot
sekulzre. Copenhell viser, at religiose symboler, figurer og forestillingsformer fortsat
udger et kulturelt reservoir, som kan aktiveres uden tilsvarende trosforpligtelse.

Det hellige set udefra: Copenhell som virkeligt religiost rum
for outsidere

Analysen kan yderligere nuanceres ved at inddrage perspektiver fra religiose aktorer uden
for festivalfellesskabet. Et tv-interview fra 2019 dokumenterer, hvordan kristne missio-
nerende aktorer ved festivalens indgang fortolker Copenhell i substantielt religiose termer
(Mikkelsen, 2019). Her beskrives helvede og Satan ikke som metaforer eller @stetik, men
som virkelige, dndelige storrelser, og metalmusik med satanistiske tekster forstis som en
negativ andelig pavirkning, der bringer menneskers sjal i fare.

En substantiel religios fortolkning af Copenhell genfindes ikke kun i dette tv-indslag,
men ogsa bredere i den kristne offentlighed. Her problematiseres festivalens @stetik ikke
som symbolsk leg eller karneval, men som andeligt alvorlig. Installationer som “Den
brendte kirke” forstas som en krenkelse af noget helligt, og satanistiske referencer lases
ikke metaforisk, men som udtryk for virkelige, dndelige storrelser. I denne optik er
metalmusik med satanistiske tekster ikke neutral wstetik, men noget, der kan udeve en
negativ andelig pavirkning og bringe menneskers sjel i fare (Engedal, 2013; Birk, 2016).

Set fra dette outsiderperspektiv markerer Copenhell ikke blot leg eller karneval, men
et reelt religiost rum, et sted for dndelig kamp, mission og frelse. Parallelt etablerede
ateistiske aktorer mod-happenings til den kristne missionsvirksomhed, hvor religion igen
gores til eksplicit samtaleemne. Dermed producerer Copenhell utilsigtet en midlertidig
religios offentlighed, hvor forskellige verdensforstaelser kolliderer og sameksisterer.

Denne forskydning peger pa en vigtig pointe: Copenhell er (typisk) ikke religios for
deltagerne, men kan vere dybt religios for dem, der ser festivalen udefra. Helligheden
opstar her ikke gennem felles tro, men gennem konflike, greensedragning og diverge-
rende ontologier. I den forstand bidrager Copenhell ikke blot til sekular religionsleg,
men ogsa til at gere religion socialt virksom som konflikt, grensedragning og offentlig
fortolkning — netop dér, hvor deltagerne selv insisterer pd, at der ikke er tale om religion.
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Det, der for deltagerne fremstar som karnevalistisk religionsleg, fremstir for enkelte
kristne aktorer som en faktisk andelig kampplads. Hvor insiderne beskriver symbolerne
som astetik, humor og fellesskab, fortolker nogle outsidere dem som henvisninger til
reelle overnaturlige krefter og eksistentielle konsekvenser.

Set i forlengelse af Hjelm, Bogdan, Dyrendal og Petersen (2009) kan disse reaktioner
forstds som udtryk for, at metalastetik i en nordisk, luthersk majoritetskultur ikke blot
vaekker smagsmassig forargelse og forsog pd moralsk panik (Cohen 2011, 46-65), men
ogsd aktiverer forestillinger om reel andelig trussel, hvor satanistiske symboler netop far
deres kraft, fordi de tolkes inden for en fortsat virksom kristen kosmologi.

Hellig lyd uden hellig tro. Og hvorfor det er
religionssociologisk vigtigt

Denne artikel har analyseret Copenhell som et kulturelt rum, hvor elementer, der ofte
forbindes med religion — intensitet, ritualisering, symbolik og en sarlig form for hellighed
— kan opsta uden trosforpligtelse og uden institutionel ramme. Pi tvars af interview-
materialet fremtrader festivalen som en midlertidig undtagelsestilstand, hvor deltagerne
beskriver at blive berort, loftet og opslugt af en kombination af lyd, krop og fellesskab.
Den centrale pointe er derfor ikke, at Copenhell er religion, men at festivalen gor det
muligt at iagttage, hvordan religiose symbolformer og erfaringskvaliteter, der historisk
har varet knyttet til religion, kan cirkulere i et post-kristent landskab som sekulere,
®stetiske og kollektive praksisser.

At studere en metalfestival bidrager dermed til religionssociologien pa mindst tre
maéder. For det forste flytter det analysen fra trosindhold til erfarings- og praksisniveau.
Nir informanterne insisterer pd, at de ikke tror, men samtidig taler om noget, der foles
“nasten helligt”, bliver det empirisk synligt, hvordan skellet mellem religiost og sekulert
i praksis ikke forst og fremmest gar gennem doktrin, men gennem kropslig affekt, social
synkronisering og rumlig afgrensning. For det andet synligger festivalen religiose
symboler og forestillingsformer som et kulturelt reservoir: symboler, fortellinger og
normbrud kan bruges legende og kollektivt meningsproducerende, selv nir deltagerne
ikke forstar sig selv som religiose. For det tredje viser analysen, at religion ikke kun er
noget, der findes 7 en praksis, men ogsi noget, der kan opsté omkring den: for outsidere
kan Copenhell blive substantielt religiost som et sted, hvor Satan, helvede, mission og
frelse opleves som varende reelt pé spil. Dermed bliver festivalen et laboratorium for at
forstd, hvordan religion bliver socialt virksom gennem grensedragning, konflikt og
divergerende ontologiske fortolkninger — ikke blot gennem felles tro.

Artiklens teoretiske bidrag bestir i at kombinere begreber, der hver iser belyser
forskellige dimensioner af denne proces. Rosas resonansbegreb giver et pracist sprog for
erfaringens kvalitet: at verden kan ’svare’, og at musikken kan erfares som beroring, re-
spons og transformation, ofte som noget ukontrollerbart. Durkheims perspektiv funge-
rer som et sociologisk mellemled, der forklarer, hvorfor netop kollektiv intensivering og
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synkronisering kan fi en sarlig (hellig) status, selv uden teologi. Luckmann gor det
muligt at forstd, hvordan sidanne erfaringer kan indlejres i symbolske universer og
fungere religionslignende uden at blive til religion i substantiel forstand: det er mening,
orientering og falles horisont, ikke dogme, der er pa spil. Bakhtin nuancerer endelig
symbolikkens sociale form ved at vise, hvordan omvending, latter og midlertidighed ikke
blot er provokation, men en karnevalistisk praksis, der afdramatiserer det farlige, opleser
hierarkier og muligger en kollektiv omgang med det ’forbudte’ som leg. I forlengelse af
metalforskningens diskussioner om religion, satanisme og transgression (Moberg 2012;
Bivins 2017; Marstal 2022) bidrager denne kombination til at nuancere bade 'metal som
religion’-teser og mere reduktionistiske forstielser af metal som simpel antikristen
provokation. Hvor tidligere analyser ofte har fokuseret pa symbolik (brico-lage) eller pa
metal som merk alternativ spiritualitet, viser nerverende studie, hvordan symboler, krop
og fzllesskab organiseres i en tidsligt afgrenset social form, der gor intensitet delbar og
meningsmeattet. Og hvor Hjelm et al. (2009) tydeligger, hvordan nordiske satanisme-
skreekkampagner og luthersk majoritetskultur former lesningen af metal, viser dette
studie, at samme festival kan vere religionsleg for insiderne og reel andelig fare for nogle
outsidere — uden at nogen af positionerne reduceres til misforstdelse. Den analytiske ge-
vinst er netop at kunne fastholde denne dobbelte sandhed: Copenhell er typisk ikke
religion for deltagerne, men kan alligevel producere en religios offentlighed og en
oplevelse af hellighed, bade indefra som resonans, og udefra som konflikt og kosmologisk
realitet.

Studiet af Copenhell peger dermed pa et bredere religionssociologisk perspektiv: i
post-kristne samfund forsvinder religiose symboler, konflikter og forestillingsformer ikke
ngdvendigvis; de skifter form, cirkulerer som symbolsk materiale, og genopstir som
erfaring, social energi og grensedragning. Ved at folge lydens og kroppens kollektive
intensitet og ved at analysere bade insideres og outsideres ontologier bliver det muligt at
forstd, hvordan ‘hellig lyd uden hellig tro’ ikke er et paradoks, men et empirisk vindue
ind i religiose symbolers, erfaringstypers og konflikters fortsatte sociale og kulturelle liv.
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