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Abstract

Dette etnografiske studie udforsker, hvordan moderne hekse 1 Danmark opfatter
og arbejder med klimaforandringer gennem deres praksis. Artiklen konkluderer,
at hekseri fungerer som en naturcentreret praksis, som er dybt forankret i kropslig
erfaring og en cyklisk verdensforstielse. Klimaforandringer forstis ikke udeluk-
kende som et miljomeassigt problem, men ogsd som et bredere symptom pa
samfundsstrukturel ubalance, hvor Jorden ofte bliver en metafor for kvindekrop-
pen. Analogien mellem Moder Jord og kvindekroppen placerer kvinder i en
privilegeret position, hvor de relaterer og forstir Jorden gennem deres egne
kroppe og oplevelser, med saxrligt fokus pa menstruationscyklussen og livmode-
ren. De udtrykker en forstielse for klimaforandringer i relation til sexisme og
undertrykkelse fordrsaget af patriarkalske strukturer. Ved brug af Saba Mahmoods
teoti om embodiment og disciplin, viser artiklen, at evnen til at fole, forstd og relatere
til Moder Jord og klimaforandringer er tilegnet gennem gentagen kropslig adferd
(rebearsed spontaneity). Afslutningsvis udforsker artiklen heksens rolle som taleror
mellem mennesker og natut i kampen mod klimaforandringer.

Noglebegreber: hekse, klimaforandringer, aktivisme, feminisme, religios praksis,
embodiment

Heksepraksis kan anses som en moderne naturreligion, idet flere hekses
verdensforstielse og praksis er centreret om naturen. Naturreligioner er nogle af de
religioner, der bliver allermest pavirket af klimaforandringer, da de bliver truet pa deres
eksistensgrundlag. Hvordan oplever moderne hekse i Danmark klimaforandringer, og
hvordan pavirker det deres praksis? Antropolog, Anna Mia Steno, er en af de fi, som
arbejder med moderne hekse i Danmark. Steno estimerer i sin artikel fra 2012, at der er
cirka 500 hekse i Danmark malt ud fra medlemmer af chatrum, internetfora og deltagelse
i hedensk sommerlejr (Steno 2012b, 114). De tre storste danske hekse-grupper pd Face-
book har pd nuvarende tidspunkt 2200-5000 medlemmer, hvilket indikerer, at antallet
af hekse er steget markant siden 2012. Stigningen stemmer overens med Stenos prognose
om, at antallet af moderne hekse i Danmark vil vokse stot” (Steno 2012b, 114). Stenos
studier af moderne hekse er indsamlet i forbindelse med Dansk Folkemindesamlings
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tema Tro og Magi i hverdagen” og har til formal at undersoge, hvad det vil sige at vare
moderne heks i Danmark med fokus pa praksis og en ny teoretisk tilgang til magi som
et emic-feenomen. Steno beskriver kort flere af de tematikker, som vi ogsd undersoger i
dette studie; hekses forhold til naturen som hellig og som en ”spejling af selvet” (Steno
2012a, 38), som kan instrumentaliseres, samt deres modstand mod den kapitalistiske,
materialistiske forbrugskultur, som kendetegner det senmoderne samfund (Steno 2012a,
39). Der er sket meget indenfor feltet siden Stenos artikler. Dels er antallet af moderne
hekse steget kraftigt, sociale medier fylder mere, og konsekvenserne af klimaforandringer
tiltager. Formalet og grundlaget for vores cksplorative feltstudie er at undersoge,
hvordan moderne hekse i Danmark forstir og forholder sig til klimaforandringer i deres
praksis. Artiklen fokuserer pa deres kropsligt erfarede og forankrede forstaelse af naturen
og klimaforandringer og heksens rolle i klimakampen. Artiklen har ikke til formal at
skabe et reprasentativt blik pa moderne hekse i Danmark og deres relation til
klimaforandringer men at dbne op for dette underbelyste felt om moderne hekse i
Danmark.

Artiklen indleder med en feltkarakteristik bestdende af informanternes forstielse af
og forhold til betegnelsen ‘heks’ samt hvordan deres praksis pavirkes af klima-
forandringer. Herefter introducerer vi Saba Mahmoods teoti om rebearsed spontaneity
(2001), for at belyse, hvordan informanternes kropsligt forankrede erfaring af klima-
forandringer bliver forstiet som en form for undertrykkelse og ubalance forirsaget af
maskuline, linezre strukturer. Hartmut Rosas resonans- og fremmedgerelsestypologi
inddrages herefter til at gi dybere ned i, hvordan disse linezre strukturer, accelerations-
samfund og senmodernitet skaber en fremmedgorelse til kroppen og den cykliske
livsform, som informanterne praktiserer og finder resonans i. Afslutningsvis udforsker
vi, hvordan informanterne forstir heksens rolle 1 klimakampen.

Metodologi

Artiklen baseres pa fem semistrukturerede interviews med en varighed pa 1-2 timer.
Informanterne er kvinder, i alderen 30—60, som hver har en magisk praksis, der knytter
sig til naturen. De er bosat forskellige steder i Danmark — henholdsvis hovedstads-
omrédet, Sydsjelland og Midtjylland. Selvom informanterne ikke er en del af samme
netveerk eller organiserede religiose grupper, giver vi her en analyse som viser, hvordan
nogle temaer og praksisser gir igen pa tvars af geografi, alder og netvark.

Vi har fundet informanter via forskellige strategier — én fik vi kontakt til gennem
hendes Instagramside, hvor hun legger opslag op om hendes heksepraksis. To af
informanterne fik vi kontakt til gennem opslag pa de lukkede facebookgrupper, “Danske
Hekse” og "Moderne hekse 1 Danmark”,! som hver har mellem 2200-2400 medlemmer.
Vi skrev opslag i dbne facebookgrupper som ”Hekse-Volver-Shamaner-Lysarbejdere-
Troldmand-Seersker” og ”Kun for hekse og kun for sjov’ og ansegte om at blive
medlem af de lukkede grupper. I denne proces lerte vi, at fellesskaberne har en negtern
udvealgelsesproces, og at kun praktiserende hekse eller andre magisk praktiserende
optages som medlemmer af grupperne, hvilket kan hentyde til folelsen af at vare
marginaliseret som heks. Vi blev ikke optaget i de lukkede grupper, da vi ikke er
praktiserende hekse, men administratoren lagde vores opslag op. Herfra snowballede vi

1 Siden ”Moderne hekse i Danmark” har i gennemsnit to nye opslag om dagen.
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og blev anbefalet til deres venner og bekendte, hvorfra vi fik kontakt til to yderligere
informanter.

Interviewene er semistrukturerede og lavet ud fra en interviewguide, inspireret af
Steinar Kvales model (Kvale 1994, 134-135). Grundet geografisk afstand har vi foretaget
fire af de fem interviews pa Zoom og Teams, hvilket har haft en overraskende god effekt
péd samtalerne. Vi har oplevet, at informanterne pd en anden made kunne tale frit og
satte sig til rette med fokus pa situationen. Opkaldet blev et rum, hvor de samtidigt med
at tale med os, ogsd kunne sidde i deres egne tanker og udtrykke dem umiddelbart. Vi
rollefordelte séiledes, at en af os interviewede og den anden tog noter og lyttede aktivt og
skrev spergsmal ned, som intervieweren efterfolgende stillede. Vi oplevede, at det giver
en mere rolig samtale samt et storre overblik over temaer, stemninger og generelle
observationer. Alle informanter har givet informeret samtykke til at medvirke 1 artiklen,
og vi folger reglerne for GDPR og sikker opbevaring. De, som ensker at fremga med
navn, gor det, mens andre fremgar med deres ’heksenavn’ eller ’kraftnavn’, som de ogsa
bruger i deres vitksomheder som heks — alle har fiet mulighed for at fremstd anonyme,
dog er der ingen af informanterne, som har onsket dette.

I forbindelse med interviewene blev vi inviteret med til arrangementer, hvor vi lavede
deltagerobservation — henholdsvis Skjaldesang-forberedelsesmode (12. december 2024)
og Nymaneceremoni-workshop til Krop-Sind-And Helsemesse i Brondby (1. februar
2024).2 Til begge arrangementer var vi aktivt deltagende i for eksempel sang, tromme-
rejse og dans. Efterfolgende skrev vi feltnoter og fik ogsa lov at optage skjaldesangene.
At supplere interviewene med deltagerobservation er en styrke i studiet, da det giver en
dybde til praksis-aspektet 1 artiklen. Dertil giver deltagerobservation os mulighed for at
undersoge, om praksissen beskrevet i interviewene stemmer overens med den faktiske
praksis, samt de kropslige, sanselige aspekter af felten.

Forfatterne er begge unge kvinder, hvilket kan have pavirket studiets retning og
resultater, for eksempel pd den made menstruation, kvindeundertrykkelse og feminisme
har fyldt i samtalerne. Selvom informanterne generelt udtrykker en frihed i at udtrykke
sig om disse emner overfor alle, kan man forestille sig, at der 1 hojere grad markes en
genkendelighed, idet begge interviewere er kvinder og har en kropslig forstielse af
emnerne. Dette kan ses som en fordel, da nogle af emnerne kan vare sirbare at tale om
(som kvindeundertrykkelse). Omvendt kan vi ikke vide, om studiets resultater ville belyse
andre problemstillinger, hvis ikke vi var unge kvinder.

Ordet og kampen ‘heks’

I starten af processen havde vi sveert ved at finde ud af, hvorvidt vi kunne tillade os at
benytte ordet ‘heks’, og hvordan vi kunne gore det pi en etisk forsvarlig made.
Beroringsangsten udspringer primeaert af, at hekse historisk set har tilhort en marginali-
seret gruppe, og at ordet ‘heks” har varet et skaldsord og er blevet brugt til at forfelge
og marginalisere kvinder. P4 baggrund af dette valgte vi at inkorporere et sporgsmdl i
vores interviewguide om, hvilken betydning ordet ‘heks” har for vores informanter —
béide for at takle de etiske problemstillinger ved at bruge ordet og for at forstd deres
forhold til ordet og dets historie.

2 'Til Skjaldesang var det kun Alma Munk Kronik, som deltog.
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Et aspekt som gir igen for informanterne er et feministisk tema om kvindekamp og
om at ’heks’ ofte er lig ’kvinde’. Det skyldes dels idéen om, at kvinder har et medfodt
potentiale for heksekraft qua deres livmoder og skaberkraft, og marginaliseringen af
kvinder generelt. Informanterne udtrykker en sterk forbundenhed med deres formedre
— de som blev brendt pa balet samt andre nulevende kvinder i undertrykkende regimer.
Nedenfor meder vi Stine, der beskriver sin forstdelse af ordet ‘heks’. Hun forteller om,
hvordan dét at praktisere som heks er en generobring af magt og position 1 samfundet,
som historisk er blevet og fortsat bliver frataget kvinder:

For mig er det en forbindelse til de kvinder, der kom for mig. Vi tager magten tilbage. |...]
Vi er hekse, vi er volver, vi vil gerne tilbage til at det var... — isar nu pd det her tidspunkt,
hvor vi er sa pavirkede af, hvad der sker i USA og hvad der sker med kvinder i Afghanistan
og andre steder. At vi som kvinder prover at tage magten tilbage fra et samfund, der prover
at tage den fra os. Hekse — det var meget sjovt, det her med klimaforandringer, fordi jeg
sad og laeste om det i gar, at klimaforandringer pa en made har varet skyld i, at hekse
mistede deres status i samfundet. [...] Jeg synes, det var meget interessant, at heksepro-
cesserne startede, fordi klimaet begyndte at @ndre sig. (Interview, Stine, november 2024)

Hun naevner her, hvordan kvinders rettigheder bliver begranset i USA, hvor retten til
abort bliver indskrenket, samt Afghanistan, hvor kvinder ikke lengere mé tale i det
offentlige rum. I denne forbindelse fortaller hun om heksefora pé blandt andet TikTok,
hvor kvinder ridgiver hinanden i urter, som blandt andet kan bruges til at fremkalde en
abort. Forbindelsen mellem heks og kvindekamp bliver her fremhavet som central i
forstdelsen af ordet heks. Stine nzvner ogsd, hvordan klimaforandringer tidligere 1
historien har varet arsag til at gore hekse til syndebukke, nir klimaet har zndret sig, og
hosten slog fejl. Hun refererer til historisk forskning (specifikt Behringer 1999), hvilket
illustrerer en anden tendens blandt informanterne; de er meget beleste inden for deres
omrade.

En af informanterne, Susanne Haslund Schmidt, ogsa kaldet Kraftkvinden,? ensker
at std frem med sit fulde navn som del af en selvudviklingsproces om at sta ved sin identi-
tet for at bryde med den undertrykkelse, hendes formedre er blevet udsat for:

Det er ligesd meget en rejse for at std ved. At give Bedstemor plads.* [...] Lille nuance: Jeg
tror faktisk ogsa det kan henge lidt sammen med det her med, at vi skulle ties. Nu siger
jeg ’vi” — formedrene, ikke? Heksene, alle dem der blev brandt, blev jo tiet ihjel, kan man
sige, blev presset ned. Det her med, at I giver os stemmer igen, er en helingsproces.

(Kraftkvinden, december 2024)

Ligesom i forrige citat fremgéar en oplevelse af at vere forbundet med ens formedres
oplevelser og smerte. Derudover horer vi, at ordet ’heks’ er udtryk for en selv-
realiseringsproces, hvor man udforsker egen identitet og position i samfundet. Det er
vigtigt at understrege, at der er en mangfoldighed i valg af, hvilke identitetsmatrkorer
informanterne bruger — heriblandt “kraftkvinde” og ”shamanic practitioner” (Interview,
Kraftkvinden, december 2024; Interview, Bynkeh, december 2024). For laesbarhedens
skyld bruger vi ‘heks’ som samle-betegnelse.

3 Susanne identificerer sig ikke med ordet heks, men kraftkvinde, sanger, seer, intuitiv og kanal.
4’Bedstemort’ er en personificering af Jorden og naturen, ligesom Moder Jord.
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Klimaforandringers pavirkning
I studiet har vi at gore med hekse, som har en natur-centreret praksis. De finder deres
urter, sxrlige eller magiske steder og deres emotionelle og energimessige redskaber i
naturen. I denne forbindelse bliver deres praksisser pavirket af klimaforandringer — bade
pé et praktisk og et emotionelt plan. Folgende afsnit har til formadl at uddybe dette med
hensigten om at opna en forstdelse for konteksten, som heksene i studiet befinder sig i.
Klimaforandringer pavirker heksenes praksisser forskelligt athengigt af, hvilke dele
af naturen, de dyrker og bruger i deres praksis. Eksempelvis bliver urte-heksenes praksis
pavirket af, at drstiderne og temperaturerne fortsat bliver mere uregelmassige og eks-
treme, hvilket resulterer i, at de ikke kan sanke de urter, som de plejer. Stine fortxller, at
hun dette 4r, grundet for meget regn, ikke har kunnet sanke de urter, som hun plejer at
bruge i morketiden, hvor man lader sin energi og kraft op.

Stine: Jeg gir ind i en morketid nu, hvor jeg ikke har sd mange [urter] som jeg plejer at
have. §4 jeg er nodt til at gi ud og skaffe det andre steder, hvis jeg skal bruge det. Jeg et
ikke sd meget oko-heks som Mia er, men jeg teenker stadig over, at jeg helst selv vil samle
de ting, jeg bruger.

Alma: Hvorfor er det?

Stine: Jeg synes, det er mere kraftfuldt, jeg har et mere personligt forhold til det, nar jeg
gar ud og sanker i skoven. Sa laver vi som regel et ritual bagefter, hvor vi ofrer og siger
tak til skoven og takker de vasener og ander og alt for det offer, som de har givet — de
ting, vi har plukket. Det gor jeg jo ikke, hvis jeg for eksempel gar ud og keber dem pa
nettet eller pd Temu, sd ved jeg ikke, hvor det kommer fra [...]. Det jeg ville fa ud af det i
sidste ende, ville ogsa vare darligere, kan man sige, hvis jeg ikke ved, hvor det kommer
fra. [...] Hvis jeg selv har veeret ude, sa er der bare et helt andet resultat for mig. Det er
ogsa spirituelt — og betydningen for mig er storre. Jeg tror, det er det, der reelt ligger i det.
(Interview, Stine, november 2024)

Stine beskriver her, hvordan hendes praksis i naturen bliver pavirket, idet hun ikke kan
sanke, hvor hun plejer. Klimaforandringer forhindrer Stines praksis og dermed ogsa
hendes kontakt til stedernes ander og vesener, men ogsa hvordan hun *tvinges’ ud i en
mindre baredygtig praksis, nir hun ellers skal bestille urter fra nettet. Dét, at resultatet
bliver ringere med kebte urter, understreger vigticheden af praksissen og det personlige,
emotionelle forhold til naturen. Som Stine siger tidligere i interviewet: ’som heks har
man jo sine steder”. Klimaforandringer oger altsa behovet for omstillingsparathed, hvil-
ket ogsa kommer til udtryk hos Mia, som identificerer sig som heks og eco-pagan. Hun gar
saetligt op 1 forbrugerbevidsthed og permakultur, og hun samler og dyrker udelukkende
hjemmehorende urter og ting, som hun finder i naturen eller genbrugsbutikker.> Eksem-
pelvis bruger hun strandglas, som reprasenterer de fire elementer og transformation.
Hun siger: ”Der er rigtic mange muligheder 1 det, vi har tilgzengeligt i den danske natur.
Det er bare lige med at genfinde det, for det er lidt glemt, desvarre” (Interview, Mia,
november 2024). Hun udtrykker vigticheden i kreativitet med de ressourcer, der er til
radighed, og viden om de omgivelser, man befinder sig i. Et andet aspekt, hvor infor-
manternes praksis pavirkes af klimaforandringer, er den risiko, der medfelger ved sarligt

5 Mange heksepraksisser fokuserer pa krystaller, men det rejser interne diskussioner om krystalindustriens
ctiske forsvatlighed.
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storm-magi, nattevandringer og udesidning.® Moseheksen er inspireret af Dannie Drue-
hyld, forfatter til Heksens Handbog (1987) og af mange er anerkendt som Danmarks
forende hekse. Moseheksen folger flere af Druehylds praksisser — for eksempel vandrin-
ger 1 skoven:

Nir der er nymane, sa skal man tage de varktojer, man godt kan lide og godt kunne teenke
sig at bruge, og s skal man ga en lang tur i merket. Og det kan jeg helt vildt godt lide. Det
bliver jo ogsa lidt mere farligt med klimaforandringer. (Interview, Moseheksen, november
2024).

Vandringerne og udesidninger, hvor man sidder ved for eksempel et tra og Iytter til
naturen, bliver risikable, eftersom vejrforholdene bliver mere ekstreme og uforudsige-
lige.” Derudover har det effekten, at man bliver athengig af teknologiske hjzlpemidler
som vejrudsigter, og ens intuition bliver hemmet (Interview, Moseheksen, november
2024).

Klimaforandringer har ogsa en mere social pavirkning pa heksenes praksis, idet det
skaber incitament til at lave klimaaktivisme og klima-magi. Flere af informanterne har
deltaget i aktioner arrangeret af aktivistiske grupper, sisom Extinction Rebellion, men er
derefter gdet over til mere ’blod’ aktivisme 1 forbindelse med deres egen praksis, hvor de
for eksempel healer deres omgivelser og eget forbrug. Cecilie, hvis kraftnavn er Bynkeh,?
fortaller, at hun var til en Befri Jorden aktion, hvor hun var med til at blokere en vej
ikleedt bi-kostume. Hendes intention med aktionen var at blive arresteret for kropsligt at
opleve den frihedsberovelse, som dyre- og plantearter oplever:

Jeg havde faktisk flere gange folt en lyst til at vare aktivist. Jeg tenkte forhen, at det er
den rigtige vej at gd — veere aktivist og kampe. Men da jeg deltog i Befti Jorden, sa var det
med en anden agenda, nemlig med en lyst til at blive anholdt, fordi jeg havde lyst til at
gore det i sympati med alle de arter, der bliver frihedsberovet, truet pa deres liv og drabt
hver dag. Og preve pi en eller anden made at sztte mig i deres sted, ogsd selvom det er
en lille bitte ting at blive anholdt i forhold til at vare truet pa livet. Sa jeg havde kladt mig
ud som en bi, og s sad jeg pa vejen, indtil politiet kom og fjernede mig, og det var ret
spendende at marke, at det var meget det, der ledte op til anholdelsen, som var det
allermest kraftfulde. (Interview, Bynkeh, december 2024)

Senere har Bynkeh bevaget sig vak fra den *hirde’ aktivisme. Dog stotter hun stadig
dem, som udover det, og sender dem al hendes energi. Nu praktiserer hun en endnu
mere folelsesmassig og kropslig klimaaktivisme i den ’mission”, hun er pa som ”Moder
Jord-hjxlper”. Dette er en attitude, som vi finder hos bide Mia og Moseheksen, som
begge er giet fra ’hird’ til ’bled’ aktivisme og nu blandet andet laver klima-magi og
healing i henholdsvis en hekse-cirkel pd platformen Discord og i fallesskabet Grand-
mothers Circle The Earth.

Animistisk eksistentiel lighed
En sztning, der gik igen blandt informanterne, var, at ’Jorden nok skal overleve, det er
bare os mennesker, som udder”. Stine forklarer: ’Jeg har altid vaeret pinligt klar over, at

6 Ogsa kaldt sittings.

7 Vandringer er en praksis, som gér igen hos nasten alle informanterne — enten i form af portal-, nymane-
eller urtevandring.

8 Vi vil benytte navnet ‘Bynkeh’ fremover i artiklen.
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jorden skal nok overleve uden os. Jorden skal nok blive ved med at vare der, det er bare
os selv, vi udsletter” (Interview, Stine, november 2024). Denne indstilling kan umiddel-
bart lyde morbid — som om informanterne er ligeglade med, at vi mennesker kan udde.
Men prover man at forstd, hvilken verdensforstdelse, som ligger til grund for pastanden,
bliver det klart, at heksene ikke er ligeglade og at deden ikke er en morbid tanke for dem.
Dette var svert for os at forstd i starten af studiet, serligt da Stine beskriver kvindens
livstaser (ung kvinde; moden kvinde; og crone, eller gammel og vis kvinde), som cyklisk
og sammenlignede det med drstiderne (Interview, Stine, november 2024). Vi havde svert
ved at forstd det, da arstiderne jo kommer igen ar for ar, hvor en kvinde dor efter den
sidste fase. Ser man det dog som et cyklisk forleb fremfor linezrt, lever kvinden videre i
den visdom, som hun giver videre til neste generation. Daden er dermed ikke afsluttende
men del af det cykliske forlob og derfor, ud fra deres perspektiv, ikke morbid.® Vi havde
det, som vi kalder et ’linezrt bias’, som gor, at vi er habituerede til at forstd deden som
afslutning, snarere end noget, der skaber rum for nyt liv. At Jorden overlever frem for
mennesker er en form for ambivalent hab for fremtiden. Flere af informanterne tror pa
en animistisk, besjelet verden (Descola 2013). Derfor vil en potentiel udryddelse af
menneskeheden ikke vare mere sorgelic end andre dyre- eller plantearters uddoen.
Derudover tilfojer deres cykliske verdensforstdelse, som vil blive uddybet senere i
artiklen, at deden blot er en del af naturens gang:

Nir jeg samarbejder med naturen, oplever jeg, at der er meget vilje til at tilpasse sig, og at
der ikke er en bevidsthed om, at vi bliver bekeempet eller at nogen kemper imod os, og at
vi bliver nedbrudt. Selvfolgelig vil alle vaesenerne gerne leve, men de er heller ikke sa bange
for at do, og jeg oplever, at der er en storre accept i naturen af, at vi er en helhed. Sa ja,
eg vil da gore alt, hvad jeg kan for at sprede mine fre og vokse her, men er det ikke mig,
der gor det, sa er det en anden, der gor det. Vi er en del af den samme helhed’.’ (Interview,
Bynkeh, december 2024)

Bynkeh udtrykker en lighed mellem alle vasener, som begrundes og indrammes i den
cykliske helhedsforstaelse af verden. Vi kalder denne attitude “animistisk eksistentiel lig-
hed’, da der betones en lighed i retten til at eksistere og ’overleve’ mellem alle vasener,
da de er del af den animistiske "helhed’.

Cyklusser, livmedre og Jorden, som lever videre

Der er en gennemgiende cyklisk verdensforstielse og en forestilling om Jorden som
kvinde(lig), hvilket understottes og dyrkes i en kropsligt fokuseret praksis. Den cykliske
verdensforstielse manifesterer sig i informanternes forstdelse af klimaforandringer.
Folgende vil vi uddybe informanternes forhold til og forstielser af verden, natur, klima-
forandringer og krop. Forste del fokuserer pa lerer-elev-forholdet mellem informanterne
og naturen (Moder Jord), og hvordan deres praksis er kropsligt indlaert gennem disciplin.
Dette vil belyses gennem Saba Mahmoods teoti om rebearsed spontaneity, som fremhaver
kropslighed og folelser. Herefter vil vi udfolde et gennemgdende tema — forstdelsen af
Jorden som kvinde, med serligt fokus pé analogien om Jorden som livmoder.

9 Nogle af informanterne tror ogsi pa genfodsler af sjele (Interview, Stine, november 2024; Interview,
Bynkeh, december 2024).

10 Her bruges citationstegn for at markere at det, ifolge Bynkeh, er vasenerne, planterne og dyrene der taler.
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Rehearsed spontaneity — Magi gennem ovelse og disciplin

Informanterne mener generelt, at mennesket er blevet fremmedgjort for Moder Jord,
naturen og vores kroppe, og at vi skal finde tilbage til en naturcentreret praksis.
Moseheksen forklarer, hvordan hun godt kan lide at ”lave nogle ting, hvor folk kommer
ud og marker naturen, og ser hvor fantastisk det er” (Interview, Moseheksen, november
2024). Hun siger ogsd, at folks reaktioner ofte afspejler, at mennesket er blevet
fremmedgjort for naturen — at de ikke vil rore ved en snegl eller have beskidte hender.
Ifolge Moseheksen stammer fremmedgorelsen fra den méde, vi mennesker har indrettet
vores byer og tilgang til naturen som en ressource og ikke som noget, vi er en del af.
Hun udtrykker, at fremmedgorelsen bunder i, at vi lever i et linezrt og ikke et cirkulart
samfund, hvilket vil blive udfoldet senere i artiklen. Idéen om fremmedgerelse finder vi
ogsid hos Bynkeh: ”Det er folelsen af, at der er si meget, vi har tabt som folkefard, der
er rigtig mange praksisser og meget viden, altsa kropslig erfaret viden, ritualer og sange
og praksisser og fortallinger, som er gdet tabt” (Interview, Bynkeh, december 2024).
Ifolge Bynkeh skyldes denne fremmedgerelse en tabt viden, som er kropsligt erfaret.
Dog mener hun, at vi kan genlere den gennem Moder Jord. Der er dermed tale om et
lzerer-elev-forhold mellem informanterne og Moder Jord, som er manifesteret gennem
en kropslig praksis. For heksene er kommunikation med Bedstemor Jord en praksis, der
krever trening og disciplin for at opna den rette sindsstemning til at blive en kanal.

Antropologen Saba Mahmood (2001) beskriver rebearsed spontaneity som folgende:
“repeated bodily behavior, with the appropriate intention (however simulated in the
beginning), leads to the re-orientation of one’s motivations, desires and emotions until
they become a part of one’s ‘natural disposition” (Mahmood 2001, 843). Mahmood
beskriver, hvordan man gennem gentagen kropslig adferd, ovelse, og ret intention kan
disciplinere sin krop til at fremkalde folelser spontant. Dvelserne former ens indre
tilstande, indtil de bliver en naturlig integreret del af, hvem man er. Individet er en aktiv
medskaber, som selv kan forme og @ndre sin praksis og identitet. Mahmoods teori har
seerligt fokus pa embodiment (kropsliggerelse, red.), hvilket resonnerer med vores felt.
Informanterne har selv formet deres praksis og market kropsligt og folelsesmassigt
efter, hvad der foles rigtigt for dem.

Kraftkvinden har en praksis, der er orienteret mod kommunikation og relationen
med "Bedstemor Jord’, som hun forstir som bide Jorden og formedrene. Hun forklarer
selv denne relation som at vaere i lere hos” Bedstemor Jord. Hun pointerer, at
bedstemor-forholdet er anderledes end moder-forholdet. Bedstemor-rollen er kearlig
men mere pa afstand, og den har en anden visdom end en mor: "Det er ligesom, hvis
man har nogle nulevende bedsteforaldre, s har de typisk ikke noget imod at sige sin
mening om tingene” (Interview, Kraftkvinden, december 2024). Kommunikationen med
Bedstemor Jord foregir gennem Kraftkvindens egen krop, hvor hun kanaliserer Bedste-
mor. Denne praksis er ikke opstédet intuitivt men er derimod et resultat af erfaring og
ovelse:

Det er i hvert fald ikke en skole, jeg har giet pa, det er erfaring, det er fem ars erfaring og
undersogelse og lytning og blive ved med at prove det, prove det, prove det, skrive det
ned, tegne, hvad skete der [...] og jeg tror, jeg kan det, jeg tror alle, i princippet, vil have
adgang til det. Jeg tror, bare jeg er specielt dben, fordi jeg ogsa har dyrket kunst og drama
og alt sidan noget, hvor man ever sig i at vaere uden kontrol og laver dramaovelser og sige
merkelige lyde, si jo mere man kan legge sig selv vak og sit hoved og sin kontrol, jo
nemmere har man adgang til den kraft. (Interview, Kraftkvinden, december 2024)
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Kraftkvinden hat opniet denne erfaring gennem gentagen ovelse og adferd og har
disciplineret sig selv til at kunne fremkalde den rette folelse eller sindsstemning, som
giver adgang til Bedstemor. Ser man dette med Mahmoods begreb, rebearsed spontaneity,
kan man sige, at det for Kraftkvinden er blevet en ”natural disposition” spontant at
fremkalde en kanalisering til Bedstemor — selv i en digital situation som et interview over
Zoom. Under interviewet forteller Kraftkvinden, at vi kan stille Bedstemor Jord et
sporgsmal. Vi sperger: hvordan skal vi bruge naturen anderledes? Herefter lukker hun
ojnene og kanaliserer Bedstemor. Ud af hendes mund kommer en slags sang-snak”,
som Kraftkvinden forklarer det, pa et ukendt sprog. Bagefter forklarer Kraftkvinden,
hvordan hun ikke ditekte kan oversaztte Bedstemor Jords ord, men at hun kan beskrive,
hvilke folelser, hun marker i sin krop gennem kanaliseringen: ”Det, jeg fornemmede,
var sidan en folelse igen ind i hjertet, det er meget ofte hendes vej ind” (Interview,
Kraftkvinden, december 2024). Kraftkvinden fortolker dette som, at vi skal ga gennem
hjertet og ikke hovedet i vores tilgang til naturen. Kraftkvinden kanaliserede ogsa
Bedstemor forud for interviewet for at sporge, hvad Bedstemor synes om klimafor-
andringer. Kropsligheden er her tydelig, som en del af det sprog, hun deler med
Bedstemor, og hvordan folelser og sensationer er det, som hun intuitivt fortolker pé:

Det jeg maerkede gennem hende, det er jo det der med, hvordan jeg tolker — jeg er ogsd i
lzere hos hende i forhold til hvad det er hun mener. Men nar hun viser mig klimafor-
andringer, sa viser hun det som, at jeg bliver fuldsteendig svunget omkuld, som et eller
andet, der bliver kastet omkuld. Folelsen af at vare ude af kontrol, sidan virkelig
ubehageligt. (Interview, Kraftkvinden, december 2024)

Det kropslige aspekt kommer ogsé til udtryk i nymédneceremoni-workshoppen og til
skjaldesang-forberedelsesmodet, hvor vi lavede deltagerobservation. Her er det tydeligt
hvordan trening og disciplin skaber kropsliggjort klimaviden.!! Ved nymaneceremoni-
workshoppen skulle vi leere at merke vores kroppe og derigennem give slip pa de ting i
os selv, der holder os tilbage. Det gjorde vi ved hjzlp af en trommerejse, hvor vi lagde
os pd gulvet og lavede vejrtrakningsovelser, imens Moseheksen gik rundt i lokalet og
spillede pa tromme og rangle. Vi skulle gennem vejrtreekningerne visualisere, at vi ’gav
slip’ pa de tanker og folelser, som holder os tilbage og marke, hvordan de floj ud med
udandingen. Senere i ceremonien skulle vi ’plante’ vores onsker 1 en kedel med jord fra
Djursland,’? og derefter med endnu en trommerejse skulle vi sxtte onsket fast og lade
det rodfwste sig 1 os selv og verden, ved at forestille os, at rodder skod ud fra vores
fodder (Feltnoter, 1. februar 2025). Dette er et eksempel pd den intentionelle folelses-
kultivering, som Mahmoods rebearsed spontaneity dekker over. Formalet er at traene frem-
maningen af spontane 'naturlige’ folelser og en felelse af kontrol over sindet via brugen
af kroppen, samt elementer fra naturen, sisom jord og redder. Efter workshoppen talte
vi med Moseheksen om, hvor sveart, vi syntes, det var at komme helt ind i vores kroppe
og marke godt efter. Det foltes unaturligt for os at lave disse ovelser. Det krever trening
at visualisere og tro pd effekten af ovelserne — for ikke at tale om den selvindsigt og
sarbarhed, det kraever at udfere ovelserne. Det var tydeligt til workshoppen, at der var
forskellige niveauer af bade erfaring og engagement blandt de cirka 20 deltagere. Nogle

11 Med klimaviden mener vi en personlig forbindelse med naturen.
12 Deltagerne talte og jokede om, at jord fra Jylland er ekstra potent — saerligt nir jorden havde en ekstra sort
farve (Feltnoter, 1. februar 2025).
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sad stille og observerede, mens andre deltagere graed og talte 1 tunger (Feltnoter, 1.
februar 2025).

Ilden som har magt,
ilden holder trofast vagt,
for dette hus og hjem,
og alle de som bor der.

(Sang til ildceremonien, ukendt forfatter)

Kom alle vaesener fra rod og sten,
Kom frem og vis jeres krafter for os,
Kom alle vasener fra mork og dyb,

Kom frem og vis jeres krafter.

Gang pi gang, vi giver jer vor sang,
Sa den hores af underjordens Modert,
Gang pa gang, vi giver jer vor sang,
Sa den hores af underjordens Moder.

(Sang til resten af arrangementet. Forfatter: Henrik Hallgren)

Til skjaldesang-forberedelsesmadet ser vi et eksempel pa, hvordan praksis indlares,
idet vi skulle lzere og ove de sange, der skulle synges til den arlige begivenhed Julebukken
i Kobenhavn. Begivenheden er en revitalisering af en oldnordisk tradition, hvor den
morke tid og lysets tilbagevenden fejres. I 2024 startede det med en ildceremoni ved
Nationalmuseet, efterfulgt af en parade med trommer, sang og dans af folk i blandt andet
monster-kostumer. Da vi ovede sangene, var der fokus pi kroppen, og hvordan sangene
og stemmen gav vibrationer, og hvordan dansene og sangene pavirkede kroppen og ens
folelser. Der var en sarbar stemning og en omsorg — blandt andet i form af at holde i
hind til de stille sange og i de blanke ojne under den gjenkontakt, som der ofte var.
Folsomhed, omsorg og kropslighed er nogleord 1 denne sammenhang og i forbindelse
med den klima-magi, som Jord, arrangeren af skjaldegruppen, enskede at skabe. Sangene
er relativt simple 1 melodi og tekst, de er nemme at huske og gentage. De gentages som
et “mantra”, som Bynkeh siger til modet, og giver en kropslig oplevelse af sangen, der
pavirker ens folelser (Feltnoter, 12. december 2024). Jord sagde, at det giver god mening,
at hekse og oprindelige folk har et bedre forhold til naturen og et bedre kendskab til den,
fordi deres religion og kultur er centreret omkring respekt, omsorg og kearlighed til
naturen. Det er dette, han hdber, at denne gentagne sang og dans kan bringe tilbage til
Danmark (Feltnoter, 12. december 2024). Igen kan vi tage rebearsed spontaneity frem, i
forhold til hvordan Jord og Bynkeh allerede er traenede i at fremkalde folelser (magi)

64



Dornfeldt & Kronik

gennem sangene og ud fra Jords intention om, at den gentagne sang skal lede til en “re-
orientation of one’s motivations, desires and emotions” (Mahmood 2001, 843), indtil
omsorg og respekt for naturen bliver til en naturlig disposition.

Jorden som “en stor livmoder”

Informanterne opfatter og omtaler Jorden som kvinde eller feminin'3 og kan derigennem
kropsligt forsta og relatere til Jordens, Moder Jords eller Bedstemors processer og prob-
lemer — som for eksempel klimaforandringer. Dermed satter de sig i en privilegeret
position, qua deres kvindekroppe og forbindelse til Jorden, som béde trenes kropsligt
og etableres via narrativet om formedre og analogien mellem Moder Jord og kvinde-
kroppen. Med afsat i forrige afsnit, hvor vi etablerede, at heksene i dette studie har en
kropsligt funderet praksis, vil vi i dette afsnit undersoge, hvordan de bruger denne
praksis til at forstd sig selv og klimaforandringer som en analogi.

I interviewene kommer Jordens kvindelighed til udtryk ved, at informanterne kalder
Jotrden for henholdsvis Moder Jord og Bedstemor og pa den méde har et xrefuldt og
intimt forhold til Jorden, men ogsa et autoritart leremester-forhold, som vi sa i forrige
afsnit. Dette fremgar bade i interviews og uformelle samtaler men ogsa pa sociale medier.
Bynkeh satter lokationen som ”Mother Earth” pi storstedelen af sine opslag, sarligt de
opslag, hvor natur eller naturelementer, som for eksempel udkledning, indgar
(Instagram: _bynkeh). Det indikerer en bestemt terminologi inden for felten, hvor
”Mother Earth” refererer til en fysisk placering i naturen, samt markerer ens emotionelle,
mentale tilstedevarelse med eller hos Moder Jord.

Opfattelsen af Jorden som kvindelig kommer ogsa til udtryk, idet informanterne
omtaler Jorden ud fra en kvindelig anatomi. Dette er serligt tydeligt, nir de taler om
Jorden som en livmoder eller som en kvinde, der har en livmoder. Dette illustrerer,
hvordan informanterne kropsligt relaterer til Moder Jord og derved opnir en kropsligt
erfaret viden, for eksempel om klimaforandringer. Der er en generel opfattelse af verden
som cyklisk, hvor alt er forbundet og har faser, for eksempel arstider eller kvindens
livsfaser, men sarligt menstruationscyklussen er central. Nedenfor ser vi, hvordan
Bynkeh forstar Jorden som feminin i sin essens, og hvordan hun forstar sig selv som en
analogi til Moder Jord 1 kraft af sin livmoder og menstruationscyklus:

Det er spendende, jeg tror ikke at, altsa ja og nej, jeg oplever det mere som varende den
feminine energi, der spiller en stor rolle — den feminine og den maskuline energi som
begge lever inde i os alle sammen, mand eller kvinde, eller hvordan vi identificerer vores
kon. Jeg oplever, at der er, Moder Jord og fader himmel, sd pa den made taler jeg meget
om moder jord, og det er det, jeg foler mig meget forbundet med, og det gor jeg ogsa i
kraft af, at jeg er kvinde, og at jeg har en livmoder og bleder hver maned — det er sidan
det liv, jeg lever lige nu og identificerer mig med at vaere kvinde. Der er helt sikkert — alts4,
der er sd meget udrenselse i for hold til, at der har varet si meget kvindeundertrykkelse,
og stadig er det. Det har veret farligt i lang tid at have magiske praksisser, og det er ogsa
en kamp, jeg marker i mig og noget, der betyder noget. Det er ogsa en mission, jeg har —
igen, altsd alt hanger sammen, si det er sidan Moder Jord-udrensning, healing og
kvindernes healing, mit eget kon, min egen livmoder, alle de andre livmodre som igen
haenger sammen. (Interivew, Bynkeh, december 2024)

13 Vi skriver her bade kvinde, kvindelig og feminin, da informanterne omtaler det forskelligt. Nogle omtaler
jorden som kvinde, andte tover med at bruge kennede ord, selvom de stadig omtaler Jorden som moder.
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Bynkeh udtrykker, hvordan hun, i kraft af hendes livmoder, foler sig forbundet til Moder
Jord, alle andre livmodre og kvinder. P4 den made forstar hun Moder Jord gennem sin
egen krop og cyklus. Ligeledes beskriver Kraftkvinden Jordens kvindelighed som et spejl
— eller en analogi: ”Det [Jordens kvindelighed] er i hvert fald det spejl, som jeg lerer af
hende. En stor livmoder — en der rummer hele skabelsens... alt det, som skabes og
kommer op, det kommer fra hende” (Interview, Kraftkvinden, december 2024). Her
betoner hun sarligt skaberkraften som kendetegnende for Moder Jord som den store
livmoder. Vi ser, hvordan informanterne forstir Jorden, dem selv og deres egne krafter
gennem analogien eller spejlingen mellem dem selv og Moder Jord. Kraftkvinden
oplever en privilegeret forbindelse til Moder Jord og naturen gennem sin krop, idet de
deler skaberkraften. Det er en spejling, som hun har lert at se gennem sine lektioner med
Bedstemor. Det er blevet en naturlig, autentisk del af hendes selv — og verdensforstdelse
gennem kropslig og epistemologisk traening — altsd rebearsed spontaneity (Mahmood 2001).

Et andet aspekt i analogien er sammenhaxngen mellem klimaforandringer og kvinde-
undertrykkelse, som begge er i en helingsproces eller udrenselse — ligesom menstruatio-
nen renser livmoderen. Tidligere 1 interviewet taler Bynkeh om, hvordan vi mennesker
er kommet langt vaek fra den cykliske méde at leve pd, og hvordan det cykliske bliver
bide fremmedgjort og bekeempet som en fjende:

Vi er kommet rigtig, rigtig langt vak fra at leve cyklisk, i vores forbrugerisme og
materialisme. Vi bliver — mange mennesker bliver sadan fuldsteendig dulmet af mange af
de teknologier der er, og den made vi bor pa, den made vi bruger sko pa, bor i huse pa og
har elektricitet — sd vi er kommet meget, meget langt vk fra, hvordan jorden den egentlig
hanger sammen. Vi ved slet ikke, at livet er cyklisk, vi kemper imod det, vi kemper imod
vores menstruationscyklus, kemper imod at blive gammel, keemper imod deden — sa pa
en eller made er cyklusserne ogsé blevet en fjende, uden vi helt ved det (Interview, Bynkeh,
december 2024)

“Forbrugerisme og materialisme” — linewre, patriarkalske systemer, der vil fremad,
producere og skabe profit, stir i modsatning til det feminine, cykliske, som er Jordens
autentiske natur. Fremmedgerelsen beskrives som en dulmende tilstand, hvor vi ikke er
i kontakt med Jorden og vores egen krop, som spejling af Jordens cyklusser. Her ser vi
igen det kropslige fokus i heksenes relation til og viden om verden. Vi ser samme attitude
hos Moseheksen, hvor hun forteller om, hvordan hun tenker, at denne fremmedgorelse
for kroppen og naturen er kommet:

Jeg tror, det er en del af menneskets udvikling. Jeg tror, det er den her patriarkalske, ikke-
cyklus, linezre tankegang, den knapt sa cykliske made at leve pd. Det her med det hele
tiden har vaeret, at vi skal conguer. Det er det, der driver vaerket, og ikke dét, at vi skal forsta,
og at vi skal maerke. (Interview, Moseheksen, november 2024)

Sociolog Hartmut Rosa skriver om, hvordan accelerationssamfundet og senmoderni-
teten pavirker menneskets verdensrelationsforhold og introducerer to typologier, *frem-
medgorelse’ og ’resonans’ Tingene faler i/ os eller siger o5 noget— eller de frastoder 05 (Rosa
2016, 128). Mennesket har ifolge Rosa en flerdimensionel relation til verden, som ikke
bor forstds som blot en kropslig relation, som efterfolgende kan vurderes kognitivt eller
emotionelt (Rosa 2016). Menneskets kropslige eksistens er uloseligt forbundet med
kognitive og emotionelle aspekter.

Bynkeh og Moseheksen udtrykker, hvordan samfundet generelt er fremmedgjorte
overfor naturen og kroppen, hvilket star i kontrast til den resonansrelation, som de har
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i deres praksisser, hvor de hver iszr arbejder med kroppens cyklusser, for eksempel i
forhold til manen. Rosa beskriver resonansakser og -rum som de situationer, hvor sub-
jektet marker en genlyd og/eller en setlig kraft (Rosa 2016, 201-202). Man kan argu-
mentere for, at kroppen og menstruation kan forstis som en resonansakse, hvor heksene
merker en serlig forbundenhed. Kvinder er pa den madde 1 en privilegeret position
spitituelt og i forhold til relationen til Moder Jord, pa grund af de cykliske ligheder, som
kvinder marker tydeligere, idet de har en livmoder, hvilket ifelge Stine ogsa er det, der
gor kvinder “farlige™:

Jeg synes, at vi skal hylde vores cyklusser som kvinder, fordi jeg synes, at det har en
betydning og tenk sig, at vi har det. [...] Altsa det har mznd jo ikke pa samme méde, og
det er jo igen det der med livmoderen, som gor [os kvinder] sa skide farlige, ikke. Si der
er vi altsd blevet forfulgt, fordi vi har muligheden for at skabe liv. S helt klart, jeg tror jeg
— jeg er jo rimelig meget feminist eller hvad man kalder det — jeg synes, at kvinderne skal
hyldes mere og have mere magt. Fordi vi ved rigtig meget om mange ting og har en
forbindelse til spiritualiteten, til universet, som er lidt svaerere for mend at finde. Og jeg
tror vitterligt, at det har noget at gore med vores evne til at skabe liv og vores livmoder,
som forbinder os pd en méde til jorden, som er helt anderledes end det, mznd har. Sa jeg
synes jo helt klart, at det er rgerligt at leve i et samfund, hvor vi ikke bliver anerkendt p
den miéde, som vi burde. Altsd hvor vi ikke har ligestilling, hvor vi ikke, hvor vi netop far
frataget, som vi snakker om her, frataget rettigheder. Fordi man kunne lere rigtig meget
af kvinder. (Interview, Stine, november 2024)

Cyklusserne, menstruation og det feminine er ikke bare blevet fremmedgjort, men ogsa
“blevet en fjende” (Bynkeh, december 2024), hvilket kan forstds 1 forbindelse med
hekseforfolgelser og kvindeundertrykkelse. Dette udger samtidig en analogi til
klimaforandringer, som informanterne har en serlig kropslig forstielse for. Kvindens
cyklus giver skaberkraft og indsigt, hvilket forbinder kvinden med Moder Jord og det
spitituelle pd en made, som mand ikke kan. Stine pdpeger, hvordan cyklusserne har en
betydning, giver indsigt og forbindelse til Jorden, spiritualiteten og universet. Hun for-
taeller om, hvordan denne evne ligger til grund for de forfelgelser, som hekse historisk
har varet underlagt, og den diskrimination som kvinder stadig bliver udsat for. Samtidig
indtager hun et (eco)feministisk standpunkt, idet hun bruger dette som argument for, at
kvinden (og heksen) har en serlig rolle i handteringen af klimakrisen; vi skal hylde cyklus-
serne, og kvinder skal have mere magt, da der er meget, der kan laeres af kvinder.
Ligeledes kobler Kraftkvinden livmoderens skaberkraft, det feminine og klimakrisen:

Netop kvinderne skal styrkes. Det er derigennem, at det nye kan fodes. Jeg ser det som,
at vi lever i et ubalanceret, maskulint samfund. Hvis vi skal fode en ny verden, sa skal vi
ikke finde svaret i det, som har skabt ubalancen — si skal vi finde svaret i det andet. For
er det feminine at kunne std i det uvisse, i folelserne, det vi ikke ved, hvad er, at kunne
rumme et liv, kunne rumme skabelses-kaos-kraften — det er ogsa det ukendte, det usete —
at kunne sta i det. (Interview, Kraftkvinden, december 2024)

Gennem den feminine energi og dét, at kvinder styrkes, kan det nye fodes”. Der legges
veegt pa at std 1 det uvisse, 1 folelser og kaos, som hun forbinder med ”skabelses-kaos-
kraften”. Ligesom Stine sxtter Kraftkvinden kvinder i en privilegeret position og
tillegger dem sarlige evner i krisesituationer — som at kunne std i’ og vare balanceret 1
kaos. Samtidig ser vi en opfattelse af det maskuline som det ubalancerede, der har skabt
nutidens (klima)problemer. Et synspunkt som vi ogsa herte fra Moseheksen overfor,
hvor det ”patriarkalske, ikke-cyklus, lineare tankegang” stir i modsatning til at ”forstd”
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og “mezrke” (Interview, Moseheksen, november 2024). Informanterne forstir
klimaforandringer blandt andet ud fra analogien om Moder Jord som en kvindekrop, der
undertrykkes og bringes i ubalance af maskuline, lineare samfundsstrukturer. Heri ligger
idéen om en kropslig forstielse og relation, hvor kvinder oplever undertrykkelse
(sexisme), som Moder Jord oplever undertrykkelse og darlig behandling i forhold til
belastning af klimaet (for eksempel masseproduktion, affald og olieudledning). Mose-
heksen illustrerer dette med en analogi, da vi sperger ind til, hvordan klimaforandringer
og cyklusser haenger sammen. Hun forteller, at Moder Jord "PMS’et”,; og i stedet for at
give hende den chokolade, hun har brug for, giver vi hende ”broccoli og proteinpulver”,
hvilket resulterer i, at hun bliver mere aggressiv. Vi symptombehandler hende i stedet
for at give hende en pause (Interview, Moseheksen, november 2024). Her sammenligner
hun med, at vi sztter solceller op, 1 stedet for at stoppe med at udlede sda meget CO> og
give Jorden en pause. Vi respekterer ikke Moder Jords cyklus og behov. Igen er vi i det
kropslige paradigme, hvor klimaforandringer kommer helt ind i kroppen og kropslige
erfaringer. Et andet aspekt er, at Jorden fir agens og en krop og kan blive aggressiv og
haevne sig pd dem, som gor hende skade. Samme agens kommer til udtryk hos Mia, som
tilslutter sig James Lovelocks Gaia-hypotese og forklarer, at mennesket er en slags
7virus”, og at "Moder Jord er lidt ved at udradere os med en feber” (Interview, Mia,
november 2024).

Heksens rolle 1 klimakampen

Hekse har en sarlig rolle og position i klimakampen i kraft af deres evne til bade at
merke, forsta og kommunikere med naturens (Moder Jords) vasen. Udover at lave
aktivisme i heksecirkler og grupper som del af deres rolle og praksis i forbindelse med
klimakampen, ser flere af informanterne ogsa heksens rolle som en formidler mellem
naturen og mennesket. Stine fortaller, at naturen bruger hekse som et talerer” til at
’fortzlle og sxtte ord pa det, som andre folk oplever i forhold til forandringer, i forhold
til tingene @ndrer sig [...]. Men pé et eller andet tidspunkt er man nedt til at vende sig
imod dem, som er i naturen og sige, hvad er det der sker?”” (Interview, Stine, november
2024). Heksens rolle beskrives som en, der har en sarlig forstielse af naturen og dermed
kan forklare naturens processer — ”hvad er det, der sker?”. Derudover er en del af
heksens rolle at satte ord pa det, folk oplever i forbindelse med klimaforandringer, og
de folelser, det vakker hos folk, som mange ikke har forklaringsevnerne til, da de kan
veere fanget’ 1 den linexre forstdelse af verden (linewrt bias). Stine fortaller, at hun
oplever, at hekse bliver mere “mainstream”. Der kommer flere foredrag med hekse, fordi
der er et behov for at fortolke, hvad naturen siger, og de folelser, vi har i forhold til natu-
ren, og hvordan vi 1 fremtiden skal relatere til naturen. Hun oplever dermed en stigende
eftersporgsel efter heksens evner og viden, men udtrykker ogsa en frygt for, at denne
evne kan blive arsag til (endnu mere) forfolgelse og undertrykkelse — af kvinder savel
som hekse. Heksen kan pa den méde fortolke folelser som klimaangst og hjxlpe til et
bedre, mere respektfuldt forhold til naturen:

Sa pd den miéde, sd kan jeg ligesom vare med til nogle gange at fortolke de folelser, fordi
jeg tror, at alle mennesker har de folelser. Altsd jeg tror, der er rigtig mange mennesker,
der kemper med en folelse af utilstrakkelighed. At vi, som hekse, kan gi foran og vare
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taleror for, hvordan vi skal vare i naturen, hvordan man kan fa en bedre samhorighed
med naturen. (Interview, Stine, november 2024)

Hekse skal, ifolge Stine, ”ga foran” i klimakampen og agere taleror — eller medium — i
kraft af deres sarlige forstielse og kontakt til naturen. Bynkeh fortzller ligeledes,
hvordan hun, som heks, hat en klima-mission: ”Jeg er pa mission, fordi jeg ogsa er Moder
Jord-hjxlper, og hun har brug for hjxlp” (Interview, Bynkeh, december 2024). Vi sporger
hende, hvorvidt der er et aktivistisk element i hendes mission. Hun svarer, at hun synes,
det er interessant at satte sporgsmalstegn ved, hvad aktivisme egentlig er, og fortaller,
hvordan mange klimaaktivister er drevet af vrede, ”ild”, som kan give positiv drivkraft.
Hun opfatter sig selv som klimaaktivist, men ikke pa ”en klassisk klima-aktivistisk made”.
Hendes mission er i hgjere grad at vaere “meget hibefuld og have tillid til det, der sker”.
Hun beskriver, at hun skal marke den ”storre helhed og marke cyklusserne”. Vi ser,
ligesom hos Stine, en opfattelse af, at hekse har storre indblik i naturens, Jordens vasen.
De kan forklare klimaforandringer pa et dybere, mere kropsligt, folelsesmassigt plan.
Miske skal man tage Bynkehs opfordring op og reflektere over, om dette er udtryk for
en ny form for klimaaktivisme? En klimaaktivisme, hvor en magisk, kropslig og folelses-
meessig tilgang til naturen (Moder Jord) stir i centrum — en ”’blod” aktivisme, som Mia
ogsa dyrker i sin heksecirkel pa Discord (Interview, Mia, november 2024).

Konklusion

Artiklen viser, hvordan moderne heksepraksis i Danmark er sterkt pavirket af
klimaforandringer, bade pa et praktisk plan men ogsa pa et eksistentielt plan, hvor klima-
forandringer opleves som en patriarkalsk undertrykkelse af den cykliske verdensfor-
staelse, der sxrligt forbindes med det feminine og kvindekroppen. Denne sammenkob-
ling af moderne heksepraksis i Danmark, menstruationscyklusser og klimaforandringer
giver et nyt perspektiv pd forholdet mellem religios praksis og klimaforandringer, samt
hvad det vil sige at vaere heks i Danmark.

Artiklen har undersogt, hvordan moderne hekse i Danmark forstar og forholder sig
til klimaforandringer i deres praksis. Studiet viser, at heksepraksis er dybt forankret i en
kropslig forstdelse af naturen, hvor klimaforandringer ikke blot ses som en miljomassig
udfordring, men ogsd som et symptom pa en bredere samfundsmassig ubalance, belyst
med Hartmut Rosas typologier for verdenstelationsforhold: fremmedgorelse og
resonans. Informanterne oplever en nar relation til naturen, hvor de ser sig selv som del
af et cyklisk verdensbillede, og klimaforandringer tolkes gennem en analogi mellem
Moder Jord og kvindekroppen med fokus pa menstruationscyklusser og livmoderen.
Artiklen peger pa, at klimaaktivisme spender bredt, da det bade rummer traditionelle
aktivistiske bevagelser og mere spirituelle praksisser sisom klima-magi og healing.
Gennem Saba Mahmoods teori om rebearsed spontaneity og embodiment, viser artiklen,
hvordan heksene opndr evnen til at forsta og skabe forbindelse til Moder Jord gennem
gentagen kropslig adfaerd. Afslutningsvis viser artiklen, hvordan informanterne forstar
heksens rolle som en formidler eller et ”taleror” mellem mennesker og naturen, samt en
stigende eftersporgsel pa heksens evner.
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