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Elevers berättelser om fram-
tiden – ett viktigt forsknings-
område för de samhällsori-
enterande ämnenas didaktik
J O H A N  S A N D A H L ,  P A T R I K  J O H A N S S O N ,  O L L E  N O L G Å R D , 

A N N - S O F I E  J Ä G E R S K O G ,  M A T T I A S  B J Ö R K L U N D  &  S T E V E N 

D A H L

I artikeln argumenterar forskningsnätverket FUTURES (vid 
Stockholms universitet) för betydelsen av ämnesdidaktisk forsk-
ning runt elevers framtidsföreställningar. Utifrån en narrativ 
ansats, och med hjälp av empiriska exempel från en pilotstudie, 
analyseras och beskrivs gymnasieelevers framtidsberättelser och 
en diskussion förs om implikationerna för samhällskunskapsun-
dervisningen. Analysen visar att elevernas berättelser om framti-
den ofta har en eurocentrisk utgångspunkt och en genomgående 
pessimistisk ton. Berättelserna tar avstamp i samtida skeenden 
som klimatkrisen och pågående internationella konflikter. De fle-
sta eleverna utesluter eller distanserar sig i berättelsen från det 
egna potentiella aktörskapet i framtiden. Två huvudsakliga im-
plikationer för undervisningen diskuteras. För det första vikten av 
att samhällsundervisningen skapar möjligheter för eleverna att 
fördjupa förståelse av de egna möjligheterna till politisk påver-
kan i frågor som rör samhällets utveckling. Vi lyfter fram poten-
tialen i att ta avstamp i ytterligare ämnesperspektiv från bland 
annat historia, geografi och religionskunskap när framtidsfrågor 
diskuteras. För det andra vikten av att eleverna ges möjlighet att 
i berättelser om framtiden skriva in sig själva som aktiva, enga-
gerade och kunniga medborgare.

Abstract
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 Inledning

Ett demokratiskt samhälle behöver kunniga, deltagande och 
aktiva medborgare. Samhällsorienterande ämnen, särskilt sam-
hällskunskapsämnet, har ett särskilt uppdrag att bidra till att 
ungdomar förvärvar kunskaper och förmågor som de kan an-
vända när de tar sig an politiska, sociala och ekonomiska frågor 
i sitt framtida liv (Sandahl 2020; Barton 2017). I reflektionen 
över hur sådan undervisning bör se ut och organiseras infinner 
sig frågor om vilka föreställningar unga har om framtiden, vilka 
berättelser om framtiden som undervisningen ska framställa 
och vilka förmågor eleverna behöver utveckla i termer av att 
föreställa sig, konstruera och dekonstruera framtidsberättel-
ser. Nordisk forskning relaterad till skolans samhällsorienter-
ade ämnen har de senaste åren fokuserat på vilka kunskaper, 
färdigheter och förmågor eleverna behöver erövra för att ta sig 
an samtida samhällsfrågor - ofta med stark betoning på vetens-
kapliga perspektiv från universitetsdisciplinerna (Sandahl 2015; 
Tväråna 2024; Dessen Jankell et al. 2020; Samuelsson & Wendell 
2024) eller metoder för att diskutera och behandla normati-
va frågor i undervisningen (Sandahl 2020; Tryggvason 2018). I 
samhällskunskapsdidaktiken har mindre intresse riktats mot 
att undersöka elevers framtidsföreställningar och hur undervis-
ningen kan utveckla deras förmåga att tolka och orientera sig 
i såväl samtida som framtida samhällsfrågor. I den här texten 
kommer vi att, med hjälp av empiriska exempel, argumentera 
för att framtidsfrågorna är ett särskilt område som samhälls-
kunskapsdidaktiken bör fokusera på. Vi menar att elevernas 
berättelser och perspektiv på framtida samhällsfrågor ger viktig 
information om vad undervisningen behöver adressera för att 
utveckla det vi kallar narrativ kompetens.

Den narrativa ansatsen lyfter fram betydelsen av berättandet 
och berättelsens roll i det mänskliga meningsskapandet (Smith 
& Monforte 2020; Jelec & Fabiszak 2019) och den narrativa 
kompetensen syftar på förmågan att tolka, förstå, förhålla sig 
till, formulera och uttrycka berättelser om samhället och fram-
tiden (jfr Rüsen 2005). Den narrativa kompetensen har därmed 
både en konstruktiv och en dekonstruktiv aspekt som gör det 
möjligt för elever att både konstruera egna berättelser och att 
dekonstruera och förstå andras berättelser. Med berättelse av-
ses i det här sammanhanget en strukturerad sekvens av händel-
ser eller upplevelser som ordnas i en viss tidsföljd och som för-
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medlas muntligt eller skriftligt i en meningsfull framställning. 
Berättelsen innehåller karaktärer, miljöer, handlingar som till-
sammans erbjuder ett sammanhang och som kommunicerar 
en viss betydelse. Berättandet och berättelser kan både spegla 
verkliga samtida eller historiska fenomen, och framtida fiktiva 
förväntningar eller scenarion. Berättelser hjälper individer att 
uttrycka och tolka erfarenheter, och de blir därför viktiga för 
att förstå komplexa sociala och samhälleliga sammanhang och 
för individers identitetsskapande (jfr Johansson 2005).

 Vägar för att undersöka elevers narrativa kompetens

Den här texten argumenterar, på empirisk grund, för vikten av 
att den ämnesdidaktiska forskningen intresserar sig för ungdo-
mars föreställningar om framtiden och potentialen i att använ-
da denna ansats som en utgångspunkt för att utveckla elevers 
narrativa kompetens. De här perspektiven och frågorna kan bli 
viktiga både för forskare som vill förbereda elever för en osäker 
framtid och för lärare som ska undervisa om och för framti-
den. Hur en ung person berättar om framtiden kan avslöja vil-
ka narrativa ramverk - övergripande idéstrukturer som formar 
hur berättelser konstrueras och förstås inom olika kulturer och 
samhällen (Wertsch 2008) - individen bär med sig och förhåller 
sig till. De samhällsorienterande ämnenas uppgift är att pro-
blematisera dessa utgångspunkter och förgivettaganden och 
därför är det betydelsefullt att förstå hur dessa narrativa ram-
verk är konstruerade, vilken världsbild de speglar, vilka normer 
och värderingar de utgörs av, vilken roll individer och struktu-
rer får och så vidare.

Trots betydelsen av olika framtidsfrågor vet vi relativt lite 
om hur unga föreställer sig framtiden. I olika nationella kon-
texter finns kommersiella undersökningar som den tyska Shell 
Jugendstudie (2019) eller den svenska Ungdomsbarometern 
(2023), som genom enkäter undersökt ungdomars attityder till 
framtidsfrågor. Inom forskning finns liknande statistiska un-
dersökningar som undersökt attityder mer generellt (Keating 
& Melis 2021) eller särskilda frågor som demokratisk deltagan-
de eller miljöfrågor (Stattin et al. 2023; Threadgold 2012). Kvali-
tativa undersökningar fokuserar oftast på särskilda frågor där 
miljö och hållbarhetsfrågor dominerar (Ojala 2016; Kramming 
2017; Threadgold 2012). En gemensam nämnare i alla dessa 
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undersökningar är att ungdomar är pessimistiska kring politi-
ska, ekonomiska och sociala frågor (särskilt klimatfrågan och 
demokratin), men att de också ser positivt på sin egen framtid 
(arbete, utbildning, familjebildning etcetera). I vår tidiga kart-
läggning har vi inte funnit några ämnesdidaktiska studier som 
diskuterar elevers framtidsbilder. En äldre svensk avhandling 
(Bjurwill 1987) undersökte på ett intressant sätt ungdomars 
föreställningar i  uppsatser de skrev, men använde sig fram-
förallt av språklig analys som inte ägnar själva innehållet något 
större intresse.

Inom ramen för forskningsnätverket FUTURES vid Stock-
holms universitet utfördes en pilotstudie under våren 2024 där 
svenska gymnasieelever ombads skriva en kort uppsats om 
framtiden som de föreställer sig den; för sig själva, Sverige och 
världen fram till år 2050. Frågan som ställde till eleverna var 
formulerad på följande sätt (jfr Bjurwill 1987):

“Vi kan inte säkert veta hur framtiden kommer att bli. Däremot 
kan vi föreställa oss framtiden på olika sätt. Vi kan ha förhop-
pningar inför framtiden, men också känna farhågor. Vi vill be 
dig att skriva om hur du föreställer dig framtiden. Tänk både på 
hur framtiden kan bli för dig själv, men också för samhället – i 
Sverige såväl som hela världen. Föreställ dig de närmaste åren 
fram till år 2050. Du har 30 minuter på dig att skriva. Läraren 
kommer att säga till när det är 10 minuter kvar. Försök att hin-
na med att skriva så många olika saker som möjligt!”

Totalt samlades 74 korta uppsatser (i medel 370 ord) in helt 
anonymt genom ett digitalt verktyg. Samtliga elever är gymna-
sieelever i åldersspannet 16-19 år. I den följande delen kommer 
vi att ge exempel på hur elevers framtidsbilder ger viktiga per-
spektiv på deras förståelse av politiska frågor och deras egen 
roll i att forma denna framtid. 

 Narrativ kompetens och undervisning i samhällsorien-
terande ämnen

I vår analys av elevernas svar använder vi oss av en narrativ 
ansats och har som utgångspunkt att utvecklandet av elevers 
narrativa kompetens är en angelägenhet för de samhällsorien-
terande ämnena. Berättandet och berättelser spelar avgörande 
roller i människors liv, både för att orientera oss i förhållande 

Polis09_indhold.indd   52Polis09_indhold.indd   52 22.04.2025   14.4022.04.2025   14.40



53

P
O

L
IS

 –
 T

ID
S

S
K

R
IF

T
 F

O
R

 S
A

M
F

U
N

D
S

F
A

G
S

D
ID

A
K

T
IK

till olika samhällsfenomen, inte minst kriser eller konflikter, 
men också för att förbereda oss för framtida scenarion och 
samtidigt dra lärdomar av historien (Johansson & Sandahl 
2020; Dahl 2021). Människan har genom tiderna använt berät-
tandets konst, narrationen, för att tolka och förstå sin om-
givning samt för att skapa mening i tillvaron. Berättelser ger 
struktur åt upplevelser och erfarenheter, vilket hjälper oss att 
organisera vår förståelse av komplexa händelser och förhållan-
den. Det är genom berättelser vi kan dela erfarenheter, skapa 
gemenskaper och förmedla värderingar. Kommunikationsfor-
skaren Walter R. Fisher (1984) beskrev människan som homo 
narrans, den berättande människan, vilket understryker berät-
telsens fundamentala roll i den mänskliga existensen. Enligt 
Fisher är människor i grunden berättande varelser som skapar 
och tolkar världen genom narrativ. Berättelsen och berättan-
det fyller funktionen att bearbeta och reflektera över morali-
ska dilemman, formulera föreställningar om framtiden, och 
för att formera vår identitet. I en värld där förändringar sker 
snabbt och osäkerheter är regel, erbjuder berättelsen en känsla 
av sammanhang och kontinuitet. Den hjälper oss att koppla 
samman det förflutna med nutiden och framtiden, vilket gör 
det möjligt att navigera i en komplex verklighet och förestäl-
la oss möjliga framtida scenarier. I slutändan ger berättandet 
människor verktyg för att hantera livets utmaningar och för att 
forma sin förståelse av världen.

Den narrativa ansatsen kan därför erbjuda ett viktigt per-
spektiv för ämnesdidaktiken inom de samhällsorienterande 
ämnena, såsom samhällskunskap, historia, geografi och religi-
onskunskap. Undervisningen i dessa ämnen har som mål att 
hjälpa elever att förstå och tolka komplexa sociala, kulturella 
och historiska fenomen, och att förbereda dem för en framtid 
som medborgare i demokratiska samhällen som vi ännu inte 
vet så mycket om. Genom att använda en narrativ ansats i un-
dervisningen kan lärare göra dessa ämnen mer engagerande 
för eleverna och möjliggöra att utveckla elevernas narrativa 
kompetens. Den tyske historikern och didaktikern Jörn Rü-
sen (2005) betonar vikten av att förmågan att skapa och tolka 
berättelser är en grundläggande kompetens. Enligt Rüsen hjäl-
per narrativ kompetens elever att inte bara förstå historiska 
och samhälleliga processer, utan också att reflektera över och 
formulera sina egna livsberättelser och identiteter i relation till 
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samhället. Därmed har den narrativa kompetensen både en 
konstruktiv och en dekonstruktiv aspekt. Kompetensen gör det 
möjligt för elever att konstruera egna berättelser, men också att 
dekonstruera och förstå andras berättelser.

I ämnesdidaktiken för de samhällsorienterade ämnena kan 
denna kompetens bli särskilt viktig. Genom att arbeta med en 
narrativ ansats, och genom att förse elever med verktyg för att 
själva konstruera och dekonstruera berättelser, och uppmun-
tra dem att skriva in sig själva i berättelserna utifrån olika äm-
nesperspektiv som behandlas i klassrummet, kan deras förmå-
ga att tolka, analysera och värdera samhällsfenomen utvecklas. 
Denna kompetens kan stärka deras förmåga att förhålla sig till 
olika framtidsscenarier och att ta medvetna, kritiska ställnings-
taganden i en komplex värld. Vidare innebär en utveckling av 
elevernas narrativa kompetens att de får verktyg för att förstå 
hur berättelser används för att forma verklighetsuppfattningar 
och sociala normer. Detta är avgörande för att de ska kunna bli 
aktiva medborgare som kan tolka och kritiskt granska de berät-
telser som genomsyrar samhället, och själva bidra med egna 
berättelser och perspektiv i det offentliga samtalet. På så sätt 
blir Rüsens betoning på narrativ kompetens en nyckel till att 
utveckla ett djupare, mer kritiskt och engagerat lärande inom 
de samhällsorienterande ämnena.

I de samhällsorienterande ämnena kan berättelser ge elever-
na en ram för att koppla samman individuella händelser och 
fenomen till större helheter, vilket hjälper dem att förstå hur oli-
ka delar av samhället och historien hänger samman. Till exem-
pel kan historiska berättelser levandegöra hur tidigare händel-
ser har format vår nutid, och samhällskunskap kan genom en 
narrativ ansats hjälpa elever att förstå och kritiskt reflektera 
över aktuella samhällsfrågor. Dessutom hjälper berättelser ele-
ver att utveckla sin empati och förståelse för andra människors 
perspektiv, vilket är centralt i samhällsorienterande ämnen. 
En narrativ ansats i undervisningen kan därmed bidra till att 
eleverna utvecklar sin föreställningsförmåga som innebär att 
de kan reflektera runt flera olika möjliga framtider och tänka 
kritiskt kring de val och konsekvenser som formar samhället.
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 Utgångspunkter för analysen

En narrativ analys kan i korthet beskrivas som en kvalitativ an-
sats som fokuserar på att tolka mänskliga erfarenheter, uppfat-
tningar och motiv genom att titta närmare på de berättelser, 
eller narrativ, som människor berättar i ett visst sammanhang. 
I en narrativ analys tolkas informanternas svar eller skrivna 
berättelser för att avtäcka underliggande teman och betydelser 
(Smith & Monforte 2020; Jelec & Fabiszak 2019).

I analysen av elevernas framtidsföreställningar utgår vi från 
Godets (2012) och Jarvas (2014) tankar om att identifiera sce-
narier (scenarios) och handlingar (actions) i berättelser. På så 
sätt kan elevernas svar anses representera scenarier av upplev-
da framtider som kan vara hoppfulla och önskvärda eller mörka 
och pessimistiska. Jarva (2014) menar att en utvecklad berät-
telse är avgörande för att scenarier ska möjliggöra handling. 
Eftersom artikeln kommenterar ett undervisningssamman-
hang menar vi att idén om narrativ kompetens (Rüsen 2005) 
kan vara fruktbar för att beskriva processen med att utveckla 
elevernas berättelser på ett sätt som inkluderar (politisk) hand-
ling. En grundläggande idé hos Rüsen är att individen orienter-
ar sig i sin samtid, förankrade i erfarenheter från det förflutna 
och med förväntningar om framtiden.

I analysen bryter vi ner elevernas berättelser via de fem 
aspekterna av en berättelse som Jarva (2014) beskrivit (se ta-
bell 1). Enligt Jarva finns flera centrala komponenter i en berät-
telse: karaktärer, händelser, tid, rum och handlingens utveck-
ling. Dessa delar kan ses som byggstenar som i samspel med 
varandra skapar mening i en berättelse. Jarvas modell har två 
grundläggande analytiska element: narrativ diskurs (narrative 
discourse) och berättelse (story). Narrativ diskurs handlar om 
hur berättelsen berättas (berättarteknik) vilket lägger fokus på 
berättaren, medan berättelsen avser själva framställningen - 
händelseförloppet och karaktärernas agerande i tid och rum. 
I narrativ teori är berättelsens framställning och själva berät-
tandet lika viktiga aspekter, och i det följande kommer vi att 
fokusera på några av dessa aspekter.
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Narrativ diskurs Berättelse

Berättare Berättelsevärld (rumslig-temporal 
situation)

Berättarens mål (tema, budskap) Karaktärer (agenter)

Mottagare (tänkt eller verklig pub-
lik)

Karaktärers mål och agens

Dramatisk konstruktion och hand-
ling (struktur)

Händelser (tilldragelser och hand-
lingar)

Sammanhang Händelseförlopp i tid och rum

Tabell 1. Jarvas (2014) modell för narrativ analys.

Diskussionen förs utifrån en tentativ analys av hur gymnasie-
elever uppfattar framtiden för politiska frågor och deras egna 
roller i att forma framtiden som medborgare. Vi för i texten 
två grundläggande diskussioner - en empirisk och en teoretisk. 
Den empiriska diskussionen kretsar runt hur gymnasieelever 
uppfattar framtiden för politiska frågor och deras egna roller i 
att forma framtiden som medborgare. Den teoretiska diskussi-
onen kretsar runt frågan om vilken potential som finns i ana-
lyser av elevers narrativ om framtiden för ämnesdidaktiken i 
de samhällsorienterande ämnena, det vill säga vilken roll kun-
skap om elevers föreställningar om framtiden kan spela i sam-
hällsundervisning.

 Elevernas framtidsberättelser

Elevernas svar på frågan om hur de tänker sig framtiden erbju-
der en unik inblick i deras föreställningsvärld samt rika möj-
ligheter till olika typer av analyser. Analysarbetet är utmanande 
eftersom många elever uppvisar delvis motsägelsefulla upp-
fattningar om framtiden. Elevernas berättelser kännetecknas 
både av hopp och bestörtning, och om tillit och misstro till po-
litiska ledare. För att ge en överblick av datamaterialet visar en 
inledande tentativ tematisk analys följande breda teman (utan 
särskild ordning) som återkommer i elevernas berättelser:

•	 Tekniska framsteg och AI: Eleverna reflekterar över både 
fördelar och risker med teknik och AI, och hur dessa kan 
komma att forma framtiden.

•	 Klimatförändringar: Elevers oro för klimatkrisen och dess 
konsekvenser är ett centralt tema i deras föreställningar.
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•	 Global osäkerhet och konflikter: Eleverna uttrycker oro 
för globala konflikter och säkerhetsläget, särskilt med hän-
visning till krig.

•	 Sociala och politiska utmaningar: Eleverna resonerar 
runt specifika politiska och sociala frågor, som påverkan av 
extrem politik och hur samhällets prioriteringar är felriktade.

•	 Personlig optimism vs. global pessimism: Ett återkom-
mande tema är kontrasten mellan personlig optimism och 
en pessimistisk syn på den globala politiska utvecklingen.

I det följande kommer vi att använda några exempel från ele-
vernas svar för att visa, genom tre tematiseringar baserade 
på Jarvas berättelseaspekter, hur eleverna föreställningar om 
framtiden kan se ut. Dessa tematiseringar är betecknade som; 
Narrativens värld och tid, Narrativens händelser och förlopp, 
samt Narrativens karaktärer och mål. Dessutom kommer några 
aspekter av den narrativa diskursen att lyftas in för att kom-
mentera framställningen av narrativen, med särskilt fokus på 
berättarens mål samt den dramatiska konstruktionen. Utifrån 
denna exemplifiering kommer sedan en diskussion att föras 
om vilka implikationer dessa föreställningar kan få för ämnes-
didaktiken och samhällsundervisningen.

Narrativens värld och tid

Berättelsevärldsaspekten synliggör den rumsliga och den tem-
porala dimensionen, det vill säga de aspekter av berättelsen 
som avslöjar var och när berättelsen är situerad och vilken 
utsträckning i tid berättelsen har. Elevernas föreställningar om 
framtiden har naturligtvis en relativt stor variation, men några 
tydliga drag framträder. Sammantaget kan man säga att många 
av berättelserna kännetecknas av att tydligt ha Europa och Sve-
rige som utgångspunkt (berättelserna kan sägas vara eurocen-
triska), de är tydligt förankrade i vår omedelbara samtid, och 
de är i hög grad pessimistiska.

I relation till den rumsliga aspekten är det tydligt att den vär-
ld eleverna beskriver har ett slags eurocentrisk utgångspunkt, 
med tydligt fokus på, och utblick från, Europa och Sverige. Inte 
särskilt konstigt - de befinner sig naturligtvis i en svensk kontext 
när de skriver berättelsen. Samtidigt är det tydligt att elevernas 
tolkningar av omvärlden och samhällsutvecklingen tolkas och 
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förstås främst utifrån europeiska erfarenheter, värderingar och 
perspektiv. Implicit betonar och framhäver berättelserna Euro-
pas roll som den centrala och i många fall överlägsna civilisati-
onen - ibland, men inte alltid, på bekostnad av andra kulturer 
och samhällen. Följande citat avviker från de flesta berättelser 
genom att formulera ett mer globalt rumsligt perspektiv. Cita-
tet följer flertalet berättelser genom att ha en pessimistisk syn 
på USA:s framtid, men avviker genom att inkludera och peka 
på möjligheter i andra delar av världen. Dubbelheten och det 
eurocentriska synliggörs dock i påståendet att Europa kommer 
att bibehålla sin “soft power”, det vill säga att fortfarande ha 
makten att vara normerande och att formulera de värderingar 
och preferenser som andra delar av världen förväntas mäta sig 
mot:

“Jag tror USA kommer förstöras och små staterna kommer an-
tingen bli egna länder/nationer eller gå sams och bli mindre 
nationer. Jag tror Asien kommer bli det nya världscentrumet 
och Europa kommer tappa sin vikt i världen. Jag tror Europa 
kommer främst ha soft power och inte hard power. Jag tror Afri-
ka i helhet och Indien kommer ha någon sorters revolution som 
kommer resultera i att de kommer kunna bygga upp ett välfun-
gerande samhälle och system.” (2:33)

När man först läser elevernas berättelser slås man av att den 
genomgående pessimistiska tonen, särskilt i relation till utveck-
lingen av den globala politiken. I många fall målar eleverna upp 
en dyster bild av framtiden för världen som helhet. Vanligtvis 
är dessa pessimistiska uppfattningar kopplade till klimatkrisen 
eller global osäkerhet och konflikter. Många av elevernas berät-
telser har en säkerhetspolitisk inramning och hoten kommer 
då både från öst ( framförallt militära hot från Ryssland) och 
väst (hot mot demokratin från USA). Vissa av de elever som for-
mulerat mer komplexa berättelser kopplar också samman den 
globala händelseutvecklingen med den egna framtiden, vilket 
vi kan se i citatet nedan. Denna globala pessimism står dock 
ofta i tydlig kontrast till elevernas syn på den egna framtiden 
och sina personliga möjligheter när det gäller utbildning, arbe-
te och familj. Den här typen av dubbla perspektiv på framtiden 
är vanliga inslag i berättelserna:
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“Samhället idag är mer eller mindre världsomspännande (om 
vi ser till norden, västvärlden) och sammankopplad via infra-
struktur som gör att förändringar både når och påverkar de 
flesta världen över. Exempelvis kommer det framtida presi-
dentvalet i USA idag påverka hela världen i stort sett. [...] Vad 
gäller min personliga framtid kommer denna troligen påver-
kas mycket av hur omvärlden utvecklar sig. Som sagt är vär-
lden (västvärlden) väldigt sammankopplad, och det som sker 
i andra länder tar fäste även här på grund av detta: Israel-Pa-
lestina-konflikten, valet i USA, Mellanösternkonflikten överlag, 
Kina och Taiwan, valet i USA osv. Det handlar inte bara om att 
detta når oss via ex. internet, utan att det faktiskt påverkar den 
vardag vi lever i.” (2:12)

Utdraget ovan är typiskt genom sina hänvisningar till samti-
da skeenden som Israel-Palestinakonflikten, det amerikanska 
presidentvalet, konflikten mellan Kina och Taiwan eller kriget i 
Ukraina. En intressant observation är att trots att eleverna lyf-
ter fram konflikter som vanligen associeras med sin komplexa 
och långa historia så är det få av eleverna som spontant lyfter in 
ett historiskt perspektiv i berättelsen. Berättelserna tar tydligt 
avstamp i samtiden med riktning mot framtiden. Det ska dock 
noteras att frågan som ställs till eleverna inte uppmanar dem 
att förklara de situationer som de lyfter fram och förhåller sig 
till, så frågan uppmanar kanske inte till historiskt resonerande.

 Narrativens händelser och förlopp

Det är inte särskilt förvånande att samtida diskurser och hän-
delser färgar och dominerar elevernas berättelser. Dessa dis-
kurser och händelser är mestadels kopplade till aktuella kriser 
och problem som både kan vara av global och regional art. Det 
mest framträdande och vanligast förekommande händelsen, 
eller fenomenet, är olika varianter av klimatkris eller global up-
pvärmning. Faktum är att en klar majoritet av eleverna på olika 
sätt lyfter fram klimatförändringarna som ett hotande samtids- 
och framtidsfenomen. Vissa elever lyfter dessutom fram olika 
drivkrafter kopplade till klimatkrisen, exempelvis girighet eller 
överkonsumtion, men de flesta skissar inte några tydliga ors-
akssamband. Framförallt uttrycker eleverna oro för passivitet 
eller förnekelse bland både medborgare, konsumenter och be-
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slutsfattare. När eleverna blickar framåt, bland annat vad gäl-
ler klimatfrågan, framstår framtiden som delvis förutbestämd  
eller determinerad. De svårigheter och utmaningar som följer 
av klimatförändringarna är oundvikliga och att det är svårt, 
eller rent av omöjligt, att förändra eller påverka utvecklingen. 
Elevexemplet nedan är på många sätt representativt för de 
berättelser som förekommer i pilotstudien dels genom att il-
lustrera den deterministiska aspekten och dels genom att ge 
uttryck för svårigheter att agera i relation till krisen:

“För det mesta kommer tanken om klimatet och miljön. När 
jag var liten tänkte jag aldrig på klimatet. Jag visste knappt vad 
det var om jag ska vara helt ärlig. Jag tror fortfarande att jag 
kanske inte är den bästa personen att prata om det, men som 
jag har förstått kan men helt enkelt säga rakt ut att det inte ser 
bra ut. Det ser hemskt om vi ska vara realistiska. Jag tror att det 
som oroar mig mest är att ingen verka vilja samarbeta för att 
göra saken bättre. Vi har i skolan läst om hur flera klimatmål 
och löften misslyckats under flera decennier nu. Min åsikt är 
att jag helt enkelt inte tror på att vi kommer lyckas rädda pla-
neten.” (2:42)

Känslan som eleven formulerar i sista meningen är återkom-
mande i elevernas berättelser, och signalerar en slags uppgi-
venhet inför möjligheterna att påverka framtiden. Vi kan kon-
statera att få elever skriver in sig själva som förändringsagenter 
i berättelserna om framtiden och få ser att politiska processer 
kan förändra utvecklingen. Förutom klimatkrisen så är också 
pågående krig och säkerhetspolitisk osäkerhet stora teman i 
elevernas framtidsberättelser. I den här kontexten dominerar 
Rysslands fullskaliga invasion av Ukraina och det pågående kri-
get mellan dessa stater, men också Israel-Palestina-konflikten 
och kriget i Gaza är vanligt förekommande. Vissa elever vidgar 
de säkerhetspolitiska resonemangen och lyfter exempelvis in 
Kinas expansionistiska strävanden eller utvecklingen i Indien 
eller Afrika. Intressant är att utvecklingen i länder på den afri-
kanska kontinenten i flera fall lyftes fram av elever i termer av 
möjligheter, positiv utveckling och allt större inflytande på den 
globala arenan. Elevexemplet nedan är typiskt för framskriv-
ningen av kriget i Ukraina genom att eleven hänvisar till en 
enskild aktör som den huvudsakliga orsaken till konflikten 
(Putin). Något mindre typiskt är att eleven pekar på att våld-
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samma konflikter i framtiden kommer att vara lika vanliga som 
under 1900-talet. Att eleven använder en historisk referens i 
sina resonemang om framtiden är i sig utmärkande då mycket 
få elever gör det.

“Samtidigt har vi en galen ryss som förklarar krig mot Ukraina, 
krig som jag under hela min uppväxt blivit övertygad om inte 
längre var ett problem. Men Rysslands krig mot Ukraina är inte 
det enda kriget i världen just nu - internationella våldsamma 
konflikter verkar vara någonting som kommer att känneteckna 
2000- talet nästan lika mycket som 1900-talet, vilket inte bådar 
väl för framtiden. Så det är svårt att tänka positivt om framti-
den med allt det skit som ser ut att oundvikligt komma skall.” 
(1:3)

Sammantaget är de händelser och fenomen som lyfts fram av 
eleverna negativa till sin natur. Endast i undantagsfall pekar 
eleverna på positiva förändringsprocesser och fenomen. Det är 
stort fokus på klimatförändringarna och konflikter - framföral-
lt sådana som är sammankopplade med pågående konflikter. 
Dessutom framställer eleverna händelseförloppen som i huv-
udsak förutbestämda, för att inte säga oundvikliga.

 Narrativens karaktärer och mål

Varje berättelse har en uppsättning karaktärer, så kallade 
aktörer, som utgör berättelsernas antagonister och protago-
nister, och som har olika drivkrafter och agendor. I analysen 
av berättelserna har vi strävat efter att identifiera vilka dessa 
aktörer är och hur deras motiv för handlande beskrivs efter-
som det ger inblick i elevernas föreställningar kring politiskt 
beslutsfattande, men också hur eleverna ser på sitt eget aktör-
skap. Ett framträdande drag i berättelserna är att aktörer “per-
sonifieras”, det vill säga att det är fokus på enskilda och iden-
tifierbara aktörer som Elon Musk, Vladimir Putin eller Donald 
Trump. I många fall blir också hela politiska system samman-
fattade i termer av “USA”, “EU” eller “Ryssland” vilket kan ses 
som en form av personifiering av stater eller nationer. Dessa 
mäktiga aktörer beskrivs ofta som drivande i internationell po-
litik och konflikter med särskilda agendor som är svåra, eller 
omöjliga, att påverka. Aktörernas drivkrafter framställs ofta 
handla om ökad politisk och ekonomisk makt - inte sällan för 
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att berika sig själva eller för att få individuellt inflytande över 
samhällsutvecklingen. I många fall beskrivs också att gräsröt-
terna (“vanligt folk”) kan ha andra drivkrafter än politiskt och 
ekonomiskt inflytande, men även dessa är företrädesvis drivna 
av egoistiska drivkrafter. En av eleverna beskriver dessa per-
spektiv och vad det gör för synen på framtiden:

“Jag känner att framtidsvyn för samhället är ganska dyster. Det 
är stora val vi står inför och politikerna tar fel beslut, det går 
för långsamt och man prioriterar helt fel saker. Människan fo-
kuserar hellre på makt och pengar och missar allt som betyder 
något på riktigt. Vi fortsätter äta mängder av kött för att »det 
är gott« trots att världen brinner. Man krigar och dödar och 
röstar på Trump. Folk blir arga när bensinpriset ökar. Det är 
så oförståeligt varför, att det är svårt att känna hopp för mäns-
kligheten.” (1:8)

I många fall distanserar sig elever från sitt eget potentiella 
aktörskap i den ekonomiska, sociala och politiska utvecklin-
gen, även om de är medvetna om sitt eget ansvar. Elever näm-
ner bland annat bojkott som en möjlig politisk handling och 
beskriver också kollektivt politiskt handlande som viktigt för 
att uppnå förändring. Att poängtera kollektiva handlingar är 
dock ovanligt i elevernas svar - det är betydligt fler exempel på 
individuellt handlande. En återkommande föreställning i ele-
vernas berättelser är snarare att det politiska handlandet ger 
begränsade resultat eller att medborgarna inte mobiliseras. En 
av berättelserna sammanfattar dessa perspektiv där udden rik-
tas mot de vuxna i samhället:

“Många vuxna ( framförallt de med politisk makt) verkar också 
ha någon skev tanke om att den unga generationen kommer 
lösa alla problem. Jag tänker mig att det är så de lyckades in-
tala sig själva att tex klimathotet inte är något som berör dem. 
Men hur kan man titta på barn och unga och inte vilja skydda 
dem utan istället vara fullt beredd att låta dem lösa alla ens 
egna problem. Jag är medveten om att handlingsförlamningen 
är djupgående, jag har själv upplevt den. Vad kan jag ens göra? 
Varför fan måste 12 åriga jag gå på klimatstrejk för att vuxna 
politiker kanske ska prioritera min framtid?!” (2:31)
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Intressant nog står elevernas dystra framtidsbilder i skarp kon-
trast med synen på den egna framtiden. Trots att världen står 
inför stora utmaningar gällande konflikter, artificiell intelli-
gens, jämlikhet, populism och klimathot är eleverna mestadels 
positiva i fråga om sina egna framtidsutsikter gällande arbete, 
familj och vänner. Dessa perspektiv framstår som motsätt-
ningsfyllda, men är samtidigt naturliga ur ett individuellt per-
spektiv - att utmåla sin egen framtid som nattsvart och hotad 
gör det svårt att hitta riktning och sträva framåt i vardagen. 
Växlingen mellan världens utveckling och den egna framtiden 
sker ofta snabbt i berättelserna och en positiv gäller dem själva, 
men inte nödvändigtvis kommande generationer:

“Med hur världen ser ut nu kan vad som helst hända inom de 
kommande 30 åren, Putin kan förklara krig mot oss, havet kan 
stiga till nivåer som är förödande för vår fortsatta tid på denna 
jord. Ifall fokus ligger på mig som en individ tror jag det kom-
mer gå ganska bra för mig - förhoppningsvis kommer jag gå 
vidareutbildning, skaffa ett helt okej betalande jobb, fru och 
kanske barn. Jag har tur och känner mig trygg i att jag kan tän-
ka mig en sådan framtid. De potentiella barnen jag talade om 
däremot, dem oroar jag mig för inte kommer kunna ha sam-
ma framtidsutsikt. Dem oroar jag mig för inte kommer kunna 
tänka så långt in i framtiden på grund av att denna framtid 
troligtvis kommer vara i mycket större fara än våran idag” (1:3)

Sammanfattningsvis betonas enskilda aktörer i elevernas 
berättelser och de kan i mångt och mycket ses som en slags 
antagonister i relation till eleverna själva. Protagonisterna är 
däremot svårare att identifiera - ibland dyker dock enskilda 
personer upp, som Greta Thunberg. Klart är att eleverna inte 
självklart skriver in sig själva i berättelsen om framtiden annat 
än på ett personligt plan.

 Avslutning

I den här texten har vi gett exempel på hur elevernas berättel-
ser om framtiden kan se ut och vad de kan innehålla. Framtids-
berättelserna kan i korthet beskrivas som samtidsorienterade, 
pessimistiska, deterministiska och distanserade. I analysen 
har vi inte lagt fokus på att beskriva elevernas kunskaper eller 
förmåga till analys, kritiskt tänkande eller normativa positio-
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nering, vilket annars präglat mycket av de senaste årens äm-
nesdidaktiska forskning (Sandahl 2015, 2020; Tväråna 2024; 
Dessen Jankell et al. 2020; Samuelsson & Wendell 2024; Tryg-
gvason 2018). Här har vi i stället försökt se elevernas svar som 
just berättelser som säger något om deras föreställningar om 
det framtida samhället. Frågan är på vilket sätt berättelserna är 
intressanta ur ett ämnesdidaktiskt perspektiv, och därmed hur 
de manar till fortsatt forskning om elevers framtidsföreställ-
ningar?

Ett första intresseområde gäller de ämnesspecifika frågor 
som väcks genom elevernas berättelser. För samhällskunskap 
är uppdraget ofta formulerat som att utveckla kritiskt tänkan-
de så att eleverna kan hantera nuvarande och framtida poli-
tiska, ekonomiska och sociala frågor (Barton 2017; Sandahl 
2020). Utifrån berättelserna borde kanske ett kompletterande 
syfte vara att fokusera mer på hur medborgarna kan engage-
ra sig i den faktiska och formella politiken genom organiserad 
politisk verksamhet. Det skulle i så fall innebära att eleverna 
behöver mer än information om sätt att påverka politiken. De 
skulle dessutom behöva öva sig i politiskt engagemang och 
politiskt agerande i samhälls-undervisningen. Detta väcker 
dock frågor om etiska gränser inom politisk utbildning (jfr. 
Beutelsbach Consensus, se Christensen & Grammes 2020; jfr 
Björklund 2024). I vilken utsträckning bör formell utbildning 
uppmuntra eleverna till vissa vägar för politiskt engagemang? 
Även om detta är en giltig invändning mot det vidgade syftet 
med samhällsundervisningen, tror vi att det finns flera sunda 
och livskraftiga metoder som skulle kunna stödja eleverna i att 
lära sig hur de kan påverka politiken och därmed stärka deras 
mod, hopp och ansvarskänsla. Sådana metoder bör innefatta 
aktiviteter som når ut till civilsamhället och deltagande i lokala 
frågor där medborgare uppmanas att delta. Det är därmed an-
geläget att fortsätta undersöka hur elever tänker kring sitt eget 
aktörskap och hur samhällsundervisningen kan stärka deras 
förståelse av sin egen möjlighet till politisk påverkan. 

Elevers framtidsberättelser öppnar också för andra ämnesin-
spel. Det är slående hur samtida berättelserna är och hur påfal-
lande lite elever använder sig av historia och historiska reflek-
tioner för att orientera sig mot framtiden. Här finns möjlighet 
att genom historiedidaktisk teori och praktik utveckla elevers 
historiemedvetande och historiska förståelse (jfr Rüsen 2005). 
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Vi tror att också det finns stora möjligheter att undersöka och 
utveckla elevers förståelse för exempelvis klimatfrågan och för 
etiska frågeställningar inom geografi- och religionsundervis-
ningen genom att fokusera på framtiden.

Ett andra intresseområde rör frågan om vad det är för kunn-
ande som ska utvecklas i elevernas resonemang om framtiden. 
I denna artikel har vi utgått från utvecklandet av den narrativ 
kompetensen (Rüsen 2005; Johansson & Sandahl 2024) där vi 
tror att den ämnesdidaktiska forskningen har stora möjlighe-
ter att kartlägga hur elever berättar berättelser om framtiden, 
för att sedan använda dessa kunskaper för att designa samhäll-
sorienterande undervisning som möjliggör mer kvalificerade 
och handlingsorienterade berättelser. Den narrativa kompe-
tensen kommer att innefatta både konstruktiva och dekon-
struktiva förmågor. Eleverna behöver därmed utveckla förmå-
gan att föreställa sig och konstruera berättelser om framtiden, 
men också att dekonstruera och analysera andras berättelser 
om framtiden. Vi menar att samhällsorienterande ämnens 
roll kan vara att möjliggöra för eleverna att skriva in sig själva 
i olika berättelser om framtiden som engagerade och kunniga 
medborgare som på olika sätt kan bidra till att forma vår ge-
mensamma framtid. Vi tror att en sådan undervisning har möj-
lighet att bidra till såväl ökat hopp som ett engagemang för att 
föreställa sig möjliga framtider där de ser sig själva som aktörer. 
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