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PSYKIATRISK VARD FOR FANGELSEDOMDA

Av GunNAR HoLMBERG, ANDERS FORSMAN, MARTIN GRANN, LARS ERIk INGERLOO,

STEFAN SKAGERBERG, LIS SOMANDER

While the “not guilty by reason of insanity” plea is generally unavailable
in Sweden, the law requires those acting under the influence of a “severe
mental disorder” to be sentenced to forensic psychiatric treatment rather
than prison. Such decisions are invariably based upon the results of a
forensic psychiatric examination. The current study examines the
prevalence and character of psychiatric disorders among prisoners by
analysing their admission to psychiatric units during a single year. A to-
tal of 12 687 individuals were incarcerated at some point during the ob-
servation period. Of these, 294 inmates (2.3%) received psychiatric
treatment at least once. Inmates convicled of murder/man-slaughter,
arson, rape, or unlawful threats were two to five times more likely to
require psychiatric treatment than the general population as a whole.
Furthermore, their average individual number of psychiatric inpatient
days was approximately twice that of psychiatric inpatients convicted of
other types of crime.

While 10% of the total study population underwent a pre-trial forensic
psychiatric examination, 43% of those who wound up receiving psychiatric
treatment during their prison terms had been investigated by forensic
psychiatric specialists before being tried in court but their mental condit-
ion at the time of examination was not considered as “nevere mental
disorder". The majority of those applicable for psychiatric treatment are
not receiving proper examinations prior to trial. In our opinion, every
individual charged with a serious crime, such as murder/manslaughter,
arson, rape, and grave unlawful threat, should undergo at least a minor
Jforensic psychiatric examination. A higher frequency of pre-trial forensic
psychiatric investigations, primarily in violent crimes, is likely to reduce
the number of clinically ill offenders sentenced to prison rather than to
psychiatric treatment. ¥

Bakgrund

Till skillnad fran de flesta andra lander doms i Sverige en gérningsman for brott
oavsett om denne dr psykiskt sjuk eller ej. Den som har begitt ett brott under
pdverkan av en allvarlig psykisk stérning far emellertid inte domas till fingelse

* Title in English: Psychiatric care for persons sentenced to prison. Original in Swedish.
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(BrB kap 30:6). For att bedéma en lagdvertridares psykiska status kan domsto-
len enligt 7 § lagen (1991:2041) om personutredning i brottmal mm férordna en
ldkare att avge ett likarintyg, § 7-intyg. Om allmént atal inte ar vickt fir sddant
forordnande bara ges “om den missténkte har erkéint girningen eller om det annars
finns sannolika skil att han har begétt brottet”, En § 7-undersdkning anvinds i
forsta hand for att beddma om den misstdnkte bor genomga rittspsykiatrisk
undersokning, RPU, men ocksa for att ge domstolen végledning i pafoljdsvalet.
Ett § 7-intyg kan i vissa fall anvéindas som underlag for domstolens beslut om
dverldmnande till rdttspsykiatrisk vdrd. Den vanligaste grunden for ett sddant
beslut dr emellertid ett réttspsykiatriskt utlitande tillkommet efter en RPU. Dom-
stolen fir bara besluta om en RPU om den missténkte har erkdnt gédrningen eller
om det finns dvertygande bevisning som talar for att han begétt brottet. Pafoljden
for brottet maste ocksd vara hogre dn enbart boter (Holmberg 1994).

Den som vid RPU, eller i vissa fall § 7-undersékning, befinns lida av en allvarlig
psykisk stérning kan genom dom &verlamnas till annan paféljd dn fingelse,
vanligen vard enligt lagen om réttspsykiatrisk vard, LRV (Holmberg 1994). 1
begreppet allvarlig psykisk storning, som tillimpas sedan 1992, ryms i forsta hand
psykotiska tillstdnd, depression med sjdlvmordsrisk samt vissa
personlighetsavvikelser sdsom kleptomani, pyromani och vissa sexuella perver-
sioner (Socialstyrelsen 1991).

Under dren 1990-1994 domdes i Sverige i genomsnitt 15300 personer per ar till
fingelse. Dérefter har antalet sjunkit successivt till 12466 personer dr 1997.
Medelantalet utnyttjade fingelseplatser har varierat med en topp pa 4349 platser
ar 1994. Darefter har antalet sjunkit till 3593 dr 1997. Antalet nyintagna i fingelse
var dren 1990-94 i genomsnitt 14322 for att direfter sjunka till 12123 ar 1996
(Brottsforebyggande Radet 1998; Kriminalvardsstyrelsen 1998). For 1997
redovisas en ytterligare nedgéng till 9112 nyintagna. Nedgangen under senare ar
forklaras till betydande del av inférandet av “elektronisk boja® som ett alterna-
tiv till fangelsevistelse for korttidsdémda, framfdrallt personer som domts for
rattfylleri (Kriminalvardsstyrelsen 1998).

Flera studier (t ex Somander 1991; Westin 1992; Levander 1997) har visat att
det finns ett betydande antal psykiskt storda lagdvertrddare i svenska fingelser.
I Somanders (1991) undersékning befanns tolv procent av de intagna vid stude-
rade lokalanstalter i Stockholms-regionen ha en psykisk stérning, varav andelen
med psykotisk stérning var tre procent. I Westins (1992) undersdkning
uppskattades andelen psykiskt stérda och sjuka till 19 procent baserat pa en enkit
till samtliga anstalter i landet. Levander (1997) fann att 30 procent av de intagna
vid Malmé- och Tygelsjoanstalterna fyllde kriterierna for egentlig depression,
posttraumatiskt stressyndrom eller panikdngest och att ytterligare fyra procent led
av en aktiv psykossjukdom. Vissa har varit psykiskt storda redan vid intagningen,
andra har insjuknat under fingelsevistelsen. Hirtill kommer ett dkande antal
personlighetsstorda med ofta svéart avvikande beteende av antisocial, utagerande
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och aggressiv natur, Dessa personer déms numera till fingelse i enlighet med den
lagstiftning som géller sedan 1992, (Kullgren, Grann, Holmberg 1997)

En stor och viixande andel psykiskt stérda inom kriminalvarden har &dven
beskrivits internationellt (t ex Gunn 1991; Chiles 1990; Coid 1998) och ofta
forklarats hiinga samman med avvecklingen av mentalsjukhusen. En utveckling
som kan siigas ha inneburit en dverflyttning av ménniskor frin mentalsjukhusen
till fingelser, ndgot som i USA refererats till som “the criminalization of mentally
disordered behavior® (Teplin 1983; Belfrage 1992, 1995; Kramp, Gabrielsen
1994).

Enligt den s k normaliseringsprincipen har en intagen i svensk kriminalvéard
samma rétt som andra medborgare till samhillets stéd- och vdrdinsatser. Det
giller fiven 8ppen och sluten psykiatrisk véird. Kriminalvérdens egna mdjligheter
att ge psykiatrisk vérd dr begrinsade. Vissa kriminalvardsanstalter har tillgéng till
konsultpsykiater som bestiker anstalten ndgra timmar i veckan eller per minad.
Sedan linge har psykiatriska avdelningar, s k PS-avdelningar, funnits vid fem
anstalter, Tvd av dessa enheter har anstélld psykiater, tre har konsultlékare. Samt-
liga har tillgdng till sjukskéterska, men den dvriga personalen saknar till stor del
psykiatrisk utbildning. Véardresurserna vid dessa avdelningar anses motsvara vérd
vid dppna psykiatriska mottagningar inom den allménna sjukvérden. Inom
kriminalvarden far endast frivillig psykiatrisk vird ges och kriminalvarden saknar
laglig méjlighet att ge psykiatrisk tvangsvard. Vid behov av kvalificerad psykia-
trisk vird ska kriminalvirden 4 stod av den allménna psykiatriska varden - ndgot
som ofta visat sig vara forenat med svarigheter (Holmberg 1995).

Kriminalvirdens 6kade efterfrigan pa psykiatrisk vdrd inom den allméinna
sjukvarden tillgodosags i Skande utstrickning under de forsta dren av 1990-talet.
Antalet virddagar inom psykiatrin 6kade for fingelseintagna fran1956 dagar ar
1990 till 5744 dagar ar 1995. Direfter har antalet stagnerat for att under 1997
sjunka till 4218 varddagar (Sundstrém 1998). Under perioden har dven
medelantalet fingar, som nimnts, varierat med en topp 1994 och en ldgsta niva
1997, jmf figur 1.

Syfte

Den aktuella studien syftar till att beddma omfattningen av fingelseintagnas vard
vid enhet for psykiatrisk vard utanfor kriminalvarden eller vid kriminalvérdens
PS-avdelningar i relation till kén, dlder, medborgarskap, huvudbrott och utdémd
strafftid, Vi ville ocksa T4 belyst i vilken mén de fingelsedémda som erhéll psy-
kiatrisk vird hade genomgétt § 7-undersékning respektive RPU, fore dom och nu
pigiende verkstéllighet.
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Figur I: Antal dagar i psykiatrisi vard utanfor kriminalvdrden
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Material och metod
De svenska fingvardsanstalterna r indelade i fyra klasser dir klasserna I-I11 &r
slutna anstalter, medan klass IV bestdr av Gppna anstalter. Klass [ har den hogsta
sikerhetsnivin. Vid de dppna anstalterna, som saknar murar, avtjinar de intagna
kortare fingelsestraff eller senare delen av en ldngre strafftid.
Undersokningen omfattade samtliga som under dtminstone nagon dag under
perioden 16 september 1996 - 15 september 1997 (12 man) varit intagna vid
landets slutna och 6ppna kriminalvardsanstalter (klass I-IV). Nagra anstalter har
platser inom mer dn en sidkerhetsklass. I dessa fall har den intagne i denna
redovisning registrerats som tillhorig den hdgsta mdjliga sikerhetsklassen,
Sjukskoterskan vid respektive anstalt gavs huvudansvaret for att registrera samt-
liga intagna som Overfordes for vard vid enhet for psykiatrisk eller rattspsykiatrisk
vérd inom den allminna sjukvérden eller vid kriminalvirdens PS-avdelningar..
De uppgifter som sjukskéterskan registrerade var namn, personnummer, dag for
overflyttning till/fran psykiatrisk vardavdelning, virdform samt vilken virdenhet
det var friga om, I flera fall har den personal som vid studiens inledning
informerades om projektet slutat sin anstillning. 1 vissa fall har tjinster sttt
vakanta kortare eller langre tid. | samband med dverforande av personer till psy-
kiatrisk vird kan situationen vid anstalten vara kaotisk. Allt detta gor att ett
bortfall, i form av ej rapporterade vardtillfillen, inte kan uteslutas. Ett siitt att
minimera sddana oldgenheter har varit att sjukskéterska rapporterat savil vid
ivigsindande av en intagen, som ndr denne dterkommer frin psykiatrisk
vardenhet. Aven behandlande PS-avdelning har limnat motsvarande rapporter.
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Vidare har inkomna uppgifter kontrollerats mot kriminalvirdens manatliga
statistikrutin avseende utnyttjande av psykiatrisk vard. Genomford kontroll pekar
péd en betydande Gverensstimmelse mellan i studien avlimnade uppgifter och de
statistiska uppgifterna nér det géller antalet psykiatriska virddagar inom den
allmidnna sjukvarden. I rutinstatistiken har rapporterats 2856 varddagar under
perioden januari-augusti 1997, Under motsvarade period rapporterades inom
projektet 2882, dvs en skillnad pé ca | procent. Rapporterade varddagar vid
kriminalvardens PS-avdelningar har inte kunnat kontrolleras pd motsvarande sitt.

Tabell 1. Variabler, virden och signifikansnivdier

Varav psykiatriskt . Varav psykiatriskt
Intagnai  virdade inom eller Intagna i vdrdade inom eller
fangelse  ytanfér kriminalvard fdngelse  ytanfer kriminalvérd
Anial Antal Andel Antal Antal Andel
Totalt © 12687 294 2,32% Anstaltskategod
[Kén_ - Kiass | 580 49 8,45%**
Kvinnor 709 4 0,56%*** | Klass 932 95 10,19%**
Mén 11978 290 2,42% Kiass llf 3888 79 2,03%
Alder Kilass IV 4636 21 0,45%*"
0-19 159 2 1,26% Hikte 2606 48 1,84%
20-29 3792 90 2,37% Uppg saknas 45 2 4,44%
30-39 4366 120 2,76% Huvudbrott
40-49 2860 62 217% Egendomsb 2540 50 1,97%
50-59 1174 15 1,28% ** Ekonomibr 1241 18 1,45%"
60+ 336 5 1,49% Misshandel 2444 66 2,70%
Medborgarskapsomrade Mord/drip 324 39 12,04%***
Sverige 9752 202 2,07% Mordbrand g5 10 10,53%"*
Norden, évr 878 24 2,73% Narkotikabr 2008 27 1,34%***
Europa, dvr 982 29 2,95% Olaga hot 339 17 5,01%*
Afrika 308 iz 3,90% Rén 609 22 3,61%
Mell. G/Asien 469 22 4,69% * Trafikbr 2063 13 0,63%***
B yd/!a!inam 190 2 1,05% Valdtékt 208 19 9,13%**
Ovr+statslés 108 3 2,78% Ovrsexbrott 196 2 1,02%
[Utdémd strafttid Ovrigt 521 9 1,73%
0-60dgr 3572 15 0,42% Uppg sakn 98 2 2,04%
61-120 1836 20 1,09%
121-360 3518 78 2,22%
361-720 1371 40 2,92%
721-1440 1104 52 4,71%
1441-3600 1130 72 6,37%
3601+ 156 17 10,90%
Anm: *P<0.05 **P< 0.01 ***P<0. 001

Anm: I det register fran Kriminalvdrdsstyrelsen som anvénts | denna studie
dterfinns drygt 2600 domda registrerade sdsom intagna pd landets hékten under
verkstdllighetstiden. Den del av fingelsestraffet som normalt avtjdnas i héikte
innan placering pd anstalt dv vanligen kortare én en vecka. Av administrativa skl
fareligger en fordrojning i registreringen. Merparten av dessa drygt 2600 skulle
egentligen dierfinnas registrerade vid ndgon av anstalterna i klass I-1V.
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Insamlade uppgifter avseende undersdkningspopulationen matchades mot
Kriminalvardsstyrelsens klientregister avseende samtliga klienter som under den
aktuella perioden avtjinade fingelsepafoljd. Det totala materialet matchades éven
mot Rittsmedicinalverkets register over rattspsykiatriska undersokningar,
PsykBase. Detta for att erhélla uppgifter avseende genomgéngna rittspsykiatriska
undersdékningar, RPU, (sedan 1988) och s k § 7-utredningar (sedan 1992).

Négot datum for avslutad tid vid anstalt har vi inte haft tillgang till. Antal
verkstillighetsdagar inom kriminalvirden under perioden har beriknats med
utgdngspunkt frdn i klientregistret angivet datum for intagning 1 anstalt och den
del av utdémd total strafftid i anstaltsverkstillighet som faller inom tiden 16
september 1996 - 15 september 1997. Detta sedan utddmd strafftid som ir lingre
#n tvd manader reducerats med tva tredjedelar, dock lagst till 60 dagar. Metoden
Overskattar trots detta det faktiska antalet dagar i verkstillighet p anstalt. Detta
eftersom intagna enligt tidigare regler - ddmda fore 1993 - kunde friges efter halva
verkstilligheten, men ocksa eftersom datum for avslutad verkstillighet i anstalt
inte &r reglerad i detalj och att manga avslutar sin verkstéllighetstid pé
behandlingshem i form av permission enligt § 34 KvaL (Lagen om kriminalvard
1 anstalt).

I den foljande texten redovisas konfidensintervall genomgaende med 95 pro-
cents signifikansnivi. I tabell | limnas en fullstindig lista 6ver redovisade varia-
bler och variabelvirden samt signifikansnivéder i enlighet med Mantel-Haenzel®.

Resultat

Total omfattning

Totalt 12687 domda avtjinade fingelsepafdljd atminstone ndgon dag under pe-
rioden. Den teoretiskt berdknade sammanlagda anstaltstiden for dessa utgjorde
1 708 000 dagar.

Totalt virdades 294 intagna vid psykiatrisk enhet inom eller utanfor
kriminalvarden vid minst ett tillfélle, vilket motsvarade 2,3 procent (2,0-2,6) av
samtliga fingelseintagna. Dessa vardades vid psykiatrisk virdenhet vid samman-
lagt 384 vardtillfillen under perioden. Det totala antalet varddagar under perio-
den var 25025, motsvarande 1,5 procent av samtliga berdknade verkstéllighets-
dagar under perioden.

For manga av dem som Overfordes till psykiatrisk vird kridvdes ldngvariga
insatser. Sammanlagt tillbringade dessa fingar 34 procent av den aktuella perio-
den pd psykiatrisk virdavdelning. Elva av dessa fingar tillbringade hela dret pa
psykiatrisk enhet.

Den absoluta majoriteten, 81 procent, av den psykiatriska vdrden gavs vid
kriminalvardens egna PS-avdelningar, 16 procent vid sjukhus som bedriver regio-
nal rittspsykiatrisk vard och tre procent vid linssjukhusens psykiatriska
avdelningar.
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Kon och dlder

Under den aktuella perioden avtjinade 709 kvinnor verkstillighetstid i fingelse.
Av dessa togs fyra, 0,6 procent (0,0-1,1) in for psykiatrisk vérd, vilket dr signi-
fikant ldgre andel éin for miin, 2,4 procent (2,2-2,7). Nagra skillnader mellan olika
aldersgrupper foreldg inte, frnsett ett ndgot ldgre utnyttjande i dldersgruppen 50-
59 4r.

Nationalitet

Omkring 77 procent av de fangelseintagna under den studerade perioden var
svenska medborgare. Resterande intagna fordelade sig pa omkring 100 nationa-
liteter. Hartill kom att drygt 60 intagna var statslosa eller hade noterats for “oként
medborgarskap” i Kriminalvdrdens register. Négra skillnader i psykiatriskt
omhindertagande i relation till medborgarskap framkom inte utom vad géller
medborgare frin delar av Mellersta Ostern.

Figur 2: Antal psykiatriskt vdrdade i relation till iotala antalet fangar samt an-
tal vdrddagar inom psykiatrin av totala antalet verkstéillighetsdagar per
anstaltsklass.
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Anstaltsklasser

Intagna vid klass I- och klass IT-anstalterna erhéll under undersékningsperioden
betydligt mer sluten psykiatrisk vard &n intagna vid andra fingvardsanstalter. Av
de intagna vid klass T-anstalterna var 8,4 procent (6,2-10,7) och vid klass II-
anstalterna 10,2 procent (8,3-12,1) ndgon ging under ret intagna pa psykiatrisk
vardavdelning. Fér klass IV-anstalterna noteras en ldgre niva dn genomsnittligt,
0,5 procent (0,3-0,6).

Verkstdllighetens ldngd

Flertalet av dem som domts till straff [ingre &n fyra ar, 4r intagna pd de anstalter
som hdr klassificerats som klass I- och klass Il-anstalter. Det #r ocksé de
lingtidsdomda som erhallit psykiatrisk vird i hogre utstriickning #n andra intagna,
medan de som ddémts till korta straff, under fyra ménader, erhallit sidan vard i
lagre utstriickning 4n genomsnittligt. Aven antalet vardade per 100 000
verlstillighetsdagar ar viisentligt hogre i den grupp som har 1anga strafftider.
Detta framgér av tabell 2.

Tabell 2: Intagna for psykiatrisk véird inom eller utanvér kriminalvdrden i rela-
tion till utdémd strafftid.

Varav psykiatriskt vardade
Beréknat
Strafftid antal Andel av Antal vardade
verkstallighetsdagar | antal per 100.000
fangar verkstéllighetdagar
0-2man 119500 0,4 12,5
>2 -4 man 116600 11 17,2
>4 man -1 é&r 472000 22 16,5
>14r- 2ar 302600 2,9 13,2
>24ar- 4ar 299100 4,7 17,4
=4 ar-10 ar 360300 6,4 20,0
>10 &r 38300 10,9 44,4
Samtliga 1708000 2,3 17,2

Huvudbrott

Riktigt ldnga fingelsestraff, Gver fyra ar, utddms i Sverige i huvudsak endast vid
mord, drdp, valdtikt, grovt rin, vissa fall av mordbrand och fér grovt
narkotikabrott (ink] grov varusmuggling). Det dr ocks4 dessa brott som i forsta
hand ér aktuella nér det géller pafoljder mellan tva och fyra &r. Hirtill kommer
vissa stold- och bedrdgeribrott mm. Intagna som démits f6r mord/drap, mordbrand,
valdtikt och olaga hot hade en hogre andel psykiatrisk vrd #n andra kategorier
fingelsedémda. Tolv procent (8,5-15,6) av samtliga som var démda for mord/drip




214 Gunnar Holmberg m. fl.

tillbringade ndgon tid av undersokningsperioden pa psykiatrisk avdelning. For
domda for mordbrand gillde detta 10,5 procent (4,4-16,7) och fér valdtiktsdomda
9,1 procent (5,2-13,0). Bland de som démts fér olaga hot var motsvarande siffra
5,0 procent (2,7-7,3). For de senare Gverstiger strafftiden sillan ett 4r.

Fingelseintagna som démts for trafikbrott, ekonomisk brottslighet och for
narkotikabrott erholl mindre psykiatrisk vard dn genomsnittligt. Detta trots att t
ex narkotikabrottslingar ofta har démts till mycket ldnga frihetsberévanden.
Flertalet som domts till langa frihetsber6vanden for narkotika- och
varusmugglingsbrott tillhér inte kategorin “utslagna® personer utan dr socialt vil
fungerande och den brottsliga verksamheten utgor i forsta hand ndrmast en form
av ekonomisk brottslighet.

De som doémts for mord/drép, mordbrand, olaga hot och véldtikt under den
aktuella perioden erholl en storre andel varddagar i sluten psykiatrisk vérd dn
samtliga andra kategorier domda. I dessa brottskategorier erhdll 30 eller fler
fangar psykiatrisk vard per 100.000 verkstéllighetsdagar medan genomsnittet 1g
pa 17 (tabell 3).

Tabell 3: Antal verkstdllda dagar under undersékningsperioden, dagar i psykia-
trisk vdrd. Samt antal virdade per 100.000 verkstillighetsdagar och per
huvudbrottskategori.

Verkstallighetsdgr under &ret Véardddygn i psykiatri Antal psyk.vardade | De sjukas|
varay for dem som andel av per 100.000 andel i
Brofistyp Totalt vardats psykiatriskt Totalt Verkstalldgr | verkstéllighetsdgr | psykiatri
Egendomsbr 293232 7435 25% 2212 0.8% 174 29.8%
Ekonombr 173363 3566 2.1% 1024 0.6% 10.4 28.7%
Misshandel 287977 12943 4.5% 3674 1.3% 229 28.4%
Mord/drap 87553 10578 121% 5726 6.5% 44.5 54.1%
Mordbrand 24350 3077 12.6% 865 3.6% 4.1 28.1%
Narkotikabr 406637 8828 2.2% 3684 0.9% 6.6 41.7%
Olaga hot 45442 3617 8.0% 1804 4.0% 374 49.9%
Réan 145305 6666 4.6% 2497 1.7% 15.1 37.5%
Trafikbr 85928 1166 1.4% 441 0.5% 15.1 37.8%
Valdtakt 56868 6053 10.6% 2550 4.5% 334 42.1%
Ovr sexbrott 39169 283 0.7% 209 0.5% 5.1 73.9%
Ovrigt 46571 1758 3.8% 296 0.6% 19.3 16.8%
Uppg saknas 15937 77 4.5% 43 0.3% 125 6.0%
Totalt 1708333 66687 3.9% 25025 1.5% 17.2 37.5%

Riittspsykiatriska bedomningar

Av samtliga 12687 personer som vid ndgot tillfdlle under undersdkningsaret
avtjinade fingelsepafdljd hade 9,6 procent genomgatt § 7-utredning och 3,6
procent RPU med eller utan foregdende § 7-utredning (tabell 4a). Totalt hade 10,2
procent av de intagna genomgitt dtminstone en av dessa undersdkningsformer
fore domen.
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Tabell 4: Antal intagna under undersékningsperioden medfordelning efter
genomgdngen rittspsykiatrisk bedomning.

B) féngelseintagna som erhéllit psykiatrisk

A) samtliga i verkstéllighet vard
§ 7-intyg : § 7-intyg
Ja Nej Total j Ja | Nej Total
Ja 385 78 463 Ja 57 14 71
RPU |Nej | 829 |11395 |12224 RPU | Nej 62 | 161 | 243
Total |1214 | 11473 | 12687 Total | 119 175 294

Utredningsfrekvensen skiljer sig mellan olika brottskategorier, Bland dem som
var domda f6r mord/drép samt for mordbrand var andelen § 7-intyg néirmare 60
procent och bland dem som domts for valdtékt 44 procent. Aven nir det giller
RPU var andelen genomgéngna undersdkningar hogst, 50 procent, fér de som
démts for mord/drép. En fjardedel, 25 procent, av de som avtjinade fingelsestraff
for mordbrand hade genomgatt RPU,

For de som under perioden erh6ll psykiatrisk vard hade 40 procent genomgétt
§ 7-utredning och 24 procent RPU med eller utan foregéende § 7-utredning (tabell
4b) och 45 procent hade genomgatt atminstone en av dessa undersékningsformer
fore domen.

Diskussion

Resultatet av en studie med den upplidggning som hér har redovisats ger inte en
fullstindig bild dver den psykiatriska sjukligheten i svenska fiingelser. For detta
krivs en mer djupgdende understkning #n vad som kan goras med den
epidemiologiska inriktning som hir anvints. Den omfattning som hir redovisats
nir det giiller andelen fingar som under ett ar vardats vid psykiatrisk enhet, 2,3
procent av samtliga fangelseintagna, #r ndgot ligre #in den andel som andra
svenska studier redovisat Sver andelen fiingelseintagna med psykossjukdom (jmf
Somander 1991; Levander 1997). Undersokningarna miiter emellertid inte samma
sak. Bland dem som dverfors till psykiatrisk vard utgiirs huvuddelen av personer
med psykossjukdom, men dven av fingelseintagna med andra psykiska
storningar. A andra sidan Sverfors inte alla fingar med psykossjukdom till psy-
kiatrisk vérd.

Om den vid anstalten intagne &r deprimerad, tystlaten och tillbakadragen torde
det vara mindre troligt att dennes psykiska problem uppticks pa avdelningen &n
om vederbdrande dr aggressiv, storande och kanske hotfull. Nir vil en sidan
upptickt gjorts finns det inga skél att anta att den tillbakadragne, depressive
generellt diskrimineras i férhallande till den mer utagerande nir det giller
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méjligheten att erhdlla adekvat psykiatriskt omhindertagande. Attityden
gentemot personer med psykiatriska problem och kunskaperna om psykiska
sjukdomar #r emellertid av betydelse for i vilken omfattning en transport till
psykiatrisk virdavdelning initieras, Av betydelse dr ocksd i vilken mén det lokalt
finns tillgdng till psykiatrisk kompetens vid anstalten.

Det sjunkande utnyttjandet av specialiserad psykiatrisk vérd utanfor
kriminalvérden som redovisats kan till en mindre del forklaras av att antalet
intagna inom kriminalvirden minskat under senare ar. Det giller dock i huvudsak
de korttidsdomda, vilka, som framgdtt ovan i jimférelsevis ringa utstrdckning
Sverfors till psykiatrisk enhet (Kriminalvardsstyrelsen 1998). En annan forklaring
kan vara att utannonserade konsulttjinster inom kriminalvirden i storre
utstrickning tillsatts med psykiatrer under senare &r. De forsta drens ovana vid ett
6kande antal personer med personlighetsavvikelser av skilda slag inom
kriminalvirden som blev en féljd av den nya lagstiftningen 1992 kan ocksé nu ha
forbytts i en hdgre tolerans och bittre kunskaper om psykiska stérningar och om
hur aktuella personer bér omhindertas. Det kan emellertid ocksa vara s att
psykiatrin dr mer restriktiv nu &n tidigare nér det géller att ta in patienter fran
kriminalvérden, tex som en f6ljd av de allt firre vardplatser som stir till
forfogande inom den psykiatriska varden.

Den jimforelsevis 1dga andelen kvinnor som erhéllit vard vid psykiatrisk enhet
inom eller utanfér kriminalvirden under den aktuella perioden kan forklaras av
att en stor andel kvinnor som begétt grova brott blivit féremal for rittspsykiatrisk
bedémning och dérvid bedémts vara i behov av rittspsykiatrisk vard. Andelen
“sjukforklarade* kvinnor dr vid RPU visentligt hogre dn vad som giller for mén
(Grann, Kullgren 1996). Hartill kommer att omhéndertagandet och virdmiljon
pé den kriminalvdrdsenhet diir flertalet av de aktuella kvinnorna placeras,
Hinseberg, 4r bittre rustat ur psykiatrisk synpunkt &n vad som giller
genomsnittligt for dvriga kriminalvardsenheter. Hir finns sdledes tillging till
sdvil likare som en avdelning av samma karaktdr som PS-avdelningarna.
Forflytiningar inom Hinseberg avspeglas inte i de uppgifter som redovisats i stu-
dien.

Den hégre andelen psykiatriskt virdade frin Mellersta Ostern som redovisas
i tabell 1 avser frimst medborgare frdn Iran. Bland dem &verfordes 6,4 procent
(11/161) till psykiatrisk vérd. Brottspanoramat bland iranier omfattar en storre an-
del mord/drép samt olaga hot, tio procent, dn vad som giiller generellt, fem pro-
cent. Bland iranier démda for narkotikabrott togs fem procent in for psykiatrisk
vard under &ret medan motsvarande siffra for samtliga som démts fér
narkotikabrott var en procent. Fortsatta studier far utvisa om detta kan forklaras
av sirskilt dramatiska hindelser och skeenden i samband med flykten dérifran
och svirigheter vid etableringen hér i landet eller andra skillnader i t ex socialt
hénseende.

Strafftidens lingd ér givetvis av betydelse for risken att nigon ging under pa-
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glende verkstillighetstid komma att behtva psykiatrisk vird. Den genomsnittligt
utdémda strafftiden f6r dem som domts for mord/drip var 4340 dagar och for
valdtikt, rin och mordbrand var denna tid mellan 1180 och 990 dagar i genomsnitt
samt for narkotika- och varusmugglingsbrott 971 dagar. Av dessa tider avtjéinas
i princip tva tredjedelar pa anstalt (tidigare halva tiden). Andra brottskategorier
har betydligt kortare genomsnittliga strafftider, trafikbrotten liigst med 40 dagar.
Aven med korrigering for verkstillighetstid i anstalt har de som har de lingsta
straffen vardats vid psykiatrisk avdelning i visentligt storre utstrickning in andra
intagna. De som har de kortaste utdémda strafftiderna, 2 manader eller mindre,
har minst antal psykiatriskt virdade i relation till det sammanlagda antalet
verkstillighetsdagar.

Det jamforelsevis stora utnyttjandet av psykiatrisk vérd vid klass I och klass II
anstalterna synes sammanhénga med att det frimst 4r vid dessa anstalter som de
som ddmts for langa frihetsberévanden och som begétt de grova vilds- och
egendomsbrotten fullgdr verkstilligheten. Narkotikabrottslingar avtjinar
jadmforelsevis langa frihetsberdvanden men Gverfirs mer sillan till psykiatrisk
vérd, frinsett iranier. Det dr inte frihetsberdvandets lingd i sig utan arten av brott
som betyder mest for i vilken omfattning psykiatrisk vard aktualiseras, eller
omvint: det &r en storre andel psykiskt avvikande som begar grova vildsbrott dn
som begdr t ex trafikbrott, egendomsbrott, ekonomiska brott och narkotikabrott.

Slutsatser

Psykiskt stérda intagna vid kriminalvdrdsanstalterna r enligt vir mening
forknippat med &tminstone tre stora negativa konsekvenser. For det forsta
storningar och svarigheter i det dagliga livet vid anstalten med risk for mobbning,
misshandel och ytterst upplopp. For det andra individuellt lidande till fljd av
utebliven medicinsk behandling. For det tredje, som en féljd hirav, 6kad risk fér
upptrappat véld och aggressivitet efter utskrivning {rn anstalten.

Vianser att en § 7-utredning bor presumeras for samtliga som star atalade for
mord/drap, mordbrand, grovt olaga hot och valdtikt och dir lingre fingelsestraff
Overvigs. Det dr, som vi visat, inom dessa brottskategorier som de psykiatriskt
mest vardbehdvande finns inom kriminalvarden. Det framgar ocksd av tabell 4
att de som &talats for dessa brott redan av domstolen i hogre grad dn vad som giller
for andra dtalade bedomts vara avvikande. Denna bedémning kan hiinga samman
med den dtalades beteende t ex vid domstolsférhandlingen eller vid brottstillfallet.
Brottet kan ha beddmts vara personlighetsfrimmande, bisarrt etc.

Enhégre andel § 7-utredningar och RPU, framforallt vid grivre valdsbrott, le-
der sannolikt till att antalet lagdvertridare med psykiska stérningar som déms till
fingelsestraff i stillet for att Gverlamnas till rattspsykiatrisk vard minskar ndgot.
I de fall kriminalvard &ndd aktualiseras kan en § 7-utredning eller RPU ge
vésentliga kunskaper inom kriminalvirden om den intagne och dennes psykiska
problem. Detta férutsétter att den rittspsykiatrisk utredningen och bedémningen
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tas till vara inom kriminalvdrden pé ett Andamalsenligt sétt och att adekvata
atgirder och behandlingsprogram som kan séttas in finns.

Det kan ocksa konstateras att bland dem som genomgdtt ndgon form av
rittspsykiatrisk undersékning fore verkstdlligheten, men som vid sddan
understkning inte beddmits fylla kriteriet for allvarlig psykisk storning och alltsé
doémts till kriminalvérd, dr andelen psykiskt vardbehdvande hégre dn for andra
fingar. Att inte ha blivit bedémd som allvarligt psykiskt stord vid réttspsykiatrisk
understkning innebér inte att vederborande ér utan psykiatriska problem. Sé gott
som samtliga, 96 procent, som genomgar RPU erhéller ndgon form av psykiatrisk
diagnos och beddms lida av-psykisk stdrning, men det ir endast i drygt hélften
av fallen som denna psykiska stérning anses vara av sddan art och grad att det
motiverar fingelseférbud och 6verlamnande till réttspsykiatrisk vard. Enligt var
uppfattning kan det finnas skil att analysera om nu gillande kriterier for allvarlig
psykisk storning &r alltfdr stringa och om detta leder till dels att domstolen inte
finner det 16nt att férordna om rittspsykiatrisk utredning dels att alltfér manga
icke psykiskt friska personer “friskforklaras® och doms till fingelse.

En utveckling som innebér att fler psykiskt stérda skulle kunna dverlamnas till
vird forordas. Harigenom skulle sannolikt forutséttningar finnas for en minskad
risk for aterfall i grova valdsbrott. Vidare skulle antalet fingar som lider av all-
varliga psykiska storningar inom kriminalvarden reduceras och dessa ménniskor
ges den psykiatriska vard och behandling de behdver och som de har rétt till.
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