Nordisk Tidsskrift for Kriminalvidenskab 1998

VOLD I NERMILJ®

AF THORDIS J. SIGURIARDOTTIR & HILDIGUNNUR OLAFSDOTTIR!

INDLEDNING

I de sidste ar er debatten om vold i neermiljeet steget internationalt. Samtidig er der
blevet lagt vaegt pd en vurdering af voldens omfang og karakter. Behovet for reformer
erblevet erkendt, og der er blevet vedtaget forslag, som skal bidrage til, at vold herer
op. Pé isleendingenes 117. lovgivende forsamling blev der fremsat et forslag til reso-
lution om en undersegelse af drsagerne til og folgerne af vold mod kvinder i Island. 1
den vedtagne resolution blev det overdraget justitsministeren at nedszette et udvalg, som
skulle have til opgave at forberede og styre underspgelser af rsagerne til, folgerne af
og omfanget af vold i hjemmet samt anden vold mod kvinder og bern. Justitsministe-
rens udvalg gik i gang med arbejdet i februar 1995 og afsluttede detmed en forsknings-
rapport, som blev forelagt Altinget i februar 1997%. Denne artikel indeholder en re-
degerelse for de vigtigste resultater.

Tidligere islandske undersogelser

Den forste islandske undersagelse om vold i nermilje, Fold i islandske familier (1982)
blev foretaget af Hildigunnur Olafsdéttir, Sigran Jilfusdéttir og Thorgerdur
Benediktsdottir. Af resultaterne fremgik det klart, at kvinder blev udsat for vold i de-
res hjem. Resultaterne blev forst preesenteret pa det konstituerende made for Samtok
um kvennaathvarf (Foreningen om krisecenter for kvinder), og det kan roligt haevdes,
atundersegelsen bidrog til, at eksistensen af vold i islandske hjem ikke kunne betviv-
les.

Undersggelsen, der byggede pd journaler pa Borgarspitalinns (Reykjavik kommu-
nchospitals) skadestue, viste, at deri 1979 var kommet 101 individer pa skadestuen med
skader pafert af et familiemedlem. Det udgjorde knap 9% af alle voldskader registre-
ret pé skadestuen i det &r. Kvinder udgjorde 79 af ofrene og heraf havde 62 veretudsat
forvold fra eegtefeellen, heraf 52 i deres eget hjem. De hyppigste skader var bl meer-
ker, sar og frakturer. 1 22 tilfzelde var kvindernes hoveddiagnose bld mzrker, i 15 til-
feelde var det sér og frakturer i 15 aftilfeeldene. For sterstedelen af kvinderne gjaldt det,
at der ferst og fremmest var tale om skader afansigtet og hovedet og halvdelen af dem
var blevet pafort veesentlige fysiske skader. Ved gennemgangen af disse tal ber det be-
markes, at man anvendte kvindernes forklaring pa, hvordan skaden var opstiet og af
hvem den var blev pafert. Det er almindeligt, at de kvinder, som sager leegehjelp pa
grund af vold i hjemmet, ikke fortaeller sandheden om, hvordan skaden er opstiet
(Hildigunnur Olafsdattir, Sigran Jaliusdottir ogThOIgeram Benediktsdottir, 1982).

Afen epidemioclogisk undersggelse af voldskader pd Borgarspitalinns skadestue
1974-1991 fremgik det, at hyppigheden af voldskader pa kvinder var 6-9 per 1000
kvinder per ar. I 1991 blev 41% af kvinderne udsat for voldskader i deres hjem. Det
fremgik ikke af undersegelsen, hvem der havde udevet volden. Omtrent dobbelt s3
mange maend som kvinder var kommet pa grund af voldskader, men de havde 1 60%
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af tilfeldene padraget sig skaderne udenders eller pd veertshuse (Bjorn Zoéga, Helgi
Sigvaldason og Brynjolfur Mogensen, 1994).

Oplysninger om vold i hjemmet kan endvidere findes ved at gennemga tal om an-
tallet af kvinder, som seger hjelp i krisecentret. Fra oprettelsen af Krisecentret for
kvinder i Reykjavik i shutningen af 1982 frem til slutningen af 1993 havde 2174 kvin-
der segt hjzelp dér; 1410 kvinder havde opholdt sig dér i en kortere eller leengere pe-
riode og medbragt 1334 bern. Hvert &r er omtrent halvdelen af de hertil ssgende kvinder
farstegangssegende (Samtok um kvennaathvarf, 1995).

I henhold til politieti Reykjaviks data var antallet af udrykninger forbundet med det,
politiet definerer som vold i hjemmet, 189 11992, 187% aftilfzeldene var ofrene kvin-
der og i 88% af tilfeeldene var udeverne maend. I 119 tilfzlde var sagens parter eeg-
tefolk eller samlevende eller havde veret en af delene. I 1993 var udrykningerne lidt
farre, nemlig 181; heraf var der i 113 tilfielde tale om, at parterne var registreret i
agteskab eller som samlevende. I det &r var 83% af ofrene kvinder, mens 85% af
udeverne var mand. Det kan roligt haevdes, at politiet kun indblandes i et mindretal
al sager angdende vold i hjemmet. Séledes viser Krisecentrets &rsrapport for 1992 og
1993, at kun omtrent 12% af de kvinder, som segte hjeelp dér grundet vold i hjemmet,
havde meldt det til politiet (Samt6k um kvennaathvarf, 1995).

De nazvnte kilder viser, at vold i hjemmet findes i Island. De gennemforte underse-
gelser viser dog kun de tilfzelde, hvor politiet, sundhedsvasenet eller Krisecentret er
blevet indblandet. Disse kilder giver ikke et realistisk billede af hyppigheden og om-
fanget af volden i samfundet generelt set, idet de overhovedet ikke deekker de tilflde,
hvor der ikke seges hjeelp uden for hjemmet.

ANLEDNINGENTIL UNDERS@GELSEN

Indtil nu har der ikke veeret stort kendskab til omfanget af vold i islandske hjem og dens
karakter, og der er ikke blevet foretaget en udtommende undersegelse af omfanget af
og arsagerne til vold i hjemmet. Der har derfor vaeret et stort behov for at foretage en
sidan undersegelse i Island. Der foreligger mange undersegelser i andre lande om dette
emne, men resultaterne kan ikke overfares til det islandske samfund, idet de islandske
forhold p4 mange méder afviger fra forhold i andre lande.

Tundersegelser af vold i hjemmet tilstrazbes der navnlig at besvare tre fundamentale
sporgsmil, om omfanget af volden, drsagerne og folgerne. Interview-undersogelser er
blevet betragtet som de bedst egnede til at undersege drsager og folger af vold i hjem-
met pa grund af sagens delikate natur. I betragtning af de forhold, som det var pilagt
udvalget at arbejde under, blev det besluttet at lave en telefonsurvey, hvor et udsnit af
befolkningen fik forelagt spergsmal, der skulle belyse omfanget, drsagerne og falgerne
af'vold i hjemmet, Dette blev ikke mindst gjort i lyset af, at der i andre lande er blevet
foretaget telefonsurveys om det samme emne (Christensen og Koch-Nielsen, 1992,
Statistics Canada, 1993).

Ud fia undersegelser baseret pa telefonsurveys er det blevet konkluderet, at omfanget
afvolden lettere lader sig forudsige end dens &rsager og folger (Christensen og Koch-
Nielsen, 1992). Det beror navnlig pa, at vold i hjemmet ikke har nogen enkelt forkla-
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ring, og felgerne kan variere. Saledes har talrige undersogelser foretaget i USA i de
sidste 20 &r vist, at vold i hjemmet er et kompliceret emne. Her findes der ingen enkle
forklaringer; de m4 baseres pé et samspil af forskellige faktorer (Smearman, under
trykning).

11991 blev der foretaget en undersegelse i Danmark af omfanget af vold i hjemmet
(Christensen og Koch-Nielsen, 1992). For at give den islandske undersogelse sterre
veerdi besluttede udvalget at tage udgangspunkt i den danske undersagelses spergsmal,
noget der muliggjorde en sammenstilling af omfanget af volden i Island med omfan-
get af volden i Danmark. Det ber dog pépeges, at en fuldsteendig sammenligning af
disse to undersegelser kan vaere vanskelig, Det skyldes navnlig, at den danske under-
sogelse blev foretaget omkring fem ar for og derfor beskriver situationen, som den var
pa det tidspunkt; forskellige forhold kan forsteligt nok have sndret sigi det danske
samfund under denne periode. En anden ting, der kan vanskeliggere al ssammenligning,
er, atder i Island i de seneste ar har vaeret en stigende debat om vold i hjemmet. Det
md derfor anses som vzerende mere sandsynligt, at de udspurgte indremmer, at de har
vaeret udsat for vold. Debatten i et lille samfund som det islandske er ogsa tilbajelig til
atnd til alle samfundslag. Selv om det danske samfund globalt set ikke er stort, er det
dog langt sterre og mere forskelligartet end det islandske, og det er derfor ikke sikkert,
at en generel debat om afgreensede emner nér til alle.

Hertil kan fajes, at den islandske befolkning er betydeligt yngre end den danske, hvad
der kan medfere, at forskellen pé de to lande ser ud til at vaere sterre, end den i virke-
ligheden er, idet unge mennesker er mere tilbejelige til at erkende, at de har vaeret ud-
sat for vold, og de er ogsd mindre tilbejelige til at glemme en sidan oplevelse. I bear-
bejdningen vil undersegelsernes resultater blive sammenstillet, hvor det kan lade sig
gore.

For at opnd et mere komplet billede af vold i islandske hjem end det man fik i Dan-
mark, mente udvalget, at visse spergsmal métte tilfojes, iseer om hvorvidt vedkom-
mende selv havde udevet vold og i sd fald mod hvem og om eventuelle arsager og falger
afden vold. Der blev ved udfaerdigelsen af disse spergsmal bygget pa en nyere kanadisk
undersogelse af vold mod kvinder (Statistics Canada, 1993).

Fordi det her drejer sig om den forste undersagelse af vold i hjemmet i Island, be-
sluttede man sig til ogsé at inkludere meend i udvalget for at give undersogelsen et
bredere grundlag. Det gjorde det muligt at sammenstille maends voldsadfzrd med
kvinders,

Den efterfolgende undersogelse havde til formal at besvare folgende spargsmal:

1) Hvor stort er omfanget af vold mod kvinder og mzend i samfundet?

2) Hvilken slags forbindelse er der mellem voldsudeverne og ofrene?

3) Hvor stort er omfanget af vold i hjemmet i Island?

4) Er kvinder i sterre grad udsat for vold fra nuvaerende end forhenvarende

agtefelle?

5) Hvad er de hyppigste drsager til volden?

6) Hvilke folger er der?

Selv om man ferst og fremmest har tilstrebt at undersege vold udevet af nuveerende
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eller forhenvarende agtefaelle eller partner, blev der ogsé spurgt om vold udevet af
andre. Undersegelsen havde ogsé til mél generelt at belyse omfanget af vold i samfun-
det. Det er ikke usandsynligt, at der findes en forbindelse mellem omfanget af vold i
samfundet og vold i hjemmet. De individer, som svarede, at de havde veaeret udsat for
vold fra nuvarende eller forhenvarende egtefzller, blev ydermere spurgt om even-
tuelle drsager hertil og hvordan de havde taklet det. De blev endvidere spurgt om,
hvorvidt de havde sagt hjzelp og hvor tilfredse de havde veret med den hjzlp, de havde
faet, I tilfelde af, at vedkommende ikke havde sagt hjzlp, blev vedkommende spurgt
om grundene hertil.

GENNEMF@RELSE OG SVARPROCENT

Undersggelsen blev gennemfart i april 1996 af firmaet Hagvangur hf. Der blev valgt
etstratificeret, tilfeldigt udsnit fia folkeregistret pd 3000 individer, som blev ringet op.
Det anses ikke for tilradeligt, at udsnit i undersegelser som denne udger mindre end
1000 mennesker, idet sammenligningsgrupperne bliver mindre, nar de udvalgte per-
soner inddeles efter baggrundsvariabler (Thorldkur Karlsson og Thorolfur
Thoérlindsson, 1989). Det blev besluttet at analysere volden med hensyn til ken, alder,
bopzl og andre baggrundsfaktorer og at alle variabler blev undersegt med hensyn til
ken. Det blev gjort for at begraense sikkerhedsmarginerne og for at muliggere en ret
sikker generalisering. Af de udvalgte personer var 8 individer dade eller flyttet til
udlandet, séledes at der i slutudsnittet indgik 2992 individer. Udsnittet omfattede i alt
1497 mand i alderen 18 til 65 ar og 1495 kvinder i samme alder. 2225 mennesker
besvarede undersggelsen; det svarer til 74%, heraf 1064 maend (47,8% og 1161 kvin-
der (52,2%). T undersegelser af denne type gér man ud fra, at en svarprocent pa over
70% muligger en generalisering af populationen (Thorlakur Karlsson og Thordlfur
Thérlindsson, 1991). At svarprocenten var over 70% ma betragtes som godt, navnlig
i lysetafundersagelsesobjektets delikate natur.

Inddelingen af svarpersoner efter landsdele og alder svarede til fordelingen afhele
befolkningen, og det geelder bide meend og kvinder. Det giver undersggelsen en sterre
vaegt, at de, som ikke besvarede undersegelsen, fordeler sig jaevnt over de forskellige
landsdele og aldersgrupper. Spredningen af svarpersonerne fraviger stort set ikke spred-
ningen af indbyggerne fordelt efter ke, alder og bopzl. Det tilkendegiver, at under-
segelsens bortfald er normalt, hvad der medferer, at undersagelsens resultater bedre
lader sig generalisere.

HYPPIGHEDEN AF VOLD OG DENS KARAKTER
Dette kapitel inddeles i to afsnit. Dels behandles den vold som kvinder og meend i al-
deren 18 til 65 4r har veaeret udsat for i de sidste 12 méneder forud for underspgelsen,
dels redegores der for den vold, som kvinder og mzend i samme alder har veeret udsat
for eller selv har udevet gennem hele livet.

Ved fysisk vold forstas fire typer vold, nemlig fra “lettere” vold, hvor der blev spurgt
om, hvorvidt vedkommende var blevet sliet, skubbet eller rusket, til “grovere” vold.
Der blev endvidere spurgt, hvorvidt vedkommende var blevet sldet med knyttet nzeve
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eller en genstand og om vedkommende var blevet skubbet mod mebler, vaegge eller
ned ad trapper. Til slut blev der spurgt om rene angreb, og hvorvidt nogen havde forsegt
at kvaele eller strangulere vedkommende., Ved databearbejdningen behandles vold i
almindelighed og grov vold specielt.

Grunden til denne inddeling er, at vold, der kategoriseres som grov vold, kan fore
til alvorlige fysiske skader. Det forer sjeeldent il alvorlige fysiske skader, nar nogen
bliver sléet, skubbet eller rusket. Det er vold, men ikke grov vold,

Vold som svarpersonerne har veeret udsat for i de sidste tolv mdneder

I tabel 1 ses andelen af kvinder og mend, der har veeret udsat for fysisk vold i lebet af
de sidste 12 méaneder. Udaverne kan vere en nuverende eller forhenvarende
megtefeelle, et voksent barn, et andet familiemedlem, eller en fremmed eller et andet
menneske uden for familien.

Tabel 1. Andelen af kvinder og meend, der har veeret udsat for fysisk vold i de sidste
12 méneder,

Vold Heraf grov vold
. kvinder meend kvinder maend
En gang 1,8 2,7 0,9 24
Flere gange 1,0 6,7 0,8 3,2
Talt 2,8 9,4 1,7 5,6

Undersogelsen viser, at maend i sterre omfang end kvinder er udsat for vold, nemlig
9,4% af mandene, men 2,8% afkvinderne. Det er veerd at bemarke, at de mzend, der
lun én gang har veeret udsat for vold, i neesten alle tilfzelde har vaeret udsat for grov vold.
Kvinderne har i halvdelen af tilfaeldene veeret udsat for grov vold, Det modsatte er si
tilfzeldet, ndr man betragter andelen af dem, som gentagne gange udszettes for vold. Her
er volden nasten altid grov blandt kvinderne, men kun blandt halvdelen af maendene.

I tabel 2 ses derimod andelen af de kvinder og meend, der har vzeret udsat for vold
fra nuvaerende eller forhenveerende sgtefelle inden for de sidste 12 méneder,
Undersogelsen viser, at 0,4% af kvinderne har veeret udsat for vold én gang i de sidste
12 méneder. Tre fjerdedele af de kvinder, der mere end én gang har veeretudsat for vold,
har vaeret udsat for grov vold.

Tabel 2. Andelen af kvinder og meend, der har veeret udsat for fysisk vold fia nuveer-
ende eller forhenvaerende @gtefelle i labet af de sidste 12 maneder.

Vold Heraf grov vold

kvinder mand kvinder meend
En gang 0.4 0,1 03 0,0
Flere gange 0,9 0,7 0.4 0,3

Talt 1,3 0,8 0,7 0,3
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Det kan endvidere papeges, ati de tilfeelde, hvor kvinder udsattes for vold, er det mere
almindeligt, at det er sket mere end én gang 1 lobet af de sidste 12 méneder, noget der
viser, at vold sjzldent er en enkelt heendelse. Det samme geelder den vold, som maend
udseettes for fra gtefzellen. Det drejer sig seedvanligvis om mere end én gang, mens
det derimod i knap halvdelen aftilfeeldene er grov vold.

Resultaterne fra tabel 2 viser, at 1,3% af kvinderne og 0,8% af mandene har varet
udsat for vold fra egtefellen i de sidste 12 maneder. Omtrent 54% af de kvinder, som
har veeret udsat for vold, har veeret udsat for grov vold, mens det samme gaelder 38%
af mendene, Kvinder udszettes hyppigere for vold og hyppigere for grov vold.

Ved omregningen af disse tal med henblik pd antallet at kvinder og maend i alderen
18 til 65 ar, kan man se hvor omfangsrigt problemet er. Man kan siledes konkludere,
at knap 350 kvinder i det sidste ar har vzeret udsat for vold én gang fra nuvearende eller
forhenverende &gtemand eller partner. En endnu sterre gruppe, nemlig 750 kvinder,
har veeret udsat for vold fra deres egtefelle mere end én gang, hvad der tyder pa, at de
ma leve med vold i hverdagen. Undersegelsen besvarer ikke det spergsmal, hvor ofte
det drejede sig om en enkelt voldsheendelse eller hvorvidt volden var begyndelsen til
en lengere voldsbane. I alt er der derfor tale om omtrent 1000 til 1100 kvinder, der
sidste &r har vaeret genstand for vold fra nuveerende eller forhenveerende egtemand eller
samlever, mens omirent 650 mend har veeret udsat for vold fra nuveerende eller
forhenveerende sgtefelle.

Vold som kvinder har veeret udsat for i deres liv

I dette afsnit underspges, hvor stor en andel af kvinder og meend der har veeret udsat
for vold uanset relationen til udeveren, Spredningen af svarpersoner, der har veeret udsat
for vold, bliver undersegt med henblik pd alder, bopzl, uddannelse, stilling, indtagter
og egteskabelig stilling. Andelen af gifte og fraskilte kvinder og meend, som har veeret
udsat for vold, underseges i lyset af, hvem udeveren var. P4 figur 1 ses andelen af de
svarpersoner i undersegelsen, der har veeret udsat for fysisk vold og hvad slags vold
der er tale om. Resultaterne af den danske og den islandske undersegelse sammen-
lignes, hvor det kan lade sig gare.

Resultaterne afundersegelsen af omfanget viser, at en starre andel kvinder har veeret
udsat for vold i Island end i Danmark®. Resultaterne af den danske underspgelse viste,
at 16% afkvinder var blevet skubbet, rusket eller sldet én eller flere gange, mens 21%
af de islandske kvinder sagde, at de havde veret udsat for den slags vold.

Flere islandske end danske kvinder er blevet sliet med knyttet nzeve eller en
genstand, men forskellen er ikke signifikant. Omtrent 7% af de islandske kvinder var
én eller flere gange blevet skubbet mod mebler, vaegge eller ned ad trapper, mens det
var tilfeeldet med 4% af danske kvinder, hvad der udger en signifikant forskel. Den
samme andel danske som islandske lvinder var blevet angrebet med kniv, forsegt kvalt
eller stranguleret. 3% af de danske og de islandske kvinder fortalte, at det var sket én
eller flere gange.

Resultaterne for meend er tilsvarende. Séledes er der tale om en hejere andel
islandske end danske mend, som siger, at de er blevet sldet, skubbet eller rusket.
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Figur 1. Andelen af islandske og danske kvinder og meend, som har veeret udsat for
vold én eller flere gange.

Derimod er der tale om en hejere andel danske maend, der er blevet angrebet med kniv
eller forsegt kvalt eller stranguleret, nemlig 7% af danske mand mod 6% af de
islandske, hvad der dog ikke er signifikant.

Deter bemarkelsesvardigt, at til trods for at forholdsvis flere islandske kvinder og
maend har veeret udsat for vold end danske mend og kvinder, galder det ikke den
groveste vold. Sandsynligheden taler siledes for, at selv om volden ser ud til at vaere
hyppigere i Island end i Danmark, er den mindre grov.

Andelen af kvinder, der har veeret udsat for fysisk vold, enten fra nuveerende eller
forhenveerende eegtefeelle, voksent barn, et andet familiemedlem, en fremmed eller
andre uden for familien fremgar aftabel 3. T tabellen opstilles oplysninger ud fia alder,
segteskabelig stilling og indtaegter.

Aftabel 3 fremgdr, at sandsynligheden for, at kvinder har vzeret udsat for vold, er
sterst i aldersgruppen 35-44 &r. Det geelder ogsd grov vold. Mellem de andre
aldersgrupper findes der ikke en signifikant forskel.

Kvinder, der er blevet skilt, har signifikant oftere veeret udsat for vold end andre
kvinder. Afde fraskilte kvinder har omtrent 53% vaeret udsat for vold og omtrent 33%
for grovvold. Afde kvinder, der er gifte eller samlevende, har omtrent 23% veeret udsat
for vold og omtrent 12% veret udsat for grov vold. Det er siledes over 50%
sandsynlighed for, at en kvinde, der er blevet skilt, pa et eller andet tidspunkt i sit liv
har vzeret udsat for vold.
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Tabel 3. Andelen af kvinder, som har vzeret udsat for vold én eller flere gange ud fra
alder, sgteskabelig stilling og indtegter.

Procent

Antal Vold Grov vold Voldtzgt
I alt 1161 245 14,2 4,5
Alder
18-24 183 23,0 12,6 33
25-34 285 242 14,0 3.9
35-44 316 316 17,5 6,7
45-54 207 24,6 14,1 34
55-65 170 194 13,5 4,7
Agteskabelig stilling
Ugift 222 28,4 19,4 8,1
Gift/'samlevende 846 22,7 11,9 2,7
Fraskilt 60 533 33,3 18,3
Enke 26 19,2 77 0,0
Indtaegter i ISK®
0-49.000 403 23,6 13,6 3.7
50.000-99.000 418 23,0 13,4 5,0
100.000-149.000 174 31,6 16,7 5,7
150.000-199.000 47 27,7 12,3 4,3
200.000-299.000 23 43,5 13,0 43
Herover 6 16,7 16,7 0,0

Andelen afkvinder, som har veeret udsat for vold, er nogenlunde den samme, hvad enten
de har folkeskolecksamen, gymnasieuddannelse eller universitetsuddannelse. Af
kvinder med gymnasieuddannelse eller universitetsuddannelse er omtrent 29% blevet
udsat for vold én eller flere gange, men omtrent 24% af kvinder med folke-
skoleeksamen. Andelen af grov vold var nogenlunde den samme for alle tre grupper.

Der er ikke nogen stor forskel pa kvinder i de forskellige erhvery med hensyn til,
hvorvidt de har vaeret udsat for vold. Det ber papeges, at denne underseigelses inddeling
efter erhvervsgrene ilkke er nejagtig, men resultaterne af undersegelsen viser dog, at
kvinder udseettes for vold nanset deres erhverv. Sandsynligheden for at have vaeret udsat
for vold er dog sterst blandt akademikere og specialuddannet arbejdskraft. Omtrent
30% af dem har veeret udsat for fysisk vold én eller flere gange.

Indtegter giver kvinder lige s ringe beskyttelse mod vold som erhverv. Omtrent
44% afkvinder med forholdsvis heje indtzegter havde vaeret udsat for vold, Kvinderne
med de laveste indtaegter, d.v.s, dem som har under ISK 99.000 i mnedslen, og med
de allerhgjste indtsegter, nemlig ISK 300.000 eller mere, var dem der i ringeste grad
havde veeret udsat for vold.
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Andelen af de kvinder, der havde varet udsat for grov vold, var sterst blandt
akademikere og specialuddannet arbejdskraft, hindvarkere og husmedre. Grov vold
udgjorde 16-18% inden for disse grupper.

Volden er hyppigere i hovedstadsomrédet end i provinsen. Af de kvinder, som bor
1 hovedstadsomrédet, har knap 27% vaeret udsat for vold, mens det samme geelder 23-
24% af de kvinder, som bor i andre byer og/eller ude pi landet. Grovere vold er dog
nzsten lige sd hyppig ude pa landet som i hovedstadsomrdet, hvor godt 16% af
kvinderne har veeret udsat for grov vold, mens det samme kun gzelder 12% afkvinder,
der bor i andre byer,

Resultaterne med henblik pé alder, uddannelse, bopzl og zgteskabeli g stilling
svarer i store traek til resultaterne i den danske undersogelse.

Lalt4,5% afkvinderne (52 kvinder) fortalte, at de var blevet voldtaget. Forholdsvis
flestkvinderialderen 35 til 44 ar forteller, at de er blevet voldtaget. Det er bemeerkelses-
veerdigt, hvor stor en andel af de kvinder, der er blevet voldtaget, der er blevet skilt, idet
18% af de fraskilte kvinder fortalte, at de var blevet voldtaget. Forklaringen kan veere,
at kvinder, der er blevet skilt, pi en made er mere forsvarslese end andre kvinder, AT
en islandsk undersegelse af registrerede voldtagter fremgik, at optakten til voldtaegter
ofte er pd vaertshuse (Hildigunnur Olafsdottir, 1989).

Formodentlig mener fraskilte kvinder, at de har frihed til at stifte bekendtskab og
omgis mand pd egne praemisser. T denne situation ser maend muligvis anderledes pa
forholdet mellem de to ken og fortolker kvindernes adfeerd forkert, Nér kvinden har
en anden forstielse af, hvor intim bekendtskabet skal veere, vil manden muli gvis ikke
finde sig i hendes holdning og setter sin vilje igennem. Langt den mest sandsynlige
forklaring p& hyppigheden af voldtzgter blandt fraskilte kvinder er dog den, at kvinden
er blevet voldtaget af den tidligere agtemand eller samlever. Resultaterne viser, at over
80% af kvinderne kendte den de blev voldtaget af. Kun 13,5% af kvinderne meldte
gerningen til politiet. Det var mere almindeligt, at voldtzegten blev meldt, hvis kvinden
ikke kendte gerningsmanden. T de tilfeelde, hvor kvinden kendte manden, blev 9% af
mandene meldt til politiet, mens 30% af de meend, som kvinderne ikke kendte, blev
meldt.

Andelen af de kvinder, der berettede, at de var blev voldtaget, pivirkes ikke
vaesentligt af uddannelsen, Andelen af de kvinder, som var blevet voldtaget, var
allerhgjest blandt teknisk og specialuddannet personale. Den var lavest blandt ledere
og kontorister. Og andelen af de kvinder, der var blevet voldtaget, var nogenlunde den
samme inden foralle indtzegtsgrupper. Bopelen serud til at have indflydelse parisikoen
for atkvinder bliver voldtaget. Andelen af kvinder, der berettede om voldtagt, var mere
end dobbelt sé stor blandt kvinder, der boede i hovedstadsomradet og andre byer, som
blandt kvinder ude p4 landet.

Det er bemeerkelsesvaerdigt, at antallet af de kvinder, som er blevet voldtaget ogudsat
for vold, er hejest i de samme demografiske grupper. Det er hejest blandt kvinder i
alderen 35-44 ar, fraskilte, akademikere og specialuddannede.

Deter interessant, at sandsynligheden for, at kvinder forteeller, at de har vaeret udsat
for vold eller grov vold og voldtagt, er storst i aldersgruppen 35 til 44 &r. Det kunne
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pege pd, at kvinder i denne alder har lettere ved at indremme, at de har varet udsat for
vold og voldtagt end kvinder, der er aldre. Der er grund til at antage, at det her drejer
sig om en generationskloft mellem de kvinder, der er yngre end 44 &r, og dem, der er
zldre. Det kan papeges, at de aldste kvinder har et leengere liv bag sig end de yngre,
og derfor skulle sandsynligheden for, at de har oplevet de omspurgte haendelser, vare
sterre, nir der sparges om heendelser over livsforlebet. Det kan tillige papeges, at folks
opfattelse af samme type heendelse og definitionen heraf varierer, hvad der iser er
tilfeldet, ndr forskellige aldersgrupper sammenstilles. En aendret holdning i samfundet
praeger folks indstilling, og de yngre betragtes saedvanligvis som vaerende kvikkere til
at tilegne sig nye synspunkter, En voksende debat om vold i familier og voldtegter i
samfundet har til en vis grad lukket almenhedens gjne op for sddanne forbrydelser.
Debatten er blevet mere dben og yngre mennesker betragter formentlig vold i hjemmet
og voldteegter i mindre grad som et tabu.

Det ber overvejes, om besvarelser fra kvinder, der arbejder som specialuddannet
arbejdskraft, pa en eller anden made varierer fra andre kvinders besvarelser, d.v.s. om
disse kvinder har en anden indstilling til vold, og om de derfor har lettere ved at
indremme det. Andelen af kvinder, der har vaeret udsat for vold, ogsa grov vold og
voldteegt er storst blandt kvinder, der abrejder som specialuddannet arbejdskraft.
Akademikere har ogsé hyppigere varet udsat for sidanne oplevelser end kvinderiandre
erhverv. Disse grupper behaver dogikke at vaere i storre fare for at blive udsat for vold
eller voldtzgt. Det er mere sandsynligt, at deres svar praeges afen ny holdning og denne
gruppes uddannelse, hvad der medferer, at de har lettere ved at indremme volden og
ensker at synliggere den.

Fraskilte kvinder bliver hyppigere udsat for vold end andre kvinder. Ved forseg pd
at finde forklaringer herpa ber nogle ting naevnes. De kvinder, der har veeret udsat for
voldi gteskabet og derfor har ophaevet zegteskabet, er naturligvis fraskilte. Vold kan
derfor veere grunden til skilsmisse og ophzevelse af samliv i flere tilfeelde end hidtil
antaget. Det kan ogsd papeges, at det af Christensens og Koch-Nielsens (1992)
underspgelse fremgir, at kvinder forteller, at de netop ofte har varet udsat for vold,
ndr de har ensket skilsmisse.

Hidtil har undersagelser antydet, at fraskilte kvinder efter skilsmissen klarer sig
bedre end fraskilte mand. Sigrin Juliusdéttir (1995) kommer til den konklusion i sin
underspgelse, at kvinder efter skilsmisse fir bedre fodfeeste, sdvel i samfundet som i
familien. Maend derimod klager over en dérligere skonomi og helbred, sterre ensomhed
og afvisning i familien og samfundet. Hyppigheden af psykiske lidelser, herunder
alkoholisme, er starre blandt fraskilte end gifte meend (Larus Helgason, 1977). Af
denne underseagelse fremgdr, at fraskilte kvinder i et sterre omfang end andre kvinder
har veeret udsat for vold og voldteegt. En af forklaringerne kan vaere, at kvinder seger
skilsmisse og ophever parforholdet grundet vold.

Vold, som meend har veeret udsat for i deres liv
1 alt fortalte 8 meend, at de var blevet voldtaget. Da antallet af dem ikke er sterre, kan
der ikke drages konklusioner heraf. Tabel 4 viser andelen af de maend, der har vaeret
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udsat for vold pa den ene side og grov vold pa den anden side ud fra alder, gteskabelig
stilling og indtaegter.

Mzend i alderen 18 til 24 &r erhyppigst blevet udsat for vold, og andelen af dem, som
har veeret udsat for vold, bliver lavere, jo hejere alderen er. Det samme gzelder grov vold.
I virkeligheden kunne man forvente, at jo zldre maend blev, desto sterre blev
sandsynligheden for, at de havde veeret udsat for vold. Disse resultater kunne derfor
antyde, at der var tale om stigende vold i Island. P4 den anden side glemmier man mange
ting, ndr man bliver gammel, og forteller derfor ikke om lengst svundne heendelser.

Tabel 4. Andelen afmand, der har veeret udsat for vold én eller flere gange ud fra alder,
mgteskabelig stilling og indtecgter.

Procent

Antal Vold Grov vold
1 alt 1064 45,0 32,0
Alder
18-24 179 59,2 41,3
25-34 262 50,8 38,9
35-44 245 42,4 27.8
45-54 225 39,6 28,6
55-65 153 30,7 21,5
/Egteskabelig stilling
Ugift 254 54,2 38,2
Gift/samlevende 758 42,0 29,9
Fraskilt 40 50,0 32,5
Enkemand 8 37,5 25,0
Studerende 109 57,8 422
Indtzegter i ISK?
0-49.000 143 56,6 427
50.000-99.000 139 50,4 353
100.000-149.000 234 46,6 32,1
150.000-199.000 165 38,2 23,0
200.000-299.000 171 42,1 27,5
Herover 84 51,2 429

Det bor endvidere bemarkes, at der her kan vzere tale om en generationsforskel pa den
méde, at eldre mend har svarere ved at indromme, at de har veeret udsat for vold.
gteskab eller samliv ser ud til at nedsztte sandsynligheden for, at maend udseettes
for vold, ogsé grov vold, mens egteskab eller samliv foreger sandsynligheden for at
kvinder udszttes for vold. Det beror p4, at mand oftere bliver udsat for vold fra
fremmede, men kvinder fra zegtemand eller partnere. Af de mend, der var gifte eller
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samlevende, havde omtrent 42% vaeret udsat for vold, godt 54% af de ugifte og omtrent
50% af de fraskilte.

Afde maend, der havde folkeskoleeksamen, havde omtrent 50% veaeret udsat for vold
og samme andel af denne gruppe havde veeret udsat for grov vold. Noget faerre har veeret
udsat for vold blandt dem, der har gymnasieuddannelse, nemlig omtrent 41%, og godt
39% af dem som har universitetsuddannelse.

Andelen af dem, der har veeret udsat for vold inddelt efter erhverv, er sterst blandt
mekanikere og maskinpassere samt de studerende. De studerende tilherer undersegel-
sens yngste aldersgruppe, som er den aldersgruppe, der hyppigst havde vaeret udsat for
vold. Andelen var ogsa hgj blandt de teknisk uddannede og specialuddannede og blandt
ufaglert arbejdskraft. Andelen var lavere blandt personale inden for service og
ekspedition, landmznd og sefolk, endnu lavere hos handveerkere og akademikere,
herefter kontorpersonale, mens andelen var allerlavest blandt dem som arbejder som
ledere og embedsmeend. Disse resultater tilkendegiver ikke nogen speciel forbindelse
mellem erhverv og det at have veeret udsat for vold.

Forholdsvis langt de fleste af de voldsramte findes blandt dem, der har de allerhgjeste
og de allerlaveste indtaegter. Det samme gaelder dem, der har veeret udsat for grov vold.
Meends indtaegter ser ud til at have ringe indflydelse pa sandsynligheden for, at de bliver
udsat for vold.

Det er bemaerkelsesveaerdigt, at forholdsvis flere, der bor i provinsbyer og ude pa
landet har veeret udsat for vold end hovedstadsomridets beboere. Det er ogsi
interessant, at forskellen ikke er sé tydelig, nér det drejer sig om grov vold. Det tyder
P4, at ndr vold udeves i hovedstadsomradet, er det hyppigere grov vold end nér den
udeves ude pa landet, hvor det i sterre grad ser ud til at veere tale om slagsmél, men i
mindre grad grov vold.

Vold, som svarpersonerne har veeret udsat for i deres liv og tillmytningen til udpveren
Figur 2 viser andelen af gifte og fraskilte kvinder, der har veeret udsat for fysisk vold
inddelt efter relationen til udeveren.

Figur 2 viser, at det hyppigst er den forhenveerende egteflle, der har udevet vold
mod kvinderne. Af de kvinder, der er blevet skubbet, rusket eller sléet, er deti37% af
tilfeldene forhenvaerende mgtefelle og i omtrent 24% af tilfeeldene nuvaerende
egtefaelle, der erudeveren. Det samme gaelder grovere vold. Kvinder, der beretter, at
de har vaeret udsat for vold, har i omtrent 70% af tilfieldene kendt voldsmanden, og i
de fleste tilfwlde drejer det sig om den forhenveerende sgtefeelle.

Den gruppe kvinder, der har veere udsat for vold fra nuvaerende eller forhenveerende
agtefzlle, havde i de ferreste tilfrelde vaeret udsat for vold fra andre. Det betyder med
andre ord, at det drejer sig om andre kvinder, der bliver udsat for vold fra egtefeellen,
end dem, der bliver udsat for vold fra fremmede.

Andelen af de maend, der er blevet sliet, skubbet eller rusket af fremmede er omtrent
84%. Omitrent 25% af kvinderne har vaeret udsat for tilsvarende vold fra fremmede,
Af de maend, der har veeret udsat for den slags vold, var den i 4% af'tilfzeldene udevet
afnuvearende kone og i omtrent 6% aftilfaeldene udevet af forhenvacrende kone eller
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Figur 2. Andelen af gifte og fraskilte kvinder, der har veeret udsat for vold, inddelt
efter relationen til udeveren og efter voldens karakter.
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Figur 3. Andelen af gifte og fraskilte mand, der har vaeret udsat for vold, inddelt efter
relationen til udeveren og efter voldens karakter.
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partner. Det samme menster viser sig med hensyn til grovere vold. Disse resultater
understetter de undersagelser, der viser, at meend hyppigere bliver udsat for vold fra
fremmede, mens kvinder bliver udsat for vold fra dem, de kender (Straus, Gelles og
Steinmetz, 1980; Bjorm Zoéga, Helgi Sigvaldason og Brynjolfur Mogensen, 1994),
Herudover udszettes flere mand end kvinder for vold fra mere end én person. Séledes
havde omtrent 10% af mendene vaeret udsat for vold fra mere end én person.

Tabel 5. Andelen af de kvinder og mand som pi et eller andet tidspunkt af deres fiv
har veeret udsat for fysisk vold og relationen til voldsudeveren.

Yold Grov vold
kvinder mand  kvinder mand
Nuvarende egtef./partner 4,8 1,5 1,8 04
Forhenv. agtef./partner 9,0 2,4 53 0,8
Nuv. eller thv. eegtef./partner i alt 13,8 39 7,1 1,2
Andre 15,3 43,4 8,0 31,2
Talt 29,1 473 15,1 324

Tabel 5 viser, at knap 5% al kvinder pa et eller andet tidspunkt har veeret udsat for vold
fra nuvaerende acgtefielle. I den danske undersegelse var det kun 1% afkvinderne, hvad
der ger andelen meget hajere i Island. 9% af kvinder har veeret udsat for vold fia
forhenveerende agtefelle. I den danske undersggelse var det 8%. Omtrent 15% afde
islandske kvinder har veeret udsat for vold fra andre, og 10% af de danske kvinder.

Talt har knap 14% afkvinder veeret udsat for vold fra nuverende eller forhenvarende
egtefelle og godt 7% har veeret udsat for grov vold. Derimod har knap 4% af mzend
veeret udsat for vold fra nuvzerende eller forhenvaerende sgtefelle og godt 1% for grov
vold. Stacey, Hazlewood og Shupe (1994) papegede i deres undersegelse, at mand i
nogen grad udsattes for vold 1 hjemmet, men at det iseer drejer sig om psykisk vold og
vold i mindre grad. I den danske undersggelse pipeges, at vold mod meend p& mange
mdder er sd forskellig fra vold mod kvinder, at de to ting ikke kan sammenlignes
(Christensen og Koch-Nielsen, 1992).

Kun 0,7% af kvinder har veeret udsat for vold fia sivel nuvarende som
forhenveerende egtefelle. Disse resultater viser, at de feerreste af de kvinder, som har
levet sammen med mend, der udever vold mod dem, igen flytter sammen med en
voldsudever.

Af de kvinder, der har veaeret udsat for vold fra nuverende eller forhenvarende
zgtefelle, har knap 60% veaeret udsat for grov vold fra ham, Omkring 40% af dem, der
har vaeret udsat for vold fra nuvarende egtefzlle, har veeret udsat for grov vold. Disse
resultater antyder, at grov vold i nogle tilfelde er grunden til skilsmisse eller forfrsages
afkravet om skilsmisse. Erfaringen fra krisecentre har vist, at fi kvinder lever med vold
hele deres liv og at de fleste voldsegteskaber slutter med skilsmisse.

Det er meget mindre almindeligt, at meend har veeret udsat for vold fra nuveerende
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eller forhenvarende gtefzlle. 1,5% fortalte, at nuvaerende gtefelle havde udevet
vold mod dem, og omtrent 2% at forhenveerende wgtefelle havde udevet vold mod
dem. Samtidig har omtrent 43% af maend veeret udsat for vold fra andre.

Tabel 6. Andelen af kvinder og mznd, der har veeret udsat for fysisk vold fra nuvaerende
eller forhenvaerende egiefielle ud fra hyppigheden af volden.

Vold Grov vold
) kvinder mzend kvinder  mend
En gang 6,5 1,9 29 0,5
Flere gange 13,2 35 4.9 0,7

Som allerede nevnt, har omtrent 14% af kvinder veeret udsat for vold fra nuvarende
eller forhenvaerende @gtefelle, men omtrent 4% af mendene. Almindeligvis bliver
vold udevet mere end én gang. Antallet af kvinder, der siger, at de har veret udsat for
vold mere end én gang, er sterre end antallet af dem der siger, at det kun er sket én gang.
Det samme geelder grov vold. Det kan udledes, at hvis en &gtemand udever vold mod
sin kone eller partner, er der over 50% sandsynlighed for, at han ger det igen.

Mzend, som bliver udsat for vold, bliver ogsd udsat for det mere end én gang, og det
samme gzelder grov vold, som ogsd ser ud til at blive gentaget.

Vold, som svarpersonerne over livsforlobet har udavet mod deres cegtefieller
Andelen af dem, der fortzller, at de har udevet vold mod deres zgtefeller kan ses af
tabel 7.

Tabel 7. Andelen af kvinder og meend, der har udevet fysisk vold mod nuverende eller
forhenvaerende sgtefelle eller andre.

Vold Grov vold
kvinder mand kvinder mend
Nuvzrende sgtef./partner 4,0 1,9 1,0 0,1
Forhenv. gtef./partner 39 2,2 0,4 0,6
Nuv. eller fhv. gtef./partneri alt 7.9 4.1 4,1 0,7
Andre 5,8 24,2 1,8 14,7
Selvforsvar 34,5 19,5 41,2 28,6

Omtrent dobbelt s mange kvinder som mand forteeller, at de har udevet vold mod
deres sgtefelle. 4% af kvinder fortzeller, at de har udevet vold mod deres mgtefelle,
men kun 2% af mendene. Disse resultater er stik modsat resultaterne i tabel 5. Her
fortalte 5% af kvinderne, at de havde varet udsat for vold fra nuverende eller
forhenvaerende agtemand eller partner (jfi. tabel 5), men kun 2% af meendene fortalte,
at de havde udevet vold mod deres kone (jfi. tabel 7.) Man skulle tro, at andelen af
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méand, der havde udevet vold mod deres nuvaerende kone, svarede til andelen af
kvinder, der har veeret udsat for vold fra deres egtefielle.

Det er endvidere bemarkelsesveerdigt, at omtrent 1,5% af maend siger, at de har
veeret udsat for vold, men 4% af kvinder fortaeller derimod, at de har udevet vold mod
nuveerende segtefielle. Pa samme made forteeller godt 2% af mend, at de har udevet
vold mod forhenvaerende wegtefielle eller partner, men 9% af kvinder siger, at de har
vaeret udsat for vold. Det samme er tilfzeldet, ndr man ser pa, hvor mange meand har
veere udsat for vold fra andre. Omtrent 43% af meendene fortalte, at de havde vaeret
udsat for vold, men kun 24% fortalte, at de havde udevet vold mod andre.

Disse resultater er hojst interessante og understetter den teori, at de to ken opfatter
vold pé hver sin vis. Sandsynligheden taler siledes for, at maend ikke betragter lettere
overfald som vaerende vold, hvad enten de er de voldsramte eller selv udever den slags
vold. Det kan ogsa godt veere, at de fortolker det siledes, at de ikke har vaeret udsat for
vold. De, i sterre grad end kvinder, er ogsa tilbgjelige til at betragte en laesion som en
mélestok herpa. Sledes gar kvinder eventuelt ud fra andre kriterier end meend med
hensyn til definitionen af vold. Kennenes sociale preegning er ikke den samme, idet
drenge i sterre grad end piger opdrages til at udvise selvsteendighed, mod og dristighed,
mens pigerne ber udvise mildhed og varme og undga fysiske sammensted. Detkunne
pege pd, at kvinder har en bredere definition af vold end maend. I overensstemmelse
med denne forklaring er det mere sandsynligt, at kvinder beretter om heendelser, som
de definerer som vold, mens mend ikke gor det.

Enanden ting til eftertanke, som kan forklare denne forskel pi meends og kvinders
holdning er, at folk ofte har sveert ved at erkende voldshandlingen. I dette tilfeelde ser
mand ud til at have sveerere ved det end kvinder. Meend er maske ogsa tilbgjelige til
at retfeerdiggere voldshandlinger over for sig selv ved at kalde dem noget andet end
vold.

Enafde ting, der belyser forskellen p& meends og kvinders vold, er, at kvinder, der
udaver vold, forholdsvis meget hyppigere har veeret udsat for vold end maend, der
udever vold. Af de kvindelige udevere har 70% ogsa veeret udsat for vold, mens det
blandt mandene er 37% af ofrene, der ogsé er udevere.

Vold bruges ofte som selvforsvar, og kvinder geor det hyppigere end maend. 135%
af tilfeeldene fortalte kvinderne, at de ved vold mod deres agtemand eller
forhenvzaerende egtefizlle havde handlet i selvforsvar, Det samme gjaldt omtrent 20%
af mandene. Andelen af kvinder, som udevede grov vold 1 selvforsvar var 41% mod
knap 29% af mend.

FORKLARINGER PA VOLD

Fra det tidspunkt i begyndelsen af 70’erne, da opmeerksomheden forst blev henledt pa
egtemaends vold mod deres hustruer som et samfundsproblem (Pizzey, 1974), er
mange hypoteser blevet fremsat om drsagerne til vold i hjemmet. Her berettes der kort
om fire hovedforklaringer pd hustruvold. Den forste forklaring gér ud pa indflydelsen
af'vold i barndommen pé tilbgjeligheden til vold som voksen. Den anden forklaring
laegger vaept pa forbindelsen mellem alkohol og vold. Savel en barndomserfaring som
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de farmakologiske virkninger af alkohol er faktorer, som individet kun i ringe grad
behersker. T henhold til disse forklaringer er voldsudeveren et offer i lige sd haj grad
som den voldsramte. Stress, ubehag og almen utilfredshed far afleb i vold, som ikke
tjener noget bestemt formal. Den tredje forklaring bestér i teorier, som forklarer vold
som magtkamp mellem individer. Teorierne om magtkamp er afen helt anden karakter
end teorierne om indflydelsen af vold i barndommen og alkohol som drsagerne til vold.
I henhold til magtkampsteorierne er magtanvendelsen et led i at opnd et bestemt mal,
nemlig dominans i forholdet mellem mand og lvinde. Den fjerde forklaring garud pd,
at vold er en folge af fattigdom, arbejdslashed og stress.

Vold, som en folge af vold i barndommen

Indleringsteorier er blevet brugt for at forklare vold i familier. Disse teorier bygger pé,
atvold, som al anden adfeerd, er indleert. Et barn, som begynder at udeve vold og prever
sig frem for at se, hivor langt det kan komme, veenner sig, hvis det aldrig stoppes, til at
sztte sin vilje igennem og lese tvistigheder med vold. Denne forklaring antager, at
omgivelserne stetter barnets voldsadfierd, uanset om barnet opdrages med vold i
familien eller e]. Teoretikernes opmarksomhed har kun i ringe grad veeret rettet mod
denne opdragelsesfaktor, hvad der ogsi bliver tilfaeldet her. Hovedtemaet i de
indleeringsteorier, som har til formal at forklare vold, er, at bern efterligner adfaerden
hos forzldrene i den familie, de vokser op i. De laerer en bestemt adfzerd, de leerer at
sld. De leerer endvidere, hvordan maend forholder sig over for kvinder og de leerer
holdninger til kvinder. S4 leerer de, at man kan opné forskellige ting ved vold (Isdal,
1990). Bern, der opdrages med forzeldres vold, vil derfor mere sandsynligt end andre
bern udeve vold, nér de bliver voksne. Pd denne méde kan overforsel af vold mellem
generationer forklares.

Denne synsvinkel baerer pracg af determinisme, hvor det forudszettes, at den, som
har vaeret offer for vold i sin barndom, vil udeve vold som voksen. For at svackke denne
determinisme er det blevet pipeget, at der ogsd ber tages hensyn il de eksterne faktorer,
der har indflydelse pa, hvorvidt vbld udeves i de voksne ar og om volden kan afvaerges.

Underspgelser af betydningen af vold i barndommen for vold i familier peger i
forskellige retninger. Afen undersagelse foretaget af Straus, Gelles og Steinmetz (1980)
fremgar, at 2% af de mend, der blev opdraget uden vold og 20% af de maend, der
kommer fra voldsfamilier, udever vold mod deres koner. Disse resultater tyder pd, at
Iun et mindretal af maend overferer voldsmenstret fra den ene generation til den anden,
mens sterstedelen af de meend, som er opdraget med vold i deres barndomshjem, ikke
udsver vold. En undersogelse foretaget af Skjerten (1988) viste, at ud af 20 norske
lvinder, som havde vearet udsat for vold fra deres eegtemeend, havde 11 veeret vidne
til eller havde veeret udsat for vold i deres barndomshjem og den samme andel af deres
agtemend havde oplevet noget tilsvarende. Godt halvdelen af de mand, der havde
deltaget i en speciel behandling for maend, som ensker at ophere med voldsadferd
(Alternativ til vold) i Norge havde veeret udsat for vold i deres barndom. Den samme
andel af meend, som havde segt hjelp hos krisecentret for maend i Géteborg, berettede
om vold i barndomshjemmet (Skjerten, 1993). Mange andre undersagelser er kommet
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til en tilsvarende konklusion (Statistics Canada 1993, Stacey og Shupe, 1983, Stark og
Flitcraft, 1985).

Resultaterne fra alle disse undersggelser er problematiske, fordi der anvendes
forskellige definitioner af vold, og fordi udsnittene er smé og ikke altid repraesentative.
Her begynder man med at definere en bestemt gruppe voldsmeend, og derefter bliver
der spurgt om vold hos deres forsldre. En bedre fremgangsmade for at undersege den
eventuelle overforing af vold fra den ene generation til den anden bestér i at afgraense
en bestemt gruppe voldsmend og derefter undersege, om deres barn udever vold. P4
grund af disse metodologiske overvejelser blev der ikke spurgt om vold i barndommen
i nerveerende undersegelse.

Ud fra den foreliggende viden ma man dog antage, at erfaringer med vold i
barndomshjemmet gger sandsynligheden for, at folk udever vold i eget hjem i den
voksne alder. Derimod er der kun en mindre del, som p& den méade ser ud til at leere at
bruge vold, og en sddan erfaring er derfor hverken en nedvendig eller fyldestgerende
forudsestning for, at folk udever vold mod deres segtefalle. Her er der lun tale om en
mulig tréd i en kompliceret vav.

Vold, som falge af beruselse

Beruselse er forstieligt nok kommet i betragining som arsag til vold i familier ligesom
anden vold. Den forklaring indebeerer den forudsetning, at voldstendensen bor i
mennesket, og at alkohol lesner haamningene, sd volden bryder les. Til trods for
alkoholens farmakologiske virkninger, kan man ikke se bort fra de psykiske og sociale
faktorer, der pavirker alkoholforbrug. P4 den ene side er virkningerne af alkohol
individuelle, og pd den anden side er adfeerd under pavirkning af alkohol tillzrt. I de
nordiske lande har beruselse og vold leenge veeret teet knyttet til hinanden 1 folks
bevidsthed. I dennordiske undersegelse af alkoholforbrug foretaget i 1979 sagde 26%
af de islandske svarpersoner, at de var kommet op at skendes pd grund af deres
alkoholforbrug og 7% var kommet i hindgemaeng eller op at slds (Hauge og Irgens-
Jensen, 1987). Det ber fremhzeves, at brug af alkohol kun i undtagelsestilfzelde ender
med vold. Arsagerne til vold er meget mere omfattende og komplicerede end de kan
forklares med alkohol alene.

Forbindelsen mellem beruselse og vold er blevet pivist i mange undersegelser.
Beruselse bide forager faren for folks udevelse af vold og udszettelse for den. Islandske
undersegelser har vist, at 87% af dem, der var blevet sigtet for voldtaegt, havde indtaget
alkohol far den kriminelle handling, mens det samme var tilfaeldet med 78% af ofrene
(Hildigunnur Olafsdéttir, 1989).

Amerikanske undersegelser af hustruvold viser, at fra 309 til 70% af kvinder, som
har veeret udsat for vold, beretter om deres azgtemeends alkoholproblemer (Leonard og
Blane, 1992). Norske undersgelser tilkendegiver forbindelse mellem vold og beruselse
i 13% til 50% aftilfzeldene (Jonassen, 1989). Disse varierende tal tyder p, at der ikke
er tale om undersgelser af nojagtig de samme ting. Derfor kan det ikke siges, hvor
steerk forbindelsen er mellem alkoholforbrug og vold i hjemmet.

Selv om undersegelser viser en forbindelse mellem alkoholforbrug og vold mod
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kvinder, er det ikke altid klart, hvordan den forholder sig. I undersggelserne skelnes
der stort set ikke mellem vold i forbindelse med langvarig misbrug afalkohol og vold
som en enkelt heendelse i kalvandet afen steerk beruselse. Oplysninger fra interviewer
med kvinder i krisecentre tilkendegiver, at alkohol pd mange mader kan veere forbundet
med volden. Nogle gtemaend taever kun deres koner, ndr de er fulde, andre ger det
sével &dru som berusede, og der er eksempler pd endnu nogle, som udaver vold &dru,
men aldrig under pavirkning af alkohol. Leonard og Blane (1992) undersagte
forbindelsen mellem alkohol, vold og nogle andre faktorer. Af undersegelsen, der
omfattede 320 unge mand, fremgik, at 13% af mend havde udevet vold mod deres
koner. Heraf fortalte 7%, at de kun blev aggressive under alkoholpavirkning, 3% var
tilbajelige til vold, nir de var edru, og 3% mente, at de kunne blive aggressive svel
fulde som &dru. Forfatterne konkluderer, at brug afalkohol forstaerker sandsynligheden
for hustruvold blandt dem som er aggressive eller utilfredse 1 gteskabet.

De farnaevnte undersegelser, som bygger pd data fra den norske behandling af meend
(Alternativ til vold) og fra krisecentret for meend i G6teborg, antyder, at der er tale om
en indviklet forbindelse mellem vold og alkohol. En fjerdedel af de meend, der deltog
i den norske behandling af mand, sagde, at de kun udevede vold, efter at de havde
drukket alkohol. En tredjedel af mandene var altid sdru under udevelsen af vold.
Andre fortalte, at volden kunne finde sted, hvad enten de var pavirket eller ej. En
fijerdedel af mandene fra krisecentret for maend i Goteborg var alkoholikere. Heraf
havde 60% varet pavirket af alkohol sidste gang de udevede vold mod deres koner
(Skjerten, 1993).

Leonard og Blane (1992) har peget pa fire hovedmangler ved undersegelser af
forbindelsen mellem alkohol og vold i hjemmet. For det ferste er udvalgene i
storstedelen af disse undersegelser sma og ikke tilfzeldige. Oplysninger om brug af
alkohol og sammenhzangen mellem alkohol og vold kommer fra kvinder, som har segt
hjzlp pd grund af vold. Denne gruppe kvinder er sandsynligvis forskellig fra de
kvinder, der ikke seger hjelp.

For det andet betragtes definitionerne ikke som klare og de objektive malestokke
for alkoholmisbrug er uklare, Manglerne er derfor indlysende. For det farste bygger
undersggelserne pa kvindernes subjektive vurdering af deres 2zgtemaends alkoholbrug,
For det andet kategoriseres alkoholmisbruget pa forskellige mader. Det bevirker, at
resultaterne fra de forskellige undersegelser ikke altid stemmer overens, fordi de
henviser til meget forskellige forhold.

For det tredje mangler der sammenligningsgrupper, s& man kan se forbindelsen
mellem alkohol og vold i den almene befolkning.

For det fjerde forudsetter undersegelserne ikke, at en feelles forklarende faktor kan
forklare forbindelsen mellem alkohol og vold, f.eks. at konflikter i segteskabet bade kan
medfare foraget brug af alkohol og vold.

Man kan ikke se bort fra alkoholbrug ved behandlingen af vold i hjemmet, idet
sammenhangen mellem alkohol og vold er et indviklet fienomen. Brug af alkohol
nedsztter haemninger, mens de ydre betingelser og omgivelsernes reaktion ogsé har
en stor indflydelse pd udviklingen af vold. Til slut kan det naevnes, at nar der skal findes




20 Thordis J. Sigurdardéttiv & Hildigunnur Olafsdottir

én arsag, er alkohol nerliggende. Skaderne som falger af alkoholbrug er velkendte, og
misbrug afalkohol er et anerkendt problem i det islandske samfund. De der udever vold
og bliver udsat for vold har tit de samme holdninger som det samfund, de lever i. Bade
voldsmanden og offeret har derfor let ved at give alkohol skylden og bruge det til at
forklare volden. Derfor er der risiko for, at forbindelsen mellem alkohol og vold
tillegges for stor en vaegt. Det kan hindre, at segelyset rettes mod andre vigtige drsager
til vold.

Vold, som folge af magthkamp og som magtredskab

I verdenshistorien har magtkamp og vold tit veeret teet knyttet til hinanden. Den ene parts
dominans over den anden part eller forseg herpé kan fare til vold, hvad enten det drejer
sig om hele samfund eller individer. Magtbegrebet defineres s@dvanligvis som ct
individs eller en gruppes evne til at bestemme over andre. Magt er baseret pa de
foreliggende goder som for eksempel penge, viden, tilknytning og respekt. De mest
almindelige magtredskaber er tvang, styring og formaninger, som kan resultere i
magtanvendelse.

Skjerten (1993) har berettet om digteres og forskeres behandling af, hvordan
folelsesmomentet i mange keerlighedsforhold er tilknyttet ensket om at bestemme over
den elskede. Kerligheden kan udarte sig som en magtkamp, hvor egen verdi
manifesteres ved dominans over den elskede. Skjorten citerer Alberoni (1987), som
mener, at dominans og styring indgér i sterstedelen at keerlighedsforhold. Han erafden
mening, at nir et individ forelsker sig, s& kan det betragtes som en fadsel eller et
vendepunkt mellem gammelt og nyt. Det gamle forsvinder, og det nye skabes. Nar et
forelsket par tilpasser sig hinanden, indebzerer det et forseg pa at teemme den anden part
for at bidrage til egen sikkerhed. Selv om ensket om at temme den elskede er lige staerkt
hos begge ken, kan mulighederne herfor vare forskellige, og derfor prever kvinder
frem for mend at tilpasse sig. Ved at teemme den elskede, bidrages der til en
athengighed. Dette er et fundamentalt moment, ndr det drejer sig om venskab og
forhold til andre mennesker.

En anden afgerende faktor i venskab er gensidighed, hvorved der forstas en
gensidighed af venskabets vaerdi, magt og felsomhed. Ved mangel pd gensidighed
bliver magt, falsomhed og forholdets vaerdi ensidige. Det eri den slags forhold at den
ene part hersker over den anden (Skjerten, 1993).

Nar man seger forklaringer pa vold i hjemmet, kan man ikke undgé at knytte dem
til magt og meends og kvinders stilling i segteskabet. Til trods for formel ligestilling er
mends og kvinders stilling ikke den samme, hverken i samfundet eller xgteskabet.
Ideer om mandens overlegenhed, magt og styrke og familiens overhoved har lenge
vaeret dominerende. Disse holdninger findes stadigveek i samfundet, trods forskellige
endringer inden for kennenes arbejdsfordeling. Maend har gennemsnitligt hajere len
end kvinder, besidder flere magt- og haedersposter og har sterre indflydelse end kvinder.
Gifte maends skonomiske stilling er derfor steerkere end gifte kvinders, og den, der
skaffer indteegterne, bestemmer mest om, hvordan de bruges. I virkeligheden ligner
magtforholdene i &egteskabet ofte forholdet mellem den steerke og den svage, snarere
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end mellem ligestillede individer (Hildigunnur Olafsdéttir, Sigrin Jaliusdéttir og
Thorgerour Benediktsdottir, 1982).

Hustruvold er et gammelt fenomen, og i nogle lande havde @gtemanden en
lovfastet ret til at teve sin kone, hvis hun handlede mod hans vilje, men han métte
hverken draebe eller skade hende (Dobash og Dobash, 1978). 1 Island blev sidan en
dominans aldrig lovfzestet, mens holdninger om herredemme lenge har preeget
islandsk kultur.

Dobash og Dobash (1978) fremsatte patriarkatteorien som en forklaring péa
hustruvold. De understatter den med den begrundelse, at @gtemand i rhundredevis
har teevet deres koner i det gjemed at dominere, straffe og styre dem. I de samfund, hvor
familien er beskyttet mod ekstern indblanding, trives i familien adferd, som er
underkastet andre principper end de geengse i samfundet. Denne ordning passer til
mands behov og det dominerende samfundssystem, men er rettet mod kvinders
interesser. Saledes tjener vold, som kvinder er udsat for af deres agtemand, det
bestemte formil at vedligeholde patriarkatet og vise mends magtposition.

Teorien om tiltvunget dominans eri familie med patriarkatteorien. Ifelge den (Meier,
1994) betragtes hustruvold som et led i segtemandens magtkamp og volden som et
redskab for at opretholde dominans i wmgteskabet. Agtemanden forseger ved
magtanvendelse at styre hustruens tanker, meninger og adfaerd. Han bruger ogsd volden
til at straffe hende for at keempe mod hans dominans. For at opné disse mdl udever han
fysisk, seksuel og psykisk vold. Siledes betragtes volden ikke som en raekke enkelte
voldsgerninger, men et forleb med den mélszetning at tvinge offeret under udeverens
dominans. Idet samfundet ikke griber ind eller yder hjelp, stetter det tiltvunget
dominans og vold. Disse teorier forudsztter, at udevelsen af vold er mdlbestemt, feks.
dominans over kvinden.

Vold, som fualge af fattigdom, arbejdslpshed og stress

I nogle undersogelser, ikke mindst amerikanske, er der blevet pdvist en ssmmenhzng
mellem vold i hjemmet og fattigdom og arbejdsleshed. Af Straus’, Gelles’ og Steinmetz’
(1980) undersegelse fremgik det, at arbejdslese mand havde dobbelt si stor
tilbajelighed til at udeve grov vold mod deres koner som maend i heltidsarbejde. En
anden amerikansk undersagelse viste, at hustruvold var hyppigere blandt fattige end
de bedre stillede (Dekeseredy og Hinch, 1991, O’Brian, 1975). Etliv i fattigdom eller
i trange kar er i og for sig ikke nogen fyldestgerende forklaring pd vold i hjemmet. Selv
om deter blevet pavist, at vold i hjemmet forekommer hyppigere blandt fattige, betyder
det ikke, at vold i hjemmet alene er knyttet til disse sociale lag. I Island er denne
sammenhang ikke blevet pavist. Sandsynligheden taler dog for, at risikoen for vold
vokser i kelvandet af stress og pres. Under disse omsteendigheder er der fare for, at folk
har nedsat udholdenhed over for modgang.

Vold kan haenge sammen med fattigdom og arbejdsleshed pé forskellige méder, alt
efter hvorvidt det drejer sig om en vedvarende eller midlertidig tilstand. Langvarig
arbejdsleshed og fattigdom kan skabe en tilstand, hvor vold er et led i svaere sociale
forhold. Arsagerne til vold i hjemmet kan dog i nogle tilflde skyldes et pludseligt pres
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eller stress. Disse omsteendigheder kan f.eks. opsté, nér folk som altid har veeret i
arbejde, mister deres job og ikke kan i job igen. Det kan ogsa skabe pres og stress, ndr
folks len nedsattes vaesentlig. Det kan gore folk ulykkelige og mindre udholdende,
siledes at de ikke reagerer pd omstendighederne pi den enskelige made. Et
utilfiedsstillende arbejde, som ikke passer til uddannelsen, og mangel pa
arbejdsmuligheder hos unge mennesker efter uddannelsen kan ogsd midlertidigt
bidrage til foreget pres.

Arbejdslashed og trange kér kan ogsa gare, at den balance, der fandtes hos et &gtepar
eller samlevende par, forskydes, sdledes at den rolleinddeling, som folk er blevet enige
om, ikke lengere geelder. Under disse omsteendigheder kan segtemeend bruge vold som
reaktion pd de andrede forhold og forsege at opna den tidligere balance. I disse
situationer opstér der desperation, hvad der netop kan forklare meends udevelse af vold,
nér hustruer seger skilsmisse.

Ofienes forkdaringer af vold i hjemmet

De kvinder, der fortalte, at de havde veeret udsat for grov vold fra nuveerende eller
forhenvarende egtemand eller partner, blev i neerveerende undersegelse spurgt, hvad
der efter deres mening var arsagerne til volden. Mere end én grund til volden kunne
nzvnes. Det bar bemzarkes, at der sperges om kvindernes forklaringer pa, hvorfor de

har varet udsat for vold og ikke om voldsmeendenes forklaringer. De kan veere nogle
helt andre. Resultaterne af denne del af undersggelsen kan ses pa figur 4.

Alkohol

Jalousi

Skilsmisse eller beg@ring om skilsmisse
Uenighed om gkonomien

Uenighed om bgrnene

Alvorlig sygdom

Tab af arbejde

Graviditet

(I] IIO 20 30 40 50 60 70 80

Figur 4. Forklaringer fra kvinder, der har veeret udsat for vold, pa arsagerne hertil.
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Af figur 4 fremgar, at kvinder hyppigst nzevner alkohol som drsag til vold. Andre
efter kvindernes mening almindelige grunde til volden er jalousi og skilsmisse eller
begaering om skilsmisse. Mange af dem mente ogs4, at uenighed om gkonomien var
en arsag til volden. Uenighed om bernene, svzer sygdom og tab af job neevnes ogsd som
eventuelle drsager til volden, men de neevnes sjzldnere end andre arsager. Svangerskab
blev sjldnest nzevnt som drsag. I den danske undersegelse var det alkohol, jalous, strid
om penge og kvindens ret til selvstndighed, som oftest blev nzevnt som drsager til
volden (Christensen og Koch-Nielsen, 1992). Resultaterne fra den islandske og danske
undersogelse er derfor ens pé dette punkt.

Til bedemmelse af, hvorvidt nogle af de ovenstdende punkter virkede sammen, blev
der foretaget en faktoranalyse af de variabler, der beskriver folgerne af vold. Det betyder
ikke, at kvindernes oplevelse af voldens arsager, der stilles sammen inden for en bestemt
faktor, nedvendigvis er af samme natur, men at de kvinder, som har oplevet bestemte
drsager er mere tilbjelige til at have oplevet andre rsager inden for samme faktor.
Resultaterne af faktoranalysen findes i tabel 8.

Tabel 8. Faktoranalyse af arsagerne til vold.

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Okonomisk og social usikkerhed
Uenighed om ekonomien 0,64
Tab af job 0,60
Skilsmisse eller begeering om skilsmisse 0,59
Alvorlig sygdom 0,43

Barselsrolle
Svangerskab 0,67
Uenighed om bernene 0,56

Dominans
Alkohol 0,39
Jalousi 0,40

Faktoranalysen viser, at disse drsager til vold herer under tre faktorer. Den forste faktor
henviser til ekonomisk og social usikkerhed, den anden til kvindens barselsrolle og den
tredje og sidste til mandens dominans.

@konomisk og social usikkerhed kan veere en trussel mod segteskabet ved at true
individets og mgteskabets sikkerhed. Tab af job og alvorlig sygdom kan medfere stress
og fere til skilsmisse. Blandt folgerne tzller en dérligere skonomi, og den efterfolges
gerne af usikkerhed og stress. Undersogelser har vist, at vold sommetider finder sted,
nér det ikke helt lykkes segtemanden at leve op til ideen om, at maend ber veere kvinder
overlegne. Denne situation kan opstd, hvis agtemanden eller partneren bliver
arbejdsles, og konen bliver familiens hovedforserger, eller hvis hun fir hejere lon.
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Uenighed om ekonomi kan til en vis grad dreje sig om et konfliktfyldt kensrollemenster
1 &zgteskabet og kvindens ret til selvstzendighed.

Sa er der kvindens barselsrolle. Mange udenlandske undersegeler har bekraftet, at
vold mod gravide kvinder er hyppig (Straus, Gelles og Steinmetz, 1980). Denne faktor
er kensbestemt, den henviser til kvindens kvindelighed og kensrolle, mens den
samtidigt deekker konflikter om barnene, idet omsorgen og myndigheden over dem er
tilknyttet kvindens moderrolle.

Den tredje faktor er ®gtemandens alkoholbrug og jalousi, som henviser til hans
dominans over kvinden. Som péapeget i det ovenstiende er der tale om en kompliceret
sammenhzng mellem alkohol og vold. Jalousi er tilknyttet forventninger og holdninger
til adfeerd og belyser derfor bedre den, som feler den, end den, som formodes at have
forvoldt den. De kvinder, som nzvner jalousi som arsag til vold, reber herved parrets
konflikter. Meendene har ikke kunnet lide kvindernes opfarsel, hvad kvinderne anser
som 4rsagen til volden. Vold, der kan fares tilbage til jalousi, kommer af, at manden
vil dominere og styre sin kones eller partners adfzerd. Muligvis kommer volden af
vrede, som mandene ikke kan styre eller ikke er sig bevidst, men som har il hensigt
at vise, hvem det er, som bestemmer, og hvad en anden opforsel end den, de betragter
som den rigtige, kan fore til.

Heraf og af &ldre underspgelser kan drages den slutning, at der ilke findes nogen
enkel forklaring pd vold i hjemmet. Alkoholbrug, kvindens ret til selvsteendighed og
hendes barselsrolle er blandt de faktorer, der delvis forklarer vold mod kvinder. Det er
dog ikke tilstreekkeligt at sage forklaringer pa volden i individuelle karakteristika eller
de sociale forhold hos de kvinder, som har veeret udsat for vold. Det er nedvendigt at
undersgge, hvordan det forholder sig med kennenes forbindelse og roller i samfundet
og hvordan de vedligeholdes. Vold mod kvinder skyldes saledes ikke én enkelt faktor,
men kan kun forklares ud fia flere forskellige drsagsfaktorer. Det ber yderligere
understreges, at det altid er et mindretal af meend, derudever den slags vold; sterstedelen
af dem, der lever under de samme forhold, ger det ikke.

VOLDENS FOLGER

Den indflydelse, vold i neermilio har pd ofienes fysiske helbred

Undersggelser antyder, at vold i hjemmet kommer til udtryk pd mange forskellige
méder. Det kan veere fysisk, f.eks. prygl, spark og skub. Mange af oftene er blevet
trukket i haret, knebet, breendt, stuldet og forsegt kvalt. De fysiske felger af volden kan
daekke kvastelser fra en mindre kontusion til livsfarlige skader, som farer til deden
(Statistics Canada, 1993; Christensen og Koch-Nielsen, 1992). Af Straus’, Gelles’ og
Steinmetz’ (1980) undersegelse fremgik, at mange af svarpersonerne havde udevet
vold mod deres @gtefeller, som kunne have haft alvorlige folger. 1 alt 28% af
svarpersonerne havde udevet vold mod deres segtefeelle, og 16% havde gjort det i &ret
forud forundersegelsen. Der var ikke nogen stor forskel pd hyppigheden af vold mellem
mands og kvinders besvarelser. Forfatterne papeger dog, at mends udevelse af vold
og kvinders overfald pa deres segtemand ikke kan sammenstilles. Den af mend
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udevede vold var i sterre grad et socialt problem end den vold, som kvinder udevede
mod deres gtefieller. Maendenes vold var meget farligere og medferte i storre grad
skader end den vold, der blev udevet af kvinder. Meend plejer at vare steerkere end
kvinder og bruger storre kraft, som volder sterre fysiske skader. Meendenes vold blev
hyppigere gentaget, mens kvindernes vold som oftest var en enkelt heendelse. Efter
forfatternes mening taler ogsa sandsynligheden for, at kvinder handler i selvforsvar,
for at beskytte sig mod deres segtemaends vold. En del af maendene overfaldt kvinderne,
nér de var gravide. Forfatterne mener ogs4, at der ikke er tale om ligestilling i &zgteskabet
mellem kvinder og mand, og at kvinderne er mere athaengige af @gteskabet eller
samlivet end meend og har faerre valgmuligheder.

Christensens og Koch-Nielsens (1992) undersogelse viste, at 19% af danske kvinder
havde veeret udsat for fysisk vold pi et eller andet tidspunkt af deres liv og omtrent
halvdelen heraf havde veeret udsat for grov vold. En anden dansk undersegelse er
kommet til den slutning, at omtrent 60% af de kvinder, der indleegges pa hospital pa
grund af'voldsskader har veeret udsat for volden i deres hjem (Justitsministeriet, 1992).

Undersogelser viser, at jo lengere folk bor sammen med en voldsudevende
zgtefzlle, jo mere sandsynligt er det, at de padrager sig alvorlige skader. Volden
udvikler sig seedvanligs pa den made, at den bliver hyppigere og mere alvorlig oginogle
tilfzelde slutter den ikke for ved den ene parts ded. T 1989 dede f.eks. 25 kvinder i
Finland pa grund af vold i familien (Ministry of foreign affairs, 1995). Oplysninger fra
Australien og Canada antyder ogs, at en stor del af drabene pa kvinder bliver begaet
afeni deres familie (United Nations, 198%). En islandsk undersegelse af drabssager
fra 1920 til 1991 viser antallet af kvinder og mand, som har dreebt deres nuvaerende
eller forhenvaerende eegtefzlle eller forlovede. Ud af 49 forseetlige forbrydelser begaet
afmand var 10 af ofrene gerningsmandens davzerende eller forhenvzerende hustru
eller forlovede. I de fem tilfelde, hvor gerningsmendene var kvinder, var ofrene
eegtemand, forhenveerende segtemand, samlever, forhenvaerende samlever og forlovede
(Gudjon Olafur Jonsson, 1992).

Voldens indflydelse pd ofienes psykiske helbred

Kvinder, der har levet med vold i hjemmet, klager hyppigere over angst, depression og
fysisk ubehag end kvinder i almindelighed. Risikoen for misbrug af alkohol og
narkotika er sterre blandt kvinder, som lever med vold, og der er sterre risiko for at de
forseger selvmord. Tal fra USA viser, at selvmordsforseg er tolv gange hyppigere
blandt kvinder, som udszttes for vold 1 hjemmet, end blandt andre (Andrews, 1990,
Samtdk um kvennaathvarf, 1991 og United Nations, 1989).

Undersggelser har vist, at vold mod kvinder ofte ferer til, at deres evne til
selvstzendige og realistiske beslutninger opherer (Crowell & Burgess, 1996). Mange
kvinder, som udszttes for vold, lider af en lammende angst, som gradvist stiger pa
grund af den konstante angst for, at volden skal blive gentaget.

Det er fremgéet af mange nyere undersggeler af kvinder, der udszttes for vold fra
deres egtemeend, at mange kvinder fir diagnosen post-traumatisk stressreaktion (Post-
Traumatic Stress Disorder, forkortet PTSD, jfi. Den internationale klassificering af
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sygdomme og relaterede sundhedsproblemer, ICD 10). Denne diagnose blev i begynd-
elsen benyttet til at diagnosticere de symptomer, der hidrerte fia det pres, som soldaters
psykiske helbred blev udsat for ved deres deltagele i krigsaktiviteter. Andre grupper,
derudviste tilsvarende symptomer, var krigsfanger og gidsler. Senere gik man i gang
med at diagnosticere stressreaktioner som fislge at psykisk chok hos personer, der havde
veeret i livsfare pd grund af naturkatastrofer. Undersggeler af kvinder, der har veret
udsat for vold fra deres segtemend, har vist, at kvinderne ofte far tilsvarende symptomer
som personer, der har vaeret i livsfare. Derfor er man giet i gang med at benytte post-
traumatisk stressreaktion for at bedemme falgerne af vold i familier pa kvinders
psykiske helbred.
De vigtigste symptomer pé post- -traumatisk stressreaktion er (Wade og Tavris, 1996):
— genoplevelse af erfaringen 1 tanker eller dremme
— psykisk, evt. lakunzer amnesi eller folelsesloshed, som forer til isolation fra andre
mennesker eller nedsat evne til at opleve lykke, nzerhed til et andet menneske eller
kensdrift
— overdreven rvigenhed/reaktionsevne, koncentrationsvanskeligheder og sevn-
forstyrrelser
— skyldfelelse

Alle disse symptomer er velkendte fra undersegelser af kvinder som har veeret ofire for
vold i deres hjem. Walker (1984) klassificerer symptomerne hos disse voldsofte blandt
kvinder (the battered woman’s syndrome) som en undergruppe til post-traumatisk
stressreaktion. Hun beskriver denne undergruppe som en samling af tanker, falelser og
handlinger, som p4 en logisk méde efterfalger en steerk angst fordrsaget afen heendelse,
som kan forventes at blive gentaget.

Indflydelsen af vold i neermiljo pd ofiene

Nogle afundersegelsens spergsmal gjaldt de vigtigste felger af den vold, der er blevet
udevet af egtefeellen. I lyset af, hvor omfattende falgerne af fysisk vold kan veere, var
der muligheder for besvarelser af mere end ét punkt. Der blev kun spurgt om
indflydelsen p4 det psykiske helbred.

Det er veerd at bemeerke, at perioden der er gaet fra den vold, kvinderne har vaeret
udsat for, er af forskellig lezngde. Besvarelserne kan derfor dels henvise til kortvarige
virkninger, d.v.s. hvordan kvinderne havde det lige efter voldshandlingen, dels
langvarige virkninger, d.v.s. de virkninger, som kvinderne, selv i det gjeblik de besvarer
spargeskemaet, foler, selv om voldshandlingen eventuelt har fundet sted mange éar
tilbage i tiden. Den del af undersegelsen blev besvaret af 121 kvinder eller 13,8% af
samtlige kvinder, der deltog 1 undersggelsen. Resultaterne kan ses af figur 5.

Pé figur 5 ses, at langt den mest almindelige reaktion var mistzenksomhed over for
andre, og 85% afkvinderne berettede, at de var mere forsigtige og oppe pd markerne
efter denne erfaring, Omtrent 40% af kvinderne sagde, at de fik angstanfald, og at de
havde sveert ved folelsesmassig tilknytning til andre. Disse resultater stemmer overens
med tidligere undersegelser, som har vist, at kvinder, der har veeret udsat for vold, stort
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Figur 5. De kvinder, der har veret udsat for vold, og den virkning erfaringen har
haft pa dem.

set er mere nervese og de har det dirligere end andre kvinder (United Nations, 1989).
Herudover fortalte 38% afkvinderne, at de var vrede, Omtrent 33% af dem sagde, at
selvtilliden var giet ned, 28% skammede sig over det, der var sket, og 25% fortalte, at
de kunne maerke skyldfelelse. Knap en tredjedel af kvinderne fortalte, at de havde haft
vanskeligt ved at sove, og nasten lige s8 mange fortalte, at de havde vaeret urolige for
deres bern. Resultaterne viser utvetydigt, at falgerne af vold er mangesidige,
almindeligvis faler kvinderne mange slags psykisk ubehag.

Til bedemmelse af, hvorvidt nogle af de ovenstiende punkter virkede sammen, blev
der foretaget en faktoranalyse af de variabler, der beskriver falgerne af vold.
Faktoranalyse betyder ikle, at de falelser efter volden, der stilles sammen inden foren
bestemt faktor, nadvendigvis er af samme natur, men at de kvinder, som har oplevet
bestemte symptomer, er mere tilbajelige til at have oplevet andre symptomer inden for
samme faktor. Resultaterne af faktoranalysen findes i tabel 9, naeste side.

Resultaterne af faktoranalysen er, at de omspurgte punkter kunne inddeles 1 tre
faktorer. Den forste faktor indebeerer langvarige psykiske virkninger. Disse resultater
antyder, at de kvinder, der udszttes for vold, lider af skyldfelelse, at de skammer sig
og i kelvandet heraf bliver selvtilliden ringere. Det stemmer overens med resultaterne
af de ovennavnte udenlandske undersegelser (Walker, 1984). Udenlandske under-
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Tabel 9. Faktoranalyse af voldens virkninger.

Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Langvarige psykiske virkninger
Skammer mig 0,81
Skyldfalelse 0,78
Mindre selvtillid 0,72
Angstanfald 0,60

Kortvarige psykiske virkninger

Vred 0,78
Depressiv 0,77
Bange 0,77
Urolig for bernene 0,63
Sevnvanskeligheder 0,62

Usikkerhed
Mere forsigtig 0,83
Sveert ved falelsesmeessig tilknytning 0,49

segelser har endvidere vist, at vold mod kvinder ofte farer til, at de fir angstanfald,
selvtilliden bliver mindre og de kan ikke lengere tage selvstendige og realistiske
beslutninger (Crowell & Burgess, 1996). Mange kvinder, som udsattes for vold, plages
af'en lammende angst, som gradvis forsteerkes, for, at volden vil blive gentaget.

Den anden faktor henviser til mere kortvarige psykiske virkninger. Vrede og angst,
hvad enten kvinderne er urolige for sig selv eller for deres bern, er eksempler pa de
primere folger af vold. Sevnforstyrrelser kommer ofte i kelvandet af chok, men de kan
ogsé veere knyttet til depressioner og nedtrykt sindstilstand. Nar disse virkninger er
langvarige, kan man sige, at de bliver sygelige, og at de da kan kategoriseres som post-
traumatisk stressreaktion.

Den tredje faktor er usikkerhed hos den voldsramte. Erfaringen preeger disse
kvinder. De bliver mere forsigtige og har sveert ved og undgér endda falelsesmzssig
tilknytning til andre.

For at belyse, hvordan kvinderne forsaiger at takle deres erfaring med vold, blev der
spurgt om, hvorvidt de i det gjemed havde brugt medicin, alkohol eller narkotika.
Selvhjaelp bestar ofte i at bruge alkohol for at dempe symptomerne. P4 figur 6 ses
andelen af'de kvinder, der har benyttet medicin, alkohol eller andre former for rusmidler
for at tackle deres erfaring,

Lalt havde 22% af kvinderne brugt alkohol for at komme sig efter vold, og 20% af
dem havde indtaget medicin i samme gjemed. Det er veerd at bemzerke, at sterstedelen
af de kvinder, der benyttede nogen af delene, havde gjort det mere end én gang, Omtrent
14% af kvinderne berettede, at de havde brugt alkohol mere end én gang, forst og
fremmest for at gere det lettere at takle falgerne af vold og 8% fortalte, at de havde gjort




Vold i neermiljo 29

En gang

Flere gange

T T S
Alkohol Narkotika Medicin

Figur 6. Andelen af kvinder, der har veeret udsat for vold og har benyttet medicin,

alkohol eller narkotika for at takle denne erfaring,

det én gang. En tilsvarende andel af kvinderne fortalte, at de havde benyttet medicin
for at takle denne erfaring. Omtrent 3% af kvinderne fortalte, at de havde benyttet
narkotika, og langt de fleste af dem havde gjort det mere end én gang, Det er yderst
interessant, at det er lige sd almindeligt, at kvinder bruger alkohol som medicin.

Medicinen bruges formodentlig pa ordination, mens alkoholbrugen antyder, at nogle
af kvinderne ikke har fiet hjelp udefra. Ved at ty til alkohol forspger de at bekempe
problemerne pd egen hind. Det tyder pa isolation, som kunne veere fordrsaget af skam
og skyldfelelse, som er, jft. det ovenstdende, almindelige falger af vold. En fortsat brug
af alkohol for at kurere alvorlige psykiske symptomer kan rimeligvis ikke lose
problemet, det kan snarere forventes, at det bliver storre. Disse kvinder risikerer, at
denne form for alkoholbrug udvikler sig til misbrug.

Der er tale om en stor overlapning af de grupper, der bruger alkohol, medicin eller
narkotika. Omtrent tredjedelen af' de kvinder, som har brugt en af delene har brugt dem
allesammen. Det drejer sig derfor her om en bestemt gruppe kvinder, som tilharer en
risikogruppe med hensyn til en fortsat blandet misbrug af rusmidler.

At sage hjeelp
Deter vigtigt at finde ud af, hvorvidt kvinder, der udszttes for vold, seger nogen form
for hjelp, hvilken slags og hvor. Sidanne oplysninger kan give et fingerpeg om,
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hvordan disse kvinder kan hjeelpes. I undersegelsen blev der derfor spurgt om, hvorvidt
de kvinder, som havde veeret udsat for fysisk vold, havde segt hjeelp hos nogen. De
forste undersegelser, der blev foretaget, af eegtemends/partneres vold mod deres koner
viste, at mange kvinder havde forsegt at skjule volden. De betragtede det som en skam
og segte derfor ikke hjeelp, hverken hos familien eller vennerne eller det offentlige
stettesystem. Det fremgik af undersegelserne, at denne fortreengning yderligere bidrog
til, at kvinderne blev isoleret, og til at de ikke kunne komme veek fra volden.

Tundersagelsen blev der ikke alene spurgt om, hvorvidt kvinderne havde segt hjzelp,
men ogsd om, hvor tilfredse de var med den hjlp de fik. Det blev endvidere undersegt,
hvorfor nogle af kvinderne ikke segte nogen form for hjzlp. Resultaterne af
undersegelsen kan ses af figur 7.

Det mest almindelige er, at kvinder soger hjelp hos deres neermeste, familie og
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Figur 7. Andelen af kvinder, som har sggt hjelp p.g.a. vold i hjemmet, og deres
tilfredshed med hjzlpen.
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venner. I de fleste tilfzelde segte kvinderne hjzelp hos deres egen familie, nemlig 71%
af de kvinder, der havde vaeret udsat for vold. Lidt feerre kvinder segte hjzlp hos deres
venner, nemlig 64%. Til trods for, at sterstedelen af kvinderne er tilfredse med familiens
assistance og iszer med vennernes hjzlp, er der tale om knap en tredjedel af kvinderne,
der ikke er tilfredse med den stette, de har fiet. Langt faerre kvinder sogte hjzlp hos
voldsmandens familie end hos deres egen familie, nemlig knap en tredjedel. Der var
feerre kvinder, der var tilfredse med svigerfamiliens hjeelp end med deres egen families
statte. | undersegelsen blev der ogsé spurgt om, hvorvidt vedkommende personligt
kendte nogen, der havde veret udsat for vold fra partner eller &gtemand. 40% af
svarpersonerne sagde, at de kendte ¢n eller flere, Forklaringen pa den heje andel i
forhold til dem, der siger, at de selv har veeret udsat for vold, kunne vzere, at de kvinder
som har veeret udsat for vold, seger hjeelp hos familien, og familien og vennerne ved,
hvad der er sket.

29% segte hjalp hos politiet og lidt over halvdelen af dem var tilfreds med den hjzlp.
Dette resultat kan fortolkes siledes, at politiet indblandes i mindst 29% af den vold, som
kvinder udszttes for i deres hjem. Hertil fajes politiindgriben pa foranledning af naboer
eller andre udenforstiende parter.

Godt en fijerdedel af kvinderne spgte hjeelp hos en psykolog eller deres huslage. Lidt
feerre kvinder gik il psykiater og et tilsvarende antal segte hjzelp hos en prazst. Omtrent
75% var tilfredse med den service, de fik hos folk i sundhedssektoren, og lidt ferre,
nemlig 57%, var tilfredse med preastens stette.

Lalt 17% afkvinderne havde veeret pa skadestuen pa grund af fysiske skader. Denne
gruppe deekker nok de kvinder, som har veeret udsat for de alvorligste skader og sterste
kvastelser. 79% af disse kvinder var tilfredse med skadestuens service.

Afde kvinder, der har vaeret udsat for vold, er der kun 14% der har sogt hjzlp hos
Krisecentret. Det bekrafter den pastand, at kun en brakdel af de kvinder, der udsattes
for vold, seger hjaelp hos Krisecentret. Det ber dog bemeerkes, at der her ikke bliver taget
stilling til voldens alvorlighed eller hyppighed. Sandsynligheden taler for, at kvinder,
der ofte har varet udsat for grov vold, i sterre grad seger hjzlp hos Krisecentret end
dem, der har oplevet det én gang.

Det er interessant, at kun halvdelen af de 14% af kvinder, som sgger juridisk
assistance grundet eegtefaellens vold, er tilfreds med ydet assistance.

Heraf fremgér det, at kvinder meget sjazldent sager hjelp pa socialkontoret grundet
vold, og kun halvdelen af disse kvinder er tilfreds med ydet stotte der. Det tyder p8, at
kun de feerreste af ofrene for vold i hjemmet findes blandt socialkontorets klientel. En
ganske lille brekdel af kvinderne havde segt assistance hos Kvinderidgivningen, og
de var allesammen tilfredse med servicen der.

Undersegelsens resultater viser, at kvinder, der udsattes for vold, seger hjzlp hos
mange forskellige parter. Derfor kan der ikke konkluderes noget om hyppigheden af
vold i hjemmet ud fra politiets data, hospitalsjournaler eller rapporter fra Krisecentret
eller andre institutioner.

Det er bemarkelsesvardigt, at kun 12 kvinder fortalte, at de ikke havde sggtnogen
form for hjzlp. De sagde, at grunden navnlig var, at de ikke ville slutte forholdet eller
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at de ikke har haft brug for hjzlp. Meget fi kvinder fortalte, at de ikke havde vidst,
hvorhen de skulle sage eller at der ikke havde veret tale om nogen form for service.
Dette resultat kan fortolkes pa to méder. P4 den ene side at det er for meget sagt, at
kvinder ikke vil udtale sig om volden, idet de skammer sig for det. Pa den anden side
kan forklaringen vaere, at den vold, som kvinder udsattes for i Island, ikke i udtem-
mende grad fremgar af denne undersegelse. Hvis kvinderne aldrig har talt med nogen
om volden eller segt nogen form for hjelp, er det ikke sikkert, at de vil indremme det
i sidan en undersegelse. Det mé betragtes som sandsynligt, at der findes en bestemt
gruppe kvinder, som ikke indremmer volden, eller ikke vil udtale sig om den og at
undersegelsen derfor ikke omfatter den gruppe.

Som fremgget af det foregdende viser undersegelsen, at kvinder der udseettes for
vold, seger hjzlp og stotte hos siivel det uformelle som det formelle stattesystem i
samfundet. Det er naturligt, idet de ikke allesammen har brug for den samme slags
hjeelp. Rimar Vilhjalmsson (1990, 1993) har inddelt social stette i fire kategorier, nemlig
psykisk stette, radgivning, praktisk hjelp og materiel assistance. Selv om det m4
betragtes som sandsynligt, at den psykiske stotte soges blandt familie og venner, kan
den ogsa findes blandt fagfolk. For et voldsofTer, isaer nar volden udeves af egtemzend
eller partnere mod deres koner, er erkendelse af volden almindeligvis meget vigtig.
Fagfolk er lige s4 tilbgjelige som venner og slegtninge til at betragte vold i familier som
en kriminel handling og et socialt problem. Man kan dog ikke se bort fra, at der i
familierne ofte findes praktisk hjzlp og materiel stotte. Undertiden kommer den slags
privat statte i tillaeg til stetten fra det offentlige hjeelpesystem, idet den private statte dog
sandsynligvis som oftest er tilstraekkelig, og at der i s fald kun undtagelsesvis seges
hjeelp hos det offentlige velfeerdssystem.

Undersegelsen bekraefter, at mange privatpersoner og institutioner beskaeftiger sig
med vold i familier. Stort set er kvinderne nok sé tilfredse med den hjeelp de far. Den
starste tilfredshed gzelder hjzelp fra Kvinderddgivningen, Krisecentret for kvinder og
skadestuen, samt vennernes stotte. Savel den praktiserede uformelle som formelle
hjelp ser siledes ud til at gavne mange kvinder, som udsattes for vold fra deres
aegtefeller. Kvinderne var mindst tilfredse med hjeelp fia politi, jurister og sociallcontor.

Pa grund af den store rolle som familiernes og vennernes uformelle stottesystem
spiller ved understettelsen af de kvinder, som har veret udsat for vold, er det vigtigt,
at almenheden bliver oplyst om vold mod kvinder. Familiens og vennernes forste
reaktion kan have en stor indflydelse pd udviklingen af sagen. Social kontrol kan stoppe
vold og almenhedens forstdelse af vold i naermiljeet som et specielt problem er derfor
af den starste vigtighed med hensyn til voldens fortsatte udvikling,

5. SLUTORD

Der er blevet foretaget underspgelser afhyppigheden af vold i neermilje i mange lande,
men forskellene inden for undersegelsesmetoderne gor det sveert at sammenligne de
forskellige underspgelser fra det ene land til det andet. Til trods for dette viser
resultaterne af denne undersggelse, at vold i islandske hjem er sjeldnere end i mange
andre lande, f.eks. USA. Omfanget ser ud til at svare til de danske forhold, mens
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undersogelser af hyppigheden af'vold i nermilje ikke er blevet foretaget andre steder
i Norden. Den islandske undersogelse indtager en vis sarstilling, idet den omfattede
hele nationen, medens sterstedelen af udenlandske undersggelser og iser de
amerikanske ofte foretages blandt bestemte samfundsgrupper (Wilt og Olson, 1996),
Pd baggrund af sddanne undersegelser kan resultaterne ikke generaliseres og de kan
endnu mindre henfores til andre lande.

Undersegelsens resultater bekraefter eldre undersggelser, som har vist, at vold mod
kvinder pd mange mader er anderledes end vold mod mend. Vold mod maend udaves
som oftest af fremmede, mens vold mod kvinder udoves af nogen, de kender.
Resultaterne viser, at volden, nér det drejer sig om gifte eller samlevende par, ofte
gentages.

Ved spergsmélet om den vold vedkommende havde veeret udsat for i labet af de
sidste 12 méneder, kan man se omfanget af problemet til enhver tid. Hvis tallene
omregnes og de bruges pa antallet af kvinder i alderen 18 til 65 4r, er der knap 350
kvinder, der har veeret udsat for vold én gang sidste ar fra nuverende eller
forhenvaerende agtemand eller partner. En endnu sterre gruppe, nemlig omtrent 750
kvinder, har vaeret udsat for vold fira egtemanden mere end én gang, hvad der tyder pa,
at de ma leve med vold.

Undersogelsen giver ikke svar pé, hvor ofte der var tale om den enkelte voldsgerning,
eller hvorvidt volden var begyndelsen til et lzengere voldsforleb. I alt er mellem 1000
og 1100 kvinder sidste ar blevet udsat for vold fra nuvzerende eller forhenvarende
agtemand eller partner. Samtidig er omtrent 650 mzend blevet udsat for vold fra
nuveerende eller forhenveerende segtefeelle. Heraf ses, at vold sker i islandske hjem og
inogle tilfelde med jezvne mellemrum.

Deter blevet pvist i undersegelser, at ndr der bliver spurgt om, hvorvidt meend har
varetudsat for vold i deres liv, bliver resultaterne meget mere updlidelige end nér der
sprges om de sidste 12 maneder. En sammenligning af undersegelser, der er blevet
foretaget 1 USA afvold i hjemmet, viste at fra 9% til 30% af kvinder fortalte, at de havde
vaeret udsat for vold. Forfatterne il disse undersogelser papeger, at forskellen mellem
undersegelserne er meget mindre, ndr der bliver spurgt om de sidste 12 maneder end
om hele livet. I lyset af at de resultater er mere palidelige, er der i denne undersogelse
blevet lagt veegt pé at undersgge den vold, som kvinder i de sidste 12 maneder har veeret
udsat for (Wilt og Olson, 1996).

Ligesom i zzldre undersogelser viser resultaterne af denne undersegelse, at der ikke
findes nogen enkle forklaringer p4 vold i hjemmet. @konomisk og social usikkerhed,
barselsrollen og dominans er faktorer, som i nogen grad forklarer vold mod kvinder.
Deter dog tydeligt, at forklaringer pa vold ikke kan findes i individuelle symptomer
eller sociale forhold hos de kvinder, der har veeret udsat for vold, Vold mod kvinder
hidrerer ikke fra en enkelt arsag, men mé forklares pa baggrund afman ge forskellige
drsagsfaktorer. Det ma tages i betragtning, at der ikke findes nogen universalforklaring,
Det fremgér ikke afresultaterne, at enkelte samfundsgrupper i sterre grad udseettes for
vold end andre. Resultaterne viser utvetydigt, at folgerne af vold er flettet af man ge
trade og at de kvinder, der udszttes for volden, som oftest foler mange former for psy-
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kisk ubehag. I undersegelsen kategoriseres tre slags hovedfelger, nemlig kortvarige
folger, langvarige folger og usikkerhed. Det var overraskende, at sterstedelen af
kvinderne havde sggt nogen form for hjzlp. Det stettesystem, som kvinder benytter
sig af, bestar navnlig af deres egen familie, hvad der kunne forklare, at mange siger,
at de kender kvinder, der har veeret udsat for vold.

Vold er et alvorligt problem, hvad der bekraeftes af undersegelsens resultater. Der
m4 laegges vaegt pa, at forebyggelse og information nér til alle, idet ét af undersogelsens
vigtigste resultater bestér i, at der findes vold i alle samfundslag. Ogsd fordi de kvinder,
som har veeret udsat for vold, tyr til familien og deres nermeste for rad og stette.
Forebyggelse og information bliver kun malbevidste, sifremt der bygges pa kendskab,
og det var grunden til, at det blev betragtet som nedvendigt at lave en undersegelse af
vold i nzermiljoet i Island. Ved at skaffe sterre kendskab til vold i nermiljeet ved
islandske undersegelser som den, der er fremgdet af det ovenstiende, forventes en
forbedring af forudsatninger for tiltag og en indflydelse pa holdninger og debat i
samfundet.

Noter:

! Oversat af Elin Konradsdottir.

2 Udvalget bestod af Simon Sigvaldason, formand, Ashildur Bragadéttir, Gudrin
Agustsdottir, Helgi Gunnlaugsson, Hildigunnur Olafsdéttir, Ingétfur V. Gislason,
Karl Steinar Valsson og Palina Asgeirsdottir. Thordis J. Sigurdardottir var
videnskabelig sekreter.

3 Hvor intet andet anfores, drejer det sig om en signifikant forskel.

4 1 DKK=ca. 11 ISK.
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