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SEXUELLA OCH RITUELLA OVERGREPP -
UTSAGORS UPPKOMSTBETINGELSER

Om vittnespsykologisk teori och tillimpning med inriktning pa utredningar
rorande sexuella Gvergrepp mot barn och ungdom

Av AsTrID HOLGERSON

BAKGRUND

Den akademiska vittnespsykologin i Sverige har haft sitt hemvist vid Stock-
holms universitets pedagogiska institution alltsedan mitten av 1950talet, da
Arne Trankell blev institutionens professor. Med utgingspunkt i det vilkinda
Lars-fallet' och grundat p3 ett omfattande empiriskt material frdn senare utred-
ningar i ett antal komplicerade riittsfall, dir ord statt mot ord, kom Trankell att
utveckla en vittnespsykologisk utredningsmodell, formell strukturanalys?, som
innebdr att utredaren genom en systematisk och explicit redovisad psykologisk
och utsagepsykologisk analys prévar alternativa tolkningar, som det forelig-
gande materialet i ett enskilt rittsfall kan ge upphov till. Ett minimikrav for att
en tolkning skall kunna accepteras &r att den inte limnar nagon visentlig infor-
mation i materialet oférklarad och att den kan anses rimlig mot bakgrund av
den totala informationen i det foreliggande fallet.

TILLAMPAD VITTNESPSYKOLOGI —
SYSTEMATISK ANALYS AV DET ENSKILDA FALLET
Forutom allsidig psykologisk grundkunskap maste vittnespsykologen ha utbild-
ning i utsagepsykologisk teori och analysmetod. Den vittnespsykologiska utred-
ningen skall ge domstolen 6kad kunskap om ett muntligt bevismaterials kvali-
tet, dvs utreda utsagornas uppkomstbetingelser alltifrin den ursprungliga till-
komsten fram till det aktuella beddmningstillfillet. Vittnespsykologens utsage-
analys, hypotesprévning och underlaget for bedomningarna skall dokumenteras
och i det skriftliga utlitandet redovisas i sddan omfattning och pa sddant sdtt att
det dr m&jligt f6r domstolen att kontrollera tolkningarnas giltighet, da den skall
gora sin sjélvstédndiga beddmning av den sakkunniges yttrande?,
Vittnespsykologin daterar sig tillbaka till seklets borjan. Tyskland och Sve-
rige har varit féregdngslinder inom den vittnespsykologiska metodutvecklingen,
dvs hur man pa ett for domstolar och parter kontrollerbart sitt i enskilda ritts-
fall skall kunna tillimpa generell psykologisk kunskap rérande exempelvis per-
ception, minnesfunktioner®, inlirningseffekter, forhorspaverkan, mediapdver-
kan, grupptryck i teamarbete, barns suggestibilitet’, m m. Nya studier visar att
dven utan ledande frdgor, endast genom att upprepa en och samma fraga till ett




130 Astrid Holgerson

barn vid ett stort antal tillfdllen, kan ett barn fis att beritta detaljerat om ske-
enden som barnet aldrig varit med om. Psykologer, som medverkar i rattsfall
med beddmningar av utsagors tillforlitlighet roérande incest och sexuella dver-
grepp mdste hélla sig ajour med den vetenskapliga forskningen pa omrédet och
forutom allsidig psykologisk kunskap ocksa ha forméga att ldmna sin behand-
larroll och bli den ifragasdttande utredaren®.

Den for vittnespsykologin betydelsefulla experimentella grundforskningen
omfattar framforallt omraden som perception, minne, suggestibilitet och inlér-
ning. Den utredningsmetodiska forskningsinriktningen inom vittnespsykologin
har en central betydelse pé si sitt att den ger kunskap, som okar majligheten att
pa ett kontrollerbart sitt tillimpa den experimentalpsykologiska grundforsknin-
gens resultat i enskilda fall’.

Vittnespsykologer kom alltifrdn seklets borjan i stor utstrdckning att anlitas
av rittsvisendet i utredningar om sexuella 6vergrepp (inkl incest), och inrikt-
ningen var framforallt att ta stdllning till enskilda personers “trovardighet™ i
dessa mal. DA detta visade sig vara en mycket osdker bedomningsmetod, efter-
som personers trovirdighet inte 4r ndgon konstant och métbar egenskap, bor-
jade man inom den tillimpade vittnespsykologin frin slutet av 1940-talet i
stdllet att fokusera personers utsagor och dessa utsagors tillforlitlighet. Utsage-
psykologins utveckling, som startade i Tyskland (Undeutsch), och den utsage-
psykologiska analysens realitetskriterier har sin empiriska grund 1, dvs bygger
pa, systematiska studier av omfattande autentiska utsagematerial frin rittsfall
rérande sexuella Gvergrepp mot barn och ungdoms?,

D3 det giller problemomradet incest och sexuella dvergrepp mot barn har det
senaste decenniets ensidiga och historieldsa informationsspridning 1 Sverige
medfort att mycket av den litteratur, som lyfts fram och &beropats 1 debatt- och
bevissammanhang och som anvints i utbildningar, saknar vetenskapligt belagt
underlag for minga av sina budskap. Ett exempel pa detta dr alla de listor over
generella “tecken” pé incest, som publicerats av olika forfattare, och som ofta
dberopas som stdd for misstankar om sexuella dvergrepp’. En vanlig brist i de
studier som &beropas ir att man redovisar egenskaper hos grupper av barn som
faktiskt varit utsatta for sexuella Gvergrepp utan att prova hur vanligt fore-
kommande samma egenskaper dr hos barn, som inte varit utsatta for sexuella
dvergrepp”.

Betriffande anvindandet av “anatomiska dockor’ i utredningar av sexueclla
overgrepp mot barn har man #dnnu inte kommit fram till nigra vetenskapligt
grundade normer for tillimpning och tolkning. Forskningsresultaten dr mot-
sdgelsefulla. Det finns exempelvis inget entydigt stod for att barn som varit ut-
satta for sexuella Gvergrepp hanterar dockorna pa annat sétt &n barn som inte
varit utsatta. Dérfor har anvindandet av dessa dockor som bevisning 1 réttsliga
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sammanhang forbjudits inom ett antal jurisdiktioner i USA tills dess att veten-
skapliga data foreligger, som stoder dess validitet!!. Det dr vanligt férekom-
mande att de anatomiska dockorna anvénds manipulativt. Férhorsledaren siger
t ex vilka personer dockorna kan tinkas forestilla, och man ber kanske barnet
visa med dockorna hur héndelser, som man redan talat med barnet om, gatt
till. Detta kan leda till att barnet forssker gestalta det man just pratat om,
dven om det inte dr en sjclvupplevd hiindelse.

Det ar viktigt att psykologer och psykiatriker blir medvetna om de rittssiker-
hetsrisker som ér forknippade med deras medverkan i rittsliga processer. Le-
nore Terr, en internationellt erkidnd forskare, professor i klinisk psykiatri vid
San Francisco Medical School, University of California, har redovisat vilka
hoga krav hon anser att man skall stélla pd den barnpsykiatriska medverkan i
rattsliga sammanhang'?. Hon understryker bl a vikten av att barnpsykiatern
inte anvinder ledande frigor, inte omformulerar barnets utsagor till vuxen-
utsagor och 6ver huvud taget forséker undvika all paverkan.

"Do not ‘preset’ a child’s play for him or her in the course of evaluation, even
though this is an excellent treatment technigue” (min understrykning).

Terr menar att malet maste vara att uppnd mer objektiva och lyhorda utrednin-
gar av barnvittnen. Hon framhéller ocksa vikten av att psykiatern inte forsitter
sig 1 situationen att samla horsidgenbevisning &t polisen, dvs att i utlitanden
eller domstolsforhdr med sina egna ord framfora vad ett barn sagt.

Terr ser mycket allvarligt pa forekomsten av vuxnas indoktrinering av barn,
sdrskilt i skilsmésso- och vardnadsmal, och hon uttrycker sig ddr mycket skarpt
(sid 469-470):

Difficult as these cases are to prove, the adult indoctrination of children for the
purposes of legal witnessing must be made anlawful (min understrykning). ——.—
Unless we effectively punish (hopefully nor by jailing them) those adults who put
children up to false denunciations, the number of child-parent relationships tra-
gically torn apart on this basis will steadily increase.

OGRUNDADE ANMALNINGAR

Redan 1987 gjordes en studie vid Kempe National Center, Colorado, av 21
ogrundade (false/fictitious) fall av anmélningar om sexuella 6vergrepp!3. Fallen
ingick i ett material insamlat under dren 1983-1985, dir Svriga 696 fall be-
domts som grundade. De ogrundade fallen gillde 17 flickor och 4 pojkar och
aldern var mellan 1 1/2 och 10 &r. Fem av fallen var anmélda av barn (flickor
3-9 ar), nio av fallen var anmilda av vuxen, och sju av fallen var anmilda av
vuxen och barn. Av de fem fallen, som anmilts av barn, hade fyra av dessa tidi-
gare varit utsatta for sexuella Gvergrepp. Av de nio fall, som anmilts av vuxen,
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var sju modrar och tvd professionella utredare. Barnen var mellan | och 6 ar. |
sju av fallen pagick vdrdnads- och umgingestvister. Sex av anmalarna hade
sjdlva varit utsatta for 6vergrepp, och fem av dessa visade emotionella stornin-
gar av paranoid och hysteroid art, diribland de tvd professionella. I samtliga sju
fall, som anmilts av vuxen + barn, pagick bittra virdnadstvister, i samtliga sju
fall gillde anmilan den tidigare dkta mannen, och samtliga sju modrar bedom-
des som psykiskt storda (paranoida, hysteroida). Denna studie tyder pa vikten
av en allsidig bedémning av alla involverade i det enskilda fallet.

Under senare ar har i USA uppmirksammats ett 6kande antal ogrundade
anmilningar om incest i vrdnads- och umgéngestvister. Som ogrundade defi-
nieras di de fall dir det helt saknas styrkande beldgg i den foreliggande infor-
mationen.

En framstdende forskare och praktiskt verksam barnpsykiater, som speciellt
kommit att dgna sig 4t studiet av utredningsforfaranden och tillkomsten av
ogrundade incestanklagelser, dr Richard Gardner'*, professor i klinisk barn-
psykiatri vid Columbia University i New York. Vid en foreldsning i Lund
(1993-08-20) presenterade han delar av sitt senaste omfattande forskningsmate-
rial, som kommer att publiceras inom de ndrmaste aren, och som belyser hur
»Svernitiska utredare” (t ex psykiatriker, psykologer, poliser, socialarbetare och
dagispersonal) genom sin egen Overtygelse, sin ensidiga informationsinsamling
(som ofta sker i samrid med ena fordldern), sin frageteknik och/eller exempelvis
manipulativt anvindande av anatomiska dockor far barn att “”minnas’ eller i
varje fall tala om saker, som de aldrig upplevt. For vissa barn kan en sddan for-
vanskning av verkligheten s& smaningom leda till psykotiska tillstdnd.

Psykologerna Ralph Underwager och Hollida Wakefield, forskare vid Insti-
tute for Psychological Therapies, Northfield, Minnesota, har publicerat ett stort
antal forskningsrapporter och artiklar inom omradet sexuella overgrepp mot
barn. De har ocksd byggt upp en databas (IPT Resource File), som omfattar all
viisentlig litteratur inom omradet. Frdn mitten av 1980-talet har dessa bdda for-
skare, liksom Gardner, funnit ett 6kande antal fall av falska anklagelser!'?.
Gardner har sirskilt fokuserat pd hur man kan skilja/differentiera mellan sanna
och falska anklagelser. Underwager och Wakefield har bl a genom fallbeskriv-
ningar med exakt atergivande av bandupptagna forhér och analys av dessa visat
hur barn under ldnga utredningsperioder och med upprepade utfragningar pa-
verkats att avge grundlosa pastdenden.

Ovannimnda forskare har var for sig funnit manga liknande egenskaper hos
utsagematerialen fran fall av ogrundade anklagelser, exempelvis:

— Brist pa realistisk beskrivning av sjdlva 6vergreppshandlingen.
— Efterrationaliseringar med hjilp av forhorsfrgor for att fi det hela ’att ga
ihop’.
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- Upprepade stereotypa beskrivningar av diffus sexuell handling.

— Motségelser.

— Avsaknad av adekvata kénslouttryck, verbala eller beteendeméssiga.

- Forekomst av befingda pastienden, som visar att barnet inte vet vad det talar
om, t ex nytt samlag omedelbart efter utldsning.

- Ett mekaniskt ’rabblande’, ofta med anvindande av vuxenformuleringar, t ex
terapeutisk terminologi och uttryck himtade ur incestlitteraturen. Gardner
talar i detta sammanhang om programmering. Typiskt for en sddan (inldrd)
framstéllning dr ocksa att om ndgon skjuter in en fraga blir personen patagligt
stord 1 sin framstéllning.

Man har ocksd funnit att det i fall av ogrundade anklagelser ofta finns perso-
ner i barnets omgivning (fordldrar, fosterforiildrar, terapeuter, utredare av olika
slag) som orubbligt utgdr ifrdn att barnet varit utsatt f6r Svergrepp och som
endast soker bekriftelse pa detta. Sidana personer avfirdar all information som
tyder pé att ingenting har hdnt. Dessutom anvinder dessa personer ofta utfrig-
ningsmetoder som innebdr stark paverkan, exempelvis genom att de i sina fra-
gor sjdlva formulerar de hidndelser de tror har intriffat, och genom att de i ater-
kommande repetitioner sjdlva upprepar vad de anser att barnet sagt, trots att
barnet inte gjort ndgra spontana egna uttalanden, Dessa repetitioner blir bety-
delsefulla inldrningsmoment for barnet, samtidigt som de till en lyssnare/be-
domare litt formedlar en falsk bild av vad barnet faktiskt sagt.

[ Bjugn-mélet i Trondheim, dér slutligen 10 barn (ursprungligen ett 40-tal)
hordes rorande sexanklagelser mot en daghemsanstilld man, forekom i varje
fall i ett av forhéren (dommeravher) en helt absurd utfrigningsteknik (upphovs-
man: terapeuten Tilman Furniss)'®, Tekniken fick i norska media namnet
“hvis-metoden”. Den forhorda 8-ariga flickan kiinde vil till allt som under ling
tid pdstatts ha hint i den lilla fiskebyn av sexuella och rituella Gvergrepp.
Flickan hade emellertid inga minnen av nigra konkreta hindelser som hon
sjdlv varit med om, och hon ville inte ljuga. For att fi henne att beritta det som
forvédntades att hon skulle berdtta anvinde utfrdgaren (en klinisk pedagog) fra-
gor av typ: Men om han har gjort ndagot med dig, hur kan det ha gatt till? Nér
du svarar pd om han har gjort nigot, sd ljuger du inte. Denna manipulativa
fragemetod, som ger upphov till hypotetiska antaganden och fantasiforestill-
ningar om hur ndgonting kan ha gétt till, hor givetvis inte hemma i rittsliga
utredningar, ddr avsikten dr att forsdka ta reda pa vad som faktiskt hént.

I Sverige liksom i USA synes det ha blivit allt mer vanligt att ogrundade miss-
tankar om sexuella Gvergrepp och incest emanerar frin professionellt verk-
samma personer'’. Det kan gilla exempelvis socialtjinsteméin, psykologer och
psykiatriker, vilka i sin tur kommer att paverka aklagare och poliser i deras
utredningsarbete. I en réttsprocess ar det sdledes av visentlig betydelse att klar-




134 Astrid Holgerson

ldgga uppkomstbetingelser dven av detta slag, eftersom annars enskilda sak-
kunniguttalanden i en rittegdng kan komma att oberittigat tillmatas ndgot slags
objektiv betydelse!®,

BORTTRANGDA MINNEN

Genom det 6kade intresset av att forsoka finna sitt att bekréifta pastadda sexu-
ella Overgrepp har psykoanalytisk teori med utgidngspunkt i Freud i stor ut-
strackning kommit att dberopas. Hdar maste understrykas att psykoanalytisk
teori och hypotesbyggnad idr i hogsta grad ifrigasatt'®, Serigsa foretridare for
psykoanalytisk teori tar ocksa avstand fran tanken att man “med hjdlp” av psy-
koanalytiska antaganden kan uttala sig om faktiskt forekommande hdndelsefor-
lopp?°.

Det finns heller inget vetenskapligt beldgg for att upplevda traumatiska hidn-
delser fragmenteras pa ett sitt som skulle resultera i flickvisa minnesluckor vid
dtergivandet av ett hdndelseforlopp. Ett fragmentariskt atergivande kan vara en
produkt av konstruktion av ndgot som aldrig hint och som undan for undan
byggs ut.

Borttrangda minnen (“repressed memories’), som numera ofta “plockas
fram” med hjdlp av olika tekniker och dberopas i réttsfall rorande sexuella
overgrepp, kan inte ges status av ’juridiskt bevis™ for verkligt upplevda hindel-
ser’l;

RITUELLA OVERGREPP

Debbie Nathan** redogér p3 ett kortfattat och vdl dokumenterat sitt for
uppkomsten och utvecklingen av fenomenet “ritual child abuse” i USA. Ankla-
gelser av detta slag borjade upptrdda omkring 1983 och fick genom pressens
uppmirksammande av fallet McMartin (en forskola i Los Angeles) en ndrmast
explosionsartad utveckling Gver hela USA. Ett stort antal omskrivna fall har
senare visat sig vara helt ogrundade (McMartin-fallet avslutades 1990 utan
ndgon fillande dom). I USA har antalet anmélningar av detta slag redan min-
skat.

Samma paverkansformer som diskuterats ovan, ofta forstdrkta genom spe-
cialintresserade personer och terapeuter, finns 1 de fall da pastdenden om ritu-
ella Overgrepp framfors. Detta dr ett fenomen, som tillkommit under senare ar.
Gardner betraktar framvixten av pastdenden om rituella och mer eller mindre
absurda héndelser som ett av de sdkraste tecknen pa att man har att géra med
falska anklagelser (1992, sid 472 f). Att de absurda berittelserna skulle vara ett
satt att “distansera sig fran sjdlvupplevda svara overgrepp”, vilket ibland (ex-
empelvis 1 ’Sodertidlje-malet”) hdvdas av enskilda psykologer och psykiatriker,
ar enbart en gissning, for vilken det inte finns nagot empiriskt beldgg. Féljande
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citat ur ett utldtande till en amerikansk domstol fran psykiatrikern Lee Cole-
manrn innehdller ett for domstolar generellt betydelsefullt rdd (min kursivering):

1 cannot emphasize strongly enough how important it is for the Court, in studying
this case and deciding what is reliable and what is not, to understand that if com-
monsense leads to one conclusion about where the truth lies, the use of pscychiatric
labels and esoteric explanations should not cause the Court to abandon what the
Jacts otherwise seem to show?3,

Inte 1 nagot fall av pastidda rituella Overgrepp har man, trots noggranna syste-
matiska undersékningar (av bl a FBI)**, funnit nigot faktiskt beldgg for de
omfattande rituella gdrningar som beskrivits, t ex barnamord.

[ sparen av denna fokusering pa rituella 6vergrepp i USA bildades samman-
slutningar med s k ”survivors of ritual abuse” (SRA) och manga terapeuter har
sedan kommit att annonsera sig som SRA-experter. Dessa terapeuter synes ofta
utgd ifran att klienten kan diagnosticeras som MPD (multiple personality dis-
order), dvs att patienten tidigare har varit utsatt for ett trauma men uthdrdar
inte minnet av detta och kidnslorna kring detta pa en medveten niva (*’dissocie-
rar’’). Ordkneliga seminarier och konferenser rorande SRA/MPD har héllits i
framforallt USA, Canada, England och Holland, ddr man enligt den redovisade
dokumentationen okritiskt bekriftar varandras ’erfarenheter’ utan nagon veten-
skaplig provning?.

Om en terapeut hypotetiskt utgar ifran diagnosen MPD kan denna sedan be-
kréftas 1 terapin genom att klienten ’far hjdlp att minnas” sexuella och rituella
overgrepp, som terapeuten antar att klienten varit utsatt for. Diagnosen funge-
rar da som en sjalvuppfyllande profetia. Anvandningen av bade diagnosen MPD
och diagnosen PTSD (post traumatic stress disorder) i fall av misstdnkta sexu-
ella och rituella 6vergrepp har starkt ifrdgasatts i den vetenskapliga litteraturen,
Underwager & Wakefield (1990, sid 256) understryker exempelvis att forutsitt-
ningen for diagnosen PTSD ér att den traumatiska hdndelsen dr vél definierad
och verkligen har intrdffat.

Efter en omfattande litteraturgenomgdng har jag funnit tydliga indikationer
pa att de internationella ndtverk av professionella och ’survivors’, som arbetar
for att fa rituella Overgrepp erkdnda, sjalva synes anvianda sig av just sddana
metoder som de tillskriver pastddda satanistiska och pedofila nédtverk. Man des-
informerar t ex om hur vanligt forekommande rituella 6vergrepp &r, och man
anvander sig av effektiva paverkans- och inldrningsprocesser (indoktrinering,
‘hjarntvitt’) for att fA fram 6nskad information. En demonstration av denna
verksamhet utgdr boken “La de sma barn komme til meg”?°, dér bl a ”’Séder-
tdlje-flickans™ absurda och stereotypt framforda uppgifter genomgdende dbero-
pas som ’belédgg’ for att rituella Svergrepp forekommer?’,
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Négra betydelsefulla moment i processen *hjarntvitt’ dr
— att individen befinner sig i en omgivning med den ’ritta’ grundliggande in-

stdllningen till *fakta’

— att individen frintas sin tidigare identitet genom att infras i en ny miljé

— att individen befinner sig i en pressad emotionell situation och di bemdts
med vinlighet och forstaelse i den nya miljon

— att individen beldggs med skuld om han/hon inte bekriftar omgivningens for-
védntningar?®,

Ovanndmnda fyra komponenter forekommer ofta i fall av misstinkta sexuella
overgrepp och utgor inte sidllan utgingspunkten for en olycklig utveckling av
savédl utredning som behandling. Ett barn forflyttas (omhindertas) till en ny
miljo, dir personer i barnets omgivning utgir ifrdn att barnet varit utsatt for
sexuella Gvergrepp. Man talar med barnet om detta och man visar samtidigt
barnet vinlighet och fGrstielse. Barnet blir beroende av sin nya omgivning och
vill vara ’till lags’, vilket kan komma att innebéra en press pd barnet att vara
lojal och bekrdfta omgivningens uppfattning om vad barnet varit med om. Pi-
verkansprocesser av detta slag har kommit att skada barn och familjer samt
komplicera de rittsliga bedémningarna.

EFFEKTER AV ENSIDIGA UTREDNINGSFORFARANDEN

I USA synes de “6vernitiska utredare” (overzealous evaluators), som Gardner
beskriver, mest ha varit psykologer, terapeuter och psykiatriker. I Sverige har vi
emellertid ocksad haft en patagligt ensidig utbildning av polisutredare, som lett
till att manga av dem kommit att se som sin uppgift att till varje pris fi barn att
beritta sd mycket som mdjligt om de ’héndelser’ som angivits i en polisanmé-
lan. Frigorna blir under forhorets gdng allt mer och mer ledande. Detta kan
medfora att dven om ett barn har varit med om &vergrepp, fir det aldrig en
chans att sjalv avge ndgra spontana utsagor.

Om barnet /nte varit med om sexuella 6vergrepp, kan en starkt ledande frige-
teknik 4ndd medfora att barnet till slut sdger nigot av det forhorsledaren for-
vintar sig och kanske t o m bérjar tro att det varit utsatt for nagot slags Gver-
grepp.

Ett mal vid Svea Hovritt varen 1993 exemplifierar hur en “vernitisk” ung
polis under tvd timmars forhor med en 9-4rig flicka inte tar flickans svar pa
allvar, trots att flickan upprepade gdnger siiger att ingenting har héint av det som
polisen tror. (Den misstinkte i detta fall var sambo med flickans mamma). Poli-
sen upprepar monotont att hon vet att ’sant hidr” hdnder med ménga barn och
att hon tror pa barnen. Flickan opponerar sig och séger till polisen: du tror ju
inte alls pd mig, for det du sdger har inte hant. Efter detta forsta tvatimmars-
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forhdr borde polisutredningen ha lagts ned. | stillet kérdes flickan direkt efter
polisforhoret till ett fosterhem, dir fostermamman hade ’erfarenhet’ fran fall av
sexuella 6vergrepp.

Tva dagar efier det forsta polisfSrhéret underséktes flickan av en réttsmedici-
nare, som uppgav att hon sett en drriiknande string” i flickans underliv. Elf
par manader senare holl sedan samma “nitiska” forhorsledare som vid forsta
forhorstillféllet ytterligare tre polisforhor i fosterhemmet, efier att foster-
mamman ringt och sagt att nu har flickan beréttat *mera”. Polisen papekade
flera génger f6r flickan i de fortsatta tre forhéren att flickan hade ett érr i under-
livet och att ndgon maste ha fororsakat det. Detta ledde till att flickan — som d&
tror att ndgon har gjort ndgot med henne s3 att hon fatt ett 4rr — sager ( 1 tredje
polisforhoret) det kan inte vara ndn annan, for om man har last dérrarna och
stangt dorrarna och allting . . . dd kan det inte komma in nin, da borde det fak-
tiskt vara han”. (Det visade sig under den fortsatta utredningen att rittslikarens
’fynd” inte kunde definieras som ett 4rr).

[ det fiarde polisforhoret kom ndgra utsagor, som dklagaren bedémde tillriick-
liga for att vdcka tal. Det forekom dock inga utsagor som uppfyllde nagot ut-
sagepsykologiskt kriterium pa att Aterge verkliga hiandelser. Samtliga polisfor-
hor var videobandade.

I tingsrdtten, dir mannen falldes till 3 &rs fingelse, hade endast det fidrde
polisforhoret spelats upp. Aklagaren ville géra pa samma sitt i hovritten M,
vilket skulle inneburit att domstolen undanhéllits betydelsefull — helt avgorande
~ information om de ursprungliga utsagornas spontana avstdndstagande fran
polisens forhandsinstdllning att »’nigot” hént,

Pa forordnande av hovritten hade en vittnespsykologisk utredning genom-
forts med analys av de fyra polisforhéren. Denna utredning presenterades i
huvudférhandlingen, och muntligt sakkunnigforhor holls, Férsvaret begédrde att
samtliga fyra videoforhér skulle spelas upp, vilket ocksa skedde. Domen blev
friande?®.

Férvanande nog, trots att dven det forsta polisforhoret spelades upp 1 huvud-
forhandlingen i hovritten, anférde lagmannen en avvikande mening, stodjande
sig pd fostermammans uppgifter och hennes “Gvertygande sitt” att framfdra
dem samt pd en spekulation om “ett linge tillbakahallet avsléjande”, vilket inte
fir ndgot stod i materialet. Flickan upptrider inte som om, och sdger inte heller
nagonting som tyder pa att, hon skulle “hilla inne” négot. Hon ir mycket
oppen och bestdmd i sina forsok att under det forsta forhoret & polisen att for-
std att det som polisen tror har hint, det har inte hint. En vasentlig sak, som
detta mdl illustrerar, dr hur viktigt det &r att samtliga videoférhor spelas upp — i
kronologisk ordning — for att kunna upptiicka en eventuell paverkansprocess.
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Utan den vittnespsykologiska utredningen i detta fall med analys av polisfor-
héren hade kanske det viktiga budskapet i det forsta forhoret aldrig uppmark-
sammats, och inte heller den genomgéende starka forhorspdverkan. De forsta
tre banden hade kanske aldrig spelats upp i hovritten. Risken hade dé varit stor
att flera av domstolens ledaméter skulle anslutit sig till lagmannens bedémning.

D4 det giller utredningar och beddmningar av sexuella Gvergrepp mot barn
har det visat sig att brist pa allsidig psykologisk kunskap och erfarenhet, kopp-
lad med en ensidig forhandsinstillning till problematiken hos manga professio-
nella, kan f& forédande konsekvenser for enskilda barn och deras familjer. Ofta
finns dessutom ett starkt grupptryck genom samrdd mellan psykologer, psykia-
triker, socialsekreterare, dklagare och poliser.

FALSKA ERKANNANDEN
Avslutningsvis skall ytterligare en problematik omndmnas, som studerats i
manga ar bl a av de engelska forskarna Gisli Gudjonsson, psykolog, och James
MacKeith, psykiatriker — “falska erkdnnanden”. Sddana upptrdder dven i fall
rorande sexuella 6vergrepp, och kan leda till att oskyldiga doms. Falska erkén-
nanden kan vara en foljd av starkt pressande f6rhor, av att man inte stir ut med
den isolerade hiktningssituationen eller helt enkelt komma tillstdnd dérfor att
man genom terapeutisk eller annan péverkan borjar tro att man faktiskt gjort
det man dr anklagad for. I sddana fall, ddr man felaktigt trott sig vara skyldig,
har sociologen Richard Ofshe vid University of California, Berkeley, bl a funnit
foljande foreteelser som bakomliggande orsaker till de falska erkdnnandena:

|. Utfrigaren repeterar om och om igen sin Overtygelse om den misstinktes
skuld.

2. Den misstinkte ir isolerad frdn personer som skulle kunna motséga uppgif-
terna om den misstinktes skuld och fir heller inte ta del av sadant utred-
ningsmaterial.

3. Det hélls 1dnga utfragningar med emotionell press.

4, Utfragaren pastar att det finns odiskutabelt vetenskapligt stod for den miss-
tdnktes skuld.

5. Den misstinkte pdminns om sina tidigare minnesproblem eller blackouts,
om sidana finns. Om siddana inte finns anvinds argument om mental stor-
ning (t ex multiple personality disorder).

6. Utfragaren begir att hans tolkning och forklaring av brottet skall accepteras
av den misstdnkte.

7. Utfragaren forsoker inplantera riddsla hos den misstinkte for negativa foljder
av upprepade fornekanden®’.
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SLUTORD

P4 internationell niva foreligger i dag en omfattande litteratur med kartldggning
och kritisk vetenskaplig granskning av utvecklingen inom problemomradet
sexuella Gvergrepp mot barn och ungdom samt av de under senare ar i terapi-
sammanhang upptradande uppgifterna frdn vuxna om sexuella och rituella
overgrepp 1 barndomen, vilka antas ha legat férdolda — s k ’repressed memo-
ries’. En del av den vetenskapliga litteraturen har kortfattat introducerats i
denna uppsats®'. Foérhoppningsvis skall den vildokumenterade kunskap vi i dag
har tillgdng till medfora, att vi inte i Skandinavien skall bli offer for samma for-
villelser, som spreds i USA for 10 ar sedan. Vi kan i varje fall inte skylla pa bri-
stande kunskap.

Adresse: Fil dr Astrid Holgerson,
Vittnespsykologiska forskningslaboratoriet
Stockholms universitet
S-106-91 Stockholm
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