HUR HAR SEXUALBROTTENS NORMER
FORANDRATS I FINLAND?

av professor Terttu Utriainen

Inledning

Nir man i offentligheten talar om sexualbrott giller det vanligen
valdtikt, incest och sexualmord. Brott av detta slag leder ofta till
hiftiga kédnslostormar. Dirtill medfor de betydande straffrattsliga och
straffprocessuella problem ifriga om offrets stillning och bevis-
ningen i rittegngen. Mitt intresse dr emellertid inte inriktat pd en-
skilda brott och enskilda girningsmén, utan pa de straffrittsliga nor-
mer som géller sexuellt beteende samt pd de férindringar som dessa
har undergétt.

I forskningshidnseende dr dessa bestimmelser si till vida intres-
santa, att manniskan inte — forrén i vira dagar — har haft andra for-
Okningsmojligheter dn att sjalv producera sina efterkommande eller
att adoptera dem. Detta innebir m.a.o. att det inte skett nigra for-
dndringar i det som utgér grunden for ménniskans sexuella beteende
forrin nu da konstgjord befruktning har blivit mojlig. Trots detta har
de sexuella normerna och deras skyddsobjekt varierat betydligt.
Samma gérning har i skilda kulturer och under skilda tidsperioder
beddmts pi helt olika satt. Detta ar t.ex. fallet ifriga om blodskam
och pedofili, som vi vant oss vid att anse som brott. I faraonernas
Egypten var emellertid blodskam nigot av en forpliktelse, medan
pedofili i det antika Grekland var — om inte rent av en dygd — s i
alla fall en mycket, mycket liten synd.
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Som vi senare kommer att mirka #r detta huvudsakligen en kon-
sekvens av att de ideologier som giller sexualbrott, som Alvar
Nelson har uttryckt saken,' flera ganger har forandrats.

Det finns skil att genast till en bdrjan konstatera, att man ocksa
vid ett studium av Finlands lagstiftning snabbt mirker, att den
normativa regleringen av det sexuella beteendet under historiens lopp
har varit mer mangfacetterad och analytisk dn vad en ytlig
granskning ger anledning att formoda. Man kan ocksi mirka att den
lagstiftning som giller sexuellt beteende oftast bara indirekt beror
sex. Erotik och kiirlek berér den néstan aldrig. Detta kan uttryckas
genom att konstatera, att sexualbrotten pA normnivan i allminhet &r
mindre sexuella #n vad man kan tro. Det intresse som avses vara
skyddat av de straffrittsliga normerna, ar saledes inte alltid ett
sexualintresse, trots att den sexuella gidrningen ingdr som en
bestandsdel i brottets garningsbeskrivning.

Fran sliktmakt till kyrkomakt

Det sexuella beteendet har reglerats pa nigot sitt i alla samfund.
Fore den virldsliga lagstiftningens tid skedde regleringen vanligtvis
genom sedvana som byggde pa tradition och religion.? Syftemélet
med regleringen var hirvid att sikra ifrégavarande samfunds, alltsa
sliktens och familjens, bestdnd. Detta var ocksi fallet i vara egna
nordliga trakter, dér det uppenbarligen férekom polygami fore kris-
tendomens intag.’

Bestimmelserna om sexualbrott och dktenskap fick med tiden sin
plats i lagstiftningen pd samma sitt som alla sddana andra frigor som
forutsatte reglering. Systematiseringen av dessa bestimmelser varie-
rade, men fore 1734 ars lag skilde de sig inte fran annan lagstiftning.
Bestaimmelserna var kasuistiska och splittrade. Lagrum som gillde
sexuellt beteende kunde man finna bade i landslagarna och i stadsla-
garna, sivil i de balkar som berérde brott och i dem som berdrde
arv. Samma girningar kunde déirtill ocksé regleras i landskapslagar-

I Alvar Nelson, Ideologier om brott och straff. Forelisningar 30 mars—I april 1993 vid
Lapplands universitet, Rovaniemi.

2 Terttu Utriainen, Rikosoikeudellisen vastuun alkujuurilla, Helsinki 1985, 5. 21125,
3 Ragnar Hemmer, Suomen oikueshistorian oppikirja 1I, Vammala 1967, s. 5.
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nas kyrkobalkar.* Statens och kyrkans dubbla paverkan frin och med
1300-talet kan litt forklaras. Magnus Erikssons landslag och hans
stadslag tillkom pa 1300-talet, dvs. vid en tidpunkt di ocksi kristen-
domen (som nadde Sverige pi 1100-talet) hade haft mojlighet att pa-
verka ménniskornas sinnen i ett par hundra ar.* Bade den virldsliga
och den andliga makten hade m.a.o. koncentrerats och organiserats
och dérigenom blivit kapabel att reglera ocksd minniskornas gifter-
mél och sexuella beteende.

P4 samma sitt som idag var kyrkan vid denna tid ocksi intresserad
av den del av den virldsliga lagstiftningen som gillde sedlighet, mo-
ral och familj. Men — i motsats till vad fallet &r nu — anvindes un-
der medeltiden savil Bibeln som kanonisk ritt som omedelbara ritts-
killor. I enlighet med den katolska kyrkans ldror ansdg man att t.ex.
dktenskapet var ett av Guds sakrament. Som en konsekvens av detta
menade man att kyrkan hade savil intresse av som ritt att reglera
dktenskapet och allt som sammanhingde med detta, t.ex. det sexuella
beteendet.

Under landslagarnas tid var tvegifte ett av de allra allvarligaste
brotten. Straffet for detta var dodsstraff. Genom det stringa straffet
ville man helt uppenbart betona och uppritthalla en familjeordning
som var kristen. Héirigenom onskade man ocksd rensa bort sadant
tvegifte som mojligen hade slagit rot under hednisk tid.¢

Ocksd om kvinnan var omyndig under hela sitt liv kunde hon dock
bli bestraffad for sddana brott som tvegifte och hor. I Magnus Eriks-
sons stadslag var hor kriminaliserat bara di girningspersonen var
kvinna.” Kvinnans omyndiga stillning kom diremot klart till synes i
kriminaliseringen av valdtikt. Detta brott, som var ett fridsbrott, an-
sags némligen i forsta hand krinka den samhilleliga ordning som
konungen garanterat. Valdtikten krinkte dirtill rittigheter som till-
kom kvinnans giftoman eller hennes make. Diremot utgjorde inte
kvinnans sexuella sjilvbestimmanderitt i sig ett skyddsintresse.®

4 Magnus Erikssons landslag (Lund 1962), Magnus Erikssons stadslag (Lund 1966). (I nu-
svensk tolkning av Ake Holmbick och Elias Wessén.)

3 Iaakko Forsman, Suomen lainsiiddnnén historia. Edellinen osa, Helsinki 1896, s.
106—117.

 Magnus Erikssons landslag, s. 214, Magnus Erikssons stadslag, s. 232.
7 Magnus Erikssons stadslag, s. 43.
8 Jaakko Forsman, a.a,, s. 145, och Pirkko Viitanen, Raiskaus, Juva 1982, s, 25.
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I det medeltida Sverige var emellertid kriminaliseringen av for-
och utoméktenskapliga forbindelser inte pd nigot satt enhetlig. Man
kan inte heller siga att man pa lagstiftningsnivin forutsatte eller
krivde iktenskaplig trohet pd lika villkor av kvinnor och min, trots
att kyrkans strivanden gick i denna riktning. Det fanns ocksa skillna-
der mellan den lagstiftning som gillde for landsbygden och den som
gillde for stider. Kyrkans inflytande kom dock redan vid denna tid
till synes i straffverkstélligheten: den bot som utdémdes for horbrott
tillfoll i allminhet kyrkans foretridare.’

Man kunde tinka sig att reformationen skulle ha minskat kyrkans
inflytande pd lagstiftningen, d& kyrkan genom denna forlorade en
betydande del av sin virldsliga domsmakt. Ifriga om de normer som
giller sedligheten gick det emellertid inte pa detta sitt. Efter refor-
mationen borjade man i enlighet med dess principer att i stillet for
kyrkans liror betona Bibelns och sirskilt Gamla testamentets bety-
delse som omedelbara rittesnoren. Landskapslagarnas kyrkobalkar
ersattes emellertid med 1571 &rs Kyrkoordning och 1686 ars Kyrko-
lag. I dessa fick de nya principerna sin legislativa utformning.'®

1734 ars lag och forverkligandet av den absoluta
sexualmoralen

Ocksa for sexuallagstiftmingens vidkommande kodifierades lagstift-
ningen genom 1734 érs lag. Harvid hade kyrkans syn, dvs. att de
sexuella relationerna fullstindigt skulle kanaliseras till dktenskapet,
redan blivit den forhiarskande normen ocksé i den virldsliga lagstift-
ningen. Pa lagstiftningsnivan skedde detta genom att alla utomdkten-
skapliga forbindelser pa ett eller annat satt kriminaliserades. Kyrkan
uppnadde sitt mal ocksé satillvida att dktenskapets rattsverkningar nu
faststilldes fi sin borjan forst genom den kyrkliga vigseln. Enligt
Magnus Erikssons landslag och stadslag ansags dktenskapet uppsta
genom trolovning och samlag (ligersmal) med den trolovade.

¥ Konung Kristoffers landslag 1442, enligt Kuningas Kristofferin maanlaki 1442, Muinais-
ruotsista suomentanut Martti Ulkuniemi, Vaasa 1978, s. 44,

10 pertti Myhrberg, Rikos- ja prosessioikeuden kehitys Suomessa, Helsinki 1978, s. 25—27
och s. 36,
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Lagersmélet forlorade nu helt sin betydelse som begynnelsepunkt for
dktenskapet.'!

1734 ars lag innehaller en intressant detalj. Till trots for att kyr-
kans syn och krav pa en absolut sexualmoral samt dess uppfattning
om Bibelns betydelse som beteendedirektiv hade utgitt med segern,
kriminaliserades inte homosexuella handlingar i denna lag. Diremot
var tidelag belagt med dddsstraff. Denna legislativa 16sning kan ha
haft flera skil som man bara kan gissa sig till.12

1889 ars Strafflag i Finland och skyddet av
aktenskapsinstitutionen

Da Finlands nuvarande strafflag stiftades omfattade man fortfarande
den absoluta sexualmoralens krav. Sexualliv var nigot sidant som
bara horde dktenskapet till. I Strafflagen intogs ocksi sirskilda kapi-
tel (till en del fortfarande i kraft) som innehdll bestimmelser som av-
sag att uttryckligen skydda dktenskapet som institution (brott mot
dktenskapet, dvs. dktenskapssvek och dktenskapsbrott).

Som en foljd av upplysningen hade emellertid individens person-
liga frihet utvecklats till ett viktigt skyddsobjekt. Straffbudet om
valdtikt ingick ocksd ursprungligen i det kapitel som inneholl be-
stimmelser om brott mot annans frihet. De sexualbrott som inte en-
ligt sina gérningsbeskrivningar forutsatte vald placerades i ett eget
kapitel. Dessa brott ansags rikta sig mot de moralregler som var for-
hirskande i samhillet. Som exempel kan nimnas blodskam, otukt
med minderérig, koppleri, homosexualitet och tidelag.

Denna systematiska 18sning kan anses vara analytiskt riktig ocksa
da vi granskar den med std av den kunskap vi har idag. Man anser
Jju ocks& numera att det som #r utmirkande for en valdtikt som gir-
ning, ér att den syftar till att underkuva och fornedra offret och att
den inte alls eller bara i ringa grad syftar till att vicka/tillfredsstilla
sexuell villust hos girningsmannen.

De sexualbrott som krinker sadana moralregler som giller i sam-
héllet dr ater till sin natur helt annorlunda. Dessa #r rena statutbrott

llRagnar Hemmer, a.a., s. 11—12. Ruotzin Waldacunnan Laki 1734 (Porvoo 1984), s.
117—118.

2p 0. Triiskman, Om “menniskior som af sathan och sin onda bigiirelse later forfora sigh”,
Historisk Tidskrift for Finland 1990, s. 248 —263.

126



som erhaller sitt innehall av yttre varderingar, alltsa virderingar som
inte primért ir girningspersonens eller offrets egna. Parterna kan i
sjalva verket anse att normen som sadan ar helt felaktig pa grund av
att den krinker individens sjilvbestimmanderatt.

I Strafflagens 20. kapitel intogs ocksd 1889 de aldersgrianser som
uppstilldes som skyddsgrénser for barn och unga. Dessa var 12, 15
och 17 4r och genom dem kriminaliserades samlag och sexuell otukt
med minderariga. I den tidigare gillande lagen (1734 érs lag) fanns
det inte nigra sadana skyddsgrinser. Samlag med en flicka under 12
ar jamstilldes dock i lagen med valdtikt.

Ocksa om den reglering som giller sexuellt beteende under &r-
hundradenas lopp har blivit mildare har de bestimmelser som giller
barn och unga dkat. Genom dessa bestimmelser har man strivat till
att skydda ungdomen. Otaliga aldersgrinser, som ir frimmande for
verkligheten, leder emellertid latt till overreglering. Tidigare jim-
stilldes unga mycket snart med fullvuxna och sdrskilda bestimmelser
om deras sexuella beteende ansags dirfor vara onddiga.

Den absoluta sexualmoralens sammanbrott

Den dverreglering som drabbat barn och unga nadde emellertid sin
kulmen forst di sexualbrottslagstiftningen reviderades &r 1972. Som

en absolut skyddsgriins infordes 14 ars élder. Som &vriga skydds-

grinser faststilldes for hetero- och homosexuella forhallanden 16, 18
och 21 ar. Girningspersonerna grupperades genom aldersgrinser
som faststilldes till 15, 16 och 18 ar.

Det fanns inte dd — och det finns inte heller nu — nagot verkligt
behov for en si noggrann och specifik pa aldersgranser baserad nor-
mering. Det 4r ju ocksd dumt och orealistiskt att tinka sig att mén-
niskorna forutsitts att med bara nagra fi ars mellanrum omorientera
sig i sitt sexuella handlande. Skyddsgranserna uppkom ndrmast som
ett sadant tillfilligt resultat, som kan bli foljden av slumpmassiga
turer i lagberedningen och i riksdagsbehandlingen av lagforslag.

1972 ar reform var i alla fall betydelsefull. Som en foljd av 1960-
talets radikalism kunde den absoluta sexualmoralen nu brytas pa lag-

13 7aakko Forsman, De sirskilda brotten. Andra afdelningen. Tredje upplagan, Helsingfors
1917, s. 59—62.
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stiftningsnivan. Den ledande principen blev ett beaktande av indivi-
dens sexuella rittigheter. I full Gverensstimmelse med detta genom-
férdes en liberalisering av abortlagstiftningen, vartill tvangskastre-
ring och tvangssterilisering avskaffades. Strafflagens bestimmelser
om sexualbrott koncentrerades till ett enda kapitel. Huvudinnehallet i
detta blev bestimmelser som syftade till att skydda de fullvuxnas
individuella sjilvbestimmanderitt samt mindeririga. Homosexuella
handlingar mellan fullvuxna liksom 4ven tidelag dekriminaliserades.

De enda resterande bestimmelser som avser att skydda de sedlig-
hetsuppfattningar som rader i samhillet, var de som gillde blodskam
(kriminaliseringen begrinsades dock till att omfatta bara handlingar
som riktar sig mot efterkommande eller mot syskon), koppleri, exhi-
bitionism och offentlig uppmaning till homosexualitet, ¢

Den sexuella pluralismens framtid

Den utveckling av sexuallagstiftningen som beskrivits ovan for Fin-
lands del féljer det visterlindska samhillets fordndringar: slikten,
iktenskapet och familjen skyddas inte lingre som sidana genom
strafflagstiftningen och individens frihet begrinsas inte heller for
andra dn sddana individers vidkommande som uttryckligen ér skydds-
objekt, t.ex. barn. Sexualiteten har forpassats fran den offentligritts-
liga straffrittens krets till kretsen for méannniskornas privatliv.

En betoning av individens rittigheter kommer ocksa till uttryck
déri att ett sexuellt sjalvforverkligande nu kan formuleras som ett av
de rittsgoda som hor till de minskliga rittigheterna. Detta giller
t.ex. f6r de homosexuella. Fran att ha varit brottslingar har de homo-
sexuella forst, som en foljd av dekriminaliseringar, blivit straffriitts-
ligt neutrala. Efter detta har de blivit en grupp som forsvarar sina
sexuella rittigheter genom att efterstriva skydd mot diskriminering,

Utvecklingen kommer ocksi till synes i den inskréinkning som skett
ifrdga om straffbar blodskam. I 1734 ars lag fanns det innu bestim-
melser som forbjod sexuellt umginge mellan anforvanter som stod
flera led fran varandra. Senare begrinsades bestimmelserna till att
bara omfatta sexuellt umgénge inom kirnfamiljen. I detta nu diskute-
ras mdjligheten att ocksi dekriminalisera incest mellan fullvuxna

14 Klaus Helminen, Rikoslain 20 luku uudistettu. Poliisimies 1971, s. 124—136.
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syskon. Detta motiveras med att minniskorna skall ha rdtt att for-
verkliga sin sexualitet pa frivillig grund efter eget forgottfinnande
och utan inblandning av offentlig lagstiftning.

Det ér emellertid — som ovan framgétt — ett ritt nytt fenomen att
uppfatta sexualiteten som ett individuellt réttsgott. Tidigare har
sexuallagstiftningen i allméinhet forknippats med de rittsgoda som
bor skyddas av samfundsskil.

Utvecklingen star emellertid i full samstimmighet med de indivi-
duella manniskorittigheterna. En likadan utveckling sker ocksé t.ex.
ifriga om barnens rittigheter. Tidigare var barnen bara egendom
som tillhorde slikten och familjen. For samfundets vidkommande
hade de betydelse bara som arbetskraft och som en ny generation.
Numera stravar man till att skydda barn och barndomen som ett
rittsgott med sitt eget sjélvvirde.

En betoning av sexualiteten som ett skyddsvart rittsgott ir emel-
lertid fortfarande nagot som #r beroende av sambhillets struktur och
virdesystem. En sidan pluralism som den som nu &r forhérskande
med dess betoning av individens rittigheter, d4r mojlig i ett tekniskt
och ekonomiskt vilutvecklat, urbaniserat och Oppet samhille. T ett
slutet och monistiskt samhille ir liget ofta ett annat. Kina kan
ndmnas som ett exempel, Dir anses i detta nu en begrdnsning av
befolkningens tillvixt vara viktigare dn forverkligandet av individens
sexuella lustar.

Det ir inte heller sikert att den liberalistiska pluralismen kommer
att fortvara for evigt. Den 6kade kunskapen om sexualiteten bidrar
onekligen ocksa i framtiden till en forstielse for pluralismen. Ideolo-
gier och religioner som har mindre dragningskraft till kénslan kan
emellertid forutsitta andra 16sningar. Ocksé 1 detta nu finns det reli-
giésa grupper som i sin krets iakttar en annan, och dérvid ofta en
striingare, sexualmoral &n den som strafflagstiftningen erbjuder.

I sista hand handlar det om makt, dvs. om vilken grupp det 4r som
dikterar de normer som skall gilla i samhéllet.”

* Artikeln har dversatts fran finskan av P.O. Triiskman,
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