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STRAFFRATTSLIGA REAKTIONER FOR PSYKISKT
STORDA LAGOVERTRADARE - ETT KORREFERAT

AV RAIMO LAHTI

1. Referenten, landsdommer Holger Kallehauge har i sina inligg pa ett fortjanst-
fullt sitt redogjort f6r dansk, norsk och svensk lagstiftning och praxis i anslutning
till temat. | slutet av det skriftliga anférandet framgar Kallehauges personliga upp-
fattning om tillimpningen av de danska stadgandena: enligt honom har den danska
strafflagens (SL) 69 § uppenbarligen lyckats, nér den »seetter ingen greenser for,
hvad domstolene kan tage af specialpraeventive hensyn«, om dn domstolarna inte i
tillréicklig m&n anvander sig av detta goda instrument (se NTfK 1989 s. 31).

[ mitt korreferat tar jag forst upp fragan om temats begrénsning. Darefter gran-
skar jag temat i belysning av kriminalpolitikens utveckling och dess nuvarande ideo-
logi; s framfér jag vissa kritiska aspekter mot Kallehauges citerade standpunkt.
Jag redogér ocksa till nodiga delar for sirdragen i finsk lagstiftning och praxis.

2. Jag finner det problematiskt att tgdrderna mot otillrikneliga avses bli limna-
de utanfor temat. For det forsta dr »mellangruppen« av psykiskt storda lagéver-
tridare beroende av hur gruppen otillrikneliga bestdms. Det skulle vara spinnande
att systematiskt jamfora de olika nordiska linderna ocksa i detta avseende: hur
sn#vt eller vitt avgrinsas otillrikneligheten i de olika linderna och vilka utvecklings-
linjer kan eventuellt iakttagas? Den danska SL:s 16 § och 33:2 i den svenska brotts-
balken (BrB) likstéller med sinnessjukdom annat ddrmed jamférbart tillstind. Den
finska hogsta domstolen har igen i ett farskt utslag (HD 1987:130) ansett att den ata-
lade med forféljelsemani (d.v.s. paranoia, som réknas till sinnessjukdomar) inte
var otillrdknelig om ock nedsatt tillriknelig (se den finska SL:s 3:4; jfr. 3:3). Utsla-
get grundades pa psykologisk-normativa kriterier, enligt vilka den atalade hade in-
sett sin garnings (dodandets) verkliga innehall och dess riittsstridighet samt hans
férmaga att kontrollera sitt handlande var nog nedsatt men inte s& mycket att han
bor anses otillriknelig. Redan dessa korta iakttagelser tyder pa existens av betydan-
de olikheter. — For det andra #r det skil att fista uppmérksamhet pa Iosningen i BrB:s
33 kapitel, vari man formellt 6vergett otillriiknelighetsbegreppet (se Kallehauge,
NTfK 1989 s. 19-20). P4 detta passar temabegransningen sérskilt illa.

Ytterligare ma om temat papekas att det har - i synnerhet betriffande bedémnin-
gen av en persons farlighet - ett nira samband med fragan om psykiatrisk tvangs-
vard. Sistnamnda #mne synes nu vara i Norden &nnu mera aktuellt 4n reaktioner
for psykiskt storda lagovertrddare.

3. Den stillning som psykiskt avvikande lagévertridare intar i det straffrattsliga
pafsljdssystemet har sedan gammalt utgjort foremal for ett centralt kriminalpoli-
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tiskt intresse, De av den s.k. sociologiska straffriittsskolan betonade individualpre-
ventiva tankegdngarna fick i bérjan av 1900-talet allt starkare fotfiste bl.a. i lag-
stiftningen av de nordiska linderna. Typiska uttrycksformer fér denna utveckling
var de for savil psykiskt abnorma lagavertridare som farliga aterfallsforbrytare
avsedda tidsobestimda pafsljdsformerna, som pa 1920- och 1930-talen togs ibruk i
de olika nordiska landerna (se ndrmare t.ex. Lahtii JFT 1979, 5. 651 {f.).

Finland avvek emellertid redan da fran den nordiska linjen i och med att farliga
»undermaliga« lagévertridare (som var varaktigt i avsaknad av forstandets fulla
bruk) inte speciellt omfattades av den nya sékerhetsitgirden som infordes ar 1931
med hénsyn till farliga aterf: allsférbrytare. Regeringen hade visserligen foreslagit att
en ny tidsobestimd paféljdsform med méjlighet till tvangsvard skulle dven tas
ibruk betriffande dylika psykiskt abnorma lagévertridare, och samma stdndpunkt
hade intagits t.ex. av den mest kénda finska foretridaren for den sociologiska straff-
rdttsskolan, Allan Serlachius.

Skillnaderna mellan Finland och de tvriga nordiska linderna i detta hinseende
accentuerades i det skedet - ndrmast pa 1950-talet — nir man i stor skala bérjade an-
vinda fér abnorma lagévertriadare avsedda nya reaktioner. Da - i behandlingsideo-
logins guldalder - ansags en allt storre del av lagévertradarna avvika fran normala
personer, varvid paféljderna for dem skulle differentieras enligt lagdvertridarens
personlighet och hans individuella resocialiseringsméjligheter eller farlighet,

I finsk lagstiftning gjordes visserligen pa 1950-talet en modifiering i riktning mot
sagda nordiska linje. Den gillde dndringen i lagstiftningen om farliga aterfallsfor-
brytare pa sa sitt att de démda aterfallsférbrytare, som ansetts vara i avsaknad av
fullt férstand (d.v.s. nedsatt tillrdkneliga), under nagot lindrigare forutsdttningar
dn andra recidivister kunde férordnas till tvingsinrdttning. - Till faktorer som kan
férklara den avvikande situationen i Finland torde riknas dels ideologiska grunder
(vidhallandet av den klassiska straffrattsskolans tankesétt), dels sma resurser (den
nya sdkerhetsatgirden hade krivt vardplatser, samtidigt som det radde psykiater-
brist). (Se Inkeri Anttila i Publikationer av Rattspolitiska forskningsinstitutet, N:o
9, 1975,5. 7 1.).

Fran och med 1960-talet bérjade man allt mera kritisera behandlingsideologin sa-
vél i den nordiska som i den internationella diskussionen. Atgirder som vidtas obe-
roende av en persons vilja, oavsett om det r fréga om straffrittens eller hiilso- och
socialvardens omrade, bérjade bedémas enhetligt i synnerhet med hénvisning till
(behandlingsobjektets) krav pa rdttsskydd. Beteckningen pa varden eller omsorgen
fick inte fordunkla pafsljdens faktiska strdnghet, och behovet av rittsskyddsmedel
skulle provas utgéende fran sanktionens faktiska innehall. Lagévertrddarna skulle
sa langt som méjligt anses som normala. Tvéng och service skulle klart hallas { sr.
Rubrikerna p4 vissa debattbécker fran den tiden talar for sig sjédlva: »Varning for
vard«, »Behandling som straff. (Se ndrmare t.ex. Anttila, NTIK 1967, s. 239 ff,
och Lahti, JET 1979 s 656 ff.).
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Den beskrivna kritiken ledde till att man i de olika nordiska linderna minskade pa
bruket av de obestamda paféljderna: genom att upphéva vissa pafoljdsformer, be-
grinsa deras tillimpningsomrade eller &tminstone minska deras faktiska anvénd-
ning. I lagstiftningen om psykiskt abnorma lagdvertridare synes 4nda férdndrin-
garna ha varit mindre @n vad man kunnat vénta sig pa basen av diskussionen. Detta
framgar #ven ur Kallehauges referat. Referatet visar visserligen att lagstiftningen i
Danmark indrades under 1973 och 1975, men rittsideologiskt forefaller &ndringen
att ha varit en halvmesyr.

Dé man jamfor de av Kallehauge framférda danska siffrorna med vissa andra
uppgifter (se sirskilt Jens Lund i NTfK 1987 s. 46 ff. med hénvisningar), vicks hos
lisaren fragan om hur man skall beddma utvecklingen efter lagindringarna aren
1973 och 1975. Situationen under de forsta aren har av Steen Borberg betecknats
som overensstaimmande med normalitetsprincipen (normaliseringstendensen): »ret-
ten til straf, retten til at kende tiden for frihedsberavelse og endelig retten til ikke at
patvinges psykiatrisk behandling« (Ugeskrift for Leeger 1983 s. 1239). Jens Lunds
uppgifter som baserar sig pd en lingre uppfoljning gir d4nda i en annan riktning.

4. Det ovan citerade uttalandet av Steen Borberg f6r normalitetsprincipen foror-
dar en reglering, enligt vilken (icke-sinnessjuka) psykiskt storda lagdvertradare lik-
stilles med normala forbrytare vad sanktionssystemet for dem betréffar. Uttalan-
det 8verensstammer med den ovan redogjorda kritiken mot behandlingsideologin.
Diirtill kan uttalandet understodas bl.a. med féljande argument: Straffritten och
psykiatrin har olika funktioner vid behandlingen av personer, och pa motsvarande
sdtt avviker straffréttsjuristens och psykiaterns roller fran varandra; det &r efter-
striavansvirt att dessa funktioner och roller i méjligast hog grad halls atskilda.
Straffritten kontrollerar genom tvangsmakt och psykiatrin vardar - 1at vara att des-
sa funktioner inte helt kan sirskiljas fran varandra, vilket framgér bl.a. av sjdlva
existensen av ritts- och kriminalpsykiatri. (Se ocksa t.ex. Georg Hayer i Internatio-
nal Journal of Law and Psychiatry 1988 s. 317 ff.).

Den anforda normalitetsprincipen forefaller vara en central bakgrundsidé for det
svenska betinkandet »Psykiatrin, tvanget och réttssikerheten« (SOU 1984:64). 1
betéinkandet uppstiller man ju bl.a. som mal vid utvecklandet av behandlingsfor-
mer for psykiskt storda lagévertridare, att normala utmétningsprinciper for straff-
rittsliga pafoljder sa langt som mojligt skall tillimpas. Avsikten ir ocksé att allt
tydligare skilja mellan vard och samhillsskydd, varvid det forra ankommer pa me-
dicinala och det senare pa judiciella myndigheter.

Enligt den finska straffrittskommittén (Kommittébeténkande 1976:72) hor bru-
ket av pafoljder med syfte att klandra uteslutande till straffrittssystemet. Med hjélp
av bestimmelserna for otillrikneligheten avgérs nédr klandret dr omotiverat. »I
synnerhet sédana utpriiglat bestraffningsméssiga eller stranga pafoljder som kinn-
bart ingriper i vederbdrandes liv och réttigheter och som bestdms med anledning av
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brott, borde savitt majligt forliggas till straffsystemet.« Hér kan man ocksa urskil-
ja normalitetsprincipen.

Denna princip skall innebira bl.a. att man vid verkstéllighet av straffrittsliga pa-
féljder kan s normalt som méjligt utnyttja psykiatriska tjéinster pa frivillighetens
vig. Atalade som domts f6r brott och démda personer som avtjinar eller har av-
tjdnat sitt straff borde ha samma tillgang till psykiatriska tjanster (behandling
m.m.) som de som star utanfér straffrittssystemet.

Atminstone ur finlandsk synvinkel méste dock medges att sddana tjdnster inte i
tillrdcklig utstrickning star till forfogande. Inte heller 4r bestéimmelserna om straf-
fets verkstéllighet tillrickligt flexibla. Verkstilligheten bor littare 4n nu kunna ay-
brytas, #ndras eller uppskjutas om lagévertridaren 6nskar och #r i behov av vard
utanfor straffanstalten. Straffverkstilligheten borde da i snnu hogre grad #n nu
kunna anses att fortlopa under behandlingstiden. (Om den nuvarande situationen se
t.ex. Lauri Pyykonen i verket Oikeuspsykiatrian péivit 1987, s. 74 ff.; jfr. F om
verkstéllighet af straff 2:1b).

5. Nar man vid beredningen av totalreformen av den finska strafflagen planerar
att sinkningen av det straff, som en lagévertridare med nedsatt tillrdknelighet
doms till, skulle vara beroende av provning (och inte obligatorisk som idag), ma fol-
jande synpunkter framhivas. Man bér vara medveten om att brister i gdrningsper-
sonens psykiska handlingsférmiga minskar handlingens klandervirdhet. Denna
faktor bor salunda fortfarande inverka lindrande péa straffrittsliga reaktioner.
Samma omsténdighet borde sdven i enlighet med humanitetsprincipen minska pa pa-
foljdshelhetens stranghet. - A andra sidan &r det savil inom straffritten som inom
psykiatrin skl att vara mycket férbehallsam mot sidana utmétningsprinciper for
réttsliga sanktioner, vars iakttagande kriver en védrdering av en persons farlighet (se
i detta hanseende t.ex. Dag Ellingsen, Kan vi stole pa rettspsykiatrien? 1987).
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