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Det gronlandske retsvaesen er, nir det galder foranstaltninger overfor visse
psykisk abnorme lovovertreedere med alvorlig kriminalitet henvist til i vid
udstrekning at benytte danske behandlingsinstitutioner.

Da man i Grenland og Danmark opererer med hver sin kriminallov, vil de
gronlandske lovovertradere pddemmes foranstaltninger, som afviger fra den
danske lovgivning, Dette kan give anledning til uklarheder, specielt med hensyn
til tolkning af domme gzldende for den gruppe, som overfares til behandling
eller anbringelse 1 Danmark.

Vi vil hermed forsege at redegere for, hvorledes den grenlandske kriminallov
anvendes overfor psykisk abnorme lovovertredere i praksis, herunder praemis-
ser for anbringelse eller behandling i Danmark henholdsvis i Grgnland, idet
der ikke tidligere har foreligget en sddan oversigt. Udgangspunktet er de
erfaringer, som arbejdet med denne patientgruppe har givet grundlag for.

Praksis belyses dels ved en gennemgang af de relevante bestemmelser 1 den
grgnlandske kriminallov, dels ved en beskrivelse af, hvorledes loven er anvendt
overfor grenlandske psykisk abnorme lovovertredere 1 5-ars perioden 1978-83.

Den grenlandske kriminallov opererer ikke med begrebet straf og altsd heller
ikke strafegnethed- eller straffrihed. Den taler udelukkende om forbrydelser og
foranstaltninger herimod, og den siger udtrykkelig i § 84, at der skal
tilvejebringes sddanne oplysninger om sigtedes personlige forhold, som méi
antages at vare af betydning for afgerelsen af, hvilken foranstaltning der skal
anvendes overfor ham,

De §§ som abner mulighed for overfersel til Danmark af psykisk abnorme
lovovertredere er

§ 113 som iser omhandler egentlig sindssyge.

§ 102 som vedrerer psykisk abnorme personer som ikke er dbenbart sindssyge,
men primert truer retssikkerheden.

§ 104 som giver mulighed for at @ndre en allerede pddemt foranstaltning i
Grenland til en mere omfattende foranstaltning, eventuelt i Danmark.
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Kriminallovens § 113 handler om s®rlige foranstaltninger overfor psykisk
abnorme lovovertradere: Sifremt gerningsmanden er i en tilstand af psykisk
abnormitet kan retten, sifremt det findes formdlstjenligt for at forebygge
yderligere lovovertredelser, bestemme at han skal anbringes pd hospital eller
anden institution om fornedent i Danmark. I tilfelde, hvor mindre indgribende
foranstaltninger findes tilstrekkelig kan der idemmes sddan foranstaltning,
herunder forsorg efter reglerne i § 94-98. For foranstaltningens varighed settes
ingen lengste tid.

Bestemmelsen 1 denne § tager forst og fremmest sigte pd de egentlige
sindssygdomme, men kan anvendes overfor alle former for psykisk abnormitet,
hvor hospitalsanbringelse skennes mest hensigtsmassig. Den kan medfore dom
til anbringelse i Sikringsanstalten i Nykebing Sj. eller anbringelse pd Amtsho-
spitalet i Vordingborg, som ifolge aftale med Ministeriet for Grenland er
forpligtet til at modtage psykiatriske patienter fra Grenland. Eller den kan
medfere mindre indgribende foranstaltninger som psykiatrisk behandling,
ambulant eller under indleggelse i Grenland, eller pd psykiatrisk hospital i
Danmark, séledes at overlegen kan treffe beslutning om udskrivelse til fortsat
ambulant behandling. Dom til psykiatrisk behandling kan kaedes sammen med
dom til kriminalforsorg, herunder krav om at pagaldende tager ophold efter
kriminalforsorgens bestemmelse, Foranstaltninger kan ogs& udelukkende bestd i
et pileg om ambulant psykiatrisk behandling, eventuelt i forbindelse med dom
til forsorg.

§ 113 giver ligeledes mulighed for anbringelse i s®rlige institutioner,
eksempelvis for psykisk udviklingshemmede. Den eneste betingelse, der skal
veere opfyldt, er at anbringelsen skal vere formélstjenlig til forebyggelse af
yderligere lovovertredelser hos den psykisk abnorme lovovertreder, 1 praksis
vil disse indgribende foranstaltninger dog kun finde anvendelse ved alvorlig
kriminalitet.

For de svaereste tilfelde af psykisk abnormitet vil der kunne blive tale om et
forleb af foranstaltninger fra den mest indgribende: anbringelse pd Sikringsan-
stalten, efterfulgt af anbringelse pd psykiatrisk hospital, senere psykiatrisk
behandling under indleggelse eller ambulant med pdleg om at lade sig
genindlegge efter den behandlende lages sken. Ferst nér tilstanden efter disse
aftrappende foranstaltninger er sd god at risikoen for ny kriminalitet ma anses
for ubetydelig kan foranstaltningen endeligt ophzves. For hver lempelse af
foranstaltningen, som skal foreleegges retten i hvert tilfelde, indhentes s@dvan-
ligvis bade en udtalelse fra den behandlende overlege og fra kriminalforsorgen,
som ofte vil g mere aktivt ind i behandlingen i takt med, at den legelige andel
mindskes. For lovovertredere demt efter den grenlandske kriminallov til
anbringelse pd psykiatrisk hospital 1 Danmark er der ikke udarbejdet srlige
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retningslinier, men de regler, som findes i Rigsadvokatens cirkulere om
foranstaltninger overfor dansk demte sindssyge kriminelle, anvendes i praksis
(A og B-forvaring). Det er derfor af afgerende betydning for administrationen af
den demtes ophold, at det klart fremgér af domsformuleringen, hvilken form for
foranstaltning der er besluttet. (Anbringelsesdom svarende til A-forvaring eller
behandlingsdom svarende til B-forvaring).

Andre bestemmelser af betydning for psykisk abnorme lovovertrederes
overfarsel til Danmark findes 1 § 102, stk. 3: Safremt en person, der ifalge § 102,
stk. 2 kan demmes til anbringelse i anstalt pd ubestemt tid, anses for uegnet til
anbringelse i Grenland pd grund af psykisk abnormitet eller giver en sadan
anbringelse ikke tilstrazkkelig sikkerhed, kan han demmes til anbringelse pd
ubestemt tid i en psykiatrisk ledet anstalt under kriminalforsorgen i Danmark —
i praksis anstalten ved Herstedvester.

Denne bestemmelse kan kun bringes i anvendelse overfor meget alvorlig
kriminalitet — drab, roveri, voldtegt eller anden sadelighedsforbrydelse,
frihedsberevelse, trusler af s®rlig alvorlig karakter, brandstiftelse m.v. eller
forseg derpa, og det ma efter karakteren af de begiede forhold og oplysningerne
om sigtede, navnlig om tidligere kriminalitet, anses at han frembyder nerlig-
gende fare for andres liv, legeme, helbred eller frihed og anbringelse pa ubestemt
tid findes pakraevet for at forebygge denne fare.

Hvis man skal beskrive forskellen pd bestemmelserne i § 113 og § 102,
handler § 102 om tilfelde, hvor is@r selve kriminaliteten — bide den nuvaerende
og tidligere begiede kriminalitet — tyder pd at den pégzldende er til fare for
andre, om end ikke umiddelbart sindssyg. For § 113’s vedkommende drejer det
sig mere om at sygeligt motiveret forbrydelse og klart pavist psykisk sygdom
prager gerningsmanden.

Ifolge § 104 er det muligt at @ndre en dom som primart sigter pd
foranstaltning i Grenland til en mere omfattende foranstaltning i Danmark:

»Findes det (under anbringelse i anstalt i Grenland) hensigtsmassigt pa grund
af den demtes alder, helbredstilstand eller andre s@rlige omstendigheder, kan
retten bestemme at han skal overflyttes til hospital eller egnet hjem eller
institution til szrlig pleje eller forsorg, om fornedent i Danmark. Sidan
overforelse kan i almindelighed efter denne § ikke ske uden den demtes
samtykke.

Stk. 2: Hvis den demte pa grund af psykisk abnormitet viser sig uegnet til
ophold i anstalt og overforelse efter stk. [ ikke findes anvendelig kan retten
bestemme, at han skal overfares til hospital om fornedent i Danmark, eller til
en psykiatrisk ledet anstalt under kriminalforsorgen i Danmark (Herstedvester).

Retten kan ligeledes treffe bestemmelse om en sddan overfarelse, hvis den
demte er anbragt i anstalt pd ubestemt tid og anstaltanbringelse i Grenland
viser sig ikke at give den fornedne sikkerhed«.
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Bestemmelserne 1 § 104 stk. 2 sidste afsnit, kan anskues fra to synsvinkler. P4
den ene side indebearer de, at alle, som har dom til anstalt pd ubestemt tid, kan
risikere doms®ndring til Herstedvester »nér anbringelsen ikke giver tilstrekke-
lig sikkerhed«. Vi er her i et omridde med gradvise overgange mellem
disciplinzre vanskeligheder og egentlige retssikkerhedsmassige problemer. Men
pa den anden side giver denne bestemmelse ogsd mulighed for i tvivistilfelde at
forsege at gennemfore et anstaltsophold i Grenland, netop fordi muligheden for
senere domsandring er til stede.

Mindre indgribende behandlingsmessige foranstaltninger som kan fuldbyrdes
i Grgnland findes i § 97:

Det kan palegges den demte efter bestemmelse af kriminalforsorgen at:

1) Underkaste sig afvenningsbehandling for misbrug af alkohol, narkotika
eller lignende, om fornedent pid hospital eller i serlig institution i
Grenland.

2) Underkaste sig revalideringsforanstaltninger eller legelig behandling om
forngdent pd hospital i Grenland.

Hvem skal mentalobserveres ?

Ifelge lov om rettens pleje kap. 5, § 18 F skal den sigtede underkastes
mentalobservation, nir dette findes at vere af betydning for sagens afgarelse, og
den med underspgelsen forbundne ulempe eller bekostning ikke stir i
misforhold til sagens betydning.

Undersegelsen kan foretages ambulant eller under indleggelse pd Dronning
Ingrids Hospitals psykiatriske afdeling, eller pd dansk psykiatrisk hospital om
forngdent pa Sikringsanstalten i Nykebing Sj.

En ambulant undersegelse kan foretages frivilligt uden retskendelse, men
sdfremt sigtede er tilbageholdt, eller sifremt underspgelsen medforer indleggelse
i psykiatrisk hospital kan denne kun finde sted efter kredsdommerens
beslutning. I praksis vil der altid foreligge en retskendelse om mental-
observation.

Det er ikke sdledes, at en bestemt forbrydelse under alle omstendigheder
medfarer beslutning om mentalobservation. Der foretages et konkret sken i
hvert enkelt tilfelde om mentalobservation findes pakrevet. Men der vil
sedvanligvis kun ved forbrydelser af en vis grovhed og alvor opstd spergsmal
om mentalobservation,

Mentalobservation ber foretages, nir der under sagsbehandlingen direkte
opstir formodning om, at den sigtede er sindssyg, dndssvag eller i ovrigt i en
tilstand af svierere psykisk abnormitet.

Ogsd sagens karakter, herunder om motiv mangler eller virker &benbart
sygeligt eller uindfwleligt kan i sig selv indicere mentalobservation.
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Til indkredsning af sigtede, som ber mentalobserveres foretages sedvanligvis
folgende:

1) Den stedlige distriktslege anmodes af anklagemyndigheden om en
vejledende crklering som ber indeholde oplysninger om sigtede lider af
en sygdom som krever umiddelbar behandling, feks. indleggelse i
psykiatrisk hospital, eller eventuelt pad det lokale sygehus. Om tilbage-
holdelse i arresten kan anses for forsvarlig eller om der f, eks. er fare for
selvmord.

Om der i gvrigt i den sigtedes tilstand eller ud fra oplysninger om
tidligere syedomme er omstendigheder der taler for at der bar foretages
mentalobservation eller andre leegelige undersegelser.

2) Der indhentes oplysninger fra kriminalforsorgen om sigtedes personlige
forhold, en kortlegning af hans levnedsleb forst og fremmest ud fra
sociale aspekter.

3) P4 grundlag af |) og 2) samt sagens akter kan politimesteren i samrid
med en af overliegerne pd Dronning Ingrids Hospitals psykiatriske afde-
ling indstille til kredsretten at der foretages en mentalobservation. Sam-
tidig indstilles, hvorvidt observationen bar foregé ambulant medens sig-
tede er tilbageholdt i arrest eller anstalt, eller under indlzggelse i Dron-
ning Ingrids Hospitals dbne psykiatriske afdeling eller pa en lukket afde-
ling pa psykiatrisk hospital i Danmark, eventuelt pa Sikringsanstalten.

4) For nedlaggelse af pistand om mentalobservation i Danmark skal
Rigsadvokatens godkendelse foreligge.

Anbringelse i Sikringsanstalt cller psykiatrisk hospital forudsetter at der
foreligger en mentalobservationserklzering og en supplerende udtalelse fra
Retslegerddet. Det samme galder anbringelse i Herstedvester pd grund af
psykisk abnormitet. Loven har dog dbnet mulighed for at alene sikkerhedsmeas-
sige grunde kan motivere anbringelse i Herstedvester, nir forudstningerne for
tidsubestemt foranstaltning er til stede og anbringelse i anstalt i Grenland ikke
giver tilstrekkelig sikkerhed (§ 102). Som tidligere nvnt kan ogsd en senere
overflytning fra anstalt i Grenland til Herstedvester finde sted af sikkerheds-
meassige grunde. Vi vil undersoge i hvilket omfang disse muligheder har veret
anvendt i undersogelsesperioden.

Mindre indgribende foranstaltninger over for psykisk abnorme lovovertre-
dere, som ambulant psykiatrisk behandling, eventuelt med mulighed for
indleggelse pad hospital i Grenland kan ligeledes kun idemmes p& grundlag af
en legeerklering, sedvanligvis af en speciallzege, men efter den hidtidige praksis
forelegges kun de sager for Retslegerddet, hvor anklagemyndigheden overvejer
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at nedlmgge pastand om anbringelse pd hospital eller anden institution i
Danmark.

I et efterfolgende arbejde vil vi foretage en analyse af 5 drs mentalobservatio-

ner, de pafplgende domme og ®ndringer i den retslige status 12 — 5% efter

observationen.
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