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MED EN BELASTET OPVAKSTBAGGRUND

En dansk forlebsundersogelse fra 1948 til 1979 (I)

Af Tavs FoLmer ANpERSEN og FLEMMING BaLvic

Ud fra en socialhistorisk betragtning er det interessant at folge den genera-
tion, som kom til verden under og lige efter 2. verdenskrig. Mens de tradte
deres barnesko, var der flere heste end biler, men efterhinden som de
voksede til, gennemgik samfundet omkring dem meget dybtgiende for-
andringer, hvis sociale og menneskelige konsekvenser vi endnu ikke kender
til bunds.

Danske born fra denne generation indgik i Vagn Christensen’s under-
sogelse fra midten af 50'erne, som omhandlede sammenhxngen mellem
opveekstvilkdr og sygelighed (1). Resultaterne bestyrkede en forstielse af
den udpreegede betydning, som bernenes materielle opvakstbetingelser har
for sundheden.

Et tidr senerc fremkom Gustav Jonssons underssgelse om kriminaliteten
i den svenske ungdom fra selv samme generation (2). Jonssons undersogelse
dokumenterede opveekstbetingelsernes ligeledes afgorende betydning for
senere forekomst af kriminalitetsproblemer i ungdomsirene.

Ved en sammenligning al de to underssgelser finder man en sliende
overcnsstemmelse mellem de opvakstvilkdr, som ifelge den danske under-
segelse giver anledning til sygelighed, og de vilkir, som efter den svenske
underspgelse giver ophav til kriminalitetsproblemer. Selv om de to under-
segelser pd grund af metodologiske og nationale forskelle ikke er strikt
sammenlignelige, tegner der sig dog et fzlles billede af belastende opvackst-
vilkdr, hvor klassetilhersforhold, boligforhold, familieforhold osv. synes
at veere befordrende for senere udvikling af sivel sundheds- som krimina-
litetsproblemer.

Problemstilling

Et centralt socialhistorisk spergsmél er i denne sammenhzng, hvorvidt
sddanne materielt belastende opveaekstvilkir blev begyndelsen til et livsloh
praeget af sygdom, kriminalitet og sociale problemer. Formiede udbygnin-
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gen af »vellerdsstaten« i denne periode at lesne bindet mellem de mate-
riclle opvakstbetingelser og den senere forekomst af sociale og helbreds-
messige problemer i denne »velfzrdsgeneration«?

Den generation, der er tale om, voksede op i en historisk epoke, som del-
vist var preeget af kraftig ekonomisk vakst og en uhert udvikling i stats-
apparatet, Det var endvidere karakteristisk for perioden, at en social udlig-
ning blev tilstreebt gennem uddannelsespolitik, socialpolitik og sundheds-
politik, skonomisk politik osv.

Ved en samlet betragtning gav udviklingen 1 60’erne sig ikke udslag i en
reduktion af de sociale problemers omfang. Tveartimod skete der en meget
betydelig stigning i antallet af registrerede straffelovsovertreedelser, selv-
mord, dedsfald som felge af alkoholisme og narkotikamisbrug, ligesom
antallet af psykiatriske patienter og invalidepensionister foregedes kraftig.
Den samfundsmeassige fordeling af sddanne problemer har vearet belyst
gennem tversnitsundersogelser. Eksempelvis har levevilkdrsundersegelserne
klart demonstreret, hvorledes sociale og sundhedsmassige problemer op-
hobes i bestemte belastede samfundsgrupper (3).

Med hensyn til kriminaliteten har det imidlertid veeret haevdet, at den
totale stigning i antallet af registrerede lovovertredelser blev ledsaget af
en vis »social normalisering«. Heri ligger en formodning om, at kriminali-
teten fra tidligere at have veeret et udpreeget underklassefznomen, i lobet
af 60’erne skulle have udviklet sig til et feenomen med ringe eller slet ingen
Ilassemzssig athengighed. Det var forst og fremmest 60’ernes undersogel-
ser af unges faktisk begfiede kriminalitet, som dannede grundlag for denne
formodning, og underssgelserne har siden veeret anvendt som en slags bevis
for formodningens holdbarhed (4).

Disse tidligere underssgelser mangler imidlertid den vigtige tidsdimen-
sion, som fremkommer ved at undersege, hvordan bern med forskellige
materielle opvackstvilkir klarer sig senere hen i tilveerelsen.

Antagelsen om, at velfzrdssamfundets fremvackst skulle have medfert en
udjavning af forskelle mellem befolkningsgrupperne matte indebzere, at
der i »velferdsgenerationen« skulle veere en mindre udpreget sammenhzeng
mellem pé den ene side de materielle opvackstvilkdr, og pa den anden side
forekomsten af sygdom, kriminalitet, selvmord, arbejdsleshed osv. sidenhen
i livet.

I det folgende gengives resultater fra en undersogelse, der pa flere mader
er usedvanlig for dansk levekdrsforskning. For det forste drejer det sig om
en longitudinel undersogelse, hvor den samme gruppe mennesker er [ulgt
gennem en hel generation, og for det andet omfatter undersegelsen oplys-
ninger om et bredt spektrum af livsforhold, idet ikke blot kriminalitet er
undersogt, men tillige sygelighed og arbejdsleshed.
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Undersogelsen

Der er tale om en efterundersogelse al det materiale, som Vagn Christensen
omkring 1950 indsamlede til brug for sit disputatsarbejde om berns hospi-
talsindlzeggelse og boligforhold.

Vagn Christensen dokumenterede, at bernesygeligheden var klart foreget
blandt bern, som voksede op under materielt belastende omstendigheder.
Undersegelsens materiale omfattede samtlige 06 &rige bern, som i perio-
den 1948-52 havde bopzel i bestemte kobenhavnske gader, og som i samme
tidsrum blev indlagt pd en eller flere ud af 11 ikke-kirurgiske hospitals-
afdelinger i Kebenhavn. Det materiale, som er overleveret, og som efter-
undersogelsen bygger péd, omfatter et udvalg af de gader, hvorfra det
oprindelige materiale var rekrutteret.

Efter gennemgaende restaurering er personoplysningerne i det overleve-
rede materiale blevet opdateret, hvorved ikke mindre end 99,59, kunne
reidentificeres. P4 opdateringstidspunktet i 1979 var 88,2 %/, af den pagal-
dende personkreds fortsat i live og bosat i Danmark, og det er disse 1.112
personer, som indgdr i efterundersogelsen (5).

I neerverende artikel beskrives livsbetingelserne for en indeksgruppe,
hvis udgangspunkt i tilveerelsen md karakteriseres som socialt, materielt og
helbredsmessigt belastet.

Denne gruppe bestdr af 430 personer fra Vagn Christensen’s materiale,
som opfylder folgende 4 kriterier:

I. De er opvokset 1 bestemte kebenhavnske sanerings- og slumkvarterer
i perioden 1948-52

2. De har varet hospitalsindlagt i forskolealderen

3. De er opvokset i familier, hvor forssrgeren var arbejder eller under-
ordnet funktionar

4. De er opvokset i lejligheder af kritisabel kvalitet.

Som et eksternt sammenligningsgrundlag for denne indeksgruppe er der
i 1979 sammensat en referencegruppe bestiende af 904 personer, der er
udtrukket som en tilfeeldig stikprove blandt jeevnaldrende personer, fodt i
Kaebenhavn og Frederiksherg — Rigshospitalet dog undtaget.

Oplysninger om senere livsafsnit er sdvel for indeksgruppen som for
referencegruppen indhentet fra en rekke offentlige registre omfattende
Det Centrale Personregister, Indkomstregisteret, Arbejdsleshedsregisteret,
Strafferegisteret, Landspatientregisteret samt det Centrale Psykiatriske
Register. Disse oplysninger omhandler registreringer af socio-skonomiske
forhold, erhvervstilknytning, arbejdsleshed, kriminalitet samt somatiske og
psykiatriske hospitalsindlxggelser,
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Registreringsperioderne for de forskellige typer af oplysninger varierer.
Oplysninger vedrerende registreret kriminalitet foreligger for den samlede
undersegelsesperiode, hvorimod hospitalsindleeggelser og socio-skonomiske
forhold kun er belyst for kortere eller leengere perioder efter 1970 (6).

De registrerede straffelovsovertraedelser i indeksgruppen og reference-
gruppen kan sammenlignes pd grundlag al oplysninger fra strafferegistrene
vedrerende hele underssgelsesperioden fra 1941 til 1979,

Tabel 1. Forekomst af personer med algorelser [or strallelovsovertreedelser i
referencegruppen (n = 904) og indeksgruppen (n = 430) i 1979,
Per tusinde personer i
indeksgruppe referencegruppe

Afgorelser for straffelovsovertreedelser ialt 291 111
Tiltalefrafald 95 22
Boder 128 44
Betingede domme 123 38
Haftestral 112 43
Feaengsel 56 15
Ungdomslzngsel 26 3
Borne- og ungdomsvearn G5 11

Som det fremgér al Tabel I, er forekomsten af registrerede straffelovs-
overtredelser mellem to og tre gange hyppigere i indeksgruppen end i
referencegruppen.

Endvidere tiltager forskellen i hyppigheden af de enkelte sanktionsformer
med styrken af de idemte straffe. Beder, betingede domme og hwftestraf
forekommer omkring tre gange hyppigere i indeksgruppen end i reference-
gruppen, faengselsstraffe og tiltalefrafald mellem fire og fem gange
hyppigere og ungdomsfengsel forekommer hele otte gange hyppigere i
indeksgruppen.

I indeksgruppen forekommer bernevarnssager seks gange oftere end i
referencegruppen, hvilket er tegn pad en meget isjnelaldende overhyppighed
af tidlig kriminalitet 1 indeksgruppen.

De to gruppers arbejdsmarkedstilknytning er ligeledes vasensforskellig.
I indeksgruppen er der en klar overhyppighed af personer, som er margina-
liseret i forhold til arbejdsmarkedet i forbindelse med arbejdsleshed, tidlig
pensionering og erhvervsmassig inaktivitet. I indeksgruppen er eksempelvis
dobbelt s& mange ude af arbejdsstyrken som i referencegruppen og blandt
de erhvervsaktive er omkring tre gange sd mange arbejdslase.
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En opgorelse over indkomstforholdene i 1977 har vist, at indeksgruppen
tillige i ekonomisk henseende var vacsentligt ringere stillet end reference-
gruppen.

Hospitalsindlaeggelse i voksenalderen kan for de to grupper sammenlignes
pd grundlag af oplysninger fra Landspatientregisteret og det Centrale
Psykiatriske Register. Hyppigheden af indlagle pd somaliske hospitalsafde-
linger i perioden 1976-78 var felgende:

INDEKSGRUPPEN 21.3 v/,
REFERENCEGRUPPEN 14.0 9/,

For perioden 1970-79 var hyppigheden af indlagte pd psykiatriske afdelinger:

INDEKSGRUPPEN 8.9 v/,
REFERENCEGRUPPEN 4.1 9/,

En rakke diagnosekategorier forckommer i indeksgruppen med en hyppig-
hed, der er mellem to og tre gange storre end hyppigheden i reference-
gruppen. Det drejer sig om kategorierne: sygdomme i urin- og kensorganer,
traumer, forgiftninger m.m., svulster samt narkomani og personligheds-
forstyrrelser. Yderligere en rekke diagnosekategorier optreder med en
hyppighed, der er mere end tre gange storre: psykiske lidelser, psykogene
psykoser og selvmord,

Generelt er der en tendens til, at forskellene er storst for de mentale
forholds vedkommende, men ogsé de somatiske diagnosekategorier er mar-
kant overreprasenteret i indeksgruppen,

Diskussion

Det vakker nappe forundring, at to befolkningsgrupper, som de her be-
skrevne, kan vare henvist til at leve under s3 forskelligartede betingelser,
som det er tilfldet. Levevilkdrenes ulige fordeling i den danske befolkning
har varet veldokumenteret gennem tveersnitsundersogelser, men til dette
kendte billede fajer de her fremlagte resultater imidlertid en ny viden om
tidsforlebet gennem en hel generation.

De to beskrevne grupper af kebenhavnerborn identificeredes barndom-
men under forskelligartede opvakstbetingelser, og de belastninger, som
praegede barnene fra indeksgruppen, skyldtes handgribelige ydre kar, sisom
darlige boligforhold i slum- og saneringskvarterer, socialt underprivilegerede
[amilier, samt hospitalsindlzeggelser i smibarnsalderen. Den udsatte gruppe
har siledes helt fra barndommen maéttet bere en anselig belastning og har
i denne forstand veeret genstand for en tidlig social markning.
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Det samlede billede, som tegner sig ved sammenligningen mellem de to
grupper cfter at de er ndct skelsér og alder er, at indeksgruppen i samtlige
undersegte livsforhold var markant ringere stillet end referencegruppen.
Ikke blot konstateredes det, at indeksgruppen métte bzre en betragtelig
ophobning af belastninger i henseende til sociale problemer, arbejdslashed,
hospitalsindleeggelse og kriminalitet. P4 hvert af disse omrdder viser mer-
belastningen sig desuden som en bred vifte af konkrete problemer.

De mange brikker, som betragtet hver for sig kan virke mindre betyd-
ningsfulde, samles dog til et tungtvejende socialt portret af en gruppe, der
sjensynlig er henvist til at leve i en livsvarig underprivilegering.

Undersogelsen dokumenterer, at selv i velfeerdsepokens Danmark, under
hejkonjunkturens gunstige ekonomiske betingelser, var klasseforskellene i
bornenes opvakstvilkir helt afgerende for en lang rakke omrader af deres
senere livsmuligheder og udviklingsbetingelser. Den gruppe, som voksede op
under belastende vilkdr, var og forblev en social tabergruppe. Lige fra
fodslen havde de forsget sygelighed, og som voksne blev de indlagt pd
somatiske sivel som psykiatriske afdelinger vesentligt hyppigere end
gennemsnittet. Tidligt leb de ind i problemer med bernevarnssager og
ungdomsfxngsling, og som voksne fik de alvorlige problemer, der ytrede sig
som kriminalitet, narkomani, alkoholisme og selvmordsforssg. Mange blev
marginaliseret i forhold til arbejdsmarkedet, og allerede inden 40-ars
alderen var der en betydelig overforekomst af pensionister, ligesom arbejds-
losheden ramte dem swrligt hardt, da 70’ernes krise satte ind.

Selv i det lange perspektiv over en hel gencration, opvejer klassesamfun-
dets sorteringsmekanismer sledes velfardssamfundets udglatningsforseg.
De bern, der blev sat i usle opvakstbetingelser praget al sygelighed og
dérlige materielle kir, skiller sig stadigvack som voksne mennesker ud fra
den gennemsnitlige storbybefolkning med et bredt spcktrum af sociale og
helbredsmessige belastninger.

De udpregede forskelle, som undersogelsen dokumenterer, er udtryk for,
at bestemte grupper blandt »velfardsgenerationen« i hej grad blev genstand
for statsapparatets indgreb og forseg pd at kompensere for de alvorligste
konsekvenser al fundamentale samfundsmeessige uligheder.

Samtidig er underssgelsens resultater ct klart vidnesbyrd om, at de
grundleggende forskelle i befolkningens livsbetingelser fortsat folger dybe
klassemzessige skel. Hvordan det ville viere géet, hvis ikke hejkonjunkturen
og velfeerdssamfundet havde givet deres bidrag, kan vi kun gisne om.
Ligeledes lader underspgelsens resultater os kun ane de mulige sociale og
menneskelige konsekvenser af den igangvcrende ekonomiske udvikling og
velferdssamfundets gradvise afmontering.
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