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FAMILJEVALD — FORSKNING OCH TEORIER

Av Truvo PELTONIEMI

Bakgrund

Intresset for familjevaldsforskning har uppstitt under det senaste artiondet.
Samtidigt har de traditionella idéerna om familjen som en harmonisk enhet
visat sig vara falska. Man har borjat fdsta mera uppmirksamhet vid kvin-
nornas och barnens stillning i familjen och i samhillet. Speciellt den femi-
nistiska rorelsen har tagit med bekdmpningen av familjevildet i sin verk-
samhet.

I borjan av 1970-talet utgav Pizzey (1974) i England en bok som handlade
om familjevild riktad mot kvinnor. »Scream Quietly or the Neighbours Will
Hear« blev snart en bestseller som gayv upphov till diskussion i minga lédnder.

Familjevildsdiskussionen har alltsd feministiska rétter. Samtidigt har
feministbetoningen dock lett till att massmedia 1 en del linder ensidigt
berittar om hustrur och barn som fatt stryk utan att fa& hjialp. Andra slag
av familjevald har inte tagits upp till diskussion, Man har ocksd glémt bort
att bl. a. polis och sociala myndigheter i praktiken redan tidigare stindigt
fatt lov att syssla med familjevaldsfall.

Det réder enighet om att familjevaldet dr ett allvarligt problem och att
dess avligsnande ir onskvért. Bakom enigheten déljer sig dndd viktiga
meningsskiljaktigheter som kommer till syne vid en mer ingdende granslk-
ning. I Finland grundades skyddshem i ndra samarbete med de sociala myn-
digheterna av Forsta Hemmens Férbund, som dven uppritthiller hem for
ensamma modrar. Skyddshemmen motsvarar s.k. kvinnohus i Sverige, men
de tar ocksd emot manliga offer fér familjevéld (Jansson 1979). De ideolo-
giska skiljaktigheterna illustreras hdr av att den feministiska »Unionen
Kvinnosaksférbund i Finland« har i 1982 startat sitt eget skyddshem, avsett
enbart f6r kvinnor,

Det dr ocksd skil att komma ihdg att familjevaldet trots de officiella
stillningstagandena accepteras tdmligen allmént i praktiken. Instillningen
haller dock pd att forindras. Familjevaldet dr bundet till tid och kultur,
vilket klart framgér av undersokningar rérande den spansktalande virldens
machismomyt. En liknande mentalitet forekommer nog ocksd i de nordiska
samhillena — vi behéver bara tdnka pAd mannens skryt dver hur han fick
hustrun att sluta tjata genom att sld henne.
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Familjevdldsforskningen

Allmént kan man siga att det har skrivits mera om férklaringsteorier till
familjevald 4n om empiriska undersdkningar. Forskningens kvalitet varierar
mycket. Delvis beror det pd att omradet ir nytt men ocksd pd att friga ér
om ett brannbart dmne som fororsaket mycket debatt utan att grundlaggande
arbete utforts.

Familjevéldsforskningen har framfor allt utforts i USA, dir ocksd den federala
regeringen kraftigt har stott bdde forskning om familjevald och olika virdsystem.
Regeringen driver ocksd en effektiv dokumentationscentral i Washington (National
Clearinghouse on Domestic Violence). De ekonomiska anslagen har dock minskat
avsevart genom nedskdring 1 budgeten under Reagans regering.

I Nordamerika bedrivs samhills- och beteendevetenskaplig forskning om familje-
vild i frimsta rummet vid universiteten. Vid universitetet i New Hampshire i Dur-
ham finns ett speciellt institut fér familjevaldsforskning (Straus & Finkelhorn 1980).
Det leds av den mest kinda auktoriteten pd omrddet, prof. Murray A. Straus.
Andra berémda forskare dr Richard J. Gelles (t. ex. 1979), och Suzanne K. Stein-
metz (t. ex. 1977 a och b). Polisens roll vid behandlingen av familjevild har ana-
lyserats av bl. a. Parnas (t. ex. 1967). Det bedrivs ganska mycket forskning ocksd i
Kanada bl. a. i Vancouver (t.ex. Levens och Dutton 1980) och i London (t. ex.
Jaffe & Thompson 1979).

Feminister har skrivit en hel del om familjevildet i USA (t. ex. Warrior 1978).
Del Martin (t. ex. 1977) och Pagelow (t. ex. 1978) har verkat i bide feministiska
och akademiska kretsar. Om barnmisshandel finns det en stor médngd publikationer,
De mest kinda namnen dr makarna Kempe (t. ex. 1979) och Gill (t. ex. 1970).

Bland de viktigaste tidskrifterna for familjevaldsforskning i Nordamerika ar
»Victimology«, »Journal of Marriage and the Family« och »Social Caseworke.
Center for Women Policy Studies i Washington publicerar »Response« newsletter.

Eftersom forskningsomradet dr nytt har det funnits {4 monografier. P4 nagra ar
har situationen dock dndrats heit. Steinmetz och Straus publicerade en artikelsam-
ling &r 1974 och Straus, Steinmetz och Gelles 1980 verket »Behind Closed Doors«.
Den sistnimnda dr en rapport om en riksom[lattande gallupundersékning frén ar
1976. Gelles har publicerat en litteraturstudie (1979). Bocker har vidare publicerats
av Eekelaar och Katz (1978), Chapman & Gates (1978), Langley & Levy (1977),
Del Martin (1977), Michell (1978), Roy (1977) och Straus & Hotaling (1980). (Det
finns ldsviirda recensioner av bockerna i Journal of Marriage and the Family
2/1981).

I Europa forskar man i familjevild mest i Storbritannien. Psykiatern J. J. Gay-
ford (t. ex. 1975) dr en av de bdst kéinda forskarna. Makarna Dobash arbetar vid
universitetet 1 Stirling och har presenterat sin teori 1 boken »Violence against wives
— a case against the patriarchy« (1979). J. P. Martin (1978) har publicerat en bok
med namnet »Violence and the Family«. Andra bécker finns av bl.a. Freeman
(1979) och Renvoize (1978).
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Redaktér Erin Pizzey, som grundade det férsta skyddshemmet i Chiswick &r 1971,
har skrivit flitigt om familjevildet (1974 och t.ex. Pizzey & Shapiro 1981). P&
tyska finns en bok av Lau, Boss och Stender (1979), samt pamfletter av Haffner
(1976) och Pletscher (1977).

Den nordiska forskningen

I Norden har de flesta undersékningar om familjevaldet gjorts i Finland. (Se Pel-
toniemis & Honkavaaras bibliografi, 1981). Peltoniemi och Puustinen (1979, och
Peltoniemi 1980) har analyserat polisens fall rérande lidgenhetsbrdk i Helsingfors.
Peltoniemi har forskat i familjevildet i Lahtis stad (1981) samt utgdende frdn
material frdn socialbyrdn i Helsingfors (1981 ¢). Dar finns ocksd studier om fa-
miljevaldets upptackisprocess och om drdp i samband med familjevild. (Pelto-
niemi 1982 a och c). Dirtill kan ndmnas en undersdkning om attityder till familje-
vildet i Finland och Sverige (Peltoniemi 1982 b) samt om familjevildet vid skydds-
hem tillsammans med Mikinen och Leskinen (Peltoniemi 1981 a). Ett syntesverk av
de ndmnda finska underskningarna utkommer i 1983. (Peltoniemi 1983).

Finska feminister har publicerat en pamflett med namnet »Vald i hemmet«
(Germain & al. 1980). Makarna Santasalo (1979) och Marja Korpilahti (Korpilahti
& Peltoniemi 1981) har gjort studier om barnmisshandel.

I Norge har forskningsaktiviteten till stor del koncentrerat sig kring kriscentren
(Krisesentergruppa 1979 och Fodstad & Steen 1977). Nordhus och Vogt (1981) har
i Bergen undersikt fall som kommit till hilsovirdspersonalens kinnedom. Tove
Stang Dahl (1980) har skrivit en dversiktsartikel om hustrumisshandel. I Danmark
har Petersson och Jacobsen (1980) analyserat hustrumisshandelsfall p& en sjukhus-
poliklinik 1 Glostrup. Joan-séstrene (1981) beskriver hustrumisshandelsfall vid sin
riddgivningsverksamhet. P4 Island beskriver Hildigunnur Olafsdottir (1981) offer
for hustrumisshandel, som blivit behandlade pd en sjukhuspoliklinik i Reykjavik.

Den svenska forskningen om vildet i familjen har hittills varit liten, dven om
pressdebatten har varit ivrig (t. ex. Hagerfors & Joberger 1981). Inom BRA har
Reiniusson (1980) analyserat familjevdld vid domstolar i Sverige under ar 1975.

Niégra mindre omfattande arbeten har gjorts vid universiteten, bl. a. av Kemvall
(1981). Ligenhetshrdk dar polisen ingripit har blivit undersokt av Nelson (1979)
och Svenson och Danielsson (1978). Har skall ocksd ndmnas redaktér Karin Alfreds-
sons (1979) bok »Den man #lskar agar man?«, dir det dven finns en bra beskriv-
ning av de engelska skyddshemmen. Dirtill har man publicerat en hel mingd litte-
ratur om barnmisshandel (t. ex. Hedeby 1975, Lagerberg 1977).

Omfattning och elt exempel pa familjevild

Man vet inte mycket om familjevaldets omfattning i Norden. De enda till-
gangliga riksomfatiande resultaten ar frin Finland och Sverige, dir Pelto-
niemi och Korpilahti pd hosten 1981 gjorde en gallupundersékning. (Pelto-
niemi 1982 b). Familjevildets omfattning belystes med en indirekt fraga:
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»Jag skall nu stilla nigra frigor om misshandel inom familjen. Med ordet
misshandel menas att nigon familjemedlem avsiktligt eller i upphetsat till-
stdnd fysiskt skadar en annan familjemedlem. Iinns det ndgon familj i ditt
grannskap eller bland dina bekanta, i vilken nfigon familjemedlem blivit
misshandlad under de scnaste 12 manadernaP«

Resultaten var foljande:

Finland Sverige
Ja, en maka eller sammanboende kvinna 10 % 7%
a, en make eller sammanboende man 190 2%
Ja, en tondring 1% 6 %0
Ja, ett barn 30/ 1%

Ja, mor eller far 0% 1%

For att som inledning till den mer abstrakta analysen konkretisera saken
presenteras hiir ett familjevdldsfall frin Finland. Man kan inte siga att
fallet skulle vara typiskt; jag tror inte att det glr att ta fram ett typiskt
familjevaldsfall, eftersom sjilva begreppet sdsom i det foljande skall visas
ar si vitt omfattande.

Exempel: Ett vdldsamt dkta par,

Ett par bor i en smastad i sodra Finland. Mannen, 31 dr gammal, kommer frin
norra Finland och den jimniriga kvinnan frin sodra Finland. Mannen har gjort
sig skyldig till stéld- och véldsbrott. Paret triffades for 6 &r sedan och gifte sig
snabbt. Bida har tillf4lliga jobb och de bor i en kommunal ligenhet. Makarna har
tvé barn, 6 och 3 &r gamla. Barnen uppvisar symptom pi beteendestérningar.

Béade mannen och kvinnan har alkoholproblem, Hustrun berdttar att »var nyktra
Paavo dr helt OK. Med den nyktre Paavo kan man diskutera och bo tillsammans,
men den hiir supande Paavo ir en helt annan person«. Bida makarna har varit pa
familjevard bl. a. pi socialsjukhuset i Jarvenpda. De sociala myndigheterna haller
speciellt for barnens skull stédndigt kontakt med familjen,

Kvinnan har nu vistats tvd och en haly minad pé ett skyddshem och under den
tiden fatt dktenskapsskillnad. Att bege sig till skyddshem var resultatet av en
tvangssituation: »Det rdkade bo en socialarbetare i samma hus som familjen. Den
enda méjligheten som socialnimnden godkiinde var att hustrun flyttade till skydds-
hemmet. I annat fall skulle familjens barn omhéndertas for samhillsvird.«

Mannen ér ytterst vialdsam och misshandlar ofta kvinnan. Kvinnan visar sin nisa
som dr starkt foérbroskad. Nir mannen #r nykter skoter han familjens drenden.
Kvinnan orkar inte. Kvinnan slir ocksd sin man, men cftersom hon dr fysiskt
svagare lyckas hon inte lika bra som mannen. Bida férdldrarna har ocksd slagit
barnen. Kvinnan smailler ibland till barnen ocksd nir hon vistas p& skyddshemmet.

Kvinnan har ringt polisen ett tjugotal ginger. Forsta gdngen hinde det for tva
ir sedan. Mannen hade misshandlat kvinnan pad gatan. Polisen férde kvinnan till
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sjukhuset och hindelsen skulle ha polisanmiilts, men kvinnan #terkallade anmilan
for »varje ging Paavo kom hem frén finkan och sen bérjade supa, fick jag alltid
mera stryk for att jag hade ringt polisen. Nu vigade jag dock skilja mig. Jag
tinkte att det ma g& hur som helst sen, men nu dr det friga om mig«.

Den sista misshandeln dgde rum pd hustruns fédelsedag. Kvinnan vistades forst
en vecka hos sliktingar och kom sedan till skyddshemmet. Hon sade ingenting
#ill sin man om att hon tinkte limna honom och ville inte prata med honom i tele-
fon heller. Mannen fick veta om kvinnans vistelscort under den forsta rittegingen.
Efterat skickade mannen atskilliga brev till kvinnan.

Mannen beriittar: »Hela sommaren forstod jag att en av oss kommer att gd. Jag
tog det dock inte pé fullt allvar. Nu har jag grundigt funderat Gver saken. Jag
gillar inte riktigt att andra [attar beslut om Arenden som angdr mig. Detta borde
ha varit en sak mellan mig och henne. Man skulle inte ha behdvt utomstiendex.

I domstolen bestimdes att kvinnan fick behilla bade bostaden och barnen. Trots
4ktenskapsskillnaden vill kvinnan fortsitta att bo tillsammans med mannen: »Nar
vi var gifta ville den ena trycka ner den andra sdvil psykiskt som fysiskt. Det var
som ett slagfilt dir den ena alltid bara var férlorare. Efter dktenskapsskillnaden
skulle man vara jimnspelta, balansen skulle vara dterstillde«.

P4 hemortens socialbyrd 4r man vdl medveten om familjens situation: »Denna
familj tillhér de familjer som alla 6nskar att skall upplésas utom familjen sjélv.
Socialbyrén har foljt situationen i dratal och man har varit orolig Bver att det inte
tycks bli nigon fordndring. I det hir fallet fick man iktenskapsskillnaden till stand.
Vi far se hur linge den hiller«. (Peltoniemi 1982 a).

Begreppet

Involverade parter

Ett sitt att skilja mellan olika typer av familjevald ar att indela det efter
vem det ir riktat mot och hurudan typ av vdld som anvinds. Svérigheter
vid definieringen uppkommer fréamst i fréga om barnmisshandel i forhallan-
det mellan fysisk och psykisk misshandel.

Enligt finska undersokningar (Peltoniemi & Puustinen 1979, Peltoniemi
1981 a och c) forekom mycket sillan barnmisshandel i samband med vuxnas
gral. I flera utlindska undersokningar har man velat skilja mellan barn-
misshandel och vald mellan vuxna (Gibbens 1975). Man har betonat sidana
drag som hinfér sig till forévaren, gérningens tidpunkt och alkoholens roll
i sammanhanget.

For att kunna ge adekvat vard och hjilp dr det av visentlig betydelse att
man inom begreppet familjevald skiljer mellan barnmisshandel och gral
mellan vuxna, Fastin man talar om familjevald som ett generellt begrepp,
sr det klart att en mor som misshandlar sitt barn och en man som i berusat
tillstand rumsterar om i hemmet maste behandlas olika.
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Begreppet familjevdld dr problematiskt ocksa i det avseende att det inte
alltid ar friga om gril mellan makar eller sammanboende i en kirnfamilj.
Det véld som vuxna barn riktar mot sina forildrar ir t. ex. relativt allmant,
bide enligt socialarbetare och poliser. De grillande parterna ir ofta frin-
skilda makar. I figur 1 har jag forsokt klassificera familjevald enligt invol-
verade parter.

Figur 1

Familjevald enligt offer och girningsman

OFFER GARNINGSMAN

BARN UNGDOMAR FULLVUXNA
BARN Slagsmal Fértryck Barnmiss-
mellan barn av mindre handel
UNG- Mobbning Slagsmal mel- Upplostran
DOMAR lan ungdomar genom vald
FULL- Mobbning Misshandel av Kvinno- och

VUXNA foridldrar mansmisshandel

Valdets innehall

Familjevaldet som begrepp for latt tanken till enbart fysiskt vald. T. ex.
Miller (1972) begrinsar sig till det fysiska familjevald som kan bevisas.
Under senare tid har man ocksd borjat betona att det psykiska valdet hin-
for sig till familjevaldet. Mattila (1978) betonar att »ett skarpt ord svider
lika mycket som en érfil«. En inskriinkning enbart till det fysiska valdet
minskar avsevirt familjevéldets omfattning. Inligt Peltoniemi och Puustinen
(1979, 62) utgjorde de fysiska attackernas andel av de undersikta lagen-
hetsbriken endast en fjdrdedel och i skyddshemmen hilften av alla fall,
(Peltoniemi 1981 a). I ett typiskt finskt familjevéldsfall var det snarare si
att man med skrik och hotelser grilade med varandra.

Det skulle vara mer korrekt att kalla det familjevald som uppstdr i ett
akut skede, for fysiskt eller verbalt vald. Ordet verbal har en omfattande
betydelse. Istallet for att skrika kan man ocksa latsas »dovstume, d. v. s, man
talar inte alls med varandra. Ocksa det 4r ett effektivt medel i familjegrélen.

Med psykiskt vald har man lirt sig forstd ett lingtgiende forargande och
krinkande av den andra parten. Detta kan ske utan att utomstiende har en
mdjlighet att uppticka situationen och dnnu mindre ingripa i den. Even-
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tuellt borde man vid sidan om barnmisshandel och vuxnas familjekonflikter
klassificera psykiskt vald som en sdrskild grupp av familjevald. Den sist-
nimnda gruppens behandlingsdtgarder skiljer sig sikert ifrin védrden av
akuta familjevaldssituationer.

Kulturbunden variation

Familjevald dr ett mycket kulturbundet begrepp. | vissa kulturer finns nor-
mer som godkinner och dven férutsitter ctt valdsbetonat beteende. Det
engelska samhillets instéllning till familjevldet skildras av det som Pizzey
(1974) framfort, att maken for 150 ar sedan enligt lag hade ratt att aga sin
hustru. Gronfors (1977) hanvisar till ett liknande normmonster som fore-
kommer i zigenarkulturen i Finland.

I en antropologisk klassiker beskriver Oscar Lewis machismokulturens
aterspegling i en mexikansk familj. En mor undervisar sin dotter som ska
gifta sig:

»I ditt hem har du din egen karaktir, men dar maste du upptrida sdsom din
make énskar. Om han klandrar dig, svara inte. Om han slar dig, tal det
Annars gir din make omkring och siger: Hurudan uppfostran har min hustru
fatt?

Esperanza f6ljde sin mors rad.

— Jag upptridde alltid som min mor bad mig, tinkte hon, Da Pedro slog
mig, satt jag bara och grit.« (Lewis 1959).

En ndrmare granskning har dock visat, att det alltid har funnits infor-
mella normer som reglerat familjevildet ocksd dé det i hog grad varit
tillatet enligt officiella normer (Pleck 1979). I sjalva verket ir det inte alls
svirt att finna exempel pd kulturer, dar familjevéldet har godkdnts och
andra dir man fortfarande dr negativt instélld till véld i allminhet (David-
son 1977, May 1978).

Normkonflikt
1 en familjevéldssituation rdkar tvd vanliga normer i konflikt, t. ex. pa det
sitt som skildras i Edgar Wallaces roman, skriven i England pa 1920-talet:

»Han vaknade av ett skrik, ett gillt genomtringande skrik, och satte sig
upp i bidden. Det férflét en tid innan skriket upprepades, sedan hirde han
ett svagt gnillande som [8ljdes av en duns. Han sig upp emot taket.

— Jag tror att mannen slog hennc, sade han och sig pa Paul. Paul verkade
mérkbart upprord.

— Jag tror inte att vi kan gé emellan mannen och hustrun? sade han
frigande.

Det hordes ett skrik igen, mera genomirdngande dn det som hade vickt
Anthony ur den skéna sémnen och dnnu hordes det en kraftigare duns.
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— Man och hustru eller ¢j, sade han och hoppade ner pd golvet, jag ténker
g4 och se efter vad det ir fér ovisen och forklara fér den herrn, att man
inte slar kvinnor.« (Wallace 1976).

Forhallandet mellan makar som en privatangeldgenhet och en allmiin
norm som forbjuder att man slar kvinnor, star hir i konflikt med varandra.
Skyddsnormerna om privatlivet leder till att familjevaldet vanligtvis inte
kommer till allminhetens kannedom, med undantag for eventuellt gran-
narna. Ingendera parten vill avslja det skedda for utomstiende; familje-
valdet upplevs som en angeligenhet som endast angdr de anhoriga och om
det kommer fram anses det skamligt. En polisman fran Helsingfors siger:
»Ett resultat av polisens besik hos familjen blir, att familjen kinner sig
stamplad och upplever sig sjdlv som idgonfallande. Minniskor ar alltid snara

att dverdriva och frossa i andras problem.«

Man talar ogirna om familjens inre konflikter f&r utomstaende, inte ens
for sina sliktingar. Wiseman (1976) har undersskt alkoholisthustrurs situa
tion i Helsingfors och konstaterar att sliktingarnas hjilp ofta ar kortvarig
och begrinsad till erbjudande om nattkvarter di mannen &r vildsam. Den
misshandel som férekommer inom familjen behandlas ocksd sillan som
brottmal i rétten.

Det finns inte mycket forskningsresultat om hur ofta familjevildet kom-
mer till offentlig kinnedom. Steinmetz (1977 a, 65) har berdiknat att endast
1 av 270 fall i USA blir allméint kiint. Daremot finner Gaquin (1978) att
55 av fallen anmals till polisen. I en omfattande undersékning i Kentucky,
USA uppger Schulman (1979) att 57 %/ av hustrumisshandelsfallen omtalas
for andra, oftast andra familjemedlemmar. Dirutéver hade 19 9/, berittat
om saken fr ndgon socialarbetare, 14 9/y f6r en prist och 89/ for polisen.
Enligt en norsk undersékning hade 23 9/ av de fall som kommit till hilso-
védrdspersonalens kinnedom i Bergen anmilts till polis (Nordhus & Vogt
1981, 153).

Myler och antimyter
Familjevéldet hor till de omrdden, dir debattérer och forskare girna krossar
myter (t. ex. Pagelow 1977, Steinmetz & Straus 1974, 7). Ordet »myt« har
dé anvints pa ett icke-vetenskapligt sitt i betydelsen av falska férdomar.
Tyvirr har myterna i de flesta fallen krossats pa ett oanalytiskt och
oadekvat sdtt, t. ex. genom att ta fram ett tillspetsat pastdende och visa att
det inte alltid dr riktigt. Jag ska hir betrakta tre teman som ofta blivit
framférda som myter, ndmligen familjevaldets distribution mellan kén och
socialgrupper samt alkoholens roll.
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Koénsrollskonflikt

Den stérsta delen av familjevaldet utgérs av det vald som min riktat mot
lkvinnor. I de av Peltoniemi och Puustinen (1979, 63) undersokta ligenhets-
briaken var den huvudsakliga orosmakaren i 67 %/ av fallen en man. Enligt
polisens uppskattning var kvinnan den huvudsakliga orosmakaren i 14 %
av fallen och i 99 av fallen var b&da orosmakare. Det framgick i inter-
vjuerna med poliserna att kvinnornas andel haller pa att oka.

Enligt amerikanska undersokningar finns det lika mycket familjevald
riktat mot miin som mot kvinnor (Straus & Gelles & Steinmetz 1980). Femi-
nisterna fornekar detta starkt och anser t. ex. »att det inte finns bevis pa att
det vald som riktas mot mén, skulle vara ett socialt problem« (Pagelow
1978). Steinmetz (1977 b) paminner om att vald som riktar sig mot mén mer
gillan kommer fram #n det vald som riktas mot kvinnor. Madnnen bor enligt
normerna i samhillet vara den starkare parten och dérfor dr det for mannen
4nnu mer skamligt att bli utsatta for vald &n for kvinnorna.

I sjilva verket rider det ingen diskussion om att den stérsta delen av
familjevéldet, dtminstone i Europa, riktas mot kvinnor och utférs av maén.
Anhingare av den familjedynamiska tolkningen anser att detta beror pd
mannens samhilleliga roll och att bl a. forandringar i kénsrollerna for-
anleder en 8kning av det vald som utfors av kvinnor. Anhingare av struk-
turteorier anser att det i bakgrunden finns strukturella faktorer i samhillet
och brukar i sina analyser férsumma det vald som riktas mot mén.

Klasskonflikt

Misshandel ir vanligare bland ldgre &n hogre socialgrupper (t. ex. Wolfgang
& Terracuti 1967, 261). Detsamma giller enligt finska undersékningar om
familjevald. Det koncentrerar sig starkt till de mindre bemedlade i sam-
hiillet (Peltoniemi och Puustinen 1979, 61; Peltoniemi 1981 a och c). Famil-
jevdldet ser ut att hora till samma grupp av sociala problem som traditionellt
hinhér sig till de svagare i samhillet. Om liknande resultat finns mdnga
rapporter (se Steinmetz & Straus 1974, 8). Det #r relativt enkelt att finna
orsaker till éverrepresentationen hos de ldgre klasserna: trangboddhet, eko-
nomiska svérigheter, arbetsloshet. Dessa samhilleliga faktorers samband
med familjevaldet betonas bl. a. av Gelles (1978).

Andra pastér, att familjevaldet dr jimnt utbrett inom alla socialgrupper.
Denna 4skddning stoder sig pd vissa amerikanska undersokningar (bl. a.
Schulman 1979). Som férklaring till de motsatta forskningsresultaten hén-
visar man d3 till de skillnader som géller familjevéldets kianslighet for upp-
tickt. Skillnader har funnit i ménga polisundersdkningar. T. ex. Cumming
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& Cumming & Edell (1965) finner, att »enbart en viss typ av ménniskor gér
till polisen med sina familjegril fér att klara upp dem«. Diremot ser
Marsden (1978) att personer som tillhér medelklassen littare soker hjilp dn
de som hor till arbetarklassen.
Omgivningen reagerar pa olika sdtt pd dem som hor till ligre social-
grupper. En polisman i Helsingfors konstaterar:
»D& grannarna larmar polisen for att reda upp ett familjegril i en herr-
skapsbostad, tinker sig polismannen tvd génger for innan han beger sig till
platsen och pd vad han i si [fall ska géra dir.«

Gibbens (1975) har diskuterat amerikanska och europeiska undersokningars
olikartade resultat och nimner tvd méjliga forklaringar. Forst och frimst an-
ser han att medelklassen i USA definieras pd ett annat sitt in i Europa. For
det andra misstinker Gibbens, att familjevildet i de amerikanska undersok-
ningarna inte dr tillrdckligt klart definierat. Fastin det inom olika sam-
hillsgrupper skulle forekomma lika mycket familjevild, kan valdet till sin
natur vara annorlunda i ldgre dn i hogre socialgrupper,

Till Gibbens diskussion kan dven tilliggas en uppenbar tredje méjlighet;
familjevaldet kan vara jimnare [rdelat i USA &n t. ex. i de nordiska sam-
hillena. Enbart anmalningskinsligheten kan inte helt férklara den starka
sociala koncentrationen.

Alkoholproblem

Man vet att alkoholen spelar en stor roll i samband med misshandel (t. ex.
Wolfgang & Ferracuti 1967). De finska undersékningarna har visat att alko-
holen har en central stillning i familjevaldet. Enligt Peltoniemi & Puustinen
(1979) var ndstan alla inblandade i ligenhetsbriken berusade, I samband
med fysiskt vald var oftast bide den som slog och den slagna paverkade av
alkohol. Alkoholen har ocksd spelat en betydande roll ndr man har sokt sig
till skyddshem (Peltoniemi 1981 a). Liknande resultat har man inrapporterat
frén andra linder (t. ex. Nelson 1979, 150; McClintock 1978, 98; Gayford
1975, se ocksd Aarens & al. 1977 for en utmarkt oversiktsartikel).

Ocksd manga som blir utsatta fér familjevéld har alkoholproblem. Enligt
Pletscher (1977) och Heindnen (1979) utgér alkoholen i skyddshemmen ett
av de storsta problemen. Man har blivit tvungen att férbjuda alkohol i
hemmet och alkoholiserade kvinnor tas inte emot.

Diiremot péstir Dobash och Dobash (1978), Bard och Zacker (1974) och
Pizzey (1974) att alkoholen inte har ndgon visentlig betydelse for familje-
véldet. Samma uppfattning aterfinns hos minga feminister. Germain & al.
skriver: »Alkoholen dr en bifaktor och inte grundorsaken till hustrumiss-
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handel.« (1980, 17) och »Alkohol spelar ju en mindre roll i familjevaldet
in i andra valdsformer.« (Germain & al. 1980, 96).

Det ar viktigt att noggrant understryka, att man inte dr medveten om
orsak och verkan i forhallandet mellan alkohol och familjevéld. Aven om
forskningsresultaten dr motstridiga forefaller de nordiska undersokningarna
ge en ganska ensartad bild av alkoholens betydelse vid familjevaldet.

Teorier
Den ivriga debatten om familjevaldet dterspeglas i den mingd av forkla-
ringsteorier som existerar. Om teorierna klassificeras enligt vetenskapsgren
mérker man att det finns samma tendens som pd minga andra omraden,
niimligen en utveckling frén de psykologiskt orienterade teorierna mot de
socialpsykologiska gruppteorierna och de sociologiska kultur- och struktur-
teorierna.

Teorier om [amiljevéldet kan &tskiljas enligt betraktningsenhet. En annan
viktig indelning dr hur mycket familjevildet anses vara en sjukdom och
hur mycket ett brott. Jag skiljer mellan fyra teorigrupper:

Psykoanalytiska

1 psykopatologiska tcorier 4 strukturteorier

Psykologiska Sociologiska

2 familjedynamiska teorier 8 kulturteorier

Socialpsykologiska

Dessa fyra ir naturligtvis inte teorier med klara gréinser. Freeman (1980)
skiljer bara mellan tvé teorigrupper. Jag har sjilv gjort detsamma i ana-
lysen av skyddshemsideologier (Peltoniemi 1981 a).

Det férsta sdttet att tolka familjevildet dr att peka pé de psykopatolo-
giska, t. ex. masochistiska tendenser, som man har funnit 1 familjekonflikter.
Det hiir tolkningssittet ar populirt bland psykoanalytiker som beskriver
hur offret i sjilva verket har provocerat fram det valdsamma beteendet och
om polisen t. ex. kallas till platsen, skyddar misshandlaren, Man anser alltsd
att bade misshandlaren och den misshandlade dr offer (t.ex. Hanks &
Rosenbaum 1977).

Det andra tolkningssittet kan kallas familjedynamiskt. Det grundar sig
p4 uppfattningen, att familjevildet dr en inlard sjukdom som beror hela
familjen. Det ir ett yttre symptom pd familjens svarigheter som kommer
till uttryck hos nigon medlem av familjen. Till syndabock viljs vanligen
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mannen, som oftast limpar sig for denna roll. Uppfattningen betonar att
alla familjemedlemmar kan bli offer fér vald, inte enbart hustrur eller
smabarn. (T. ex. Mattila 1978, Star & al. 1979).

Enligt detta tolkningssitt éir det ddrfor meningslést att leta efter den
skyldige. Det skulle blott betyda att virden forsvaras. Hela familjen skall
vdrdas, eftersom alla dr sjuka. De bista illustrationerna till den syn ater-
finns i vissa litterdra verk, t. ex. i Albees pjiis »Vem &r ridd for Virginia
Woolf?«

Den tredje teorin innehéller olika sociologiska férklaringsmodeller. I
olika kulturteorier pipekar man att familjevildet varicrar mycket i olika
samhillen och att samhallets allminna positiva instillning till valdet av-
speglas i hemmet. Man visar att familjevild varierar inom olika kulturer,
t. ex. i olika socialgrupper och att sociala problem spelar en stor roll. Goode
(1971) har framfort en resursteori, som bygger pi att véldet ir ett medel
jamforbart med pengar eller kirlek bland familjens resurser. Till denna
grupp av teorier kan ocksd riknas Steinmetz’ och Straus’ (1974) system-
teori, vilken innehiller element frin olika sociologiska och psykologiska
teorier.

Den fjirde teoririktningen betonar samhiéllets strukturella egenskaper.
Anhéngare av detta familjevéldshegrepp har pavisat hur familjevéildet har
samband med den bristande jimlikheten mellan min och kvinnor, t. ex. s&
att det av ekonomiska skil inte ér litt [6r kvinnor att bryta ctt vildsamt
dktenskap.

Dobash och Dobash (1979) anser att kvinnomisshandel #r en foljd av det
patriarkaliska systemet i samhillet. Enligt dem #r valdet inte ett inlirt
beteende, utan min slar sina hustrur eftersom kulturen forutsiitter att méin
dominerar och kontrollerar kvinnor,

Négra amerikanska feminister har fort denna tankeging dnnu vidare och
skriver t. ex.: »Det ir friga om en urgammal skrick och avundsjuka, som
har framkallat kvinnofientlig fobi hos min«. (Pagelow 1978). Detta for i
sin tur med sig att médn maste uppféra sig vildsamt mot kvinnor. Till detta
néistan omvint freudianska pistiende anknyter sig uppfattningen att famil-
jevaldet dr ett brott i samma utstrickning som vilken annan vildsform
som helst.

Teorier och verklighet

Teorierna dterspeglas i de olika behandlingssystemen. Psykiatrer dr ofta
anhdngare av den forsta teorin, psykologer inom familjerddgivningen av
den andra, socialbyrierna av den tredje och feministiskt orienterade kyvinno-
hus av den fjérde.
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Allvarliga forsok att testa teoriernas hallbarhet har inte gjorts (tvd goda
undantag dr Steinmetz 1977 a och Dobash & Dobash 1979). Anhidngare av
olika teorier férefaller vara mycket sakra pd de egna teoriernas riktighet.

Det finns allvarliga motsigelser inom var och en av dessa teorier. An-
hingare av de psykopatologiska teorierna borde vara Gverraskade av att
familjevaldet dr sd allmint i samhallet. Det dr inte en undantagsforeteelse.
De som talar for den familjedynamiska teorin tycks i manga fall glomma
att vald ar ett brott som inte far bortforklaras. Med kulturteorier dr det
svart att férklara varfoér familjevéald tycks forekomma i s& ménga kulturer,
Strukturteorier 161 sig ofta pd en sddan abstraktionsnivd att det dr svirt att
testa dem. Anhiingare av strukturteorier tycks ofta blunda for det faktum
att undersikningarna har kunnat pdvisa mycket familjevald riktat mot mién.

Situationen liknar mycket de firsta stegen inom alkoholforskningen dir
olika vetenskapsgrenar och teorier pa olika forklaringsnivd férde en hiftig
kamp. Inom alkoholforskningen har sd smaningom den askédningen vunnit
fotfaste att sjilva alkoholismfenomenet dr mangfacetterat och inte kan for-
klaras med en enda teori. Samma utveckling kan véntas ske ocksd inom
familjevildsforskningen.

Detta har redan skett i bdde debatt och forskning 1 USA betriffande olika
typer av familjevald. Man borjade [6rst fista uppmirksamhet vid barn-
misshandel, direfter kom hustrumisshandel. Nista steg var forskningsresul-
tat om »battered husbands« och de nyaste artiklarna berdr ofta forildrar
som blivit misshandlade av sina barn. Féreteelsens méngsidighet har éppnat
sig steg for steg.

Till slut vill jag framligga fyra frigor, vilka jag inte ens forscker be-
svara:

I. Ar familjevildsfenomenet egentligen nytt pa négot satt? Finns det
nigon anledning att tinka sig att det har okat eller dr det snarare en syn-
villa som kommer sig av den hiftiga debatten. Ar familjevildet verkligen
ett socialt problem?

2. Har man mystifierat familjevaldet? Skiljer det sig i visentliga av-
seenden frin annan misshandelsbrottslighet eller frdn andra sociala problem?

8. At vilket hall skall behandlingssystemet utvecklas? Skall familjevaldet
bedémas mera som ett brott eller som en sjukdom? Det forsta betraktelse-
sittet betyder ju lagindringar samt fordndringar i polisens och domstolarnas
praktik. Det andra betraktelsesiittet skulle for sin del forutsitta olika terapi-
orienterade system.,

4. Tamiljevaldet dr nu ett modeforskningsomrdde. Hur linge kommer
detta att vara? Vad kommer att ligga bakom familjevdldsforskningen nir
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den nuvarande modevégen har gatt forbi och forskningsintresset i huvudsak
riktar sig &t nya hall.

Adresse: Pol. lic. Teuvo Peltoniemi
Léanstyrelsen i Nylands lin
Social- och hilsovardsavdelningen
PB 285, SF-00171 Helsingfors 17
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