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UNDERVISNING I FENGSEL

Av AsBjorn BirRkEMO

Innledning

I lopet av 1970-drene fikk vi en ganske sterk ckspansjon i organisierte undervis-
ningstilbud innen [engselsvesenets anstalter, og antallet av innsatte som fir under-
visning, har etterhvert gkt betydelig. Bakgrunnen for denne sterke ekspansjonen
synes delvis & ligge i den generelle milsettingen i utdanningspolitikken i de senere
dr der siktemélet har vart at alle skal kunne skaffe seg den utdanning de snsker
(NOU 1976:24). Men i tillegg til dette har ogsd hensynet til resosialiseringen av
de innsatte vart papekt. Ved siden av at frihetsberovelsen skal beskytte sam-
funnet mot alvorlige straffbare handlinger, »er det ogsd fengselsvesenels oppgave
a4 sorge for at frihctsbersvelsen gjennomfores pa en slik mate at den enkelte inn-
sattes evne og mulighet for en sosial tilpasning til et liv i frihet blir si god som
mulig« (Ekanger 1975, s. 10).

For 4 bedre innsattes cvne og mulighet for sosial tilpasning, har en tatt i bruk
ulike former for pivirkning, og undervisning har lenge spilt en sentral rolle i denne
pévirkningsprosessen. Allerede i 1877 ble dette pavirkningsarbeidet betegnet som
»sjelepleic og undervisning« i fengselsvesenets rsheretning. Mot slutten av forrige
drhundre var ogsi omfanget av den undervisning som ble gitt i norske fengsler
ganske betydelig sett i forhold til den undervisning som ble gitt i allmueskolen
(Langds 1975). Denne utviklingen synes imidlertid & ha stoppet opp i begynnel-
sen av dette drhundret, og fram til 1970 var de undervisningstilbud som ble gitt
til de inasalte, f3 og spredte. Med unntak av Botsfengslet hvor det ble tilsatt en
undervisningsleder i 1960, var det ikke tilsatt noen fast lerer i hel stilling i norske
fengsler for 1970, Fra 1971 har det imidlertid blitt tilsatt stadig flere lerere i fast
stilling og stadig flere av de innsatte har fitt undervisning i tradisjonell forstand
av kvalifiserte pedagoger.

Siden fengselsundervisning nd har fitt ct betydelig omfang, kan det vare av
betydning & rette sokelyset mot en del av de problemer som knytter seg til slik
undervisning.

Den informasjon vi har om disse problemomridene skriver seg i stor grad fra
de inntrykk de som arbeider eller har arbeidet med slik undervisning, har med-
delt til andre. Vi finner derimot relativt fa empiriske studier som bygger pd inn-
sattes egen opplevelse av sin situasjon.

Bl a. av denne grunn har vi funnet det av interesse & foreta en studie blant inn-
satte som fir undervisning. I denne undersokelsen har vi rettet oppmerksomheten
mot felgende problemstillinger:
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1. Hvordan har innsatte opplevd den undervisning de [ikke for de kom i fengsel?
Hvordan vurderer innsatte den undervisning de far i fengslet?

3. Hvordan vurderer innsatte sine muligheter til videre utdanning eller arbeid
etter endt soning?

Siden flere har padpckt at innsatte ofte har betydelige lwerevansker bl. a. i form av
lavt kunnskapsnivd, lese- og skrivevansker, konsentrasjonsvansker, liten utholden-
het etc., er det rimelig & anta at mange innsattc kan ha opplevd sin tidligere skole-
gang som lite lystbetont. (Eide 1975, Langds 1975, Nyhus 1972). Likesd kan de
negative opplevelsene en har hatt i forhold til tidligere skolegang ogsd i en del
tilfeller tenkes & bli overfert til undervisningssituasjonen i fengslet. P4 den annen
side kan det ogsd synes rimelig at en meningsfull undervisningssituasjon som star
i kontrast til tidligere opplevelser, kan virke motiverende pd mange innsatte,

Siden situasjonen etter leslatelsen ofte er av stor betydning for en vellykket re-
sosialisering, har vi ogsd sett det som relevant & undersoke hvilke muligheter inn-
satte synes & ha for mer organisert aktivitet i form av undervisning eller arbeid,
etter loslatelsen. Manglende mulighet for & g tilbake til en noenlunde strukturert
tilveereise ctter endt soning, vil rimeligvis representere en ekstra pdkjenning for de
innsatte under selve soningen samtidig som det ogsd innebarer cn risikofaktor for
en fortsatt kriminell lgpebane.

Gjennomforing av undersokelsen

Undersekelsen ble foretatt blant innsatte som deltok i undervisning ved tre norske
[engler. Som metode benyttet en sporreskjema, og dette ble administrert til de inn-
satte av leererne i fengslene. Under utfyllingen av skjemaenc var alle som deltok
i undervisningen til stede, og samtlige av de som ble forelagt skjemaet, besvarte
det. Totalt fikk en tilbake 34 skjemaer i utfylt stand.

Resultater

Utdanningsbakgrunnen til de som deltok i undersokelsen var ganske varicrende og
viste stor spredning i skolegang. 7 (21 %) av de innsatte hadde inntil 7 &rs skole-
gang mens 4 (12 %) hadde gatt pa skole i 12 &r eller mer, De resterende hadde fra
8 til 10 érs skolegang. 10 (29 %) hadde ikke fullfort sin obligatoriske skolegang.
Nér det gjaldt deres opplevelse av den skolegang de hadde ftt, var en bl. a. opp-
tatt av hvordan de hadde funnet seg til rette pd skolen. Siden mange studier har
tatt opp trivsel blant elever i vanlige skoler og spesialskoler, kunne det for sam-
menligningens skyld, veere relevant & undersske hvordan de innsatte hadde trivdes
i lepet av sin tidligere skolegang. I tabell 1 har vi angitt svarene pd dette spors-
milet.
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Tabell 1. Trivsel i lopet av tidligere skolegang.

Meget Godt Godt Darlig Ubesvart
KLASSETRINN N /g N U N o N /a
1.—3. klasse 10 29 17 50 4 12 3 9
4-7. = 5 15 12 35 15 44 2 6
fra 8. klasse 2 6 11 32 9 27 12 35

Av tabellen ser en at trivselen har en tendens til & avta etterhver som en kommer
oppover i skoleverket. Dette kan ogsa synes rimelig sett pd bakgrunn av resultatene
fra noen av de trivselsundersekelser som tidligere er utfort (Svendsen, 1975, @st-
lyngen, 1939). Mens 10 (29 %) trivdes meget godt og 4 (12 %) trivdes darlig i 1.—3.
klasse, er detle forandret til 5 (15%) som trivdes meget godt og 15 (44 %) som
trivdes dérlig i 4.—7. klasse. Som en ser av tabell 1, har svaert mange unnlatt &
svare niir det gjelder trivsel fra 8. klasse og oppover. Dette har naturlig nok sam-
menheng med at en del av de innsatte har avsluttet skolegangen for 8. klasse.

I tillegg til & undersoke trivsel, har vi ogsd sett det som interessant & undersoke
hvordan innsatte vurderer utbyttet av tidligere skolegang. Her har vi skilt mellom
faglig og personlig utbytte og resultatet har vi presentert i tabell 2.

Tabell 2. Utbytte av tidligere skolegang.
Meget Godt Godt Darlig Ubesvart
N %% N /o N o N %o

Faglig utbytte 2 6 19 55 9 27 4 12
Personlig utbytte 4 12 14 41 13 38

311
I o

Som det gér fram av tabell 2, angir ca. to tredjedeler av de innsatte at de har hatt
godt eller meget godt faglig utbytte av tidligere skolegang. Dette synes & vare noe
uventet sctt pd bakgrunn av resultater fra tidligere undersckelser, Ogsd nar det
gjelder opplevelse av personlig utbytte cr tallene relativt positive. Her angir over
halvparten at de har hatt et godt eller meget godt utbytte av skolegangen. En bor
likevel ikke undervurdere betydningen av at bortimot halvparten synes de har hatt
et darlig personlig utbytte av sin tidligere skolegang. Det cr ogsd relativt bra sam-
menheng mellom det personlige og faglige utbyttet en har [étt av tidligere skole-
gang. Vi finner likevel at 6 (18 %) innsatte mener 4 ha fatt et godt faglig utbytte
av skolegangen til tross for at de har fitt et darlig personlig utbytte. Motsatt er
det 2 (6 %0) som mener de har fatt et godt personlig utbytte til tross for at de fikk
et dérlig faglig utbytte.
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Som belhet angir i underkant av halvparten av de innsatte at de har hatt bade
et godt cller meget godt faglig og et godt eller meget godt personlig utbytte av
tidligere skolegang. Til sammenligning angir bare ca. en femtedel at de har hatt
bdde et dérlig personlig og ct dirlig faglig utbytte av skolegangen.

Siden de innsattes tidligere skolegang var preget av variasjon, er det ogsd natur-
lig at den undervisning de far, ogsd ma karakteriseres av variasjon bide mht. inn-
hold og metode, for & tilpasses den enkelte. Blant de som deltok i undersokelsen
fikk 14 (41 %) undervisning beregnet for 9-arig skole. De ovrige deltok i videre-
glende undervisning som gikk ut over grunnskolenivd, 21 (62 %) deltok i under-
visning pa heltid mens de ovrige fikk stottcundervisning i tilknytning til selvstudier,
Omfanget av den stotteundervisning som ble gitt, varierte mellom 3 og 20 timer pr.
uke, men de [leste angav at de fikk mindre enn ti timer pr. uke. Nir det gjelder
den sosiale organisering av undervisningen, synes undervisning i grupper i vare
den mest dominerende form. Antallet elever i disse gruppene angis 4 variere mel-
lom to og seks. Alternativt til undervisning i grupper eller som tillegg til slik
undervisning, ble det ogsi gitt eneundervisning. Godt og vel en tredjedel av de
innsatte angir at de fikk slik individuell undervisning.

Hvordan er si de innsatte fornoyd med denne undervisningen? 18 (53 %) av de
innsatte angav her at de var tilfreds med den undervisning de [{ikk, mens 15 (44 /)
kunne tenke seg andre tilbud. 1 kommentarene som ble gitt til dette spersmalet,
gar onsket om mer yrkesrettede tilbud ofte igjen. Dette synes ogsi & reflekteres i
snsket om storre valgmuligheter og flere faglerere. Ellers ble ogsi snsket om flere
timer i uken og mulighet til & sitte mer alenc nevnt.

I tillegg til at undervisning kan ses om et ledd i resosialiscringen av de innsatte,
kan et annet méil for denne undervisningen vare & gjore soningstiden lettere for
de innsatle ved & gi den et meningsfylt innhold. P& spersmil om de syntes at under-
visningen feorte til at soningstiden ble kortere, svarte 15 (44 9) ja, 17 (50 %) nei
mens de resterende unnlot & svare. Knapt halvparten av de innsatte mente siledes
at soningstiden opplevdes kortere pga. den undervisning de fikk. Begrunnelsene
som oftest ble gilt for at soningstiden virket kortere, var at undervisningen fikk
en til 4 tenke pd andre ting samtidig som en fikk anledning til 4 snakke med andre.

Nér det gjelder situasjonen etter loslatelsen, hadde de aller fleste planer om &
skalfe seg et arbeid etter endt soning. Bare 7 (21 %) av de innsatte angav imidler-
tid at de hadde et arbeid & g& tilbake til mens 10 (29 %/o) hadde mulighet for & gi
tilbake til videre utdanning.

Pé sporsmil om en onsket kontakt og oppfslging fra fengslets side etter los-
latelsen, gav 18 (53 %) uttrykk for at de kunne tenke seg en slik kontakt mens 16
(47 %) ikke onsket nocn videre kontakt. Blant de som ensket videre kontakt, ville
de fleste ha laercren som kontaktperson. Dette kan bl a. tyde pd at mange av de
innsatte har opplevd undervisningssituasjonen og kontakten med lazreren i fengslet
som positiv,
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Diskusjon

I denne undersokelsen fant vi en relativt heterogen utdanningsbakgrunn blant de
innsatte. I trdd med resultatene fra tidligere studier fant vi ogsd i denne under-
sokelsen at de innsatte som gruppe har lavere utdanningsnivd enn befolkningen
som helhet, At nzrmere en tredjedel ikke hadde fullfort sin obligatoriske skole-
gang mens ca. halvparten hadde utdanning ut over obligatorisk skolegang synes 3
veere relativt bra i overensstemmelse med det en har funnet i tidligere studier
hvor en har tatt opp dette sparsmlet (Birketvedt & Svarstad, 1978, Bedal, 1961,
Christie, 1960, Wegner, 1973).

Nar dct derimot gjelder de innsattes opplevelse av trivsel og utbytte av sin tid-
ligere undervisning, har vi funnet mer positive reaksjoner i denne undersokelsen
enn i Skaalvik & Stenby’s (1981) og Ungdomsutvalgets (1976) studier. Mens G3 %o
av de som deltok i Skaalvik & Stenby’s undersskelse hadde trivdes darlig eller
ganske darlig pd skolen, angav bare 12 % av de som deltok i denne undersokelsen
at de hadde trivdes dérlig i 1.—3. klasse. Fra 4. klasse og oppover var det imidlertid
flere som hadde trivdes darlig. Fra 4. til 7. klasse angav 44 prosent & ha trivdes
dérlig mens ca. 41 prosent av de som har besvart sporsmélet om trivsel etter 7.
klasse har angitt at de har trivdes darlig.

Sammenlignet med Sandven’s (1968, 1971, 1972) studier av trivsel hos 9. klass-
inger og gymnasiaster, synes de som deltok i denne undersskelsen & ha trivdes noe
dérligere pd skolen enn clever generelt. De synes derimot ikke & ha trivdes vesent-
lig darligere enn elever med laveste kursplan i kursplandelte fag i ungdomsskolen.

At ca. to tredjedeler vurderer det faglige utbyttet av sin tidligere skolegang
positivt mens over halvparten vurderer det personlige utbyttet positivt, synes ogsé
4 std i en viss motsetning til hovedinntrykket fra Ungdomsutvalgets undersokelse.

Dette kan tyde pi at innsattes opplevelse av sin tidligere skolegang ikke er sd
ensidig negativ som en kan fd inntrykk av i en del av undersskelsene pd dette
omrédet. Dette bildet synes i hoy grad & veere nyansert, og det ma bl a. bli en opp-
gave for [remtidig forskning & kaste lys over disse nyansenc i de innsattes bak-
grunr.

Mens de som deltok i denne undersekelsen synes & ha en noe mer positiv opp-
levelse av sin tidligere skolegang enn innsatte som har deltatt i tidligere under-
sokelser, er deltakerne i denne undersskelsen noe mindre positive til den under-
visning de far enn det en har funnet i de fleste tidligere studier. I Skaalvik &
Stenby’'s (1981) undersekelse gir godt og vel tre fjerdedeler av de innsatte en
positiv. vurdering av ulike aspekter ved undervisningen, mens ca. halvparten i
denne undersekelsen er fornsyd med den undervisning de far. Likesd angav 80 %o
av de innsatte i Skaalvik & Stenby’s undersokelse at undervisningen gjorde det
lettere & holde ut fengselsstralfen mens barc 44 % i denne undersskelsen mente at
undervisningen de {ikk bidro til at soningstiden opplevdes korterc. Siden misneyen
de innsatte i denne undersokelsen gav uttrykk for, oftest bunnet i manglende
variasjon i undervisningstilbudene og for fi tilbud som var direkte yrkesrettet,
kan forskjellen i resultatene kanskje tilskrives ulikheter i undervisningstilbudene i
de fengslene som var med i disse undersokelsene.
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At halvparten av de som deltok i denne undersokelsen ikke mente & ha mulig-
heter for noen fast beskjeftigelse i form av arbeid eller skolegang etter laslatelsen,
samsvarer bra med resultatene fra Skaalvik og Stenby’s studie. For denne gruppen
vil et omfattende ettervern og en systematisk oppfolgning ctter laslatelsen veere
av stor betydning for & forebygge tilbakefall til nye kriminelle handlinger.
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