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VIDNEPSYKOLOGIENS UDVIKLING
I FORSKELLIGE DELE AF VERDEN
INDTRYK FRA ET VIDNEPSYKOLOGISK SEMINAR

Ar Eva SmitH

[ dagene 16-19 september 1981 afholdtes en international konference ved-
rorende vidnepsykologi arrangeret af Det vidnepsykologiske Forsknings-
laboratorium ved Stockholms Universitet. Gennem en razkke foredrag, pa-
neldiskussioner og mere uformelle samtaler oprulledes et billede af vidne-
psykologiens udvikling og nuverende stade i forskellige dele af verden.
Det fremgik klart, at funktionen og arbejdsomradet er meget forskelligt fra
land til land, og at disse forskelle navnlig skyldes tre forhold:

For det forste har det processuelle system i det enkelte land afgorende be-
tydning for vidnepsykologiens arbejdsbetingelser og anvendelsesomréde.

For det andet er vidnepsykologiens objekt af stor betydning. Det er
vaesentligt, om forskeren koncentrerer sig om det bevidst usandfaerdige
vidne eller om genstanden for hans forskning er det ubevidst usandferdige
vidne.

Endelig er metodevalget af afgerende betydning, idet én retning inden-
for vidnepsykologien beskaftiger sig med konkrete vidneudsagn og seger
at vurdere disses troverdighed, mens en anden retning seger at finde lov-
meessigheder for vidneudsagn i almindelighed.

Disse tre forhold er til en vis grad uafhzngige af hinanden, hvilket bl. a.
ses af, at der i USA findes to former for vidnepsykologi, der sivel med
hensyn til objekt som metode adskiller sig radikalt fra hinanden. Ikke desto
mindre er det klart, at det processuelle system i det enkelte land vil have en
betydelig indflydelse pd vidnepsykologiens arbejdsomrade og dermed pa
den forskning, der udferes. Dette forhold illustreres maske klarest ved en
sammenligning mellem udviklingen i lande med en angelsaksisk retstradi-
tion og lande med det, man kunne kalde en germansk retstradition.

1. Angelsaksisk og germansk retstradition

Under alle processuelle ordninger er det almindeligt, at retten spger oplys-
ning hos fagmaend, safremt man stir overfor faglige problemer, hvis rzkke-
vidde man ikke umiddelbart har forudsztninger for at overskue. Dette be-
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nzevnes i den juridiske terminologi sagkyndige erkleringer (ckspert witness
statements). Den made, pa hvilken disse sagkyndige erklzringer prasenteres
for retten, er imidlertid i hej grad afhangig af det processuelle system.

I angelsaksisk et er partsprincippet konsekvent gennemfort sdvel inden
for civilretten som inden for strafferetten. I en straffesag pahviler det sale-
des forsvaret — og ikke anklagemyndigheden eller retten — at fremfore de
forhold, der taler til gunst for anklagede. Det er derfor ikke almindeligt,
som man kender det inden for den germanske retstradition, at retten eller
anklagemyndigheden indhenter objektive eksperterklzringer. Sadanne eks-
perter indkaldes 1 engelsk ret af parterne — og det ses ikke sjzldent, at for-
svarer og anklagemyndighed stiller med eksperter, der afgiver meget af-
vigende udsagn.

Tiltaltes retssikkerhed anses bedst beskyttet gennem et omfattende szt
regler, der skal sikre en »fair triale, Saledes ma eventuelle tidligere dom-
faeldelser for lignende forhold ikke nevnes. Hensynet til tiltaltes retssik-
kerhed forer saledes i angelsaksisk ret til, at retten bevidst holdes i uviden-
hed om forhold, der mé antages at kunne have betydning for vurderingen
af skyldspergsmalet.

Heroverfor stir den germanske retspleje, der hviler pa den opfattelse, at
retten vil kunne afsige den rigtigste dom, safremt den er i besiddelse af det
storst mulige antal oplysninger, hvad enten disse ma anses for at veere posi-
tive eller negative for den anklagede. I Tyskland har dommeren derfor en
aktiv rolle ved fremskaffelsen af sddanne oplysninger.

Skandinavisk retspleje er klart pavirket af dette synspunkt. Mens man
stort set har gennemfort partsprincippet i civilretten, afsvaekkes dette prin-
cip i strafferetsplejen, hvor man har gennemfert det sdkaldte objektivitets-
princip, d.v.s. at anklagemyndigheden 1 en straffesag er forpligtet til at
opspore og fremlegge alt relevant materiale, hvad enten det md anses for
at tale til gunst eller til skade for tiltalte. Baggrunden for denne regel er
hensynet til tiltaltes retssikkerhed, som — modsat den angelsaksiske opfat-
telse — ikke anses for tilstrekkeligt tilgodeset ved partsprincippet.

Under et sidant system er det naturligt, at anklagemyndigheden — under
tiden pa foranledning af dommer cller forsvarer — retter henvendelse til
eksperter eller ekspertorganer, der pétager sig at give retten objektiv oplys-
ning pa det pagxldende omride.

Nar vidnepsykologen optreeder som ekspert for domstolen bliver hans rolle
siledes en anden inden for angelsaksisk ret end inden for de retssystemer,
der er pavirket af germansk ret.
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Denne rolle far indflydelse pa hans forskning, hvilket vil blive illustreret
i det folgende, hvor der vil blive foretaget en sammenligning mellem vidne-
psykologiens udvikling og arbejdsformer inden for et system der er pavirket
af angelsaksisk ret (USA) og systemer, der er pivirket af germansk ret
(Vesttyskland og Sverige). Nar disse tre lande er valgt, skyldes det, at de
hver pd deres omride indtager en sarstilling inden for vidnepsykologisk
forskning eller praksis.

2. Vidnepsykologien i angelsaksisk ret

Som ovenfor navnt afstikker det processuelle system graenserne for vidne-
psykologernes arbejde, men inden for disse granser har der i USA udviklet
sig to retninger, der er forskellige bade forsividt angar deres objekt som
deres arbejdsmetoder.

a) Empirisk arbejdende vidnepsykologer

En gruppe amerikanske vidnepsykologer arbejder empirisk og eksperimen-
telt. De kan vare tilknyttet universiteter eller arbejde for offentlige eller
private institutioner, og deres arbejde bestar i forsog over den menneskelige
iagttagelsesevne og hukommelse, og de faktorer, der pavirker denne (. eks.
spergsmalsformuleringen). Objektet for deres forskning er »the honest, but
mistaken witness«, altsd ikke det bevidst uzrlige vidne. De udferer siledes
deres arbejde uden for retssalen og i princippet uden tilknytning til konkrete
sager. De har normalt ikke lejlighed til kontakt med vidnerne, men uddra-
ger pd grundlag af deres forskning lovmassigheder om menneskers lagt-
tagelsesevne, som antages at kunne overfores pi det enkelte vidne. Deres
inddragelse i processen sker ved, at den ene part — normalt forsvareren —
indkalder dem med det formal at sveekke trovardigheden hos den anden
parts — normalt anklagemyndighedens — vidner.

Hvis f. els. forskning viser, at det er meget vanskeligt med sikkerhed at af-
gore en bils hastighed, kan sidanne resultater fremlzgges som indicium for,
at et vidnes gengivelse af denne fart kan vere behmftet med fejl, uansct
vidnets egen folelse af sikkerhed.

Endvidere arbejder disse vidnepsykologer pid at underssge procedurens
betydning for vidneudsagnet. Herhen herer undersogelser over betydningen
af sporgsmilets formulering, d. v.s. undersogelser over fri forklaring, neu-
trale sporgsmél, ledende spergsmal o.s.v. Denne del af vidnepsykologens
arbejde er i mindre grad rettet mod ekspertudsagn i konkrete sager, men
kan danne basis for lovgivning.
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I dc sencste &r har man i USA (Loftus 1979) og navnlig i Storbritannien
(Bull and Clifford 1978) interesseret sig for identifikationsparader. Begge
steder har man i et vist omfang beskeftiget sig med konkrete sager, idet man
har henyttet billeder fra den konfrontationsparade, hvor den anklagede blev
udpeget. Disse billeder er vist til forsogspersoner med det formdl at pavise
skaevhed i paraden. Forsoget er ganske enkelt. Man giver vidnernes beskri-
velse af gerningsmanden til forsegspersonernc og sporger, hvem i paraden de
ville udpege pad grundlag al denne beskrivelse. Hvis et stort antal af for-
sagspersonerne udpeger den anklagede, betragtes det som et tegn pd, at
paraden ikke har veret fair.

Resultaterne al denne undersegelse fremlagges i retten af forsvareren,
evenluelt med afhoring al vidnepsykologen som sagkyndig for forsvaret. I
princippet anvendes siledes den for disse vidnepsykologer almindelige me-
tode: Der sluttes fra nogle forsegspersoner i et psykologisk eksperiment til
et vidne i en konkret straffesag. Forskellen er, at det psykologiske forseg cr
forctaget pi grundlag al straffesagens materiale, mens det normalt foretages
pa materiale, der er straffesagen uvedkommende.

Et temmeligt stort antal psykologer i USA arbejder empirisk og eksperi-
mentelt med vidneudsagnet. Denne form for forskning har sin rod i de
tidligste vidnepsykologiske eksperimenter, der blev udfert af tyske og fran-
ske jurister og psykologer omkring &rhundredeskiftet (Trankell 1980). I
Tyskland har vidnepsykologen imidlertid en anden rolle i dag, og den her
beskrevne forskning udferes forst og fremmest i USA og de evrige angel-
saksiske lande, hvor disciplinen er i rivende udvikling, og der i lobet af de
sencre ar er udkommet adskillige storre veerker samt et stort antal tidsskrifts-
artikler.

Metodiske begrensninger. Der kan dog rettes visse indvendinger mod de
empirisk arbejdende psykologers rolle som sagkyndige vidner under kon-
krete retssager. Det, der er af interesse for retten, er normalt ikke statistiske
undersegelser over den menneskelige iagttagelsesevne, men derimod iagt-
tagelsesevnen hos netop det vidne, der udtaler sig i den konkrete sag med
dens serlige omstandigheder.

Normalt vil psykologernes undersagelser ikke vise absolut korrelation,
men blot relativ korrelation. Sifremt man benytter det ovenstiende cksem-
pel med vurderingen af bilers hastighed ville absolut korrelation veare ens-
betydende med, at ingen af forsegspersonerne var i stand til at gengive
hastigheden korrekt, mens relativ korrelation betyder, at de fleste af forsogs-
- personerne ikke formaede at give en korrekt vurdering.

Man kan ogsi udtrykke det pd den made, at forsoget viser, at nogle menne-
sker (om end ganske [4) er i stand til at bedemme bilers hastighed. Men
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hvorledes skal retten afgore, om det pigwxldende vidne horer til den ene
cller den anden gruppe mennesker? Her vil de konkrete omstzndigheder fa
betydning, og disse kan der i folge sagens natur kun i yderst begranset om-
fang laves statistiske undersogelser over. Lad os antage, at vidnet er sports-
kommentator, Betyder det, at han mi antages at tilhore den lille gruppe
mennesker, der er i stand til at bedemme bilers hastighed? Lad os endvidere
antage, at der skete en alvorlig ulykke. Vil ophidselsen gere hans bedem-
melse mindre sikker?

Empiriske underssgelser af den nevnte karakter synes dirligt egnet til at
udtrykke noget om det enkelte vidnes evne eller manglende evne. Derimod
kan empiriske undersegelser benyttes, safremt vidnets udtalelser tillegges
en serlig betydning eller en s®rlig mangel p& betydning, fordi han tilherer
en bestem! gruppe. En udbredt opfattelse, ogsd blandt dommere (Yarmey
1980), synes at vere, at zldre mennesker er serligt palidelige vidner, og at
bern er serligt upélidelige vidner. De senere drs underspgelser tyder pé, at
den ferste opfattelse er direkte forkert (Yarmey 1980), og den sidste en
sandhed med modifikationer (Marin and Holms 1979).

Starst betydning har disse undersegelser for lovgivere. Safremt man en-
sker at andre procedurereglerne, f. eks. vedrorende gennemforelsen af kon-
frontationsparader eller udspergningsformen hos politiet eller i retten, er
det naturligt at undersege, hvad empiriske undersogelser viser om de enkelte
metoders indflydelse pd sandhedsvaerdien af en vidneforklaring.

b) Klinisk arbejdende vidnepsykologer

Der findes imidlertid ogsd en anden retning inden for nordamerikansk vid-
nepsykologi. Disse vidnepsykologer har samme plads som de ovrige i det
processuelle system, idet de normalt optraeder for den ene part, i langt de
fleste tillzlde for forsvaret. Deres opgave er imidlertid ikke at sveekke til-
troen til anklagemyndighedens vidner, men derimod at styrke tiltroen til
tiltaltes forklaring. Det er de vidnepsykologer, der arbejder med poly-
graphen,

Polygraphen kendes i Danmark bedre under navnet lognedetektor. Den er
videreudviklet meget i de senere &r og méiler nu en raekke forskellige fysio-
logiske effekter: hjerteslag, puls, svedudsondring osv. Deraf navnet poly...
(Raskin 1977, 1979).

Mens de empirisk arbejdende vidnepsykologer fokuserer pa den ubevidste
usandferdighed, koncentrerer de klinisk arbejdende vidnepsykologer sig
udelukkende om den bevidste usandferdighed. De arbejder med en bestemt
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person 1 en konkret sag, og deres opgave er udelukkende at afgere, om
denne person selv tror, at han taler sandhed. Normalt er der tale om, at til-
talte kan styrke sin troverdighed ved at bestd en sidan test (arbejdet ud-
fores saledes for forsvaret). Det hender, at anklagemyndigheden opfordrer
tiltalte til at rense sig med en lognedetektortest, men sdfremt han nzgter at
medvirke, md dette efter de angelsaksiske procedureregler ikke nzvnes un-
der sagen.

Verdens kendteste forsker pd dette specielle omrdide er professor David
Raskin fra U.S.A. Han var til stede pd kongressen og holdt et meget inspi-
rerende foredrag om de muligheder, der synes at ligge i polygraphen og den
grad af perfektionisme, den efterhiinden er udviklet til. Det var hans opfat-
telse, at den sikkerhed med hvilken polygraphen kan skelne (bevidst) usand-
hed fra sandhed langt overgdr det sken, en psykolog kan udeve (nogle for-
sog viser op til 98 % sikkerhed, andre omkring 90 %s).

Nogle deltagere havde imidlertid ctiske indvendinger mod polygraphen,
andre var betenkelige af en anden grund: mens det sken, en psykolog an-
vender vedrerende et vidne eller en tiltalts trovaerdighed, ikke er vasensfor-
skelligt fra det skan, dommeren udever, s er lognedetektorens sken princi-
pielt unddraget domstolens vurdering.

8. Vidnepsykologien i germansk ret

Det, der navnlig adskiller den germanske retstradition fra den angelsaksiske,
er som nxvnt det forhold, at vidnepsykologen skal sege at hjalpe retten
med at finde frem til den objektive sandhed i den enkelte sag. Vidnepsyko-
logen gar ind i sagen og udtaler sig som ekspert om det enkelte vidnes tro-
vaerdighed med henblik pd den konkrete sag. Denne ekspertrolle er imid-
lertid ikke den samme over hele Europa.

a) Vidnepsykologi i Tyskland

I Tyskland findes en mangefrig tradition for vidnepsykologer som faste
sagkyndige tilknyttet domstolene. I en vis forstand kan man sige, at vidne-
psykologen her opnar den hsjeste grad af accept, idet han indgdr som en
del af det processuelle system. Samtidig md man imidlertid gere sig klart,
at vidnepsykologens arbejdsfelt er yderst begrenset.. Hans opgave er at
undersege vidner med det formal at afgive udtalelse til retten om det
enkelte vidnes sandfaerdighed med henblik pad den konkrete sag.

I praksis er det navnlig vidner i smdelighedssager, der underssges af
vidnepsykologer, og et stort antal af disse er bsrn. Da vidnepsykologerne i
langt de fleste tilfzelde (95 °4) ndr frem til, at vidnerne taler sandt (Un-
deutsch 1981), vil de i praksis normalt komme til at fungere som anklage-
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myndighedens vidner. De tyske vidnepsykologer kan minde om de ameri-
kanske vidnepsykologer, der arbejder med polygraphen. Den tyske vidne-
psykolog undersager ligesom sin amerikanske kollega en bestemt person for
at afgere, hvorvidt dennes udsagn er (bevidst) usandt. Forskellen er, af
han ikke benytter en maskine til denne undersegelse, at han arbejder for
retten, ikke for en af parterne, og @ han underssger et vidne, mens poly-
graphtesten i Nordamerika normalt anvendes pd tiltalte.

Metodiske begrensninger. Eltersom den tyske vidnepsykolog kun ser og
harer den person, hvis trovaerdighed han skal undersege, kan han ikke ud-
tale sig generelt om heendelsesforlebet, f, eks. om mulige misforstielser hos
vidnet etc. Opgaven er snavert afgrenset til spergsmalet om, hvorvidt vid-
net taler sandhed, eller sagt mere pracist: hvorvidt vidnet selv tror, at det
taler sandhed. I konkrete sager er forholdet imidlertid ofte det, at man ikke
har grund til at tro, at nogen af parterne bevidst forklarer urigtigt — de
forklarer efter alt at demme om situationen, som de har opfattet den. Pro-
blemet er imidlertid, at den anden part har opfattet forholdet helt ander-
ledes, og hans fremstilling — der formentlig er korrekt set fra hans side —
giver et ganske andet sagsforlab. Ved afvejningen af, hvad der »virkelig«
er gaet {or sig, kan den tyske vidnepsykolog imidlertid ikke vere retten til
nogen hjzlp. Han har ikke mulighed for f. eks. samtaler med gerningsman-
den for derigennem at danne sig et mere objektivt hillede af, hvad der rent
faktisk er foregdet.

Ved konferencen deltog sivel tyske vidnepsykologer som jurister. Blandt
juristerne kan dommer Bender, der har praktiseret i mere end 30 ar n=v-
nes, og blandt psykologerne navnlig professor Udo Undeutsch og professor
Arntzen, der begge har mange &rs praktisk erfaring og en betydelig produk-
tion vedrerende vidnespsykologiske sporgsmdl bag sig. Ingen af de tyske
deltagere syntes at finde denne indvending veesentlig., Savel jurister som
psykologer mente, at systemet fungerede godt, og at den endelige afvejning
af, hvad der var foregéet, mitte vaere dommerens opgave.

b) Vidnespsykologi i Sverige
I de skandinaviske lande har vidnepsykologien udviklet sig meget forskel-
ligt, uanset at de processuelle systemer ligger tet op ad hinanden.

Ved Stockholms universitet findes et institut med adskillige medarbejdere,
og vidnepsykologer har faet tilladelse til at medvirke i retsprocessen i et
omfang, der er ukendt i andre lande. Arne Trankell og hans medarbejderes
arbejde er en del af den germanske tradition, for sd vidt som de arbejder
med en helt konkret sag, og deres opgave er at give en objektiv vurdering.
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De kan vare indkaldt p4 forsvarerens begering, men de arbejder i prin-
cippet objektivt og for retten.

Derimod er deres opgave ikke — som den tyske vidnepsykologs — begraenset
til det snaevre omrade, der bestir i at afgere, hvorvidt vidnet (eller tiltalte)
selv tror, at han forteller sandheden. Den svenske vidnepsykolog gér ind
i sagen som saddan og foretager en helhedsvurdering — af Trankell kaldet
»det formella strukturanalysen« (Trankell 1968). Vidnepsykologen taler
—uden for rettens formelle atmosfzre — med tiltalte, vidner, disses parerende
og andre, der kan bidrage til sagens oplysning. Han foretager i en vis for-
stand det opklaringsarbejde, som normalt er overladt til politiet. I nogle
tilfzelde kan man mene, at et dygtigt politiarbejde kunne have afsloret de
samme ting, i andre synes det oplagt, at kun en fornyet analyse ud fra en
psykologisk synsvinkel har gjort en dybere forstdelse af sagens omstendig-
heder mulig. (F. eks. »Tilfaeldet Lars«, Trankell, 1965).

Den svenske vidnepsykolog er siledes som den eneste i verden i stand til
at udnytte alle de erfaringer, de forskellige retninger inden for vidnepsyko-
logien har gjort og benytte dem pa et konkret tilfeelde. Undersogelsen af-
sluttes mmed en vurdering af det mest sandsynlige hzndelsesforleb.

¢) Vidnepsykologi i Danmark og Norge

De svenske vidnepsykologers vide befajelser til endnu engang at gennemgi
sagen ville vaere uteenkelige efter det angelsaksiske system, og mange juri-
ster ogsd indenfor germansk orienteret ret vil nok mene, at konklusionen
vedrerer et omrade, som kun retten er befsjet til at udtale sig om.

PAa den anden side er det vanskeligt at se, at det processuelle system, som
det ser ud i Danmark og Norge og vist nok ogsd i Tyskland, direkte for-
byder en sddan procedure. Ogsa i Sverige er den endelige beslutning natur-
ligvis overladt til domstolene, og i modsatning til mange andre bevismidler,
der i dag laegges frem for domstolen, kraever det ingen serlig forkundskab
at falge vidnepsykologens tankegang. Vidnepsykologen legger kendsgernin-
gerne — si vidt de raekker — frem for domstolen, og domstolen afgsr herefter,
om den kan tilslutte sig vidnepsykologens vurdering af disse kendsgerninger.
Denne er ikke principielt forskellig fra f. eks. en legeerklzring om tiltaltes
fysiske eller psykiske tilstand.

I den danske retsplejelov hedder det i § 185: »Bevisforelse om et vidnes
almindelige troveerdighed ma kun finde sted pd den méde og i den udstrak-
ning, som retten bestemmer«.

En neermere undersogelse af denne bestemmelse, dens historiske baggrund og
ikke mindst dens ikke-absolutte karakter, synes imidlertid at vise, at den
forskellige udvikling i Danmark og Sverige nappe alene kan tilskrives denne
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lovhestemmelse. Meget tyder pa, at der i et vist omfang har varet tale om
tilfzeldigheder samt om personsporgsmal. Sterre dbenhed hos den juridiske
dommer, der forste gang fik sporgsmalet om vidnepsykologisk assistance
forclagt i Sverige, samt professor Trankells store dygtighed, idet denne
metode forudsztter en betydelig tillid fra retsveesenet til den enkelte psyko-
log.

I Norge og Danmark er interessen for vidnepsykologi ringe, om end der i
Danmark bar veeret foretaget en enkelt empirisk underspgelse (Kutchinsky,
1969), ligesom der undervises sporadisk i det. Imidlertid har vidnepsykolo-
gisk assistance ikke veeret anvendt i forbindelse med konkrete retssager.

4. Vidnepsykologiens [remtid

Ud over de her navnte klart vidnepsykologiske problemstillinger blev en
reekke tilstedende omréder berart p& konferencen. Det var tydeligt for alle
konferencens deltagere, at forskere beskeftiget med vidnepsykologi dakker
et meget stort omrdde, og at deres funktion i det enkelte land ikke alene er
afhzengig af de forskellige retlige systemer, men ogsd af det arbejdsomrade
vidnepsykologen selv har valgt. Dette er i et vist omfang bestemt af hans
uddannelse, Vidnepsykologen vil normalt veere psykolog eller jurist, men
ogsa psyliatere og sociologer har beskeaftiget sig med disciplinen.

Det er méske tvivlsomt, om man i fremtiden kan holde alle disse disci-
pliner under én hat. Umiddelbart synes der at vere meget langt mellem
den vidnepsykolog, der i sit laboratorium foranstalter forseg over i hvilket
omfang, »the honest, but mistaken witness« er i stand til at opfatte og gen-
give virkeligheden korrekt, og den forsker, der ved stadig mere forfinede
metoder spger at gere polygraphen i stand til at opfange ethvert fysisk tegn,
der kan antyde, at et bestemt menneske ikke fortzller sandheden.

Da formalet imidlertid er det samme: at forbedre retsprocessen til gavn
for retssikkerheden, og begge forskere klart sigter mod den juridiske proces,
forekommer det rimeligt at holde dem sammen, uanset at deres arbejde
foregar pd meget forskellige omrider og med meget forskellige metoder,
Den almindelige mening pa konferencen var, at det havde varet umadeligt
inspirerende at blive konfronteret med disse forskellige indfaldsvinkler, og
der var et betydeligt enske om at medes igen inden alt for leenge. P den
sidste dag blev det vedtaget at stifte en international forening med det for-
mal at fremme psykologiens anvendelse inden for retssystemet.
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