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Psykoser og kriminalitet i Norge
Av professor, dr. med. L. EITINGER, Oslo

Innledning

Blant legfolk er det en meget uthredt oppfatning at alvorlige
sinnslidende personer som regel er seerdeles farlige og begér
sveert mange ukontrollerte kriminelle handlinger, serlig volds-
forbrytelser. Den foreliggende litteratur cr ikke entydig i sine
slutninger. Rappeport og medarbeidere (8) skriver i A review
of the literature on the dangerousness of the mentally ill fgl-
gende: ,,Crime rales are not higher among ex-mental patients
than among corresponding persons in the general population;
indications are that the reverse is true.” De vesttyske forfatlere
Hifner og Boker (1, 6) er av den samme oppfatning, og anser som
den vesentligste konklusjon av sine omfattende rettspsykiatri-
ske undersgkelser at voldskriminaliteten begatt av sinnssyke og
oligofrene kvantitalivt svarer til den som begées av den gjennom-
snittlige totalpopulasjon. I motsetning til disse forfattere fant
Giovannoni & Gurel (2) at de schizofrene ex-pasienter de hadde
undersgkt hadde relativt hyppigere arrestasjoner for homicid,
rov og overfall. Deres tall er dog forholdsvis sméa. Ogsa Zitrin
et al. (10) kom til liknende resultater, men ogsé disse pd grunn-
lag av sverl smA tall. Lagos et al. (7) fant at hele 36 % av 321
innlagte psykiatriske pasienter hadde en voldsom eller frylt-
skapende atferd fgr innleggelsen. Forfatterne mener derfor at
man ikke burde avfeie publikums angst for psykotiske personers
atferd som irrasjonell. Guzes (4) store undersgkelse viser en
klar forskjell mellom de psykiatriske abnormtilstander man
finner hos en fengselspopulasjon og dem som kan diagnostiseres
i psykiatriske sykehus, med forholdsvis beskjeden overlapping.
De ,,vanlige psykoser finnes etter Guze ikke hyppigere hos lov-
overtredere enn hos den gjennomsnittlige befolkning. Gunn (3)
er i sin oversikt fra Storbritania noe mere tilbakeholdende, og
mener at det er vanskelig 4 finne klare relasjoner mellom lov-
overtredelse og mentale forstyrrelser. For det fgrste er begge
begrep meget heterogene, ikke entydige, og sterkt kulturavhen-
gige. Dette gjelder ikke minst lovovertredelser. Han fremholder
at alle palitelige undersgkelser viser at lovovertredelser er i det
hele tatt meget hyppige, og at de derfor mé forventes & fore-
komme ogsa blant psykiatriske pasienter. Ngyaktige undersgkel-
ser av populasjoner i fangesituasjoner vil pa den andre siden
vise at de omfatter tallrike psykiatriske tilfeller, om enn ikke
alltid psykotikere. Dette henger helst sammen med institusjo-
nenes funksjon, og kan pa ingen méte brukes som bevis pd at
det foreligger en korrelasjon mellom forbrytelser og sinnslidelse.
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Selv om det er meget som taler for Gunns mere differensierle og
kritiske syn, kan del veere av interesse 4 se pa situasjonen i
Norge, hvor spgrsmélel om sammenheng mellom psykoser og
kriminalitet ikke har veert undersgkt tidligere. Den foreliggende
undersglkelse som tar opp dette spgrsmal, vil derfor kanskje
kunne paregne noen interesse.

Norsk lovgivning

Straffelovens § 44 bestemmer at en handling ikke er straffbar
dersom gjerningsmannen har veert sinnssyk pd den tid da han
begiklc den straffbare handling. § 39 bestemmer bl. a. at en sinns-
sylk som har begitt en straffbar handling og hvor der er fare for
gjentagelse av tilsvarende handlinger p.g.a. sinnssykdom kan/hgr
sikres. Foreligger det ikke fare for gjentagelse, ma saken hen-
legges.

For 4 fa bragt pa det rene om der foreligger fare for gjen-
tagelse, mi den mistenkte undergis judisiell observasjon. Delle
skjer av praktiske grunner imidlertid i bare relativt fa tilfeller,
mindre alvorlige lovovertredelser begétt av opplagt psykoliske
personer blir henlagt uten at saken reises ved noen domstol.
Gjerningsmannen blir som regel innlagl ad administraliv vei i
et psykiatrisk sykehus pa samme méte som andre, ,,ikke-krimi-
nelle” psykotiske pasienter.

Materiale og metode

For & skaffe seg en total oversikt over alle psykotiske pasien-
ter som hadde vart i konflikt med straffeloven, méatte derfor
bide de judisiclt observerte og de ,henlagte” saker granskes.
For & fa et representativt materiale valgte man &4 undersgke ire
fortlgpende ar, og for a4 fa en tilstrekkelig lang observasjonstid
ble adrene 1965/66/67 valgt. Jeg gjennomgilk derfor alle retts-
psykiatriske erkleringer fra disse 3 ar, og fant frem til alle de
hvor de sakkyudioe hadde konkludert med at siktede hadde veert
sinnssyk pa gjerningstiden. De tallmessige forhold for de judi-
sielle observasjoner fremgér av tabell 1.

Tabellen viser at bare et fatall (ca. 5 %) av de observerte blir
funnet & ha vert sinnssyke pé jelningstidun Det er pafallende
flere (prosentmessig) Lvinner i denne gruppen. Detle henger
sammen med den generelt lavere kriminalilet blant kvmnel
Relativt flere kvinner vil begd slraffbare handlinger som blir
antatt 4 std i kausal sammenheng med den abnorme sinnstil-
standen.

Elter 4 ha innhentet Justisdepartementels samtykke (il under-
s¢ikelsen, henvendte jeg meg til Statistisk Sentralbyrd med an-
modning om a fa en oversikt over alle siktede personer som har
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fatt sin sak henlagt p.g.a. bevisstlgshet/sinnssykdom pa gjer-
ningstiden i Igpet av de ovennevnte 3 ar.

Det er polilimesteren i hvert politidistrikt som avgjgr hvor-
vidt en salk skal f@glges videre eller henlegges. Fra Statistisk Sen-
tralbyra fikl jeg navnene pa 265 personer hvis sak var blitt hen-
lagt i lgpet av de nevnte 3 ar, fordelt pA landets 50 politikamre,
med fra 1 til 50 tilfeller, Justisdepartementet hadde ogsa gitt
sitt samlyke til 4 innhente aktene fra politikamrene, og dette
ble gjort. Som man matte vente, var ikke alle akter uten videre
tilgjengelige. Til tross for stor imgtekommenhet og intense an-
strengelser, var det ikke mulig 4 finne aktene for 22 personer.
Det viste seg videre at 25 tilfeller var blitt henlagt fordi den
mistenkte var blitt ansett som psykisk utviklingshemmet i sd
hgy grad at politiet fant en videre forfglgelse av saken menings-
Igs. (Denne avgjgrelse var som oftest byggel mere pa erfarin-
gene og skjgnnet til politiembetsmennene enn pa en psykologisk
eller medisinsk psykiatrisk undersgkelse.) Ogsa disse 25 mitte
sjaltes ut da de ikke hgrte til det egentlige materiale av sinns-
syke.

Videre var ytterligere 68 saker man hadde fatt utladnt, blitt
henlagt av andre grunner enn sinnssykdom. Detaljene fremgar
av tabell 2.

Tabell 2. Oversikt over materialets sammensetning.

Henlagte saker, meddelt fra Statistisk Sentralbyra 265
Derav sjaltet ut fordi:

Aktene kunne ikke finnes 22

Henlagt fordi mistenlte ble ansett som andssvalk 25

Mistenkte dgd under etterforskningen 6

Saken foreldet fgr etterforskningen ble satt i gang 5

Mistenkte under kriminell lavalder 8

Saken feilkodet 49

Saken ,,dobbelfgrt® (judisielt observert) 4 119
I materialet meddelt fra Statistisk Sentralbyra 146
I materialet meddelt fra DRMK™*) 33
Totalmateriale 179

*) Den Rettsmedisinske Kommisjon.

Ytterligere 4 saker malte sjaltes ut fordi vedkommende var
blitt undersgkt judisielt, og disse 4 tilfellene er tatt med under
de 33 fra Den rettsmedisinske kommisjon. Totalmaterialet be-
stdr sdledes av 146 tilfeller av lovovertredelser som er bhlitt hen-
lagt av politimesteren, pluss 33 pasienter som er blitt judisielt
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observert, og hvis papirer man har fatt utlint fra Den rettsmedi-
sinske kommisjon. Tilsammen er det 179 undersgkte tilfeller.

Det vil veere vanskelig 4 trekke noen kvanlitative slutninger
av det foreliggende tallmaterialet. I bare 81 tilfeller (eller 45.3 %)
dreide det seg om fgrstegangsinnleggelser. Antallet fgrstegangs-
innlagte i norske psykiatriske sykehus i arene 1965/66/67 var
8 148 pasienter. Vare 81 undersgkte fgrstegangsinnlagte, utgjgr
saledes ikke mer enn 0.9 %. Sammenlignet med totalbefolknin-
gens regisirerte kriminalitet ville disse tall stgtte den oppfatning
at lovovertredelser blant fgrstegangsinnlagte psykotiske pasien-
ter i alle fall ikke er stgrre enn i befolkningen forgvrig (Rgstad,
(9)). Disse tall bgr imidlertid ikke tillegges altfor stor betyd-
ning. For det fgrste er de smé, og en del saker er som ovenfor
nevnt ikke blitt funnet. Tallene sier videre ikke noe om en even-
tuell senere kriminalitet hos personer som allerede er psvkotiske.
Hos % av vére pasienter (33.6 %) gjaldt det gjeninnleggelser, og
resten, d.v.s. ca. 10 % var under institusjonell psykialrisk be-
handling da de begikk straffbare handlinger. Vare 179 pasienter
utgjgr ca. 1.1 % av de ca. 15500 psykialriske pasienter som i
Igpet av ett 4r befinner seg innenfor den psykiatriske omsorg i
Norge, d.v.s. psykiatriske sykehus (ca. 8 400), psykiatriske syke-
hjem (ca. 4400) og familiepleie (ca. 2 700). Den norske politi-
statistikk viser at det i 1966 (aret mellom 1965 og -67) ble etler-
forsket 48 630 forbrytelser eller 1.3 % pr. innbygger. Med alle
forbehold om de betydelige ungyaktigheter som en slik bereg-
ning er beheftet med, ma man kunne si at de psykiatriske pasien-
ter ikke ligger dérligere an enn gjennomsnittsbefolkningen.

Alle tilgjengelige opplysninger fra politietterforskningene og
fra de rettspsykiatriske erklzringer vedrgrende de 179 personer
ble overfgrt til el kodeskjema. Takket veere Sentralregisteret ved
Gaustad sykehus var det mulig &4 fa slatt fast om og pa hvilke
psykiatriske sykehus de registrerte hadde veert innlagt, og alle
journaler (eventuelt journalkopier) ble velvilligst utlant fra
sylkehusene. Opplysningene fra journalene ble ogsi overfgrt til
kodeskjemaene. Det viste seg at noen av pasientene ogsid hadde
vaert observert judisielt enten fgr eller etler den undersgkte tre-
drsperioden, og de supplerende rettspsykiatriske erklzeringer ble
utlant.

For 4 fi et bilde av de undersgktes kriminelle lgpebane, ble
Strafferegisteret gjennomgatt og alle bgter og straffer kodet.
Dette gjaldt forgielser bide fgr, under og etter den egentlige
observasjonsperioden 1965/66/67. Dette var delvis allerede en
del av etterundersgkelsen som ble foretatt i det vesentlige pa
grunnlag av sykehusenes journalopptegnelser. I Statistisk Sen-
tralbyra ble det dessuten funnet alle de som var dgde i observa-
sjonsperioden, d.v.s. 19656—1975,
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Materialets kjgnns- og aldersfordeling fremgér av tabell 3.

Tabell 3. Totalmaterialets alders- og kjgnnsfordeling (i %).

Menn Kvinner I alt

N=156 % N=23 % N=179 %

—19 ar 10.9 8.7 10.6

20—24 ar 12.8) .. 8.7 12.3) ,

2529 Ar 12.2} =bd) 4.2} 1w 11.2} 2

30—39 ar 19.2 8.7 17.9

40—49 ar 23.7 206.1 24,0

50—5H9 ar 12.8 26.1 14.5

60—69 ar 3.8 17.4 5.6

70—  Ar 4.5 — 3.9

Sum 100.0 100.0 100.0

Pasientenes sosiale bakgrunn

Nesten 90 % av de undersgkte (156) var fgdt i ekteskap, 10
personer utenfor, hos 5 var faren ukjent og hos 8 [antes det
ingen sikre opplysninger om defte forhold. Nesten halvparten
(48.6 %) av alle undersgkte var vokst opp under sosialt ilke
tilfredsstillende forhold, og hele 52 % anga at deres barndoms-
hjem ikke hadde vzrt harmonisk. I hele 58 % av tilfellene (92
menn og 12 kvinner) er det anfgrt at det er andre kjente tilfeller
av sinnslidelser i slekten, men bare i b % er det berettet om bide
sinnslidelser og kriminalitet i familien.

Beskrivelsen av den premorbide personlighet som man finner
den i psykiatriske journaler eller rettspsykiatriske observasjoner,
vil alltid veere problematisk. Ikke bare hukommelsesforskyv-
ninger, men ogsa pavirkning av den aktuelle situasjon (psyko-
tisk lovovertreder!) ved journalopptakel vil spille en rolle. Det
er derfor kanskje ikke noen grunn til 4 feste seg swerlig ved den
kjensgjerning at bare ca. 15 % er beskrevet som premorbid upé-
fallende personlighet, mens vel 30 % er betegnet som premorbid
enten aggressiv, pagiende eller sverl mistenksom Lil det sub-
paranoide. Vel like mange er beskrevet som meget tilbakehold-
ende, selvusikker, uselvstendig, isolert, mens resten har fatt andre
karakteristika eller er uten opplysninger om den premorbide
personlighet.

Hos ca. 10 % foreligger det beretning om (betydelige) hode-
skader i barndommen. Ytterligere 5 % hadde hatt andre orga-
niske hjernesykdommer som har pavirket deres utvikling. Like
mange hadde dessuten hatt generelle somatiske sylcdommer som
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har fgrt til ett handikap. Vel 20 % av de undersgkte slartet sa-
ledes sin lgpebane med tydelige somatogene mangler som nok
reduserte deres muligheter for senere tilpasning.

Utdannelsesmessig ligger de undersgkte i det foreliggende
materiale langt under landets gjennomsnitt. Over 10 9% hadde
mindre enn 7 Ars skoleutdannelse p.g.a. lav intelligensmessig
utvikling, og vel halvparten av alle undersgkte hadde bare 7 ars
grunnuldannelse uten videre teoretisk eller praktisk tilleggs-
utdannelse. Bare 8, eller 4.5 % av de undersgkle hadde artium,
og 3 (1.7 %) hgyskoleutdannelse. Hos over 20 % var det (enlen
p.-g.a. utfgrlige psykologiske tests eller i noen tilfelle bare p.g.a.
klinisk inntrykk) konstatert at den intellektuelle utvikling méatte
anses som liggende under det normale. Bare 17 % var faglerte
arbeidere, men dette tallet var nesten halvert nar det gjaldt den
beskjeftigelse de undersgkle hadde pé tiden da de begikk den
straffbare handling. Det var siledes en tydelig reduksjon i yrkes-
situasjonen allerede fgr vedkommendes kriminalitet og sinns-
lidelse var blitt manifeste.

Alt i alt viser bide de undersgktes bakgrunn, utdannelse og
yrkesfordeling en swerdeles underpriviligert gruppe av befolknin-
gen. Dette inntrykket bestyrkes videre av den kjensgjerning al
bare 20 % hadde klart et stabilt arbeidsliv, mens over 14 var
meget skiftende og péfallende ustabile.

Bare 25 % av de undersgkte menn hadde avsluttet sin militmer-
tjeneste, hele 39.7 % er blitt kjent udyktige allerede ved sesjonen
og ytterligere 5 % under tjenesten. Resten hadde falt utsatt sin
tjenesle, men ikke pabegynt den igjen eller de hadde av andre
grunner ikke veert i stand lil 4 avslutte den pd vanlig mate.

Ogsd nir det gjelder forholdet til det annet kjgnn viser vire
undersgkle en noe uvanlig sammensetning, idet hele 24 % aldri
har hatt fast fglge (og over 20 % aldri har hatt heteroseksuelle
kontalkter). Detaljer fremgér av tabell 4.

Som del kunne venles, har alkohol spilt en viss rolle for det
aktuelle klientel, dog har hele 10 % erklaerlt & ha vert avholdende
gjennom hele livet, og neslen 40 % 4 ha brukt alkohol ,,moderat®
eller ,bare til selskapsbruk‘. Nesten 45 % var mishrukere fra
lettere til meget alvorlige former. Derimot har brulk, henholdsvis
misbruk av narkotika spilt bare en hell ubetydelig rolle i dette
materiale (ca. 4 % overforbruk eller misbruk). Dette ma imid-
lertid sees pa som rent tidshetinget pa grunn av narkotikamis-
brukets ubetydelige utbredning pa den tiden undersgkelsen gjel-
der.

De undersgktes sosiale situasjon pa tiden for lovovertredelsen
var ogsd forholdsvis mangelfull og lite tilfredsstillende. Bare 4
levde i ekteskap, som dog i kun 13 % kunne betegnes som vel-
lykket. En tredjedel var mer eller mindre avhengige av andre
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Tabell 4. Forhold til det annet kjgnn (i %).

Menn Kvinner I alt
N=156 % N=23 % N=179 %

Aldri heteroscksuell kontalt 21.8 13.0 20.7
Bare tilfeldige kontakter og

promiskuitet 9.6 17.4 10.6
,Normale® heteroseksuelle

kontakter 49.4 56.5 50.3
Andre og usikre opplysninger 19.2 13.0 18.5
Aldri ,,fast fglge* 24.4 21.7 24.0
Ugift/forlovet 38.5 30.4 374
Gift/flere gg. gift 231 47.8 26.3
Skilt, ikke gjengift 12.8 — 11.2
Ikke sikre opplysninger 1.3 — 11
Ingen barn 65.4 69.6 65.9
Barn fgdt i ekteskap 28.8 26.1 28.5
Barn fgdt utenfor ekteskap 2.5 — 2.3
Ikke sikre opplysninger 3.2 4.3 3.4

familiemedlemmer, for det meste foreldre eller sgsken, mens hele
26 % levde alene og isolert, og bare 5 % av disse hadde det man
kan kalle et sosialt noenlunde sikret ulkomme. De andres kér
var temmelig elendige.

De psykialriske funn

Pasienlenes psykiatriske avvik ble fgrst bedgmt elter sympto-
malologien og deretter diagnoslisk. Det paranoide/paranoiske
symptom var det mest fremtredende. Trefjerdedeler av alle
undersgkte hadde vrangforestillinger, de fleste forfglgelsesfore-
stillinger, mens resten fordelte seg pa sjalusiparanoiske, religigse
og eroliske vrangforestillinger. Ytterligere 10 % hadde klare
tegn pA sensitiv selvhenfgring, og vel 5 % var usikre. Prosent-
tallet for de pasienter som med sikkerhet ikke hadde vrangfore-
stillinger, 14 pa under 10 %.

Det relalivt hgye tall pi vrangforestillinger kom ikke helt
uventet. Fglelsen av & veaere forfulgt og/eller forurettel, danner
et forholdsvis lett forstaelig grunnlag for ,,motaksjoner” fra en
pasients side. Dette vil ofte bringe ham/henne i konflikt med
loven.
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Forstyrrelser av stemningsleiet er mindre velkjent i forbin-
delse med lovovertredelser hos psykiatriske pasienter. Det var
derfor et noe uventet funn at over halvparten av de undersgktes
stemningsleie var pregel av dysfori og/eller depresjon. Det frem-
gikk imidlertid ikke av journalene om disse beskrevne stemnings-
forandringer var situasjonsbetingete, d.v.s. en fglge av pasien-
tenes konflikt med loven, eller om de kunne sees pi som mere
utlgsende i forhold til de begatte lovoverlredelser.

Vel 60 % av de undersgkte hadde ulike former for hallusinose,
her som ellers dominerte de auditive med vel halvdelen av alle
registrerte sansebedrag. Tegn pa demens fantes i bare 5 av
pasientene. Den diagnostiske fordeling slik den fremgikk av
sykehusenes journaler og de rettspsykiatriske erkleringer frem-
gar av tabell 5.

Tabell 5. Psykiatriske diagnoser ved lovovertredelsen (i %).

Menn Kvinner I alt
N=156 % N=23 % N=179 %

Schizofrene psykoser 38.5 13.0 35.2
Reaktive psykoser 231 47.7 26.3
Manisk-depressive psykoser 3.8 13.0 5.0
Senile og presenile psykoser 3.8 4.3 3.9
Psykoser ved oligofreni 7.7 — 6.7
Epileptogene, posttraumatiske og

andre organogene psykoser 11.5 4.3 10.7
Andre psykoser (NOS) 11.5 17.3 12.3

Det er i denne tabell ikke foretatt noen oppdeling i pasienter
lagt inn for fgrste gang og gjeninnlagte pasienter. Tallene ville
antagelig bli for sma. I den offisielle statistik for de Ar det gjel-
der, er det beskrevet til dels patagelige forskjeller mellom disse
to pasientkategorier. Dette gjelder ikke minst diagnosene schizo-
freni, schizofrene psykoser og manisk-depressive psykoser. Begge
stilles nesten dobbelt si hyppig ved gjeninnleggelser enn ved
fgrste gangs innleggelse (schizofrene psykoser ea. 15 % ved
ferstegangsinnleggelse og 30 % ved gjeninnleggelse, manisk-
depressive psykoser ca. b % ved fgrstegangsinnleggelse og 10 %
ved gjeninnleggelse). P4 den andre siden utgj¢r gruppen senile
og presenile psykoser ca. 10 % av alle f@grstegangsinnleggelser,
mot bare ca. 2 % ved gjeninnleggelser. Det dreier seg jo om
kroniske pasienter som sjelden blir utskrevet, henholdsvis gjen-
innlagt. For alle disse diagnosenes vedkommende er det imidler-
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tid ingen pafallende forskjeller mellom vire undersgkte pasien-
ter pA den ene siden og den psykotiske totalbefolkning pa den
annen. Derimol finner vi klare forskjeller nar det gjelder psy-
koser ved oligofrenier. De utgj¢r i landsmalestokk ca. 2 % av
uuﬂegg(,lsulc (bade fgrstegangsinnlagte og gjeninnlagte), mens
de i vart materiale utgjgr vel 6 % av innleggelsene. Diagnose-
gruppen cpileptogene, post-traumatiske og andre organogene
psykoser viser et liknende forhold. I den psykotiske totalbefolk-
ning utgjgr de tilsammen mellom 2 og 3 % ved biade fgrstegangs-
innleggelser og gjeninnleggelser, mens de i vart materiale utgjgr
ca. 10 %. Disse lall bekrefter de ovenfor antydede funn, at det
i del aktuelle materiale finnes en ikke ubetydelig del av pasienler
med organogene lilstander som gjgr dem mer vulnerable og min-
dre motstandsdyktige.

Undersgkelsen viser videre at det gjelder overveiende kroniske
pasienter. Psykosen hadde i halvdelen av tilfellene vart i 3 ar
cller mer, og i bare 15 % kunne den anses som akutt (varighet
mindre enn 6 mndr). Ogsd lovovertredelsene var gjentakelser,
idet ikke mindre enn 24 hadde veert i kontakt med politiet flere
ganger fgr den aktuelle sak, og 14 hadde hatt én kontakt med
politict og fatt henlagt saken pa grunn av ,bevisets stilling®
T1]1 tross f01 disse hyppige pnlltlknntaktel, hadde bhare noe over

(28.5 %) veert tiltalt og straffedgmt.

Man far mntlykk av al patalemyndlnhetem ikke har en ten-
dens il 4 qnpe altfor energisk inn overfor delle klienlel. Dette
slgttes ogsa av 1(]61]Sh]elnlﬁgell at bare 18 pasienter hadde vezerl
observert judisielt tidligere, d.v.s. fgr 1965. Av disse var 7 (6
menn og 1 kvinne) blitt ansett som sinnssyke, mens de andre
var blitt vurdert som lidende av varig svekkede sjelsevner, Bare
hos den cne observerte kvinne ansi de sakkyndige den gangen
at det ikke foreld fare for gjentagelse av siraffbare handlinger,
en beskjeden optimisme som dog ikke holdt stikk. Alle tidligere
observerte hadde hatt tilbakefall og var blitt psykotiske etter den
fgrste judisielle observasjon.

Mulig sammenheng mellom psykiatrisk lidelse og lovovertredelse

Det er som kjent uhyre vanskelig 4 pasta eller 4 benekte med
sikkerhet en utvetydig kausalsammenheng mellom en lovover-
tredelse og en pavist psykotisk tilstand. Denne erfaring danner
bl. a. grunnlaget for det sikalte medisinske prinsipp som er gjel-
dende i norsk lovgivning, og som betinger straffrihet for en gjer-
ningsmann som har veerl sinnssyk pa gjerningstiden. Diskusjo-
nen om berettigelsen av dette prinsipp eller om ngdvendigheten
av en serskilt bedgmmelse av tilregneligheten ved siden av sinns-
sykediagnosen, skal ikke tas opp her. Uavhengig av de frem-
komne reaksjoner, har man i det foreliggende materiale forsgkt
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4 finne ut om og i hvilken utstrekning det var mulig og rimelig
4 etablere kausale relasjoner mellom psykosen og den registrerte
lovovertredelse. Hos 30 pasienter (24 menn og 6 kvinner, eller
16.8 %) var det overveiende sannsynlig at den stratfbare hand-
ling var en direkte fglge av pasientens persekutorisk-paranoide
holdning. Det gjaldt enten et forsvar mot formentlige forfglgere
eller hevn for urett vedkommende mente & ha vert utsatt for,
Hos 13 pasienter (11 4 2, eller 7.3 %) var erotiske konflikter
av paranoid natur grunnlagel for lovovertredelsen, og 2 pasienler
(menn) hadde fatt ,befalinger fra hgyere vesener om & begi
den handling som hadde bragt dem i konflikt med samfunnet.
Hos 3 pasienter (1 mann og 2 kvinner!) foreld det klare melan-
kolske sykdomsbilder med ,utvidet suicid hvor offeret ikke
overlevde, mens pasienten ikke hadde klart 4 gjennomfgre sitt
forsgk fullstendig. Hos de resterende 3 (73.2 %) Lkunne man
ikke uten videre peke pa en direkte motiverende kausal sammen-
heng mellom psykosen og handlingen.

Her var handlingene pregel enten av lav impulskontroll eller
kortslutningshandlinger, eller de var utlgst av akutie provoka-
sjoner som krangel o.l. Nedsatte motforestillinger p4 grunn av
alkoholbruk er beskrevet i nesten halvdelen (eller 48.6 %) av
tilfellene. Ingen av disse faktorer kan anses som spesifikke for
psykotiske tilstander. I tillegg til de ovenfornevnte momenter,
kunne man hos ca. 5 % anta at tap av stgttende kontakter og
i2 % at tap av stilling og/eller direkte sosial ngd var utlgsende
arsak til den begatte lovoveriredelsen. Endelig fremkom det hos
noe mindre enn 10 % al kroniske vansker i arbeidel og andre
langsiktige belastninger hadde utlgst den Lkriminelle handling.
Men heller ikke her finner man noe spesifikt for psykotiske til-
stander.

Lovovertredelsenes art

Lovovertredelsene ble inndelt i de vanlige 4 grupper: volds-
handlinger, vinningsforbrytelser, sedelighetsforbrytelser og ,an-
dre®.

Voldstorbrytelser begatt av sinnssyke personer har alltid til-
trukket seg publikums eksessive oppmerksomhet, I den forelig-
gende undersgkelse har 66 personer, d.v.s. 37 % av alle utfgrt
voldshandlinger, hvorav 48 mot andre personer. Dette er et rela-
tivt hgyt tall, idet voldshandlingenes andel av den totale Lkrimi-
nalitet i Norge ligger jevnt under 10 % (5). Hos vére pasienter
dreide det seg i 7 tilfeller om drap, to av disse var dobbeldrap
og i et tilfelle var det et drapsforsgk i tillegg Lil et gjennomfgrt
drap. I ett tilfelle har drapsmannen tatt seg selv av dage etfer
4 ha drept sin hustru, og i et annet har han forsgkt 4 drepe seg
selv, men mislykles. I de andre tilfeller dreier det seg om alvor-
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lige trusler, legemsfornzermelser og grov legemsheskadigelse. De
to kvinners voldshandlinger var ]que rettet moL barn, mens men-
nenes voldshandlinger var mindre selektive. Voldshandlingenes
psylmselcorrelerlhed viser seg ogsi ved valg av ofre. Syv av ofrene
var gift med gjerningsmannen, 3 hadde andre erotiske relasjoner
til dem, og 15 andre var nwere slektninger. I 7 andre (ilfeller
hadde offeret en rollespesifikk relasjon lil gjerningsmannen,
f. eks. lensmann, sosialsjef, distriktslege o.s.v.

Vinningsforbrylelser er hegitt av 49 personer (27 %). Tolv
personer (7 %) har bhegalt sedelighelsforbrytelser ikke kombi-
nert med vold, og resten, d.v.s. 52 personer, henholdsvis 29 %,
har begatt lovovertredelser som ikke kommer under disse tre
hovedgrupper. I de faerreste av disse lilfellene kunne man péavise
noen psykoserelasjoner. Man far siledes allerede ved en fgrste
noe mere detaljert vurdering inntrykk av at det er en viss for-
skjell mellom vinnings- og voldsforbrytelser nar det gjelder
spgrsmilet om handlingen er overveiende psykolisk belinget
cller ei.

Den offentlige reaksjon

BAde politimyndighetenes og de medisinske myndigheters
reaksjoner er vurdert. Fra politiets side ble 139 tilfeller ansett
som avsluttet etter at de var blitt etterforsket og etter at det var
blitt klarlagt at gjerningsmannen hadde vart sinnssyk pa tiden
for de péaklagede handlinger. I 33 tilfeller ble det iverksatt judi-
sicll observasjon, og i 23 tilfeller av disse forlangte politiet at
sikringssak skulle bli reist, men dette tall gkte etter statsadvo-
katenes inngripen til 30 pasienter som ble innlagt i psykiatrisk
sykehus etter 4 ha vzert dgmt til sikring der. Sikringssaker reises
hyppigst ved voldsforbrylelser, og relativt sjelden ved andre lov-
overtredelser. Ellers ble 113 pasienter innlagt i psykiatrisk syke-
hus pé ,,vanlig mate”, d.v.s. etter § 5 i Lov om psykisk helsevern.

I 19 tilfeller ble ingen reaksjonsform brukt, d.v.s. gjernings-
mannen ble ikke innlagt, lovovertredelsen var blitt ansett som
s bagalellinessig at sanksjoner fra patalemyndighetens side
kunne falle bort. Psykiatrisk ble pasientenes lidelse ansett som
enten ikke behandlingskrevende eller tilgjengelig for ambulant
behandling. De resterende 17 eller ca. 10 %, har befunnet seg i
institusjonell psykiatrisk helsevern da de begikk sine lovover-
tredelser. Patalemyndigheten fant ingen grunn til 4 gripe inn
overfor dem. P4 institusjonene ble det i henhold til journalene
nok tatt en del sanksjoner mot disse pasienter, de hle f.eks.
flyttet til en annen avdeling, eller deres status ble forandret.

Disse tall viser bl. a. at de fleste psykotiske lovovertredere blir
innlagt uten hensyntagen til de straffbare handlinger de har
gjort seg skyldige i. Selv i disse tilfeller opplrer poliliet bare i
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et fatall ganger som tutor, d.v.s. den myndighet som forlanger
pasienten tvangsinnlagt og behandlet. I de fleste tilfeller overtar
familien det offisielle ansvar for sine pasienter. Politiet synes i
betydelig grad & neglisjere de sinnssykes lovovertredelser. Denne
fremgangsmite vil for de fleste fortone seg som human. Men
det har ogsa vert reist motforestillinger mot at en formodet
sinnssyk ikke far anledning til & 4 sin sak prgvet for retten. Det
heter hos kritikerne at en slik person blir ,sperret inn“ pa ube-
grensel tid i et sinnssykehus uten lov og dom. Det gjennomgétte
materiale har ikke gitt grunnlag for slike bebreidelser eller
bekymringer, men det sier seg selv at en grundig psykiatrisk
bedgmmelse er minst like viktig nar det gjelder mulige sinnssyke-
lovovertredere som ikke-lovovertredere.

Undersgkelsen viser videre hevet over enhver tvil at dette ogsa
svarer lil legenes oppfatning, slik den kommer (il uttrykk i syke-
husets journaler. Det vanlige er at legene enten ikke kjenner
eller ikke synes & legge brett pa de straffbare handlinger deres
pasienter matte ha begatt fgr innleggelsen. En registrering av
pasienters lovovertredelser finnes ikke i det hele tatt. Gjennom-
gdelsen av sykehistoriene til alle de pasienter hvor det hadde
vert dpnet politietterforskning og hvor saken var blitt henlagt,
viser at bare de aller fmrreste inncholder en bemerkning om
pasientens konflikt med loven. Man méa derfor anta at sveert
mange psykiatriske pasienter er innlagt uten at deres lovover-
tredelser laes med i de anamnesliske opplysninger eller diagno-
stiske overveielser. Dette skulle stgtte den oppfatning som Lagos
et al. har gjort seg til talsmenn for,

Korrelas joner

En har vert interessert i 4 finne frem om det er noen spesielle
faktorer hos de undersgkte som kan antas & veere utslagsgivende
for noen av de fremkomne resultater. Det er 58 % av de under-
sgkte som er vokst opp i et ikke-harmonisk barndomshjem. Hos
relativt flere av dem er det beskrevet ,asosiale trekk i barn-
dommen, de har déarligere skolegang og deres intellektuelle niva
ligger gjennomsnittlig lavere enn i den andre gruppen. Deres
arbeidsliv belegnes hyppigere som ustabilt, og deres skilsmisse-
hyppighel er dobbelt sa hgy (14 % mot 7 %) enn i gruppen hvor
det ikke-harmoniske barnehjem ikke er presisert. De har veert
hyppigere i kontakt med politiet, og deres psykotiske tilstand er
blitt betegnet som kronisk i mange flere tilfeller enn i den andre
gruppen. Deres forhold til alkohol er likeledes hyppigere av-
vikende. A vokse opp i et barndomshjem som oppleves som
uharmonisk er siledes en ekstrabelastning, ogsa innenfor dette
generelt underpriviligerte klientel. Det synes & fgre (il at de som
har hatt denne ekstra vanskelige ulgangsposisjon blir il en
»minusgruppe® ogsd blant kriminelle psykotikere.
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Ogsa varigheten av skolegangen synes & ha en viss prognostisk
betydning/veere interkorrelert med en vekke faktorer. Det er
ikke bare yrkesforhold som er bedre hos dem som har mer enn
7 ars skolegang, men ogsi deres arbeidsstabilitet er bedre, og
deres mishruk av alkohol sjeldnere. Som gruppe har de psykia-
trisk sett noen fmrre pasienter med paranoide symptomer enn
gruppen med minimal skolegang.

De fleste positive korrelasjoner far man imidlertid i forhold
til lovovertredelsenes art. Pasienter som er vokst opp i el hjem
hvor forholdene blir karakterisert som ikke-harmoniske, og
pasienter hvor det er beskrevel spesiell fremtredende eller av-
vikende trekk i barndommen, begir flest vinningsforbrytelser.
Men ikke voldsforbrytelser. Dette vil sldtte den ovenfornevnte
formodning at voldsforbrylelser i stgrre grad er situasjonsbetin-
get, og etter all sannsynlighet psykoseutlgst. For denne oppfat-
ning taler ogsd det forhold at pasienter som har hatt et stabilt
arbeidsforhold er underrepresentert bade nar det gjelder vin-
nings- og sedelighetsforbrytelser, men ikke nar det gjelder volds-
forbrytelser. Det er ikke urimelig & tenke seg at fortrengl aggres-
sivitet plutselig kan fa sin utlgsning i form av situasjonsbetinget,
psykosekorrelerte voldshandlinger.

Sedelighetsforbrytelser begds i stgrre utstrekning av intellek-
tuelt mindre bra utstyrte personer enn av ,,intellektuelt normale®
(10 % mot 5 % i den ikke subnormale gruppen). Dette forhold
trer enda Lydeligere frem ved den yrkesmessige fordeling. Ni av de
12 sedelighetsforbrytelser er begétt av de ikke-faglerte. Relativt
flest sedelighetsforbrytelser er ogsd begatt av de 43 som aldri
har hatt fast fglge eller normal kontakt med det annet kjgnn,
nemlig halvparten av de 12 registrerte. De 67 ikke-gifte svarer
for ytterligere 4, mens de 69 gifte, fgrgifte og skilte tilsammen
har begatt i alt bare 2 sedelighetsforbrytelser. I denne forbin-
delse er det kanskje ogsd verdt & nevne at kun en av dem som
har utfgrt sin militzertjeneste har begatt en sedelighetsforbry-
telse. Alle andre er begdtt av folk som er blitt kjent udyktige
fgr eller under tjenesten.

Det synes ogsd & vaere en klar sammenheng mellom lovover-
tredelsens art og den sosiale situasjon pasientene levde under
pa den tiden de straffbare handlinger ble begatt. Forholdsvis
feerre vinningsforbrytelser begikk de pasienter som levde under
relativt sosialt tilfredsstillende forhold, enten i ekteskap eller
alene. Derimot begikk de pasienter relativt flest vinningsforbry-
telser som levde under ekstremt lile tilfredsstillende sosiale for-
hold, eller som var i offentlige institusjoner, sykehus, pleiehjem
0.s.v. Pa den andre siden begikk pasienter som bodde hos sine
foreldre eller sammen med andre familiemedlemmer som de for
det meste var avhengige av, flest sedelighetsforbrytelser. Igjen
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far man et megel tydelig inntrykk av at vinningsforbrylelser i
forholdsvis beskjeden grad er psykoserelatert og mere avhengig
av pasientens lotale, sosiale situasjon og holdning.

Det har vert el noe uventet funn at alkoholmisbruk synes &
veere jevnt fordelt pa alle lovovertredelsens arter.

Nér det gjelder psykiatriske symptomer foreligger det en klar
sammenheng mellom lovoveriredelsenes art pi den ene siden
og vrangforestillinger, swrlig forfglgelsesforestillinger pi den
annen. Pasienter med slike vrangforestillinger begar relalivt fzer-
rest vinnings-, men flest voldsforbrytelser, mens forholdel er
det motsatle uten paviste vrangforestillinger. Demenssyndromet
derimot, forekommer hyppigst hos pasienter som begar sedelig-
hetstorbrytelser. De 49 pasienter med dette syndrom er ansvar-
lige for like mange sedelighetsforbrytelser som de 130 pasienter
uten det.

Voldsforbrytelser overfor andre personer

Del neste spgrsmél vi gnsket & fa besvarl var om pasienten
som har begatt voldsforbrytelser overfor andre personer frem-
byr noen spesielle karakleristiske tegn: Det finnes 48 slike per-
souner som er sammenlignel med de 131 som ikke har begatt
slike forbrytelser. Det er ingen markant forskjell i alderssam-
mensetning, og det er av underordnet betydning om de er fgdt
i eller utenfor ekteskap, om de er vokst opp i sosialt tilfreds-
stillende kar eller ikke, og om de interpersonelle forhold i barn-
domshjemmet kunne betegnes som harmoniske eller ikke. Ogsa
skolegang og intelligensniviet synes & veere uten betydning.

Til & begynne med virket det noe forbausende og uvenlet at
gruppen som hadde begétl relativt flest voldsforbrytelser sto
best nir det gjaldt en rekke premorbide faktorer. Personlighets-
beskrivelsen som er brukt i sykehusets journaler viser at de
som er blitt betegnet som ,,upafallende” har begatt relativt flest
voldsforbrytelser, mens de som er blitt betegnet 4 ha hatt asosi-
ale trekk i barndommen, figurerer lavest i denne gruppen. Lik-
nende, tilsynelatende uventede forhold far man nar det gjelder
pasientenes arbeids- og yrkesforhold. Av de 91 som er betegnet
som stabile arbeidere, har 34 begitt voldshandlinger, mens av
de 88 bare 14. Ay de 55 faglerie arbeidere/funksjonzrer, er
det ikke mindre enn 20 som har begatt voldshandlinger, mens
av de 111 ikke-faglzerte arbeidere var det bare 22. Heller ikke
nir det gjelder pasientenes sivilstand far man det bildet man
er vant til ndr det gjelder psykotiske pasienter, at de gifte er de
»hest beskyttede™, minst psykotiske o.s.v. I vart materiale er
det de gifte som leder antall voldshandlinger mot andre perso-
ner, idet hele 21 av de 47 gifte og fgrgifte har begatt voldshand-
linger, mens det er bare 3 av de 20 skilte som har begétt slike
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handlinger. I samsvar med dette er det ogsi funnet at de pa-
sienter som angis 4 ha levd under sosialt relativt tilfredsstil-
lende forhold, er de som har forholdsvis flest voldsforbrytelser.
Avhengighet/misbruk av alkohol synes derimot ikke & spille
noen rolle i den altuelle forbindelse.

Psykiatrisk sett har de pasienter som ikke har paranoide fore-
stillinger feerrest voldshandlinger, men ellers er voldshandlinger
jevnt fordell pa alle psykiatriske diagnoser. Det samme gjelder
ogsd om pasientene tidligere har veert i psykiatrisk behandling,
i konlakl med politiet, judisiclt observert, og om psykosen har
veert anselt som kronisk eller akutt.

Med alle forbehold som materialets sma tall gjgr pakrevet,
og med de muligheter for ikke helt ngyaktige opplysninger som
man ma regne med ved en slik undersglkelse, fremlirer de pa-
sienter som har begitt voldshandlinger her som en nwermest
,positive gruppe med en mindre belastet premorbid personlig-
het, forholdsvis god yrkesmessig utdannelse og stabilitet, bra
sivil status m. m. Det er derfor neerliggende & anta at en lang-
varig forlrengt aggressjon, det veere seg i arbeidslivet eller i
ckteskapet, muligens har funnet sitt akutte utlgp i en psyko-
tisk voldshandling. Disse lovovertredelsenes situasjonsbetingele
karakter og psykoseavhengighet synes derfor temmelig sann-
synlig.

Etterundersphkelse

Ved etterundersgkelsen som ble foretatt utelukkende pi grunn-
lag av de opplysninger man fant ved gjennomgdelse av de fore-
liggende dokumenter, det vere seg i sykehusenes journaler, i
politiaktene, strafferegisteret og i Statistisk Senlralbyrds for-
tegnelser over avdgde, kunne man registrere den videre skjebnen
til over 90 %, eller 153, av de opprinnelig undersgkte 179 per-
soner. Ferrest opplysninger fikk man naturlig nok om de pa-
sienter hvor lovovertredelsen var blitt anselt som minimal, og
som ikke var blitt innlagt i noen psykiatrisk institusjon. Det
synes som om vurderingen pé tiden for de péklagede handlinger
var preget av serdeles godt skjgnn, idet de nesten alle ,,forsvant
ut av altene. Det offentlige, det veere seg politiet, patalemyn-
digheter, rellsapparatet eller det psykiske helsevern, hadde in-
gen ylterligere befalning med dem under den 7—12 ar lange
observasjonstid.

Nesten 24 (105) av dem hvis skjebne man kunne fglge, var
fortsatt under institusjonell psykisk helsevern, 81 i psykiatriske
sykehus, de andre i sykehjem, henholdsvis familiepleie. Elleve
var under psykiatrisk ettervern, mens 16 mitte anses som hel-
bredet, uten mén, og sosialt veltilpasset. Hele 21 var dgde i
observasjonstiden, hvorav ikke mindre enn 5 ved suicid.
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Av de sykehusinnlagte var bare 3 menn under fortsatt (for-
nyet) sikring pa Reitgjerdet sykehus (sykehus for seerlig van-
skelige og kriminelle sinnslidende). De var alle 3 blitt dgmt
gjentatte ganger for recidiverende vinningsforbrytelser, og alle
3 hgrte til den gruppen med en utdannelse som ligger under det
vanlige norske minimum.

Klinisk sett bekrefter disse tall fra etterundersgkelsen det inn-
trylkk man hadde ved undersgkelsens begynnelse, nemlig at det
dreier seg om et kronisk klientel med beskjeden tendens til full-
stendig helbredelse og sosial tilpasning.

Sett pa denne bakgrunn, er den registrerte tilbakefalls-krimi-
nalitet forholdsvis beskjeden. Bare 46 personer (41 menn og 5
kvinner), d.v.s. knapt %4 av de opprinnelig 179 undersgkte pa-
sienler, er innfgrt igjen i strafferegisteret etter den 31.12.1967,
d.v.s. dagen da selve undersgkelsesperioden var avsluttet og
ohservasjonstiden begynte. Beregnet for de ulike arter av lov-
overlredelser, har % (32 %) av voldsforbryterne recidivert, mot
Y4 (26 %) vinningsforbrytere, og bare 16 % sedelighetsforbry-
tere.

Med andre ord er av de 179 undersglkte, 133 (eller 74.3 %)
ikke blitt registrert som recidivister. For en realistisk bedgm-
melse av dette tall, ma man bl, a. ha in mente at de fleste av
dem tilbragte mange ar i lukkede institusjoner, noe som nok
méi antas 4 ha redusert faren for recidiv. Likevel var del in-
teressant & undersgke om recidivistene frembgd noen spesifikke
Lkarakteristika, og i tilfelle hvilke: De som er fgdt utenfor elkte-
skap har recidiver i 39 %, mot 24 % for dem som er fgdt i ekte-
skap, videre har undersgkte med skolegang inntil 7 4r 52 % re-
cidiver, mot 18 % hos dem med langvarigere utdannelse. Intel-
ligensmessig subnormalt utslyrte recidiverer i 40 %, mot 21 %
hos de normalt utstyrte. Ogsé de ikke-faglerte recidiverer hyp-
pigere enn de faglerte (33 % mot 13 %). Det samme gjelder
for de ikke stabile i arbeidslivet (65 % mot 15 %). Som ventet
~ slir allkkoholbruk/misbruk tydelig ut nar det gjelder recidivene,
16 % for avholdende/moderate mot 35 % hos mishrukerne.

Psyldatrisk var det verdt & merke seg at fravar av paranoide
forestillinger gir noe flere recidiver (34 %), mens persekutori-
ske idéer ligger pa gjennomsnittet. Det er nerliggende 4 anta
at klart psykolisk belingete lovovertredelser fgrer til adekvat
psykiatrisk behandling, og dermed til en reduksjon av recidiv-
faren. Dette viser seg ogsd hos personer med demenssyndromet
(recidiv 15 %), selv om ,behandlingen® her hovedsakelig ligger
i hospilaliseringen.

Tidligere kontalkt med politiet synes & vezere et ,,palitelig tegn*
pa recidivfare. De pasienter som aldri hadde veert i kontakt med
politiet recidiverer i bare 7 %, mens de som har vewert straffet
flere ganger i 43 %.
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Voldsforbrytelser som er bhegatt mot nwere slekininger viser
en lavere recidivirekvens (14 %) enn andre voldsforbrytelser.
Recidivfrekvensen er endelig hgyest (nesten 50 %) hos dem hvor
sikringssaker har vert reist eller ogsd bare foreslatt av pitale-
myndighetene.

Avsluttende bemerkninger

Det foreliggende materialet som bestir av 179 psykotiske lov-
overlredere, som i en 3-ars periode ble innlagt i psykiatriske
sykehus i Norge, er for lite lil & trellke generelle eller vidtgdende
konklusjoner av. Med alle ngdvendige forbehold, kan det dog
pekes pa al kriminaliteten ikke synes & vere hgyere blant den
psykotiske befolkning enn blant befolkningen generelt. Kliente-
let synes & vaere en szrdeles underpriviligert befolkningsgruppe
nar det gjelder sosiale og inlerpersonelle oppvekstlir. Dessulen
inneholder den en bhetydelig andel av hjerncorganisk skadete
personer. Ogsd utdannelses- og yrkesfordelingen er karakteris-
tisk for en sterkt underpriviligert befolkningsgruppe med svik-
tende sosial og heteroseksuell tilpasning.

Psykiatrisk er det en forholdsvis kronisk populasjonsgruppe
med en diagnostisk fordeling hvor psykoser hos oligofrene og
hjerneorganikere forekommer betydelig hyppigere enn i gjen-
nomsnittsbefolkningen.

Nar det gjelder lovovertredelsens art er det voldsforbrytelser
som dominerer i detle materialet, i motsetning til hva tilfellet
er i den generclle kriminalitet.

Den offentlige reaksjon synes & veere forholdsvis lempelig
overfor lovovertredere som blir funnet & veere psykoliske, idet
de fleste blir innlagt uten hensyntagen til de straffbare handlin-
ger de har gjort seg skyldige i. Dette gjelder imidlertid ikke
voldsforbrytelser.

Det synes & vere en tydelig forskjell i personlighetsprofilene
mellom psykotikere som begdr vinningsforbrytelser og slike som
begar voldsforbrytelser, seerlig overfor andre personer. Vinnings-
forbrytere har darligere sosial bakgrunn, darligere skole- og
yrkesutdannelse, labile arbeidsforhold, mens det motsatte er til-
felle for voldsforbrytere.

Hovedinntrykket er at det foreligger to hovedgrupper av for-
brytelser hos vare undersgktle pasienter. P4 den ene siden sterkt
psykoserelaterte situasjonsbetingete handlinger. Blant disse do-
minerer voldshandlinger av paranoide pasienter, szerlig mot
slektninger, og disse gir sjelden tilbakefall. P4 den andre siden
har vi de ,,vanlige” smakriminelle handlinger, szrlig represen-
tert av vinningsforbrytelser, som synes 4 forekomme blant en
psykotisk populasjon i mer eller mindre like hgy grad som i en
tilsvarende underpriviligert populasjon, og denne kriminalitet
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lkkan antas 4 veere navhengig av vedkommendes psykotiske til-
stand.

Det ville veere av betydning om liknende undersgkelser med
stgrre materiale kunne foretas for & bekrefte eller avkrefte delte
inntrykl. En slik undersgkelse vil i alle fall veere pakrevet der-
som de skulle danne grunnlag for lovinessige forandringer over-
for psykotiske pasienter og spgrsmaélet om tilregnelighet. I alle
fall synes undersgkelsen & bekrefte den oppfalning som Gunn
har gitt uttrykk for, at korrelasjonen mellom psykoser og lov-
overlredelser er et meget mangfoldig og komplisert problem, som
fortjener & bli studert videre.

L. Eitinger
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