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Behandlingen av psykiskt avvikande
lagovertriadare
Av hovriittsassessor JAN FREESE, Stockholm

Rillspsykiatrin #r ldran om psykiskt avvikande personers
sirstillning i riittsligt avseende. Denna velenskapsgren har sjilv-
fallet viisentliga inslag av liran om de psykiska sjukdomarna
och siitten att bota dem men avgérande ér de begrepp lagstiftaren,
samhillet, tillhandahaller rittspsykiatern. Riittspsykiatrin betrak-
tas som en del av den medicinska vetenskapen men det dr néd-
vindigt att halla i minnet att det dr lagstiftaren som ger ritts-
psykiatrin dess ramar.

Straffet var ursprungligen avsell som en ralivis vedergillning
for brottet. Enligt vira medeltidslagar var boten del vanligaste
straffet. Boten hade emellertid en vidare innebéord dn straff. Den
var egentligen ett mellanting mellan straff och skadestind. Be-
hovet av regler som gav sinnessjuka en sérstillning var di be-
griansat, Sirregler fanns dock. Man ldt anhériga betala boten, som
dessutom emellanat sattes ligre dn for brottslingen i allménhet.

Den sinnessjuke ansags inte sjilv rada over sin egendom och
slikiningarna var skyldiga att ta hand om honom. Det férekom
t. 0. m. all de var skyldiga att hilla honom fingslad. Den sinnes-
sjuke var inte tillrdiknelig. Han saknade enligl den klassiska till-
riknelighetsliran férmagan att Adraga sig skuld och skulle dér-
for inte straffas. Visst hiinde det att sinnessjuka démdes Lill
straff, forutom béter till bade prygel och andra kroppsstraff eller
dodsstraff. Avsikten med dessa straff, som verkstilldes offent-
ligt, hade vidgats fran att bara innebéra rittvis vedergillning till
att innefatta en allménpreventiv effekt. Straffet skulle avskricka
ocksé andra fran att bega brott. Sinnessjukdom ansigs dock ofta
bora leda till mildring av straffet och ibland ersaltes den van-
liga paféljden av foérvisning fran orten.

Krav borjade s sminingom stillas pd samhillet att ta hand
om de psykiskt avvikande. De borde enligt ett Kungl. brev ar
1705 démas Lill vard och foérvaras uti ndgot publikt hus“ for atl
kunna férhindras att géra skada. De publika husen kunde an-
tingen vara en straffanstalt eller ett hospital. Nadgot godtyckligt
birjade grianserna mellan stratf och vard att suddas ut. Hospilals-
vérden blev med tiden allt vanligare. Enliglt Kungl. brev av ar
1826 skulle det goras skillnad mellan straffrdgan, som domsto-
larna skulle bedéma och vardfrdgan som skulle vara en ange-
ligenhet for administrativ myndighet.

Utvecklingen mot en mer human bedémning av brott och pa-
[6ljd blev lang. I 1734 ars lag bevarades medvetet inhemska
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rittstraditioner samtidigt som inslag av sérskilt tysk-romersk
ritt av betydelse togs tillvara, Upplysningstiden stillde emellertid
nya krav pd frihet f6r individerna och hinsyn till hans person-
liga vilfird., Efter tillkomsten av 1734 ars lag borjade man i
vissa fall tillgripa likarundersékning av sinnessjuka brottslingar.
Under 1800-talets bérjan inleddes en markant férdndring av be-
handlingen av kriminella. 1864 Ars strafflag innebar betydande
humanitira reformer, déribland indelningen i tillrdkneliga och
olillrdkneliga, Enligt 5 kap. 5 § 1 1864 ars strafflag skulle gdrning
vara strafflés, om den begatts av den som var avvita eller var
berévad foérstindets bruk genom sjukdom eller dlderdomssvaghet,
Samtidigt inférdes en regel om siraffnedsittning for den som
delvis saknade forstandet.

Regeln om straffnedsitining kom med tiden att tillimpas
myecket vidstrickt. Personer som utan att vara sinnessjuka eller
sinnessléa led av abnormitet inom kénslo- eller viljelivet forkla-
rades i allt storre utstrickning straffria. Domstolarna accepterade
ofta vad den medicinska sakkunskapen féreslog och fér denna
sakkunskap fo6ll det sig naturligt att enligt likaretiken férorda
den behandling sjukdomsltillstAndet krévde, inte minst som vérd-
resurser inom délida fingvard nistan helt saknades. Tilldimpnin-
gen utsattes pd sina hall for stark kritik.

I strafflagberedningens betinkande (SOU 1942:59) féreslogs
nya beslammelser rorande den straffriattsliga behandlingen av
psykiskt avvikande. Straffriheten skulle begriinsas till sinnes-
sjuka och sinnessléoa. Begreppet sinnessjukdom gavs dock en
nigot vidsiricklare innebord dn tidigare. Forslaget ledde till lag-
stiftning som trddde i kraft den 1 januari 1946.

Lagridel kom att piverka denna s.k. 1945 ars lagstifining.
Genom den kom vissa sjilsliga abnormtillstdnd att jamstillas
med sinnessjukdom. Detta gillde i [6rsta hand psykopati. Foér
vissa former av psykopatiska abnormtillstind borde straffrihet
ocksi gilla. De abnormiteter inom kénslo- och viljelivet som
kinnetecknar psykopati ansiags vara av s djupgdende natur att
vederbdrande borde inta en sérstallning i samhallslivet.

Genom ett krav pa kausalsamband mellan den psykiska abnor-
miteten och girningen som skall ha begatts under "inflytande av
sinnessjukdom, sinnesslohet eller annan sjilslig abnormitet ay
sd djupgiende natur att den méste anses jimstilld med sinnes-
sjukdom® betonades att avgérandet i sista hand formellt ligger
hos domstolen.

Lagstiftningen hade alltmer kommit att priiglas av individual-
preventionen. Enligt férslaget till skyddslag (SOU 1956:55) skulle
straffritorklaringarna avskaffas. I stidllet skulle de som i utla-
lande enligt den d4 géllande sinnessjuklagen hade forklarats vara
1 behov av vard pa <innescsiinlkkhine domae 1l en ceareldild nafalid
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enligt sinnessjuklagen. I fdrslaget till skyddslag uppstilldes
inte ndgot krav pA kausalsamband mellan girningen och den
sjukliga abnormiteten. Den tilltalade borde bli féremal for en
efter hans {tillstAnd vid tiden f6r domen adekvat behandling.
Enligt forslaget skulle domstol inle “dga nagot inflytande Gver
virdens nirmare utformning”. Beslutanderdtten hidrom skulle
tillkomma sakkunniga organ, — Tanken [drefaller vare en gam-
mal bekant fran 1826. — For sinnessjuka och sinnessléa skulle
gilla vissa begrinsningar i paféljdsvalet. Avsikten var ocksa att
jamstalldhetsfallen i allmédnhet skulle 6verldmnas till vard enligt
sinnessjuklagen.

Strafflagheredningens slutbetdinkande lades till grund fér pa-
foljdsbestaimmelserna i brottsbalken (BrB), som tridde i kraft
den 1 januari 1965.

Redan i 1 kap. 2 § BrB siigs emellertid:

I denna balk beskriven girning skall, om ej annat ségs, anses
som brott endast dd den begés uppséatligen.

Har giarningen begilts under sjilvférvallat rus eller var gér-
ningsmannen ecljest genom eget vallande tillfdlligt frdn sina sin-
nens bruk, ma dirav icke foranledas att girningen ej anses som
brott.

Handlingar som begis av personer i ett tillstind av sinnes-
forvirring betraktas siledes inte som brott. Annorlunda &r det
diremol med sjilvforvallat rus eller sinnesfoérvirring pa grund
av eget vallande.

Straffriforklaringarna avskaffades genom BrB. Alla lagover-
tridare 4r numera i princip underkastade brottspaféljder. For
psykiskt avvikande har dock bibehallils en viss sarstdllning, sa-
Ltillvida att de endast kan doémas till vissa sirskilt angivna pa-
toljder (33 kap. 2 § 1 st. BrB). De kan ocksi domas #ill lindri-
gare straff 4n for brotlet ar stadgat (33 kap. 4 § 1 st. BrB).

I 33 kap. 2 § 1 st. BrB sigs:

For brott som négon begalt under inflytande av sinnessjuk-
dom, sinnessléhet eller annan sjilslig abnormitet av sd djup-
glende natur, att den maste anses jimstiilld med sinnessjukdom,
ma ej tillimpas annan pafoljd #dn oGverlimnande till séarskild
vird eller i fall som angivas i 2 st., boter eller skyddstillsyn.

Kan den som begitt brottslig girning, enligt vad som framgar
av toreskriven medicinsk utredning, beredas vard med stéd av
lagen (1966:293) om beredande av sluten psykiatrisk vird i vissa
fall (LSPV) eller vard i specialsjukhus med stéd av 35 § lagen
(1967:940) ang. omsorg om vissa psykiskt utvecklingsstorda
(omsorgslagen) stadgas i 31 kap. 3 § BrB, att ritten, om den
finner hehov av sddan vard foreligga, far férordna att veder-
harande <leall dverlamnae 111 eliniten nevildiatiricelr v&1rd allar vy
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i specialsjukhus for psykiskt utvecklingsstérda. Om girningen
inte begitts under inflytande av sinnessjuldom, far dock sidant
forordnande endast meddelas om sédrskilda skil foreligger dir-
till. Enligt 31 kap. 4 § kan den som inte ér i behov av sluten
psykiatrisk vard overlimnas till 6ppen psykiatrisk vard.

Enligt 33 kap. 2 § 2 st. kan ritten doma den dtilltalade till
bioter om det anses dindamélsenligt att avhalla honom fran fort-
satt brottslighet. Skyddstillsyn far 4domas, déirest sddan pafoljd
med hinsyn fill omstindigheterna anses limpligare dn sirskild
vard. Doms till skyddstillsyn far inte férordnas om bhehandling
i tillsynsanstalt enligt 28 kap. 3 § BrB.

133 kap. 2 § 3 st. finns en rest av straffriférklaringarna i 5
kap. 5 § SL. Dir séigs nimligen alt den som begatt brott under
inflytande av sidan sjilslig abnormitel som anges i 33 kap. 2 §
1 st. och inte bor adomas séarskild vard, skyddstillsyn eller béter
skall vara fri frin paféljd. Denna bestdmmelse avser frimst det
fallet alt vArdbehovet upphort vid tiden for domen och att risken
for fortsatt brottslighet dr ringa.

For att ndgon skall av domstol kunna dverlimnas till sluten
psykiatrisk vird eller vard i specialsjukhus fér psykiskt utveck-
lingsstorda krivs att det vid rattspsykiatrisk undersékning kon-
staterats att han kan beredas vard med stod av LSPV eller med
stod av 35 § omsorgslagen.

De pafoljder som siledes kan komma i friga ar
— sluten psykiatrisk vard
— vard i specialsjukhus fér psykiskt utvecklingsstorda
— Oppen psylkiatrisk vard
— skyddstillsyn, med eller utan féreskrift om psykiatrisk vard

eller annan behandling
— bhéter

Den senast tillgdngliga officiella statistiken (&r 1971) ger inle
annan upplysning 4n att 435 personer démdes till sluten psykia-
trisk vard (inkl. vard i specialsjukhus) samt att 28 personer
démdes till 6ppen psykiatrisk vard. Det kan konstateras att pa-
foljden dppen psykiatrisk vard aldrig tillimpats i nigon storre
omfattning, T stéllet har man ofta tillgripit skyddstillsyn med
foreskrift om psykiatrisk vard. Skélet hartill dr kanske framst
att inom ramen fér skyddstillsyn finns méjlighet till patryck-
ning pa den démde att underkasta sig varden medan sidana
mojligheter saknas betrdffande den Oppna psykiatriska varden.

Enligt 1 § lagen (1966:301) om rittspsykiatrisk undersékning
i brottmdl dger ritten beslula om undersékning av den tilltalades
sinnesheskaffenhet. Sddant beslut far enligt 2 § meddelas, om
den tilltalade erkéint girningen eller Gvertygande bevisning fore-
bragts att han begatt den och undersékning kan antas fi bely-
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delse for bestdmmande av brottspafoljd eller i annat hiinseende
for malels avgorande, Undantag gors dock for brott, betriffande
vilka réitten finner atit svarare straff é4n boter inte bor félja. I
dessa fall far rattspsykiatrisk undersékning beslutas endast om
sirskilda skal foreligger. Rétlen far inte férordna att nigon skall
overlimnas till sluten psykiatrisk vérd eller till vard i special-
sjukhus for psykiskt utvecklingsstérda utan att rattspsykiatrisk
undersdkning foretagits. Undantag medges dock enligt 3 § 2 st.
lagen om rittspsykiatrisk undersdkning i brottmal. Enligt denna
regel ar det inte ndédvéandigt att férordna om rattspsykiatrisk
undersékning om den tilltalade ir intagen pa sjukhus fér sluten
psykiatrisk vard med stod av beslut enligt 9 § 2 st. LSPV eller
pa grund av domstols férordnande. Samma giller om den till-
talade ar utskriven pa forsék enligt 19 § samma lag eller ér in-
skriven i specialsjukhus for psykiskt utvecklingsstéorda med
stod av 35 § omsorgslagen. I dessa fall 4r det tillrdckligt att i
malet foreligger utlatande av socialstyrelsen enligt vilket del &r
uppenbart att den tilltalade kan beredas fortsatt vird med stéd
av LSPV eller med stod av omsorgslagen.

Ritten skall besluta om rittspsykiatrisk undersékning si snart
ske kan. Undersokningarna skall utféras vid réttspsykiatriska
kliniker eller réttspsykialriska stationer. De skall bedrivas med
storsta mojliga skyndsamhet. Skriftligt utlitande dver undersok-
ning skall avges till domstolen inom sex veckor fran det heslutet
om undersdkning inkom till vederbdrande klinik eller station.
Om anstdnd med avgivande av utlitande blir nédvindigt skall
ansdkan diarom enligt faststillt formuldr goras hos socialstyrel-
sen senast en vecka fore undersdkningstidens utgang. Dirvid
skall anges hur langt anstand som behdvs och skilen héarfér.

Enligt 1 § LSPV far den som lider av psykisk sjukdom obero-
ende av eget samtycke beredas sluten psykiatrisk vard, om sa-
dan vard édr oundgingligen pakallad med hénsyn till sjukdomens
art och grad till att han
a) dels till £61jd av sjukdomen uppenbarligen saknar sjukdoms-
insikt eller till f61jd av beroende av narkotiska medel uppenbar-
ligen ar ur stand att ritt bedéma sitt behov av vard, dels kan
fa sitt tillstdnd avsevart forbittrat genom varden eller avsevirt
forsimrat om varden uteblir,

b) till f6ljd av sjukdomen éir farlig f6r annans personliga siker-
het eller fysiska eller psykiska hélsa eller for eget liv,

c) till foljd av sjukdomen dr ur stdnd att taga vird om sig
sjilv,

d) till f6ljd av sjukdomen har ett fér narboende eller andra grovt
storande levnadssitt eller

e) till féljd av sjukdomen #r farlig for annans egendom eller
annal av lagslifiningen skyddat intresse som icke avses under b).
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Med psykisk sjukdom jémstilles i denna lag abnormitet som
icke dr psykisk sjukdom eller utgdrs av hémning i forstinds-
utveeklingen. — — —

Av 2 § lagen (1966:301) om rattspsykiatrisk undersékning i
brottmal framgér att i princip skuldfragan skall vara klarlagd
innan ritten far beslula om réttspsykiatrisk undersokning. Detta
anses vara av stor betydelse for undersékningslidkaren. Hans be-
domning av sinnesbeskaffenheten paverkas ofta {or att inte siga
alltid av brottets art och omstéindigheterna kring dess utférande.

Skilet till att domstolarna férordnar om rattspykiatrisk un-
dersdkning 4r inte endast att vederbérande kan komma att dver-
lamnas till sluten eller éppen psykialrisk vard. Det forekommer
ocksd att domstolen férordnar om undersékning med hinsyn till
att péaféljdsvalet kan vara tvelsamt. Tvekan kan t. ex. férekomma
om villkorlig dom #r limpligare in skyddstillsyn, och betriffande
skyddstillsyn kan friga uppkomma om behovel av sirskilda
foreskrifter angéende psykiatrisk vard, nykterhetsvard eller an-
nan tillsyn och behandling.

Rittspsykiaterns huvuduppgift ar att utféra ratispsykiatriska
undersokningar. Det dr ocksd mycket vanligt att han Atager sig
atl ulfidrda likarintyg enligt 7 § lagen (1964:542) om person-
undersokning i brottmal (s.k. smi rittspsykiatriska undersék-
ningar). Det ér f. 6. numer ett aliggande for likarna inom un-
dersékningsorganisationen att arligen utféra 40 sma undersdk-
lllllgﬁl'.

Ofla foregés de rilispsykiatriska undersékningarna av §7-in-
tyg, men det forekommer i relativt stor ulstrickning att dom-
stolen néjer sig med §7-intyg. Under senare &r har utfirdats
2500—3 000 sddana intyg. Antalet rittspsykiatriska undersdk-
ningar har tidigare varierat mellan 1 000 och 1200 per &r men
har pa senare tid successivt minskat och uppgick 1972 till 770.

§7-intygen utfirdas efter likarundersékning som ofta iger rum
pa ell mycket tidigt stadium av brotlsméilsprocessen. Intygen
méste utfirdas av psykiater innan nagon doéms till internering
eller verlimnas fér dppen psykiatrisk vard eller ndgon som ej
fyllt 18 &r doms till ungdomsféingelse. I 6vrigt kan intygen ut-
fardas av ldkare utan siirskild kompetens ens i psykiatri.

Till reglerna om behandling av psykiskt avvikande lagdver-
triidare hor ocksd bestimmelsen i 20 kap. 7 § 1 st 4. RB, som ger
aklagare mojlighet att underldta dtal om brottet uppenbarligen
begatts under inflytande av sadan sjilslig abnormitet, som avses
i 33 kap. 2 § BrB, samt sluten psykiatrisk vird eller vard i vard-
hem ecller specialsjulkhus for psykiskt ulvecklingsstérda kommer
till stdnd utan lagfoéring och alal ej dr pikallat av sirskilda skil.
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Sinnessjuka har som redan ndmnts sedan dldsta tid haft en
sirslillning enligt lagstiftningen. Férst genom inférandet av
brottsbalken 1965 upphérde i viss méan denna sérstillning genom
att man i stillet borjade tillimpa sarskilda paféljder (overlim-
nande till psykiatrisk vard) for de psykiskl avvikande lagover-
tridarna. Dessa pafoljder jamstilldes dock med évriga paféljder
1 brottsbalken.

Trols att brottsballken iir en relativt ny lagstiftning férekom-
mer Kklara brister i den. Nir den antogs gillde 1929 ars sinnes-
sjuklag. Brottsbalkens bestimmelser kom dirfér att utformas
mot bakgrund av sinnessjuklagen. Enlikt denna krivdes for
tviingsintagning att vederbérande var sinnessjuk eller sinnessls
och i behov av vard. Tvangsinlagning tillimpades ocksi betrif-
fande ell inte ringa antal psykopater liksom straffriforklarade
psykopater som var att betrakta som ”jamstillda®. Som reglerna
tillimpades uppkom inga problem pA grund av bristande Sver-
ensstimmelse mellan brottsbalkens paféljdsregler och sinnes-
sjuklagens bestimmelser om tvAngsintagning. Situationen for-
andrades genom LSPV. Terminologin i 33 kap. 2 § 1 st. BrB ir
numer i andra sammanhang évergiven, tillimpningen svar och
synsittet foraldrat.

Sinnessjuklagstiftningskommittén (SOU 1964:40) hévdade att
samma kriterier skulle gilla fér tvangsintagning, antingen intag-
ningen var en féljd av domstolsforfarande eller ej. Trots detta
infordes under departementsbehandlingen av forslaget special-
indikationen e), som frimst ar tillimplig pa férmogenhetsbrotts-
lingar.

Det rittspsykiatriska undersékningsviisendet i Sverige har
sedan mitten av 1940-talet existerat i formen av en sjilvstiindig
organisation. Anda sedan dess har rittspsykiatrin befunnit sig i
en krissituation, Kritiken som riktats mot rittspsykiatrin har
huvudsakligen gillt de langa vintetiderna fér undersékningar,
sdledes ell rent administrativt problem. Det har snarare varit
undantag dn regel att undersékningen kunnat verkstiillas inom
lagstadgad tid. Justitieombudsmannen har ging efter annan fun-
nit anledning patala dessa missférhallanden, Vintetiderna har
inneburit en visentlig psykisk belastning pa de som vintat pa
undersékning. Vintetiderna har ocksd blivit en faktor som dom-
stolarna ej kunnat franse vid val av pafsljd. Della har stundom
lett till att de mést tillgripa pafdljder som ej kan betraktas som
adekvata. Dessutom har den rddande situationen medfsrt patag-
lig risk att den strivan efter ritissikerhel, som rittspsykiatrin
ar ett ultryck for, far, helt allméint, motsatt effekt genom den
langa tid som hinner férflyta mellan brottet och samhillets reak-
tion pa detta. Nir véntetiderna 6kat till mer én de under senare
ar fyra manaderne har domstolarna ofta férekommande tvingats
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till mindre limpliga skilighetsbedémningar. De har mast priori-
tera vissa fall, De har saledes blivit mer restriktiva med beslut
om rittspsykiatrisk undersékning. Dirigenom har sannolikl en
del som borde ha beretts sjukvard fatt kriminalvérd.

Vintetiderna har saledes varit det allt éverskuggande proble-
met och kritiken har mycket litet tagit sikte pa rattspsykiatrins
innehill. Emellertid har under senare ar ocksa sidan kritik rik-
tals mot rittspsykiatrin. En annan av anmérkningarna har varit
att rattspsykiatern huvudsakligen har att dgna sig 4t diagnostik
och dirigenom kommit att stagnera och att ratispsykiatern dér-
for blivit isolerad. I debatten har stundom ocksa héivdats att ratts-
psykiatern mer domer dn bedémer.

Rekryteringsldget har pa grund av bl. a. meritviarderingen varit
besviirligt och i mycket stor utstrickning har likare utanfor or-
ganisationen mast anlitas. 1972 utférde organisationens likare
345 undersékningar medan utomstiende likare gjorde 425.

Socialstyrelsen ar huvudman for de rattspsykiatriska under-
sokningarna. Det ar ocksa till den réttspsykiatriska sektionen av
socialstyrelsens rittslikarrad som domstolarna har att vinda sig
nar de dr tveksamma angéiende riktighelen av likares utlatande
over rittspsykiatrisk undersékning. De kan dé begira rittslikar-
rddets utlitande éver undersékningen. Ar 1972 forekom detta i
71 fall.

Som redan ndmnts kan réttspsykiatrisk undersdkning under-
latas enligt 3 § 2 st, lagen (1966:301) om réttspsykiatrisk under-
s6lming i brottsmal. I dessa fall skall inhidmtas utlatande frin
socialstyrelsen. Réttslakarradet handlade 1972 211 sddana dren-
den.

Organisatoriskt lyder alla réttspsykiatriska stationer och nu-
mer flerlalet kliniker under socialstyrelsen, Bl. a. den féraldrade
Stoekholmskliniken hor dock till kriminalvardsstyrelsen och dér-
med ocksd under justitiedepartementet medan socialstyrelsen dr
inordnad under socialdepartementet. Denna splittring pa olika
huvadmaén ir foga lyckad.

For att forséka rdda hot pd en del av dessa missforhallanden
tillsatte socialstyrelsen 1970 en arbetsgrupp fér rationalisering av
rittspsykiatrin. Arbetsgruppen, som avslutade sitt arbete 1972,
foreslog att lagstifiningen om psykiskt abnorma brottslingar
borde ses over, varvid bl. a. borde beaktas det angeligna att radi-
kalt fordndra det s. k. jimstilldhetshegreppet. Vidare foreslogs i
syfte att begrinsa de rittspsykiatriska undersékningarna ind-
ring i 2 och 3 §§ lagen (1966:301) om rittspsykiatrisk undersék-
ning i brottsmal. Andringstérslaget innebar att sirskilda skil
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skulle fordras nér undersokningen endast har till syfte att vara
till ledning i valet mellan féngelse, skyddstillsyn och villkorlig
dom samt att nuvarande undantag frin krav pi rittspsykiatrisk
undersokning fore overlimnandet till sluten psykiatrisk vard
skulle vidgas. Olika rationaliseringsférslag limnades. Bl. a. pa-
pekades nodvéndigheten av rationell arbetsférdelning mellan de
i undersdkningarna inblandade, dvs. kurator och psykolog borde
enligt arbetsgruppens mening var och en svara for sin del av
arbetet. Forslag till nya anvisningar for rittspsykiatrisk under-
sokning lades fram och antogs sedermera (MF 1972:8).

Arbetsgruppen foreslog ocksé att huvudmannaskapet for rétts-
psykiatrin skulle helt 6verféras pa socialstyrelsen.

I november 1970 tillkallade justitieministern den s.k. Atals-
rittskommittén, som bl a har till llpl)“lfi. att-undersoka mojlig-
heterna att vidga anvindningen av Aatalstindeérlitelse vid brott
begangna av psykiskt sjuka och dirmed jamstillda. T direkliven
for denna utredning framhalls att ett rittegdngstorfarande i dessa
fall ofta torde vara féga meningsfullt och ibland t.o.m. skadligt
for den sjuke.

1 oktober 1971 tillkallade justitieministern en kommitté, 1971
ars ulredning angéende behandling av psykiskt avvikande.

Utredningen skall se over frigan om jimstédlldhetsbegreppet.
Vidare skall den 6verviga om begrinsningarna i 33 kap. 2 § BrB i
fraga om domstols val av paféljd bor finnas kvar. Enligt departe-
mentschefens mening kan det sittas i fraga om det dr limpligt att
pa detta sétt stilla upp formella hinder mot utdémande av vissa
pafoljder. Bestimmelsen leder ju till en viss stelhet i paféljds-
systemet och forsvarar arbetet inom det rittspsykiatriska under-
sdkningsviisendet. Vidare skall unders6kas om ett avskaffande av
33 kap. 2 § BrB ger anledning att i brottshalken inféra regler av
annat slag i syfte alt ge anvisningar om péaféljdsvalet i fall av
abnormbrottslighet. Det sidgs dock att det ocksd framdeles bér
finnas mdjlighet alt i vissa fall medge frihet fran paféljd for
psykiskt avvikande lagovertridare. Del saknas diremot anled-
ning att frangd principen i BrB alt de psykiskt avvikande skall
kunna domas till brottspaféljd. Utredningen skall ocksa ta upp
fragan om det nuvarande kravet pa kausalitet bor behillas i 31
kap. 3 § BrB. Exempelvis bér man kunna utgd fran “att valet av
péfsljd skall, i 6verensstimmelse med nu forhirskande kriminal-
politiska virderingar, kunna triffas uteslutande eller i varje fall
foretridesvis med hdnsyn tagen till den démdes psykiska till-
stind och sociala situation vid tiden for lagféringen. Samhélls-
skyddets intressen bér dock sjilvfallet beaktas®.

I samrdd med atalsrittskommittén bér ulredningen Gverviga
en vidgad anvindning av Atalsunderlatelse vid brott begingna
av psykiskt avvikande lagovertridare.
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Striivan bor vara atl i si stor utstrickning som mdéjligt tillimpa
fria vardformer. Hirvidlag pekas pa mdjligheten att doma fill
skyddstillsyn med féreskrift om psykiatrisk vard.

En ledande princip bér ocksd vara att den som ér démd for
brott skall liksom andra ha tillgang till vard och behandling. I
fraga om psykiskt avvikande lagovertriadare bor dirfor dvervigas
om infe storre utrymme bor limnas att under behandlingens ging
forindra paféljdens innehall. P4 sa sitt skulle fingelse kunna
forvandlas till sluten psykiatrisk véard eller skyddstillsyn med
foreskrift om vard. Aven fordndringar i motsall rikining anges
vara tdnkbara.

Den limnade redogorelsen dr tinkt att tjina som bakgrund till
sektionsmgte 2 vid det nordiska kriminalistmétet i Képenhamn
i juni. D4 berdknas resultatet av ndgra pigiende undersékningar
kunna presenteras.

Socialstyrelsens arbetsgrupp inledde nédmligen 1971 i samver-
kan med bl. a. docenten Rolf Lindelius en genomgéng av samtliga
ar 1967 beslutade rittspsykiatriska undersdkningar. Totalt rér
det sig om 905 personer betriffande vilka férordnande om under-
s6kning meddelades. Projektet har sedermera delats upp s att
dr. Lars Lidberg atagit sig alt tillsammans med mig gi igenom
den grupp som domts till ndgon form av kriminalvérd eller 6ppen
psykiatrisk vard. Gruppen sinnessjuka/sinnessléoa undersoks av
Dr. Wode-Helgodt. Merparten av resultaten torde kunna redovi-
sas 1 juni.

Avsikten dr bl. a. att granska i vad man gruppen jimstillda
och gruppen som démts till annan paféljd én sluten psykialrisk
vard skiljer sig at.

En prelimindr redovisning har limnats i bilaga till socialsty-
relsens arbelsgrupps slutrapport den 28 juni 1972, FFéljande ax-
plock har hamtats ur denna bilaga.

Redovisningen avser gruppen jamstillda som omfattar 196
mén och 20 kvinnor. Grundhandlingar har varit de rittspsykia-
triska utlatandena, journalhandlingar och 6vriga handlingar av
vikt vid de tilltalades intrdde i observationen, Sjukjournaler fran
den aktuella vardtiden har genomgitts. Genom forsdkringskas-
sorna har uppgift om sjukskrivningsférhillanden inhimtats.
Uppgifter om bostads- och civilstand och ev. dédsfall har inhim-
tats frin ldnsstyrelserna. For avlidna personer har dddsbevis in-
hamtats fran statistiska centralbyran. Uppgift om kriminalitet
har erhallits fran kriminalregistret.

Endast det manliga klientelet redovisades i bilagan.

72 % av dem var hiktade under undersékningen och 28 % var
s.k. frifotingar. Alderskategorierna 20—40 &r var kraftigl over-
representerade jamfoért med rikets manliga befolkning i dess hel-
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het. Flertalet av de undersokta har gjort sig skyldiga till formo-
genhetshrott.

For att méjliggora en jéimforelse mellan den eller de diagnoser
de tilltalade erhallit vid den rittspsykiatriska undersékningen
och under den foljande sjukhusvistelsen har socialstyrelsens
klassifikation av sjulcdomar 1968 f6ljts. Resultatet visar att diag-
nosgruppen persona pathologica férekom i 73 % av jdmstalld-
hestfallen. Neurosdiagnos férekom i 21 %. Klassificeringarna
alkoholmissbruk och drogmissbruk férekom i en frekvens pa 39
resp. 23 %. Psykisk utvecklingsstorning forekom i 17 %. I denna
diagnosgrupp omfattades alla som ligger i grinsomridet mellan
sinnesslohet och normalbegdvning (grovt riknat fran intelligens-
kvoterna 656—75 till intelligenskvoterna 80—85).

Av de tilltalade kom 42 % fran s.k. broken homes och 58 %
fran fullstindiga hem. Av de sistndmnda synes dock endast 32 %
ha kommit ifran hem dér férhallandena kan betraktas som goda.
Betraffande skolunderbyggnad kunde konstateras att 91 % hade
endast lagre uthildning (folkskola eller motsvarande). Bland de
resterande, som hade hégre utbildning, var det endast 2 % som
hade avlagt studentexamen eller motsvarande.

Vid intrédet i observationen var 45 % av de tilltalade bosatta
i storstadsomradena Stockholm, Goleborg och Malmé (déirav 33 %
i Stockholm). Endast 20 % hade fast arbete vid tidpunkten for
alctuell brottslighet, 28 % tillhérde gruppen ej yrkesarbetande.
I den sistndmnda gruppen ingar 2 % pensionérer. Arbetsanpass-
ning bedomdes som tillfredsstillande hos endast 20 %, som svik-
tande hos 38 % och som dalig hos 42 %.

Vid intriddet i observationen var 64 % ogifta, 12 % var gifta,
21 % var franskilda och 3 % #nklingar.

Del var sjalvfallet inte mojligt att nirmare analysera de till-
talades hilsolillstand. Det framkom dock att 3 % av dem led av
hjart- och kirlsjukdomar som kriavde nigon form av behand-
ling. Tuberkulos, alktuell eller genomgangen, férekom hos 4 %.
Syn- och horselskada i sddan omfattning att den kan ha bidragit
Lill att férsvira deras anpassning forelag hos 3 resp. 6 %. Upp-
gift om behandlad gulsot i samband med drogmissbruk forelag i
14 9% av fallen. Samtliga av dessa var intravendsa missbrukare
av centralstimulantia.

Alkohol- eller drogmissbruk férekom vid tidpunkten f6r den
alktuella brottslighelen hos 49 %.

Registrering i kriminalregistret fér brott begingna fére den
akluella brottsligheten férekom betriffande 73 % av de tilltalade.

Fore intrddet i observationen had 67 % erhallit sluten psy-
kiatrisk vard.

Enligt lag skall den réttspsykiatriska undersékningen ta hogst
sex veckor. Tas hinsyn till expeditionstider m. m. bér inte mer



84 JAN FREESE

dn atta veckor forflyta mellan den dag beslutet om undersok-
ningen inkom till kliniken/stationen och dagen foér domen. En-
dast 4 % hade s kort vintetid, 38 % fick vinta tva-fyra ména-
der, 51 % fyra-atta ménader och 7 % mer 4n Atta méanader,

Observationen av de tilltalade upphérde den 31 december 1970
eller vid den tidigare tidpunktet di de av annan anledning for-
svann ur observationen. Detta innebar att 55 % av dem var under
observation mellan tre och fyra ar,

Den 31 december 1970 var 59 % av samtliga definitivt ut-
skrivna efter patéljden sluten psykiatrisk vard, dirav 5 % déda.
Forsoksutskrivning pagick betriffande 15 % och séledes alerstod
26 % som alltsd vardades pa sjukhus. For dem som vid observa-
tionstidens slut var definitivt utskrivna varierade vardtiden (inkl
forsoksutskrivningstid) mellan 30 dagar och 1290 dagar,

Vid observationstidens slut var 23 % sjukskrivna, 38 % upp-
bar hel sjukpension och 1 % partiell sjulcpension,

Efter den aktuella brottsligheten har 76 % av de démda anyo
registrerats i kriminalregistret for brott begdngna efter den ak-
tuella paféljden.

Med ledning av journaluppgifter har forsok gjorts att bedéma
det psykiska hailsotillstindet vid den definitiva utskrivningen
jamfért med tillstAndet for intridet i observationen. En for-
biittring har noterats betriffande 54 % medan en forsdmring
kunnat konstateras betrdffande 2 %. Betridffande 44 9% har nigon
forandring i tillstdndet ej kunnat observeras.

En annan undersdkning som pégir omfattar samtliga, som
under aren 1967—1971 genomgall § 7-undersékning. Betraffande
dessa hiimtas uppgifter ur riattsviasendels informationssystem. De
uppgifler som las fram &ir
— antalet § 7-undersékningar
— antalet riattspsykiatriska undersékningar
— antalet rattspsykiatriska undersékningar som foregalts av

§ 7-undersdkning
— antalet ”rena” brott med fordelning pa olika brottstyper
— paféljder

- aldersfordelningen bland de undersokta
— geografisk fordelning efter domkrets.

Jan Freese
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