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Kriminalitet vid tidig dlder — ett forsknings-
arbete i kommittéform

Av departementssekretaren OLLE HELLBERG, Stockholm.

Kriminologin har av Agge schemaliskt begrénsats till tre
karnomraden, nidmligen fenomenologin, d.v.s. kunskapen om
brottslighetens faktiska utbredning och fordelning, etiologin
eller orsaksliran samt prognosliran (Kriminologisk handbok,
utg. av K. Schlyter 1955, s. 26 ff). Den kriminologiska forskning-
en i Sverige avgrinsad till dessa huvudgrenar har lange befunnit
sig i ett underlige vid jimforelse med den forskning pa omradet
som bedrivits i manga europeiska linder och i USA. Inritlandet
si sent som Ar 1965 av véar forsta och hittills enda professur 1
allmin kriminologi har vil av ansvariga styrande aldrig kunnat
avses vara mer an elt forsta forsok till en nodlosning mot bak-
grunden av de oroande tendenser som utvecklingen av krimina-
liteten, sdrskilt i vart land, visat efter andra varldskrigets slut
och visar alltjamt.

Under 1950-talets férsta ar, nar arbetet pa den stora straff-
lagsreformen kom in i sitt slutskede, fragade sig manga, om inte
kriminalitetsutvecklingen hunnit 16pa verket forbi, och om de
skilda utkast till ny lagstiftning som da forelag var tillrickligt
underbyggda, dtminstone i vad de syftade till att bekampa den
alltmer okande ungdomsbrottsligheten. Roster hojdes ocksi for
att lata reformen anstd, tills ett bittre kunskapsmaterial an-
giaende Lkriminalitet och brottsorsaker blev tillgangligt. Reform-
arbetet fullféljdes likvil och utmynnande i att brottshalken an-
togs ar 1962,

Langt innan det omfattande férberedelsearbetet till brottsbal-
ken slutférts hade emellertid énskemal om dkad kriminologisk
forskning framforts bade i riksdagen och i den allménna sam-
hillsdebatten, Detta onskemdl foranledde, att man pa allvar
borjade dverviga méjligheterna att i storre omfattning utfora
klientelundersokningar i syfte att vinna storre kunskap om lag-
tvertradare och utforska orsakerna till kriminalitet. Ar 1955
framlade en grupp sakkunniga, som ett ar tidigare tillkallats av
justitiedepartementet, i en promemoria program for tvd under-
sokningar av avsett slag, dels en grundliggande deskriptiv un-
dersékning, som gick ut pad en jamforelse mellan kriminellt
och icke kriminellt klientel, och dels en experimentell under-
sokning med syfte att prova utfallet av olika behandlings-
former. Enligt forslaget skulle undersdkningsarbetet ledas av
en kommitté av sakkunniga och experter. Promemorian blev
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foremdl fér remissbehandling. - Remissinstanserna stillde sig
Gverlag positiva till tanken pa att lata utféra dylika under-
sokningar. Riatlt manga visade sig dock tveksamma eller direkt
avvisande till undersékningar i experimentellt syfte, frimst med
moliveringen att sddana undersoékningar méaste anses innebira
ett avsteg frdn grundsatsen om allas likhet infér lagen. Diremot
tillstyrktes genomgiende forslaget i princip savitt det avsag de-
skriptiva och prognostiska undersokningar, churu frin nigra
hall betinkligheter uttalades dven mot sidana undersékningar
med hinsyn till det ingrepp i den personliga integriteten som de
finge anses innebéra. Den starkaste kritiken mol forslaget fram-
fordes i frdga om organisationen av ledningen foér undersok-
ningarna, Sarskilt vinde sig foretrddare {6r universiteten och
forskningen mot tanken pd att anfértro ledningen ét en kom-
mitté och krivde, att projektet i stillet skulle inordnas under
den forskning som bedrevs vid universitetens institutioner eller
genom de velenskapliga forskningsraden.

Flera utredningar angfende dtgiarder fér bekimpande av ung-
domskriminaliteten pagick inom olika departement, nir 1956
ars riksdag behandlade fragan om ungdomsbrottsligheten. Riks-
dagen uttalade darfor, att nya utredningar pa detta omrade inte
borde igAngsittas (allm. beredn. utsk. utl. 1956:22). Davarande
justitieministern Herman Zetterberg ville emellertid i ett av-
seende fororda, att en utredning paborjades, nidmligen betrif-
fande orsaksfaktorerna till kriminaliteten, om vilka man sak-
nade kdnnedom. Han fick ocksd den 1 juni 1956 bemyndigande
att tillkalla alta salkkunniga, expertis pa skilda omraden, sisom
kriminologi, psykiatri, psykologi, sociologi och slatistik, fér en
systematisk och vetenskapligt hallbar undersikning av ungl
brottsklientel, Enligl direktiven skulle de sakkunniga utarbeta
och framliagga detaljerat forslag till en undersokning jamte er-
forderliga kostnadsberdkningar samt, sedan K.M:t tagit still-
ning Lill foérslaget, leda och 6vervaka undersokningen.

De saklkunniga, som antog bendmningen 1956 ars klientel-
undersékning rérande ungdomsbrottslingar, redovisade féljande
ar et utarbetat program (6r en undersékning och erhéll K.M:ts
bemyndigande att lata utféra undersékningen i huvudsaklig
overensstdmmelse med férslaget. En forsta rapport kallad ,,Unga
lagovertradare I (SOU 1971:49) har nyligen &verlimnats till
justitieministern. Avsikten &r att rapporten under det narmaste
dret skall foljas av en serie mera detaljerade rapporter med en
redovisning av de saklunnigas forskningsarbete och en analys
av undersfkningsresultaten.

I den forsta rapporten redovisas undersékningens huvudsak-
liga uppliggning, metoder som anviints och vissa andra princi-
piella fragor. Direkta undersékningsresultat presenteras i form
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av redogorelser {6r undersékningsklientelels debutbrottssitua-
tion och fortsatta kriminalitet under en begransad uppfoljnings-
period.

Undersdkningen omfattar ett antal stockholmspojkar, upp-
delade i en brottsgrupp och en kontrollgrupp. Brottsgruppen be-
star av 200 pojkar, vilka i ldern 11—15 &r debuterat i egendoms-
brott, huvudsakligen tillgreppsbrott, som foranlett polisutred-
ning. Kontrollgruppen utgdrs av 100 pojkar i samma alder, som
inte registrerats f6r brott. Kontrollgruppen &r emellertid inte en
normalgrupp i vanlig mening utan har — i syfte att spira sam-
band mellan brottslighet och andra variabler — matchats till
brottsgruppen med hénsyn till alder, socialgrupp, familjesitua-
tion och delvis dven bostadsomrade. Urvalet har skett med led-
ning av stockholmspolisens centralregister och mantalslangder.
Bade brotts- och kontrollgrupp har undersikts i fyra huvudav-
snitt, namligen ett socialpsykologiski, syftande till att beskriva
pojkarnas sociala situation, ett psykiatriskt, omfattande en
anamnesupptagning, ett kroppsstatus och ett psykiskt status,
ett psykologiskt med uppgift att belysa savil begavningsmissiga
som personlighetspsykologiska och socialpsykologiska faktorer
hos pojkarna samt ett avsnitt avseende register- och skoldata
och hemintervjuer. Pojkarnas utveckling har dirjamte foljts i
en siarskild follow-up-studie.

D& det ansetts angeliget att fi veta, om undersokningsfor-
farandet, som genom sin omfattning har inneburit en tamligen
intensiv kontakt med pojkarna och deras familjer, kunnat ha
en behandlingsmissig effekt, har till bade brotts- och kontroll-
fall uttagits ,,skuggfall®, vilka ej intensivundersokts men stu-
derats i follow-up-delen. Skuggorna utgor sammanlagt cirka 200
pojlkar. I follow-up-delen har vidare sdsom en siarskild observa-
tionsgrupp foljts 240 pojkar, som statt Lill forfogande for uttag-
ning till brottsgruppen men som inte kunnat medtagas pa grund
av alt debuthrottet bedomts sasom alltfér bagatellartat eller aft
oklarhet Tatt om slkulden till debuthrottet. Totalt beslar saledes
undersékningsmaterialet av drygt 700 pojkar, av vilka cirka 300
intensivundersokts.

For undersokningens utférande har de sakkunniga uppdragit
riktlinjerna i stort, medan den egentliga forskningen bedrivils
av sirskilda experter, vilka svarat fér skilda avsnitt av under-
sokningen sisom eget vetenskapligt arbete och sjidlva men i sam-
rad med sakkunnigkommittén utformat detaljprogrammen inom
respektive avsnitt. Till en bérjan utférdes pa 50 brottsfall och
50 kontrollfall en provundersdkning, till vilken material insam-
lades under Aren 1958 och 1959. Nér resultaten dirav preliminart
bearbetats, vidtog huvudundersgkningen, som pagick dren 1960—
62. Bedémning och bearbetning av hela materialet fér att moj-
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liggora statistisk behandling av delsamma har dirvefter pagatt
fram till ar 1971, Jamsides hiarmed har follow-up-undersékning-
en utforts — delvis i samarbete med de militira inskrivnings-
myndigheterna — och ett mycket stort antal registerdata rérande
samlliga 700 pojkar insamlats fran olika myndigheter.

Vad ér det da som gor att den ene pojken tidigt begar brott,
medan den andre forst senare eller aldrig gor sig skyldig till
lagovertridelser? Annu féreligger inte undersékningsresullaten
bearbetade i sidant skick att man kan dra nagra sikra slutsatser
av dem. Den preliminéra bearbetningen av provundersékningen
gav emellertid till resultat vissa antydningar om, att det fanns
visentliga skillnader mellan brottsfall och kontrollfall i fraga
flertalet av de undersokta faktorerna. P4 grund av undersék-
ningsgruppernas ringa omfang (50 -} 50 pojkar) far man dock
dn sd linge bedéma resultaten med ytlersta forsiktighet. Hem-
och uppvi dxtforhallandena inom brottsgr uppen férefoll avsevart
samre fn inom kontrollgruppen, sarskilt i fraga om uppfost-
ringsprinciper och kanblomasmga relationer mellan foraldrar
och barn men #dven i materiellt och kulturellt avseende, Skill-
naden mellan brotts- och kontrollgrupp var ocksi mérkbar i
skolmiljon med simre anpassning intellektuellt, kamratmiissigt
och discipliniirt bland brottsfallen. T stérre utstrickning in kon-
trollfallen tycktes lagévertridarna vara ulan kontroll av sina
mélsmiéin under friliden och igna sig at sysselsitiningar och
vanor som kunde innebdra risker foér asocialt beteende. Trots
vissa kamratsvarigheter tillbragte brottsfallen mer #n kontroll-
fallen sin fritid i samvaro med kamrater. Dérlill var brottsfal-
lens kamrater mer asocialt inriktade in kontrollfallens kam-
rater. Sdvil skalltraumata som andra former av kroppsligt trau-
ma tycktes ha férekommit oftare bland lagévertridarna, men
i somatiskt-medicinskt avseende forelag eljest inte nagra mer
anmirkningsviirda skillnader mellan grupperna. De psykolo-
giska och psykiatriska faktorerna gav stérre gruppdifferenser
med hogre frekvenser inom brottsgruppen av psykiska stérning-
ar och funktionsbrister. En del av dessa kunde betecknas som
miljéskador, andra som utslag av mer konstitutionella insuffi-
ciensdrag hos personligheten. Skillnaderna, som framtridde
béde i djupt liggande psykologiska mekanismer och i yttre be-
teenden, reaktioner och attityder, berdrde flertalet av de emotio-
nella, intellektuella och sociala funktioner, som brukar anses
vara av betydelse fér den allminna anpassningsférmagan. Gra-
vare psykiska 1111)h111ngal var sidllsynta hos de undersokta fal-
len, men symptom pa psykiska stérningar férekom ganska ofta
i brottsgruppen, vilken dven pa andra omriden an kriminalite-
tens visade hégre grad av asocialitet 4n kontrollgruppen. Lag-
Gvertridelserna férefoll vara ett symptom bland manga andra
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pA mer generella anpassningssvarigheter, som ytirade sig i hem,
i skola och under fritid. De samlade resultaten av provundersok-
ningen lydde silunda pi att lagovertridelser och asocialilet vid
tidig alder sammanhingde med en méangfald olika personlighets-
faktorer och yttre férhillanden,

Redovisningen av debutbrottssituationen som ges i rapporten
grundar 515 pa den socialpsykologiska mtuv]un med de 150
pojkarna i huvudundersékningens brottsgrupp. Det registrerade
forstagangshrottet var enligt pojkarnas egna uppgifler inte i
nigot enda fall det fdrsta, men pojkarnas tidigare kriminalitet
var mycket varierande. Vanligen utférdes brottet av ett lag pa
2—3 pojkar, och endast cirka 15 procent av pojkarna begick brott
ensamma. Flertalet brott férévades pa dagen, d. v. s. fore klockan
8 pa kvillen. Brott efter detta klockslag bestod framfér allt av
inbrott och utférdes i regel av #ldre pojkar. Av de 150 inter-
vjuade hade bara fyra varit alkoholpaverkade vid brotistillfillet.
I fraga om upptickt framgick, att 40 procent hade tagits pa bar
girning och att i 25 procent av fallen upptickten skett forst mer
an en vecka cfter brottstilltillet, i nadgra av dessa fall mer én en
minad efter brottet. De flesta brotten speglade omognad och
oforméga att kontrollera impulser och énskningar. Omkring 60
procent av brotten var av impulsiv karaktir. IHalva antalet poj-
kar hade inte rdknat med eller ej alls reflekterat éver risken for
upptickt utan handlat utan tanke pa féljderna. Den andra hili-
ten visade sig emellertid ha gjort en avvigning mellan sitt habe-
gir och uppticktsrisken och ha funnit det virt risken att kom-
ma over atrddd egendom. Risken fér upptickt tycktes genom-
gdende bhland pojkarna anses vara liten. Liksom i provunder-
sokningen befanns féridldrarnas kontroll éver pojkarnas fritid
och kamrater 1ag och otillricklig. Internaliserad kontroll i form
av samvets- och &ngerkénslor efter broltet var svag hos ménga
pojkar och det var forst efter upptickt som de blev rddda och
angerkoépta. Intressant var forildrarnas reaktion, nidr brottet
upptickts, Den var ofta stark med tarar, férmaningar och i en
del fall aga. De mest belastade pojkarnas fordldrar reagerade
antingen likgiltigt eller med fysisk aga. Ovriga forildrar brukade
i regel lata saken stanna vid allvarliga lillsigelser. De under-
sokta pojkarnas kamrater var i méinga fall brotisligt belastade
och polisingripanden i kamratkretsen vanliga. Man kunde kon-
statera etlt klart samband mellan en pojkes sjilvdeklarerade
brottslighet och den biste vinnens, gruppens eller den yttre
kamratkretsens brottsliga belastning. En mindre brottsligt be-
lastad pojke visade sig vara mera fértegen om brottet infér kam-
raterna, utsattes inle sidllan f6r moraliskt klander av kamrater,
som fatt reda pa vad han gjort, och rdknade sjalv med kraflig
paféljd vid uppliackt. De mera belaslade pojkarna diremol ta-
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lade 6ppet om garningen i kamratkretsen, som accepterade brott
och i forekommande fall beklagade upptickt. De kriminellt
mest belastade underskattade ocksi regelmissigt paféljden av
brottet och rdknade p& sin héjd med nagon form av prickning.
Nistan alla 150 pojkar var beslutade att inte bega flera brott.
Néagra var osiikra och denna osilkerhet var vanligast bland de
mest belastade.

Av follow-up-studien redovisas i rapporten brott som ftore 18
ars alder begatts av samtliga 700 pojkar i undersdkningsmate-
rialet, d.v.s. aterfall efter brottsdebuten av bAde intensiv- och
extensivunderstkta pojkar i brottsgruppen och av pojkar i den
sirskilda observationsgruppen samt brott, till vilka pojkar i kon-
trollgruppen hemfallit efter uttagning Lill intensivundersékning
eller shsom skuggfall. Brotten har varderats i svirighetsgrad med
tillaimpning av en 3-gradig skala, pa vilken angetts 1 for boter, 2
for fingelse och 3 for fingelse, ligst sex méanader, som minsta pa-
toljd inom strafflatituden fér brottet. Av studien framgick, att
brotten av svérighetsgrad 2, t. ex. vanlig stéld, tillgrepp av fort-
skaffningsmedel m.m., var mest frekventa bland Aaterfallshrot-
ten i brottsgruppen och i den sérskilda observationsgruppen
samt bland de brott som kontrollfallen i provundersékningen
begatt under uppféljningsperioden. Brott av kontrollpojkarna i
huvudundersokningen férdelade sig mera jamnt pd de tre sva-
righetsgraderna. Antalet brott av kontrollfall var emellertid i
bide prov- och huvudundersdkningen si litet, att resultatet av
follow-up-studien knappast kan liggas till grund for nigra ge-
nerellt giltiga slutsatser betrédffande svarighetsgraden av regi-
strerade brott i denna grupp. Fore 18 ars alder hade drygt 60
procent av intensivundersékta pojkar och skuggor i brottsgrup-
pen aterfallit i brott, och pojkarna i den sérskilda observations-
gruppen hade trols genomsnittligt mindre kriminell belastning
vid uttagningen aterfallit till ndra 50 procent. Att undersokta
pojkar och skuggor i kontrollgruppen var visentligt mindre kri-
minellt belastade, framgick av det forehallandet, att endast om-
kring 15 procent begétt registrerat brott under uppféljningspe-
rioden. Huruvida sjilva undersékningsférfarandet haft en be-
handlingseffekt dr tveksamt. En sidan kan visserligen spdras,
om man jamfor intensivundersékta pojkar och skuggor i prov-
undersékningens brottsgrupp. P4 detta material visade skug-
gorna procentuellt flera aterfall under de {re forsta aren efter
brottsdebuten, medan Aterfallsfrekvensen senare var ungefir
lika stor for intensivundersokta pojkar och skuggfall, Differen-
sen mellan de bida kalegorierna blev inte belagd i huvudunder-
sokningen, som grundade sig pa ett stérre material.

Den nu genomférda klientelundersékningen dr ssom framgar
av den limnade redogérelsen niarmast en sadan jimférande un-
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derstkning av kriminelll och icke kriminellt klientel som bl. a.
féreslogs i den herérda sakkunnigpromemorian ar 19556. De be-
tiankligheter och den kritik mot undersélkningsformen som fram-
fordes under promemorians remisshehandling har sjilvfallet be-
aktas av den sittande sakkunnigkommittén. En undersékning av
denna typ innebdr ofrdnkomligt ett ingrepp i explorandernas
personliga integritet. Problemet har emellertid lésts pd si sitt,
att ingen pojke mot egen eller forildrarnas vilja uttagits till un-
dersokningen, och det bér anmirkas, att de tall i vilka medver-
kan vigrats varit mycket fa, Nar det giller undersékningens
organisation, en kommitté som projeklledare for ett antal sjilv-
standiga forskare, dr erfarenhelerna av arbetsformen 6vervi-
gande goda. Det skall inte fornekas, att foret var trogl i port-
gingen. Bl a. forelag vissa terminologiska svarigheter i samar-
betet mellan medverkande representanter for olika vetenskap-
liga discipliner, och del var vil inte helt utan att stundom pro-
blem skapades till 16sningar i stillet for tvirtom. Bade sakkun-
nigkommittén, vars majorilet har mangarig erfarenhet av forsk-
ning vid universitetsinstitutioner, och forskarlagel, som genom
dren pa elt undantag nir haft oférindrad personsammansil-
ning, har gdng efter annan gett uttryck at évertygelsen, att tvir-
vetenskaplig forskning av detta slag inte skulle kunnat bedrivas
genom samverkan av ett antal institutioner utan betydligt storre
friktioner och [lera komplikationer dn dem klientelundersik-
ningen stillts infér. Ndgon har skiimtsamt sagk, alt Lvirveten-
skaplig forskning ér att sétta sig pa lviren. En viss sanning kan
kanske ligga i pastiendet. Den arbetsorganisation som prévats i
1956 ars klientelundersokning synes i varje fall inte ha varit
mindre effektiv 4n den som lillimpas vid universitetsinstitutio-
ner nir det giller samarbete mellan olika vetenskaper i eft ge-
mensamt projekt, i detta fall grundforskning rérande orsaksfak-
torer till brott.

Nir redovisningen av klientelundersékningens arbete slutforts
om négot 4r, kommer svensk kriminologisk forskning atl ha till-
forts ett betydelsefullt bidrag till kunskapen om ungas brott och
brottsteknik, om fysiska och psykiska egenskaper hos unga lag-
overtridare, om faktorer och kraffer som driver unga ménniskor
till kriminalitet, om samspelet mellan dessa faktorer och krafter
och om unga kriminellas framtida beteende i avseende pi brotis-
lighet och likviardiga handlingsmoénster. Det nu under manga Ar
och fér stora kostnader samlade undersékningsmaterialet ar av
stort virde for de inom justitiedepartementet pigdende forséken
med automatisk databehandling av kriminalitetsprognoser och
fér departementets stora behandlingsforskningsprojekt som ér
under utférande. Men framfér allt kommer materialet att utgora
ett virdefullt grundstoff fér bade kriminologisk och annan sam-
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héllsvetenskaplig forskning, vilken f(orr eller senare torde fa
intensifieras, om man skall komma till ratta med kriminalitets-
problemet som vixer med varje dag och som angir varje med-
borgare.
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