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Kriminalpolitik

ud fra socialpsykologiske synspunkter.

Af cand. jur. et psych. E. HOECK-GRADENWITZ

I en interessant og inspirerende artikel beskaeftiger Inkeri
Anttila') sig med ,konservativ® og ,radikal” kriminalpolitik.
Efter Anttila er ,behandlingsideologien® konservativ og den so-
ciologiske betragtningsmade radikal. Det forekommer mig imid-
lertid ikke serlig sagligt og hensigtsmeessigt at anvende dette
begrebspar konservativ/radikal, som i den givne sammenhzeng
kun kan fortolkes som reaktionaer/fremskridtsvenlig. Der laegges
m.a.o. op til helt bestemte forventninger angiende en kriminal-
politikers fremskridtsvenlighed og dermed acceptation af ,,den
renodlade sociologi*, som den eneste kriminalpolitiske lgsning.

Den sociologiske betragtningsméide formulerer Anttila?) séle-
des: ,,Utmiirkande for ett sociologiskt grepp pa kriminalpolitiken
dr att man ser brottsligheten som en konfliktsituation och bhrotten
som de synliga yltringarna av en viss balanssituation mellan
olika sociala krafter. Balansideologin innebéir att man inte lingre
stialler sig frdgan ,hur kan vi eliminera brottsligheten dérfor
att det 4r en meningslés [rdga. Varje samhille har, maste ha
brott och brottslinger, vi ma sen kalla dessa foreteelser med vilket
namn som helst. .... ,,Vi kan alttsi inte ens uppstilla som
principiellt mal att eliminera brottsligheten; diaremot kan vi
efterstriva en viss typ av balans, férsoka paverka brottslighetens
struktur, grovhetsgrad. Att brottsligheten upplevs som en kon-
flikt mellan olika krafter som héller varandra i balans har en
viktig konsekvens: i varje kriminalpolitiska problemsituation
ter det sig lika angeldget att ta stillning till méjligheterna att
dndra den sociala kontrollen, dess viirderingar, dess organisation
innefattande bade lagar och kontrollapparat, som att ta stillning
til problemet hur brottslingarna skall paverkas*.

Anttilas reformforslag gar i det vzesentlige ud pa afkriminali-
sering og forsteerkning af det sociale sikkerhedsnet. Jeg vil ingen-
lunde benzgte, at afkriminalisering i adskillige tilfzelde kan veere
en rimelig lgsning, f. eks. med hensyn til prostitutionslovgivnin-
gen. Anttila er dog selv inde pé, at der ,,jaimsides med avkrimi-
naliseringen tillkommer nya kriminaliseringer.“2) Der sker med
andre ord kun en forskydning af balancen, der igvrigt bevares.

1) Anttila, I.: Konservativ och radikal kriminalpolitik i Norden, Nor-
disk tidsskrift for kriminalvidenskab, 3. hefte. 1967,

2) Anttila, L: op. cit. pg. 245,

3) Anttila, I: op. cit, pg. 248.
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Jeg er i hgj grad lilhenger af et socialt sikkerhedsnet, og Anttilas
forslag om bedre trafiksikringsmidler m.h.t. ,,vigtyp, korsnings-
arrangement, belysning etc” geelder ikke kun for formindskelse
af trafikulykker, men i overfgrt betydning ogsi andre kriminelle
ulykker. Det stiar for mig helt klart, at sociologien netop her kan
ggre en betydelig indsats. De mest ideelle sociale veje vil imid-
lertid ikke kunne udelukke menneskelige fakiorers mere eller
mindre kriminelle fejltagelser.

For at fortsette med denne symbolik, som kan sta for alle
mulige kriminelle omrider: nogle kgrer pa venstre bane, til trods
for at hgjretrafik er pibudt; nogle traeder pa speederen der, hvor
det ville vaere pakreaevet at bruge bremsepedalen; nogle overhaler
uforsigtigt, evt. om kap, og stgder sammen med sageslgse per-
soner. Ejendomsforbrydelser kan vi, hverken hvad biler eller
andre ting angir, med sigrre sikkerhed afskaffe ved hjeelp af
»ratlase”. Selviglgelig giver en ratlds idag en nogenlunde pan
sikring mod tyveri af en bil. Biltyveriers antal vil dog nappe for-
mindskes, sifremt alle biler engang er forsynel med ratlas. Vi
skal ikke undervurdere vore tyve, som ganske givet ogsi vil
kunne mestre nye situationer.

Sociologien er saledes ikke til stgrre hjzelp over for menneske-
lige faktorer. Den forkeetrede , konservative® behandlingsideologi
har &benbart her noget bedre muligheder. Der findes — ligesom
inden for sociologien og andre videnskaber — ogsa inden for
behandlingsideologien forskellige retninger. Det er ikke seerlig
retfeerdigt af Anttila at ggre rede for nogle forzldede psykologiske
og psykiatriske retninger, som endda bliver ikledt de mgrkeste
farver, og slutte ud derfra, at behandlingsideologien som sidan
mi vare totalt forfejlet. Endelig kan den ene eller anden retning
vise sig frugtbar pa et omride, men mindre heldig pa et andet
omrade.

Diagnostisk er jeg helt pa linie med Anttilat), hvad brug eller
bedre misbrug af nedsaettende adjektiver angér. Udtrykket ,,den
asociale eller antisociale psykopat® bliver i hvert fald ikke brugt
af socialpsykiatere eller socialpsykologer. Stiirup®) har gennem
mindst to Artier henyttet sig af samlebegrebet ,karakterinsuffi-
ciens; Feldman®) og Hoeck-Gradenwitz?) har adskillige gange
gjort front mod en mosaikaglig og adjektivistisk diagnosticering,.

+) Anttila, L: op. cit. pg. 249,

8) Stiirup, G .K.: Behandling al kriminelle psykopater, Nordisk me-
dicin 45—730, 1951.

¢) Feldman, W.: Familierddgivning og klienthehandling, pg. 68—381,
Munksgird, Kgbenhavn 1966,

7) Hoeck-Gradenwitz, E.: Therapy and interpersonal relations. Soc.
int. Criminal Bull, I. 1959.

Hoeck-Gradenwilz, E.: Testerens og terapeutens personlighed i rela-
tion til patienten — Nordisk Psykologi, nr, 4, 1959,
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Anttila®) indrgmmer, at indsigt i kausale mekanismer forgger
forstielsen, men hun er af den opfattelse, al denne forstielse
anvendes til at tvinge en kriminel til ensrettet social adfzerd
4 tout prix, og om ngdvendigt ved al lobotomere eller elektro-
chokke ham. Jeg ved ikke, hvor Anttila har haft lejlighed til at
konstatere denne sarpragede form for lagelig behandling, Sa
meget kan dog siges, at denne ,,Ideologi*‘ ilke har hjemme i vore
to danske forvaringsanstalter. Siden forvaringsanstalten i Her-
stedvester blev grundlagt (1935) er elektrochok lkun blevet an-
vendt 3—4 gange og lobotomi 4 gange, og i alle tilfzelde kun etter
de indsattes ndtryldkelige gnske. Resultaterne var alt i alt tilfreds-
stillende, de ville i hvert fald have vaeret ganske betydelig dar-
ligere uden disse indgreb.

Det er en for forvaringsanstalten helt ukendt ,,Ideologi, at en
tyv skal ,hallas kvar” pad forvaringsanstalten ,Ar efter ar, ar-
tiande efter artiande*, fordi han ikke vil holde op med at stjzele.
Det er beklageligt, at Inkeri Anttila Abenbart er blevet et offer
for behandlingsfjendtlig propaganda. Ogsd forvaringsanstalten
arbejder inden for rimelige greenser med proportionalitet, og den
har ingenlunde hand- og halsret over de forvarede (hvilket den
ej heller gnsker at have), den foretrekker at give en mand en
chance si tidligt som muligt i stedet for fortsat frihedsbergvelse.
En sag om prgveudskrivning kan ogsd rejses af en forvarets be-
skikkede varge eller af anklagemyndigheden, og dommeren er
i alle tilfeelde helt frit stillet i sin afggrelse. Forvaringstiden er
gennemsnitlig betydelig kortere end i den tidsbestemte arbejds-
husinstitution, og i en del tilfeelde — det geelder iser forvarede,
som recidiverer, — kortere end almindelig feengselsstraf. Det er
et ingenlunde verificeret postulat, at ,,behandlingsideologiens
mislylkkande geelder udtryckligen ,,genomsnitsbrottslingen.
Safremt Anttila ved en genomsnitsbrottsling forstar en tyv, kan
jeg oplyse, at der her aldeles iklke er tale om fiaskoer, iseer hvad
den kategori tyve, som ikke er tillidsbrydere, angar,

Anttila®) refererer en undersggelse, efter hvilken recidivet efter
anbringelsen i 4bne anstalter er lige si stort som i lukkede an-
stalter; hun er Abenbart noget forundret over dette resultat, da
»det sociale tryk* er betydelig mindre i f@rstnavnte. Konklu-
sionen bliver derefter, at frihedsbergvelse alene har afggrende
indflydelse péa recidivet. Nu kan jeg ikke udtale mig om de pa-
geldende institutioner, fordi jeg mangler kendskab til deres
struktur og arbejdsmade. Men det kunne tenkes, at andre fak-
torer foruden frihedshergvelse ogsa spiller ,,en afggrende rolle®.
Personalets pavirkninger kunne veere sterkere i den lukkede

8) Anttila, I.: op.cit. pg. 238.
9) Anttila, I.: op.cit. pg. 241.
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anstalt, fordi der er flere af dem end i en aben anstalt. Det kunne
ogsa veere sidan, at en Aben anstalt nok letter det sociale tryk,
men at den til gengzeld pa grund af den der tilstiede stgrre frihed
i hgjere grad begunstiger asociale gruppedannelser og dermed
steerkere fastholden ved asociale normer. Den ydre sociale ramme,
hvis betydning jeg ingenlunde vil benaegte, er med andre ord ikke
alene udslaggivende for opnielse af resultater. Det kommer i det
vaesentlige an pa, hvilke socialpsykologiske pavirkninger der sker
inden for en given ramme.

I det fglgende vil jeg kort ggre rede for den sociulpsykologiske
behandlingsideologi for derefter at komme ind pa socialpsykolo-
gisk kriminalpolitik.

Den socialpsykologiske (og jeg lgr vel ogsa tale om den social-
psykiatriske) metode har ikke meget at ggre med den af Anttila
som medicinsk skildrede metodik.

Socialpsykologisk terapi'®) skal her defineres som en indivi-
dualiseret behandlingsmetode, hvis mal er fjernelse respektiv
formindskelse at patientens konflikter og vanskeligheder i rela-
tion til andre individer og grupper. Den socialpsykologiske terapi
er individualiseret og ikke individualistisk. Den tager sit udgangs-
punkt i individets seregne udstyr og tilpasser sin fremgangsmade
efter udstyrets potential. Socialpsykologien betragter derimod
ikke udelukkende patienten som en intrapsykisk konfiguration
og en behandling af hans intrapsykiske konflikter som tilstraek-
kelig. Psykiske vanskeligheder og sociale forstyrrelser har en
reciprok arsags- og effektrelation; og det anses derfor uhensigts-
meessigt i behandlingen ensidigt at leegge veegt pa de fgrstnaevnte.
Der ma regnes med de fglgende 3 konstellationer:

1) Individets mere eller mindre uheldige udstyr ggr samlivet

med andre besverligt.

2) Andre personer fremprovokerer indre og ydre vanskelig-

heder hos individet.

3) Den gensidige provokation mellem individ og andre frem-

kalder psykiske og sociale forstyrrelser hos individet (og
evt. ogsd hos andre).

Genstanden for behandlingen er siledes individet med sit po-
tentielle udstyr og dets interpersonelle relationer.

Ud fra socialpsykologiske synspunkter betragles kriminalitet,
ligesom forresten neurose, narkomani, alkoholisme, ikke som
sygdom, undtagen der, hvor psykose eller grensepsykoser har
veret involveret i det kriminelle arsagskompleks. Antilla hen-
viser til de skandinaviske undersggelser over nopdaget krimina-

19) Hoeck-Gradenwitz, E.: Socialpsykologisk Terapi. Bgrnesagspzda-
gogen nr. 13. 1965.
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litet og konkluderer, at kriminel adferd i de unge ar nsermest
ma anses for at vare et normalt feenomen. Jeg er her ganske enig,
men mi dog komme med en indskraenkende bemarkning. Krimi-
naliteten er mere normal, safremt det drejer sig om forpubertets-
eller pubertetspraget gruppekriminalitet, og den er langt mindre
normal som enekriminalitet. De af Anttila anfgrte undersggelser
viser tydeligt en tendens i retning af formindskelse af den krimi-
nelle adferd efter det 14.—15. levedr. Efter en undersggelse af
Sveri'), som stgtter sig pa en norsk politistatistik for aret 1957,
er kriminalfrekvensen stgrst i 13—14 Ars alderen for derefter
gradvis at falde fra 15—29 ars alderen. Sveri paviser ogsi, at
kriminaliteten indtil 14—15 ars alderen mest begds i flok, men
al der derefter kun megel sjzeldent er mere end to deltagere, og
at kriminelle handlinger allerede i 16 ars alderen i stadig stigende
grad begis aft en enkelt person,

De anfgrte undersggelsesresultater tillader fglgende konklu-
sion:1?) Familien og dens referensgruppes sociale normer er for
barnet i en leengere periode ydre faktorer, de bliver fgrst gradvis
i lgbet af udviklingen en del af personligheden (d.v.s. internali-
serel). I forpubertets- og pubertetstiden spiller kammeratgruppen
en vasentlig rolle i de fleste individers liv. Flokkriminalitet er
udtryk for faellesskab inden for kammeratgruppen og tegn pa en
vis friggrelse fra de voksnes bidnd. Har den unge, til trods for
»asociale faser®, stadig et stiasted i familien, og har den sociale
leereproces i de fgrste primeergrupper opbygget et nogenlunde
plastisk kontaktberedskab, vil han efterhinden fi andre end
kriminelle flokinteresser (f.eks. tilknytning til en pige, en for-
ening, et erhverv). Den kriminelle flok (gang) bliver efterhdnden
decimeret, de ,frafaldne finder andre og mere sociale tilknyt-
ninger. Tilbage bliver de unge, som ikke tidligere har haft et
emotionell socialt stasted, og som i den asociale gruppe for fgrste
gang i livet har oplevet kontakt og feellesskab. Behovtilfredsstil-
lelsen ved asocial adferd har her langt stgrre vaegt end hos de
frafaldne kammerater, der pa grund af en mere plastisk person-
lighedsstruktur er i stand il at betreede nye veje. Der sker lettere
fikseringer hos den tilknytningsbeskadigede, og det, som er en
kriminel fase i den normales liv, bliver hos ham til et mere varigt
reaktionsmgnster og fgrst nu til en afvigelse.

Andres reaktioner pa de fgrste asociale handlinger er af den
stgrste betydning, et alt for sterkt og uhensigtsmeessigt indgreb
sammen med fordgmmelse og nedvurdering kan hos delinquenten

11) Sveri K.: Bgrnekriminalitetens omfang, art og betydning — Nor-
disk tidsskrift for kriminalvidenskab, 2. hefte, 1959,

12) Hoeck-Gradenwitz, E.: Diagnosticering og behandling ud fra
social-psykologiske synspunkter — Sociologiske meddelelser. 6. serie,
1961.
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fgre til den opfattelse, at han er komplet umulig, og at han ikke
kan blive anderledes. Ikke s& {4 kriminelle har i deres fgrste
samtaler med mig givet udtryk for, at andres nedvurdering er
blevet til egenvurdering ,,Sddan er jeg, jeg har en karakterbrist,
og den kan ildke forandres®.

Kriminalitet som fikseret fnomen skyldes med andre ord
hovedsagelig tilknytningsbeskadigelse og forstyrrelser i inter-
personelle relationer, méaske i enkelte tilfelde tilknytninger til
en sterk asocial referensgruppe. Socialpsykologien er ogsd af
rent praktiske grunde modstander af et generaliseret sygdoms-
begreb. En somatisk syg person kan ikke ggre ret meget andet
end at rette sig efter lsegens anvisninger, han ma eventuelt for
at blive helbredt underkaste sig en operation og behgver her per-
sonlig kun at ggre en minimal indsats., Erklerer vi en kriminel
for syg, patager vi os hele ansvaret for hans ,helbredelse*; han
bliver gjort uansvarlig og uselvstzendig med den virkning, at han
i det frie liv har endnu sveerere ved at begé sig. Vi laegger hermed
ogsa op til undskyldninger og bidrager til fiksering af urealistiske
forsvarsholdninger, dersom et recidiv indtraeder, idet en genind-
sat vil bebrejde os, at vi ikke har vaeret dygtige nok til at helbrede
ham for hans ,,;sygdom*.12)

Anttila't) fremfgrer som argument mod behandlingsideologier,
at der rdder interesselconflikter mellem lzgen og den kriminelle,
fordi den sidstnaevnte ikke frivilligt mgder op til selve behand-
lingen. Det kan selvfglgelig ilkke benzegtes, at frihedsbergvelsen
af de fleste kriminelle opleves som tvang, og at denne tvangs-
situation til en vis grad kan prage behandlingen. I det frie liv
er imidlertid greenserne mellem frivillighed og ufrivillighed ved
psykologisk-psykiatrisk behandling ogsa flydende. Et barn kom-
mer i reglen ikke frivilligt; det mgder sammen med forseldrene,
der undertiden har fremstillet behandlingssituationen som alt
andet end tillokkende. En alkoholist opsgger maske en psykolog
eller psykiater, fordi hans kone truer med skilsmisse.’s) Men selv
hvor en behandlingssituation starter med alle tegn péa frivillighed
og positiv motivation, vil der i lghet af behandlingen ofte ind-
treede negative faser, som skyldes behandlingens ofte ngdvendig-
vis belastende karalter, samt marginale oplevelser, der altid
kommer til at foreligge, nar en tilvant adfzerdsform skal opgives
og en ny etableres. Omvendt har jeg set adskillige tilfzelde, hvor
en indsat i begyndelsen af en behandlingsproces var skeptisk og
fuld af mistillid, m.a.o. negativt motiveret, men at den negative

1%) Stiirup, G. K.: Behandlingen af psykisk abnorme kriminelle i
Herstedvester, Nordisk Medicin 60—1375, 1958.

14) Anttila, I.: gr. cit. pg. 240.

15) Hoeck-Gradenwitz, IL.: Individ, gruppe, samfund, pg 177 ff,
4. oplag. Nyt Nordisk Forlag, Arnold Busck, Kgbenhavn,
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motivation derefter blev aflgst af en positiv motivation. Anttila’®)
har ret i, at individets oplevelse af et indgreb ma have afggrende
betydning. (Dette er forresten et socialpsylkologisk og nappe et
sociologisk resonnement). Nu kan et indgreb* i den periode,
hvor dette sker, fgles som ubchageligt, men senere som veerdi-
fuldt. Mange af os har méske veeret utilfredse med et studium
eller en anden lareproces og oplevet mangelfuldheder, men
senere erkendt, at ,,indgrebet” til trods for disse mangelfuldheder
ildke var helt sa veerdilgst, som vi engang troede, og tveaertimod
har givet os et nok s vaesentligt grundlag. I lgbet af 17 ar har jeg
gang pa gang haft ganske fr 1v11hg kontakt med prgveudskrevne
og endelig udskrevne (ingen udskreven er forpligtet til at kon-
takte mig) og fiet at hgre, at den dengang som besveerligt ople-
vede hehandling har veeret til gavn. Der bestar givetvis et inter-
essefzellesskab mellem laege/psykolog og den indsatte. Terapeuten
gnsker at bevare den indsatte mod nye kriminelle nederlag, og
den indsatte (det gelder langt de fleste i den kriminelle gruppe)
vil hellere end gerne afbryde sin kriminelle karriere og fyre et
socialt tilfredsstillende liv. Dette interessefeellesskab kan ganske
vist gdelaegges eller i hvert fald forsgges gdelagt af ydre faktorer.
Ligesom ufornuftige forseldre kan indpode deres bgrn skrak for
tandlzegen, kan behandlingsmodstandere (af ret forskellige mo-
tiver) gribe forstyrrende ind.

Socialpsykologer (og givetvis ogsd socialpsykiatere) er imod
enhver form for tvangsbehandling, som heller ikke kan fgre til
el sociall acceptabelt resultat. Der kan og skal, med undtagelse
af psykotiske tilfzelde, kun veere tale om et tilbud. Socialpsyko-
loger mener, at frihedsbergvelse alene — bortset fra en stgrre
gruppe fgrstegangsstraffede — har mere end tvivisom effekt.
Enhver frihedsbergvelse har negative virkninger, den fgles af de
frihedsbergvede som personlig devaluering, den fgrer — isser nir
reglementet er stift og usmidigt — til uselvsteendigggrelse, og den
vanskeligggr tilpasning til det sociale liv, som under en lmngele
frihedsbergvelse ofte har forandret sig betydeligt. Anttila accep-
terer psykiaternes, psykologernes og socialmedarbejdernes ind-
sals angdende ,,den pressande tillvaron i fingelset*”), men kom-
mer ikke ind pa de to andre dog lige sd vasentlige ovenomtalte
faktorer. Problemstillingen bliver helt forkert, nir det konsta-
teres, at ,,dessa manniskor icke kan botas fran deres brottsliga
anlag®. Jeg ved ikke, hvad ,,I)roltsliga anlag® star for. Tenker
Anttila pa specielle arvelige anleg, si kan de i hvert fald ikke
angd kriminalitet. ,,Den fgdte forbryder® findes kun 1 romaner.
Angaende uheldige arvelige anlaeg igvrigt, vil nzppe nogen for-

18) Anttila, L.: op. cit. pg. 240.
17y Anttila, I.: op. cit. pg. 242,
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nuftig terapeut tro pA muligheden for ,helbredelse’. Anleg er
ikke lig med skebne, det er noget potentielt. Arten og samspillet
af forskellige anleg og forskellige interpersonelle relationer be-
stemmer, hvilken fremtraedelsesform et enkelt anleg vil vise, og
om hvorvidt anleggene i det hele taget vil ggre sig geldende og
med hvilken styrke det vil ske.'®)

Problemstillingen bliver mere realistisk, sdfremt vi hell und-
gdr den i somatisk medicin berettigede terminus helbredelse, men
spgrger os om, hvordan interpersonelle relationer inden for og
uden for en institution kan blive til pdvirkningsfaktorer i social
relning. Opgiver fangselsfolk enhver socialpadagogisk pavirk-
ning, vil enten den asociale fangegruppe forsterkes og salie sit
preeg pa det enkelte medlem, eller den mere ensomme ikke-
gruppemindede kriminelle vil ved ,;selvanalyse® drives ind i et
selvbedragerisk fikseret mgnster. Frihedshergvelse, som i sig
selv er en trist, omend desveerre ofte ngdvendig, foranstaltning,
kan og hgr altsi benyttes til positive pivirkninger i retning af de
indsattes socialisering. Gang pé gang har forvarede over for mig
givet udtryk for, at deres tidligere institutionsophold ikke har
haft stgrre virkning, fordi funktionzrernes pavirkninger ikke er
blevet oplevet som tilstreekkeligt positive eller som tilstraekkeligt
effektive. Der har 4benbart manglet kontakter, som méske kunne
have forandret disse personers holdninger og dermed forhindret
nye nederlag.

Den socialpsykologiske behandling er ikke en ,renodlad” tera-
peutcentreret behandling, den angdr den indsaltes lotale situa-
tion, bdde inden for og uden for institutionen, og den betragter
hele institutionen med alle dens funktionarer som behandlings-
apparat®®). En laege eller psykolog er kun en del af dette apparat,
de kan ganske vist ggre en indsats ved serlig indviklede forhold,
men de er — om de vil eller ej — afhzngige af apparaturets hel-
hed og funktion. Uden intensivt samarbejde mellem civile og
uniformerede faggrupper, uden koordination af de mangeartede
resocialiseringshestrabelser, kan der ikke skabes et effektivt be-
handlingsmilieu. Det skal fremhzves, at de uniformeredes hold-
ninger har afggrende veegt, ikke kun pd grund af deres stgrre
antal i forhold til de civile, men pa grund af deres tidsmessigt
betydelig lzengere samveer med de indsatte. De uniformerede er
i enhver institution, der gnsker at pdvirke sine indsatte i social-
psykologisk retning, behandlingens fundament. Anvendes delle
fundament ikke, bygges der alene pa kontakten mellem en spe-

18) Hoeck-Gradenwitz, E.: Individ, gruppe, samfund, op.cit. pg.
22— 24,

19) Stiirup, G. K.: Personalenddannelse — in service education — i
psykiatrisk behandlingsarbejde. Nordisk psykiatrisk tidsskrift. Bd. 18,
hft. 2, 1964,
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cialist og en indsal, vil resultatet ofte vaere negativt. Samarbejde
kan imidlertid kun etableres ved opgivelse al hierarkisk tanke-
gang — og den stgrst mulige formindskelse af den sikaldte so-
ciale distance®*). Hersker der steerkere uenighed mellem funk-
tionsergrupper eller enkelte funktionzrer, vil de ofte ret {glsomme
indsatte reagere imod hele fengselssamfundet, de vil eventuelt
benyltte sig af situationen ved at spille de uenige funktionzerer ud
mod hinanden, og de vil i hvert fald ikke blive mere sociale. Det
er derfor atf allerstgrste betydning, at institutionen fremstdr som
et behandlingsfsallesskab. En leder eller anden specialist, lige-
gyldigt hvilken faggruppe han tilhgrer, som negligerer institu-
tionens medarbejdere, og som tror, at han forstar det hele og de
andre intet, er ikke egnet til sit job. Han vil fremprovokere stzerk
modstand hos institutionens funktionzerer, som verbalt eller non-
verbalt vil modarbejde hans forhold til de indsatte, der derefter
bliver endnu mere selvusikre end fgr. At den egenridige specialist
hyppigt ikke gjner modstanden, er noget helt andet.

Den i Herstedvester hyppigt anvendte anamnesiiske analyse?')
er, for at give et praktisk eksempel pa socialpsykologisk proce-
dure, ganske uanvendelig uden adskillige funktionzerers medvir-
ken og uden hensyntagen til den indsattes situation intra et extra
muros. Den anamnestiske analyse har det mal at ophzeve det
fikserede kriminogene adferdsmgnster og muligggre veelkst i
interpersonelle relationer. G. K. Stiirup taler her om integreret
individualiseret vaekstterapi??). Forudszetningen for opgivelse af
det fikserede mgnster er en sd god kontakt med ferapeuten, at
den indsatte oplever tilstraeklkelig sikkerhed for at gi ind i en
belastende behandlingssituation. Det er meget belastende zerligt
og redeligt at skulle redeggre for forhold, i hvilke man tit har
spillet en darlig rolle; og det er ubehageligt gradvis at skulle
give afkald pa forsvarsmekanismer, som ganske vist er uhensigls-
massige, men som alligevel har varet et beskyttende panser. Ved
den anammestiske analyse er klarleggelse at interpersonelle rela-
tioner i fortid, nutid og forventet fremtid, skiftevis frem og til-
bage, et veesentligt diagnostisk og behandlingsmeessigt instru-
ment. Startpunktet vil ofte vaere ,,et her og nu“, Hvordan reage-
rer de andre pa mig, hvordan reagerer jeg pi andre?

Den indsatte vil efterhinden se stgrre situationsmeessige sam-
menhzenge, han vil genopleve sine gentagne uhensigtsmsessige op-

20) Hoeck-Gradenwitz, E.: Der Mensch mit dem Schliissel, von der
}’f{l}‘antwortung im Straffvollzug. Zeitschrift fiir Straffvollzug 3/15,

966,

21) Hoeck-Gradenwitz, E.: The use of anamnestic analysis, its tech-
nique and results, Soc. int. Criminal. Bull 2, 1960,

22) Stiirup, G. K.: Heilbehandlung. Handwdrterbuch der Krimino-
logie. 2 opl. Bd. I, 1965.
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leeg i interpersonelle relationer og grunden til de negative resul-
tater. Han vil blive klar over, hvilken uhensigtsmaessig resonans
andre har fremkaldt hos ham og vice versa. En social leereproces,
der i hovedsagen stgtter sig pa en behandling af fortiden, er, selv
om der sker perspektivforskydninger#) og dermed omstrukture-
ringer af tidligere vurderinger, nok veerdifuld, men har kun be-
graenset terapeutisk effekt. Den intellektuelle indsigt alene —
og det gzelder mennesker i al almindelighed — giver en god for-
stielse af tidligere reaktioners manglende hensigtsmezssighed og
forsset i retning al nye mere hensigtsmassige adferdsformer,
men den har kun sjeldent virkning pa fremtidig adfzerd. Ogsa
ved den sociale leereproces, der har indleringen af sociale normer
som formél, sker en praktisk anvendelse af den intellektuelle
indsigt bedst ved hjzlp af ,learning by doing®”. I en institution
har den indsatte ogsa relationer til funktionzerer, medindsatte og
besggende. Det er i hgj grad ngdvendigt at ggre disse relationer
til en veasentlig behandlingstaktor. Hvorfor er forholdet til en
person godt, hvorfor darligt til en anden? Eller hvorfor opnér
den indsatte slet ikke kontakt med nogen uden for den indivi-
duelle terapisituation? Anvendes den engang vundne intellek-
tuelle indsigt i de forskellige levesituationer eller ikke? Terapeu-
ten mé ved behandlingen af alle disse problemer stgtte sig sivel
pd den indsattes som funktionzrernes oplysninger. For at fa
relevante oplysninger fra funktionzererne er intensivt samarbejde
og gensidig orientering en conditio sine qua non. Det er i adskil-
lige tilfelde ogsi ngdvendigt at arbejde med paArgrende eller
andre veasentlige ngglepersoner uden for institutionen. Uheldige
interpersonelle relationer behgver nemlig ingenlunde skyldes den
indsatte alene. Et utilfredsstillende segteskab kan siledes avle
kriminogene faktorer, og safremt det efter arrestationen viser sig,
at parterne alligevel gnsker at blive sammen, ville det veere me-
ningslgst kun at arbejde sammen med den ene af egtefellerne.
Under anstaltsopholdet vil begge parter ofte bygge luftkasteller,
og efter udskrivningen vil den onde cirkel uden terapeutisk stgtte
let retableres. Den sociale lereproces fortsatter, i hvert fald for
forvaringsanstalternes vedkommende, efter prgveudskrivningen,
hvor forsorgsmedarbejderen, terapeuten og eventuelt en kontalkt-
mand (som en indsat pd grund af et seerligt tillidsforhold vzelger
blandt det uniformerede personale) virker sammen. ,Learning
by doing* og interpersonelle relationer star ogsa her i forgrunden
ved samtalerne.

Den anamnestiske analyse er her kun omtalt for at klarlegge
helhedstanken ved behandlingen. Terapiformen skal tilpasses in-

23) Hoeck-Gradenwitz, E.: Maturity and Life Stages. Acta psychia-
trica et Neurologica Scandinavieca, Vol. 33. 1958.
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dividet og ikke omvendt. Ved alle andre terapiformer (f. eks.
stgtteterapi, psykoanalytisk praget terapi, behavioristisk terapi,
gruppeterapi) er ligeledes institutionens totalitet involveret og
ikke kun en enkelt terapeut. Endelig findes der tilfzlde, hvor
terapeutens rolle ved den terapeutiske proces er underordnet en
forsorgsmedarbejders eller en uniformerets rolle. En anden med-
arbejder end terapeuten kan have en langt bedre kontakt end
denne, og det ville i et sidant tilfzelde veere helt urimeligt, der-
som terapeuten af prestigelyst — eller angst griber ind i en for
den indsatte veerdifuld tilknytning i stedet for at stgtte den.

Fremtidens kriminalpolitik

Ved fremtidens kriminalpolitik m& der, nar talen er om insti-
tutionsbehandling, i hvert fald tages hensyn il tre faktorer:

1.) de foranstaltninger, som traeffes over for en kriminel.

2.) de dynamiske forhold, som virker i en institution og giver
denne en bestemt struktur.

3.) de dynamiske forhold, som pévirker en institution udefra,
efter at foranstaltninger er truffet.

Det er dbenbart, at der bestar en velselvirkning mellem disse
faktorer. Sociologiske undersggelser har hidtil kun interesseret
sig for de to fgrste faktorer og desuden behandlet dem separat.
Forskellige sociologiske institutionsundersggelser er alene af den
grund mangelfulde, fordi institutionen der fremtrader som en
uathengig enklave og dens afhzngighed af de ret betydnings-
fulde ydre faktorer ikke er blevet taget i betragtning. Det er en
mosaikagtig tankegang at ville udforske de 3 faktorer hver for
sig og ikke legge veegt pa det szerdeles vigtige vekselspil mellem
faktorerne intra et extra institutionem. Ofte er ydre faktorer
steerkere i dette vekselspil end indre institutionelle faktorer,
ganske i lighed med en lille nation, som nok prgver al opbygge
en passende organisation, men som adferdsmaessigt i allerhgjeste
grad er afhengig af stormagterne. Et lille demokratisk og be-
handlingsorienteret system har siledes ikke seerlig store chancer
for at leve op til dets formal, safremt det udefra mgder et steerkt
autoriteert pres eller anden form for modstand. De bergmte
Goethe-ord ,,Nichts ist drinnen, nichts ist draussen, denn was
innen, das ist aussen gaelder ikke kun for det enkelte individ,
men ogsi for en institution eller anden gruppedannelse.

1. Foranstaltninger
Erfaringer synes at vise, at ikke enhver foranstaltning, ethvert
indgreb, under alle omsteendigheder er til gavn for lovovertraede-
ren, og at virkningen endda kan vzere negativ. Ved de tidligere
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omtalte undersggelser over ikke-opdaget kriminalitet star det sa
nogenlunde klart, at den ,kriminelle’ adfard var et pubertets-
preeget overgangsfenomen, og at den, bl. a., fordi der ikke blev
tale om indgreb, blev aflgst af nye mere sociale adfaerdsformer.
Enhver nok s human foranstaltning stempler det pagwmldende
individ som outsider resp. afviger. Et sddant stempel kan bevirke,
at individet oplever sig devalueret, iszer i dets relationer il sociale
grupper, og mister tilknytningen til disse. Det er derfor i bagatel-
sager, som ikke bgr afgreenses for snaevert, rimeligt ngje at af-
veje foranstaltningens ngdvendighed i forhold til en muligvis
skadelig effekt. Angiende tvungen anbringelse i omsorgsinstitu-
tioner (f.els. institutioner for drankere) er jeg helt enig med
Anttilazt) i, at den allerstgrste varsomhed er pakraevet. Safremt
omsorgsaspiranten ikke frembyder fare for retssikkerheden eller
sine omgivelser, er det mest formalstjenligt at prgve sig frem
med positiv motivation og tilbud om behandling og at opgive
enhver sanktion, sifremt tilbudet ikke bliver accepteret. Begre-
bet fare for retssikkerheden skal anvendes med stor forsigtig-
hed; der er for mig ingen tvivl om, at samfundet bgr og kan
opdrages til stgrre symptomtolerance. Jo flere szrheder der tole-
reres, desto faerre personer vil officielt blive udnavnt til at vere
afvigere. (Jeg teenker her bl. a. pa relativt harmlgse blufeerdig-
hedskrznkelser over for voksne personer som exhibitionisme
eller voyeurisme).

Det er imidlertid givet, at vi, selv om vi er nok si reformven-
lige, ikke kan afskaffe straffeloven; bdde almen- og individual-
preventive synspunkter vil hindre dette. Det tidligere ved indi-
vidualpreeventionen fremherskende princip ,,malum passionis ob
malum actionis® er siden von Liszt?s) i det store og hele aflgst
af hans princip ,.der Titer, nicht die Tat soll bestraft werden®.
Straffen er tegn pi misbilligelse af gerningsmandens kriminelle
adfeerd. Denne misbilligelse ma imidlertid ikke udsirekke sig
til gerningsmandens hele personlighed. Vi mid medmenneskeligt
acceptere ham, sifremt vi gnsker at hjelpe ham til en resociali-
sering.

Interessen for gerningsmandens personlighed ma ikke kun
angd aktualtilstanden, men ogsd det psykisk dynamiske handle-
forlgb, iseer i forhold til relevante interpersonelle relationer. De
pa dette grundlag trufne foranstaltninger mé bade vwere sam-
fundsbeskytlende og give en optimal chance for gerningsman-
dens resocialisering. Dommeren er pd grund af den i de fleste
lovbestemmelser foreliggende brede straframme ikke bundet til

24) Anttila, I.: op. cit. pg. 240,
25) yon Liszt, F.: Strafrechtliche Aufsitze und Vortrige 1L Berlin
1905.
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et bestemt takstsystem og har mulighed for at afveje samfundets
og gerningsmandens tarv. Med hensyn til de sidstnsevnte geelder
det bl, a. om ikke at udseelle gerningsmanden for stgrre og hyp-
pigere nederlag end strengt ngdvendigt. Der bestir maske i for
hgj grad en tendens til at vente med mere gennemgribende for-
anstaltninger, f. eks. forvaring, til trods for at den mentalobser-
verende leege og retsleegeradet har givet en klar begrundelse for
rimeligheden deraf. Resultatet er tit, at gerningsmanden efter en
eller endda flere almindelige faengselsstraffe alligevel havner i en
serinstitution. Han er da blevet =ldre og mindre flexibel samt
nederlagspreeget, bitter og til en vis grad behandlingsresistent.
I en del tilfeelde vil den psykiatriske ekspertice, hvis forslag flere
gange er blevet tilsidesat, ,,af praktiske grunde® blive tilbage-
holdende med hensyn til at anbefale de sanktioner, som i og for
sig er mest passende.

Serfeengsel (§ 17, stk, 2 1 dansk straffelov) kan veere en rime-
lig foranstaltning, safremt afsoningstiden er sd pas lang, at de
dertil indrettede institutioner har mulighed for effektivt at pi-
virke og stgtte den indsatte. Betydningen af sserfengselsdomme
pa f.eks. 1 4r og 1 ar 3 maneder er temmelig illusorisk. Den
dgmte har i reglen veeret underkastet mentalobservation og i en
rum periode befundet sig i varetzegt. Da en serfengselsfange sa
godt som altid skal Igslades pd prgve efter %4 af straffetiden for
at komme under tilsyn, er opholdet i seerinstitutionen af meget
kort varighed, ofte kun 3 mAneder. Beteenker man, at det ved
serfengselsfanger drejer sig om et meget beskadiget klientel,
som fgrst engang skal falde til i institutionen, inden en egentlig
behandling kan begynde?¢), er situationen nsermest hablgs. Til-
synsperioden kan ganske vist forberedes, men da tilsynet i de
fleste tilfaelde delegeres til tilsynsfgrende, som ikke er knyttet
til institutionen, er veerdien af en sidan forberedelse problema-
tisk. Personer, hvis beskadigelse i hovedsagen angér interperso-
nelle relationer, kan kun socialt restitueres ved en langvarig og
kontinuerlig kontakt, bdde under deres institutionsophold og i
prgvelgsladelsesperioden. Kontaktbrud vil netop for disse per-
soners vedkommende ofte have alvorlige fglger, og engang slut-
tede kontakter kan ikke uden videre overfgres til tredie person.

Dommernes kommentarer til en dom til en szerinstitution ggr
hyppigt et steerkt indtryk pa de domfeeldte. Men ikke alle dom-
mere er i lige hdj grad fortrolige med de forskellige seerinstitu-
tioners arbejdsmetodik, siledes at kommentarerne kan skabe
forventninger, som derefter ikke bliver opfyldt. Enkelte dommere

26) Stiirup, G. K.: Leegelig, psykologisk og pedagogisk behandling af
lovovertreedere. Nordisk Tidsskrift for Kriminalvidenskab, 1. hefte,
1952, pg. 7—10 — taler her om en modningsfase.
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har maske aflagt et kortvarigt besgg i en seeranstalt under deres
juridiske studium, hvad der sikkert er gavnligt, men ikke til-
streekkeligt til at kunne danne sig et billede af dens méil og mid-
ler. Et stgrre praktisk samarbejde mellem kriminaldommere, an-
klagemyndigheden, forsvarere pa den ene side og smrinstitutioner
pa den anden side mé kunne udrydde de eventuelle misforstael-
ser, som kan vanskeligggre de indsattes resocialisering.

2.) Dynamiske forhold, som virker inden for en instilution og
giver denne en bestemt strukiur.

Jeg har tidligere fremhzvet, at den uniformerede gruppes hold-
ning har den stgrste betydning i alle de institutioner, som gnsker
at pavirke deres klientel i social retning. Dette geelder sivel for
de sdkaldte behandlingsinstitutioner som for almindelige faeng-
selsinstitutioner. En autoritzr ledelsesform vil meget nemt fgre
til de underordnedes oplevelse af at vare belydningslgse. De vil
kun i ringe grad identificere sig med institutionen?’), men blive
lil initiativigse lgnmodtagere. Et autoriteert system kan ogsé be-
virke, at der opstar en hakkeorden, som il syvende og sidst ram-
mer de indsatle og forsterker asociale grupperinger, eller at
underordnede fraterniserer med de indsatte pi grund af deres
feelles uvilje mod ledelsen. I mange skandinaviske institutioner
er der sket en nogenlunde rimelig demokratiseringsproces, den
er dog ingenlunde tilstreekkelig steerk alle steder. Den gensidige
acceptation, orientering og aktivisering burde i adskillige insti-
tutioner vare stgrre. Det synes iszr at knibe med den gensidige
orientering, som er en forudszetning for et demokratisk sam-
arbejde. En af mine elever, overbetjent NN, kom med fglgende
udtalelse: ,Lederen mener, at samarbejde bestar i, at vi arbejder
sammen med ham, men at det omvendte ikke behgver at veere
tilfzeldet*. Det ma tilfgjes, at nogle ledere — hvilket jeg méiske
tydeligst har kunnet konstatere i nogle ikke-skandinaviske insti-
tutioner — selv tror, al deres institution er demokratisk og be-
handlingsminded, mens den i virkeligheden er nok si autoritaer.

I fengselsinstitutionerne har vi foruden de uniformerede man-
ge forskellige faggrupper med nok sa forskellige forudsztninger.
Svarende hertil bliver de indsatte udsat for alt andet end ens-
artede pavirkninger. Denne pavirkningssituation star dog ikke i
modsalning til den, som vi alle mgder i det almindelige liv, og
kan endda hjzlpe den indsatte til en bedre tilpasning til det
nuancerige samfundssystem. Resultatet kan imidlertid blive for-
virring hos en usikker psykisk beskadiget indsat, som oplever
forskellige nuancer som diamelrale modsztninger og derefter

27) Marnell, G.: Penology — Fourth International Criminological Con-
gres, The Hague 1960, pg. 16 (Stencil).
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ikke ved, hvad han skal rette sig efter. Det er derfor ngdvendigt
i de indsattes interesse at koordinere de forskellige pavirkninger,
hvilket kun er muligt ved intensivt demokratisk samarbejde. En
behandlingsideologi, som ikke tager hensyn til de her omtalte
faktorer, er urcalistisk.

Vi ma i alle institutioner regne med asociale grupperinger af
indsatte, hvis normer er stik modsat behandlingsideologiens.
Disse grupperinger vil veere svagere i et demokratisk system,
fordi det psykiske klima der mildner event. tilintetggr autoritets-
hadet eller -angsten. Den naturlige ofte spontane kontakt med
funktionzerer, der kan medfgre identificeringer, bliver til en
steerk modvaegt mod sezrlig asociale elementer. Der findes dog
si godt som overalt en hard asocial kerne, som er preget af
hyppige nederlag og mistillid, og hvis indflydelse altid vil dgre
sig geldende. Denne harde kaerne kan i nogle tilfzelde decimeres
ved gruppeterapi eller gruppesamtaler. Vi er i hvert fald ngdt
til at vere opmeerksomme pa delle for resocialiseringen af de
gvrige indsatte farlige element.

Det er tidligere blevet antydet, at de indsattes pargrende kan
spille en negativ eller positiv rolle ved en resocialiseringsproces,
Den klassiske psykoanalyse betragter alle omrader uden for
terapien, iszr pargrende, som forstyrrende og farlige faktorers).
Der kan foreligge forskellige arsager til de pargrendes negative
indstillinger til en institution og det arbejde, som udfgres der.
Det er imidlertid en fejlaglig tro, at det skulle veere muligt at
eliminere disse faktorers eventuelle skadelige effekt ved en nok
si intensiv individuel behandling af den indsatte. Det er under
alle omstaendigheder vigtigt at leegge op til samarbejde med de
indsattes pargrende, som ved en fornuftig fremgangsméade fra
vor side ofte vil veere parate til at revidere en negativ forhinds-
indstilling og derefter yde et vasentlig bidrag til en resocialise-
ring?),

3.) Dynamiske forhold, som pdvirker en institution udefra, efter
at foranstalininger er truffet.

Der er mange faktorer, som udefra setter deres preg pi en
institution og enten stgller eller besveerligggr dens arbejde. En
stgtte kan udstrazkke sig til institutionen i dens helhed, dels ved
interesse for og acceptation af arbejdsmetodiklcen, dels ved venlig
posiliv kritik, som tilfgrer institutionen nye impulser og mulig-
vis ogsa laegger op il saglige og realistiske reformer. Her spiller

28) f, elks, Freud, S.: Vorlesungen zur Einfithrung in die Psycho-
analyse, 28, 1917 (Gesammelte Werke, Bd. 16, pg. 494—495, Tmago
1950).

20) Hoeck-Gradenwitz, E.: Overfgring og modoverfgring. Nordisk
Psykologi 16, nr. 4—5, 1964, pg. 218—220.
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bl. a. overordnede juridiske myndigheder og pressen en veaesentlig
rolle. En stgtte kan veere af mere individuel karakter og angd
enkelte indsatte. Tilsynsveaerger (i henhold til dansk straffelovs
§ 70 stk. 2), socialt interesserede personer eller organisationer og
eventuelt forsvarere, for savidt de fortsat er involveret, kan i
samarbejde med institutionen ggre en helt udmszrket indsats
med hensyn til det enkelte individs resocialisering. Mine person-
lige erfaringer er her serdeles gode.

De samme faktorer, som er i stand til at udgve en meget hel-
dig indflydelse pa institutionen og dermed de indsattes ve og
vel, kan imidlertid ogsi have negativ virkning. Jeg har saledes
uden for Skandinavien set, at nogle myndigheder udelukkende
var interesserede i frihedshergvelsen, al det uniformerede per-
sonale ilke fik andre opgaver end at veere slutlere, og at enhver
form for socialpsykologisk pavirkning og forgget forsorgsarbejde
blev afvist pA grund af de dermed forbundne omkostninger. Det
ma fremhzeves, al recidivprocenten de pagaldende steder var op
til 80 %, og at de penge, som blev sparet ved undladelse af effek-
tive resocialiseringsmetoder, sammen med betydelig stgrre sum-
mer matte investeres i bygning af nye feengsler. Det er siledes
ikke helt rigtigt, nir Anttila®®) taler om kriminalitetens konstans.
Mindre heldige metoder kan dbenbart forgge recidivprocenten.
De overordnede myndigheder i Skandinavien er givetvis indstil-
let pa, at indespeerringen i stgrst omfang skal ledsages af resocia-
liseringsforsgg. Det ser for mig dog ud, som om det af og til
skorter pa kendskab til det meget belastende arbejde med ofte
serdeles vanskelige indsatte, som udfgres af de forskellige per-
sonalegrupper.

En mere omfattende orientering, som vel fgrst og fremmest mé
komme fra institutionerne, synes pakravet.

De fleste journalister er saglige og kriminologisk interesserede,
alle er velmenende. Behandlingen af det kriminelle stof kan dog
af og til give anledning til kritik. Det fgrste punkt, som logisk
set skulle have veeret omtalt under 1) (foranstaltninger, som
treeffes over for en kriminel), men som for sammenhaengs skyld
fremfgres her, angir pressens navnsnzevnelse af almindelige be-
rigere. Den brede offentlighed kan veere ganske ligeglad med at
vide, om Hans Hansen eller Peter Petersen har begaet et tyveri.
Gerningsmanden fgler sig imidlertid ved denne personlige omtale
i pressen yderligere stemplet og devalueret i forhold til sine ikke-
kriminelle omgivelser; hans angst for andres afstandtagen efter
afsoningen bliver forgget og resocialiseringsprocessen vanskelig-
gjort. Familiens lidelser og skam pa grund af et medlems arre-
station, domfzldelse og frihedsbergvelse kan i og for sig veere

20) Anttila, L: op. cit. pg. 248.




a b < d

Nederst under cirklen finder vi faktorer, der kan gore sig geel-
dende f@gr en persons anbringelse i en institution:

a) arrestation og politiafhgring

b) presseomtale

c) mentalobservation

d) dom.

Fra alle disse 4 faktorer gar pile hen imod X, hvilket skal vise,
at de 4 faktorer ogsa kan pavirke selve institutionsopholdet.

Oppe over cirklen er anbragt fglgende faktorer:
1.) juridiske myndigheder
2.) forsvarere

3.) tilsynsveerge og andre sociale st@ttepersoner eller grupper
4.) pressen.

Ogsa fra disse faktorer udgar der pile, som her bade peger i
retning mod X og den cirkel, som symboliserer institutionen @i).
Fra institutionen udgar der imidlertid ogsd pile i retning mod de
4 gverste faktorer, hvilket skal demonstrere vekselvirkningen.
Figuren skal med andre ord klarggre, at ingen institution er en
enklave, men afheengig af et stort antal ydre faktorer. En insti-
tutionsundersggelse og dens behandlingsideologi som enklave-
undersggelse er siledes af ret tvivlsom veerdi.
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mere end tilstraelkelige, og det tjener intet fornuftigt formal at
torstgrre dem ved at publicere navn og adresse. I nogle tilfzelde
gar det ud over gerningsmandens bgrn eller mindre sgskende,
som bliver drillet af kammerater for henholdsvis faderens eller
storebrors forsyndelser.

Det andet punkt vedrgrer de af og til i pressen opduklkende
skanselslgse angreb mod ungdomshjem og kriminalinstitutioner,
ofte pa grundlag af oplysninger fra personer, som har lidt neder-
lag ifglge deres egen adfeerd, og som i deres bitterhed ggr sam-
fundet, myndigheder og institutioner ansvarlige i stedet for at
sgge hovedfejlen hos sig selv. Dermed skal ingenlunde vere
sagt, at alle institutioner, af hvilke de fleste virker under nok sé
vanskelige forhold, er ideelle, og at ilke adskillige reformer ville
veere pa sin plads. Men angreb, der ofte bygger pa enkelte per-
soners bevidste eller ubevidste fordrejninger, har intet med ret-
teerdig og positiv kritik at ggre. Dertil kommer, at institutioner
er veergelgse, idet disse pa grund af tavshedspligt ikke kan ggre
rede for oplyserens faktiske forhold. Det vzerste er imidlertid, at
pressen kan ggre de mennesker, som den gnsker at hjeelpe, en
bjgrnetjeneste®). Pressen stgtter muligvis en udadprojicerende
forurettet holdning, som vel kan have ny kriminogen effelkt, idet
al vaegt bliver lagt pa alle andre faktorers forkerte laden og ggren,
mens det eget ggremdl fremtreeder i lysergdt skaer. Enkelte for-
svarere falder af idealistiske grunde i samme grgft??), til trods
for at de i modsatning til pressen har langt bedre orienterings-
muligheder i individuelle tilfeelde. Et bedre samarbejde vil sa
afgjort kunne udrydde mange misforstdelser, som kun er til
skade for de kriminelle.

Figuren skal anskueligggre nogle af de faktorer, som virker
inden for og uden for institutionen, men som alle, ganske vist
med forskellig vegt i de enkelte tilfzelde, pavirker de indsatle.
Institutionen (i) er omgivel af en cirkel, X (den indsatte) er
midtpunkt i 5 felter, der symboliserer hans interpersonelle rela-
tioner. Felt I er relationen til institutionens funktionserer. Felt 11
er den individuelle terapeutiske, gruppeterapeutiske og forsorgs-
maessige situation, Felt III er relationen pa arbejdspladsen og
ved undervisningen. Felt IV er relationen til medindsatte. Felt V
er familizere relationer. I virkeligheden eksisterer der betydelig
flere felter, idet alle felter indeholder et stort antal subrelationer,
som kan vaere mere eller mindre athengige af hinanden. Over-
lapningen mellem felterne skal vise, at en realistisk behandlings-
ideologi ikke udelukkende kan angd felt II, men at der i aller-
hgjeste grad mé tages hensyn til relationerne pa de gvrige felter.

81) Feldman, W.: Herstedvesterbehandlingen, socialpsykologisk set,
Herstedvesteriana, 1965, pg. 43—49.
32) Feldman, W.: op. cit. 1965.
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Konklusionen md veere den, at en moderne kriminalpolitik ma
legge op il en betydelig intensivere koordination af de i resocia-
liseringsprocessen involverede kreefter. Humanistisk reformven-
lighed alene vil ikke kunne bevirke recidivformindskelse, men
kan endda fgre til recidivforggelse, og ud fra socialpsykologiske
synspunkter ma der advares mod en ubegreenset permissivness,
som nogle kriminologer ggr sig til talsmand for. Et laissez faire
system, selv hvis dette indeholder de bedste sociale arrangemen-
ter, kan veere til ubodelig skade for de ofte selvusikre kriminelle.
En socialpsykologisk lereproces kraever faste holdepunkter og
faste rammer, den skal tilsirebe bedre personlighedsmaessig in-
tegration og forstezrkning af de ofte helt utilstreekkelige bremse-
mekanismer. Udviklingsskavanker kan ikke elimineres resp.
mildnes ved at give stgrre friheder, end de indsattes ansvars-
meessige forméen giver daekning for. Det er siledes ganske uhen-
sigtsmaessigt generelt at ville erstatte indespzerring med behand-
ling. Frihedsbergvelse og hehandling mé i de fleste tilfaelde vere
tglgesvende, og behandling, bortset fra psykotiske tilfelde, ikke
tvang, men tilbud. Behandlingsideologien, sddan som socialpsylko-
logien interpreterer den, er ret ung, og den har hidtil kun haft
meget fi muligheder i et konglomerat af konservativt og laissez
faire praegede faktorer. En koordination kan kun opnds pd grund-
lag af en bred penologisk specialuddannelse og en dyberegdende
forskning.

UDDANNELSE

Inden for penologien er mange forskellige faggrupper invol-
veret. De fleste steder sker en nogenlunde rimelig undervisning
af det uniformerede personale, og der er for Danmarks vedkom-
mende tale om en betydelig udvidelse af undervisningen, iseer i
behandlingsfagene. Ved Dansk Fengselsvaesens Centralskole af-
holdes ogsa af og til nogenlunde effektive kurser for administra-
tionspersonalet, men alt for kortvarige kurser for lerere og for-
sorgsmedarbejdere, hvor behandlingsfagene kun er meget beske-
dent repreesenteret. De fleste, tidligere i dansk fangselsvaesen
beskaftigede psylkologer er giet over lil andet arbejde, og uddan-
nelse af nye psykologer har der, savidt jeg kan skgnne, ikke veeret
den allerstgrste interesse for. Der er ogsid mangel pa psykiatere;
men de fa slutstillinger, som star til radighed, fremmer iklke lige-
frem lysten til at beskeeftige sig med omrader, der af langt de
fleste f@les som mere helastende end hospitalsarbejde. De sikaldte
behandlingsideologers antal vil med andre ord i de kommende
ar skrumpe ind, sdfremt der ikke sker sendringer.

Nogle enkelte faggrupper synes at veere af den formening, at et
bestemt studium ggr en speciel penologisk uddannelse overflgdig,
og at lederaspiranter ikke behgver at fi en skoling til senere
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ledervirksomhed. En mere moderne kriminalpolitik bgr her tage
hensyn til de resultater, som er vundet inden for arbejds- og
militeerpsykologien.

Andre videnskabsmznd har drevet insitutionsforskning og
taget stilling til behandlingsideologierne uden tilstraekkeligt kend-
skab til denne.

AlL dette viser, at en, helst pa internordisk grundlag etableret,
penologisk hgjskole er en ngdvendighed. I mange tilfelde vil det
veere rimeligt at sammensztte clevklasserne fra forskellige fag-
omrader, iser der, hvor undervisningen pa nogen méade kan blive
gruppeorienteret, Vi kommer i hvert fald ikke videre med enkelte
faggruppers prestigelyst eller -angst.

FORSKNING

Sidelgbende med en penologisk specialuddannelse bgr der ske
en intensiv forskning. Der bestar en alt for stor tilbgjelighed til
kvantificering ved hjelp af ret fine statistiske metoder, men
denne sker desveerre for ofte pd et meget spinkelt kvalitativt
grundlag. Spgrgeskemaer benyttes ofte som méleapparatur, uden
at konstruktgrerne bl. a. er klare over, hvordan den udspurgte
oplever spgrgsmilene, og hvilke forventninger om besvarelser
han mener intervieweren har. Erfaringer med intelligenstests®?),
som i modssetning til spgrgeskemaer er standardiseret efter et
omfattende forhandsarbejde, viser klart og tydeligt, hvor forsig-
tigt et méaleapparatur bgr behandles, og at vi ikke uden videre
kan betragte talveerdier som et ,,objektivt” undersggelsesresultat.
Fgr der kan blive tale om kvanlificering, er en meget grundig
kvalitativ forskning en ngdvendighed. En stgrre samling Cases
(forlgbhsanalyser), som socialpsykologisk behandles ud fra feno-
menologiske og funktionelle synspunkter®*), vil kunne bidrage
til stgrre viden og en forhabentlig bedre undersggelsesmetodik.
Ved en sidan intensiv forskning kan bgrne- og ungdomsinstitu-
tioner givetvis vare til stor hjzlp.

Anttilas ret defaitistiske prognosess) vil vise sig at sla til, sa-
fremt kriminalpolitikken ikke arbejder med andre mél og midler
end hidtil, og safremt vi bare er reformatoriske, uden at vi for-
gger vor viden om vore pavirkningsmuligheder og vor kunnen.

E. Hoeck-Gradenwilz.

#8) Hoeck-Gradenwitz, E.: ,,Frithere” Schwachsinnige, Acta Psychia-
trica et Neurologica, Supplementum 106, 1956, pg. 337 ff.

31) Hoeck-Gradenwitz, E.: Individ, gruppe, samfund, op.ecit. pg.
15—17.

85) Anttila, I.: op. cit. pg. 248.
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