249

Ett ars utskrivningséirenden

Av ldnsdklagare KLAS LITHNER, Karlskrona

Inledning.

Anledningen till denna lilla undersokning #ar att jag fr.o.m.
1965 for forsta gangen fick kontakt med de s.k. utskrivnings-
arenden. Da de utgjorde ett mycket speciellt omrade av stats-
aklagarverksamheten, di aklagarens ratt att gora forbehill mot
utskrivning ej synes ha nigon motsvarighet pA andra omriden
av lagstiftningen, och d& omradet dr foga utforskat, torde det
kunna fértjina en nidrmare undersokning i liten skala, trots att
skyldigheten f6r utskrivningsnamnd att hora statsiklagare upp-
hort i samband med ikrafttrddandet den 1 januari 1967 av den
nya lagstiftningen om beredande av sluten psykiatrisk vard i
vissa fall (SFS 1966:297). Mojligen kan ocksa en nirmare analys
av de problem som uppstatt vara till nytta fér de nya utskriv-
ningsnamnderna i deras fortsatta arbete.

Gdllande rett t.o.m. 1966.

Jamlikt 1929 ars sinnessjuklag var huvudregeln att sjukvards-
likaren beslutade om utskrivning. Betraffande vissa typer av in-
tagna, som forovat brott under inflytande av sinnessjulkdom eller
annan rubbning av sjilsverksamheten, eller kunde antagas vara
farliga f6r annans personliga sikerhet, var det dock den centrala
sinnessjukndmnden, som ensam hade denna befogenhet.

Genom en reform fr.o.m. den 1 april 1950 (lagen den 21 decem-
ber 1949 med sdrskilda bestimmelser om utskrivning frin sinnes-
sjukhus) inférdes lokala utskrivningsndmnden vid fyra sinnes-
sjulkkhus med uppgift att besluta om utskrivning av patienter av
denna kategori. Anledningen till reformen var en 6nskan att av-
lasta sinnessjuknidmnden genom att decentralisera och paskynda
arendenas handldggning, samt att skapa méjlighet fér billre
personkannedom. De nyinrittade nimnderna skulle besta av lag-
faren ordforande som borde inneha domaridmbete, sjukvards-
likaren och en tredje person med erfarenhet av allmianna virv.
Vidare infordes bestdmmelsen att statsdklagare skulle horas for
att fa ritt att hanskjuta utskrivningsfrigan till sinnessjuknamn-
dens prévning, om sarskilda skil héartill féreldgo, m.a.o. ett upp-
drag it statsdklagarna att tillvarataga samhillsskyddets intresse
betriffande utskrivning av vissa grupper av patienter. Fr.o.m.
1953 utvidgades institutionen med utskrivningsnamnder till att
avse samtliga statliga och de stérre kommunala sinnessjukhusen,
sedan erfarenheten visat att férsoksverksamheten slagit vil ut.
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Hithorande fragor ha for dklagarnas del behandlats i RA-dmbetets
cirkular nr 33 den 21/3 1950 ang. utskrivning av sinnessjuka och
nr 91 den 28/9 1959 ang. stalsdklagares yttrande i drende om
utskrivning fran sinnessjukhus.

Gdllande rdtt fr.o.m. 1967.

Den nya lagen om beredande av sluten psykiatrisk vard i
vissa fall har bibehallit institutet med utskrivningsnidmnd,vars
uppgifter i huvudsak dro of6érdndrade. Sinnesjuklagstiftnings-
kommittén foreslog i sitt betéinkande Mentalsjukvardslag (SOU
1964:40) att statsaklagares overklagningsrétt till den centrala
nidmnden i princip skulle kvarstd, men med vissa mindre modi-
fikationer. Departementschefen anférde emellertid (prop. 1966:53
s. 206), att det borde foreligga tungt vigande skil for att i en
modern virdlag ha sddana bestimmelser om tillvaratagande av
samhillets skyddsintresse, vartill motsvarighet saknades inom
andra sociala och medicinska virdformer samt inom kriminal-
varden. Darfér ansdg han, att denna ritt for statsiklagaren i
fortsédttningen kunde avvaras,

Kommittén hade i sitt ovanndmnda betinkande (s. 344) lamnat
vissa uppgifter om hos sinnessjuknimnden under aren 1954-—63
handlagda 4drenden, dir klagomal mot beslut om utskrivning an-
forts av statsaklagare. Daremot synes kommittén ej ha gjort
nagon undersékning pd lokalplanet, vid en utskrivningsnimnd
eller hos en statsiklagare, en brist pd konkret material, som
tyvirr foreligger 1 manga utredningars betinkanden.

Materialet,

Under Ar 1966 ha till linsidklagarmyndigheten i Blekinge lin
och Kronobergs ldn inkommit 73 utskrivningsiarenden for yttran-
de. Av dessa har jag personligen avgivit yttrande i 48 arenden,
varav 8 med férbehill mot utskrivning, medan vikarier pa lins-
dklagartjansten avgivit 25 yttranden, ddarav 8 med férbehall. Majo-
riteten av drendena kommer givetvis fran de bada linens mental-
sjukhus, namligen 32 fran Gullberna sjukhus, Karlskrona, 27
fran S:t Sigfrids sjulchus Viaxjo, och de aterstiende 14 drendena
fran 5 olika sjukhus. 66 yttranden gilla mén och 7 kvinnor, en
proportion, som torde stimma ganska vil med kvinnans andel i
den svArare brottsligheten. Av de 48 drenden jag sjilv behandlat
ha 43 gillt mén och 5 kvinnor. I fortsittningen behandlas endast
den grupp, dir jag sjilv avgivit yttrande, dels for att det skall
bli friga om ett enhetligt bedémt material, dels emedan full-
stindiga upplysningar saknas om de Ovriga. Att 48 yttranden
avgivits betyder emellertid ej att 48 olika personer férekomma i
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materialet, eftersom samme person mycket vil kan aterkomma
i mer &n eltt utskrivningsirende under #ret. Detta framgar av
nedanstdende tabell. ‘

Antal provnings- Antal per- Antal prov-
tillfdllen soner ningar
1 29 29
2 8 16
3 1 3
Summa 38 48

For de 9 personer som haft mer én ett utskrivningsidrende ha
samtliga dessa gillt frigor om torséksutskrivning. 32 av ansok-
ningarna ha gillt forséksutskrivning och 16 slutlig utskrivning.
En av de hehandlade personerna har varit utlindsk medborgare.
Savitt framgar av handlingarna har ej fran sjukhusets sida vid-
tagits nagon Atgird [6r att i enlighet med kungdrelsen den 26
januari 1951 (SFS 1951:35) ang. underrittelse om utlindsk
medborgares intagande & sinnessjukhus m. m. fi honom atersind
till hemlandet.

I brist pa statistik ér det givetvis omdjligt att avgbra om klien-
telet i undersikningen overensstimmer med det material som
dvriga statsiklagare haft att ta befattning med, men rent erfaren-
hetsmissigt torde det ej vara anledning att antaga, att nagon
namnvird skillnad foreligger med undantag for materialet fran
storstiiderna med deras storre anhopning av valdsbrott.

Alder.
De provade personernas dlder uppvisar en mycket stor sprid-
ning. Den #ldste ér fodd 1883 och de bida yngsta 1940. Den van-

Aldersgrupp Antal

2130

31—40 13
41—50 11
51—60 3
61—70 5
71—S80 2
81—90 2

Summa 38
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ligaste forekommande fodelsedrgdngen dr 1933 med 5 personer.
Da méanga fodelsedr endast representeras av en person ha de for
overskadlighetens skull sammanférts i 10-Arsgrupper enligt ovan,
som visar en tydlig koncentration till medeldldern,

Klassificering.

18 av de 38 fallen ha varit s.k. O-fall, d.v.s. personer, som
enligt vad kint dr, under inflytande av sinnessjukdom begitt
mot annans personliga siikerhet riktat brott, vilket icke blivit
beivrat (Sinnessjuklagen 18 § 2 st.), medan 19 varit s.k. N-fall,
d.v.s. som pa grund av sin sinnesbeskaffenhet av domstol for-
klarats icke kunna fiillas till ansvar for begdnget brott eller av
domstol 6verlimnats till vard enligt sinnessjuklagen (ibidem).
Inga representanter ha férelkommit f6r den tredje i sinnessjuk-
lagen forulsedda kategorin, ndmligen person som fér undergéen-
de av paféljd for brott varit intagen pa fangvardsanstalt och i
samband med att anstaltsvirden upphort intagits 4 sinnessjuk-
hus. Diaremot forekommer en representant for en fjirde kategori,
dar yttrande enligt en strikt tolkning ej borde ha inhdmtats. Det
gallde en person, som forovat mot annans sikerhet riktade brott,
for vilka han av domstol démts till fingelse. Han 6verklagade
domen, som ej vunnit laga kraft. Under forundersékningen maste
han pa grund av sitt psykiska tillstind inlagas pd sinnessjukhus
och detta fortgick, dd domen meddelades. Salunda tillhérde han
ingen av de tre ovannidmnda kategorierna i sinnessjuklagen. Med
hiansyn till omstindigheterna kan det emellertid anses befogat,
att ulskrivningsndmnden ansag sig skyldig att inhimta yttrande.
Om han i annat fall utskrivits, hade det givetvis funnits anledning
for vederborande distriktséklagare att ¢verviiga anhillande och
hiaktningsframstillning pa grund av risken f6r fortsatt brotts-
lighet.

Féregdende kriminalitet.

De brott som medfért att patienterna hiinférts till N- eller
O-fall (inkl. nyssndmnda unika fall) ha varit féljande, varvid
brottsbalkens ordning och rubricering féljts, trots att majoriteten
av brotten hénfora fran strafflagens tid.

Anledningen till att antalet dr stérre éin de prévade 38 per-
sonerna dr givetvis att vissa av dem férévat brott av mer én ett
slag. Det dr vidare mycket troligt, att anteckningarna i de jour-
naler, diar domarna eller férundersékningsprotokollen rérande
ej beivrade brott ej funnils bifogade varit ofullstindiga, si att i
sjalva verket fler brott och brottstyper borde ha inghtt. Som
grovre eller om en avsevird farlighet viltnande brottslighet fa
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Grupp Brott Antal Sum-
' personer ma
Brott mot Drapforsdlk 1
person Misshandel (varav vissa fall kunna
ha wvarit grova) 15
Olaga tving 3
Olaga hot 8
Forsole till valdtikt 3

Otukt med barn (heterosexuell) 3
5 5 5 och ungdom (homo-
sexuell) 1
” »  avkomling och syskon 2
Otuktigt beteende (exhibitionism) 1 37
Formodgen-  Stéld 1
hetsbrott Snatteri 1 2
Brott mot Mordbrand 1
staten och Forsok till mordbrand 1
allmédnheten Grov mordbrand 1
Allménfarlig vardslgshet 1
Vild mot tjinsteman 4
Hot mot tjansteman 1 9
Summa 48 48

betraktas ett dripférsdk, ett par fall av misshandel, som enligt
brottsbalken troligen skulle ha bedémls som grova, tre fall av
forsok till valdtakt, sex fall av otult eller incest och tre mord-
brandsbrott, férévade av minst 14, troligen 15 personer. Ater-
stoden av de 38 fallen kunna i varje fall pad grund av sin idaga-
lagda brottslighet ej anses sérskilt farliga, dven om givetvis
andra, mera psykiatriska indikationer t6ér farlighet kunna ha
forelegat.

Psykiatrisk diagnos och sinnesundersékning.

De psykiatriska diagnoser som stillts pa de 19 fall dir nigon
diagnos funnits i handlingarna ha varit nedanstiende, varvid
stratflagens traditionella ordning f6ljts.

Trots de sma talen framgir med en viss tydlighet den psykiska
efterblivenhetens stora och psykopatins lilla roll i materialet.
Diagnoserna ha i samtliga 19 fall grundats pa sinnesundersik-
ning jimlikt 41 § sinnessjuklagen.
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Huvud- Diagnos Antal Sum-
grupp fall ma
Sinnes- Paranoia 4 presenilitet 1
sjulkdom Sinnessjukdom - alkoholism 1
Senil demens 1
Med sinnessjukdom jéamstdlld depres-
sion, kleptomani och kroppslig sjulkdom 1
Hjirnskada, alkoholism och epilepsi 1
Epilepsi 1
Alkoholdemens 1 7
Sinnes- Sinnessléhet 4
sléhet 5 -+ psykopati 1
Oligofreni 1
Imbecillitet 4 psykopati 1
4 -+ hjarnskada 1
Debilitet m. m. 1
5 + psykopali 1 10
Psyko- Psylkopati, alkoholism och sexuell
pati abnormitet 1
m. m. Med sinnessjukdom jamstillt tillstdnd
(cj ndrmare definierat) 1 2
Summa 19 19

Sinnesundersékta dro samtliga de 19 N-fallen, intet fall, som
av domstol 4démts straff, och 2 fall, som icke démts eller dir
eventuell dom ej framgér av handlingarna. Sinnesundersékning-
arna ha utmynnat i féljande forslag fran undersokningsldkarens
sida: 14 fall ha bedémts hanforliga till SL 5:5 (t.o.m. 1964),
4 fall som hanférliga till Br B 33:4 (fr.6.m. 1965) och hetraffan-
de 3 fall framgir diagnosen ej av handlingarna. Om Medicinal-
styrelsen i nagot fall granskat utlatandet, framgir ej av hand-
lingarna.

Varaktighet i tiden.

Péfallande ér att det i vissa fall forflutit mycket ling tid fran
att vederbérande patient hiénférdes till N- eller O-grupperna till
det nu aktuella utskrivningsidrendet. Detta framgir av nedan-
stdende tabell.
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Aret for N- eller O-forklaringen Antal fall

1940
43
45
48
51
55
56
57
58
59
60
61
G2
63
64
65
66
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Summa

En uppdelning pad b-Arsgrupper for overskadlighetens skull
visar foljande dversilkt av den tidrymd som férflutit fran N- eller
O-forklaringen till det forsta utskrivningsiarendets ankomst un-
der dret,

Tidrymd i ar Antal fall
0—5 206
5—10 5

10—15 3
15—20 1
20—25 2
25—30 1
Summa 38

Medianen utgor b+/,, ar. 2 av de 38 fallen ha forst en ging
blivit N- eller O-férklarade och darefter slutligt utskrivna, varpa
de pd grund av nya brott pa nytt hinforts till dessa kategorier.
Det férsta fallet giillde en man, som 1954 straffriférklarades pa
grund av sinnessldhet for homosexuell otukt och efter nigra ar
slutligt utskrevs, varefter han 1964 gjorde sig skyldig till liknande
brott, som féranledde samma paféljd. Det andra fallet gillde en
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man, som 1965 O-forklarades, sedan han intagits pa sinnessjulk-
hus efter en misshandel och 1966 slulligt utskrevs som aterstiilld
utan att atal skett. Han Aterintogs samma ar pa grund av upp-
gifter om misshandel, olaga hot och otuktigt beteende. D4 han
bestred de pastidda brotten, inleddes i samband med utskriv-
ningsérendet en férundersdkning, som visade att uppgifterna
voro grundlosa och delvis fillkommit pd ell mycket egendomligt
sill genom namninsamling pé listor o.d.

Aterfall i brott,

Efter den forsta bedémningen som N- eller O-fall ha 14 av de
38 personerna aterfallit i brott, savitt framgar av journaluppgif-
terna, som i defta avseende sjilvlallet dro ofullstindiga. Antalet
personer och aterfallstillfdllen for varje person framgar av nedan-
stiende tabell.

Antal aterfallstillfdallen Antal personer Summa aterfall
1 2 2
2 5 10
3 2 6
4 1 4
5 3 15
6 1 6
0 18 0
oként 6 ?
Summa 38 43

11 av de 14 personer, som veterligen alerfallit i brott, ha gjort
sig skyldiga till brott mot annans sidkerhet, enbart eller i férening
med annan hrottslighet, och 3 personer till enbart annan brotts-
lighet. Vilka brotten varit och deras antal framgar likaledes av
nedanstidende tabell, dir ordningen i brottsbalken ocksi f6ljts.

Anledningen att antalet personer blir stérre dn 14, dr givetvis
att Atskilliga av de 14 personer, som aterfallit i brott, férovat
brott av tva eller flera typer. Likasi kan en person ha férovat
flera brott vid ett och samma aterfallstillfille.

Den tid som forflutit fran klassificeringen som N- eller O-fall
Lill terfallsbrottslighetens horjan varierar mellan 2 minader och
11 ar. Medianen blir 27/,, r. For de 12 personer som Aaterfallit
mer dn en gang, varierar aterfallsperiodens lingd (fran forsta
till sista aterfallet) mellan 1 och 15 ar. Medianen blir 5 8y -8
Endast 4 girningar, férévade av en och samme person, ha féran-
lett Atal, savitt framgér av journaluppgifterna, som dock siker-
ligen ej iro fullstindiga i detta avseende. Det framgir ej heller
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Grupp Brott Antal Antal
personer brott
Brott mot Misshandel 4 9
person Grov misshandel 1 1
Forsok déirtill 1 1
Olaga hot 4 6
Hemfridsbrott 1 1
Valdtikt 1 1
Otukt med barn eller ungdom (homos.) 1 4
Otuktigt beteende 3 5
Summa for gruppen 16 28
Férmégen- Stold 3 11
hetsbrott Skadegirelse 1 2
Summa fér gruppen 4 13
Brott mot Forsok till mordbrand 1 1
staten och Vald mot tjinsteman 4 7
allmén- Hot mot tjansteman 1 1
heten m.m.  Rattfylleri 1 1
Summa fér gruppen 7 10
Totalsumma 27 51

av dem i hur méinga fall dklagare beslutat att ej viicka alal pa
grund av den misstinktes sinnesheskaffenhet (jamfér RA:s cir-
kuldr nr 20 den 29/12 1948 ang. brott av personer som forsoéks-
ulskrivits fran sinnessjukhus och nr 69 den 22/4 1955 ang. prin-
ciperna for vickande av étal mot psykiskt abnorma brottslingar
med hinsyn till gillande regler om utskrivning fran sinnessjuk-
hus), resp. att fr.o.m. 1965 meddela atalseftergift (,beslut att ej
tala 4 brott”) jamlikt RB 20: 7 4 p. Ett ganska stort antal gir-
ningar, som férévats inom sjukhusen och i varje fall tekniskt
selt dro brott, kunna antagas aldrig ha kommit till polismyndig-
heternas kiinnedom, darfor att de, som riktats mot medpatienter
eller personal, ansetts enbart som en yttring av vederborandes
sjukdom. Det finns vidare skil att antaga, att ett antal brottsliga
gérningar, som férévats under frigang, permission, rymning eller
forsolksutskrivning, enbart féranlett Aterférande till sjukhuset
med stod av en rapport fran polisen, utan att férunderséknings-
protokoll upprittats och atalsfrdgan understillts dklagares prov-
ning. Foljaktligen torde ej blott den verkliga utan iven den
néigonstides dokumenterade aterfallshrottsligheten vara nagot
storre &n vad som hérovan angivits. Paféljden fér den ende per-
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son, som #talades efter Aterfall blev ny straffriférklaring pa
grund av sinnessléhet.

Foljande aterfallsbrott kunna anses tyda pa en mera avsevird
farlighet hos forovaren: en grov misshandel, ett forsék dértill,
en valdtiakt och ett forsok till mordbrand, forovade av samman-
lagt 4 personer.

Firbehdll mot utskrivning.

Som tidigare ndmnts, har jag i 8 fall gjort férbehall mot ut-
skrivning. Intet av dessa har déarefter mast hiinslkjutas till sinnes-
sjuknimnden genom att utskrivningsndmnden trots forbehéallet
beslutat om utskrivning. Omstiandigheterna i de fall dir férbehall
gjordes voro i korthet féljande:

1) En man hade 1964 straffriforklarats for valdtikisforsék pa grund
av sinnessléhet., Han var enligt utlatandet grovt sexuellt abnorm.
Omedelbart efter domen fordvade han sedlighetssarande girning
mot sméflickor, varefter han intogs pa sinnessjukhus. Anledningen
till férbehéllet mot den nu begirda forsoksutskrivningen var att den
kastrering undersdkningslikaren foreslagit ansigs nddvindig som
ett forsok till skydd mot brott av samma slag. DA ansékan fornyades
ett halvar senare, gjorde jag didremot ej férbehall. Savitt framgick
av journalen, hade namligen frigan om kastrering eller ev. sterili-
sering av cugeniska skiill ej ens upptagits till behandling vid sjuk-
huset. Vid denna attityd fran den sjukvardande instansen gentemot
en si befogad atgiird, ansig jag ej lingre, att det var min uppgift
att genom ett férhehdll séka hindra en forsdksutskrivning,

2) En man hade 1965 straffriférklarats for vild mot tjinsteman
m. m. pA grund av epilepsi. Han missbrukade sprit och Asidosatte
foreskrifter om medicinering och aterintogs efter starka misstankar
om nya fall av vald och allvarligt menat hot. Anledningen till f6r-
behillet var att hans tillstind ansigs innebédra sidan risk for nya
brott, sarskilt mot familjen, att han under en lingre tid borde bli
foreméil for vard, varefter permissioner borde provas fore forsoks-
utskrivning.

3) En man hade 1960 straffriforklarats pad grund av sinnessjukdom
for misshandel, vald mot tjdnsteman och allménfarlig vardsloshet.
Under rymning och permission hade han férévat vildtikt mot en
12-4rig syster och misshandel med livsfarligt vapen, samt gjort ett
mycket allvarligt sjilvmords[érsék genom foérbrinning. Motiverin-
gen till forbehallet var att hans farlighet uppenbarligen kvarstod
oférminskad, och att kastrering horde évervigas pid grund av dess
nyssnimnda svara sedlighetsbrottet.

4) Hir Aterkom en ny anstkan frin den ovan under 2) ndmnde
mannen. Omstindigheterna voro oférindrade utom att han sokt
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begé sjalvmord, di hans tidigare ansdkan avslogs. Aven nu gjordes
forbehall med samma motivering som tidigare. En tid senare Ater-
kallades forbehallet i f6ljd av nya uppgifter frin sjukhuset, som
gingo ut pa att han var oemottaglig fér behandling, och att hans
tillstind endast skulle forvirras genom fortsatt sjukhusvérd.

5) Hér gillde det en man, som sinnesundersékts pd grund av vald
mot tjinsteman m.m. och rubricerats som sinnessjuk pi grund av
hjdrnskada, alkoholism och epilepsi. Strax dérefter intogs han pa
sinnessjukhus efter tva fall av misshandel, varav det ena ej kunde
styrkas, Pa grund av det snara aterfallet i brott gjordes férbehall
mot férsdlsutskrivning.

6) Fallet giillde en man, som efter forsoksutskrivning fran en vistel-
se pa sinnessjukhus utan samband med brott vid tva tillfillen gjorde
sig skyldig till olaga hot, hemfridsbrott och ev. férsok till mord-
brand. Anledningen till férbehéllet mot forséksutskrivning fran den
nya vardperioden var de nu aktuella brotten och den omstindig-
heten att risk for nya brott av svartsjukekaraktiiv féreldg i den miljo
till vilken han kunde vintas dtervinda.

7) Detta fall géllde en man, som 1964 intagits pa sinnessjukhus efter
en ej beivrad misshandel, varpid han under forséksutskrivningar
1964—66 vid tre tillfdllen férdvade vild och hot mot tjinsteman
samt misshandel. Anledningen till forbehéllet var att tvd av de nya
brotten begatts endast ett par veckor tidigare.

8) Det sista fallet gillde en man, som 1957 Adomts ett flerdrigt fri-
hetsstraff fér otukt med barn, 1962 och 1964 démts fér tukt och
sedlighetsdrande gérning och 1965 for enahanda brott 6verlimnats
till vard enligt sinnessjuklagen. Anledningen till forbehillet var att
hans sexueclla abnormitet syntes vara konstitutionell, och att han
under en cirka ettdrig virdperiod endast haft en permission, varfor
flera och liingre permissioner ansigos héra provas fére fOrsoks-
utskrivningen.

T ett ytterligare fall ansdg jag att starka skil att géra forbehall
féreldgo, men beslot slutligen att ej anvanda mojligheten hértill.
Det gillde den tidigare under rubriken ,Materialet omtalade
man, som var adémd frihetsstraff pa grund av en icke lagakraft-
vunnen dom och darefter intagils pa sinnessjukhus. Domen gillde
bl. a. olaga hot mot hans fastmo. Pa grund av hans psykopatiska
konstitution samt omstindigheterna i évrigt férelig en beaktans-
vard risk foér att han i spritpaverkat tillstind skulle sitta sin
hotelse i verket. Nar hon hérdes som malsigande vid huvudfér-
handlingen mot honom férklarade hon dock, att hon icke fruk-
tade mannen och ville dterupptaga samlevnaden med honom. D4
hon, som ensam hade anledning att frukta honom, intog denna
atlityd, ansig jag, att det ej var min uppgift att genom ett for-
behall s6ka skydda henne mot denna eventuella fara.
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Bevisfrdgor.

I Atskilliga fall har Aterintagning eller p& annat silt fortsatt
vard uppenbarligen skett pa grund av girningar, vilka av veder-
bérande sjukvérdsldkare ansetts som éterfall i brott, ehuru pa-
tienten nekat till brott och bevisningen ur juridisk synpunkt varit
helt otillrdcklig for en fallande dom. Diremot synes det enligt
journalerna icke ha férekommit ndgon ging att jamlikt 38 §
sinnessjuklagen begéra forhor vid domstol, vilket kanske ocksa
varit svart att tinka sig, endr jamlikt 39 § 1 p. sista st. déiri av-
sedd utredning normalt torde kunna astadkommas genom [6r-
undersékning. I 5 fall, dir ett bestritt brott varit anledningen till
den senaste intagningen, men patienten nekat till brott och giir-
ningen ej varit foremal for féorundersokning, har jag funnit det
nodvandigt att uppdraga at vederbérande aklagare atl lita inleda
férundersokning rérande gérningarna ifrdga fér att fa tillrick-
ligt underlag fér bedémningen av utskrivningsfrigan. Om for-
undersékningen i ett sidant fall utmynnar i ett beslut att pa
grund av bristande bevisning ej viicka atal eller L.o.m. att brott
ej foreligger, finns givelvis ej anledning att lingre anse patienten
som farlig {6r annans personliga siikerhet pa grund av den nya
girningen eller att i anledning dirav géra forbehall mot utskriv-
ning. Om bevisningen didremot enligt dklagarens bedémande ir
tillrdcklig for en fiallande dom, torde det i de flesta fall vara
nédvandigt att vicka atal f6r att skuldfrigan skall kunna av-
goras. I undantagsfall kan det emellertid tinkas att meddela
atalseftergift jamligt RB 20:7 4 p., om bevisningen #r absolut
overtygande. I 2 av de ndmnda fallen vicktes Atal, i 2 fall blev
beslutet ej atal pa grund av bristande bevisning ochi 1 fall med-
delades étalseftergift for det enda brott som ansidgs kunna styrkas
och som 1ag under allmént atal.

Varaktigheten av N- eller O-férklaring.

Det framgér ej av laglexten, om det dr avsett, att en férklaring
som N- eller O-fall skall kunna upphidvas annat #n i samband
med en slutlig utskrivning. Om sidant upphivande i annat fall
forekommer, undandrager sig givetvis mitt bedémande, eftersom
arenden om utskrivning av sddana patienter ej understilles stats-
aklagarens provning. Daremot stadgar 18 § 3 st. sinnessjulklagen,
att om sinnessjuk, som i denna artilkel avses, alltsi N- eller O-fall,
slutligt utskrivits och aterintages, skall brottet icke utgéra hinder
for ,,vanlig” utskrivning genom beslut av sjukvardslikaren, dér
ej overinspektéren for sinnessjukvirden annorledes forordnat.
I vilken utstrickning fall férekommit, dir sadant férordnande
meddelats, dr osiikert. Nigra sidana fall torde dock inga i mate-
rialet. Emellertid far det anses tydligt framgé av det ganska ringa
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materialet for undersékningen, alt det foreligger ett klart behov
ay aft kunna éndra en en gng meddelad rubricering som N- eller
O-fall under en pagaende vardperiod fér att hindra att en patient,
som en gdng ansetts farlig f6r annans personliga sikerhet, under
hela den dérpé foljande vardperioden, som i undantagsfall kan
ricka en hel livstid, skall vara underkastad de stréingare utskriv-
ningsreglerna. Det senare medfér ju ocksi onddigt arbete for
utskrivningsndmnderna. Som flagranta exempel ur det genom-
gingna materialet kan nidmnas en man, som 1940 efter en miss-
handel intogs pa sinnessjukhus, varifran han definitivt utskrevs
forst 1966 utan att pa 26 ar ha visat nigon tendens Lill farlighet
for annans person, fastéin han givetvis varit i behov av psykiatrisk
vard. Ett annat fall gillde en man, som 1943 straffriférklarats
for otukt med minderdrig, och som &ren 1946—54 rymde vid
atskilliga tilltdllen. Under en del av dessa férovade han stélder,
men sedan 23 ir har han ej foretett nagra tecken pa farlighet for
annans person genom sedlighetsbrott eller annorledes. Eft tredje
fall giller en man, som 1945 intogs pa sinnessjukhus efter en
icke étalad hustrumisshandel och under 21 ar ej visat nigon
tendens till vildsbrott. Det mest pafallande exemplel ur denna
kategori férekommer emellertid bland de under &ret inkomna
fall, dir yttrande avgivits av tf. linsdklagare. Har gillde det en
man, som 1924 straffriforklarades for misshandel med livsfarligt
vapen, dir omstindigheterna voro férsvarande, och som direfter
hela tiden vardats pa sinnessjukhus. Pyromana tendenser i slutet
av 1940-talet voro enligt journalen de enda symptomen pé farlig-
het under en period av 42 ar. Nagra ytterligare fall finnas #ven,
dir den brotts- och farofria perioden varit 10—15 Ar, men i alla
dessa fall har det tydligen ansetts nédvindigt att anvinda det
tyngre forfarandet med heslut av utskrivningsniimnd och yttran-
de av statsidklagare. P4 denna punkt synes det alltsd ndédvindigt
med en dndrad praxis, om detta endast ar en lokal foreteclse vid
vissa sjukhus. Om férhallandet diremot 4r enahanda i hela lan-
det, kan en lagindring vara indicerad.

Nér det vidare giller statsiklagarens yttrande till utskrivnings-
néimnd, var anledningen till att detta inférdes, som inledningsvis
nédmnts, en énskan att darigenom skapa vissa garantier for att
samhillsskyddet tillgodosags. Detta borde i och fér sig lika vil
ha kunnat ske genom utskrivningsniimndens egen bedoming. I
detta sammanhang kan f. 6. papekas, att det ingalunda kan anses
nodvindigt med domarkvalifikationer fér en ordférande i ut-
skrivningsnimnd, utan detta dr en post, som en aklagare likaviil
skulle kunna fylla med st6d av sina yrkeserfarenheter, Jag, som
sjalv dr dklagare och dessutom endast har kort erfarenhet av
dessa yttranden, kan givetvis ej objektivt bedéma deras virde
men skulle dock rent allmiint antaga, att de sakna betydelse, nér
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det giller det dvervigande antalet banala fall, dar det redan fran
borjan ér klart antingen att ansékan om utskrivning skall bevil-
jas eller att den skall avslas. Diaremot kan yttrandet mojligen, ur
de synpunkter som det framst haft att beakta, vara av betydelse
vid avgorandet av de ganska fataliga svarbeddémbara fallen, som
gilla grova brottslingar. Detta blir alltsa i viss mén en parallell
till Atalseftergiftsprovningarna jamlikt 1964 Aars lag, dir majo-
riteten av drendena dro mycket enkla alt avgora, medan ett litet
antal drenden erbjuder synnerliga svarigheter att besluta i. Det
forefaller emellertid som en anmirkningsvird halvmesyr, att
statsdklagare under perioden 1950—066 tillagts yttranderitt och
ett faktiskt veto betrdffande utskrivning fran sinnessjukhus av
en ganska liten grupp brottslingar, av vilka majoriteten dessutom
ej utgér nigon storre samhillsfara, tydligen for att statsdklagaren
skulle utgora ett slags broms mot ett alltfér ovist nit fran utskriv-
ningsndmndens sida, jimfért med att ndgon som helst yttrande-
riatt, 1angt mindre nigon kontrollmdjlighet, ej tillerkénts stats-
dklagarnas pi detta omride synnerligen sakkunniga kategori,
niir det giiller de mycket vidstrickta befogenheter som fr.o.m.
1965 tillerkéints de centrala ndmnderna inom kriminalvirden
och i synnerhet 6vervakningsnimnderna. En aklagare, som kom-
mer i beréring med dessa ndmnders beslut, har stundom anled-
ning att fraga sig, om och i vilken utstrickning som samhélls-
skyddets krav beaktals av dem. Ett bittre sitt att tillgodose de
sdlunda framforda onskemadlen skulle givetvis vara att gora en
dklagare till ledamot i varje sddan ndmnd. Aven hir giller f. 6.
alt en aklagares utbildning och yrkeserfarenhet borde vara lika
meriterande for uppdragel som ordférande i en &dvervaknings-
nidmnd som en domares.
Klas Lithner.



