314

Dansk Forsorgsselskabs optagelseshjem
, Liynge
Af ekspeditionssekretzer JON JOHNSEN.

1 1891 holdt oberstlgjtnant Dalgas, hedesagens kendte fore-
gangsmand, et foredrag pid Fangselsselskabernes fxllesmgde i
Kgbenhavn, hvor han piviste, at man med fordel métte kunne
beskeeftige lgsladte fanger ved opdyrkning af de udstrakte hede-
moser i Jylland.

Fra straffeanstalten i Horsens begyndte man si smat i 1899 at
udsende mindre fangehold til hedeegnene, hvor de beskeeftige-
des ved plantningsarbejde for Hedeselskabet, og samme ar op-
rettedes pa privat initiativ optagelseshjemmet ,,Assershglgaard®
ved Brgrup, som modtog Ilgsladte fanger fra statsfeengslet i Vrids-
Igselille og som senere — i 1909 — ved gavebrev blev skaenket til
Vridslgselille feengselsselskab.

I 1903 havde Famngselsselskabernes Fellesbestyrelse skaffet
de forngdne midler til veje til oprettelse af et hjem for lgsladte
fanger, og i 1904 kgbte Fellesbestyrelsen af Hedeselskabet en
ejendom pa ca. 100 ha beliggende i Sdr. Felding sogn, ca. 8 km
nord for Sdr. Omme i Midtjylland.

Ejendommen fik navnet ,,Hedehjemmet Lyng®, og som besty-
rer ansaltes en plantgr, der var kyndig i mosekultur og hede-
plantning.

PA hjemmet kunne oprindelig optages indtil 16 lgsladte ,,pa
hvilke stadigt legemligt Arbejde under fri Forhold, men dog
fjernt fra de gamle Fristelser kunde antages at ville virke saa-
ledes, at de atter kunde faa Lyst og Evne til som lovlydige Bor-
gere at indordne sig under Samfundets Krav®.

Hjemmet modtog dels 1gsladte fanger, der havde udstiet hele
deres straf, dels — og fortrinsvis — betingel benadede, som fik
eftergivet en del af straffen pa betingelse af, at de tog ophold
pa optagelseshjemmet og udviste god opfgrsel.

Ejendommens jordtilliggende blev senere udvidet med endnu
100 ha, og i 1915 opfgrtes en ny belegningsbygning, som udvi-
dede hjemmets kapacitet til 40 optagne.

De optagne har i Arenes lgh udfgrt et betydeligt kultiverings-
arbejde, siledes at den veesentligste del af arealet nu gennem
mergling og drening er omdannet til produktiv landbrugsjord
‘eller tilplantet med néletrzeer., Mosearealernes udnyttelse til tgr-
veproduktion gav i mange ar beskeaftigelse til de optagne og var
af stor betydning for hjemmets gkonowi, ikke mindst under den
anden verdenskrig.

Gennem flere ar har belagningsforholdene vaeret utilfredsstil-
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lende i flere henseender, bl.a. har de sanitzere forhold veeret
utidssvarende, og der har veeret utilstraelkelige felleslokaler til
de optagne i deres fritid. I efteraret 1964 pébegyndte forsorgs-
selskabet, som ved sin stiftelse i 1951 havde overtaget ,Lyng*,
opfgrelsen af en ny belaegningsbygning, som tages i brug i ja-
nuar 1966.

Den nye belzgningsbygning er T-formet med en hovedflgj i
2 etager og to sideflgje i 1 etage. Hver sidefldj rummer 10 ene-
veerelser og 2 tremandsveerelser samt the-kgklken, toiletter, bade-
og vaskerum. I hovedflgjen findes i stueetagen 2 opholdsrum,
spisesal, kgkken, 2 funktionzerlejligheder, 1 sygestue med 2 senge
0g 1 kombineret kontor og leegeveerelse, I keelderen er indrettet
2 lokaler til billard og bordtennis, 2 hobbyrum samt kedelrum,
vaskeri og ngdvendige forrddsrum. I hovedflgjens tagetage er
endelig indrettet 2 dobbeltverelser og 4 enevaerelser, bad og toi-
letter,

Bygningens kapacitet er siledes 40 optagne, men der er igv-
rigt ved opfgrelsen taget hensyn til, at der til enhver tid skal
kunne indrettes belaegningsstuer til yderligere 15 optagne i den
uudnyttede del af tagetagen, safremt der matte blive behov for
en sidan udvidelse.

Hjemmets personale bestar af en landbrugsuddannet forstan-
der, hvis hustru forestar husholdningen, en avisforvalter og en
fodermester samt kontor- 0g kgklkenmedhjzlp.

Pa hjemmet modtages idag mandlige lovovertraedere over 35
ar, idet de yngre aldersklasser anbringes pi optagelseshjemmet
»Assersbglgard”, og hjemmets daglige beleg er gennemsnitlig
37 mand. Det arlige antal anbringelser andrager ca. 270, hvoraf
flere dog er genanbringelser inden for samme ar,

Ca. 60 % af beleget bestar af endeligt lgsladte, som enten an-
bringes straks ved Igsladelsen, fordi de ikke har Lkunnet sikres
logi og arbejde pa anden vis, eller anbringes pa et senere tids-
punkt, hvor de henvender sig til en af Dansk Forsorgsselskabs
afdelinger for at sgge hjelp. T mange tilfzelde sker optagelsen
dog ogsé ved, at den pigwldende selv henvender sig direkte til
hjemmets forstander,

Ca. 30 % af belaeget bestar af 131'¢ve]¢is]adte, som ligeledes an-
bringes enten straks efter lgsladelsen eller P4 et senere tidspunkt
i tilsynsperioden. Efter at der i 1957 blev adgang til at tilst
almindelige fzengselsfanger arbejdsorlov inden prgvelgsladelsen,
og da beskeftigelsessituationen har veeret gunstig, sker der ikke
leengere si mange overfgrelser direkte fra statsfaengsel, siledes
at de fleste prgvelgsladte fgrst anbringes pa »Lyng®, nar deres
sociale situation bryder sammen i Igbet af tilsynsperioden, hvil-
ket i almindelighed vil sige, at de efter en drikketur har mistet
arbejde og logi.
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De resterende ca. 10 % af belzeget udggres af hetinget dgm-
te, som ogsd oftest anbringes efter et sammenbrud i tilsynspe-
rioden.

Beleget pa ,Lyng® hgrer til den groveste del af forsorgssel-
skabets klientel. De fleste er straffet gentagne gange, og omkring
en trediedel af de optagne har tidligere veeret dgmt til arbejdshus.

Blandt de endeligt lgsladte, eller ,frimendene”, som de kal-
des pa hjemmet, hgrer mange egentlig hjemme péd de offentlige
forsorgshjem som arbejdssky eller subsistenslgse vagabonder
og ,,sprittere”, men disse landevejsriddere trives ikke altid bedst
der, hvor de efter loven og regulativerne burde vzre, og hvis de
befinder sig bedre pa ,Lyng®, er der altid hdb om, at opholdet
bliver lmngere og mere udbytterigt for den optagne sivel som
for samfundet.

Et dominerende traek hos klientellet er et intimt forhold til
alkohol og — for de viderckommne — kogesprit. Omkring 85 %
af de optagne har udtalte alkoholproblemer, men en egentlig al-
koholistbehandling under opholdet gennemfgres kun for de op-
tagne, som har vilkdr herom i forbindelse med betinget dom eller
prgvelgsladelse. Mange af , frimendene® er si fremskredne i al-
koholmisbruget, at de ikke er tilgmengelige for en egentlig be-
handling, men selve opholdet pd institutionen er dog af veerdi,
for s vidt som de for en tid udelukkes fra allohol og restaure-
res fysisk gennem en regelmessig levevis.

Pi ,Lyng* finder man igvrigt til stadighed enkelte @ldre op-
tagne, som oppebezrer folkepension, men som p& grund af psy-
kiske afvigelser og forsimplede livsvaner vanskeligt kan tilpasse
sig livet pi de almindelige alderdomshjem.

Hjemmets forstander kan ikke patage sig et systematisk for-
sorgsarbejde for de optagne, og tilsynet med disse udgves derfor
ogsd under opholdet i ngje samarbejde med den af forsorgssel-
skabets afdelinger, der har formidlet anbringelsen. For ,,frimaen-
denes® vedkommende pahviler det dog forstanderen alene at klare
de ngdvendigste forsorgsproblemer og eventuelt bistd dem med
at skaffe arbejde ved afgangen fra hjemmet. For den wldste og
mest belastede del af klientellet fungerer hjemmet nermest som
et kriminalasyl med opbevaring som hovedformal.

De optagne skal under opholdet overholde de af forstanderen
givne instrukser og udfgre det dem pélagte arbejde, for hvilket
de modtager en arbejdsducgr pa 6—8 kr. om dagen, hvoraf halv-
delen skal opspares til den dag, de forlader hjemmet, medens
den anden halvdel kan bruges under opholdet til tobalk, kaffe
og andre smaforngdenheder.

De optagne kan i fritiden forlade hjemmets omride efter for-
ud indhentet samtykke fra forstanderen.

Det er forbudt at nyde alkohol under opholdet og at indbringe
allkkohol pa hjemmet, men under hensyn til klientellets belastning
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mé forbudet mod alkoholnydelse praktiseres med lempe, siledes
at hjemkomst i beruset tilstand efter udgang kun medfgrer bort-
visning under ganske serlige omstzndigheder. En overtraedelse
af forbudet mod at indbringe og nyde spiritus pa selve hjemmet
medfgrer altid disciplinzere sanktioner og kan for en prgvelgs-
ladt veere enshetydende med genindszltelse til afsoning af rest-
straf.

Opholdet pa hjemmet er overvejende af relativ kort varighed.
Ca. 30 % af de optagne forlader hjemmet igen inden for 2 uger,
og kun 15 % opholder sig mere end 3 maneder Pé institutionen.
Blandt den zldre del af klientellet er der dog flere, der har en
mere permanent tilknytning til hjemmet, og enkelte slar sig til
ro der for resten af livet. For tiden er der eksempelvis p4 hjem-
met en optagen, som fgrste gang blev anbragt i den fgrste for-
standers tid, d. v. s. at han med korte afbrydelser har tilbragt 32
ar pa ,,Lyng“, og to andre, som har omkring 15 Ars anciennitet
som ,pensionzerert,

Hjemmet drives for forsorgsselskabets regning af de privat
indsamlede midler, men selskabet modtager betydelige offentlige
tilskud til driften, idet justitsministeriet bidrager med et belgh
pa 26 kr. pr. optagen pr. opholdsdag.

Gennem de senere ar har der fundet en rivende udvikling sted
pé institutionsomradet, 0g mange nye institutionstyper har kun-
net tages i brug som nye instrumenter i behandlingsarbejdet i
den sociale sektor, men det er forsorgsselskabets opfattelse, at
der stadig i mange ar vil veere behov for et oplagelseshjem af
mere traditionelt tilsnit som ,Lyng®, og inden for de givne ram-
mer vil der igvrigt veere en mulighed 4ben for scnere at tilpasse
institutionen efter kommende tiders behov.

Jon Johnsen.




