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aggressivitets- och identifikationsstorningar
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TORE KROON, fil, kand. och speciallarare vid Lararhégskolan
i Stockholm

Problemstillning och hypoteser. Foreliggande undersékning ut-
gér dels frin antaganden om vissa Lyper av stérningar hos man-
ligl ungdomsvardsskoleklientel i friga om jagets (resp. identifi-
kationernas) och agressivitetens struktur, dels frin resultat er-
hallna med hjilp av en projektiv, ,,subliminal® (aktualgenetlisk)
teknik. Det ar inte fraga om att pa ett ens nigot s nér fullstin-
digt sitt belysa bakgrunden till ,,asocialt” beteende. Endast de
tvd nimnda om ocksé i och for sig vésentliga — aspekterna
skall laggas pa detta problem, med kontrasterande av en ung-
domsvardsskolegrupp mot en kontrollgrupp bestdende av folk-
skoleelever (grundskoleelever). Motivet till att vilja aggressivi-
teten respektive den ,,aktiva identitikationen* bland méinga tank-
bara faktorer ar dels att ,asocialt® beteende oftast tar sig uttryck
i destruktiva handlingar, dels att det girna synes g samman
med svérigheter att identifiera sig med auktoriteter (férildrar,
overordnade, offentliga myndigheter) och med en adekvat kons-
lig roll. Osidlerhet i friga om konsliga roller kan lilt tinkas med-
fora Overspridning i form av allmén osikerhet med forsok till
noverkompensation®.

Den allménna bakgrunden till s.k. ,aggressivitet kan knap-
past siigas vara tilfredsstdllande uppklarad. Att referera till ett
mer eller mindre starkt ,,aggressivt behov” utan ytterligare spe-
cifikation medfér inte nigon nidmnvirt dkad férstielse. PA den
grundliggande fragan om det dverhuvud finns anledning att tala
om ett ,,priméirt" aggressivt behov eller om aggressivitet i princip
ir att uppfatta som en reaktion pa frustrering ges det fortfarande
kontroversiella svar. Vanligen féredrar man att framhéalla kom-
plexiteten bakom det manifest aggressiva beteendet (jfr. Hart-
mann, Kris och Loewenstein 1949, Munroe 1955). Inom modern
psykodynamisk teori understryker man ofta att sidant beteende

Anslag till foreliggande understkning har erhillits av Anton och
Dorothea Bexelius’ minnesfond.
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i ménga fall bor forstas som uttryck for ett aggressivt behov plus
férsvar mot detta behov: ,, The defensive purpose of the patho-
logical impulses does not exclude the possibility that they simul-
taneously bring a distorted instinctual satisfaction of a sexual or
aggressive nature ... They betray a characteristic irresistibility,
which is different from that of normal inslinctual drive, and
which is caused by the condensation of instinetual urge and de-
fensive striving” (Fenichel 1945, s. 367). Vi skall hir avsta
fran vidare forsok till att analysera ,,aggression® respektive ,,ag-
gressivitet™; i det féljande kommer dessa tvi begrepp alt i stort
sett anviindas synonymt.

Den experimentella analysen av aggressions- respektive iden-
tifikationsstrukturerna har utférts med en variant av den s.k.
aktualgenetiska metoden i form av tva serier takistoskopiska
experiment. Metoden bestar principiellt i att ett adaptationsfor-
lopp — i féreliggande fall ett varseblivningstorlopp — studeras
i sina utvecklingsfaser, dvs. de faser som féregdr den korrekta
rekognitionen. En viss dverensstimmelse foreligger med giingse
projektiva meloder, dar ocksi ,,objektiva cues® (,stimulusrela-
tionen) minimeras; stimulus dr mangtydig eller diffus (Ror-
schach, TAT, Wartegg, Bender elc.). Den aktualgeneliska me-
toden skiljer sig frin andra projektiva metoder friamst dirigenom
att manglydigheten hos stimulus doseras och genom att den er-
héllna informationen analyseras som utvecklingsférlopp. 1 den
féreliggande undersékningen, liksom i ett antal tidigare med lik-
artad metod, dstadkommes doseringen av stimulus genom taki-
stoskopisk exponering av en bild, férst med Lkort exponeringstid
(1/50 sek.) och sedan ytterligare elva génger med allt lingre
exponeringstid upp till %2 sekund, varvid bilden i regel framtri-
der allt tydligare for férsokspersonen.

Vi far pa detta sitt en serie rapporter i anslutning till varje
serie visningar av en bild. Flera resultat (jfr. Kragh 1955, 1960 a
och b, 1962, Phillips och Framo 1954, Smith 1962) talar fér an-
tagandel att dessa serier motsvarar en ordnad succession av initi-
alt mera for- eller undermedvetet material, fér att i nirheten av
troskeln for den korrekta rekognitionen alltmer anta den ,,med-
velna® perceptionens karaktir. Den senare nivin &r samtidigt
synonym med ,symptomnivan® eller ,aktualnivin®, medan la-
tensstrulturer pa olika nivder i varseblivningen akliveras vid
kortare presenlalioner i takistoskopet.

Det bor understrykas att i foreliggande understkning varsebliv-
ningsutvecklingen i regel komimit att avbrytas innan troskeln for den
korrekta rekognitionen uppnatts. Detta har varit nédvindigt med hin-
syn till att eleverna kunnat kommunicera inbérdes under tiden mellan
experimenten, Vi kan diirfér rikna med att i de sista exponeringarna
ha erhdllit endast relativt sena nivder i varseblivningsutvecklingen.
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De projektiva metodernas specifika syfte anses bl. a. vara att
aktivera beteenden som kan refereras till nagot stabilt, relativt
opaverkbart inom personligheten, att ,ni under” ytsymptomen
respektive de mera tillfalliga aktualtillstinden. Detta syfte nas
i eminent grad genom den starka reduktionen av stimulusintensi-
teten vid takistoskopisk presentation. Genom att successivt fora
upp perceptionen till den korrekta rekognitionens niva far man
dessutom mdojlighet att studera de olika nivdaernas inbérdes rela-
tioner liksom ocksa de férmedvetna niviernas relationer till den
korrekta rekognitionen.

I likhet med Murray’s TAT (och i motsats till Rorschach) ar-
betar man i aktualgenetisk, takistoskopisk metodik foretriidesvis
med nigorlunda entydigt definierbara stimuli, som representerar
ndgon social relation, med en ,herogestalt (,identifikations-
figur®) centralt placerad i bilden, samt en annan person placerad
mera perifert (,bifigur”). Dessa tva figurer har ritats pa sa siitt
att 100 % av individerna i en normal forséksgrupp karakteriserar
dessa figurers kén, alder och relation (i allméinnaste avseende)
pa ett entydigt satt om de far se bilden under obegriansad vis-
ningstid.

I'en av de tre bilderna som anvints i foreliggande undersék-
ning utgérs motivet av tva pojkar som sldss (Ag 1), den andra
forestiller tvA man som hoxas (Ag 2) och den tredje en ung man
sittande pa en stol med en ildre man lutad éver honom med ett
nagot hotfullt ansiktsuttryck (BM). Samtliga tre bilder utgor
underlag for analys av ,aggressionsstrukturer”, den sista ocksa
av ,identifikationsstrukturer,

Med anknytning till experiment som under de senaste tio &ren
utforts med likartad metod (Kragh 1955, Kragh och Johnson
1962, Kragh och Smith 1964, Nyman och Smith 1961) och i enlig-
het med vad som diskuterats i det féregiende har féljande hypo-
teser uppstillts:

(1) Rapporterad aggressivitet under varseblivningsutvecklingen
antas ej vara mera frekvent inom skolhemsgruppen én inom kon-
trollgruppen, vilket skulle svara mot att ,primdra“ aggressiva
behov ej antas vara starkare utpriglade inom den férra gruppen.
Diremot antas tidigt i varseblivningsutvecklingen manifesterad
aggression oftare sekunddrt bli utsatt for avvirjning genom for-
svarsmekanismer inom skolhemsgruppen. Detta giller bilderna
Ag 1 och Ag 2, med reciprok aggression mellan hero- och bifigur
(med samma Aalder).

(2) Vi antar vidare att det bor finnas starkare tendens att av-
varja hot fran en fadersfigur mot en herofigur inom skolhems-
gruppen, svarande mot stérningar i fadersrelationen (auktori-
tetsrelationer) i friga om kanalisering av aggressioner. Avvirj-
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ningen bdr manifestera sig redan pa relativt tidiga nivéer av per-
ceptionsutvecklingen.

(3) Vibor finna stérre frekvens av kvinnlig identifikation (flera
herofigurer med kvinnligt kon) i aktualgenens med bilden ,,far-
son® inom skolhemgruppen, svarande mot stérning av manlig
identifikation via fadern.

Grupper, metod, definitioner. Skolhemsgruppen har utgjorts av
elever vid sammanlagt fyra ungdomsvardsskolor, kontrollgrup-
pen av elever vid fem folkskolor. IFér bilderna Ag 1 och BM éar
antalet skolhemselever 68 (22 i tva skolor ar 1958 och 46 i fyra
skolor 1959) och antalet folkskoleelever 84 (39 i tva skolor 1958
och 45 i tre skolor 1959). Med bild Ag 2 (enbart 1959) undersok-
tes 46 skolhemselever (fyra skolor) och 45 folkskoleelever (tre
skolor). Alla experiment har uttérts som individualforsék vid
respektive skola.

Genomsnittsildern har i bada grupperna varit 14 ar och samtliga
elever har gitt i fortsiittningsskola. I folkskolegruppen ingar iven
hjilpklasselever. Intelligenstestresultat foéreligger ej betriffande folk-
skolegruppen; vi kan emellertid forutsiitia att genomsnittet ligger om-
kring 100. I skolhemsgruppen finns IQ-data endast for 34 av de 46
eleverna &r 1959. Den genomsnittliga IQ Ar hir 96, med viirden frin
69 till 121, dédrav likvil 8 under IQ 85. Vi tillméter en eventuellt existe-
rande smirre diskrepans betriiffande IQ ytterst ringa betydelse for de
erhiillna resultaten, eftersom flera tidigare undersdkningar visat ett
mycket 14gt samband mellan & ena sidan variabler i varseblivningsut-
vecklingen, med samma metodik som i foreliggande fall (spee. vid
analys av forsvarsmekanismer), och intelligensvariabeln & andra sidan
(Kragh 1960 b, Nisbel 1964, Wirstad 1964).

Takistoskopet har utgjorts av en projektor med pasatt kamera-
slutare; exponeringarna har varit 12 fér var och en av de anvin-
da bilderna, med exponeringstiderna 1/50, 1/25, 1/25, 1/10, 1/10,
1/5, 1/5, 1/5, Y, Y, ¥, % sek. Belysningen (rummets) har varit
nigot svagare for 1958 ars grupper dn for 1959 Ars.

Eleverna har instruerats att omedelbart efter varje visning tala
om vad de selt utan att bry sig om ifall de uppfattat ritt eller ej
(betr. detaljer i fraga om ljusstyrka hos projektorn ete., se Kragh
1960 b). Om eleven rapporterade sig ha sett en eller tvd personer
vid nagon exponering férsdkte forséksledaren att, om sa hehdv-
des, faststilla lén och inbérdes relationer hos personerna, med
noggrant undvikande av ledfragor. — Eleverna har suttit pA 3—4
meters avstind frdn den pi en {ransparent mattblistrad glas-
skiva exponerade bilden. Svaren har protokollerats ordagrant.
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Tabell I. Rapporterad aggression under varseblivningsutvecklingen.

Aggr.i en Aggr. i 2
: av de 2 Ej av de 4 Ej
i SEuppet forsta aggr. F forsta aggr. .
expon. expon.
1958
Skolhem 7 15 ej 7 15 ej
Folksk. 13 26 | sign. 16 23 sign.
Ag1 = N
1959
Skolhem 18 28 ej 16 30 ej
Folksk. 12 31 |sign.| 15 28 sign.
1959
Ag 2 Skolhem 34 9 ej 37 6 ej
Folksk. 36 8 |sign.| 37 7 sign.
Aggr. i Aggr, i
q | enavde| Ej . en av de Ej |
Bild Grupper 4 sista | aggr. xz P 2 sista aggr. 12 | P
expon, expon.
1958
Skolhem 8 14 |5901| .05 7 14 |11.99] .001
Folksk. 26 13 30 9
Ag 1 !
1959 .
Skolhem 21 25 ieJ 21 25 1197 920
sign.
Folksk.| 24 | 19 M9 | 17
1959 ;
Ag 2 |Skolhem 38 6 .05 40 3 si?g']n.
Folksk, 44 1 42 2
Resultat.

1. Aggressionssirukturer (aggression mellan tvd personer).

For att belysa det forsta problemet: férekomst av aggression
pé olika niviier av perceptionsutvecklingen har frekvenserna av
sddan rapporterad aggression beriknats fér bilderna Ag 1 (1958
och 1959) och Ag 2 (1959).

Siffrorna i Tabell I refererar till antal individer, P-viirdena ir i samt-
liga fall berdknade for two-tail test. Vid en foérvintad cellfrekvens “h
har de exakta sannolikhetsvirdena rdknats ut, — Frekvenserna i ta-
bellen anger rapporterad respektive icke-rapporterad aggression mel-
lan de tvd personerna pi bilden efter det att ifrdgavarande elev borjat
se tvA personer.
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Av tabellen framgir att inga signifikanta skillnader foreligger mellan
skolhems- resp. folkskolegrupperna i férsta fredjedelen av perceptions-
utvecklingen, medan vi finner sidana for bild Ag 1, 1958, i den sista
tredjedelen och en trend i motsvarande riktning (6kande mot allra
sista delen av utvecklingen) i bild Ag 1, 1959, samt Ag 2. Det &ér pa-
tagligt hur inom skolhemsgruppen proportionen upplevd aggression/
ingen aggression forblir praktiskt taget oférdndrad genom hela serien.

Eftersom frekvenserna i Tab, T kan vara avhingiga av triskelvirdet
(uttryckt i exponeringsnummer) for initial perception av tvd perso-
ner pa bilden, har medianvirdena beriknats for de olika grupperna;
de iir, for skolhemsgrupperna: 1 (Ag 1, 1958), 4 (Ag 1, 1959) och 4 (Ag
2,1959). Motsvarande virden for folkskolegrupperna: 1,4 och 4. Samt-
liga skillnader faller langt under 5 %-nivan (vid mediantest &r intet %>-
virde 6ver 0.24), Motsvarande medelvirden dr fér skolhemsgruppen 1.9,
3.7 och 4.0 samt fér folkskolegruppen 1.6, 4.2 och 4.5 och differenserna
i intet fall i nirheten av signifikans. — Skillnaderna i troskelvirden
mellan 1958 och 1959 ars grupper (beroende pa diskrepans i helys-
ningen) torde dédremot vara den faktor som har péverkat olikheten i
signifikans betr. rapporterad aggression i tvd av de fyra sista expone-
ringarna resp. en av de tvd sista exponeringarna. Eftersom 1958 irs
gruppen har ligre troskelvirde far vi hir en ligre frelkvens av faser
niira troskeln for korrekt rekognition. Vir féljande diskussion péver-
kas emellertid e av de nu nimnda omstindigheterna.

Ett antagande om att skolhemsgruppen skulle visa starkare
»primar aggressivitet uttryckt som stérre frekvens av upplevd
aggression pd tidiga nivier far sflunda ej négot stéd. Diremot
framkommer hos samma grupp en relativt starkare tendens att
ej uppleva aggression pd senare nivder. For att ytterligare be-
lysa detta nagot 6verraskande fynd har en analys féretagits av de
fall dédr i perceptionsutvecklingen primdrt upplevd aggression
(mellan de tvA personerna pid bilden) avbrutits av férsvarsme-
kanism, Som sddan har raknats tecken pa bortirdngning, isole-
ring eller reaktionsbildning, vilka kodats enligt regler fér Defense
Mechanism Test (DMT, se Kragh 1960 b och Nisbel 1964),

Som tecken for isolering har likvil ej medtagits den allra ,,svagaste®
formen: da bipersonen ses som enbart neutral, ej aggressiv eller ens
osympatisk person. Ej heller har medriknats totalt bortfall av struk-
tur, dvs. de tillfillen da forsokspersonen, efter att tidigare ha sett

nigot, vid en féljande exponering ej sett nigot meningsfullt (,,noll-
fas®),

Frekvenserna i Tab. II har berdknats pa féljande satt: hos alla
elever som sett sdvil herofigur som bifigur noteras huruvida en
gang rapporterad aggression mellan dessa vid négot tillfille dér-
efter under perceptionsutvecklingens ging blir ersatt eller av-
bruten av mekanism. Harvid kan vederborande efter en eller fle-
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ra exponeringar eventuellt dter se aggression, som aterigen av-
brytes. I tabellen har inférts alla elever hos vilka ett avbrytande
over huvud skett ndgon gang. Dar anges vidare det antal indivi-
der som efter att fore den 5:e resp. den 8:e exponeringen nagon
ging ha sett aggressivitet direfter under &terstoden av serien ser
struktur, kodad som férsvarsmekanism.

Det bér papekas att den i Tab. II—IV anviinda anknytningen till
»eXponeringsnivd“ ej helt motsvarar »perceptuell utvecklingsniva®, i
senare fallet med referens till tréskeln for perception (,forsta fas®)
i stillet fér till 1:a exponering. Resultaten torde emellertid i forelig-
gande fall ej skilja sig fran varandra.

Tabell I1. Aggression i varseblivningsutvecklingen avbrytes av fér-
svarsmekanism.

Bild Grupper ‘ Aggression avbrytes efter exponering nr.

1958 | nr4 [avbrytes ej | P<< [nr8 [avhrytese| P

Skolhem 5 17 05 5] 17 ej
1 Folksk. 1 37 3 36 sign.
g — — i TS

1959 . ;

Skolhem 5 37 el 10 36 s'p;rjn
ign. ign.

Folksk. 2 34 Rl 40 5

1959 .

Ag 2 Skolhem 7 24 o1 8 35 S?J
n.

Folksk. 0 39 3 39 .

Diskussion. Tendens att upplevd aggression oftare avbrytes av
férsvarsmekanism i skolhemsgruppen dr genomgiende men tyd-
ligast uttalad strax efter forsta tredjedelen av exponeringsserien.
Troskelviirdena fér initial perception av de bida personerna pa
bilden skiljer sig ej fran varandra i de bada grupperna si att de
kan paverka skillnaderna i Tabell II. Diremot kan resultaten
meningsfullt stallas samman med dem som presenterats i Tabell
I. Ty i den grupp dér en ging upplevd aggressivitet oftare avbryts
av mekanism bor det kvarstd mindre totalfrekvens av rapporte-
rad aggression mot de sista exponeringarna.

Med utgingspunkt fran det férhallandet att grupperna skiljer
sig mest markant efter de fyra initiala exponeringarna (utom i
bild Ag 1, 1959) skulle vi, med referens till i tidigare samman-
hang antagen parallellitet mellan aktualgenes och ontogenes (jtr.
Kragh 1955, 1960 a, 1962, Kragh och Smith 1964), vilja formu-
lera en hypotes att ifrdgavarande férsvarsmekanismer i allmén-
het insatts mot aggressioner pa ett relativt tidigt stadium under
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livsutvecklingen hos skolhemseleverna. Resultaten ansluter sig
till nyaste uppfattningar om bakgrunden till manifest aggressivi-
tet hos ,aggressiva barn® (jfr. Redl och Wineman 1963, s. 27);
de stdds ytterligare av resultaten i Tabell IIL

2. Hot fran en fadersgestalt mot en herofigur.

I tabell IIT aterfinner vi resultaten fran ,,far-son‘“-bilden 1 form
av frekvenserna (antalet elever) rapporterat hot fran faders-
gestalten mot herofiguren under varseblivningsutvecklingen.
Denna har indelats i tre exponeringsnivier: 1l:a—4:e, b:e—S8:e
och 9:e—12:e.

Endast de elever har medtagits, som i nigon exponering sett en
,fadersgestalt®. Bortfallet i de olika grupperna har diirvid blivit: 1958
inga elever, 1959: inga skolhemselever och fyra folkskoleelever.

Tabel III. Aggression fran ,fader® mot hero pi olika exponerings-

nivaer.
Expon. 1-4 Expon. 5-8 Expon. 9-12
Grupper Med | Utan p Me(‘i "Utan p Med | Utan Zg p<
aggr. | aggr. aggr. | aggr. aggr. | aggr.
1958 < ; ;
Skolhem 3 19 €] 8 14 £l 11 11 ,“3’]
sign. sign. sign,
Folksk. | 7 | 32 |%®%| 17 | 22 |¥8"| 22 | 17 &
1959 . :
Skolhem 1 45 | € 1 45 | e 5 41 94 | 0.1
_‘ sign. sign. o
Folksk. 1 40 4 37 16 25

Diskussion. Vi finner en signifikant starkare tendens hos folk-
skolegruppen ar 1959 att uppleva hotet frin fadersfiguren mot
herofiguren pa sen exponeringsniva (9—12). En diskrepans fore-
ligger emellertid mellan 1958 och 1959 ars grupper, om man ock-
s kan tala om en svag trend for ar 1958 i samma riktning. Vi
bor emellertid notera att den initiala perceptionen av faders-
figuren ar ligre for 1958 sd att exponeringarna 5—8 i dessa
grupper s.a.s. ,skjuter in“ i exponeringsnivid 9—12 i grupperna
1959.

Omformulerat i termer av personlighetsutveckling skulle det
kanske kunna séigas att skolhemseleverna visar storre svarigheter
att bearbeta aggression fran fadern pa ett adekvat sitt och i stal-
let oftare sdtter in forsvarsmekanismer. Resultaten skulle direkt
kunna sammanstillas med dem som erhillits med Ag-bilderna.
Diir kunde vi ocksid observera en tendens att initialt smi eller
inga skillnader mellan grupperna i friga om att se aggressiv re-
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lation mellan de tvi personerna pa bilden successivt 6kade mot
slutet av perceptionsutvecklingen.

Forsvaret mot aggression visar sig i flera fall inom skolhems-
gruppen i form av att fadersfiguren hjalper hero pa ett eller an-
nat satt (att resa sig upp, att planera utbildningen ete.), dvs.
typen reaktionsbildning; vi aterfann ju #ven motsvarande for-
héllande 1 Ag-hilderna.

I ett antal fall ses fadersgestalten ge hero nigot att dta; detta
forekommer inom skolhemsgruppen i sex fall, i folkskolegruppen
iett fall under exponeringarna 9—12. Méjligen skulle detta orala
tema pa sen exponeringsnivi — svarande mot relativt aktuell
anpassning — kunna interpreteras i linje med K. Friedlander’'s
(Friedlander 1961, s. 212) observation att »During detention in
prison ... usually regression takes place to the early phase of
absolute dependence on the mother, and oral trails — such as
increased emphasis on food and increased envy — and passive
feminine traits in man appear and overshadow the original pict-
ure.

NAgon genomgiende dverensstimmelse kan inte férviintas mellan
4 ena sidan resultat erhillna med Ag-bilderna, diir aggression #r reci-
prok och personerna lika gamla, och & andra sidan ,far-sonbilden®,
déir aggressionen ensidigt utgAr frin en fadersfigur. En berdkning
(intraindividuell) av samband mellan férekomst av genom férsvars-
mekanism avbruten aggression i Ag-bilderna ‘4 ena sidan och bortfall

av fran fadersfiguren utgiiende aggression i BM-bilden 4 andra sidan
ger ej signilikans fér ndgon av bilderna i nigon av grupperna.

3. Kvinnlig identifikation.

Med anknytning till nyss citerade stille hos K. Friedlander och
till var tredje hypotes har vi analyserat varseblivningsutveck-
lingen vid ,far-sonbilden* med avseende pa manlig respektive
kvinnlig hero. Hiarvid forutsittes (liksom i TAT) heros strultur
avspegla jagstrukturen. En relativt tidig ,,stérning® i perceptions-
ulvecklingen bér teoreliskt svara mot en relativt tidig stérning i
livsutvecklingen och vice versa.

Beriikning av frekvenserna av kvinnligt kén hos herofiguren
har gjorts pad tre olika exponeringsnivder; hirvid har givetvis
endast de individer medtagits som i nagon exponering pi ifrdga-
varande nivd angivit kén pa herofiguren. Frekvenserna i Tabell
IV avser antalet individer,

Diskussion . Pa samtliga nivier och i bada érsgrupperna finner
vi en enhetlig tendens hos skolhemseleverna att oftare se kvinn-
lig hero. Tendensen &r starkast i 1958 Ars grupper och nar dér
signifikans paA 5 %-nivin for exponeringarna 1—4 och 9—12
samt pa 1 %-nivan i enbart sista exponeringen. Skolhemseleverna
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Tabell IV, Kvinnlig hero i ,,far-sonbilden® pa tre exponeringsnivier,
8 P P g

Exponering 1-4 Exponering 5-8 Exponering 9-12 Exponering 12
Grapper | o | A N 9 |a
hero|hero xa P<T|hero|hero xz P<Z|hero|hero xg P< | hero| hero 12 R
1958
Skolhem |12 | 7 (38 |05 | 12| 8|31 | 10/12| 8|47 | 05| 11 8| 74| .01
Folksk. | 12 | 22 14 | 25 12 | 27 91|30
1959
Skolhem | 8| 7|19 |920|14 |21 |96 | 20| 14|30 |94 | 20|15]|29 |15 30
Folksk. 4 (13 8|28 10 | 31 9| 32

visar siledes starkare tendens att under tidiga skeden av percep-

tionsutvecklingen — hypotetiskt svarande mot tidiga skeden i
personlighetsutvecklingen — identifiera sig med en kvinnlig roll,
fér att direfter dter — och dn starkare — gora detta mot senaste

skedet av utvecklingen. Dessa fynd stdmmer vill 6verens med re-
sultat som erhéllits av olika forskare (t.ex. Mussen och Distler
1959, Payne och Mussen 1956) betriffande maskulin identifila-
tion hos pojkar.

Aven om foéreliggande data e¢j utgor tillrdcklig bas fér defini-
tiva tolkningar kan det te sig rimligt att referera till K. Fried-
lander’s tidigare citerade uttalande och i den hégre frekvensen
av kvinnliga herofigurer i speciellt den sista exponeringen hos
skolhemseleverna se ett uttryck f6r passivt-kvinnligt rolltagande
i samband med ,,anstaltsanpassning®,

Kvinnlig hero i tidigt skede av varseblivningsutvecklingen #ter-
igen skulle kunna interpreteras som tidig identifikation med
modern (férorsakad av ,oral deprivation®; jfr. t.ex. Fenichel
1945, s. 331), respektive vid tidig faderférlust som identifikation
med modern i brist pd manligt identifikationsobjekt. En annan
tolkningsmdjlighet utgdr stérning av fadersrelationen under
»Qidipusfasen med accepterande av en passivi-feminin roll vis
a vis fadern. Det forsta och det tredje tolkningsalternativel skulle
dirvid kunna kombineras med en forhojd effekt. Det tredje alter-
nativet kunde vara speciellt tillimpligt pa sidana pojkar som
ldtt rdkar i beroende av en ledarauktoritet inom ett ging — med
samtidig stark opposition mot all vuxen auktoritet.

Sammanfatining.

En analys av aggressions- och identifikationsstrukturer har
foretagits med s.k. aktualgenetisk metod for tva &rgingar lik-
virdiga grupper fran ungdomsvirds- respektive folkskolor (fort-
sittningsskolor), Hérvid har tvd olika bildmoltiv, tvd ,aggres-
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sionsbilder* (tvA unga min som slass) och en ,far-sonbild*
visats (var fér sig) i takistoskop upprepade ginger med succes-
sivt 6kande exponeringstid. PA detta sitt har det varit mojligt
att rekonstruera stadier i varseblivningsutvecklingen fére trés-
keln for korrekt rekognition, och dirmed hypotetiskt formed-
vetna nivéer i personligheten.

Resultaten ger vid handen att ungdomsvardsskoleeleverna
(skolhemseleverna) i aggressionshilderna ej rapporterar starkare
aggression under tidiga faser av varseblivningsutvecklingen —
hypotetiskt svarande mot ,,djupare férmedvetna skikt* i person-
ligheten — #n folkskoleeleverna. Mot senare stadier av utveck-
lingen ar frekvensen av upplevd aggression t.o.m. signifikant
ldgre hos skolhemsklientelet genom successivt insittande av for-
svar mot aggressioner. Detta férsvar kan aktiveras mycket snabbt
efter det att aggression en ging rapporterats — och detta ir det
vanligaste — eller ocksd framemot relativt sena stadier ay per-
ceptionsutvecklingen.

Ocksid vad giller aggression utgdende frin en ,fadersfigure
mot en ,,songestalt®, med vilken senare eleven i friga forutsittes
identifiera sig, uppvisar skolhemsgruppen ligre frekvens av rap-
porterad aggression an folkskolegruppen under senare stadier av
varseblivningsutvecklingen: ocksd hiar aktiveras forsvar mot ag-
gression (hot). Resultaten kan interpreteras utifran den dyna-
miska personlighetsteori som uppfattar vissa extremt aggressiva
symplom som uttryck for en kombination mellan aggressiva be-
hov och (,,patologiskt*) férsvar mot dessa behov.

I fraga om identifikationens struktur framkommer starkare
tendens hos skolhemseleverna att identifiera sig med en kvinnlig
roll saval i borjan av varseblivningsutvecklingen som i dess sista
skede. Det forra resultatet kan hypotetiskt relateras till tidig oral-
frustrering, alternativt till aktiv identifikation med modern ge-
nom bortfall av fadern, respektive till passiv-feminin roll i for-
hallande till fadern under tidiga livsskeden. — Det senare re-
sultatet aterigen kan tolkas som uttryck fér ett passivt-feminint
rolltagande i samband med s.k. »anstaltanspassning*.

Den stora variationen inom klientelet pa ungdomsvirdsskolor
medfér att de slutsatser som kan dragas ur resultaten i forelig-
gande undersékning giller ett begrinsat antal elever, men dessa
ar tillréckligt manga och tillréickligt utpriiglade for att framkalla
gruppdifferenser.

Vid en ungdomsvardsskola ar det givetvis nédviindigt att i det
enskilda fallet fa fram siker information betriffande aggressivi-
tetens struktur och strukturen hos eventuella patogena forsvars-
mekanismer; utan sadan kunskap méste varje terapi komma att
verka i blindo.

Ulf Kragh. Tore Kroon.
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