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Begrebet partiel psykose i retspsykiatrisk
belysning
Omtale i dagspressen frabedes,

Af leege ERIK BJERG HANSEN,

Under arbejdet med en undersggelse og bedgmmelse af et kom-
pliceret retspsykiatrisk tilfelde i Rigshospitalets psykiatriske
afdeling kom man ind pi overvejelser om det berettigede i at op-
stille og operere med begrebet »partiel psykosec.

Den gwengse opfattelse inden for dansk psykiatri formuleres
sdledes af Helweg: »Nulidens psykiatri er utilbgjelig til at aner-
kende, at en sindssygdoms indflydelse kan begranses til en-
kelte, sjeelelige omrider, medens andre lades uskadte, Det er
altid hele sjeelelivet, der er mere eller mindre lidende«. — »Be-
grebet partiel sindssygdom hgrer altsa intetsteds hjemme.« Pon-
toppidan udtaler sig pa en tilsvarende, kategorisk-afvisende
made: »Der eksisterer ikke noget sidant som kvart eller haly
sindssygdom; vi ma principielt holde p4, at der kun gives syg-
dom ecller sundhed.«

Jeg mi nu mene, at man i mange tilfaclde af sindssygdom ret
klart kan beskrive normale, respeklive neurotiske eller psyko-
patiske, sjmlelige processer ved siden af eller maske i samspil
med psykotiske mekanismer. Problemet er overvejende af teore-
tisk art i forbindelse med overvejelser og hypoteser om psykoser-
nes natur og opbygning. Netop inden for retspsykiairien kan det
imidlertid i enkelte tilfzelde fa en sserdeles handgribelig, praktisk
betydning.

Som udgangspunkt for diskussionen af disse problemer skal det
konkrete, retspsykiatriske tilfeelde refereres,

Kasuistik:

Observanden er en nu 31-Arig arbejdsmand, fedt i Kebenhavn i
marts 1931. T februar 1960 blev han ved (stre Landsret under medvir-
ken af neevninge dgmt til fzengsel pa livstid. Ved Hgjesterets dom af
26. maj 1961 nedsattes straffen til 16 ars frengsel. T januar 1959 havde
han dreebt sin 27-arige hustru og 9-drige datter ved kvarkning og et
par dage efter drabene forsggt ildspasattelse, efter anklagemyndighe-
dens péstand for at skjule sporene efter forbrydelsen; herved udsatte
han andres liv for overhzengende fare, da det drejede sig om en gammel,
saneringsmoden ejendom i det indre af Kgbenhavn,

Fra Rigshospitalets psykiatriske afdeling.
Chefer: professor, dr. med. Villars Lunn og
overlege, dr. med. Thorkil Vanggaard.
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Inden sagen kom for @stre Landsret, havde han veeret til en szerdeles
indgaende mentalobservation ved Justitsministeriets psykiatriske un-
dersggelsesklinik, afdeling A. Man mente her, at han mtvivlsomt havde
veeret sindssyg pa gerningstidspunktet, lidende af en paranoid, psyko-
gen psykose, en sindssygdom med vrangforestillinger om, at hustruen
var abnorm i sexuel henseende, og man ridede til anbringelse i sinds-
sygehospital. Under en pafdglgende, supplerende observation pi Sankt
Hans hospital, afdeling A, fandt man det ikke muligt med fuld sikkerhed
at betegne ham som sindssyg og straffri i henhold til straffelovens
§ 16. Derimod mente man, at han utvivlsomt var strafuegnet elter
§ 17 og foreslog anbringelse i psykopatforvaringsanstalt., Ved @stre
Landsret blev han af nsevningene betegnet som ikke sindssyg og ru-
briceret under § 17. I dommen blev han imidlertid kendt egnet til
pavirkning gennem straf og under hensyn til forbrydelsernes grovhed
idemt feengsel pa livstid,

Baggrunden for den fornyede, tredie mentalobservation var bla.,
at overlegen ved Justitsministeriets psykiatriske undersegelsesklinik
i en skrivelse til rigsadvokaten foreslog en sidan under henvisning
til, at han fglte sig overbevist om, at domfeldte var sindssyg og siledes
dgmt med urctte. Dommen blev af tiltalte indanket for Hoejesteret med
pastand om indseettelse i psykopatforvaringsanstalt, subsidizert mild-
nelse af straffen,

Observanden er vokset op under meget darlige forhold. Faderen var
handelsmand (»klunser«), darligt begavet og asocial. Han bidrog kun
lidt til hjemmets opretholdelse, og familien méatte have offentlig hjzelp.
Der synes at have veeret noget mere energi i moderen; hun bragte
aviser ud, og observanden hjalp til med dette allerede fra 6—7 Aars
alderen. Han fortzeller, at han métte op ved 3—4 tiden om morgenen;
folgelig var han treet, nir han kom i skole, sad og halvsov i timerne
og matte derfor gi forste klasse om.

Han var nummer 3 af 8 sgskende; en broder er lettere Andssvag
og en sgster inferior. En af hans bredrz er straffet for tyveri. Flere
af moderens slegtninge er drikfeeldige. Der synes ikke at viere sinds-
sygdomme i familien.

Foreeldrene levede darligt sammen og blev skilt, da han var 13 ar
gammel. Han skildrer opdragelsen som inkonsekvent og uforstaende.
Han kommer altsé kort sagt fra ct elendigt milieu, sivel fra sociale
som fra personligt-menneskelige synspunkter.

11 4r gammel -blev han f{jernet fra hjemmel pa grund al flere
smatyverier og anbragt i optagelseshjem, senere skolehjem. Han heev-
der, at han blev meget strengt behandlet og ofte korporligt afstraffet i
disse institutioner. Han kunne slet ikke finde sig til rette, régmte genlag-
ne gange og stjal under disse flugtforseg,

Lfter konfirmationen blev han sat i en plads pd landet, mod sit
onske; selv ville han gerne have veeret i slagterlaere. Efter en maneds
forlgb satte han ild pa garden, hvor han tjente; den blev helt gdelagt,
og talrige kreaturer indcbreendte. Efter hele tilretteleeggelsen var det
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temmelig dbenbart, at det métte blive opdaget, at han var gerningsman-
den. I sagens akter bemarkes det som pafaldende, at han slet ikke synes
at have gjort sig tanker om dyrenes lidelser eller den store skade, som
han forvoldte ved sin forbrydelse; som grund angav han blot sin util-
fredshed med at skulle tjene pa landet, Han blev herefter atter anbragt
i skolchjemmet »Flakkebjergs.

16 &r gammel kom han hjem pa prgve, men % Ar senere matte han til-
bage til skolehjemmet pad grund af tyveri. I 1949 blev han idgmt ung-
domsfengsel efter nye tyverier. I disse Ar hengav han sig for gvrigt
i ret udstrakt grad til homosexuel prostitution. Under sagens behand-
ling i 1949 blev han underkastet en ikke szerlig indgiende mentalob-
servation. Der blev ikke fundet tegn til sindssygdom; man fandt
ham karakterafvigende pA psylkopatisk made, men pa grund af hans
ungdom fandt man det ikke muligt at forefage nogen endelig, diagno-
stisk rubricering,

Observandens udvikling indtil dette tidspunkt, da han var 18-19
dr gammel, var altsd preeget al en ret udtalt kriminalitet. Man ma £
indtryk af en ung mand med tydelige, psykopatiske karaktertrsek
og kriminelle tilbgjeligheder, og inden for rammerne af denne beslri-
velse synes han ikke at frembyde noget usedvanligt, Adjektivet »PSy-
kopatisk« benyttes her som en rent klinisk-deskriptiv betegnelse, der
ikke indebzrer nogen stillingtagen til karalterafvigelsens arsager, spe-
cielt ikke, om den er medfgdt eller erhvervet.

I ungdomsfengslet og i arene derefter kan man konstatere en relativ,
personlig og social stabilisering. Ganske vist fandt han straffen uref-
feerdigt streng, men han erkendte, at behandlingen, undervisningen og
pavirkningen i det hele taget var positiv og gavnlig i denne institution.
Han fir da ogsd et ganske godt skudsmél derfra. Under slutningen af
strafafsoningen blev han gift; da han kom ud, fik han regelmeessigt ar-
bejde og passede det fuldt tilfredsstillende. Der kom to bgrn i egte-
skabet, og i de forste dr var de familizere forhold alt i alt ret gode.

I denne periode med en vis stabilisering af hans forhold var der dog
et enkelt, kriminelt recidiv. I 1953 blev han, 23 ar gammel, idemt 6
méneders faengsel for overtraedelse af den militeere straffelov, udebli-
velse, rgmning, tyveri af en maskinpistol, m.m. Han havde slet ikke
kunnet affinde sig med forholdene ved militeret, Medvirkende hertil
var efter hans skildring, at hustruen var ulykkelig og »hysteriske over
at vaere alene; siledes lavede hun scener, nar han skulle tilbage efter
orlov.

Trods denne episode ma man beskrive en 2, periode i hans liv med
en hel del stabilisering af personligheden efter barndommens og den
tidlige ungdoms asocialt-kriminelle udvikling, T de sidste ar for dra-
bene, der fandt sted i januar 1959, ser man imidlertid tydelige tegn Pé,
at denne stabilisering er ved at bryde sammen; der er tiltagende van-
skeligheder inden for neesten alle omrader af hans tilverelse, mest dog i
egteskabet.

Han havde kendt hustruen fra den tidlige ungdom, og hun synes
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at veere den cneste kvinde, han har haft et intimt forhold til. Som
ganske ung mand havde han under den homosexuelle prostitution
veeret med til alle mulige, sexuelle perversiteter, angiveligt dog kun
for vindings skyld og ledsaget af lede og vemmelse. Denne skildring
m# nolk tages med nogen reservation; han forklarer siledes, at han op-
levede det normale, heterosexuelle forhold til hustruen som en befrielse
og en frelse fra en blivende, sexuel afsporing. T lobet af wmgteskabet
viste det sig imidlertid, at hans sexualliv dog var preeget al heemninger
og vanskeligheder, Der var i frene op imod forbrydelserne tiltagende
potensforstyrrelser, serlig i form af ejaculatio preecox, til tider dog
ogsé en helt manglende evne til at gennemfgre samleje. Han log sig dette
megel ner og folte sig ganske mindreveerdig som mand. Faktisk synes
hustruen at have affundet sig med det utilfredsstillende sexuelle
samliv uden egentlige bebrejdelser mod ham; hun har antagelig selv
nzeppe veeret serligt sexuelt interesseret. Observanden gjorde sig imid-
lertid allehande forestillinger om den virkning, som det havde pé
hende, forhold, som man senere skal komme ind pé.

I &rene op imod forbrydelsen drak han meget, de sidste maneder
tog spiritusmisbruget helt overhénd, han passede ikke en antabusbe-
handling, som i en periode havde hjulpet ham godt, og syntes faktisk
ved at glide ud i en egentlig alkoholisme. Der var flere tilfeelde af gade-
uorden og husspektakler, en enkelt gang raserede han siledes hjemmet,
uden dog at legge hind pa hustru eller bgrn,

Qkonomien kom stadig mere i uorden; ingen af mgtefzellerne kunne
administrere fornuftigt, og der var stor albetalingsgeeld; drikkeriet
gjorde naturligvis kun dette veerre.

Forholdet mellem segtefzellerne var nu i det hele taget darligt. Der
var ingen kontakt imellem dem. Han oplevede hele sin livssituation
som hables og fdlie sig utilstreekkelig og tilovers overalt, bdde hjemme
og pa en ny arbejdsplads, hvor han ikke rigtig kunne falde tiL Nogle
méaneder fgr havde han mattet opgive et arbejde, som han havde haft
i 4 ar, pi grund af uenighed med kammeraterne. Alkoholmishruget
blev stadig veerre. Ca. en uge fgr drabene henvendte han sig til en
leege i et ambulatorium for alkoholskadede, og denne ridede ham
til indleggelse i en psykiatrisk afdeling. Han afslog det, da han ikke
mente, det ville hjzlpe, og de skonomiske vanskeligheder ville jo
kun tiltage under hospitalsopholdet; angiveligt har han siden ofte teenlkt
pa dette tilbud og bittert fortrudt, at han afslog det.

Efter hans skildring havde han flere gange foresldet hustruen, at han
flyttede hjemmefra i alt fald for en tid. Han heevder, at hun hver gang
reagerede meget affektivi, og at det slet ikke var muligt at tale fornuf-
tigt med hende. Hun ville ikke hgre tale om, at han flyttede; hun var
endda parat til at affinde sig med hans drikfzeldighed; hvis hun skulle
veere alene, ville hun hellere bega selvmord og tage bgrnene med sig i
dgden.

Om natten, fgr drabene, var der igen en sddan scene; han blev efter
den orkeslgse diskussion overvaldet af en fglelse af det ulesclige og
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héblgse i situationen og 14 og spekulerede over dette, mens hustruen
faldt til ro. Han fik nu pludselig tanker om, at det var bedst at fa en
ende pé det hele, ombringe konen og bgrnene og begi selvmord bag-
efter. Han kvalte s& den sovende hustru og straks efter datteren, Da
han stod bejet over sennen, fglte han sig ude af stand til at draebe
ham og bragte ham ud til sin mor, idet han fortalte denne, at hans kone
var blevet syg. I de felgende dage flakkede han om, indtog en del
nerveberoligende tabletter og befandt sig antagelig i en medicinpévirket
treetheds- og slgvhedstilstand., Han prevede at holde forbrydelserne
skjult og foretog ogsd det pastiede forsgg pa ildspaseettelse, endelig
et ikke swrlig energisk selvmordsforsgg med tabletter, hvorefter han
blev pagrebet.

Straks ecfter arreslationen, i den beskrevne tilstand af udmattelse
og medicinpdvirkning, fremsatte han som begrundelse for drabet pi
hustruen nogle forvirrede bemeerkninger om sexuelle uoverensstem-
melser; han havde potensvanskeligheder, hustruen tilfredsstillede sig
selv, og han antydede jalousiforestillinger. Med denne ene undtagelse
har han siden selv konsekvent fremhzvet de mere almindelige, beskrev-
ne vanskeligheder som arsag til en kortslutnings- eller panikreaktion
og heevdetf, at den sexuelle uoverensstemmelse blot var eet moment
blandt mange andre, som gjorde, at hele hans livssituation forckom
ham uleseligt kompliceret og fremtiden uden hib og positive mulighe-
der.

De psykiatriske problemer med hensyn til forstielsen og den dia-
gnostiske rubricering af tilfzeldet er ngje forbundet med netop dette
forhold, altsi hans to forskellige forklaringer om baggrunden for
forbrydelsen. Her er fglgelis ogsd en veesentlig del af problemstil-
lingen koncentrerct for de tre meget indgiiende mentalobservationer,
som han blev underkastet i Igbet af de 1% ar efter drabene.

Diagnostiske problemer:

I almindelig adfzerd og under mange samtaler virker han ganske
naturlig, respektive frembyder ingen sikre tegn pa sindssygdom, Han
er klar, samlet og orienterct, med en ganske god hukommelse; nzsten
altid hgflig, hjzelpsom og efterrettelig over for personalet. Han har nok
veeret noget reserveret, men ikke p4 en made, som man ved observa-
tionen i Rigshespitalet finder kan viere udiryk for en psykotisk iso-
lering og mangel pa kontakt, Der er ingen pavisclige, schizofrenc tan-
keforstyrrelser, og den sproglige fremstilling er ganske normal. Han er
ikke hallucineret, og man kan ikke se overbevisende tegn pa en almin-
delig tendens hos ham til at fgle sig forfulgt og chikaneret som ved
seedvanlige, paranoid-perselutoriske psykoser. En vis bitterhed og for-
urettelse mod politi og anklagemyndighed synes iklke at gA ud over,
hvad man vil opleve hos de fleste forbrydere,

Stemningslejet er under opholdet i afdelingen neutralt; under samta-
lerne er han ofte trist og bekymret, men under besog af parerende ser
man ham ikke sjacldent livlig og endda munter. I tiden op imod for-
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brydelserne har der antagelig veeret et depressivi element i tilstan-
den, og under den fgrste observation var han i en periode steerkt
nedtrykt; en vis tendens til depressive reaktioner har han saledes sik-
kert, uden at man dog vil mene, at dette har veeret det primere eller
veesentlige i hans tilstand.

Som allerede fremhwvet beskriver han selv baggrunden for for-
brydelsen og udviklingen frem til denmne i en normal-psykologisk for-
sticlig Arsagskede, en af mange grunde ulgselig konflikisituation,
som tilspidsede sig gradvist og f@grte til en kortslutningsreaklion. Han
mener, at leegerne har lagt for megen veegt pd de sexuelle vanskelig-
heder i segteskabet. Han ved, at han straks efter anholdelsen sagde en
hel del om disse forhold, men henviser til, at han da silkke var sig
selve, medicinpavirket og legemligt og sjweleligt udmattet, som han
var, »i en sddan situation kan man vel sige sA meget, som man ikke
helt er herre over, og som kommer fra underbevidsthedenc.

Nogen dybtfelt og leengere varende anger og medfslelse med for-
brydelsens ofre kan man ikke konstatere; en sddan har han derimod
Pi overbevisende méde givet udtryk for i et brev til moderen, som han
skrev .dagen ecfter mordene; i det hele en fglelsesmeessig reak-
tion, som man finder psykopatisk preeget; dog ma det siges, at den
fgrste psykiatriske underseger opfatter denne folelseskulde som psy-
kotisk determineret,

Fgrst under den meget indgdende psykiatriske exploration lykkes
det at fa indblik i de konflikter og forestillinger om hustruens sexual-
liv, som han antydede straks efter arrestationen, Det drejer sig om en
tilhgjelighed til jalousirealtioner og om tanker, som han gjorde sig
om en dybtgfiende abnormitet i hendes sexuelle indstilling og adferd;
han troede, at hun masturberede ganske uhmmmet og nok var ved
at udvikle sig i homosexuel retning.

Jalousiforestillingerne var specielt koncentrerede i den tanke, at
hustruen bestemt engang havde haft et forhold til en af hans brddre,
Han er klar over, at han ikke har noget bevis af helt sikker, objektiv
karakter; han nevner imidlertid forskellige bemekninger og hentyd-
ninger, som for ham har en subjektiv beviskarakter. Selv om hustruen
faktisk engang skulle have haft en sexuel forbindelse med denne bro-
der, mtte man sige, at dette ville veere uden stgrre betydning. Det
viser sig nemlig, at patientens beskrivelse, sheviser« og reaktioner er
af en art, som man ser det hos paranoide patienter. Ganske det samme
gwelder tanker, som han ogsid har gjort sig om, at hustruen bestemlt
masturberede hyppigt pa grund af hans sexuelle utilstrzekkelighed.
Ligeledes kommer han frem med forestillinger om, at hustruens forhold
til visse veninder forekom ham sexuelt praeget, uden at han dog direkte
ville pastd, at hun havde haft manifest-homosexuelle oplevelser,

Det viste sig under den fg@rste observation, at han, kort fgr han fik
denne nagende mistanke om, at hustruen var ved at blive homosexuel,
selv nogle gange havde meerket en angst for, at han havde homosexuelle
tendenser. Nar man beteenker, hvad der tidligere er anfgrt om hans
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fortid som homosexuel prostitueret, forekommer det sandsynligt at fo-
restille sig, at en vis, latent, homosexuel driftsorientering har veeret
medvirkende til hans sexuelle vanskeligheder, og at han »projiceredex
denne mistanke og angst om noget sygeligt hos sig selv pa hustruen,
Hans alkoholisme, hans sggen vaek fra hjemmet til samveeret med veerts-
husenes svirebrgdre, indebzrer jo forgvrigt ogsé, at han pi en made
foretrak meends selskab.

Det synes altsd neerliggende at forestille sig, at han har projicerct sine
egne sexuelle konflikter og specielt angsten for at veere homosexuel
pa hustruen efter formelen: sdet er ikke mig, der er noget i vejen med,
det er hende.« Safremt hans mistanke virkelig pa et eller andel omrade
ikke var ganske blottet for grundlag, kunne man i si fald henvise til
Bibelens ord: »Hvi ser du skeeven i din broders gje, men bjelken
i dit eget blir du ikke var?« Det skal her bemzerkes, at en sadan frem-
stilling af hans reaktion som beroende pa afveergemekanismer mod
driftsmeesige impulser, som han ikke kan acceptere hos sig selv, na-
turligvis principielt har hypotetisk karakter; det er klart, at man
her gir uden for det rent deskriptives rammer, '

Afgorende i diskussionen af tilstandens psykialriske diagnostice-
ring ma imidlertid nu veere, om disse projektionsmekanismer var af
psykotisk, paranoid karakter. Dette behgver jo ingenlunde at veere
tilfeeldet. En vis tendens til projektive mekanismer kan veere et normal-
psykologisk feenomen; i bibelcitatet refereres uden tvivl til en sadan,
almenmenneskelig »svaghed«. Projektioner al egne konflikter og
driftsimpulser vil ogsa tit spille en rolle i neurotiske tilstande, f.eks.
kan man netop se en optagethed af andres scxuelle indstilling og en
tilbgjelighed til jalousireaktioner hos visse, karakterneurotiske men-
nesker.

Det afggrende ma altsd veere, ikke om han projicerede egne kon-
flikter, men om hans oplevelse af hustruen, hans billede af hende,
dbenbart var stridende imod virkeligheden, paranoidt, altsi behzeftet
med egentlige vrangforestillinger. Det skal her straks bemerkes, at
man i dette tilfeclde trods indgfende underspgelse og overvejelse
fandt det vanskeligt og méske umuligt at tage centydig og kategorisk
stilling til dette spergsmal. Efter denne utilfredsstillende konstatering
skal konklusionen anfgres, som er beh=eftet med en tilsvarende usik-
kerhed; jeg mener, at det forestillingskompleks, som observanden havde
dannet sig om hustruens sexuelle indstilling og adfserd, sikkert var
urealistisk og sygeligt preeget, men at det kun pd ganske enkelte, iso-
lerede omrader kompromitterede hans realitetstestning p& psykotisk,
paranoid méade.

En beskrivelse i alle enkeltheder af samtlige preemisser til denne
konklusion ville ganske spreenge rammerne for dette arbejde. Jeg ma
altsd ngjes med at anfgre enkelte eksempler, Hans mistanke om, at
hun var ham utro, og specielt, at hun maske var homosexuel, er siledes
sikkert urealistisk. Han fremheever imidlertid konsekvent, at han ikke
kan veere helt sikker pa, at det var impulser, som hun faktisk bragte til
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udferelse, med undtagelse af, at han er overbevist om, at hun engang
for ar tilbage har haft et forhold til broderen. Hvad dette angér, har
han en bevisferelse, som i visse enkeltheder er paranoidt preeget; han
anfgrer Abenbart uskyldige bemserkninger og iagttagelser, som for
ham var fulde af skjult mening og hentydninger; han havde »gennem-
skuet demg, hendes reaktion, nar han i et eller andet sporgsméal havde
stillet en feelde, viste, at han shavde ramt pletg, o.s.v. Nar han beskriver
hendes adf=erd i tiden op imod mordet pa hende, anfgrer han imidler-
tid slet ikke »beviser« pd utroskab fra hendes side af den karakteristiske
art, som man ser ved en egentlig jalousiparanoia. Ganske pi samme
méde var hans forestilling om, at hun ustandseligt masturberede —
sdgar pd en skjult made, nar der var geester til stede — sikkert sygeligt
preeget, og ogsd her med ganske enkelte »beviser« i form af pastiede
iagttagelser, der var fordrejede pi en barok og forskruet méade, som
paranoikere kan det.

De beskrevne forestillinger bestir ganske uforandrede, omend man
far indtryk af, at hele dette kompleks nu er mindre aktivt og affekt-
ladet end i tiden op imod og omkring forbrydelserne; det synes ikke
at optage ham seerligt, nar han ikke direkte ledes ind pa det under
de indgiende samtaler, eller pi anden méAde mindes om det udefra,

Jeg vil altsd mene, at observanden bAde pA gerningstidspunktet og
ved undersg@gelsen havde visse, principielt paranoide mistydninger af
hustruens adfeerd, Bortset fra de beskrevne, isolerede fsenomener har
man imidlertid ikke kunnet pivise nogen som helst sikre, paranoide
mistydninger af heendelser eller af menneskers holdning; der er ingen
persekutoriske tendenser, i det hele taget ingen tegn til en mere diffus,
psykotisk-paranoid pavirkning af personligheden, Selv om netop de
paranoide psykoser kan fremtraede med ret isolerede symptomer inden
for en tilsyneladende intakt personlighed, forekommer det dog useed-
vanligt, at en egentlig, paranoid psykose skulle kunne manifestere
sig med en i den grad afgresenset, diskret og stationzer symptomatologi.

Jeg vil herefter dog finde det usikkert, om han kan betragtes som
psykotisk i seedvanlig, klinisk forstand. Jeg mener altsd at have pavist
psykotiske treek, men finder det dog tvivlsomt, om han kan betegnes
som sindssyg. Efter den geengse psykiatriske indstilling er dette dben-
bart meningslgst, en contradictio in adjecto; kommer man imidlertid
ikke sandheden n=ermere, hvis man beskriver denne mand som partielt
psylkotisk?

Begrebet partiel psykose:

Den sadvanlige indstilling til begrebet partiel psykose er be-
skrevet i indledningen: der er et klart skel mellem sj=lelig sund-
hed og sygdom, og hvor der findes en sindssygdom, er det altid
hele sjeelelivet, som er angrebet i stgrre eller mindre grad., Som
supplement til det i indledningen anfgrte skal jeg her yderligere
citere Friedenreich: »Den moderne psykiatri kan ikke anerkende
dette begreb. Forstyrrelsen er ved alle tilfeelde af virkelig sinds-
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sygdom langt mere udbredt til de forskellige, psykiske omrader,
end det ved fgrste blik synes, og der er nappe noget afsnit af det
psykiske livs funktioner, der ikke pavirkes sygeligt.«

Er en sddan fremstilling nu deekkende og rigtig? Iir der virkelig
intet sundt og naturligt eller for den sags skyld ikke-psykotisk
(normalt, neurotisk eller psykopatisk) i den sindssyges person-
lighed?

Psyken kender vi jo kun gennem de forskellige, sjwlelige funk-
tioner, som lader sig uddifferentiere og beskrive. Uden forsgg pa
nogen gennemarbejdet systematik kan man navne perception,
hukommelse, tankevirksomhed, fantasi og drgmme, affektive re-
aktioner, handlingsimpulser og haemninger, hl.a. fra samvittig-
hedsinstansen, o.s.v. Hvis visse af disse funktioner ikke P4 nogen
piviselig made er kompromitterede, sA ma man dog sige, at de
dele af det sjwelelige apparat, som administrerer de pag=xldende
funktioner, ikke er angrebet af sindssygdommen, eller i alt
fald al noget angreb af sygdommen ikke kan konstateres. Hvis et
menneske reagerer normalt i en bestemt situation, s& ma der dog
bag denne reaktion vsere en normalt fungerende del af person-
ligheden, om vedkommende menneske si for gvrigt er sindssygt
eller ej.

Som holdepunkt i denne diskussion skal jeg prgve at beskrive
tre typer af patienter pA en made, som, hvad selve beskrivelsen
angdr, antagelig vil kunne accepteres af de fleste. Det skal straks
erkendes, at hele denne anskuelse af problemerne nok er lettest
at gennemtgre for sygdomsbilleder fra den schizofrene og ganske
seerligt den paranoide formkreds.

1) den udtalt autistiske patient, som lever isoleret fra virke-
ligheden i sin egen psykotiske verden. Man kan ikke komme i
kontakt med ham, og s& vidt man kan beddmme det efter hans
adfzerd, er hans opfattelse af realiteten ganske forvrenget, og
hans reaktioner helt praeget af sygdommen. Den normale psyke
synes altsa her helt opslugt af psykosen. Skulle man veere fuldt
konsekvent, mid man vel dog sige, at man nok ogsa i sddanne til-
faclde kunne beskrive visse, resterende, psykiske funktioner som
nogenlunde intakte.

2) moderat psykotiske tilfzelde, hvis forestillingsliv, reaktio-
ner og adfxerd, kommunikation med omverdenen, vel i det vaesent-
lige beherskes af psykotiske faenomener, men som dog af og
til og inden for bestemte interesseomrdder kan reagere ganske
adxekvat og fornuftigt.

3) patienter, seerligt altsi paranoide og lette, eventuelt remit-
terede, schizofrene tilfzelde, med diskrete og isolerede, psyko-
tiske symptomer. Det kan veere vanskeligt overhovedet at pavise
sindssygdommen; pa lzegfolk vil de ofte virke ganske normale, og
kun en indgéiende, psykiatrisk undersggelse kan afslgre de psy-
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kotiske manifestationer. Men i sadanne lilfzelde vil delte dog
sige, at de ud fra en kvantitativ betragtning ganske overvejende
er normale (respektive ikke-psykotiske); kun pa isolerede om-
rdder og i ringe intensitet er deres Jeg’instans og de funktioner,
som den administrerer, invaderet og kompromitteret af de psy-
kotiske mekanismer,.

Det drejer sig jo her pa ingen made om nye iagtlagelser;
tveertimod er det noget ganske dagligdags og selvfglgeligt, at man
i mange situationer kan have en normal og fornuftig kontalkt
med et sindssygt menneske om et bestemt emmne. Hvad specielt
paranoide patienter angar, kan de jo ofte uden for det forrykte
forestillingskompleks reagere ganske upafaldende, maske udfgre
et nyttigt arbejde, disponere gkonomisk pi en meget hensigts-
massig og klog made, o. s. v.. Det synes da en narliggende konklu-
sion, hvis man fastslar, at der i sidanne menneskers sind bade
er noget sygt og noget sundt. Dette mener jeg imidlertid ogsi
kan beskrives pa den made, at de kun er partielt psykotiske,

Baggrunden for disse teoretiske overvejelser er en interesse for
de paranoide og paranoidt-schizofrene psykosers udvikling og
struktur. Jeg mener, at man ved disse tilstande ofte vil kunne
péavise og beskrive, hvordan sunde dele af personligheden kam-
per imod sindssygdommen som et fremmedelement i psyken. Disse
problemer har jeg diskuteret i et tidligere arbejde om den para-
noide symptomdannelse. Et yderligere incitament i retning af at
tremheaeve, at der dog ogsd er normale krafter i del psykotiske
sjeeleliv, har veeret psykoterapeutiske behandlingsforsgg med pa-
tienter af de beskrevne typer. Nar man prgver at f4 kontakt med
sddanne, sindssyge mennesker, er man jo netop henvist til at sgge
efter og prgve pa at stgtte og styrke de sunde dele af personlighe-
den,

Der er nu beskrevetl tilstande, hvor psykotiske og ikke-psyko-
tiske omrader hestar ved siden af hinanden, eventuelt med nor-
male Jeg’funktioner i en afveergekamp mod det psykotiske. En
anden mulighed er et samspil, siledes at psykotiske tendenser
benylter sig al intakte funklioner, eller det omvendte, altsi at
en Jeg'funktion sa at sige tager sindssygdommen i sin tjeneste.
Naturligvis er der her tale om en skematiserende beskrivelse.

Mine forestillinger om et samarbejde mellem psykotiske ten-
denser og i og for sig normale Jeg'funktioner kan méaske anskue-
ligggres ud fra et retspsykiatrisk eksempel: En patient med en
karakterogen paranoia af den kvaerulatoriske type vil opleve vir-
keligheden sindssygeligt forvreenget pa isolerede omrader. Han fg-
ler sig forfulgt og chikaneret af enkeltpersoner eller offentlige
myndigheder; han ligger under for en uimodstielig trang til at
retfzerdigggre og rense sig, samt afslgre rdddenskaben, korruptio-
nen og ondskaben hos dem, som han angriber, Den aktivitet, som
han udgver pa disse omrader, er betinget af hans sindssygdom,
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men mange af de sjeelelige funktioner, som han benytter sig af til
dette formdl, mi dog siges at vaere i bedste orden, Hukommelsen
kan veere eminent, han kan benytte sig af en spidsfindig, logisk
sans og evne til at manipulere med kendsgerningerne; en over-
bevisende fremsltillingsevne og argumentation kan ggre det muligt
for en sadan, velbegavet paranoiker at forfglge sit mal med bety-
delig succes. Det lykkes ham at blive taget alvorligt, forfglgerne
og dele af offentligheden opfyldes af harme mod ham, lader sig
miéslke af og til provokere til handlinger og ytringer, som kan bmre
ved til hans forurettelses bil og bestyrke ham i overbevisningen
om at keempe en retferdig strid. Den offentlige debat samler sig
om hans person, og han overbeviser maske en hel del mennesker
om, at han har ret og de andre uret. Gang pa gang lykkes det ham
at provokere den af ham &benbart gnskede situation frem, hvor en
dgmmende instans prgver hans sag under betydelig opmaerksom-
hed fra offentligheden. Altsammen en kamp imod vejrmgller, dre-
vet af en uimodstéelig og umeettelig, sindssygelig trang til at fa
bekraxftelse pa, at han selv er uskyldig og sde andre« skyldige.
Afggrende i diskussionen her er konstateringen af samspillet
mellem psykotiske og normale elementer i et sAdant tilfeelde. Uden
at have visse intakte, normale funktioner tl radighed ville de
syge kreefter si at sige ikke kunne drive det sa vidt, Mange af de
sjeelelige funktioner, seerligt P det intellekiuelle omrade, er altsi
for sa vidt ikke kompromitterede; den voldsomme energi, som
den sygelige trang investerer i de pigeldende aktliviteter, kan
miéske endda skzerpe dem og muligggre forbavsende pracstationer,
Det materiale, de forestillinger, som intellektet bliver stillet over-
for som arbejdsopgave, er sindssygt, men behandlingen af det kan
derfor godt aflvinge beundring. Jeg har naturligvis her konkrete
cksempler i erindring; om et specielt instruktivt tilfeelde af denne
arl se Clemmesen.

Sindssygdommen benytter sig altsa her af intakle Jeg’funktio-
ner til udfoldelsen af en grkeslgs og tragisk aktivitel. I sjeeldne
tilfeelde kan beslegtede, psykotiske kreaefter sikkert ogsa nyttig-
gdres i arbejde med f.eks. kunst og videnskab. Kulturhistorien
fremviser utvivlsomme eksempler pa, at en skabende virksom-
hed er biret frem og nseret af sindssygdom. Eksempelvis kan
man navne malere som van Gogh og antagelis ogsd Edvard
Munch. Det kan naturligvis diskuteres, om de principielt malede
trods deres sindssygdom eller pa grund af den. Jeg vil mene, at
kunsten har hjulpet dem til i nogen grad at holde sygdommen
under kontrol, og at det saledes har drejet sig om »sublimeringer«
med et psykotisk grundlag.

Det afggrende er i denne forbindelse konstateringen af et sam-
spil mellem syge og sunde dele af personligheden. Det er jo ind-
lysende, at de principielt sunde funktioner i de sidst refere-
rede tilfzelde preeges af de syge kraofter, som de samarbejder med.
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Om man vil, kan man naturligvis fremhaeve dette moment og ud
fra den ssedvanlige indstilling papege, at psykosen ytrer sig diffust
i personligheden.

Relspsykialriske problemer:

De problemer, som her er diskuteret, har jo Abenbare, retspsy-
kiatriske implicationer. En handling, som er udsprunget af sinds-
sygdom, hgr veere straffri. Den psykotiske forbryder var i syge-
lige kraefters vold, han kunne ikke pad normal méde bedgmme
handlingens art og fglger, hans oplevelse af virkeligheden wvar
kompromitteret, kort sagt: han var sutilregnelig«, og pa tilsvaren-
de méade ville hans oplevelse at en eventuel straf, hans strafmod-
tagelighed, veere sygeligt pavirket.

Den almindelige forudsztning for den indstilling, at sinds-
syge menneskers forbrydelser hgr veere straffri, er naturligvis
som f.eks, IFriedenreich formulerer det: »Af sindssyge kan man
ikke vente normale handlinger.« Allerede i det foregdende afsnit
har jeg veeret inde pa, at dette nu ikke gelder ubetinget, altsa at
evnen til fornuftig og ansvarlig handling ikke ngdvendigvis er
kompromitteret pa alle omrider hos et sindssygl menneske. I for-
skellige civilretlige spgrgsmal (bl.a. i sager om umyndigggrelse,
administrativ frihedsbergvelse og testamenthabilitet) vil man vel
heller ikke fra laegelig side pa en fuldt konsekvent méade frakende
enhver psykotisk lidende evnen til personlig stillingtagen og an-
svarlighed.

Det strafferetlige problem er nu fglgende: Hvis man anerken-
der tilstedeveerelsen af partielt psykotiske tilstande, kan en for-
brydelse sd henfgres til den ikke-psykotiske del af et sddant men-
neskes personlighed, og kan han drages til ansvar for den? Dette
forhold har ofte vaeret diskuteret i den retspsykiatriske litteratur
og specielt netop i forbindelse med paranoide tilstande.

Straffelovens § 16 regner jo adbenbart med den mulighed, at
en sindssygdom ikke ngdvendigvis medfgrer utilregnelighed og
dermed straffrihed. »Som § 16 er affattet, Abner den mulighed for
en prgvelse af kausalitetsforholdet mellem sindssygdom og hand-
ling.« (Hurwitz). Fra psykiatrisk side er man gennemgéende til-
bgjelig til at beklage denne indstilling og formulering (se f.eks.
Dickmeiss og Helweg) og pleedere for, at blot konstateringen af
en sindssygdom skulle indebzere straffrihed, som det er tilfaeldet
i Norge. »Fra psykiatrisk synspunkt set er sindssyges straffrihed
det eneste virkelig holdbare standpunkt« (Helweg).

Pa denne baggrund vil man ogsé principielt fra retspsykiatrisk
side afsta fra at prgve pa at opfylde et eventuelt krav om dirckte
at pavise en sammenhseng mellem psykosen og forbrydelsen.
Dickmeiss fremstiller dette synspunkt saledes: »Psykiaterens op-
gave er at stille en diagnose, og hvis De har afgjort, om sigtede
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er sindssyg cller ej, er Deres opgave i relation til § 16 lgst. Fra
psykiatrisk side mA man heevde, at en sindssyg person eo ipso
er strafuegnet«. De Boor har en lignende mening: »Steht man
auf dem Standpunkt, dass Menschen mit Psychosen generell zu
exkulpieren sind, so sollte man konsequent diese Haltung heibe-
halten, sobald auch nur die ersten Anzeichen der beginnenden
Psychose erkennbar sind, oder so lange noch Symptome der ab-
klingenden Psychose nachweisbar bleiben.« En &rsagssammen-
hzeng skal man ikke prdve at pavise, »so wenig Psychologisieren
wie moglich«; det drejer sig blot om at give retten smedizini-
schen Befund und Diagnosec.

Meningerne blandt den psykiatriske sagkundskab om disse
spgrgsmal er dog delte. Som cksempel pa en siddan, divergerende
anskuelse skal jeg citere Reisner, som bheskriver indstillingen
i Ostrig saledes: »Wir glauben, dass bei einer echten Paranoia
und bei bestimmten, leichten Formen von Paraphrenien die Titer
bei Delikten, welche ausserhalb ihres Wahnsystems liegen und
von diesem her nicht erklirt werden konnen, fiir diese Taten doch
verantwortlich sind.« Stumpfl udtaler sig i samme retning: det
er for enkelt og urealistisk blot at konstalere, om en psykose
er til stede eller ej. »Wir sollten der Aufgabe keineswegs enthoben
sein, dem Motivationsprozess nachzuspiiren.« 1 den ¢strigske
retsplejelov beskrives den retspsykiatriske opgave da ogsa siledes
(se Hoff og Reisner) : Laegerne skal udtale sig om sygdommens na-
tur, art og grad, samt om den indflydelse, den har haft pa tiltal-
tes forestillinger, drifter og handlinger.

IEn i denne sammenhseng hyppighk anfgrt argumentation skal
jeg, pa grund af fremstillingens klarhed, citere fra Pontoppidan:
»Det afggrende er, at hvor der bestar mentelle forstyrrelser, vil
man aldrig med sikkerhed kunne udelukke muligheden af en
arsagsforbindelse mellem det sygeligt forandrede bevidsthedsliv
og den forbryderiske tilskyndelse. Enten har visse, forkerte fore-
stillinger trods deres tilsyneladende fjernhed dog veeret medvir-
kende til motivdannelsen, eller de har méaske bevirket, at en nor-
mal hzemning er udebleven.« Altsa: en vis usikkerhed vil altid be-
sta, og den bgr komme anklagede til gode. Denne argumentation
er principielt uigendrivelig, om man si vil finde den tungtvejen-
de nok er en anden sag.

Den gaengse indstilling inden for dansk retspsykiatri i relation
til straffelovens § 16 er altsa, at den legelige opgave bgr begraen-
ses til en konstatering af, om forbryderen er sindssyg ecller ej.
Man finder det principielt ikke ngdvendigt eller maske endda ikke
pa sin plads at gi ind i en beskrivelse og diskussion af sammen-
haengen mellem sindssygdommen og forbrydelsen, idet man dog
fra retspsykiatrisk side forventer, at retten i princippet vil aner-
kende, at sindssygdom medfgrer utilregnelighed og dermed straf-
frihed. Indstillingen i praksis, som den manifesterer sig i de me-
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get udfgrlige erkleringer, er vel ikke fuldt si konsekvent i retning
af at afsta fra en stillingtagen til, om der er en paviselig forbin-
delse mellem psykosen og forbrydelsen. Den principielle holdning
turde dog veere som her heskrevet.

Dette principielle standpunkt har naturligvis meget for sig:
det er konsekvent og klart, og det begrienser retspsykialerens
arbejde og kompetence til et omrade, hvor han virkelig er sag-
kyndig. Han er placeret i en formelt steerk og uangribelig posi-
tion, og muligheden for kompetencestridigheder mellem de juri-
diske og legelige instanser begreenses steerkt.

Efter lidt nsermere overvejelse ma man imidlertid erkende, at
denne konsekvens og klarhed i den retspsykiatriske indstilling
dog er beheaeftet med visse faktiske svagheder. Bl.a. er jo diagno-
sticeringen og afgreensningen af psykosernes omrade ingenlunde
endeligl fastlagt og almindeliglt accepteret. sHvad der hgrer her-
under, mé afggres af den til enhver tid galdende, psykiatriske
skole. Omradet kan sendres.« (Helweg). 1kke alene skifter ind-
stillingen til visse problemer til forskellige tider, men der findes
ogsé til hver tid differerende meninger og for si vidt forskellige
skoler, ogsd inden for et si forholdsvis lille omrade som dansk
psykiatri. Der teenkes her pa afgraensningen af de lette depressi-
oners omrade og heskrivelsen af et sygdomsbillede som de pseudo-
neurotiske, schizofreniforme tilstande.

I begge tilfeelde drejer det sig om sygdomme, hvis diagnose er
vanskelig og med en afgreensning over for det psykotiske, som
sikkert ikke er underkastet en ensartet bedgmmelse fra forskel-
lige, kompetente psykiateres side. Hvad specielt de lette, psyko-
gene og endogene depressioner angdr, ma det vist ogsi erkendes,
al et individuelt varierende skgn over de sygelige feenomeners
intensitel tit vil veere af stor betydning for, om de rubriceres som
sindssygelige eller neurotiske tilstande.

At det her ikke drejer sig om spidsfindige, teoretiske diskussio-
ner er abenbart. De retspsykiatriske problemer vil jo netop sar-
lig opsta i de lette, tvivlsomt psykotiske tilfeelde, hvor det psykia-
triske skgn: sindssyg eller ej, er afggrende for forbryderens even-
tuelle disculpering i henhold til straffelovens § 16. De spgrgsmal,
som her diskuteres, kan ogsi meget vel fa stgrre betydning i frem-
tiden. For tiden kan man séledes, i alt fald inden for dansk psy-
kiatri, konstatere visse tendenser i retning af en udvidelse af
psykosernes omride pa bekostning af de neurotiske og psykopa-
tiske sygdomsgrupper. Der teenkes her igen pd lette depressioner
samt pseudoncurotiske og pseudopsykopatiske schizofreniforme
tilstande, andre former for grensepsykoser og diskret-paranoide
sygdomme, som det her beskrevne tilfzelde.

Det mé forckomme ganske utilfredsstillende at prgve pa at om-
gé disse problemer ved at operere med to begreber: sindssyg efter
den herskende, klinisk-psykatriske indstilling og sindssyg i lovens
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forstand. Dette ville jo blot vaere en maskeret, psykiatrisk stilling-
tagen til tilregnelighedsspgrgsmalet i straffelovens § 16.

I sddanne tilfzelde af let eller tvivlsom sindssygdom forekommer
det mig rimeligere, om man fra psykiatrisk side ikke undslar sig
fra at gd ind i en diskussion af, om der ma skgnnes at viere en
drsagssammenhang mellem de psykotiske mekanismer og den kri-
minelle handling, prgver at beskrive de psykotiske processers
udbredning og styrke i psyken og ogsd, hvordan de ma antages
at ville pavirke forbryderens oplevelse af og reaktion Pa en even-
tuel straf, Det er indlysende, at man herved fremdeles ma holde
sig for gje, at den endelige afggrelse i tilregnelighedsspgrgsmalet
hgrer under den juridiske kompetence; der indgar her flere fakto-
rer end den rent psykiatriske og for den sags skyld ogsa psyko-
logiske bedgmmelse af tilfaldet (se f.eks, Hurwilz’ og le Maires
fremstilling).

Diskussionen glider altsd her over i spgrgsmalet om »psykolo-
giserende« betragtningers herettigelse i den retspsykiatriske vur-
dering. Pa dette omrade ma man ofte konstatere en betydelig re-
servation eller miske direkte skepsis inden for jura og klassisk
psykiatri, en indstilling, der vel netop manifesterer sig 1 [remhze-
velsen af, at den lxgelige opgave bgr begraenses til en diagnostisk
rubricering af det retspsykiatriske tilfzelde og ikke indbefatter en
undersggelse af forbrydelsens psykologiske drsagsforhold, endsige
tilregnelighedsspgrgsmalet,

En vis tilbageholdenhed er sikkert pa sin plads. Ved en indga-
ende unndersggelse af motivdannelsen i de enkelte tilfzelde vil
man siledes nemt, og delte jo mere man fordyber sig i tilfzeldets
problematik, fa et meget staerkt indtryk af de forskellige krafter,
som tilsyneladende uimodstéeligt har drevet vedkommende men-
neske ind i forbrydelsen. Del er ogsa indlysende, at der P bag-
grund af en langvarig og intens, indfglende kontalkt er en neerlig-
liggende risiko for en affektivt og irrationelt betonet stillingta-
gen fra undersggerens side. Kort sagt, der er ikke grenser for,
hvad man vil kunne »forsti« og herfra ikke langt til at »lilgivec;
resultatet kan virkelig nemt blive et mere eller mindre bevidst
gnske om og arbejde for at opna forbryderens retslige disculpe-
ring.

Man mé her erkende, at psykoanalysen i sin barndom 0g ung-
dom nok af og til har veeret pa afveje i den beskrevne retning.
En hog som Alexander og Staub’s: sDer Verbrecher und seine
Richter« fra 1929 er et klart eksempel pa dette. Man kan vist ro-
ligt pasta, at nutidens analytiske psykiatri har en mere realistisk
indstilling og specielt ikke er preeget af nogen sewrlig »overhzren-
hed« eller tendens til at g4 uden for sin kompetence i et mere eller
mindre &benlyst defensorat for forbryderen.,

Med nogen ret kan man naturligvis ogsd hmvde, at et forsgg
pa at diskutere, hvad der i et givet gjeblik fgrte til en forbryderisk
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handling, in casu om det var kraefler og motiver af psykotisk art
eller ¢j, er behaeftet med sa stor usikkerhed, at man hellere burde
afholde sig herfra og indskranke sig til blot at udtale sig om, hvad
man mener, forbryderen fejler. Ingen, heller ikke observanden
selv, kan jo med fuld sikkerhed sige, hvad der foregik i hans sind,
da han myrdede hustru og datter, ej heller hvilke krefter, der
bremsede ham i sidste sekund, da han stod bgjet over drengen.
Men som allerede fremhaevet kan ogsd den diagnostiske stilling-
tagen vare behezeftet med betydelig usikkerhed og subtile skgn.

Det er jo nu engang saddan, at domslolene skal tage stilling
til tilregnelighedsspgrgsmaélet i § 16-tilfeeldene; hvorfor si for-
holde dem en si indgiende og fyldig, psykiatrisk vejledning som
mulig; ellers vil jo den del al denne afggrelse som vitterligt har
vaesentlige, psykiatriske og psykologiske aspelter, overlades til
et legmandsskgn. Hvis man virkelig erkender og accepterer, at
den endelige afggrelse i tilregnelighedsspgrgsmélet ligger hos de
dgmmende myndigheder, er der jo herved ikke tale om, at leegen
»fusker i1 jurisprudensen«, som Pontoppidan advarende udtryk-
ker det.

IEt moment, som yderligere kan aktualisere de her diskuterede
problemer, er, at psykotiske patienter nu om stunder hyppigere
udskrives fra sindssygehospital, eventuelt til ambulant hehand-
ling og kontrol. Denne situation og hele indstilling til sindssyge
mennesker indebzerer givetvis principielle, retspsykiatriske pro-
blemer. Fra psykiatrisk side ma man vel i denne forbindelse bl.
a. have forstaelse for, at det kunne virke stgdende for den almin-
delige retshevidsthed, safremt man steerkt gar ind for at give sa-
danne, lettere psykotiske mennesker de seedvanlige, horgerlige ret-
tigheder, men viger tilbage for at indrgmme dem evnen til at
haere ansvaret for deres handlinger. Som afslutning pé denne teo-
retiske drgftelse skal et saddant problem diskuteres, idet min me-
ning om begrebet partiel psykose herved yderligere kan anskue-
ligggres.

Et menneske med en eller anden kronisk, lettere psykose, even-
tuelt en paranoia, gnsker fgrerbevis til motorkgretgjer. Et psykia-
trisk skgn munder ud i, at hans evne til at fgre motorkgretgjer
ikke kan antages at veere kompromilteret af den psykotiske li-
delse, en konklusion, som ikke er ussedvanlig. Dette vil dog sige, at
man efter bedste overbevisning ikke mener, at de sindssygelige
processer griber ind pa de dele af hans Jeg-funktioner, som ad-
ministrerer den pAgeeldende aktivitet. Disse dele af personlighe-
den skgnnes at fungere adskvat og naturligt; hvis man mente,
at uberegnelige, psykotiske reaktioner kunne forekomme, ville
man jo ikke anbefale, at han fik tilladelse til noget sa farligt
som at kgre bil eller motoreykel. Del drejer sig her om en aktivi-
tet, hvor adjektivet »ansvarsfuld« neesten melder sig af sig selv.
Et eventuelt, tenkt, spgrgsmal fra en juridisk instans, om en sa-
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dan, psykiatrisk stillingtagen nu indebar, at man principielt ville
anse evenluelle, kriminelle handlinger i forbindelse med motor-
kgrsel for ikke at kunne henfgres under § 16, ville imidlertid be-
tyde et slemt dilemma. I tilfelde af spirituskgrsel, grov nagtsom-
hed, eventuelt uagtsomt manddrab, ville han efter den seedvanlige
indstilling, som sindssyg, principielt veere straffri. Man ville altsa
fra psykiatrisk side nok anbefale, at han fik lov til at udgve den
pageldende aktivitet, men med det stiltiende forbehold, at han
burde veere straffri, ikke retslig ansvarlig, for alle forbrydelser,
som han méitte begd herunder. Detle synes dog et uholdbart stand-
punkt, et forsgg pa at blaese og beholde melet i munden.

Det skal indrgmmes, at det vel er en noget spidsfindig og kon-
strueret problemstilling; jeg vil imidlertid mene, at den demon-
strerer de principiclle, teoretiske spgrgsmal.

Tilfeldets relspsykialriske problematik:

Efter denne almindelige, teoretiske draftelse skal jeg nu komme
tilbage til det konkrete, retspsykiatriske tilfeelde.

Jeg vil altsd beskrive denne observand som partielt psykotisk, Der
kan kun pévises ganske diskrete vrangforestillinger inden for en
totalpersonlighed, hvor man for gvrigt ikke kan finde tegn til sinds-
sygdom, men derimod symptomer pi en habituel karakterafvigelse af
psykopatisk natur,

Hvordan ma man nu bedgmme forholdet mellem de kriminelle hand-
linger og vrangforestillinger; hvilke krzfter drev denne mand til
de forferdelige forbrydelser, og hvorfor var sadvanlige modforestil-
linger og hzzmmende impulser ikke virksomme?

Spgrgsmilet er jo dbenbart, om det principielt var de samme forbry-
deriske tendenser, som viste sig allerede i den tidlige barndom, fik ham
til at forgve brandstiftelsen i 15-4rs alderen og kriminaliteten i ung-
dommen. Eller om det p4 den anden side var en sindssyg handling,
uden, cller kun med en tvivlsom, sckunder forbindelse til den psyko-
patiske karakteranomali, som man ma mene har dannet grundlaget for
den tidligere kriminalitet.

At han har en sddan karakterafvigelse, finder jeg uomtvisteligt, Der
teenkes her pa hans svigtende evne til at udholde en vis frustration
og beherske sine impulser; i en for ham vanskelig og belastende situa-
tion kan han ikke resignere og arbejde realistisk og malbevidst imod en
losning pa lengere sigt inden for de muligheder, som realiteten nu en-
gang byder ham. Gang pa gang bryder hans impulsive gnsker igennem
i en handling, som giver ham en gjeblikkelig befrielse og lettelse af
en spendingstilstand, men ingen konstruktiv og socialt acceplabel los-
ning. Rgmningen fra militeeret og fra institutionerne i barndommen lig-
ger her ganske pd samme linie; i begge tilfelde flugt og kriminalitet i
stedet for resignation over for realitetens ubgnherlige krav. I 15-ars
alderen er der den alvorlige brandstiftelse, en aggressivt og destruktivt
preeget, impulsiv handling, som frembyder bemerkelsesveerdige lighe-
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der med de aktuelle forbrydelser, Ogsa alkoholismen og de uoverlagte,
ekonomiske dispositioner vil jeg anskue som udtryk for en manglende,
karakterologisk fasthed, en given efter over for ejeblikkelige gnsker
og tilskyndelser.

De normale, heemmende impulser over for instinktive gnsker har altsa
aldrig fungeret stabilt og tilfredsstillende. Over-Teg'et i analytisk
terminologi, den heemmende og moraliserende personlighedsinstans, har
altid veeret patologisk. Samvittighedens og ogsa fornuffens stemme: »det
méi du ikke gore, det er forbudt og forkert, og du vil blive straffet
for det,« har gang pad gang svigtet eller ikke kunnet trenge igen-
nem, ogsi lang tid fgr, der er noget grundlag for at regne med en
sindssygdom.

Denne konstatering og beskrivelse af karakterologiske svagheder in-
debzerer ikke, at jeg vil betegne ham som helt igennem psykopatisk pree-
get. Der er ogsd normale, positive aspekter og muligheder i hans person-
lighed. De manifesterede sig bl. a. i ungdomsfeengslet, pa den arbejds-
plads, hvor han arbejdede stabilt og godt i 4 ar, og under selve den psy-
kiatriske observation. Hans tilpasning og adfwerd i afdelingen var da
uphklagelig, bortset fra ganske enkelte undtagelser.

Er nu den psykopatiske karakterafvigelse noget medfsdt-herediteert,
eller skyldes den uheldige milieuforhold? Dette spgrgsmal kan sim-
pelthen ikke besvares. Det er tidligere beskrevet, hvordan der i hans
familie er en del »arvelig dispositiong, som man plejer at udtrylke det.
Samtidig er det Abenbart, at han er fgdt i et elendigt milieu, som i den
tidlige barndom nok kun har budt ham darlige forbilleder, identifice-
ringsobjekter, sdvel ud fra personligt-menneskelige som fra sociale
synspunkter. Ifolge sagens natur har institutionerne i barndommen og
ungdommen ogsd langtfra kunnet give ham optimale udviklingsmulig-
heder, Som det si ofte er tilfeeldet, har vel de to momenter: arv og
milieu suppleret hinanden pa uheldig méade,

Spergsmalet er herefter, om de aktuelle forbrydelser ligger pd den
samme, psylkopatiske linie, som en tragisk kulmination afl hele udvik-
lingen fra den tidlige barndom. Den skildring, som observanden selv
giver af hendelsesforlgbet, efter at han er skommet til sig selve, lan
lun stgtte en sAdan antagelse. Han taler om en skortslutningsreaktion«
og beskriver faktisk en impulsiv affekthandling pa baggrund af en uli-
delig og for ham uleselig konfliktsituation. Mit forelgbhige svar pi
spgrgsmilet turde ligge i hele fremstillingen. Jeg mi mene, at psykopa-
tien i alt fald har spillet en veesentlig rolle for forbrydelserne. Et enkelt
moment, som har vaeret medvirkende i disse overvejelser, skal her an-
fores: den sliende lighed, som der er mellem brandstiftelsen i ung-
dommen og forsgget pa ildspéiseettelse efter mordene; i begge tilfzelde
uden tanke om de sdeleeggelser, som handlingerne ville medfgre, den
overvejende sandsynlighed for opdagelse, som var forbundet med dem,
og de lidelser, som i fgrste tilfzclde péfertes de mange dyr, og i den
aktuelle forbrydelse de sageslgse mennesker, som det ville vere géet
ud over,



PARTIEL PSYKOSE I RETSPSYKIATRISK BELYSNING 245

Selv. om nu denne fremstilling er rigtig, selv om han principielt
er en psykopatisk forbrydernatur, si kan drabshandlingerne naturlig-
vis godt skyldes sindssygdom; det ene udelukker jo ikke det andet.
Er der en sammenhseng mellem de psykoliske kreefter og lorbrydelser-
ne; var han sulilregnelig pad grund af sindssygdome, som § 16 ud-
trykker det?

En motivdannelse cller forbryderisk impuls, som skyldes psykotiske
forestillinger og mekanismer, er dbenbar, nir den schizofrene patients
stemmer opfordrer ham til at begi en forbrydelse, nar den paranoide
gar til angreb pi forfelgeren, den endogent depressive vil tage bgr-
nene med i dgden for at skane dem for livets clendighed, nar den
paralyliske, maniske eller senilt demente har mistet ellers vel funge-
rende hzemninger, o, s. v.. I sidanne tilfrelde er den sindssyge forbry-
ders oplevelse af virkeligheden tydeligt forvansket, cller sygdommen
har sat heemmende impulser ud af virksomhed. Der er altsi en aAbenbar
og let beskrivelig sammenhzeng mellem sindssygdommen og den krimi-
nelle handling, Dette er i alt fald ikke tilfzeldet for observanden,

I den videre diskussion kan man nu lige sa godt straks fastsla, at hvis
man principiclt og konsckvent mener, at enhver (vivl skal komme
anklagede til gode, s& bgr han disculperes i henhold til § 16. Jeg kan
i denne forbindelse bedst henvise til Pontoppidan’s argumentation, som
er refereret tidligere i dette arbejde. Man ma her se i gjnenc, at det
drejer sig om et principielt sporgsmal, Den anden mulighed er at for-
lange, at en Arsagssammenheng mellem psykose og forbrydelse positivt
skal sandsynligggres og om muligt beskrives, Det forekommer mig me-
get tvivlsomt, om det kan ggres i dette lilfzlde,

Tvivlen skyldes det forhold, at de vrangforestillinger, som han havde,
var sd vage og diskrete, at man ikke kan se, at de pé afgorende made
har forvansket hans oplevelse af hustruens person. Dog ma det jo siges,
at det, at de vitterligt var koncentrerede om hende, naturligvis betyder
en sigtte i en argumentation for en drsagssammenhang mellem psykose
og forbrydelse; dette kan dog kun, direkte, gwelde for drabet pa hu-
struen, ikke for mordet pi dalteren og forsgget pa brandstiftelse. T en
rent teoretisk diskussion kunne man séledes hzevde, at der her var tale
om et lillzelde af »partiel tilregnelighed«, som Hurwitz beskriver det:
»En relevant sammenhzng (i. e. mellem forbrydelse og sindssygdom)
kunne teenkes i relation til et af den pagaeldende begdet delikt, medens
der antages strafferetlig ansvarlighed i relation til delikter af anden
art, der forekommer normalpsykologisk motiveret.« Ogsd Hurwilz frem-
haver, at en sidan differenticret bedgmmelse naturligvis ikke er
mulig i praksis.

Men nu drabet pd hustruen: selv om han var overbevist om, at hun
havde vzeret ham mtro, onanerede og havde homosexuelle tendenser,
hvorfor skulle han af disse grunde sld hende ihjel? — Kort sagt vil
jeg ud fra hele den forudgiende fremstilling mene, at den psykopa-
tiske impulsivitet var det afgorende moment i den forbryderiske til-
skyndelse. Sa vidt jeg kan se, var handlingens retsstridighed ham
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ganske klar; der er ikke tale om, at han fglte sig i sin gode ret, som
f.eks. den paranoide, der draber forfolgeren. Inden arrestationen giver
han i et brev til moderen pa overbevisende made udtryk for sorg, for-
tvivlelse og anger over sin handling, en reaktion, som ganske vist hur-
tigt svinder, men som dog slet ikke svarer til en psykotisk, uafficeret
folelseskulde. I og for sig accepterer han ogsa, at en vis straf er be-
rettiget, kun finder han, at livsvarigt feengsel er »for megets, »alt for
strengt«, som han selv udtryklker det.

Kunne man nu hzevde, at grundene til forbrydelsen méi soges i det
subevidste, eksempelvis at han ved at myrde hustruen uden at vide af
det har protesteret mod sin egen latent-homosexuelle indstilling, si han
for si vidt ville tilintetggre sin homosexualitet i drabet pd hende?
Over for en sddan argumentation om ubevidste motiver til forbrydelsen
kan jeg ganske tilslutte mig Waaben: »Populerpsykologiske antagelser
om, hvad sunderbevidstheden« eller sdet egentlige jeg« stiler imod,
er det slettest teenkelige grundlag for strafferetlige afggrelser.« Hy-
poteser om ubevidste grunde til en bestemt handling kan veere interes-
sante i en teoretisk diskussion, men er principielt irrelevante, nar det
drejer sig om den praktiske ansvarlighed for en handling, bide straf-
feretligt og i andre forhold.

Med denne reservation in mente synes jeg nok, man kan gore sig
tanker om ubevidste bevaeggrunde, som kan have vaeret medvirkende
til forbrydelserne, siledes fglgende: Abenbart kunne han jo slet ikke
klare situationen og opgaverne som egtemand og ansvarlig familiefader;
det hele voksede ham over hovedet. Méske kan man se pa forbrydelser-
ne som en impulsiv, sado-masokistisk handling; det sadistiske mo-
ment er dbenbart, det masokistiske kan kun postuleres ud fra en fina-
listisk betragtning af handlingens uafvendelige fglger: samfundets reak-
tion med en alvorlig straf eller anden form for tvangsmeassig interne-
ring, hvis han da ikke selv eksekverede straffen ved at begd selvmord.
Endelig kan man maske sige, at den straf, som han sdledes styrer imod,
indebzerer skjulte fordele for ham: han kommer tilbage til en insti-
tutions hjemlige atmosfere, hvor han er beskyttet mod livets krav og
farer, herunder ogsi kvinden. Det mé igen betones, at disse betragtnin-
ger er rent hypotetiske og ganske uden praktisk relevans.

Som afslutning p4 denne diskussion skal jeg résumere mit cget syn
pa tilfzeldet: jeg mener, at det har drejet sig om en psykopatisk de-
termineret forbrydelse, omend med en lille tvivl i retning af, at de
psykotiske kreefter kan have spillet en vis, mindre betydende rolle
for den forbryderiske impuls til drabet p&d hustruen; dette kan ikke
udelukkes.

Det er de dgmmende myndigheders vanskelige opgave at skeere igen-
nem al usikkerhed og tvivl med en klar afggrelse pa grundlag af et
skonkret helhedssken«, som Hurwitz udtrykker det. Som det om lidt
skal beskrives, blev denne, at han blev fundet egnet til pavirkning
af straf, men straffen nedsattes til 16 Ars feengsel. Fra et psykiatrisk
synspunkt kan man bestemt ikke fgle sig tryg ved at vide denne mand
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anbragt i et almindeligt feengsel, Min rent personlige mening er imid-
lertid, at den trufne afgerelse méaske alligevel, alt taget i betragining,
er den mest hensigtsmeessige. Ogsa hans egen reaktion p4 dommen, som
jeg skal komme ind pa, kan stette en sidan, umiddelbar fornemmelse
af »ret og billighed« i samfundets reaktion pé hans forbrydelser,

Bedst ville det selvfolgelig have veeret, om man — som jeg har hgrt
det lidt spggende og traeffende sagt — kunne have sat den psylopatiske
del af personligheden i fmngsel og sendt den psykotiske del til et
sindssygehospital.

Hojesterets afggrelse:

Jeg skal nu til sidst beskrive sagens videre forlgh og definitive afgo-
relse efter afslutningen af de 2% méineds mentalobservation i Rigs-
hospitalets psykiatriske afdeling i eftersommeren 1960,

P4 grundlag af denne undersggelse afgav retsleegerddet en udforlig
udtalelse om domfzldte i november 1960, Denne udtalelse skal cite-
res i uddrag:

Det anfdgres som veesentligt, at han har en dybtgdende karakteraf-
vigelse af psykopatisk art; den manifesterer sig blLa, i hans manglende
evne til i belastende situationer at beherske sine impulser og soge
en konstruktiv lesning af vanskelighederne. Han er ved sidanne lej-
ligheder tilbgjelig til at handle uovervejet og impulsivt uden tanke
pé de uundgdielige konselkvenser pa liengere sigt. Et gennem de senere ar
tiltagende alkoholmisbrug ma bla. ses pi baggrund heraf, Drabene
lader sig anskue som en kortslutningsreaktion, en impulsiv affekt-
handling, som udlesning af en ulidelig konfliktsituation, uden over-
vejelse af handlingens art og dens fglger. Det fremhseves imidlertid
herefter som afggrende for tilfzeldets retspsykiatriske placering, om de
forestillinger, som han nerede om hustruens sexuelle indstilling, var
af psykotisk, paranoid karakter; om han i gerningsejeblikket var sinds-
syg, séledes at forstd, at hans oplevelse af hustruens person og hendes
adfeerd var urealistisk, preget af vrangforestillinger, Selv om det ikke
lean udelukkes, at de nzvnte forestillinger har haft karakter af normalt
indfelelige, overlgdige ideer, nzeret af visse formentlig faktiske iagtta-
gelser og ogsa af den emotionelle spendingstilstand, hvori han vitterlig
har befundet sig, vil man finde det overvejende sandsynligt, at der har
veeret tale om et forestillingskompleks af sygelig art, og at det pa en-
kelte omrader har kompromitterct hans realitetsvurdering pa paranoid
méde, Det bemeerkes imidlertid, at forbrydelserne nzeppe forekommer
fuldt forstaeligt determineret i de beskrevne forestillinger, og at man
ikke mener at kunne seette sig ud over hans egen forklaring om, at han
befandt sig i en af en lang reekke andre arsager betinget konfliktsitua-
tion, som han fandt uleselig og reagerede PA med en impulsiv affekt-
handling, Sammenfattende udtaler radet herefter, at veesentlige treek
i domfeeldtes tilstand kan anfgres til stgtte for den antagelse, at han
har veret sindssyg i gerningsgjeblikket, men at der dog resterer en
betydelig usikkerhed og tvivl om det berettigede i denne pastand.
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Retsleegeradet finder det med andre ord ikke muligt at tage entydig
og kategorisk stilling til, om hans tilstand kan henferes til straffe-
lovens § 106, Efter denne diskussion fremhzeves det derimod som uom-
tvisteligt, at han har veeret i en tilstand som beskrevet i § 17, og at man
efter en lmegelig bedgmmelse ma betegne ham som absolut uegnet til pa-
virkning gennem straf. Som hans tilstand er i @jeblikket, finder man,
at anbringelse i sindssygchospital hverken er ngdvendig eller forméls-
tjenlig. Man mener imidlertid, at han dog bgr veere i en institution
under psykiatrisk observation og ledelse; bl.a. resterer der jo en ében-
bar tvivl om arten af hans psykiske lidelse. Selv om man ikke finder
det sandsynligt, kan man jo sdledes ikke udelukke, at tilstanden vil
udvikle sig i sikker, paranoid retning. Til slut anferes endnu nogle
momenter, som ggr, at man fra retspsykiatrisk side ma pege pa an-
bringelse i psykopatforvaringsanstalt som den mest hensigtsmeessige
foranstaltning,

Under proceduren for hpjesteret lagde statsadvokaten naturligvis
veegt pA obscrvandens psykopatiske karakterafvigelse i forbindelse
med en fremhaevelse af hans tidligere kriminalitet. Samtidig segte han
at reducere betydningen af de beskrevne, sindssygelige treek; prgvede
vel ogsa at sd nogen tvivl om det faktiske grundlag for konstateringen af
disse, et enkelt punkt, hvor den psykiatriske tilhgrer mitte fole, at den
juridiske diskussion greb noget ind pa den psykialtriske kompetences
omride, Statsadvokaten henviste herefter til den almindelige doms-
praksis, nemlig at statuere strafegnethed og idgmme feengselsstraf til
psykopater ved meget grove forbrydelser. Han gjorde opmerksom pé,
at der jo ogsd i et feengsel er mulighed for psykiatrisk tilsyn og under-
sggelse, som en argumentation imod en af retslegerddets begrundelser
for at rade til psykopatforvaring.

Forsvareren pa sin side fremhavede med rette, at ingen af de psyki-
atriske undersggere havde veeret i stand til at sige, at domfeeldte ilke
var sindssyg. Han skildrede den sociale stabilisering i lgbet af ung-
dommen; nir det var giet s galt de sidste ar, troede han, at det nok
var en f@glge af sindssygdommen, som ogsa selve de forbryderiske hand-
linger. Han mente, at en noget klarere stillingtagen fra retslegeriidets
side ville have fort til, at tilfeeldet ved landsretten var blevet hen-
fgrt til § 16. Nu ville man nemt begd en sveer urcet ved at statuere
strafegnethed og anbringe et sygt menneske i faengsel,

I hojesterets dom af 26. maj 1961 siges det blot: sHeller ikke efter
det for hajesteret fremkomne findes der at veere tilstreekkeligt grundlag
for at anse tiltalte for uegnet til pavirkning gennem straf, og dommen
vil herefter veere at stadfzeste, dog at straffen findes at burde nedseettes
til faengsel i 16 ar, hvoral 2 &r anses udstiet ved vareteegtsfeengsel.«

I tiden omkring sagens behandling for hgjesteret var observanden
pA ny indlagt i 14 dage i Rigshospitalets psykialriske afdeling, Anled-
ningen hertil var en lettere, depressiv reaktion, vel nok i forbindelse
med usikkerheden og spsendingen inden domsafsigelsen. Man kunne
da konstatere, at tilstanden for gvrigt var ganske som under selve ob-
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servationen godt % A&r fgr, uden eendring eller progression af den
diskrete, psykotiske symptomatologi.

Han reagerede pd dommen med dens nedsmttelse af straffen til 16
ars feengsel med gleede og befrielse, og som de fleste andre forbrydere
foretrak han &benbart en sddan, tidshegreenset straf for en forvaring af
ubestemt leengde. Han var ikke bange for feengselsopholdet, »man bliver
jo behandlet godt, bare man selv opforer sig pzent,« og han havde til-
syneladende realistiske og fornuftige planer om at sgge at lere noget,
f.eks. smedehindverk, under strafafsoningen, Ligeledes overvejede han
pé en ganske realistisk made, hvorndr han i bedste fald kunne hibe
at blive provelgsladt. Det synes herelter virkelig muligt, at han vil
kunne underkaste sig feengslets regime pa en positiv og gavnlig mide,
som det i sin tid var tilfzeldet i ungdomsfaengslet,

Som afslutning pa dette arbejde finder jeg det rimeligt at fremhzwmve,
hvor ofte verber som »skd@nne« har mattet benyttes i fremstillingen, Det
drejer sig her om problemer, hvor der virkelig ofte kan anfores veeglige
grunde bide »pro et contrag, og hvor det ifglge sagens natur er me-
ningslest at soge cffer en lgsning, som een gang for alle swtter pro-
blemerne pa plads. Denne erkendelse kan vel kun indehzere en opfor-
dring til en tolerant og lidenskabsles debat savel i den teoreliske drgf-
telse som i de konkrete, retspsykiatriske tilfzelde,

Résumé:

Inden for klinisk psykiatri og retspsykiatri regnes almindeligvis
med en kvalitativ skarp greense mellem sindssygdom 0g sja-
lelig sundhed, respektive de forskellige former for lettere sinds-
lidelser. Der er tale om et enten-eller, 08 man mener det prin-
cipielt ikke muligt at beskrive normale omrader inden for den
psykotiske personlighed. Sindssygdommen er diffust udbredt:
den angriber hele psyken efter princippet: alt eller intet. I over-
ensstemmelse hermed haevdes det som regel fra retspsykiatrisk
side, at blot konstateringen af en sindssygdom burde medfgre
straffrihed ud fra den almindelige forudsszetning, at man ikke
kan vente normale handlinger af sindssyge. Det er indlysende, at
der inden for denne fremstillings rammer ikke er plads for be-
grebet: partiel psykose,

Forfatteren argumenterer for, at det kan vzere berettiget at an-
vende dette begreb; specielt ved visse, paranoide psykoser ma man
konstalere, at store dele af personligheden ikke synes angrebet af
sindssygdommen. I sjeeldne, retspsykiatriske tilfzelde af denne art
finder man det muligt og rimeligt at henfgre forbrydelsen til de
ikke-psykotiske, sjxlelige omrader med den praktiske konse-
kvens, at sddanne, sjzldne tilfelde ikke bgr rubriceres under
straffelovens § 16.

Som baggrund for hele denne diskussion refereres en mental-
observation af en 31-drig mand, som ved landsretten er idgmt
faengsel pa livstid for drab pa hustru og datter og forsgg pa brand-
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stiftelse. Ved undersggelsen kan man kun pavise ganske diskrete,
isolerede og tilsyneladende stationsere, psykotiske symptomer i
form af visse vrangforestillinger om hustruens sexualliv. Samtidig
har han imidlertid en habituel karakterafvigelse af psykopalisk
art, som har fgrt til en hel del kriminalitet i barndom og ungdom.
Forfatteren vil beskrive denne mand som partielt psykotisk, og
problemet er altsd, om de aktuelle, kriminelle handlinger er
psykopatisk eller psykotisk determinerede. Dette diskuteres ind-
giende, og man finder det fgrste overvejende sandsynligt. Sa-
gens hehandling for hgjesteret refereres; han blev her fundet
strafegnet; straffen blev imidlertid nedsat til 16 ars fengsel.
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