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Psykiatriske undersegelser
af unge prostituerede kvinder.

(Forelsbig meddelelse).

Af GUNNAR MORTENSSON og EMMA VESTERGAARD.

Fra Justitsministeriets psykiatriske underspgelsesklinik, afd. B.

Efter geldende dansk straffelov er heterosexuel prostitution i
sig selv ikke strafbar. Samfundet snsker imidlertid at beskytte
sig mod de alvorligste ulemper ved prostitution og at hjelpe de
pageeldende kvinder s vidt muligt, iseer de yngste, og dem, der
er relativt nye i erhvervet. Hertil anvender man straffelovens
§ 199, Efter denne, som man i store traek kun anvender overfor
kvindekonnet, kan der gives kvinderne paleg om at spge lovligt
erhverv, og hvis de overtreeder dette, kan de sigtes for overtree-
delsen og straffes. Ifelge straffelovens § 200 kan der yderligere
meddeles kvinderne tilhold om at give politiet underretning om
deres bopzl og arbejdsforhold.

Det kobenhavnske smdelighedspolitis praksis er da felgende:
Man observerer de unge kvinder, som man har indiryk af lever
parasitzert. Hvis en sidan kvinde holder til pa en eller anden
restauration, og hvis der foreligger adskillige iagttagelser gaende
ud p4, at hun forlader restaurationen i selskab med forskellige
meend, afherer man hende, og hvis hun da ma erkende, at hun
ikke har lovligt arbejde (eller bopeel), kan der blive tale om
indgreb.

I adskillige tilfeelde skaffer man straks sidanne kvinder be-
skeeftigelse. Andre, der er fra provinsen, giver man natlogi, for
nwmste dag at forsyne dem med en billet, sa de kan rejse tilbage
til deres hjemegn. Halvdelen af de kvinder, politiet pad denne
méde afherer, udgéar af billedet efter forste afhering. De kvinder,
der fortsetter som for, vil senere piny blive afhert og piny fa
hjelp. Kun hvis adskillige atheringer og forspg pa at hjwelpe pa
forskellig méde er uden varigt resultat, gives der kvinden et
arbejdspalzeg ifelge straffelovens § 199. Undlader hun at skaffe
sig lovligt arbejde, rejses der sigtelse imod hende, og forend
domsafsigelsen vil hun her i Kebenhavn blive henvist til en ruti-
nemessig mentalobservation. I enkelte tilfeelde har politiet alle-
rede pa et tidligere tidspunkt anmodet om psykiatrisk underse-
gelse af en sAdan kvinde, hvis hendes opforsel eller andre forhold
tyder pa, at hun lider af en psykisk sygdom eller — afvigelse.

Den saedvanlige reaktion overfor kvinder, der for forste gang
sigtes for overtredelse af arbzjdspilaeg, er da, at de — 1 politi-



18 GUNNAR MORTENSSON OG EMMA VESTERGAARD

retten — idemmes 30 dages fzengsel, betinget, pa vilkar af tilsyn
af Dansk Forsorgsselskab. Hvis kvinden er psykisk afvigende,
kan forskellige sanktioner komme pa tale, sdsom anbringelse
under forsorg af en eller anden art eller seerlige vilkar om psykia-
trisk behandling eller pligt til at tage arbejde og ophold efter
Dansk Forsorgsselskab bestemmelse. — Ved fortsat asocial leve-
vis idemmes kvinderne en reekke kortvarige ubetingede friheds-
straffe,

Hensigien med disse indgreb ifelge straffelovens §§ 199 og 200
cr forst og fremmest et forseg pa at resocialisere si mange af
kvinderne som muligt, hvorfor man overvejende koncentrerer
sine bestreebelser om de yngste og om begyndere i faget, hvem
man har mulighed for at retlede og hj=lpe. De kvinder, der alle-
rede er ctablerede som utugtsdrivende, er erfaringsmeessigt si
forankrede i deres levevis, at de dels forstir at undgi politiet,
dels er afvisende overfor resocialiseringsbestraebelser. Hvis sé-
danne kvinder ikke giver anledning til offentlig forargelse, kom-
mer de, ifelge geldende lov, ikke indenfor politiets interessesfeere,
og en mentalobservation af den type kvinder er derfor ret sjsl-
dent foreckommende i Kghenhavn,

Vort materiale omhandler siledes kun en sektor af en storbys
prostituerede; i det veesentlige unge kvinder, der i nogle maneder,
hejst 1 &rstid, har veeret lpsgiengere og har levet af forskellige,
stadigt skiftende mend, de har truffet pa restaurationer. Disse
kvinder lader sig traktere med mad og drikkevarer og modtager
natophold pé hoteller i forbindelse med gaver og smépenge nu
og da, hvilke penge ikke har preeg af betaling for tilstdede sam-
lejer. De fleste af disse kvinder vil da heller ikke erkende, at de
er prostituerede eller pa vej til at blive det.

Det drejer sig om 457 unge kvinder, der i Arene 1952—1959
er blevel psykialtrisk undersggt i Justitsministeriets psykiatriske
underssgelsesklinik, afdeling B. Disse underspgelser er ret hela-
stende for afdelingens arbejde, idet de skal gennemfores i den
tidsperiode, d.v.s. ca. 1 uge, i hvilken politiet kan tilbageholde
kvinderne, mens de bliver underspgt og behandlet for kenssyg-
domme. Det viser sig nemlig, at mere end % af de nsevnte kvinder
har eller for ganske nyligt har haft kenssygdom, og adskillige er
da ogsa blevet anmeldt som smittekilder.

Hvad aldersfordelingen angir, er ca. % al kvinderne under 20
ar, andre % er i alderen 21—25 Ar og kun ca.%o er over 30 ar —
svarende til foranstiende redeggrelse.

Det viser sig, at de undersggte kvinder personlighedsmaessigt
er ret forskellige. Alligevel kan man skelne mellem visse typer,
idet man mA gere sig klart, at der ikke er skarpe graenser mellem
typerne, idet de laner trek fra hinanden. Fglgende 5 grupper
forekommer det os, at vi kan opstille:



1)

2)

3)

PSYKIATRISKE UNDERSPGELSER AF UNGE PROSTITUEREDE 19
KVINDER

kvinder, der nezesten synes pradeslinerel til lgsagtig levevis
eller prostitution. De er ligesom vokset ind 1 asocialiteten, som
en videre-udvikling fra barndommen. Disse kvinder har haft
et swerdeles uheldigt barndomsmilien, Hyppigt har faderen
veeret drikfeeldig, og moderen selv veaeret losagtig, evt. prosti-
tueret. I mange tilfelde er disse kvinder kommet fra sakaldte
sbrudte hjem«, og de har haft urolige og omskiftelige op-
vaekstar og skolegang. Isvrigt har deres opdragelse iser vearet
preeget af, at de har veeret overladt til sig selv og ikke har
ffiet den keerlighed og omsorg, som er ngdvendig for en sund
udvikling, Kvinder at denne type er som regel ogsi ret smét
udrustede i intellektuel henseende.

Intelligensmangel finder vi ogsd sammen med andre psylki-
ske lidelser, f.eks. kombineret med karakterdefekter cller
med neuroser, men vi mener dog at kunne opstille som en
type for sig:

de intelligensdefekte kvinder, idet det her er intelligensman-
gelen, der er deres mest folgesvacre brist. Disse kvinder er
kortsynede, ureflekterede, har ringe demmekraft med hensyn
til valg af omgangsfaller og i almindelighed en darligt udvik-
let Lkritisk sans, er overfladiske, uselvstendige og lette at
lokke og lede. Allerede i skoledrene har deres intelligenshrist
spillet en betydelig rolle for deres udvikling. Som man ofte
ser det hos darligt begavede bern, har de skulket fra skole,
og som regel foreligger der oplysninger om, at de i den senere
opveekst har preesteret ringe arbejdsevne og derfor har haft
sveert ved at klare sig i pladser. Deres letforledelighed bevir-
ker, at de lader sig pavirke af veninder, der har en anlpben
karakter, og derved drives ud i lpsgengeri og drikkeri. Disse
kvinder er handicappede, fordi de ikke kan gere fyldest ved
beskeeftigelser, der stiller seerlige krav il dem, og de har
mindreverdsfolelse, idet de selv erkender, at de har sveert
ved at folge med. For sddanne kvinder er den parasitere leve-
vis en let udvej. Da de imidlertid er nemme at pavirke, 0gsi
i positiv retning, er det ikke s& svert at fa dem til at sendre
kurs, hvis man pa forstiende made tager sig af dem i tilsyns-
perioden. Vanskeligere kan det veere at placere dem ved et
passende arbejde, som de selv foler, de kan beherske.

Som en 3. type opstiller vi

de konflikifyldte losagtige kvinder, hos hvem asocialiteten er
en reaktion pa sjelelige konflikter. Den parasitzere levevis hos
sidanne kvinder er symptomatisk. Som for fgrste types ved-
kommende er der ogsa her tale om uheldig pavirkning i barn-
dommen, serligt hvad angar den folelsesmeessige kontakt til
foraeldrene. Opdragelsen har veeret inkonsekvent, undertiden
streng, méske endda brutal, til andre tider altfor eftergivende.
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Nogle af disse kvinder er blevet forvaente og forsemte, idet
foraeldrene for at kebe sig fred og ro og hengivenhed har
erstattet den manglende fglelsesmaessige pavirkning med ma-
terielle goder. Sddanne kvinder vil som regel fi vanskelighe-
der i deres erotiske forbindelser og opnar sjzldent harmoni 1
deres kerligheds- eller samlivsforhold. Nogle er praget af
selvusikkerhed og heemninger, iseer udtalt mindreveerdsfslelse,
sd de har sveert ved at skaffe sig kontakt med andre menne-
sker. Nogle reagerer herpi med tristhed eller depression, til-
bageholdenhed og tillukkethed, andre med trods og en selv-
heevdende adfzerd. Restaurationslivet med den lette adgang til
overfladisk kontakt tiltaler dem imidlertid, og drikkeri kom-
mer yderligere til, fordi de i spirituspavirket tilstand foler sig
friere af veesen. — For begge parter geelder, at de pa restaura-
tioner finder glemsel for deres konflikter og kontaktvanske-
ligheder — de foler sig godtaget, maske endog verdsat og
finder derfor i starten, at restaurationslivet »er herligte.

Som den fjerde type opstiller vi de losagtige kvinder, der
har udpraegede karakterdefekter.

4) de karakterinsufficiente. Snart er siddanne kvinder slappe
og holdningslgse med deraf folgende ustabilitet, hvad arbejde
angar, snart er de stemningssvingende med tilbgjelighed til
affekteksplosioner. Denne gruppe udskiller sig mere ved
karakterdefekternes sveerhedsgrad end pa grund af de enkelte
karaklertraeks serart, der ogsa findes hos andre typer. — Al-
mindelige hjeelpeforanstaltninger vil jevnligt veere virknings-
lose, og en resocialisering kreaever lang tids personligheds-
behandling.

Som en femte type opstiller vi

5) de forlystelsessyge. Kvinderne her er selvoptagne, forfmenge-
lige, egocentriske og optimistiske i deres syn pa fremtiden.
De har som oftest fact en fri opdragelse i barndomshjemmet,
evt. hos bedsteforaeldre. Det karakteristiske for denne type er
iovrigt, at det drejer sig om middel- til velbegavede og relativt
kultiverede, men psykisk umodne kvinder. Alt i alt har de
haft bedre betingelser under opvaeksten, sivel gkonomisk som
uddannelsesmzassigt, end de andre typer, og ofte er de fra
naturens hind ogsi bedre udrustet i legemlig henseende.

De mentalobserverede kvinder lader sig ligeledes inddele efter
tilholdssted. Vi skelner séledes mellem dem, der iser feerdes pa
barer i den indre by sammen med amerikanske orlovssoldater,
de sikaldte »Amerikanerpiger«, mellem dem, der isser holder til
i Nyhavn, de sikaldte »Nyhavnspiger« og dem, der holder til pa
de smi restauranter omkring Vesterbros Torv og Istedgade, de
silcaldte »Vesterbro-piger«. Disse typer er pa det stadium, men-
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talobservationen foregér, ret skarpt adskilte, men hvis pigerne
ikke bliver stoppet i deres parasiteere levevis, kan udviklingen g3
fra barerne i den indre by over Nyhavn til Vesterbro.

»Amerikanerpigerne« er den storste gruppe, ca. halvdelen af
materialet. Disse kvinder er de hojest placerede af de 3 grupper
béde socialt og kulturelt, »Amerikanerpiger« er ofte ret veludvik-
lede intellektuelt og relativt vel uddannede, og i denne gruppe
finder man de kenneste, fikseste 0g mestl velkledte. 1 dette er
der intet maerkeligt, idet det er ngdvendigt, at pigerne har en vis
kvalitet for at tiltrekke amerikanske soldater, der ofte er ret vel-
besldede med penge. (En mulig endring heri vil vi méaske se i
den nermeste fremtid, idet de amerikanske soldater { Tyskland
nu i hejere grad end forhen er veernepligtige med en relativ lille
len i relation til de hidtil hvervede soldater). Den enkelte pige
omgas i reglen samme amerikanske soldat i de par uger, han er
pa orlov her i landet, bor sammen med ham p4 hotel og er turist-
forer for ham om dagen, Nar han rejser, far hun hans restpenge
i dansk mgnt 0g overtager en af hang nyankomne kolleger, og sa-
ledes fortswetter det. Nogle piger betragter sig som smere eller
mindre forlovet« med en amerikaner, og enkelte bliver senere gift
i USA. »Amerikanerpigerne« er kun P& begyndelsesstadiet af pro-
stitutionen. De er mere forlystelsessyge, mere luksuspraegede og
mindre tragiske end de andre typer, og gennemgfende er deres
Prognose bedre,

»Nyhavnspigerne« udger ca. 35 % af materialet, De er ret for-
simplede og ikke sjeeldent forhutlede og uheldige af ydre. De
holder enten til pa de forskellige beveertninger i Nyhavn eller
pa skibene der og finder, ifolge deres udtalelser, Nyhavn i serlig
grad tiltreekkende, fordi man der er udsat for mindre kritik end
mange andre steder. Den insufficiensfolelse, som er mere almin-
delig end antaget hos Igsaglige kvinder, er her iszr igjnefaldende.
Nogle af dem specialiserer sig, hvad meend angar, saledes, at de
kun indlader sig med sgfolk og ikke »landkrabber«, kun med so-
folk af bestemt nationalitel, f. eks. finner 0.8. V.

»Vesterbropigerne« andrager kun ca 15 % af vort materiale.
Denne gruppe er den socialt lavest placerede, og disse kvinder er
ofte virkeligt prostituerede. Mange af dem »treekker« pa gaden
og forlanger deres pris for samleje.

Endelig har vi rubriceret materialet efter psykiatriske diagno-
ser. Hos ca. 1/_ finder vi ikke tegn pa nogen psykisk lidelse eller
afvigelse, men iovrigt geelder de samme arsagsfaktorer med hen-
syn til lpsagtighed for disse som for de kvinder, pa hvem vi stiller
psykiatriske diagnoser. — Ca. %4, af kvinderne er preeget af
milieuskade uden at vise alvorlige karakterafvigelser, og hos
andre ca, % finder vi si alvorlige karakterafvigelser, at vi anven-
der diagnosen: psykopati. Der er glidende overgange fra de psy-
kisk normale over de lettere karakterpafaldende til de karakter-
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insufficiente. Hos disse sidste er der imidlertid en s alvorlig
personlighedsforstyrrelse, al dette i sig selv er tilstreekkelig for-
klaring pa den sociale afsporing. Selvom det i praksis kan veere
vanskeligt i det enkelte tilfeelde at skelne mellem psykopati
og karakterneurose, har vi dog hos ca. 1% af hele materialet stillet
diagnosen: karakterneurose, idet sygehistorierne tyder pi neuro-
tisk udvikling. Specifikke neurose-symptomer er dog relativt
sjeeldne, saledes har kun knap %o demonstreret angstneurotiske
frenomener. — Lidt mere end Yo diagnosticeres som sinker, og
kun fa (3—4 %) er fundet andssvage.”) Yderligere finder vi, at
ca. 1/,, er psykoinfanlile, og et tilsvarende antal har vanskelig-
heder, der kan henfores til pubertetsuro. Egentlige sindssyg-
domme er meget sjeldne ligesom organiske lidelser 1 nervesyste-
met.

Ca. 14 af de nzevnte kvinder er indfodte kobenhavnere. Ca. Y}
kommer fra provinsbyer og en anden 4 fra landkommuner.
Hvad angar diagnoser i relation til hjemstavn ses intet seerligt af
interesse.

Arsagsfaktorerne med hensyn til den parasiteere livsform be-
lyses i nogen grad af vor type-opstilling. Milieufaktorer domine-
rer, og herunder finder man alle de kendte former for sjeelelig
helastning i barndommen. % af kvinderne har veeret under begrne-
veernsforsorg i deres opveekst, og 1% af dem er tidligere straffet
enten for tyveri eller for overtredelse af arbejdspéleg cller fil-
holdshestemmelser. % er fodt udenfor segteskab, hvilket er mere
end i normalbefolkningen, og en anden % har stedfader. 1 syge-
historierne finder man gang pa gang oplysninger om meget ufre-
delige forhold i hjemmet, alkoholmisbrug hos faderen, uheldig
eller manglende opdragelse o. s. V.

I kvindernes egne angivelser vedrgrende arsagen til deres leve-
vis finder man restaurationslivet fremheevet som noget meget
vaesentligt. Det er hele milieuet, der tiltraekker dem: stemningen,
kammeratskabet, kritiklgsheden og ikke mindst dansen og den
lette adgang til at drikke spiritus og til at treeffe meend. For ad-
skilliges vedkommende horer vi dog direkte indremmelser med
hensyn til, at de soger restaurationer for at flygte for eller undgi
et eller andet ubehageligt sisom ensomhed eller ufred i hjem-
met. I hvert fald er det klart, at restaurationslivet med dets mu-
lighed for eskapisme er afgerende for savel promiscuitet som for
heterosexuel prostitution. Siledes meder vi serdeles ofte kvin-
der, der befinder sig i en eller anden speendingstilstand foranle-

*) Det ringe antal af andssvage Jvinder ma ikke give det falske ind-
tryk, at kun f4 unge indssvage Ievinder hengiver sig til lgsagtighed.
—" Blot figurerer de ikke i vort materiale, da andssvage kvinder,
der er under Andssvageforsorg, straks ved politiafhgringerne hen-
vises til denne. — Deft samme geelder piger, der er tilmeldt bgrne-
forsorgen. ‘
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diget af store eller smé problemer, si den parasitere levevis for
dem bliver en reaktion pi deres vanskeligheder, hvadenten nu
disse har varet smrlig store eller kvindens karakter for svag til
al impdegh dem pé anden vis,

Naturligvis melder det spergsmail sig, om den rent sexuelle
tilfredsstillelse og muligheden for sexuel omgang med meend
spiller nogen vasentlig rolle for de pageeldende kvinder. Om
sexuel omgang udtaler de for det meste, at »det folger med« —
det er noget, de her indlade sig pd som betaling fra deres side
for traktement og hotelophold. Kun %o af kvinderne vil klart
vedgi, at deres kensdrift har nogen storre styrke. Godt halvde-
len af kvinderne mener selv at vere fuldt ud normale i sexuel
henseende, d. v. s. at de bryder sig kun om samleje med de mend,
der virker tiltreekkende pa dem. Kun 1/, af kvinderne vil ved
samleje med de mand, de treffer pa restaurationerne, have op-
naet sexuel tilfredsstillelse, og godt 1/, af kvinderne i hele mate-
rialet hevder, at de aldrig nogensinde har opnfet orgasme o0g
fremhsever, at de ger, hvad de kan, for at undga erotisk sam-
kvem. Sexuel kolighed stigende til frigiditet treeffes saledes hyp-
pigere end hypersexualitet. Den ret udbredte opfattelse, at halv-
prostituerede kvinder er varmblodige med »sexy«¢ fremtonings-
preg er ikke rigtig. For de kvinder, vi her behandler, har den
sexuelle omgang med mand ikke synderlig erotisk veerdi, og den
egentlige sexuelle tilfredsstillelse soger de hos meend udenfor den
navnte skundekreds«.

Det er af overvaeldende interesse at skaffe sig oplyst, hvor-
dan det senere gir med kvinder af den her beskrevne art.*) En
efterundersegelse af 90 kvinder, hvoriblandt mange »Nyhavns-
piger« og kun fa »Amerikanerpiger«, mentalobserverede i 1949—
50, viste efter 6 Ars observationstid, at 22 af 90 stadig gav anled-
ning til sanktioner fra sedelighedspolitiets side. Blandt saddanne
sanktioner kan nzevnes forbud mod at indfinde sig i bestemte
restaurationer og bestemte bydele. Disse kvinder er siledes ikke
resocialiserede. 16 af disse 22 havde gentagne gange afsonet
faengselsstraffe for overtraedelse af straffelovens §§ 199 og 200,
mens kun 4 var kriminelle pd anden made. Imidlertid kunne det
fastslds, at i lpbet af de forste 3 ar gav 62 af de 90 nsevnte kvin-
der ikke mere anledning til indgriben fra seedelighedspolitiets
side. 41 af disse 62 syntes pacificerede eller resocialiserede alle-
rede indenfor det fgrste ar, 8 i Igbet af et par ar, 13 i Igbet af det
3. ar fra nudgangstidspunktet., Som det var at vente, var der blandt
de resocialiserede forholdsvis flest, som var betegnet »raske« ved
mentalundersggelsen, mens der blandt den u-resocialiserede
gruppe var forholdsvis mange, der var anset psykopatiske. —

*) (En efterundersegelse er i gang).
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Man skal her fremheave Dansk Forsorgsselskabs store og tilmo-
dige arbejde med disse kvinder i tilsynsperioden.

Sammenfattende og konkluderende bemerkninger.

Sexuel promiscuitet og halvprostitution hos unge kvinder er
en alvorlig »social sygdom«. Eksempelvis kan anferes, at de om-
handlede kvinder reprasenterer en stor fare med hensyn til
kenssygdomssmitte.

Vi har mentalunderssgt 457 unge kvinder, der var sigtede for
overtracdelse af arbejdspaleeg, og som var begyndere i prostitu-
tionsfaget. Vi har givet en oversigt over disse kvinders psykiske
habitus, opstillet forskellige typer og antydet Arsagsfalktorer. —
Det er vort indtryk, at hvis disse kvinder ikke var blevet stoppet
i deres parasitaere levevis, ville de fleste have fortsat og fer eller
senere have etableret sig som utugtsdrivende. Politiets indgriben
pa et si tidligt tidspunkt som muligt og Dansk Forsorgsselskabs
store arbejde i tilsynsperioden er siledes af stor social og men-
neskelig veerdi. — Det arbejde, der udferes i Dansk Forsorgssel-
skab, og som er — og boer vere — en kombination af paedagogi-
ske, sociale og psykiatriske forudseetninger, har efter vort sken
et rigtigt sigte, og alt i alt ma vi anse prognosen for de her om-
handlede kvinder for relativt god. Blandt dem, der ikke er reso-
cialiserede i lebet af fa ar efter idemmelsen af betinget straf og
tilsyn, findes, som ventet, en del, der er karakterinsutficiente.
Yderligere har flere af de mere neurotisk preegede kvinder direkte
behov for psykiatrisk behandling. En udbygning af de psykiatri-
ske behandlingsformer og -midler er siledes en pikraevel, men
endnu ulest opgave.

Gunnar Morlensson, Emma Veslergaard.



