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Fader-Datter Incest.

Af EMMA VESTERGAARD, dr.med.
overlege ved Justitsministeriets psykiatriske undersggelsesklinik,
afdeling B.*)

(Referat i dagspressen forbudt).

Indledningsvis skal jeg minde om, at blodskam ifglge straffe-
loven af 1930 straffes med feengsel fra 6 maneder indtil 6 ar, nar
det drejer sig om en voksen person, der har haft samleje med
sleegtning i nedstigende linie. Har sidstneevnte veeret under 18 ar,
er straffen feengsel fra 1 til 10 &r.

P4 psykiatriske hospitalsafdelinger har jeg adskillige gange
faet et forfeerdende indblik i, hvilket had en ung plge kunne af-
slgre overfor sin fader under henvisning til, at han i hendes op-
vaekst havde behandlet hende uterligt, og hvilket hun hevdede
var arsagen til de nervgse og sexuelle konflikter, hun frembgd.

Ved samtaler under mentalundersggelser af meend, der var
sigtet for incest, har jeg derimod ofte hgrt dem give udtryk for
den opfattelse, at vel er det forkasteligt at behandle mindreirige
uterligt, men forseelsen bgr ,,da vel betragtes som mindre, nir
den begds overfor ens egne bgrn, hvem man holder af og fdgler
sig knyttet til — og omvendt — end overfor fremmedes, og at
lovens straffebestemmelser, som de sigtede under de aktuelle
str affesagel skaffer sig oplysning om, er urimeligt harde.

Da jeg yderligere ved samtaler desangfende med ikke-sigtede
mand (herunder ogsd kolleger) undertiden har 1agttaget et lig-
nende syn pa lovens straffebestemmelser, foresatte jeg mig f01
nogle ar siden at sgge det spgrgsmdl belyst, om kvinder, der
som mindredrige havde veeret genstand for incest fra deres
feedres side, frembgd psykiske fglgetilstande derefter, og om der
siledes stadig var basis for i vort samfund at befragte incest som
en grov forbrydelse.

Da jeg imidlertid ikke i litteraturen har fundet tilfredsstillende
svar pa disse spgrgsmal, besluttede jeg at foretage nedenfor om-
talte efterundersggelse.

Fra litteraturen:

Som det vil veere bekendt, har Kinberg, Inghe og Riemer (2) i
1943 skrevet en omstaendelig og meget oplysende bog om incest-
problemet i Sverige, Heraf fremgar, at de strafferetlige bestem-
melser siivel som det almindelige syn pa incest er ret ensartede

*) I forkortet og sendret form holdt som foredrag i Dansk Psykia-
trisk Selskab.
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i Sverige og Danmark. Siledes er det ogsd i Sverige den almin-
delige mening, at incest mod mindrearige bgr straffes hardt, og
er der anvendt tvang eller trusler, virker dette yderligere skeer-
pende. I Kinberg o.a.’s bog beskrives incestforhold, i hvilke 90
meznd og 10 kvinder var sigtede. Af disse drejede det sig i de 58
tilfeelde om fader-datter incest. Om det, der her interesserer os,
nemlig evi. psykiske fglgetilstande for dgtrenes vedkommende,
far man imidlertid ingen nsermere oplysninger, Forfatterne er-
kleerer da ogsd, at man kun ved meget lidt om noget sidant og
henviser til en undersggelse fra 1934, foretaget af en norsk kvin-
delig lege, Augusta Rasmussen, af hvilken undersggelse frem-
gar, al psykiske fglgetilstande ikke synes at veere fremtradende.

Ogsd Kinsey, Pomeroy og Martin (3) henviser i deres hog fra
1953 om kvinders sexualliv til nsevnte Rasmussens undersggelse
(i den amerikanske hog er Rasmussen imidlertid blevet dansk).
1 Kinsey o.a.’s 842 sider tykke bog ville man forvente belysning
af spgrgsmailet, men sk¢gnt forfatterne i deres materiale har ikke
mindre end. 1075 kvinder, der som bhgrn har veseret udsat for
sexuelle ,,tilnsermelser” fra voksne meends side, er der i bogen
kun knap 1% side om det for os interessante emne: eventuelle
tglgetilstande. Ganske vist drejer det sig i bogen kun i et filal
af tilfeelde — dog i 3 %, d.v.s. ca. 30 — om grovere sexuelle
attacker, og det er ikke oplyst, hvor ofte der har veeret tale om
incestforhold. Tendensen er imidlertid ganske klar, nemlig ved
— tildels stgttet pa litteraturen og herunder ogsid nwmvnte Ras-

mussens artikel — at pointere, at eventuelle fglgetilstande af
sexuelt overgreb pi sméapiger forarsages af de voksne familie-
medlemmers — iser mgdrenes — reaktioner: Hvis man ikke

var si hysterisk med hensyn til disse spgrgsmaél, ville smépigerne
nzeppe have reageret seerligt!

Det skal bemerkes, at efterundersggelse af kvinder lengere
tid efter de(t) sexuelle overgreb ikke synes al foreligge i den for
Kinsey o. a. tilgeengelige litteratur — bortset fra Rasmussen (se
nedenfor) — men at det imidlertid synes godtgjort, at pigebgrn
jo lettere glemmer eventuelle sexuelle attentater imod dem, jo
yngre de er, d.v.s. hvis de er under 10—11 Ars alderen,

Det bliver herefter ngdvendigt at se nermere pa ovenanfgrte
artikel af Augusta Rasmussen (4). Hun beskriver b4 ,efterunder-
sggte” og b1 ,ikke-efterundersggte” tilfeelde af sexuelle atten-
tater pa pigebgrn i alderen indtil det 16. levear. 14 af de 54 til-
faelde, forfatteren kalder ,,efterundersggte”, drejer sig om incest-
forhold mellem fader og datter. Selve efterundersggelsen har
imidlertid kun bestdet i at indhente oplysninger fra patientens
laege eller pargrende, om hvordan pigerne, der nu er i moden
alder, ,,virker, og hvordan det gdr dem®. Savidt man kan se, er
de omhandlede kvinder aldrig direkte blevet spurgt ud om det
kriminelle forhold eller om deres eget sexualliv, og ej heller er
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en eneste af de 14, — der interesserer os her, — personligt under-
sggt af forfatteren. '

De 14 fader-datter incestforhold skal her nzevnes: Det drejer
sig (nu) om voksne kvinder omkring 30 ar, hvoraf de 6 er ugifte.
Om de 4 har forholdene for adskillige ars vedkommende veeret
helt ukendte, bl. a. fordi 3 af dem er emigreret til Amerika. Om
de resterende 10 forlyder det om de 5, ,,at det er ghet godt”; de
4 af dem er gifte, den 5. ugift og ,.siges at have opfgrt sig godt®.
— Tilbage bliver 5 kvinder, hvoraf 1 er sindssyg, 1 er ,meget
nervgs®, 1 har hysteriske krampeanfald, men er »delvis arbejds-
villig, 1 er andeligt tilbage, efterladende og upélidelig, 1 er inde-
sluttet og omgds ingen. — —

Forfatterens endelige konklusion, der ganske vist baseres pa
alle de 54 ,efterundersggte og 51 ,jikke-efterundersggte” til-
faelde gar imidlertid ud pé, at ,det er pafaldende si [4 sygelige
tilslande i psykisk henseende der er.”

En sadan konklusion mé# forekomme altfor lgst underbyggetl
og for vidtgdende. Saledes synes det, der er anfgrt om fader-
datter-incestforhold al vere tilstraekkeligt til at kompromittere
resultatet. Erfaringsmeessigt er det jo saledes, at drsagen til evt.
sexuelle eller andre neuroliske konflikter ofte vil veere ganske
ukendte for de nzre familiemedlemmer. Palidelig besked des-
angiende opnds kun ved personlig samtale med personerne
(kvinderne) selv. Hertil kommer, at kvinder, hvis livsfgrelse som
regel er mindre udadvendt end mands, meget vel kan have plag-
somme neurotiske konflikter, selv om de synes veltilpassede
socialt.

Incesiforbryderes sociale og familizre forhold.

Fgrst skal resumeres, hvad vi fra litteraturen og ud fra egne
erfaringer ved om incest-forbrydere og deres forhold. Jeg be-
greenser mig igen til fader-datter incest og refererer iszer til Kin-
berg o.a.. '

Incestforbrydere tilhgrer, i hverl fald i de germanske sam-
fund, som regel et kulturfattigt prolelarlag.

Faderen er pafaldende ofte en brutal og hensynslgs person,
egocenlrisk og egoistisk, tiler ikke modsigelser og mishandler
og terroriserer familien, s den lever i stadig skraek for ham.
Hyppigt er han drikfeldig. I Kinberg o. a’s materiale bestAende
af b8 maend er ikke mindre end 2/, af dem alkoholikere, og ved
menlalundersggelse er kun 5 af dem betegnet som normale, ellers
drejer det sig om hjerneskadede, oligofrene, psykopatiske og (2)
schizofrene personer. De fleste beskrives som hypersexuelle med
Kkgusdriften 1 nogen grad forandret i pathologisk retning i tiden
fgr incesten, — nogle sdledes mere sexuelt interesserede end for-
hen, andre mere eller mindre impotente, men ingen har givet sig
sexuelt af ymed andre mindrearige end dgtrene. Flere af faedrene
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har veeret i en akut eller kronisk sexuel-abstinens: hustruen dgd
eller utilfredsstillende for dem i sexuel henseende. I 2/, af til-
faeldene har fedrene beltegnet deres segteskab som ulykkeligt.
Fxedrenes sexuelle tilnsermelser til dgtrene har i reglen ikke
vaeret forfgrelse i almindelig forstand, men direkte sexuel aggres-
sivitet, der uden omsvgh har sigtet pi samleje eller i hvert fald
tilfredsstillelse af kgnsdriften. — Trange holig- og sengeforhold,
f.eks. at faderen og datteren har delt seng sammen, har ofte
veret medvirkende til forbrydelsen, hvortil kommer, at faderen
har vaeret berusel i den aktuelle siluation.

Moderen: Indgdende oplysninger om dgtrenes mgdre vil ofte
mangle i de aktuelle retssager. Imidlertid er adskillige af de
mgdre, om hvem man ved besked, betegnet som undermalere i
psykisk og fysisk henseende, uselvstzendige, hjeelpelgse og syge-
lige med kroniske eller midlertidige sygdomme.

Daltteren: I Kinberg o. a’s materiale heskrives kun */ al dgtre-
ne, hvis fedre er tiltalt for incest overfor dem, som normale, og
forfatterne anfgrer, at ogsd andre har fundet ca. */, af dglrene
psykisk abnorme, siledes jaevnligt oligofrene, og tyske forfattere
fremhzever tillige, at adskillige af de omhandlede piger er hyper-
sexuelle fgr incestforholdet. Ifglge Kinberg o. a. er delle imidler-
tid ikke tilfeeldet i det svenske materiale. At pigerne optraeder
som forfgrersker forekommer saledes yderst sjeeldent, men det
mi erkendes, at lige s mange af pigerne har vist sig eftergivende
i forholdet som modstrsebende. Nar (se Kinberg o.a.) imidler-
tid familiekonstellationen tages i betragining og herunder ikke
mindst mgdrenes holdning, vil man forsta, hvilken hj=lpcldshed
der kan gribe sddanne pigebgrn, unge og uerfarne som de er,
bundet af familie-autoritel og desorienteret med hensyn til for-
holdet mellem forseldrene eller méske altfor orienteret om, at
hjxlp kan de ikke f& — og hertil kommer, at jo dérligere ud-
rustede de er i psykisk henseende, des mindre deres evne {til at
mgde komplicerede situationer. I hvert fald virker det fgrste
blodskamsforhold i reglen shockerende pa dem. —

Flertallet af feedrene er trods deres psykiske brist klare over,
at incest er strafbart, og nogle er plaget af samvittighedsnag,
andre er undskyldende og bortforklarende. Mgdrene har i reglen
besluttet sig til ikke at foretage noget, selv om de 1 adskillige
tilfaelde har vidst besked med forholdet, og i reglen er det andre,
udenfor familiekredsen, der har anmeldt sagen til politiet. — 1
Kinberg o.a’s maleriale er 6 incestforhold af mere tilfzldig
karakter med hurtigt ophgr, men i de resterende 50 har de
sexuelle forhold strakt sig over flere ar. Af disse kan 20 betegnes
som vaneforhold, mens der i de sidste 30 foreligger oplysninger
om stadige konfliktsituationer mellem fader og datter.

Her skal neevnes en artikel af Kauffmann, Peck og Tagiuri (1)
fra Judge Bakers Guidance Center i Boston om incestforhold pa
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grundlag af en undersggelse fra 1954. Resultaterne dér stemmer
ret godt med Kinberg o. a’s. Der fortselles om 11 piger i alderen
10—17 Ar, som i puberletsirene har veeret udsat for incest fra
feedrenes side. Ogsa her ser vi, at fedrenes baggrund karakteri-
seres ved ringe opdragelse, alkoholisme, social uansvarlighed og
darlige boligforhold. Mgdrene er infantile, afhaengige, intellek-
tuelt nogel slgve, forsgmmer deres segtefzller og lukker gjnene
tor fader-datter-forholdet, og nar dette blev anmeldt, var mgdrene
mere fjendtlige overfor deres dgtre end overfor deres meend.
Dgtrene viste sig ved psykiatrisk undersggelse ret kort efter
incest-forholdet at vere: deprimerede, skyldbelonede og aeng-
stelige, nogle var masochistiske, andre sexuelt Igsagtige og vaga-
bonderende. Enkelte havde legemlige svagheder sisom underlivs-
smerter og svangerskabsfantasier. Ved retssagerne demonstre-
rede de tillige skyldfglelse over, at deres hjem blev gdelagt, mens
de ikke viste skyldfglelse overfor selve incesten, hvilket (jo)
begge forzeldre havde lagt op til . ...

Egne undersggelser:

1 195456 foresatte jeg mig at sgge kontakt med kvinder, der
for mere end 10 ar tilbage og som bgrn eller ganske unge havde
veeret udsat for incest fra deres feedres side, i hab om at kvin-
derne nu var s modne, at de kunne tale om incestforholdet som
et overstiet stadium, hvis evt. virkninger de kunne bedgmme.
For at f4& materialet rent har jeg udskudt stedfader-forhold.

Det viste sig noget vanskeligt at finde frem til de forhold, der
interesserede. Imidlertid er de fleste faedre, der i de sidste 20 ar
har vaeret sigtede 1 Kgbhenhavn for incest, blevet mentalunder-
spgt, og mil udgangspunkt har siledes veeret de i vor retspsykia-
triske materiale foreliggende mentalundersggelser af faedre sig-
tede for fader-datter-incest. Dgtrenes navne har jeg fundet frem
til i sagsakterne, og deres nuvarende adresser ved hj aelp af folke-
registeret. Naturligvis har jeg mattet udskyde alle sager, hvori
faderen er blevet frikendt, eller hvor sagen sluttede, og kun i de
tilfeelde, hvor faderen var blevel dgmt, har jeg turdet henvende
mig til datteren. Endvidere har jeg udskudt tilfzlde, hvor dat-
teren var voksen, d.v.s. over 18 ar, mens incesten stod pa, da
disse ikke interesserer mig i denne forbindelse, og tillige sager,
hvoraf det fremgik, at datteren var &ndssvag, idet jeg ikke mener
at kunne fa tilfredsstillende besked af en andssvag kvinde om
de forhold, jeg gnskede belyst. — Tilbage blev herefter 16 til-
feelde, hvor faderen i tiden fra 1935—44 blev dgmt for fader-
datter-incest.

Pa forhdnd var jeg forberedt pa nogen modstand fra kvinder-
nes side med hensyn til at tale om disse forhold. Jeg har hen-
vendt mig til dem i breve holdt i forsigtige vendinger og har givet
Igfte om, at kun fagfolk ville f& kendskah til de oplysninger, de
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ville give. Enkelte kvinder udtrykte da ogsd irritation og ubehag,
men de fleste angav, at de var meget nysgerrige med hensyn til,
hvad jeg ¢nskede at vide og var efler samtalerne velvilligt, en-
kelte endog taknemmeligt, indstillede.

Af de 13 reagerede 3 ikke pa henvendelse fra min side og ma
lades ude af betragining. 1 har negtet selv at tale med mig, men
har givet sin moder og wgtefelle lov til at kontakte mig, og 1 har
jeg kun fgrt en telefonsamtale med, idet hun nzegtede at komme
personligt. Vedrgrende hende har jeg imidlertid sagsakter fra
1945, hvilket var 2 ar efter, at faderen blev dgmt for incest mod
hende. 11 har jeg personligt undersggt ved samtale pd mit kon-
tor eller i deres hjem, — séledes har jeg besggt 2 i provinsen.

Nedenfor skal refereres om de 13 efterundersggte:

1) En 46-arig mand blev i 1935 idgmt 3 ars fengsel for blodskam
overfor sin 16-Arige datter. Sigtelserne mod ham gik ud pa: uter-
lighed igennem 8 &r overfor nevnte datter, uterlighed overfor en
anden, 15-arig, pige og uterlighedsforsgg overfor en 8-drig dreng.
Dgmte havde fgr vedtagel bgder for uterlighed. Han havde arbej-
det som maler, men gennem leengere tid oppebéret socialhjeelp.
Han angav under sagen i 1935, at han var sexuelt impotent, Ved
mentalundersggelse betegnedes han: dndeligt afstumpel og for-
falden til drukkenskab.

Datteren, som jeg kalder fru A., er 34 &r gammel i 1954, da hun
kommer til en samtale. Hun forteller: Hendes forseeldre har aldrig
veeret gift, men forlovede, men moderen trak sig tilbage, da fru A.
var speed (— har fgrst lert hende at kende efter faderens dgd 1
1946). Fru A. er opvokset som enebarn hos sin fader og dennes
forseldre. Farfaderen, der var god og mild, dgde, da hun var 14
ir gammel. Farmoderen var vanskelig omgeengelig. Faderen var
meget afhmngig af sin moder, der forkeelede ham szerdeles, men
tillige forbgd ham alt, specielt at forelske sig, og kritiserede vold-
somt de kvinder, han havde med at ggre. Han var dranker i mange
ar, i perioder ,spritter®, var meget stemningssvingende og kunne
ikke tilpasse sig. — Efter afsoning af dommen i 1935 kom han pa
drankerhjem, blev senere atter ,spritter® og opholdt sig en tid
p& Sundholm. Farmoderen dgde i 1946, da fru A. var 27 &r gam-
mel, og det gjorde faderen ogsé samme ar af apoplelksi.

Fru A. angiver, at hun blev sexuelt misbrugt af faderen, fra hun
var ganske lille. T 7-4rs alderen 13 hun pé hospital for underlivs-
gonorrhoe, og man formodede, at hun var smittet pd en bade-
anstalt, men senere har hun fglt sig overbevist om, at faderen
havde smittet hende. Da hun var 12 ir gammel, blgdte hun en
dag ,,forneden® og var meget fortvivlet herover. I den anledning
hgrte hun farmoderen bemerke til faderen: ,,Det er vel ikke dig.
der har veeret pa spil?“ Da fru A. fgrst i 15 ars alderen blev nor-
malt menstrueret, har hun senere tenkt, at faderen dengang for
fgrste gang havde forsggt at pleje samleje med hende. Fra hun
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var lille, kselede faderen for hende ved at befgle hende i skridtet.
Iseer var han keelen, nar han var beruset og prgvede si, i hvert
fald fra hun var 13—14 ir gammel, at fi samleje med hende, men
aldrig helt fuldbyrdet. Hun fandt disse forsgg afskyelige og greed
ofte herunder, men fik da lgfte om et eller andet, og faderen sagde
til hende, at hun ville komme i feengsel, hvis hun fortalte andre
derom. Fgrst da fru A. var i 14 ars alderen, forstod hun, at en
sidan behandling fra en faders side var ,noget seerligt”. Da hun
var 15% Ar gammel, blev hun spurgt ud af politiet, fordi faderen
havde veaeret uterlig overfor en anden pige, og hun gav da eerlig
besked. Herover blev [armoderen meget forarget, gav fru A. en
grefigen og spurgte ofte senere: ,Hvordan det var at angive et
menneske®, ligesom hun truede fru A. med anbringelse pd et
pigehjem.

Fru A. mener, at hun pd grund af alt dette er blevet nervgs og
sexuelt forkvaklet. Da faderen og farmoderen dgde, var hun
deprimeret, dels fordi faderen havde drukket alt op, dels fordi
hun trods alt holdt af ham, og fru A. matte indleegges pa psykia-
trisk afdeling. — Et kortvarigt ophold her hjalp en del. — Hun
var forlovet i 18 ars alderen, og keeresten gnskede samleje med
hende, men da noget sadant forelkom hende modbydeligt, hgrie
keeresteforholdet op. — 21 dr gammel blev hun gift med sin nu-
veerende segtefzelle, der er en flink og rar arbejdsmand, men ufor-
stiiende. Han er ordblind og ,har derfor komplekser®. De har 4
bgrn sammen, hvoraf den sldste, 16 &r gammel, er ordblind. Man-
den har altid bebrejdet fru A. hendes sexuelle kulde. Hun finder
stadig samleje modbydeligt, og i &revis har hun kunnet fi kvalme
ved de indledende foreteelser, men dette er efterhinden mindre
udtalt. Hun erklerer, at hun gir med til samleje et par gange
manedligt for mandens skyld, men at hun aldrig selv nogensinde
har opniet glede derved, og nir manden ggr hende bebrejdelser
desangfiende, bliver hun deprimeret. — I de senere &r er hun
blevet religigst interesseret og har lest om psykologiske emner,
hvilket har hjulpet hende til at tilpasse sig, og hun har nu vezennet
sig til at teenke pa sin fader ,,som en sindssyg person, hun skal
tilgive.*

Fru A, er sgd og venlig og gdr et godlidende og ret velbegavet
indtryk. Hun forekommer reel og sandfeerdig, men blusser ner-
vgst, ndr hun forteller. Hun angiver, at hun aldrig fgr nu — bort-
sct fra da hun gav politiet besked i 1935 — har talt med nogen
om faderens forhold til hende, heller ikke med hospitalslaegerne,
da hun var indlagt i 17 ars alderen, og hun udtrykker sin glede
over at fa lejlighed til nu at fortelle derom.

En 41-4rig mand blev i 1936 dgmt til anbringelse péd sindssyge-
hospital for blodskam overfor 13-arig datter. Han, der havde veeret
sgmand, havde tidligere padraget sig bgder for vold, og han blev
beskrevet som brutal og meget vanskelig omgeengelig i sit hjem.
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Ved mentalundersggelse (i 1936) betegnedes han: oprindelig ube-
gavet og nu lidende af begyndende dementia paralytica (syfilitisk
hjernebetzendelse).

Datteren, fru B., 32 &r gammel, oplyser fglgende ved besgg i
hendes hjem i provinsen: Hun var 13 &r gammel, da faderen blev
dgmt, og hans uterlige behandling af hende havde stdet p4 gennem
lang tid, og hun vil ikke vide, hvor gammel hun var, da det be-
gyndte. I lengere tid havde faderen fuldbyrdet samlejer med
hende, men hun var ,,ikke dengang klar over, hvad der foregik.”
Hun ved ikke, om hendes moder vidste besked dermed, og det var
i sin tid en nabo, der anmeldte sagen. — Fru B, var altid bange
for sin fader og brgd sig ikke om ham, og hun var meget angst,
nar han havde samleje med hende. Hun husker ikke, om han kom
med trusler, men det er sikkert, at han forbgd hende at sige til
nogen, at han havde sexuelt forhold til hende. Det var meget sjeel-
dent, at faderen gav hende klg, men ofte klgede han den mindre
broder og hendes moder, iseer nir han var beruset. Foreeldrene
blev skilt i anledning af sagen i 1936, og moderen giftede sig igen,
men fru B. har ikke villet omgés hende i arevis. Hun ved, at fade-
ren kom pé Sct. Hans Hospital, og moderen fortalte senere fru B,
at faderen havde ,,syfilis p4 hjernen®, men fru B. har ,altid hibet,
at dette var en kraftig overdrivelse®,

Efter retssagen i 1936 kom fru B. pa bgrnehjem. Senere havde
hun huslige pladser, indtil hun blev gift med en arbejdsmand.
Med denne har hun 2 bgrn, der nu er 12 og 10 4r gamle, og engang
har hun faet fjernet et foster. Hun har altid veeret stemningssvin-
gende, meget fglsom, sdrbar og nsrtagende, steerkt reagerende pa
alt og som helhed i trist stemning. Under graviditet for flere &r
siden var hun indlagt pd ,Dianalund® nervesanatorium for de-
pression, fordrsaget dels af graviditeten, dels af glkonomiske van-
skeligheder i hjemmet. T 1953 havde hun atter en depression, der
foranledigede indlaeggelse pa sindssygehospitalet i ,,Oringe®. Hun
beskriver igvrigt sig selv som en altid usikker person, der er til-
bgjelig til at rette sig efter, hvad andre siger, og altid er bange
for, at ,,der skal ske noget.“ Saledes er hun meget mngstelig for
bgrnene og for deres helbred. En moster til hende er en ,seer
original®, og dette i forbindelse med faderens sygdom har gjort,
at fru B. spekulerer pa, om hendes bgrn méaske vil blive sindssyge.
Hun mener ogsf, at hun er abnorm i sexuel henseende. Hun har
ikke haft sexuelt forhold til andre end sin fader og sin wegtefeelle,
men fgrst i de senere ar har hun kunnet have samleje med ham
uden aversion. I de yngre ar havde hun altid afsky for samleje,
og glede eller forngjelse derved har hun aldrig kendt til. Hun
pointerer, at faderens behandling af hende var forbundet med
udpreeget angst, og hun tror selv, at disse forhold i hendes opveelast
har gdelagt hendes nerver og indstilling til det sexuelle.

Fru B. er lille, spinkel og barnlig af udseende. Af veesen er hun
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selvusikker, genert og rgdmende, men velvillig, venlig og reel
Intellektuelt mi hun placeres i underkanten af det normale. —
Jeg opnar hendes tilladelse til at lane journalen fra hendes op-
hold pa sindssygehospital. Af denne fremgir:

En broder til fru B. er andssvag, en anden broder ordblind, en

moster stemningsuligevaegtig —, hendes fader var drikfeldig og
tyranniserede hele familien. Fru B, angav pA hospitalet, at fade-
rens incestigse behandling af hende varede 1 Arstid, men hun for-
talte det ikke af frygt. Som barn led hun meget af treethed. Hun
klarede sig nogenlunde i skolen, men var altid sygeligt sengstelig
for at begé fejl. — Under graviditeter har hun varet udtalt ner-
vis og depressiv med treethed, hovedpine og arbejdsinsufficiens.
Igvrigt er hun frigid og altid eengstelig for nye graviditeter. —
Hun har flere gange veeret hospitalsindlagt, og diagnoserne har
veeret: psykoinfantilismus, neurasthenia, nervosismus psychogeni-
cus depressivus, frigiditas. (Umoden og barnligt — uudviklet af
psyke, nervgs treethed og depression udlgst af sjeelelige arsager,
sexuel kulde.)
En 61-arig mand pédrog sig i 1938 6 ars feengsel tor blodskam
overfor 15-arig datter, til hvem han skulle have haft sexuelt for-
hold fra hendes 8. ar. Tillige var han sigtet for bedrageri mod
socialkontoret og for forledelse af sine 2 bgrn til at rgmme fra
bgrnehjem. — Han var tidligere straffet for indbrud, vold, betleri
og uterlighed overfor en &ndssvag pige. Ved mentalundersggelse
i 1938 betegnedes han: psykopat af schizoid type, en excentrisk
og asocial person, der i arevis havde snyltet pa det offentlige.

Domfzeldtes hustru angav under sagen i 1938, at hun ikke i ca.
15 ar havde haft forbindelse med ham eller bgrnene, idet han
cfter hendes skgn ikke var normal ... ,gik nggen omkring i hjem-
met, var hidsig, opfarende og brutal, sygelig erotisk, forlangte
samleje flere gange dagligt og havde ogsa med andre kvinder at
ggre.”” — — Det fremgik ogsd af de foreliggende oplysninger i
1938, at bgrnevaernet leenge havde haft formodning om, at dom-
feeldte tyranniserede sine bgrn, der var sky af veesen, og at man
nerede mistanke om et unaturligt forhold mellem fader og datter.

Datteren, fru C., nu 31 ar gammel, har jeg en samtale med i
hendes hjem. Hun forteeller: Har ikke kendt sin moder i opveek-
sten, men er opdraget sammen med broderen hos faderen. Som
bgrn vidste de begge, at han var ,,seer®, og de var bange for ham.
De skammede sig over ham, men fglte sig alligevel nert knyttet
til ham, da han var den eneste, der tog sig af dem. Han var ikke
let omgeengelig. Ofte gav han dem klg, og ikke sjeeldent fik de
ingenting at spise. — Faderen var uterlig overfor fru C., fra hun
begyndte at blive skolepligtig, men som barn var hun totalt uvi-
dende om alt, hvad der havde med sexuelle forhold at ggre. Hun
erindrer samlejer med faderen som noget yderst ubehageligt og
meget ngstende. Hun har altid veeret indesluttet af veesen, mulig-
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vis pa grund al den opdragelse hun har fiet. Faderen pélagde
hende ikke at tie stille med hans behandling af hende, men da
hun béade var indesluttet og bange for ham, var det ikke neerlig-
gende for hende at betro sig til andre. — — Efter retssagen i 1938
blev bade hun og broderen anbragt pa bgrnehjem, og broderen er
senere emigreret til Argentina. — Fru C. blev fgrst menstrueret i
16 ars alderen og ,vidste da ikke, hvad det drejede sig om.” Under
retssagen var det imidlertid ghet op for hende, ,hvad der var
skel®, og i arevis var hun dybt ulylkkelig, fglte sig som et udskud
og mente, at hun aldrig ville kunne komme i kontakt med andre,
og at folk ville kunne ,se det pa hende®, og at hun ville blive
forfulgt af den sag hele sit liv. Da hun i en ung alder lerte en
mand at kende, var hun bange for samleje, og efter et par mis-
lykkede forsgg i den henseende opgay hun i flere &r samveer med
meend pa grund af angst. I disse ar teenkte hun pd faderen med
ubehag og bitterhed og syntes, at han havde bragt ulykke over
hende. Omkring 20 ars alderen voksede hun sig dog nogenlunde
fra det, og i de senere ir har hun ,nasten glemt” det. Hun kan
nu tale om sin barndom uden straks at tzenke pé faderens uter-
lighed, hvad der ikke forhen var muligt. Hun er nu gift og har et
godt forhold til sin seglefeelle, idet hun kan have samleje med
ham uden at blive forstyrret af faderens minde. Hun befragter
alt dette med faderen som et afsluttet kapitel, og synes ikke hun
er nervgs i det daglige, ligesom hun forteeller, at hun i den voksne
alder er blevet friere af veesen overfor fremmede. Hun ved, at
faderen i 1938 fik feengselsstraf, men ikke hvor meget. Hun har
ikke set ham siden da — dog et par gange pA gaden, ved hvilke
lejlisheder hun ikke gav sig til kende. — Han dgde 1 1947.

Fru C. lever i gode kir i en nydelig lejlighed, er fiks af ud-

seende og g¢r et intelligent og reelt indtryk., Hun er ret venlig,
men reserveret. Hun erklserer, at hun var meget nysgerrig eflter
at hgre, hvad man ville spgrge hende om, men angiver, at det er
pinligt for hende at tale om faderen. Hun forteeller, at hendes
mgtefeelle ved besked om sagen fra 1938 og anfgrer spontant, at
hun synes, at faderen har forbrudt sig groft overfor hende.
En 44-arig mand blev i 1939 idgmt 8 maneders fmngsel for blod-
skam overfor 14-arig datter. Han var ikke tidligere straffet — var
arbejdsmand, men havde laznge veeret arbejdslgs. Af familien blev
han beskrevet som opfarende og uomgzengelig, og ved mental-
undersggelsen betegnedes han: hypersexuel og forfalden til druk-
kenskab,

Datteren, fru D., 29 &4r gammel, forteller ved samtale: Hun er
nr. 1 af 7 sgskende fra et meget fattigt hjem. Familien boede i 2
veerelser, sov flere i samme seng, havde ikke ordentlige mgbler.
men brugte glkasser som stole. Ofte 14 hun i seng hos sin fader.
Som mindre s hun op til ham, men fra ca. 11 ars alderen forstod
hun p4 moderen, at han var meget vanskelig og drikfeldig. Flere
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gange gik hun og moderen pad gaden for at se, hvilke kvinder
faderen rendte rundt med. I 1934, da fru D. var 14 ir gammel og
moderen pa hospital, voldtog faderen hende 2 gange pd samme
nat. Dette har hun aldrig kunnet glemme, og det stir stadig i
hendes bevidsthed som ,noget frygteligt og forfeerdeligt”. Hun
var meget bange for ham derunder, Efter det fgrste samleje sagde
faderen til hende, at han ,ikke var feerdig — hun skulle ligge
stille, ellers ville en lsege kunne se det pd ham®, hvorefter han
igen plejede fuldbyrdet samleje med hende. Bagefter forlangte
han, at hun skulle sveerge p, at hun aldrig nogensinde ville om-
tale det til nogen. — ,,Gjorde hun det, ville han tage gas®, hvorpa
hun svor, — — Siden da si hun pa faderen med andre gjne og
var meget bange for ham, men han forgreb sig iklke mere pé hende.
Hun holdt sit 1gfte i flere 4r, men som 17-arig sagde hun fil den
1 ar yngre sgster, at denne ,skulle passe pa faderen®. Sdsteren,
der aldrig havde veeret udsat for noget seerligt fra faderens side,
udbad sig neermere forklaring, Da hun ik den, skaldte hun ud
og anfgrte, at hun ,ikke kunne begribe®, at fru D. ,havde fundet
sig i det”. — I disse ar var forholdet mellem forseldrene blevet
i tiltagende grad ,,forferdeligt®. Fru D. var flere gange vidne til,
at faderen havde samleje med moderen, og undertiden gik han
nggen omkring i hjemmet, og han sgrgede ikke for familiens un-
derhold. Moderen gav helt op og begyndte at drikke spiritus. For
at give moderen en skilsmissegrund fortalte fru D. hende da en
dag om faderens behandling af hende selv, da hun var 14 ir. Det
tog hirdt pA moderen at h¢gre derom, men hun foretog sig intet.
Fgrst 2 ar senere, i 1939, da fru D. var 19 ar gammel, gift og ikke
mere hjemmeboende, brugte den nsevnte sgster, der var letsindig,
en aften, da hun var kommet for sent hjem, den ,,gamle historie*
for at ,,redde sig®, idet hun gik til politiet og angav, at ,,hun var
bange for sin fader, og at han havde veeret uterlig overfor hendes

sgster” (fru D.). — Faderen nazegtede og forlangte, at fru D. skulle
sige, at hele historien var lggn fra hendes side. Dette ville fru D.
imidlertid ikke. — Hun hgrte dengang, at faderen fik 8 mineders

feengsel, hvad hun syntes var ,.for lidt“, da hun mente, han havde
begiet en stor synd overfor hende, og ikke mindst var hun vred
over hans forlangende om, at hun skulle sige, historien var lggn
fra hendes side. De fleste af hendes familiemedlemmer viste i den
fglgende tid fru D. deres abenbare mistillid, hvilket gik hende en

del pA nerverne. — Forzldrene blev skilt i anledning af rets-
sagen. —
Fru D. leerte at veeve i sin ungdom. — Hun har kendt sin nu-

verende wegtefzelle, fra hun var 15 dr gammel og blev gift med
ham, da hun var 17. Hun fik sit fgrste barn, da hun var 18 ar
gammel og har senere faet endnu 2 bgrn. Hun har ikke (selv) ind-
ladt sig pa sexuelt forhold til andre meend end eegtefeellen. Da
kacresten for fgrste gang i hendes 16. ar gjorde sexuelle tilneer-
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melser overfor hende, afviste hun ham kraftigt, men i 17 ars
alderen og fgr hun blev gift, begyndte hun at pleje samleje med
ham, da hun ellers var bange for at miste ham. — Hun fortaller
igvrigt, at hun efter faderens voldtegt overfor hende troede, at
hun skulle have et barn, og i 13 &r gik hun og ventede derpi med
stor angst og usikkerhed, men turde ikke tale med nogen derom.
Hun var dengang meget uvidende om sexuelle forhold og vidste
end intet om menstruation, som hun selv fgrst filk i 15 4rs alderen.
Hun var da i anledning af moderens sygdom for en kortere tid
pa et bgrnehjem, hvor man forklarede hende, at ,,menstruation
var en naturlig ting®. —

Fru D, har nu ret gode kir. Hendes =egtefeelle er arbejdsmand,
reel og forstiende af veesen. Det er mange ar siden, hun fortalte
ham om sit faderforhold, og =egtefeellen reagerede med i ord at
udtale sin vrede pé svigerfaderen. — Fgrst i ca. 25 ars alderen
lykkedes det fru D. at ,,glemme* faderen og at pleje samleje med
manden uden angst og nervgsitet, idet hun fgr da altid tenkte
med gru og lede pa sin fader, — men gjorde, hvad hun kunne, for
at skjule dette for mgtefeellen. Hun angiver, at hun igvrigt altid
har veeret nervgs og stwerkt reagerende og tror, at dette skyldes
de darlige forhold, hun er vokset op i og iszr misforholdet til
faderen. — I de senere ar har hun haft en knoglesygdom, der
begyndte med rygsmerter. Hun har géet til behandling pi Finsens-
instituttet, hvor man har pavist knoglesvind i hendes rygrad.
Yderligere har man pévist en positiv gonoreaktion i hendes blod,
hvilket formentlig slet ikke har betydning for hendes knoglesyg-
dom. Da imidlertid hverken hun eller sgtefallen vil have phdra-
get sig gonorrhoe, har fru D. ofte ,spekuleret pa, om hun i sin
tid skulle vaere blevet smittet af sin fader.” Fru D. forteller yder-
ligere, at hun er meget neertagende og tilbgjelig til at blive trist
og forstemt, nér tingene gir hende imod, og hun tilstar, at hun
altid gir i angst for, at hendes wegtefeelle skal blive drikfzldig,
hvilket hun erkender er ganske urimeligt, da han aldrig har vist
tegn til noget sadant.

Fru D. ggr et smrdeles peent indtryk, skgnnes reel og veder-

heeftig og er i sin indstilling overfor udspgrgeren bade venlig og
imgdekommende, ligesom hun udirykker glede over at fa lejlig-
hed til at fortzelle om de forhold, der har pint hende. Hendes
veesen berigtiger, hvad hun selv pointerer, at hun er steerkt reage-
rende og nervgs.
En 59-&rig mand idgmtes i 1939 6 maAneders faengsel, betinget, for
blodskam overfor sin 8-&rige datter. Han var tidligere dgmt for
cykletyveri og havde faet bgder for legemskrankelse. — Han var
bager og havde et bageri. Blev af familien beskrevet som ulige-
veegtig, men frembgd ved mentalundersggelsen intet seerligh i
psykisk henscende.

Det fremgik af sagen, at datteren ofte sov hos ham, fra hun var
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lille, og undertiden fik han hende til med handen at gnide pa hans
kgnslem. Dette omtalte hun til sin moder og =ldre broder, og
sidstnzevnte ville have sagen anmeldt. Anklageskriftet omhandlede
kun uterlighedsforhold for de sidste méaneders vedkommende.

Samtale med datteren, fru E., 23 ir gammel: Hun forteller, at
hendes foreeldre stadig samlever. Hun selv var ansat i faderens
bagerforretning i sine unge ar. Hun blev gift for 2 ar siden, 21 ar
gammel, og har et godt forhold til sin segtefeelle, der aldrig har
hgrt om hendes faders ,,sag®. Fru E. kan ikke erindre enkeltheder
om denne, men husker, at faderen sagde til hende, at ,,hun var
den eneste, der skulle sove hos ham®, men hun ved ikke, hvad
han foretog sig med hende, og han har ikke behandlet hende
uartigt siden 1939. Hun har altid fglt sig usikker overfor ham og
har tit veeret irriteret pA ham, nir han skeeldte ud, hvad der ofte
skete. Hun erkleerer, at hun aldrig har brudt sig om ham og gen-
tager, at der ,sidder en meengde irritation i mig® fra gamle dage
mod ham, men hun har ikke sat dette i relation til ,,sagen®. I den
forbindelse omtaler hun, at alle i familien var vrede pa faderen
over, at han i sin tid interesserede sig for sterkt for en hager-
ckspeditrice. — Fru E. angiver, at hun er glad og tilfreds i sit
segteskab, er ikke nervgs og vil ikke have kendt til sexuelle van-
skeligheder. Fornylig har hun faet sit fgrste barn.

Fru L. skgnnes normalt begavet, er smilende og venlig, i neu-

tral stemning.
En 59-arig mand blev i 1940 idgmt 5 ars fengsel for blodskam
overfor sine 3 dgtre i alderen 13—20 ar. Han var tidligere dgmt
for betleri og husspektakler. Han var f@gdt udenfor segteskab, op-
draget fgrst hos en mormoder, derefter pa bgrnehjem og havde
veeret beskaftiget som tjenestekarl og lglkkenkarl, men i mange
ar levet af socialhjeelp og , bgrnepenge”. T 1940 havde han 11
bgrn. — Ved mentalundersggelse betegnedes han: primitiv, med
ringe horisont.

11952 idgmtes han 1 ars fzengsel for blodskam over for en fjerde
datter.

Det fremgér af sagen i 1940, at han havde behandlet sin ®ldste,
20-drige, datter uterligt med befglinger, medens hun var gravid.
Datter nr. 2 havde han flere gange fra 1938—40 haft samleje med
i hendes 16. til 18. ar. Datter nr. 3, der i 1940 var 13 ar gammel,
havde han flere gange behandlet uterligt. Under sagen sagde dat-
ter nr. 2 god for ham.

Datter nr. 2, fru F., nu 28 ar gammel, fortzller ved samtale fgl-
gende: Hendes =ldste sgster er gift med en dominerende mand,
og hun fraridder henvendelse til hende. Den yngre sgster (datter
nr, 3) er gift med en arbejdssky mand, og hun vil neppe komme
til en samtale, Den yngste (datter nr. 4), som faderen i 1952 blev
straffet for at have behandlet uterligt, er letsindig og fmrdes pi
restaurationer pa Vesterbro. Det er fru F.s nuvarende mand, der
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var anmelder i sagen i 1952, men pigen blev vred ,,over den bal-
lade® sagen gav anledning til og ,,er vist igvrigt ligeglad med sin
fader.”

Fru F. forteller videre: Hendes moder dgde, da fru F. var 15
ar gammel. Moderen var sgd og god, men faderen var tit beruset,
og da overfor moderen brutal og ondskabsfuld. Bgrnene var i
reglen vrede pd ham og bange for ham, Efter strafafsoning har
han vist ikke veeret drikfeldig, og fru F. angiver, at hun jeevnligt
har set ham, men ikke vil omgas ham. Det var i sin tid kun nar
faderen var beruset, at han ville ,,i lag” med fru F., og ofte lgh
hun bort fra -ham og overnattede hos bekendte for at undga ham,
men dette var vanskeligt, da hun en lang tid efter moderens dgd
var den eldste pige i hjemmet og som sidan skulle passe det.
Samlejer med faderen startede, da fru F. var omkring 14 ar gam-
mel, og hun var da komplet uvidende om sexuelle forhold. Fade-
ren havde fuldbyrdede samlejer med hende, nar han var beruset,
og de forekom hende modbydelige. Fgrst da sagen kom for i 1940,
hgrte fru F., at faderen ogsd havde veeret uterlig overfor hendes
sgstre. Hun erkender, at hun sagde i retten, at hun havde indvilget
i samlejer med sin fader, men dette sagde hun kun, fordi hun
mente, at hun ,,burde prgve at ggre hans sag s mild som mulig.*

Fru F. angiver, at hun altid har veret indesluttet af vzesen,
steerkt reagerende og tilbgjelig il forstemninger, nar tingene gir
hende imod. Som voksen har hun veret meget nervgs og tror, at
dette er begrundet i hendes opvakstkar og hendes forhold til
faderen. Dette forhold har igvrigt spillet en overveeldende rolle
for hendes sexualliv. I 16 ars alderen blev hun forlovet med en
mand, som hun senere, 19 i4r gammel, blev gift med. Under for-
lovelsen gnskede keercesten ofte samleje, men hun gik kun med
hertil under pres, da det forekom hende ,,modbydeligt®, Hun
blev gravid og nzglede samleje under graviditeten. Barnet dgde
2 uger efter fgdslen, og fru F. har ikke senere vzeret gravid, Hun
blev skilt fra segteteellen et ar efter, at de var blevet gift pa grund
al hendes fortsatte aversion mod sexuelt samkvem, men igvrigt pas-
sede de godt sammen. Skilsmissen var hende dog ikke nogen stgrre
sorg. Et par ar efter traf hun nuverende =egtefzlle, med hvem
hun blev gift i 1946. Han er arbejdsmand og god, flink og hensyns-
fuld. Forhen havde hun ogsé aversion mod samleje med ham,
hvilket hun ,ikke vil betegne som angst, men afsky®, idet hun i
drevis under samleje havde fantasier om en beruset mand. Ferst
da sagen med den yngre sgster kom for i 1952, fortalte fru F. sin
axgtefeelle om sin barndom og om faderen. Hgtefsllen viste sig
dengang som senere forstiende, og ved hans hjzlp er fru F. efter-
handen blevet normal i sexuel henseende, si hun kan pleje sam.-
leje uden forstyrrende fantasier,

Fru F. har altid nzret stor bitterhed mod sin fader og Fenseg-
ter nogensinde at have vaeret erotisk betaget af ham, ,,tveer.imod ¥,
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Hendes bitterhed er begrundet i hans behandling af hende selv,
men ogsd hans brutalitet i beruset tilstand overfor den afdgde
moder. Fru F., der gkonomisk har det godt, har leenge gnsket at
fa bgrn og er i den anledning blevet undersggt. Hun har faet den
besked, at hverken hun eller segtefeellen fejler noget, s hun ,,hber
stadig.”

Fru F. skgnnes jevnt begavet, ggr et pent og vederheeftigt ind-

tryk og kan tale om sine forhold uden péfaldende affelkt.
En 37-arig mand idgmtes i 1940 5 ars feengsel for blodskam over-
for sin 14-arige datter ved flere gange i de to foregiende &r at
have plejet samleje med hende. Han havde forhen vedtaget bgder
for overtreedelse af motorloven, men var ellers ikke straffet. Han
var gdirdmusikant og havde leenge levet af socialhjeelp. Han beteg-
nedes ved mentalundersggelse: fortfalden til drukkenskab ... syn-
tes at have undergéet en udtalt social deroute ...

Datteren, fru G., 28 ir gammel, forteeller ved besgg i hendes
hjem: Hendes barndomshjem var meget fattigt, moderen forkuet
og wngstelig af sig, faderen brutal og vanskelig omgeengelig og
underkuede hele familien. Han drak alt op, hvad han tjente, og
det var moderen, der mitte opretholde hjemmet. Fru G. havde
aldrig i sit hjem faet oplysninger om sexuelle forhold, heller ikke
om menstruationen, — som hun fik 13 &r gammel. Hun blev ,,for-
faerdet™ derover, men sggte rdd hos sin eldre sgster. — Faderen
begyndte sin uterlige behandling af fru G., da hun var 12 ir gam-
mel, men i det tgrste arstid anede hun ikke, hvad samleje ,,betgd®.
Hun var altid bange for hans tilnsermelser., Nar han var beruset,
ville han have samleje med hende, undertiden ogsd nar han var
eedru, og han sagde til hende, at hun ikke matte tale derom, ,,for
s& kunne der ske noget grusomt®. Hendes moder var flere gange
vidne til faderens behandling af fru G., men foretog sig intet, da
hun ikke turde. Da fru G. var 14 ar gammel, reagerede hun en dag
kraftigt pa faderens tilnsermelser og sagde til moderen, at ,hvis
hun ikke ville foretage sig noget, ville hun selv®, hvorpa moderen
anmeldte faderen til politiet. IFru G. fik den opfattelse, at faderen
blev idgmt 3 ars fengsel, og dette mente hun ,,var altfor mildt®,
idet hun opfattede hans forbrydelse mod hende som ,,meget stor®.
Da faderen kom hjem efter afsoning, var fru G. blevet forlovet
og [lyttede straks hjemmefra. Hun var da beskeaftiget pa en fabrik
og blev kort efter gift, 19 ar gammel. Moderen er senere hlevet
skilt fra faderen, formentlig fordi hun gnskede at vedligeholde
forbindelsen med sine dgtre, der ikke ville besgge hende, nar hun
boede sammen med faderen.

Fru G. angiver, at hun i hele sit liv har veeret i trykket stem-
ning, hvilket hun mener er begrundet i faderens vsesen og forhol-
det til ham, idet hun altid var angst for ham i opveeksten. Hun
selv fik ikke mange klg, men han var meget brutal overfor de
andre familiemedlemmer. Hun tenkte i sin opvakst altid med
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had og bitterhed p4d ham. Hun har altid veeret =engstelig af sig og
mgrkeraed, neertagende og overfglsom, ,aldrig rigtig glad®, og
hun har altid pa fornemmelsen, ,,at der vil ske et eller andet ulyk-
keligt.* Hun har dog ikke haft nervesammenbrud eller ligget pa
hospital for darlige nerver. Hendes mgtefzelle er god og mild af
veesen. Fgrend de blev gift, bad han om samleje, men fru G. ville
ikke. Fgrst da hun blev gift, indlod hun sig pa sexuelt forhold til
ham, men i flere &r var samleje med ham forbundet med angst og
ubehag, idet hun herunder kun tmnkte pa forholdet til faderen.
Hun gjorde, hvad hun kunne, for at skjule detie for =mgtefzllen,
og fgrst i de senere ar har hun kunnet have naturligt sexuelt for-
hold til ham uden at fgle sig angst eller mindes faderen, Hun har
to bgrn, hvoraf den yngste, en dalter, er fgdt med kun een arm,
og dette har hun taget sig meget neer. Hun anfgrer spontant, at
hun igvrigt kun har grund til at vere glad for sine nuvarende
kar. — Hun forteeller yderligere, at hun ikke vil se sin fader i sit
hjem. Engang 1gb hun pa ham hos sgsteren og havde da sin lille
sgn med. Det var fgrste gang, faderen si barmet, og hans fgrste
bemeerkning var: ,Hvad er det for en lille lort, du har fiet®,
hvilken bem:zrkning fru G. fglte sig saret over.

Fru G. g¢r et velbegavet indtryk, Hendes hjem er nydeligt og

velholdt. Hun er venlig og tillidstuld og ivrig efter at forteelle om
sine forhold, vil gerne udtale sig ,for andres skyld®. Hun ggr et
vederhaeftigt indtryk, men skgnnes sterkt reagerende. Hun taler
ph nervgs made og med tydelig affekt og bitterhed om sin fader,
med opgivende medlidenhed om sin moder og med stor varme
om sin mgtefxlle og sine bgrn.
En 47-irig mand idgmtes i 1942 G &rs fzengsel for blodskam over-
for sin 17-rige datter, der blev betegnet som tilbage i &ndelig
henseende, og hvem han i ca. 3 ar adskillige gange havde plejet
samleje med, altid pA den made at det ,,foregik bagfra*, Tidligere
var han idgmt heeftestraf for blodskam overfor en 17-arig sted-
datter ... Han havde veeret sgmand og havnearbejder. Hans hu-
stru beskrev ham i 1942 som ,,et vildt dyr sexuelt, nar han var
beruset“. Hustruen var medlem af nElimforsamlingen®, hvilken
sekt manden ikke kunne udstd. Ved mentalundersggelse i 1942
frembgd han ,ikke noget vaesentligt psykisk abnormt.*

Samtale med datteren, den nu 30-arige fru H., i hendes hjem i
provinsen: Fru H. klarede sig efter egen mening ret godt i skolen.
Som ung havde hun fabrikpladser, blev gift 24 &r gammel. Hun
har nu 5 bgrn og er gravid med nr. 6. Agtefzellen er arbejdsmand,
»god og flink® og begge er ivrige medlemmer af ,, Elimforsamlin-
gen“. — Hendes forazldre blev skilt i tilslutning til retssagen i
1942, og fru H. ved, at faderen kom i fengsel, men ikke hvor hard
en straf han fik. Hun forteeller, at han i hendes barndom drak en
del spiritus, men hun var ikke egentlig bange for ham. Selv da
hun var i pubertetsirene, vidste hun intet om sexuelle forhold.
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Hun erindrer, at faderen havde samlejer med hende, men ,,altid
bagfra®, og for det meste nar moderen var pa arbejde, dog ogsa
af og til nar moderen var hjemme, men hun sov oftest i et andet
veerelse, Faderen gav fru H. smépenge for at tie stille. Da fru H.
var 16 ir gammel, hgrte hun en veninde omtale et fader-datter
forhold, hun havde hgrt beskrive, hvortil fru H. bemerkede, at
»sédan havde hun det ogsd med sin fader.” Veninden lod det gi
videre, hvorefter fru H.s moder matte anmelde faderen. Dette var
moderen meget ked af, og fru H. ogsa ,,pa grund af alt det postyr*,
Fru H. husker, at hun ,,i lange tider* tmnkte pa sin fader med
bitterhed og vrede, men fortzeller, at han fornylig har bedt hende
om forladelse, og da fru H.s religion har lzert hende, at hun skal
tilgive alt, har hun da ogsa, mener hun, tilgivet ham, men hun vil
ikke omgéis ham. Hun angiver videre, at hendes sexuelle forhold
til zegtelzellen er tiliredsstillende og pointerer selv i den forbin-
delse, at samleje med agtefwsllen »jo foregar naturligt®, ikke som
med faderen i sin tid. Pany vil fru H., pointere, at religionen
hjeelper hende i hele hendes tilverelse.

Fru H. bor i en nydelig nybygget villa (,,den har vi faet pé
grund af alle bgrnene®), Indenfor er der meget rodet. 5 mindre-
drige bgrn kravler rundt og skriger, og fru H., der er hgjgravid,
synes ikke at kunne klare forholdene. Hun virker som sinke og
er lidt forbeholden og anfgrer, at hun ikke »bryder sig om*“ at
tale om sin fader. Igvrigt byder hun én velkommen og er venlig
0g i neutral stemning, nar samtalen drejer sig om almindeligheder.
En 45-drig mand idgmtes i 1942 6 &rs fzengsel for blodskam over-
for 17-érig datter, hvem han jevnligt igennem 1 &arstid havde
plejet samleje med, og hvis indssvage barn, fgdt i 1941, han var
fader til. Domfizldte, der tidligere havde veaeret idgmt betinget
feengselsstraf for bedrageri, havde veeret sgmand og arbejdsmand,
men ofte arbejdslgs. Ved mentalundersggelse i 1942 hetegnedes
han: lavistiende sinke og temmelig afstumpet i sit fglelsesliv.

(Skriftlig) henvendelse til datteren, frk, L, nu 29 ar gammel,
reagerede hun pa ved telefonisk at bebrejde mig, at jeg .rippede
op i gamle sager® og udtalte, at hun var nervgs og @ngstelig for
at tale derom. — Alligevel kom hun et par dage efter og var da
venlig og velvillig og virkede nogenlunde rolig og tillige reel og
middel begavet. Det var imidlertid dbenbart, at hun var sterkt
reagerende og konflikifyldt og hun greed meget, da hun fortalte
om sin barndom og ungdom.

Hun angav: Er fgdt udenfor segteskab. Hendes fader sejlede, da
Yun var lille, men da hun var 6 ar gammel, giftede forzldrene sig.
Fgr den tid havde hun boet sammen med sin moder hos mor-
foraldrene og havde haft det udmeerket, var hlevet forkeelet 0g
havde fglt sig tryg. Da faderen kom til, ,blev alt forfeerdeligt og
elendigt.” Han var »meget, meget streng® og tyrannisk og gav
klg for alt. Moderen var noget tilbage, naiv og lidt slgv og alt gik
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over hovedet pd hende. Hun havde renggringsarbejde udenfor
hjemmet., Frk. I. var leenge enebarn, men fik senere 2 sgstre. Fa-
deren var ikke drikfeeldig, men meget ugkonomisk. Som barn var
frk. I. ofte vidne til, at foreeldrene plejede samleje med hinanden,
hvad der forekom hende ,ubehageligt”. Faderen begyndte at
pleje samleje med hende selv, da hun var omkring 15 ar gammel
og tvang hende dertil. ,,Han var en tglper”. Fgr forholdet til
faderen startede, var frk. I. ganske uvidende om sexuelle forhold,
og hun gav efter for ham for ikke at fi klg, men hun vil p4& ingen
méade selv have givet anledning dertil. Hun vil vedga, at hun som
barn var kaelen anlagt, og nar faderen ,,var god®, kunne hun som
barn veere glad for ham. Efter samlejer kunne han bgde lidt pa
det hele ved bagefter at forsere hende peene sko og andre gaver,
Der blev fgrst snakket i hjemmet om hendes forhold til faderen,
da hun blev gravid. Hendes moder spurgte hende ud om, hvem
barnefaderen kunne veere, og frk. 1., der pa dette tidspunkt kendte
lidt til en ung mand, hvem hun imidlertid aldrig havde haft
sexuelt forhold til, angav, at denne var barnefaderen. Faderen
anede en hjelp og henvendte sig til den omtalte unge mand, og
»S8 fgrst blev der stor ballade.” Frk. I. fglte det som en frygtelig
skam, at hun var blevet gravid med sin fader og var meget bitter
over dennes simpelhed, ogsd i den anledning. Frk. 1. havde kun
sit barn hos sig i 2 méaneder, da det viste sig at veere andssvagt
og anbragtes pid Ebbergdgaard. Der har det siden vaeret — og
frk. I. har ikke siden set det. — Efter at faderen havde afsonet
straffen fra 1942, fortsalte han samlivet med moderen og ,har
tilsyneladende ogsé faet tilladelse til at bo i hjemmet med de 2
smi sgstre.” Frk. I. har aldrig hgrt om sexuelt overgreb fra hans
side mod dem, men hun har ,talt med sgstrene om faderen* og
har bedt dem rapportere til hende, ,,hvis han pi mindste méade
var uartig”. Frk. I. holder meget af sin moder, der stadigvaek
beder hende om at komme pi besgg og ogsid ofte anmoder om
pengehjelp. Frk. L. kan imidlertid ikke udsta faderen, men synes
pé den anden side at det er synd for moderen, om hun helt holder
sig veek fra hende.

IFrk. I. heevder, at hun altid har hadet sin fader og stadigveek
gpr det, selv om hun ogsd af og til nu kan tenke pia ham med
medlidenhed. Hun mener, at hendes had er begrundet i hans
sexuelle behandling af hende, men vil ikke kunne adskille dette
fra den angst og usikkerhed, hans brutalitet og veesen bragte
hende i hendes opveekst.

Efter at frk. I.s barn var fjernet fra hende, traf hun under he-
seettelsen sammen med veninder nogle tyske soldater og guv sig
til at drikke pa restaurationer, fordi hun, nir hun drak, kunne
glemme sine genvordigheder og sin ,,skam®. Hun var dengang
17—18 Ar gammel og angiver, at hun ,,har undret sig over, at
bgrneveernet ikke skred ind overfor hende.” I 1945 hlev hun pa
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grund af sin omgang med tyskere idgmt 2 ars feengsel ,for lands-
skadelig virksomhed.“ Mens hun sad fwengslet i Horsergd, hgrte
hun en dag en medfange sige: ,,Her er alt fra mordere til blod-
skamsfoll”, hvorpéd frk. I. spurgte, ,,hivad blodskamsfolk var for
noget”. Da hun fik forklaringen, blev hun fuldstendig shockeret,
»S& var jeg jo selv en blodskamspige®. Siden har hun haft fornem-
melse af, at folk kan se pa hende, hvad der er overgiet hende, og
at hun har fgdt et barn under siddanne forhold, og hun fgler alt
dette som en ,uaftveettelig plet og skam®. — Efter strafafsoningen
har frk. I, haft kontorpladser og har klaret sig ret pznt socialt.
Hun ferdes ikke mere pa restaurationer, men fgler sig ,,syg i
sindet“. Hun er saledes altid bange og nervgs, altid usikker og
engstelig for, ,hvad der kan og vil ske“. 3—4 gange har hun
veeret patient pA psykiatriske hospitalsafdelinger og 2 gange pa
Sct. Hans Hospital for depression, hvor hun for et par ar siden
blev behandlet med insulin-shock. Hun har jeevnligt mareridt, hvor-
under hun drgmmer, at faderen forfglger hende og plejer samleje
med hende, og dette ,,ggr mig helt syg®. For at dekke over sin
nervgsitet og usikkerhed har hun tillagt sig en ydre skal af hard-
hed. Hun mener tillige, at faderens sexuelle forhold til hende har
gdelagt hende sexuelt. Saledes kan hun, skgnt hun kan blive
erotisk betaget af meend og gerne vil pleje samleje, ikke tilfreds-
stilles derved. For nogen tid tilbage traf hun en kvinde, der var
sgd og venlig af veesen overfor hende. Denne kvinde viste sig at
veere homosexuel, og frk. I, har i nogen tid haft homosexuel om-
gang med hende, men pointerer, at hun ikke selv er eller fgler sig
homosexuel, og at hendes tilknytning til veninden beror pa, at
hun fgler, hun kan stole p& denne. Frk. I. vil herefter betegne sig
selv som bisexuel, i hvilken forbindelse hun forteeller, at hun har
»leest en del om den slags forhold og ved besked“. — Under samleje
med mend, hvad hun adskillige gange har prgvet, er hun hem-
met og samtidig seerdeles bange for spgrgsmél fra partnerens side
om sin fortid. — Hun ville imidlertid gerne giftes, hvis det var
muligt for hende at finde en mand, som hun kunne vaere fri over-
for, — Pa forespgrgsel om hvorledes frk. I. betragter sin faders
behandling af hende, svarer hun, at ,han har begiet en meget
stor forbrydelse, der burde straffes hardt.”

Seedelighedspolitiet meddeler pa forespgrgsel, at frk. I. for ca.
12 ir siden i en periode var lgsgenger og omgilkes tyske soldater,
men senere har hun ikke gjort sig ufordelagtigt bemsrket. Fra
Horsergd statsfengsel meddeler socialradgiveren, der i Arevis —
og endnu — har taget sig af frk. I., at den straf, frk. I. padrog sig
i 1945 for landsskadelig virksomhed, ,,forekom altfor hard, idet
hun er et wrligt, men neurotisk ... menneske, splittet i sindet,
iseer sexuelt konflikifyldt ... et kompliceret cksempel .., .*

En 42-drig mand blev i 1943 idgmt 4 Ars feengsel for blodskam
overfor sin 16-arige datter. Af sagen fremgik, at han i Arene
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1938—42 adskillige gange havde befglt datteren og forsggt sam-
leje med hende, og i ca. 1 ar plejet fuldbyrdede samlejer med
hende, Domfeldte, der ikke tidligere var straffet, var udlert smed,
havde veret fabrikarbejder og i nogle &r ernseret sig som chauf-
fgr. Ved mentalundersggelsen frembgd han ikke noget seerligt i
psykisk henseende,

Henvendelse til datteren, fru J., 28 &r gammel, om en samtale,
afviste hendes =gtefzxelle telefonisk i fgrste omgang, idet han an-
fgrte, at hun var nervgs. I samme telefonsamtale bad han mig
alligevel om ,,med det samme® at komme til en samtale i deres
hjem for til sidst at anfgre, at jeg slet ikke skulle komme, da hans
kone ,greed over, at der blev rippet op i den gamle sag. — Kort
efter telefonerede fru J.s moder og bad mig komme hos sig. —
Jeg afleegger derefter besgg i moderens hjem. — Hun angiver, at
hun blev skilt fra fru J.s fader i anledning af sagen i 1942 og var
nu gift, for 2. gang, med en restauratgr. Hun fortzller videre, at
fru J. altid har veeret meget indesluttet og fglsom, men ikke nervgs
som barn, I hendes pubertetsir forandrede hun sig i pafaldende
grad, idet hun da ofte greed og flere gange udtalte om sin fader:
,Gid han var dgd“ og viste faderen et ,meerkeligt“ had, hvad
moderen fgrst ikke kunne begribe. En dag, da fru J. var 16 ar
gammel og 14 syg derhjemme af halsbetendelse, sagde hun til sin
moder, der skulle pd arbejde: ,,G4 ikke, teenk, hvis fader kom!“
Hun var da si angstpreeget, at moderen gik hende neermere pa
klingen og fik ud af hende, at faderen ,havde veeret unartig over-
for hende®. Mere ville hun ikke forklare — hvilket hun fgrst
gjorde overfor politict. Hendes fader nzegtede og heevdede, at dat-
teren ville sette ondt for ham overfor moderen (hustruen}, idet
forholdet mellem dem pa det tidspunkt var temmelig spendt, —
Fru J. tog sig retssagen sxrdeles neer, ,,var megel ulykkelig og
helt fra det.“ I &rene derefter demonstrerede hun ikke blot vrede,
men forbitrelse overfor faderen og erklerede abent, at hun hadede
ham. Allerede i 16 Ars alderen var fru J. forlovet med nuvzerende
egtefeelle, med hvem hun nu har et godt samliv. Hun har fgdt et
barn i 1953, men under graviditeten (der var da polio-epidemi}
var hun syg og let lammet, uden at man dog kunne diagnosticere
sygdommen. Barnets ene fod var let deform ved fgdslen, men er
blevet ,rettet ved ortopeedisk behandling. Efter fgdslen var fru
J. indlagt pd neurokirurgisk afdeling til observation for hjerne-
lidelse. Der pavistes en betzendelse af hjernchinderne, og hun blev
behandlet med godt resultat. — Hendes konflikter i relation til
faderen er i nogen grad ghet i glemmebogen, sividt man kan
skgnne, men hun bliver stadig utilpas ,,0g darlig”, hvis hun ser
faderens bil pa gaden (han kgrer som chauffgr). Bortset fra dette
synes hun glad og tilfreds, og =gtefaellen, der er til stede ved sam-
talen, bekraefter dette og udtaler, at han mener, at hans hustru,
fru J., er veltilpasset ogsd sexuelt.
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11) En 44-arig mand blev i 1943 idgmt b ars feengsel for blodskam
overfor 2 dgtre. Den eldste datter, der da var 18 ir gammel, havde
han flere gange igennem ca. 3 ar veeret uterlig overfor og med den
yngste datter, der i 1943 var 16 ar gammel, havde han igennem
et par ar, da hun var 13—14, adskillige gange plejet samleje. Han
var ikke tidligere straffet, havde forhen varet sgmand og derefter
i nogle ir kasernebetjent og klarede sig peent socialt. Ved mental-
undersggelse (i 1943) betegnedes han som noget moralsk afstum-
pet, men uden ellers at frembyde noget seerligt i psykisk hen-
seende.

Ovennaevnte yngste datter, frk. K., nu 27 ar gammel, forteller
ved samtale pé mit kontor: Den eldre sgster er gift, men har ikke
fortalt sin mand ,,om sin fader® og gnsker ikke at komme her.
Frk, K. selv derimod angiver, at hun gerne vil forteelle om sig sely
og sine forhold: Faderen var, da de var smi, bade hyggelig og rar,
og dengang holdt hun meget af ham. Hun var i barndommen sin
»faders pige” og altid den foretrukne, men hun blev bange for
ham, da han begyndte at forlange samleje med hende. Ellers stod
hun sig stadig godt med ham, og han gav hende en masse gaver.
Hun heevder, at hun ,,p& ingen méade® har fglt sig sexuelt tiltruk-
ket af ham., Da hun blev stgrre, forstod hun, at der var noget
abnormt i hendes forhold til faderen, og hun talte ikke derom til
nogen, omend han vist aldrig palagde hende at tie dermed. Da
sagen kom for i 1943, var frk, K. 16 ar gammel og hendes forhold
til faderen af ret gammel dato. Det skete pd fglgende made: En
dag gav en veninde af frk, K, sig til at ,,fortelle hende om drenge,
hvortil frk. K. bemeerkede: ,,Det har veaeret anderledes med mig*
og fortalte veninden om sit fader-forhold. Veninden blev forarget
og lod det g videre (il sine forzldre, der derefter anmeldte sagen,
og frk. K. kom til undersggelse pid Retsmedicinsk Institut, Dette
forekom hende at veere en ,frygtelig” oplevelse — hendes moder
blev ulykkelig, og ,,der var stor ballade derhjemme.” Ved den tid
var frk. K. meget religigs, og da faderen blev fmngslet, fglte hun
et frygteligt samvittighedsnag, fordi det jo var hende, der havde
provokeret, at sagen kom frem. Hun syntes dengang, at den dom,
han fik, var meget hérd, men dette synes hun ikke mere, da hun
mener, at hans behandling af hende har forkvaklet hendes til-
veerelse. Efter strafafsoningen vendte faderen tilbage til hjemmet
og er nu beskeeftiget som arbejdsmand, men han har forandret
sig al veesen, idet han nu er kontrer og afvisende, og frk. K. fgler
sig sky overfor ham. — Frk. K. har haft fabrikpladser, veeret bog-
binder og husassistent og leeser nu til bgrnehavelererinde. Bgrne-
veernet forbgd hende ophold i forseldre-hjemmet, fgr hun fyldte
21 ar. Derefter boede hun hjemme fra 2123 ars alderen, men i
de senere ir har hun boet sammen med en kvinde.

Som barn gnskede frk. K. at veere en dreng, og siden 16—17 ars
alderen har hun veeret klar over, at hun er homosexuel, Hun har
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flere gange veerel forelsket i jeevnaldrende piger og har for tiden
et sexuelt forhold til den kvinde, hun bor sammen med. For ar
tilbage syntes hun, at ,,Gud havde veeret hard ved hende, fordi
hun var blevet sidan®, men efterhdnden har hun nogenlunde for-
sonet sig med sin sksebne. Et par gange har hun som eksperiment
forsggt samleje med meend, men sidanne sexualforbindelser har
altid ladet hende fuldsteendig kold. Hun er stadig tilbgjelig til at
mene, at hendes forkvaklede sexualliv skyldes faderens behand-
ling af hende, idet ,noget sidant jo g¢r én anderledes end andre®,
og hun gentager (spontant), at cfter hendes mening er et sidant
fader-datter-forhold ,,en stor forbrydelse®. I hvert fald fglte hun
sig i sin opvaekst ,,anderledes end andre piger” pi grund af defte,
Igvrigt forteller frk. K., at hun reagerer sterkt pa alt. Hvis noget
sfledes gar hende imod, fir hun hovedpine og udslet pa kroppen,
og jeevnligt er hun opgivende og trykket og trist af stemning, Hun
har dog ikke sggt legebehandling derfor. Hun har aldrig veeret
gift eller forlovet.

Frk. K. er tmt-bygget, kraftig og lidt mandhaftig af vwesen og

fgrer sig pad en méde, s& man far mistanke om hendes homo-
sexualitet, fgrend hun spontant fortzeller derom. Hun forekommer
igvrigt velbegavet og sandfeerdig.
En 45-Arig mand idgmtes i 1943 arbejdshus ved Byrellen — zn-
dret i 1944 ved Landsrvetten til 1 ars fsengsel — for blodskam
overfor sin 20-arige datter ved flere gange at have begaet voldteegt
overfor hende, 1. gang da hun var 17 &r gammel. Domfaldte var
ogsd siglet for at have pavirket hende til falsk forklaring i en
faderskabssag. — Han havde forhen veeret bud og arbejdsmand,
men jevnligt arbejdslgs og havde vaeret gift 3 gange. Han var for-
hen straffet flere gange for tyveri og tillige for bedrageri. Ved
mentalundersggelse i 1943 betegnedes han: psykopat, forfalden til
drukkenskab og psykisk forsimplet. — — Datteren, der samtidig
var sigtet for falsk forklaring i retten, havde angivet en opdigtet
person som fader til et barn, hun fgdte i 1942, skgnt hendes fader
var barnefaderen. — Af alkterne fra bgrneveernet vedrgrende
hende fremgir, at hun i sin f¢grste barndom var sgd og hjelpsom,
men da hun kom i puberteten, ,,var det, som om en djevel foer
i hende®, idet hun blev nzesvis, sladderagtig og arbejdssky. Hen-
des moder var i sine unge dage ,,helt umulig®, og pigebarnets for-
teellinger om sine 2 feedres behandling af hende (se senere) syn-
tes at have et rigtigt grundlag. — Hun blev ligesom faderen men-
talundersggt i 1943 og betegnedes da: sveert arveligt belastet, mi-
lieuskadet, psykopatisk praget og noget moralsk defelkt.

Neevnte datter, fru L., nu 31 ar gammel, fortaller ved personlig
samtale med mig pd mit kontor: Hendes rigtige foreeldre blev
skilt, da hun var ca. 6 4r gammel, og moderen giftede sig igen.
Indtil 16 ars alderen var fru L. hos moderen og stedfaderen. Denne
var ondskabsfuld og uterlig overfor hende (og hendes 2 mindre
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sgskende). Séledes lagde han hende undertiden over sine knz og
stak sine fingre op i hendes kgnsdel og lovede ,,1 kr. for 10 slag
i halen®, ved hvilke lejligheder han da ogsd af og til gav hende
penge, ,men hun kunne ikke blive fri for slagene®“. Engang for-
talte hun sin rigtige fader derom, og denne anmeldte stedfaderen
til politiet for uterlighed overfor hende. (Sagen sluttede pa grund
af bevisets stilling). Herefter flyttede fru L. 16 ar gammel til den
rigtige fader, for hvem hun blev en slags husbestyrerinde. Hun
kom nu imidlertid ,fra asken i ilden®. Faderen var drikfeldig
og ville have samleje med hende, hvad han 2—3 gange tiltvang sig
i beruset tilstand, Han truede hende med, at hiun ,,ville komme pé
»Livg“*, hvis hun talte derom.

Fru L. blev i 1944 for falsk forklaring m, m. idgmt 8 mancders
feengsel betinget pa vilkar af 5 &rs tilsyn af Dansk Forsorgssel-
skab. ITun tog arbejde ved husvasen og klarede sig ret godt, og
hun har ikke senere veeret sigtet i straffesager, Hun blev gift for
6 ar siden med en arbejdsmand og har 2 bgrn og er tilfreds med
sine sociale kar, Hun fik den opfattelse, at faderen blev frikendt
1 1943, hvilket hun fandt uretfeerdigt, Hun spgrger nu om, hvilken
dom han fik, og til svaret bemearker hun, at ,,det kan jeg bedre
affinde mig med®. Hun fortwzller, at hun, da hun boede hos fade-
ren, altid var vred pA ham, ,han var tossef, nr han drak®, og
han forekom hende at veere en ond person. Nir han var beruset,
kastede han med knive og talte om, at han ville hezenge sig, og han
spiste da ogsd af og til sovetabletter, nir hun si pa det, og hun
har flere gange méttet skeere ham ned, nar han forsggte at henge
sig 1 lysekronen. Disse hans selvmordsforsgg tog hun dog ikke
seerligt hgjtideligt. Iun gred meget de gange han plejede samleje
med hende, og ved andre lejligheder slog han hende ret slemt.
Under retssagen paduttede han hende yderligere en maengde
usandheder (bl. a. at hun var erotisk betaget af ham, hvad hun
hevder var 1ggn). — — I 17 ars alderen havde fru L. et forhold
til en frasepareret mand, der vidste besked om hendes fader-
forhold. Han forlod hende. Hendes nuvaerende megtefelle ved intet
om den neevnte sag.

Fru L. angiver, at hun er noget stemningsskiftende, men hun
fgler sig ikke seerligt nervgs, og hun synes, at hun er normal i
kgnslig henseende. Vil saledes have et normalt og ret tilfredsstil-
lende sexuelt forhold til segtefzllen. I sine yngre ar tenkte hun
ofte med angstfornemmelser pa sin fader, ,s& jeg blev underlig
over det hele®, men hun har anstrengt sig for at skubbe tankerne
om ham bort i sin bevidsthed, da de forekommer hende meget
ubchagelige, og det er i det vasentlige lykkedes for hende. Hun
har ikke set faderen siden 1943 og ,,vil* ikke se ham.

Fru L. er venlig og smilende ved samtale, forekommer intellek-
tuelt jeevnt udrustet, men noget primitiv, affektflad og fglelses-
afstumpet. Hun skgnnes ikke uvederhzeftig, —



182 EMMA VESTERGAARD

13) En 43-arig mand blev i 1943 idgmt 8 ars fengsel for blodskam
overfor 2 dgtre, 16 og 14 Ar gamle. Det fremgik af sagen, at med
datteren M., den wldste, havde faderen plejet samleje, siden hun
var 9 4r gammel, og med den yngste N. fra hun var 13. Samlejerne
med M. foregik n=zsten dagligt. Faderen hesevdede under retssagen,
at han ,ikke var begyndt med* M., fgrend hun var 11—12 ar, og
at hun overdrev steerkt, hvad hyppigheden af samlejerne angik.
Han papegede, at dgtrene altid havde veeret glade for ham, og at
han havde taget sig meget af dem. Ofte sov de hos ham i sengen,
og M, kom ofte nopfordret op til ham, Hans hustru havde i nogle
ar veeret ret svagelig efter underlivsoperation og havde i lang tid
ikke haft lyst til sexuel omgang med ham. — M. og faderen var
i 1940, da M. var 15 ar gammel, sammen i Kiel for at arbejde, og
forholdet dem imellem fortsatte til 1941, da M. neegtede at have
mere med ham at ggre. Han havde derefter i et irstid sexuel om-
gang med den 2 ar yngre N., som ogsa kom til Kiel. Faderen havde
angiveligt ilkke truet dgtrene, men sagt, ,,at hvis de sagde noget,
ville han komme i fengsel. — — Faderen var ikke tidligere
straffet. Hans forzeldre var skilt. Som dreng havde han veeret pa
skolehjem og som voksen opholdt sig i Argentina, Tilbagekommen
til Danmark fik han lgse anseettelser som arbejdsmand og var en
tid gadehandler. — Ved mentalundersggelse i 1943 betegnedes han
som hypersexuel, men ... ellers intet seerligt i psykisk henseende.

Efter skriftlig henvendelse til datteren M. i 1954, da hun var
29 Ar gammel, angav hun telefonisk ... at hun nu var gift og havde
4 bgrn. Hun gnskede ikke at komme til samtale, da hun ,,ngdigt
ville have rippet op i den gamle sag.“ Hun sluttede med, at hun
»maske alligevel ville komme® — men viste sig ikke. —

Af alkter fra swmdelighedspolitiet ved vi imidlertid om M., at
hun i 1945, 19 4r gammel, var Igsgenger og sigtet for overtredelse
af ssedelighedstilhold. Hun blev dengang underkastet mental-
undersggelse, hvoraf skal anfgres fglgende: — Nr, 2 af 3 sgskende.
Fulgte godt med i skolen, udgik af 7. klasse, Efter konfirmationen
fabrikarbejderske. Som sddan i Kiel i 1940 efter faderens opfor-
dring, da han arbejdede der. Ogsi sgsteren (N.) kom til Kiel. I
1941 vendte M. hjem til Kgbenhavn, fik atter fabrikpladser og
blev senere husassistent, kaffejomfru og kgkkenpige i Kastrup
lufthavn hos tyskerne. — I 1944 en sluttet politisag vedrgrende
overtreedelse af samlejeforbud, og samme ar blev der meddelt
hende sadelighedstilhold. Hun overtridte dette, feerdedes pa
»Langelinie“ med polske marinere og omgikkes af og til tyske
soldater i ,,Tosca“. Hendes forzeldre var blevet skilt i anledning
af blodskamssagen i 1943, og siden havde M. ikke villet omgés sin
fader. — — Bekendte af M. fandt, at hun havde gode evner, men
et vanskeligt sind, og hendes opfgrsel var temmelig skiftende.
Overfor bgrn var hun god og hjmlpsom og til arbejde sezerdeles
dygtig, kunne vzre mild og venlig, men lggnagtig, let pavirkelig,
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fyldt med fantasifulde historier, ustadig, men kvik og rap i mun-
den, uden stgrre ansvarsfglelse eller hszemninger. — — Om sine
sexuelle forhold angav M. selv: Begyndte tidligt med at pleje sam-
leje med faderen, der forlangte sddant af hende, fra hun var 9 ar
gammel — havde haft samlejer med ham indtil 3 gange i dggnet
af og til, og hun rejste til Kiel pa hans opfordring, fordi han ville
fortsmtte den sexuelle omgang med hende. Hun var dengang 15 ar
gammel og var da uvidende om, at faderen ogsd misbrugte sgste-
ren N. sexuelt, Dette hgrte hun fgrst senere. M. turde i arevis ikke
tale med andre mennesker om fader-forholdet, idet han havde
truet med, at i s fald ville begge blive straffet. M. var, i irene
fgr forholdet blev opklaret, bange for sin fader, havde modbyde-
lighed for samleje med ham og ,hadede ham som pesten”. —
Senere havde hun haft sexuelt forhold til 5 mend p& naturlig og
tilfredsstillende méade, og hun angav, at hun ,,godt kunne lide
udleendinge.” — — M. betegnedes i konklusionen: ... ikke sinds-
syg eller dndssvag, men velbegavet, af karakter rastlgs og flygtig
med trang til spsendende oplevelser, lidt ustabil og upalidelig,
endnu umoden. Ingen sikre holdepunkter for psykopathi, ikke
sexuelt abnorm, men ,,det er muligt, at hendes lyst til at stifte
Igse sexuelle forbindelser er begrundet i faderens sexuelle misbrug
af hende siden barndommen ....“

Seedelighedspolitiet oplyser i 1956, at det ikke har haft forbin-
delse med M. siden 1945,

Min skriftlige forespgrgsel til domf=ldtes datter N. om en mulig
samtale med hende besvarede hun med en afvisning — i et peent
og hgfligt brev.

Sammenfattende:

Efterundersggelsen er foretaget fra 11—19 ar efter, at faedrene
er dgmte for den omhandlede incestforbrydelse, og dgtrene ecr
da i alderen 23—32 ar.

Fadrene. Den yngste af fedrene var 37 ar gammel, den zeldste
61, da de dgmtes for incest, gennemsnitsalder: 47. Kun 3 af dem
har en faglig uddannelse, 4 har levet af socialhjzelp gennem lzen-
gere tid og de andre er ufaglerte arbejdsmzend med langvarige
arbejdslgshedsperioder, i hvilken en er gdrdmusikant, en anden
gadehandler. — 3 er tidligere straffet for mindre herigelsesfor-
brydelser, 1 tidligere straffet for blodskam, 1 for uterlighed og
1 har vedtaget bgder for lignende forseelse. Yderligere har et par
vedtaget bgder for vold og uterlighed. Hvad intellektuelt stade
angir, betegnes 1 som lavtstidende sinke og 3 andre som ,,ubega-
vede”. — Kun 2 omtales udelukkende pent af familiemedlem-
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merne. Blandt 5, der beskrives som tyranniske, brutale og si
hensynslgse i hjemmet, al familiemedlemmerne er bange og un-
derkuede, er nogle ogsid hypersexuelle. 5 andre beskrives lige-
ledes som hypersexuelle og et par af disse tillige: stzedige, ret-
haveriske og deres hustruer utro, men dog nogenlunde omgzn-
gelige. De psykiatriske diagnoser pa faedrene er igvrigt: 1 sinds-
syg, lidende at dementia paralytica (syfilitisk hjernebetzendelse),
1 lavistiende sinke, 2 psykopater, 4 forfaldne til drukkenskab,
1 moralsk afstumpet og 1 primitiv med ringe horisont. De reste-
rende 3: intet seerligt at bemerke i psykisk henseende.

Hustruerne eller mgdrene: 1 4 tilfzelde er moderen ude af hil-
ledet: — ikke gift med faderen — skilt fra faderen fgr incest-
forholdet, og datteren ikke hos hende moderen dgd, da datte-
ren var i pubertetsalderen — moderen trukket sig tilbage. I 4
andre tilfelde er der intet oplyst af betydning om moderens for-
hold. — I de resterende 5 tilfezelde beskrives moderen som: for-
kuet, ®ngstelig, svag og uselvstendig og 1 af dem yderligere:
naiv og indeligt tilbage. — I et par tilfzelde fremhzever dgirene,
at deres mgdre har vidst besked om incestforholdet, men har ikke
villet anmelde det, og anmeldelserne er i flere tilfelde sket af
personer udenfor den snaevre familiekreds. —

Materialet her afviger saledes ikke fra Kinberg o. a.’s med hen-
syn til incest-familiers sociale og kulturelle lag, familiekonstel-
lation, forzldrenes psykiske tilstand og deres gensidige forhold
m.v. —

Ddgtrene.

Af sagsakterne fremgir, at sigtelserne i et par tilfzelde gik ud
pa uterlige befglinger af dgtrene, men at det igvrigt har drejet
sig om samlejeforhold — i et enkelt tilfzelde kun 2 gange pa een
nat, ellers har de sexuelle forhold fader og datter imellem stéet
pé i lang tid, op til flere &r, og dgtrene har veret i alderen 8—17
ar. — I 2 tilfzelde blev dgtrene gravide med deres fedre og opgav
af angst for dem andre mznd som barnefzdre.

Det er pifaldende, at dgtrene ved efterundersggelsen omtaler
incestforholdene som betydeligt grovere, end de er forekommet
1 akterne. Det skal dertil bemzrkes, at de, da sagen i sin tid stod
pa, ikke vidste ngjere besked med, hvad sigtelserne mod faderen
gik ud pé, og i adskillige tilfzelde har de heller ikke vidst, hvilken
eller hvor hard en dom han fik. Under hensyn til dette — og igv-
rigt ogsd umiddelbart — forekommer dgtrenes oplysninger nu
om de sexuelle forholds art og varighed trovardige.

Feedrene har i flere tilfzelde paduttet dgtrene forskelligt, hvad
disse nu ggr opmerksom pa ,,var lggn®, — men nogle erkender,
at de i sin tid gjorde visse indrgmmelser pA grund af angst for
faderen og i hab om at »g¢re faderens straf mildere®. Retssagen
som sddan har altid i hjemmet fremkaldt et farligt postyr®, og
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flere af dgtrene beklager sig over, at de i tilslutning dertil blev
ugleset og mistenkeliggjort i familien,

Om 3 af dgtrene forlyder det i mit materiale, at de i puberteten
frembgd karakterbrist og skgnnedes milieuskadede, men ved
efterundersggelsen har jeg ikke fundet holdepunkier for moral-
ske brist hos de kvinder, jeg har talt med, idet de har virket
vederhaftige og tiltalende og villige til om muligt at se med over-
baerenhed pi deres opvaekstkér, hvortil kommer, at de med en
enkelt undtagelse har veret jeevnt til middel udrustet i intellek-
tuel henseende.

1 af kvinderne, om hvem det angives, at hun inden 9 ars alde-
ren havde veeret udsat for befglinger fra faderens side, fortaller
nu, at hun var vred og irriteret pa ham i sin opvaekst, men ellers
gjorde forholdet til ham ikke stgrre indtryk pa hende.

1, der er sinke, taler ogsd om vrede og irritation i relation til
faderen, men hun fgler sig ikke sygelig og forteller, at hun gen-
nem sin religion ,Jehovas vidner* har faet evne til at tilgive ham.

1, der ved mentalundersggelse i 20 ars alderen (3 ar efter at
incestforholdet var startet) betegnedes: psykopalisk praeget, mo-
ralsk defekt, sveert arveligt belastet og milieuskadet, angiver nu,
at hun i sin ungdom var meget vred pa sin fader, og hun er sta-
dig stemningssvingende og har angstfeznomener ved lanken om
ham, men hun er nogenlunde tilpasset i sit ;egteskab og vil ikke
betegne sig selv som nervgs.

1, som jeg ikke har haft personlig kontakt med, men hvis
moder og mglefzlle jeg har talt med, beskrives af dem som ,me-
gel nervgs — og hun bliver ,darlig”, ndr hun ser faderens bil
pa gaden* (faderen er beskeftiget som chauffgr).

1, der i 17 &rs alderen, 3 ar efter at faderen blev dgmt for incest,
var lgsgenger og havde sadelighedsforhold, blev dengang ved
mentalundersggelse betegnet: rastlgs, flygtig, ustabil og endnu
umoden . .. men kunne ikke betragtes som psykopat eller sexuelt
abnorm, og man ventilerede, at ,hendes lyst til at stifte 1lgse
sexuelle forbindelser muligvis var begrundet i faderens mishrug
af hende sexuelt.” — — Telefonisk angiver hun nu, 10 &r efter,
at hun befinder sig vel i sit egteskab.

De resterende 8 giver udtryk for, at forholdet til faderen har
vaeret et voldsomt psykisk traume for dem, hvis f@lger endnu er
merkbare: de er nervgse, 3 af dem i s& hgj grad, at indleggelse
pa psykiatrisk afdeling har veweret ngdvendig, — de er nzslen
alle stzerkt reagerende, har tendens til forstemninger, er grublise-
rende og ngstelige, ,,bange for at der skal ske en ulykke®, inde-
sluttede og selvusikre og ved tanken om faderen bitre resp. hade-
fulde. Disse nervgse tilstande, der har stiet pa i flere & — og 1
nogle tilfzelde endnu bestir — kan betegnes angst- og/resp. de-
pressive neuroser i mere eller mindre udtalt grad. — — Hertil
kommer de sexuelle konflikter: De 2, der er ugifte, angiver, ved
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efterundersggelsen, at de er abnorme, den ene siledes homo-
sexuel, den anden bisexuel, men frigid i heterosexuelle forhold
(har i de yngre dage haft szdelighedstilhold). De andre, der er
gifte, har haft sterkt udtalte sexuelle konflikter, hvilket for
nogles vedkommende endnu er meerkbare s& mange ar efter. Ud-
trykket frigiditet dwekler ikke over deres tilstand, idet de ikke
kan betegnes kolde eller ligegyldige i sexuel henseende, men
eengstelige, s4 samlejerne har veerel, evi. stadig er, forbundet
med ubehag, skreaek eller afskybetonede fantasier om faderen.
Deres sexuelle kommen-til-kort har givet dem en fglelse af skam
og underlgdighed og har bevirket vanskeligheder i deres kareste-
og aegteskabsforhold.

Ingen af de her nsevnte kvinder taler om kun positiv indstil-
ling til faderen, men nogle har veeret ambivalente, idet de erin-
drer, at de oprindeligt og ,trods alt“ holdt af ham, og denne
deres ambivalens har bevirket megen sjeelelig uro, hvad de selv
ggr opmearksom pa. —

Mens materialet her ikke modsiger de gjorte erfaringer med
hensyn til, at uterlige befglinger af en ,lille* pige nwmppe har
stgrre traumatiserende virkning, kan vi altsd i de anfgrte lev-
nedslgh konstatere langvarige og meget alvorlige fglgetilstande
efter incestforhold, specielt nar datteren er i puberteten, hvilket
jo ogsd kunne forventes i betragtning af denne aldersperiodes
usikkerhed og brydning med hensyn til kgnslig idenlilicering og
objekt-valg.

Muligvis vil man her indvende, at de beskrevne kvinder er si
steerkt belastede og deres opvaekstkir i barndommen sa pauvre,
al de ville have frembudt neurotiske konflikter ogsd uden vrang-
forholdet til faderen. Dette kan ikke bestrides, men de sexuelle
konflikter, de frembyder, og som ikke klart kan adskilles fra de
andre nervgse symptomer, mi vere begrundet i deres sexuelle
fader-forhold. I hvert fald er dette kvindernes mening, og deres
skgn bgr vel tillegges vasentlig betydning, Mange betegner fader-
forholdet som sé g¢gdel:eggende for dem, at de anvender meget
skarpe ord i deres beskrivelse deraf. — En anden mulig indven-
ding er spgrgsmdalet om raklkevidden af selve retssagen: om
denne var mere fraumatiserende end selve incestforholdet. Jeg
har forsggt at udspgrge kvinderne desangiende, men svaret har
veerel benzgtende. Flere har fremhzevet, hvor sterkt et indtryk
det gjorde pa dem, da faderen under retssagen paduttede dem
et eller andet for at slippe si billigt som muligt. Herltil er kom-
met moderens reaktioner, foraldrenes skilsmisse og den gvrige
families mistillidspreegede holdning overfor pigebarnet. Kvin-
derne har omtalt retssagen og hvad dermed fulgte som en tid,
der for dem var preeget af skam, skyld og samvittighedsnag og
en fglelse af ,,at veere noget for mig selv”, mens deres sindstil-
stand fgr da domineredes af bitterhed, vrede, hjaselpelgshed, angst
og skraek.
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Dommene: I en uterlighedssag blev faderen idgmt 6 maneders
feengsel betinget. Een fader blev dgmt til anbringelse i sinds-
sygehospital. Straffedommene omfatter igvrigt fengselsstraffe
fra 8 maneder til 8 ar. — Selv om [lere af de her navnte lov-
overtreedelser forekommer grelle nok, har lovens maximalstraf
siledes ikke varet anvendt.

Man kan ikke blive andet end forfaerdet over at stifte bekendt-
skab med, hvilken andelig isolation og forladthed de fleste af de
her omhandlede kvinder har fglt i deres pubertetsir og tiden
derefter, og hvilke sjewelelige konflikter, de har frembudt, og man
mé erkende, at samfundet helt har svigtet dem. End ikke de f3,
der blev anbragt pa pigehjem, og om hvis forhold funklionzrerne
dér formentlig har vidst besked, har fra deres side fiet vejled-
ning eller (rgst med hensyn til, hvad der var overgiet dem. For-
menllig har ingen turdet diskutere [ader-forholdet med dem, og
som hovedregel har de i drevis méttet baere deres problemer alene.
Nogle har end ikke turdet fortelle deres senere wegtefeelle derom,
og et par, af hvilke den ene endog har veeret indlagt pa psykia-
trisk afdeling, anfgrer, at de kun har tall med mig om sagen ved
nerverende undersggelse.

Pa spgrgsmalet vi startede med, om fader-datter incest bgr
betragtes som en i hgj grad strafveerdig forbrydelse, forekommer
det mig, at vi kan svare bejaende. Ud fra en legelig betragtnings-
méade har imidlertid spgrgsmalet, om faderen fir en mere eller
mindre streng straf, kun ringe interesse. Opmerksomheden hgr
i stedet koncentreres om, hvorledes man kan yde ,,ofrene” hjzlp,
s& disse pigers udvikling kan blive normal, til trods for hvad de
har veeret udsat for. Myndighedernes ansvar overfor siAdanne
piger ma veere desto stgrre, jo mindre familien er i stand til at
tage sig af dem, og erfaringsmeessigt ved vi, at incestfamiliers
hjemlige forhold som hovedregel er swerdeles pauvre i dndelig
henseende. De retslige myndigheder og hgrneforsorgen vil altid
fa et godt kendskab til incestforhold, der fgrer til domfaldelse,
hvorfor disse myndigheder i forening m& have pligt til at inter-
essere sig for ,,ofrenes” videre skmebne. Fra rettens side kan et
forbud overfor pressen mod offentligggrelse af den art sager
have belydning — savel som i andre tilfzelde af kgnssedeligheds-
forbrydelser, hvor presseomtale kan bevirke en ckstra sjeelelig
belastning for ,,ofret”. Hvad angir bgrneforsorgen, plejer denne
at udvirke i incesttilfalde, at fader og datter ikke mere deler
bolig, men sddanne foranstaltninger forekommer ikke tilstrek-
kelige. Bgrneforsorgen bgr pése, at der ydes dndelig hjalp til
bgrn i pubertetsirene, der bliver ofre for sedelighedsforbrydel-
ser af grovere art, da en saddan hjzlp muligvis vil kunne standse
resp. lindre en neurotisk og sexualneurotisk udvikling af den
her beskrevne art.
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RESUME.

Der er foretaget en efterundersggelse af 13 kvinder, hvis fzedre
blev dgml for incest overfor dem, da de var i 8—17 ars alderen.
Forbrydelserne 14 11—19 &r tilbage i tiden, og kvinderne var
siledes nu alle voksne, i alderen 23—32 ar. Feedrenes straffe
varierede fra 6 méneders fengsel (belinget) lil 8 ar.

Forholdene i de her beskrevne kvinders barndomshjem stem-
mer godt med, hvad forhen er beskrevet om incest-familiers kér.

Med nogle f undtagelser har det sexuelle fader-forhold veret
psykisk traumatiserende og har bevirket langvarige neuroser og
udtalte sexuelle konflikter.

Emma Vestergaard.
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