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Seerligt vanskelige betinget domfeldte.

Erfaringer fra
Dansk Forsorgsselskabs ungdomspension i Kebenhavn.

Af forstander EIGIL BRINCH.

— den domfeldte lgslades til Dansk Forsorgsselskabs
foranstaltning.

I forsorgsselskabet er det en almindelig erfaring, al der sar-
ligt i den fgrste del af tilsynsperioden skal arbejdes intensivt for
at mindske risikoen for recidiv, og at det endog kan blive afgg-
rende, hvorledes de fgrste dage forlgber. Derfor sgrger man
allerede under personundersggelsens udarbejdelse for at treffe
forberedelser, saledes at man kan std klar med relevante midler,
den dag hvor lgsladelse finder sted. Sewerligt pakreevet er det i de
tilfzelde, hvor klienten ikke har noget sted at ho — eller hgr
spges [jernet fra et uheldigt milieu.

Citat fra formandens indvielsestale pd Brgndbyhus
den 23. januar 1957.

- Selskabel stir meget ofte overfor, at de unge, som sel-
skabet skal fgre tilsyn med, er i en sadan situation — bolig- og
arbejdsmaessigt at man kun har mulighed for at kunne gen-
nemfgre en bestemt arbejdsplan for dem, hvis man kan fa dem
ud af deres tidligere milieu. I en del tilfzlde er problemerne om-
kring dem si store, at det vil veere ngdvendigt for kortere eller
laengere tid at have dem anbragt el sted, hvor de kan falde lidt
til ro, og hvor man har mulighed for med omtanke at finde ud
af, hvori deres problemer bestar, hvordan de kan Igses og hvilken
arbejdsmaessig placering, man skal sgge gennemfgrt for dem.
Det er til disse vanskelige lilfzelde, denne ungdomspension er
oprettet —*,

De vanskelige tilfalde.

Blot inden for gruppen belinget dgmte blev 382 mand sat
under tilsyn i Storkgbenhavn i 1957. Hist og her i denne strgm
dukker de sakaldte vanskelige lilfzelde op. Typen ser ofte sddan
ud: Gennem de sidste 2—3 Ar har han ikke haft fast arbejde.
Har levet ,,pa nas™ derhjemme, hvor forseldrene faderen og
dennes nye kone — efterhinden er blevet grundigt irriterede pi
»denne hvalp, som ligger og flyder i sengen og ikke gider at
bestille et slag. Her er et politirend om bgder og skat. Nu mé for-
sorgen ta’ sig af ham. Han ma lere at klare sig sclv, li’'som vi
andre har gjort”. Skuepladsen er ofte et overbefolket milieu, hvor
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der er kommel sma halvsgskende, og den unge mand er i vejen.
Dansk Forsorgsselskab mi da anvise ham et logi og har hertil
gjort brug af herberger, Kofoeds skole, arbejdstekniske skoler
og mange flere.

I flere ar har selskabet selv ridet over ungdomspension ,,Ring-
garden* pa Vesterbrogade, men her er kun plads til 8 klienter.
Man havde desuden optagelseshjemmet ,,Stengérden® i Gladsaxe,
hvor man métte dele beleegningen med Bgrneforsorgen. Denne
institution var utidssvarende indrettel, og man valgte at afhande
den i 1956, Samme ar kgbtes 2 tidligere hotelbygninger ved
Brgndby Strand, og man gik igang med en grundig ombygning,
som bragte den samlede etableringsudgift op pa ca. 500.000 kr.
Institutionen blev taget i brug tidligt i 1957,

Ungdomspension ,Brgndbyhus®, GI. Kgge Landevej 793.

Institutionen ligger ea. 10 km fra bykernen i et ikke bypraget
omride. Langs facaden Igbher hovedve] 2, og denne travle feerd-
selsire imgdekommer silkkert et behov hos den ungdom, som er
vant til byens uro — medens modsatte behov kan daekkes i den
stille have, som strekker sig ned til Kgge bugt. Si godt som
nabofri og i et udpraget sydstrandsmilieu er institulionen for-
traeffeligt placeret. Forbindelsen lil Kgbenhavn — til arbejde og
fritid — er rigelig og varer kun en snes minutter.

Institutionen bestar af en 2-ctages hovedbygning, som rum-
mer 17 enkeltvaerelser og 2 store dobbellveerelser, lejlighed for
en ugift medarbejder, samt opholds- og spisestue, hobbyrum
m. m. En forbindelsesgang fgrer over til forstanderens villa, hvor
der er veerelser for del kvindelige personale.

LBréndbyhus® har vakt en vis opsigt pa grund af en gedigen
og smuk mgblering i feellesrum og pa veerelserne, hvor der fin-
des sofaseng, lenestol, rygebord og skrivebord samt indbygget
hiandvask og klazdeskab. Overalt er farverne lyse og understreger
et helhedspraeg, som vist ikke er seedvanligt for en institulion.

¥n af grundene til denne kvalitet er, at sclskabet fra fgrste
feerd ¢gnskede, at anbringelsen pa ,,Brgndbyhus® skulle vere en
frivillig sag — et tilbud, som man kunne veere bekendl.

Personale.

Personalet hestar af et forstanderpar og en forsorgsassistent.
Hidtil har desuden en mandlig elev fra den sociale skole halvars-
vis gjort praktiktjeneste i institutionen,

Forstanderens hustru forestir husfgrelsen og har til med-
hjzelp en kokkepige og en stuepige og en timelgnnet renggrings-
assistent.

Sammenlignet med tilsvarende institutioner f.eks. lerlinge-
hjem, der dog har et klienlel af ferre forsorgsmaessige og ad-
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feerdsmeessige vanskeligheder og har en mindre fluctuation, er
der pa ,,Brgndbyhus® et meget fatalligt personale. Dette kan med-
fgre — og har medfgrt — en arbej dsmeessig overbelastning, men
har den fordel, at mange traditionelle institutionsvanskeligheder
kan undgés.

PLonomisk basis.

Driftsudgifterne kan anslis Lil ca. 140.000 kr. arligt. Heraf
deekker beboernes ugentlige betalinger — 55,00 kr, — ca. 50.000
kr. Resten af udgifterne dekkes ved refusion fra statskassen
eller politikasserne.

Anbringelse af klienter.

Der anbringes fortrinsvis betinget dgmte i alderen 18—25 &r.
Det er principielt frivilligt at tage ophold pa ,Brgndbyhus®. Selv-
fglgelig kan en klients situation, bedgmt af selskabet, i sig selv
indeholde nogen tvang, men kan klienten slille andre og accep-
table forslag, s vil man kun sjeldent ved f.cks. at henvise il
vilkar om ophold og arbejde swette hirdl imod hardl og gennem-
tvinge en anbringelse.

Denne linie ligger i forlengelse med selskabets almindelige
indslilling i tilsynsarbejdet: Man vil helst sgge resultaterne op-
néet ved at udgve ,pavirkningens og overtalelsens kunst”. Mon
iklke det er en dyd, som er gjort af den ngdvendighed, at afsoning
af den belingede dom separat si sjeldent finder sted?

Vi har derfor ment, at det ville veere bade urigtigt og uhold-
bart ved en tvangsanbringelse at pafgre vore klienter et indgreb,
som ikke er almindeligt overfor andre belinget domfeldte. For
hvordan man end vender og drejer det, si vil det virke friheds-
indskrenkende at ho under samme tag som den tilsynsfgrende
myndighed. Og det mé vaere nok.

Arbejdet har altsi kunnet udfgres i en atmosfere af frivil-
lighed, men jeg mener ikke, at arbejdet ville blive umuliggjorl
ved en mere tvangsmessig anbringelse. Har man fgrst klienten
inde pé livet, ma det til syvende og sidst komme an pa et peeda-
gogisk talent, om man kan dreje hans stemning fra modvilje til
interesse.

Vi har gnsket en anbringelse lige fgr, samme dag eller kort
efter domfzeldelsen. Denne indstilling er blevet fulgt, sdledes at
der i 1957 og 58 er blevet anbragt henholdsvis 64 % og 89 %
inden for 4 uger efter domfzldelse.

Flertallet af anbringelser sker fra selskabets centralkontor,
hvor vi i hvert enkelt tilfzelde har haft lejlighed til at gennemse
sagen og drgfte spgrgsmalet med ledelsen. Ofte afleegger klienten
el besgg pa ,,Brgndbyhus®, fgr han tager bestemmelse om ind-
flytning.

Vi har sggt at finde det riglige klientel — den tunge ende af
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tilsynene. Dog har der veret enighed om, at der ogsd ma veere
klienter, som er s groft belastede, at de alene kan vanskeligggre
arbejdet uden udsigt til, at de selv far noget ud af opholdet.

Derfor har det ved denne lejlighed veeret interessant for mig
at underspge, hvorledes det anbragte klientel stort set placerer
sig i forhold til f.eks. samtlige betinget domfeeldte, som i 1957
er kommet under selskabets tilsyn.

Er det anbragte klientel rigtigt udvalgt?

Mine talmzessige oplysninger hidrgrer fra de fgrste 20 ma-
neder, ,,Brgndbyhus® har veeret i brug. I denne tid har 88 klienter
haft ophold, men 8 af disse var hospitanter, som selskabet gn-
skede anbragt et andet sted.

Fra de 80 fastboende fragir yderligere 8, memlig 6 prgve-
Igsladte og 2 prgveudskrevne fra sindssygehospital. Resten bestar
afl 67 betinget domfzldte og 5 med tiltalefrafald. De sidste holdes
kun udenfor, hvor det af serlige grunde er rigtigst, idet jeg i
det store og hele betragter dem som lige med det gvrige klientel.

Mine sammenligninger med alle betinget domfzeldte har kun-
net foretages paA 3 omrader:

1. Straffetid.

2. Prgvetid/tilsynstid.

3. Seervilkar.

De nedenfor anfgrte tal angiver procenterne fra ,,Brgndby-
hus“s belaeg, og de gvrige tal i parentes er fra de i 1957 betinget
dgmte.

Straffetiderne fordeles sig sdledes: Indtil 3 maneders feng-
sel: 12 9% (58 %), mellem 3 og 6 maneder: 48 % (34 %), og over
6 maneder: 40 % (8 % ). Beboerne pa ,,Brgndbyhus® har sdledes
veret idgmt relativt hgje straffe.

Kombination af prgve- og tilsynslid viser, al den middelslore
sanktion 3 4r/3 ar er anvendt i 66 % (46 %) af sagerne, medens
den mildere 3 ar/2 Ar er anvendt med 27 % (31 %).

Vilkarene om ophold og arbejde havde 75 % (13 %), anbrin-
gelse pd hjem 3 % (1% %), antabusbehandling 22 % (9 %) og
psykiatrisk behandling 10 % (2 % ). Ved domsafsigelsen har
man altsi skgnnet, at en kraftigere reaktion med szervilkir har
veerel seerligt pakreevet i de tilfzelde, hvor domfzldle siden er
anbragt pa ,,Brgndbyhus®,

Til disse tal kan jeg endvidere fgje, at 40 % af vore bebocre
har veeret anbragt i bgrneforsorgsinstitution, yderligere 18 %

har veeret under tilsyn. — Deres milieu er i 60 % af tilfzeldene
oplgst ved skilsmisse, 10 % er opvokset hos enlige og 3 % var
adoplivhgrn, og i resten af tilfseldene — 27 % -—— finder man

ofte disharmoniske forhold i hjemmet (sindssyge, suicidalforsgg..
langvarig sygdom etc.).
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I 41 % af samtlige sager anfgres, at en af foreldrene har
veerel forfalden til spiritusmishl'ug. Som kuriosum kan anfgres,
at 54 af klienterne har veeret i bergring med veernepligt — 33
af disse var forud blevet kasseret og 21 blev indkaldt, men heraf
hjemsendtes 9 med disciplineerstraffe.

Konklusionen er ganske klar: Vi har faet de svanskelige til-
feelde”, som vi skulle have, og det stemmer overens med it
indtryk af beboerne, Jeg tror ikke, at vi kan have dem meget
ringere med den frihed, som gives under opholdet.

Husordenen.

Der opremses ganske kort nogle hovedregler, f. eks. ma der
ikke indfgres spiritus i huset. Den normale hjemkomsttid er
kl. 23, men der gives ofte tilladelse til, isser pa Igrdage, at komme
noget senere hjem. Indtil kI, 22,30 ma der modtages gester, ogsé
kvindelige. Det slas i husordenen endvidere fast, at alle behoere
skal have arbejde, hvilket betyder, at vi hjemme ma beskzef tige
‘de, som ikke hay arbejde uden for huset, Ugelgnnen er ca. 90 kr.,
hvorfra gar bl. a, pensionsprisen,

Til disse regler er der i tidens 1gb blevet Idgjet en lang rakke
ssméregler, som danner grundlaget for en naturlig disciplin
og orden,

Fordele og ulemper ved insfiiutfonsanbringelsen.

Selv om der ved domfaldelsen ikke eksisterer andre mulig-
heder for vore behoere, s4 ma vi gore os klart, hvilke fglger sam-
‘menhobningen af et sidant klientel kan fi. Det ma veere vor
Opsave at ggre ulemperne si f& som mulige.

Jeg mgder af og til den opfattelse, at alt skal forsgges, fgr
man opgiver at fgre klienten igennem den almindelige {tilsyns-
form. Heri ligger en betydelig mistillid til institutionsanbringelse.
Det er jo ogsi en almindelig erfaring, at i en institution kan der
vaere fare for, at der breder sig en smitle fra de ddrligste. Denne
risiko mé ogsi forekomme hos os, men i ringere grad, thi en
forudseaetning for en sidan devaluering er, at der eksisterer en
mere eller mindre homogen gruppe, som sammenholdes af had
08 trods over for institutionens hensigter. En sidan gruppedan-
nelse kan hos os forhindres f. eks. af: Beboernes naesten ubegraen-
sede bevaegelsesfrihed, deres udearbejde, det frivillige ophold og
en gennemfgrt individuel behandling. Fordelene lan veere, at
man opretter en god orden 0g disciplin al der stilles krav,
som klienten ikke fgr har prgvet at opfylde, at man har ham naer
ved et kvalificeret personale, som kan yde ham bistand, hjzelpe
ham til rette 0g prgve at sette ind mod de skavanker, han har,
Klienten kan méske f4 stgtte af andre beboere — deres brist er
Jjo forskellige — og [. eks, kan en ,,dummepeter“, som er arbejds-
som, virke opdragende pa den mere talentfulde, men luddovne,
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Ulemperne fremkommer f. eks., hvis klientellet far en ensidig
tendens, bl.a. af alkoholister, traekkerdrenge® eller andre. S&
vil det veere vanskeligt at demme op for den skadelige pavirk-
ning. En ulempe kan det ogsd veere, nir institutionens regler
er sa stive, at de giver nederlag til den, som har nok i forvejen.
Vi kan ikke veere si smidige som et almindeligt tilsyn — vi
har gjort os dette klart, og derfor arbejder vi ud fra den faste
betragtning, at det er tilfzeldigt, nar noget skal gwxelde for mere
end een af vore beboere. De sadvanlige institutionelle behand-
lingstendenser med system- og skemadannelser har vi holdt os
fra livet — og har kunnet det fordi vor institution er sé lille.

Behandlingen.

Jeg skal forsgge at give et nogenlunde kort referat af vort
behandlingsmessige arbejde, men finder det vanskeligt at undga
misforstaelser. Thi hvis hovedvagten leegges pa det ganske jeevne,
daglige liv og vor andel heri, si kan man fa det indtryk, at vi er
en slags ,hyggeonkler”. Og omvendt vil det let ga sddan, at mere
teoreliske belragtninger kan give indtryk af en sindrig resociali-
seringsproces, som Vi presser vore beboere igennem. Da kunne
keellingen sige: ,,Tak du Gud, min sgn, at du ikke kom under
tilsyn® — han sad i Vestre fzengsel.

Det faktiske er, at behandlingen er en sammensmeltning af
en ganske hyggelig praksis med samtale og samvaer, 0og en teori,
hvis hovedindhold er, at vi skal kende situationen, og opgaven
der stilles os — og vide, hvilke mdal vi har, hvilke hjazlpemidler,
og hvorledes disse skal anvendes.

Situalionen og opgaven.

Det, at klienterne er straffede, er neesten det eneste, som de
har fwlles, og det karakteriserer dem kun, nar de har begiet
_kriminelle handlinger — vold, uterlighed, homoseksuel prosti-
tution — der fortzller noget om deres egenart.

Vi har lert, at de alle har en veesentlig brist pé et cller andet
omrade. De kan veere sinkepragede savel etisk, intellektuelt og
emolionelt. Jeg har sggt at bedgmme deres mentale og psykiske
liv og har fundet frem til fglgende tal af alle 80:

Lettere nervgse symptomer (neglebidning, spvnforstyr-

relser, lettere hysteriske reaktioner) . ..o vveveeneneaen

Seksuelle afvigelser (homoseksualitet, uterlighed, ckshi-

DHLOTISIIIG) « i v vovemssrmessonsnssrasnnauumrsrarsssss

Syeere nervgse lidelser (angstanfald, besvimelse, suicidal-

BOTEAEY 0 o rovii § 4 500 3 v swa @ e § 8 8800 3 ¢ Simtinin g 05 20 10

Udtalt mentalt abnorme og psykisk péfaldeude (sinds-

syge, diagnostiserede psylkopater, epileptikere) ........ 10
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Halvdelen af samtlige beboere har siledes haft udtalte psykiske
vanskeligheder.

Langt de fleste har rent praktisk klaret sig darligt i tilvee-
relsen, f.eks, viser en opggrelse over de sidste 20 beboeres be-
skeeftigelsesforhold, at de har veret arbejdsledige i halvdelen
af tiden mellem deres 1414-—19% ar.

Efter det fyldte 18. ar stiger deres vanskeligheder pa arbejds-
markedet — da skal de klare flertallets normer og skal have
Ltarviffen®.

Egentlig gnsker de ikke at leve pa kant med samfundet, men
enten kommer samfundet dem ikke ved eller ogsa forstar de ikke
rigtig, hvad det er. For dem er samfundet ofte bloL et vasen,
som skriver uforstaelige breve og vil have penge. En mangelfuld
opdragelse har tidligt infantiliseret deres sociale og politiske for-
nemmelser,

Mod disse unge og deres tilpasning arbejdsmeessigt, gkono-
misk og socialt virker hele den moderne mentalitet med ,,Drgm-
men om de 100.000¢ — ,Xvit eller dobbell — ,Ifor 25 kr. ser
De fjernsyn i aften” — nedad med en farlig pedagogisk tendens.
Dertil kommer, at samfundet har bergvet dem den slimulans, der
kan ligge i, at ,,ngden banker pa dgren®.

Dog lenges de efter at veere som andre — de har behov for
tgj, for penge og for en sgd pige — men de har aldrig forstéet,
at der skal ggres en indsats for at fa det. De har levet en tilveerelse
uden konturer og mal, og de treenger til at fa hjeelp, ogsi ved al
der bliver stillet krav Lil dem.

Mélszeining — hjxlpemidlerne og deres anvendelse.

Vi har ikke hentet normerne ned fra himlen. Vi gnsker, at
vore heboere far arbejde — far ordnet deres gkonomi — og at de
alt ialt kommer lidt bedre (il rette med tilveerelsen.

Vi mA i fgrste omgang sigte mod et samarbejde mellem klien-
ten og alle hans omgivelser, d.v.s. Igrst og fremmest os. Dette
samarbejde kan fremmes ved lyst eller tvang.

Lysten er lig med de behov, som er omtalt ovenfor — og kan
fremmes, hvis klienten fgler sig tryg overfor os og vore hensigter.
Dertil kommer, at han, som ,bor i hus* med os, gerne vil meerke
den anerkendelse, der m@gder ham, hvis han lever op til de for-
ventninger, vi sliller til ham.

Tvangen kan bl. a. bestd i den konflikt, han kommer i over-
for os, der har mgdt ham med venlighed og ikke stillet stgrre
krav til ham, end han véd, han med rimelighed kunne honorere.

Tvangen, som kan ligge i truslen om afsoning af den betingede
dom, har man til skade for behandlingen efterhanden elimineret
— om den overhovedet nogensinde har eksisteret andet end pa
papiret. Jeg efterlyser hjelpemidler overfor den del af klientellet,
som man kun kan komme i vej med, nir tvangen i forhanden
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maske kan give det lille skub, der ggr, at man kommer igang.
Jeg tror ikke, at tvangen kan veere samarbejdets grundlag i en
2—3-drig tilsynsperiode, men der opstir situationer, hvor man
har brug for en hurtig og effektiv indgriben. Jeg teenker hermed
f.eks. pA en smidig politimeessig bistand i en eller flere af de
alkute situationer, der opstir i de vanskeligste tilsyn. Der gir
for meget papir.og for meget tid til, fgr noget kan ske.

Vort eneste disciplineermiddel har vaeret bortvisning. I tidens
Ipb er 10 hortvist og 3 bortgiet — af disse recidiverede 9 hurtigt
og ret groft. Der er noget forstemmende ved, al man i disse til-
fzelde star fuldsteendig magteslgs.

Nar samarbejdet er kommet godt igang, har man mulig-
heden for at ni de mal, som jeg oventor har omtalt.

Arbejdsmeessigt overraskede det os i begyndelsen, at der mel-
lem arbejdspladsen og den ringeste arbejdskraft ikke eksisterede
nogen binding eller forpligtende fglelse. Det fgrste halvar var
36 Kklienter placeret i 86 arbejdspladser, og vi métte reagere
med krav om lengerevarende beskaftigelse, hvorefler resultatet
er blevet, at de sidste 36 klienter i 11 md. kun har veeret i 56 ar-
bejdspladser. Dette er ikke alene opniet ved lkrav, men ogsi ved
positivt at ga ind i klienternes situation. Det gik op for os, at det
afggrende 1 hver eneste arbejdsmezessige placering ikke blot var
lejlighed og lgn, men derimod, at vi pa grundlag af samtaler med
klienten, iagltagelser af de ggremdl, vi pd ,Brgndbyhus” tildeler
ham, samt erfaringer fra tidligere beskaftigelser, hjalp ham ind
i en branche, hvor han kunne arbejde mere lyst- og interesse-
betonet — selv om det under en fgrste oplering ikke gav den
normale lgn.

Vi har i hjemmearbejdet, hvor utallige iagttagelser kan for-
tzelle meget om handelag m. v., endvidere en mulighed for at
vente de par dage eller flere, som ofte er ngdvendige for at fa
den helt rigtige plads skaffet frem. Man mé ikke tro, at detle
hjemmearbejde er noget, som udstreekkes mere end ngdvendigt
— det gennemsnitlige er, at en beboer arbejder 2 uger pa ,,Brgnd-
byhus®.

En konsekvens af klienternes tidligere arbejdsledighed og
manglende forstdelse for sociale forpligtelser er, at de som
hovedregler ankommer med betydelige gwldsforpligtelser. Der
er skatterestancer for flere &r — nzesten konsekvent uden selv-
angivelse som ligningsgrundlag, de har letsindigt gjort brug af
afbetalingssystemet, og bade deres egne og andres ting repree-
senteres i deres bagage ved lanesedler. De er ikke organiserede,
og jeg mindes kun at have set 4—5 alm. flyttebgger til syge-
kassen.

Der er nok at tage fat pa, og heldigvis har de fleste et gnske
om at fa bragt orden. Hvor dette ikke ligger i overfladen, kan det
hurtigt fremkaldes. Jeg synes, at det er lykkedes for os hos fler-
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tallet at skabe en forstielse for hele denne vigtige side af til-
veerelsen og leere dem, at det ikke er alt, man kan fa for penge
— men der er sa lidt man kan fa uden. Blandt beboerne har det
udtryk dannet sig, at de pd lgnningsdagen skal ,,ggre regnskah®.
Dette betyder ikke, at der ligger nogen bhestemmelse om, at de
skal betale andet end det, man ifglge et forud skitseret bud-
get skal sgge at fa af vejen, Denne budgetleegning er et resultat
af et samarbejde med klienten, hvor vi sgger at laegge ansvaret
over pd ham og gdgre ham aktiv. Samtidig leeres han noget om
skatteforhold — om baggrunden for at veere organiseret arbej-
der og fordelene ved et medlemsskab i sygekassen. Han skriver
selv alle blanketter og ansggninger og treenes op i brugen af disse
ting (folkeregister, flytning, oplagelseshegzering til sygekasse og
fagforening, postforsendelser o.s.v.).

En opgdrelse over det sidste halvar omfattende 40 beboere
viser, at 30 af disse havde store skattercstancer, 13 er blevet
a jour, 10 er godt pa vej, og kun i 7 tilfzelde er der ikke niet
et tilfredsstillende resultat. I samme tidsrum er der indbetalt
4200 kr. i skat — de har vaeret bidragydere pa rodekontorerne,
hvor de tidligere var nydere pa socialkontorerne.

Malet med dette arbejde er — og det kan nis — at de helt
a jour og med pent tgj i skabet begynder at vare ,selvkgren-
de* og dertil har en fornemmelse af, at det er noget, som de selv
har arbejdet for at nid og selv har betalt, og det lige til det fri-
merke, som de selv kleber pa det sidste indbetalingskort, fgr de
kan sige: Nu skylder jeg ikke nogen noget. At det er niet gennem
méaneders afsavn, forgger betydningen og den unge mands selv-
respelkt.

Sidelghende med dette specialt forsorgsmeessige arbejde sgger
vi at pavirke og hjelpe beboerne individuelt i deres almenvanske-
ligheder.

Vi betragter samveerct og seerligt samtalen — som de vig-
tigste hjelpemidler. Vi prgver i det daglige at hjzelpe de usikre og
nervgse, og ofte ma der ofres serligl mange timer med dem. Vi
tager beboerne med i byen til fodbold, i biografer, i teater o. s. v.,.
og det er godt derved at kunne veere sammen med dem, og de far
os at se pa andre steder end ,,Brgndbyhus®. Den kvalitet deres
bopzl har, og den frie husorden giver dem endvidere mulighed
for at veere sammen med deres pige pa en ny og god made. De
har ikke haft gennemsnitshefolkningens muligheder i den hen-
seende og har godt af at leere, at man kan mgdes andre steder end
pé cafeer, kaffebarer og gadehjgrner. Et lyspunkt er derved bragt
ind i deres tilveerelse, og ofte betyder en god pige mere end alver-
dens forsorg.

Ved en almindelig pleje — understgttet af jeevnlige leegebesgg
— hg@jnes deres personlige hygiejne og dermed deres velbefinden-
de og selvtillid. Vor opmerksomhed ma indstilles mod s sma ting
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som tandpleje, paenere briller, ordentlig frisure, skelen o. a., der
trykker forfaengeligheden — som jo er vort adelspatent som
mennesker.

Antabuspatienterne sgger vi stgttet i kuren ved at hjeelpe
disse klienter, som ofte er ensporede og stereotype med symp-
tomer pa visse angsttilstande, med at bringe szerligt deres so-
ciale og gkonomiske forhold i orden efter det kaos, som nzsten
altid ligger i spiritusmisbrugets kglvand.

De vanskeligste tilfelde henvises til selskabets psykiater til
behandling. Han har som andre af denne profession fuldt op at
ggre, og jeg gleder mig til, at vor tid, som har opfundet den
psykiatriske behandling, ogsd snart opfinder en metode, hvorved
der kan skaffes psykiatere i tilstraekkeligt antal. Herunder ogsa
en langt bedre mulighed for at intensivere denne behandling ved
hospitalisering. Det er mit héb, at fremtiden kan fylde vilkéret
om psykiatrisk behandling med et indhold af social-psykiatrisk
bistand til de mange, som har si alvorlige vanskeligheder, at alt
er forgmeves uden den legelige sagkundskabs medvirken.

Beboernes pargrende freder vi i reglen ikke i forbindelse
med, men afventer helst den dag, hvor den fortabte sgn kan
komme hjem i betalt tgj, med penge pa lommen og fast arbejde.
Kun i de tilfzelde, hvor vi mener, at familien kan veere til hjzlp,
opsgges den, men principielt mener vi, at det geelder om at vinde
den unge mand fgrst — gar man den anden vej, forgges risikoen
for et brud med ham, da forholdet il forzeldrene ofte er meget
spendt.

Den individuelle behandling er alene ikke nok — den kan
medfgre en fare og en heemning for det sociale aspekt. Vi regner
med en vis gruppeterapeutisk virkning i selve opholdel, men
vi ville egentlig gerne igangsette flere virkninger, f.eks. ved
ugentlige diskussionsaftener. Vi har dog det [wmlles kaffebord
kl. 21, og der udspilles ofte en varm og hidsig debat om proble-
mer, som er aktuelle for ungdom og for mennesker i det hele
taget.

Afvikling og tilsyn efter opholdet.

En behandling, som sigter péi hele personligheden, mé natur-
ligvis f@lges op al en kontakt efter at den unge er rejst fra os —
til et egteskab, til et veerelse, til militeeret eller hvor han nu har
kunnet sla sig ned.

Pr. 1. oktober havde vi tilsyn med 21 klienter — det vil sige,
at der endnu var kontakt med halvdelen af alle, der i to ar har
boet hos os.

En endelig fastlzeggelse af hele efterbehandlingen er ikke
sket og venler pa en ordning, men givet er det, al det har vist
sig, al i de tilfeelde, hvor vi har kunnet viderefgre tilsynet, har
det haft en gavnlig indflydelse pa klienten, bl. a. pA den méde,
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at han har kunnet komme pa besgg, overnatte og sludre om
gamle dage pa ,,Brgndbyhus®. Serlig betydning har det for de
klienter, der nu er soldater rundt om, at de har et sted at tage
hen pa orlov.

Resultater og erfaringer.

Det er endnu for tidligt at bedgmme, om den saerlige behand-
ling i tilsyn har kunnet give resultater. Jeg har prgvet at lave
to oversigter over recidiv med ny kriminalitet, der allerede er
kommet.

I tabel T vises det samlede klientel og recidivet, og i tabel II
har jeg dels udskilt de 20 klienter, som 1. oktober 1958 opholdt
sig pa ,,Brgndbyhus®, og opstillet de klienter, som opholdt sig i
mindre end 4 uger, for sig selv.

Tabel I.
Provelpsladte fra ungdomsfengsel........ 5 genindsat............ 1
» » statsfeengsel..........., 1 B e 1
Prpveudskrevne fra sindssygehospital. . ... 2 denindlagt ........... 0
Betinget demte eller tiltalefrafald ........ 72 recidiveret til faengsel. 15
Alle: optagne i 200800, o vavnissws sammiss o 80 tilbagefald ........... 17
Tabel II.
Afvikling Ophold mindre Recidiv Ophold lzngere Recidiv
end 4 uger end 4 uger
Normalt afrejste .... 1 0 : 43 5
Bortgéede........... 3 3 ' 0 0
Bortviste v anmwas, 8 5 ‘ 2 1
Anholate............ 1 1 f 2 2
Ialt. ... 13 9 ’ 47 8

Tabel II viser, at der er et stort recidiv mellem de korttids-
anbragte — i deres fiasko eller succes mener jeg, at ,,Brgndby-
hus* ikke kan have andel.

At 8 klienter af 47, som vi synes, at vi har gjort et stykke
arbejde med, er recidiveret, giver os det indiryk, at arbejdet
ikke vil vaere resultatlgst, men vi ma selvfglgelig se, hvorledes
de 39 ikke-recidiveredes forhold over en lengere periode udvik-
ler sig.

Ved etableringen af ,Brgndbyhus® har sclskabet bl. a. gnsket
at indhente erfaringer, som kan vaere af betydning for det af
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straffelovskommissionen i dens i 1953 afgivne betenkning om
en serlig forsorgspreeget sanktion med bestemte paleg, som. de
dgmte skal underkaste sig — f.eks. i et bestemt tidsrum tage
ophold i en institution.

Dels er det for tidligt at dgmme om vore resultater og dels
mener jeg ikke, at de alene kan sigte mod et bestemt lovforslag.
— Vi har gennem nzsten 2 dr udfgrt vort arbejde under den nu-
geldende lov og kan formentlig fortsette med at lade opholdet
pa ,Brgndbyhus® vere en naesten [rivillig konsekvens af tilsyn
og vilkar. Jeg har bergrt problemerne ved en mere tvangsmeessig
anbringelse, som efter mit skgn ikke vil umuligggre arbejdet —
seerligt ikke hvis der i almindelighed anlegges en ny kurs over-
for de serligt vanskelige betinget domfzldte, som jeg alene be-
skeeftiger mig med her.

Direkte er det bedre, at jeg besvarer dette spgrgsmél: Har
den betingede dom med tilsyn, saledes som insfituttet er idag,
tilstreekkelig forebyggende virkning overfor den del af de unge
domfzldte, som er pradestinerede for en kriminel fremtid med
frihedshergvelse til fglge?

Mit svar mé blive benzegtende. Med swrlig interesse har jeg
s¢gt at dgmme om instituttets special- og generalpreventive virk-
ninger og fra min bergring med mange unge lovovertraedere og
deres kammeraler, som ogsd har ,en belinget”, og mit samlede
indtryk er, at domfwldelsen, tilsynet og hele den juridiske og
forsorgsmessige pralsis ikke gver den gnslkelige og maksimalt
opnielige virkning. — Jeg tror, at forsorgsdommene vil imgde-
komme visse af vore gnsker.

Den fgrste ngdvendighed er, at man pa én eller anden made
far understreget, at ,,den lunge ende® af de betinget domfeeldte
treenger til en anden behandling og sanlktion end flertallet. Det
forekommer mig, at den grovere del af klientellet ligesom druk-
ner i den ,,paene” sanktion og i ly af instituttets humane karalk-
ter og velmente venlighed driver geek med myndighederne til
skade for alle parter. Det virker sterkt, at den pralsis nmeslen
er fast, at en betinget dom ikke afsones, {gr der er ny og grovere
kriminalitet. Med dette som baggrund kan tilsynsarbejdet —
som jo ikke er spejdersport eller velggrenhed, men effektuering
af dommens hensigt — sveekkes i sin stilling til dette klientel.

Den betingede domfzeldelses historie rummer i nyeste tid en
udvikling, hvor der legges mere og mere vagt pa tilsynet —
forslaget om forsorgsdomme er set med mine gjne et skridt leen-
gere ad samme vej — men da ma det viere en forudseetning, at
der etableres el mere intimt samspil mellem pa den ene side de
myndigheder, som intenst sggte den riglige sanktion og de rig-
tige vilkar og pa den anden side den myndighed, som er sat til
at realisere dette domsindhold i kriminalforsorg.

Ved nuverende og fremtidige domfzaldelser forekommer der
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mig at vere et problem, hvis lgsning jeg ikke ser. Hvis man
antager, at den del af de unge, som jeg her har omtalt, 0g som
slar lige ,,p4 vippen* til en ubetinget dom, udggr en sarlig
gruppe, si stdr man ofte i det dilemma, at deres handlinger efter
juridisk vurdering ikke kan danne basis for en straffetid, som
Pa én gang er en ftrussel eller som omsat il frihedsbergvelse
giver mulighed for tilstreekkelig langvarig behandling — men
fra et socialt og laegeligt skgn rummer deres adfzerd ofte en raekke
problemer, som ggr, at de er fuldt sa farlige og samfundsmeessigt
skadelige, som den der afsondres i feengsel, Dette er vel allerede
grunden til, at vi ofte star overfor tilfazlde, hvor det ud fra sag-
lighed er blevet resultatet, at klienten er blevet sparsomt ,,dgmt*

med straffetid — men er rigeligt udstyret med vilkar. Fglgerne
af dette i tilsynsarbejdel er ganske #benbare svagheder — szer-

ligt nar lange varetwegtsfradrag har udhulet straffetiden.

Forsorgsdommene vil komme noget udenom dette problem
og vil med sin opremsning af flere forskellige sanktioner imgde-
komme den differentierede behandling, som dette klientel traen-
ger til. Man vil med fordel for de bedste undgi den haemning,
der kan ligge i, at de trods alt féler sig straffel med feengsel og
viser tilbgjelighed lil at udswtle ,.et nyt Live til efter prgve og
tilsynstid. Igvrigt tillader jeg mig at rejse kritik mod det i be-
tenkningen pag. 42 anfgrte om ,,Frivillighed og tvangsmidler
bag forsorgen” — man m4 finde smidigere og hurtigere hjelpe-
midler, der inspireret afl ordet forsorgsdom skaber kontakt mel-
lem dommer og forsorgsmand.

Vi synes, at vi i den velindrettede institution »Brgndbyhus
har faet et hjeelpemiddel i vort arbejde, og vi mener, at der kan
ggres noget for detle klientel. Vi haber, at vi kan medvirke i
kriminalforsorgen pa saglig og human hasis, og at vi mé fa den
stgtte, uden hvilken vorl arbejde vanskeligggres og risikerer at
tabe i virkning,



