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Faengsel pa livstid
To foredrag om losladelse af livstidsianger!)
I. Af fzengselspreest ERIK HINDSE-NIELSEN.

Det er en stor glede for mig overfor dette forum at fi lov til
at fremfgre nogle tanker, som jeg leenge har haft pa hjerte. Nér
jeg bruger udtrykket, at det geelder noget, jeg ,har pa hjerte*,
har jeg dermed pa forhand villet tilkendegive, at tilhgrerne ikke
méa vente sig teoretiske udviklinger eller rationelt begrundede
pastande eller stalistiske beregninger. Jeg kommer med det, som
det springer frem af et gammelt fwengselsprastehjerte, men det
er mil hab, at det ma fremgi af diskussionen, at hjertets grunde
og forstandens grunde i den foreliggende sag vil vise sig at kunne
forenes.

I straffelovens § 33 hedder det: ,Fengsel idgmmes pé livstid
eller pa tid, ikke under 30 dage og ikke over 16 &r*. Bag disse
lakoniske ord Abner sig udsigt til to vidt adskilte kategorier af
strafafsonere, ja, man kan sige: to helt forskellige verdener.

Fgrst ct par ord om fanger med tidsbestemt straf. Nar en straf-
fesag er sluttet med idgmmelse af tidshestemt fzengselsstraf, vil
det altoverskyggende spgrgsméil for den domfzeldte normalt veere
dette: Hvornar kommer jeg ud? I de fleste tilfeelde ligger det fra
begyndelsen nogenlunde fast, hvornar lgsladelsen kan forventes,
eventuelt pa prgve, og under alle omstendigheder kendes den
dato, som er den yderste greense for frihedsbergvelsens varighed,
det gelder ogsad sakaldt ,straf pa ubestemt tid”.

Det ma anses som et symptom pa noget usundf, hvis dette
spgrgsmal er fangen ligegyldigt, ogsa nar der er tale om en for-
brydelse af alvorligste karakter. Fangens hib om at genvinde
friheden kan fuldtud forenes med wrlig anger og vilje til at beere
sin straf.

Det ses underliden, at man hefter preedikatet: benddningsopla-
get pa en mand for at antyde, at han er uden forstaclse overfor
straffen. Det skal indrgmmes, at benadningsoptagethed kan virke
utiltalende og vzere udtryk for en negativ indstilling; men som
helhed méa det betragtes som et sundhedstegn, at en domfeeldt,
som méaske tilmed har nogle keere, han lenges efter, og som ven-
ter pa ham, beskefliger sine tanker ikke blot med den normale
Igsladelse, men ogsd med muligheden for pa et tidligere tidspunkt
at opnit afkortning i straffen. Noget andet er, at en ansvarsbe-
vidst fzengselsmand vil veje sine ord pi guldveegt, hvis samlaler
med fanger kommer ind pa dette emne; men det er min over-

1) Foredragene er holdt i Dansk kriminologisk Selskab den 22, okto-
ber 1958. — Referat i dagspressen frabedes.
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bevisning, at feengslets arbejde pa enhver human made — uden
utidige benddningsdrgftelser — skal medvirke til at stimulere
fangens frihedslzengsel og hjselpe ham til at have noget at se frem
imod. I modsat fald vil faengselsopholdet let komme til at virke
slgvende og nedbrydende. Jeg vil endda mene, at man handler
forkert ved at bestyrke en fange med relativ kort straf i at veegre
sig ved at modtage et tilbud om indstilling til prgvelgsladelse med
den motivering, at den opnaede ringe afkortning star i misforhold
til prgvetidens leengde og athsengigheden af et tilsyn. Friheden
bgr af et sundt menneske vurderes sa hgjt, at tabet af blot een
dags frihed skal betragtes som en alvorlig sag.

(I en parentes kan jeg ikke lade veere at tilfdje, at det fore-
kommer mig at vaere en alvorlig fejl i dansk lovgivning og rets-
praksis, at en bgde for en ubetydelig forseelse eventuelt kan om-
seettes til frihedsstraf,

Det samme geelder det her i landet endnu ridende forhold, at
afsoning af disciplinerstraffe, som idgmmes en strafafsoner, selv
for mindre alvorlige ting, ikke includeres i den ved domstolene
idgmte straffetid. Jeg ser ikke rettere, end at den slags medvir-
ker til bade for de straffede og hos myndighederne at devaluere
synet pa et af de stgrste og helligste livsgoder: friheden).

Hvis man specielt samler tankerne om fanger med langtids-
straffe, d. v.s. fra 8—16 &r, ligger sagen noget anderledes. For
at et sdant menneske skal kunne heere indespszerringen, og se
medfanger komme og gi uden selv at ga i stykker pa det, ma
han hjzelpes til indlil videre at skubbe alle Igsladelsestanker i bag-
grunden, I de fgrste &r ma fengslet se del som sin opgave at
hjzlpe fangen til at forsone sig med sin skaebne og fgrst pa det
psykologisk og administrativt rigtige tidspunkt begynde narmere
drgftelser af fremtiden.

Det problem, vi skal behandle, drejer sig om lgsladelse af fan-
ger, som er idgmt fangselsstraf pd livstid. Med livstidsfangen be-
finder vi os — som allerede sagt i en verden helt for sig.

I det gjeblik dommen: faengsel pa livstid, falder, seenker hab-
Igshedens totale mgrke sig over den domfeldte. Hvis han er et
menneske med et nogenlunde normalt fglelsesliv, vil han méske
allerede fgr domfzeldelsen have vaeret inde pa tanker om, at livet
er slut for hans vedlkkommende; han har ikke mere at leve for og
se frem til. Det bedste ville veere at dg. Selvom han skulle kende
straffelovens § 37, stk. II, vil det ikke fgles som noget lyspunkt,
snarere tveertimod. Der stir: ,Fanger, hvis straffetid udggr 8 ar
eller derover, kan, nir halvdelen af straffetiden, dog mindst 5 ar,
er forlgbet, efter indstilling af anstaltens styrelse af Faengsels-
navnet overflyttes til forvaringsanstalt for resten af deres straf-
fetid. For livstidsfangers vedkommende kan siddan overflytning
finde sted efter 16 ars forlgbh®.

Denne habforladte tilstand varer dog ikke ved. Kortere eller
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lzengere tid efter, at afsoningen er begyndt, ser man som regel
vedlcommendes hele sindstilstand og indstilling til livet sendre sig.
Nar han er kommet ind i feengselslivets rytme, har faet kontakt
med nogle mennesker, er blevet sat i gang med rigtigt arbejde
0.s.v.,, da kommer den dag, da han igen drister sig til at se
fremad.

Det er klart, at denne sendring i livstidsfangens indre situation
mé bedgmmes som noget positivt og som noget, man fra feng-
slets side ma sgge at bygge videre pa. Men det er ligesa klart, at
man kan komme til at ggre ubodelig fortraed og bevirke skaebne-
svangre tilbageslag, hvis man pa et for tidligt tidspunkt gr ind
pa at drgfte Igsladelsesmuligheder med livstidsfangen.

Spgrgsmélet er: Hvornar tgr man begynde?

Pd dette punkt foler feengselsmanden sig i den grad pd usikker
grund, at han lenge — meget leenge — vil veere utilbgjelig til at
indlade sig pa fremtidsdrgltelser, som kan vaekle urealisliske
forventninger hos fangen. Hvis denne selv tager initiativet lil en
sddan samtale, er man yderst forbeholden og forsiglig i sine ud-
talelser. Man vil s& ngdig risikere at forgge den suni af kummer,
man sidder overfor ved at udtale en letsindig optimisme. Den
samme varsomhed ma man iagttage overfor livstidsfangens fami-
lie. Gennem det fgrste lange aremdl er det ikke vanskeligt at
finde ud af, hvad man skal sige, — blot man ggr det pa den refte
made. Man mé ganske simpelt lilrdde dem torelghig at spekulere
s& lidt som muligt pa den side af sagen. Hvad mennesker kan
preestere af talmodighed, nér de {gler sig under ngdvendighedens
lov, er ofte helt ufatteligt. Men fgr eller senere indtrzeffer det
tidspunkt, da livsmodetl og lzengslerne og hébet vagner med styr-
ke hos livstidsfangen og hans pargrende. Det kan veaere begyn-
delsen til en sund og god udvikling, under hvilken fangen holder
sig fysisk og éndeligt i form, f¢lger med i tidens rgrelser, holder
sig orienteret om omverdenens begivenheder og leenges efter kon-
takt med livet udenfor. Da kan det vere sveert at skulle svare
forsigligt og undvigende, nar fangen og hans nermeste kere be-
tror en deres dybeste hjerteanliggender, og man sely af sin inder-
ste overbevisning fgler, at tiden egentlig er moden til at tage dbent
og praktisk fat pa en planlegning af fremtiden.

Livstidsfangerne kan groft inddeles i tre grupper.

1. Fanger, som har begéet en bestialsk forbrydelse og vedbli-
vende ma anses for farlige. Erfaringsmeassigt er det kun et tatal,
der kan henfgres hertil. Neeppe nogen myndighed tgr tage ansva-
ret for en sadan livstidsfanges frigivelse.?) Men hvad da?

Pa et vet tidligt tidspunkt vil det erfarne fmngselspersonale
kunne udpege fanger, hgrende til denne kategori. Hvis der med

2) Med mindre den pigzldende i tidens 1gb fuldsteendigt forandrer
sig, en mulighed, som naturligvis aldrig pa forhand kan udelukkes.
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tilslutning fra de pa dette omrade swerlig sagkyndige er enighed
om, at en sddan fange ma anses for farlig pa grund af mental
defekt, bgr der ikke henga leengere tid, end en observation kraever,
fgr han tages ud af det almindelige faengsel, hvor hans tilstede-
vaerelse kan hetyde en uhyre belastning for det gvrige arbejde,
og overflylles til en sikringsafdeling med helt andre behandlings-
former og med den for en sddan afdeling smregne hospitals-
atmospheaere.

2. Gruppe 2 omfatter fanger, som efter at vere dgmt for en
oprgrende forbrydelse har udvist tilfredsstillende forhold under
lang tids fengselsophold, men hvis prognose man stir skeplisk
overfor, dels fordi man pa grund af deres ringe forstéelse og
erkendelse, deres afstumpede fglelsesliv og dybe karakterbrist
ikke tgr se bort fra muligheden af nye, alvorlige forhrydelser,
dels fordi de ingen nare pargrende har at stgtte sig til og bl. a.
derfor vil veere vanskeligt stillet ved en lgsladelse med fare for
ikke at kunne glide ind i en normal social tilveerelse.

For denne gruppes vedkommende vil spgrgsmélet om eventuel
prgvelgsladelse formentlig ikke blive aktuelt fgr efter ca, 13—16
ars forlgh. Efter mit skgn bdgr sddanne fanger (forudsat at deres
farlighed ikke skgnnes at veere til hinder derfor) omkring 10 ir
efler indseettelsen forsgges overflyttet til halvidhent fangsel, dels
som en human foranstaltning, dels for at se, hvordan de klarer
sig under friere forhold, dels endelig for at formidle overgangen
til de helt frie forhold ved eventuel senere lgsladelse pa prgve.

Jeg er ganske klar over, at der knytter sig en si stor alvor til
disse menneskers skeebne indenfor de to navnte grupper, at deres
problemer med rette kunne kreeve en virkelig indgéende behand-
ling ved diskussionen her i aften. Men for at koncentrere interessen
om det, som ved denne lejlighed ligger mig sd ganske sarligt pa
sinde, har jeg indskreenkel mig til disse anlydninger. Af samme
grund forbiglr jeg ogsd de dermed mere eller mindre nzert be-
sleegtede problemer vedrgrende Igsladelse af sikkerhedsforvarede
og psykopatforvarede.

3. Vikan nu ga over til gruppe 3, til hvilken henregnes fanger,
der ikke af natur er kriminelle, men som i en desperal situalion
er blevet drabsmend under omstendigheder, der kvalificerer til
den strengeste straf, vor straffelov hjemler, altsid fanger, om
hvem man mener at turde antage, at de ikke fremtidig repraesen-
terer nogen fare for retssikkerheden.

Man kan indenfor denne gruppe finde swrdeles sympatliske
mennesker. Jeg tgr sige, at jeg blandt disse folk har truffet enkel-
te, som jeg vil kalde wedle mennesker med en retsindig tankegang,
og som har biret deres stral gennem de mange ir pi en si vear-
dig mide, at man kun kan nwere medmenneskelig agtelse for dem.

Hertil kommer méaske, at det drejer sig om en tamiliefader, hvis
hustru og bgrn ikke alene har bevarel keerligheden til deres ,,far,
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men som gennem den felles ulykke og adskillelse paradoksalt
nok — er kommet hinanden nsermere end nogensinde fgr. De
derhjemme venler trofast.

Jeg har et konkret tilfzelde i tankerne: Manden var sidst i tre-
diverne, da han begik det drab, for hvilket han idgmtes livsvarigt
feengsel. Han encste sgn var dengang endnu ukonfirmeret, Nu
er han voksen og gitt, og faderen narmer sig de 50. Igennem en
halv snes Ar har denne familie pd den smukkeste méade holdt
sammen under adskillelsen og béret sin bilre og uvisse skabne
med veerdighed og sjelsstyrke. Men har de nogel at se frem til?
Og kan de holde ud? Hvornér tgr man begynde at tale dbent med
dem om sagerne?

Sely stiller dissc mennesker ikke spgrgsméal, hverken fangen
eller hustruen eller sgnnen. Men hvad har samfundet at sige lil
de tavse spgrgsmal, vi alligevel her stir overfor?

Hvis det drejede sig om en 16 ars dom, ville fangen allerede
efter 8 ars forlgh kunne indstilles til prgvelgsladelse efter stratfe-
lovens § 38, stk. IIT, og under alle omstendigheder ville han og
hans familie have et reelt og beretliget hiib om al kunne se frem
til et nyt liv i frellesskab, nar 10 &r 8 mdr. er afsonet, jfr. § 38,
stk. L

Men nu drejer det sig altsd om en livtidsfange: engang forside-
stof i alle blade, breendemzrket af den offentlige mening og skil-
dret som et udyr, dgmt af den offentlige retfzerdighed, derpa for-
svundet i den store maskine, glemt af offentligheden, kun husket
af dem, hans gerning ramte direkte og indirekte. Og sa af dem,
der nu udggr hans daglige omgang i ulykken. Her ses det, hvilket
sveelg der Abner sig mellem den tidsbestemle straf og straffen
pa livstid.

Overfor den sidste kategori af fanger og deres familie star
man underlig magteslgs og mé indskrenke sig til at holde afso-
ningen giende og fa det hele til at forlgbe s godt som muligt.
Men - kan samfundet virkelig sla sin samvittighed til ro med,
at dommen jo lyder pa f=ngsel pi livstid, sd at spgrgsmalet om
eventuel lgsladelse ligger i et helt andet plan, end hvis det havde
drejet sig om en dom pa 16 ar?

Straffens hovedformdl er fangens sociale genrejsning. Hvis
man mé lade denne belragining geelde ogsé for nogle af de fan-
ger, hvis dom rent hogstavelig lyder pa fzengsel pa livstid, melder
det spgrgsmal sig: Hvor lenge kan et menneske afsone straf
indenfor et lukket statsfzengsels rammer, fgrend indespzerringens
nedbrydende fglger melder sig? Det er et vanskeligt spgrgsmdl at
besvare, men erfaringen taler for, at greensen ligger omkring
10 ar.

Hvis dette er rigtigt, melder det patrengende spgrgsmail sig,
om der ikke kan tilvejebringes mulighed for, at fanger, der efter
feengslets enstemmige bedgmmelse henhgrer under gruppe 111,
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administrativt ligestilles med og behandles pa linic med dem,
der er dgmt til 16 ars frengsel, uden at dette behgver at medfgre
forstemmende kompetencestrid mellem domsmyndighederne og
administrationen?

Mine tanker gir i al enkelhed i den retning, at nir en sidan
fange har afsonel ca. 10 ir, skulle fzengslet frit kunne begynde
at drgfte fremtiden badde med ham og hans pargrende, med ud-
trykkelig betoning af, at de ikke ma forvente nogen nar fore-
sthende Igsladelse. Samtidig skal der sd at sige automatisk ske
indberetning til Dircktoratet for Fangselsvaesenet med udfgrlig
redeggrelse for fangens forhold gennem de forlghne 10 ar og [or
hans flcmt]dsplanel vedlagt erkleeringer bl. a. fra anstaltens spe-
cialister i psykiatri og psykologi. Det kan samtidig overvejes,
hvorvidt det vil veere hensigtsmeessigt pa dette tidspunkt at over-
fgre fangen til et dbent fengsel; dette bgr dog ikke finde sted
imod fangens eget gnske, og det ma for alt i verden ikke blive
noget i retning af en narresut, som fgrer sagen endnu mere ud
i det uvisse.

Eet ar efter den nsevnte indberetning skal anstalten (eller den
dbne afdeling, til hvilken fangen maétte veere overfgrt) indsende
en supplerende redeggrelse, dels for fangens forhold i det sidst
forlgbne ar, dels navnlig for de nu stedfundne indgéende for-
sorgsmassige undersggelser og forhandlinger, som skulle kunne
give et afsluttende billede af de forhold og muligheder, fangen
har at gi ud til. Pa det siledes foreliggcndc grundlag treeffer
justitsministeriet bestemmelse om eventuelt at indstille fangen
til benaddning pa nermere fastsatte vilkar pa linie med alminde-
lig prgvelgsladelsespraksis.

Blandt de indvendinger, der kan tamnkes fremfgrt, skal jeg
ngjes med at foregribe een: Den, der ligger i hensynet til den
myrdedes eftelhdte Man vil sige, at hensynet til den draebtes
pargrende ma veje staerkere end hensynet til fangens.

Det er naturligvis smukt og rigtigt, at samfundet fgler ansvar
overfor en familie, der har veeret ude for den tragedie, at den har
mistet sin forsgrger ved en forbrydelse. Men forhahentlig vil det
veere muligt for samfundet at opfylde sddanne forpligtelser pa
en nyttigere og bedre made end blot ved at drage omsorg for, at
der pifgres gerningsmanden og hans familie ungdig store lidelser
ved, at han holdes indespeerret i vaesentlig leengere tid, end det
efter alle sagkyndiges skgn (der kender manden, siledes som
han er nu!) i hvert enkelt tilfzelde mé anses for hensigtsmaessigt.
Jeg er overbevist om, at hvis spgrgsmdlet om, hvorvidt en drabs-
mand af den under gruppe III skildrede type kunne lgslades
efter ca. en halv snes ars forlgb, blev forelagt ofrets eferladte,
ville de i mange tilfaelde sige i fuld oprigtighed, at ,,for vor skyld
skal han ikke sidde i faengsel leengere®.

Det har veret min hensigt med disse lsegmandshetragtninger
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at rgre ved et problem, som traenger sig stzerkt pa for enhver, der
har sin daglige gang et sted, hvor der opholder sig livstidsfanger.

Nir de kompetente myndigheder skal treffe den endelige af-
ggrelse i spgrgsmilet om eventuel Igsladelse af en livstidstange,
er det mit hab for den kommende tid, at de til anstalterne nu
knyttede specialister i psykiatri og psykologi, som er blandt dem,
der har et personligt kendskab til fangen, m& kunne bidrage til
at give indstillingerne ogsi vedrgrende livstidsfanger en sidan
vaegt, at specialpreeventive hensyn i hvert fald vurderes lige med
generalpreaeventive; trods alle store, gledelige fremskridt i de sid-
ste artier, er detle et mal, som endnu slet ikke er nict.

Erik Hindse-Nielsen.

IT. Af vicedirekigr i direktoratet for feengselsvaesenet

AXEL IYE-ENUDSEN,

Faengsel pa livstid er straffelovens strengeste reaktion. Denne
straf er hjemlet for alvorlige statsforbrydelser, farlig brandstif-
telse, voldtegt under swrdeles skaerpende omstendigheder og
manddrab.

I tiden fra den nye straffelovs ikrafttreeden og til nu er der
ialt dgmt 45 personer til fzengsel pa livstid. Der ses her bort fra
domme afsagt over personer, der tillige er dgmt efter straffelovs-
tillegget afl 1. juni 1945. Heraf er 11 blevet lgsladt, og 1 fange
har begéiet selvmord en god méneds tid efter hensattelsen i stats-
feengslet.

Der dgmmes arligt 1 & 2 til faengsel pa livtid. I nogle ar har
der dog ingen domfzwldelser veeret, saledes i 1934, 42, 44, 45, 53
og 1956, og i nogle ar har tallet veeret oppe pa 4— 5, saledes i 1935
147 og 49.

Der er i dag 33 afsonere i vore statsfengsler, dgmt til feengsel
pa livstid. Alle 33 er dgmt for manddrab, nogle af dem i forbin-
delse med voldtagt, rgveri og andre alvorlige forbrydelser. Af de
33 har 15 hensiddet i over 10 ar, medens 18 endnu ikke har af-
sonet 10 ar,

Af livstidsfanger, der har veret indsat siden 1903, og som er
Igsladt indtil 1953, har 33 fanger ialt afsonet 517 ar eller gen-
nemsnitligt 15,7 ar. Mediantallet er 15, d.v.s. at halvdelen har
atsonet mindre og halvdelen mere end 15 ar. For perioden 1903
til 1944 har 16 fanger afsonect 242 ar; det giver et gennemsnit pa
15,2 ar, og af dem, der er lgsladt fra 1945 til 1953, har 17 fanger
afsonet 175 ar, d. v. s. 16,2 ar i gennemsnit. Siden 1953 er der ikke
Igsladt fanger, der har veeret idgmt feengsel pa livstid. Af de 33
fanger har 1 afsonet 8 4r, 1 — 9 ar, 4 — 10 ar, 2 — 19 ar,4 — 13
ar,4 — 14 4r,3 — 15 &r,4— 16 4r,1 — 18 ar, 3 — 19 4ar, 1 — 20
ar, 2 — 21 ar, 1 — 23 ar, 1 — 26 ar og 1 — 33 ar.
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Den, der blev Igsladt tidligst, var en kvinde, der i december
1942 med et jagtgevaer havde skudt en kvinde, til hvis mand hun
gennem Ar havde stdet i kgnsligt forhold, og den péigeeldende
kvinde afgik ved dgden efter nogle dages forlgh som fglge af sine
skudsér. Der var det szrlige ved denne benddningssag, at hendes
sgn pa grund af blodsygdom havde fdet amputeret begge ben og
var fuldstendig athangig at andres hjzelp, hvorfor det ville veere
af uvurderlig belydning for ham, om moderen kunne blive lgs-
ladt og give ham den ngdvendige pleje. Det siger sig selv, at hen-
des forhold i feengslet havde veeret eksemplariske, og man fglte
sig overbevist om, at hun ingensinde pany ville begh noget straf-
bart, og det har da ogsa holdt slik.

Den fange, der har siddet i 23 ar, var dgmt for grov uterlig
behandling af 8-Ars pige, som han umiddelbart derefter kvalte.
Han blev Igsladt i juni 1953, og siden den tid har man intet ufor-
delagtigt hgrt om ham.

Den fange, der har siddet i 26 ar, havde i 1923 drebt en gitt
kvinde, med hvem han var keereste. Nar han blev holdt tilbage
sileenge, stod det i forbindelse med vanskelighederne ved at fa
ham passende placeret. Han blev benéddet og tilbragte de fgrste
b ar efter lgsladelsen pa optagelseshjem. Derefter var der stgrre
vanskeligheder med at f4 ham placeret, og da han havde udvist
uterligt forhold overfor nogle smapiger i Kghenhavn, blev der
rejst sag pd ham, Han blev mentalundersggt, og det viste sig, at
han led af en sindssygdom, og han blev indlagt pa Sct. Hans,
hvor han kort efter afgik ved dgden.

Den fange, der har siddet lzengst — 33 ar — var dgmt for vold-
teegt overfor sin egen moder og derudover flere tilfzelde af vold-
tzegt og forsgg herpa samt rgveri. Nar lgsladelsen af ham trak s
leenge ud, stod det i forbindelse med, at moderen stadig var bange
for ham, og det var fgrst, da hun afgik ved dgden, at man log
skridtet til Igsladelse.

Hvordan gar det nu en 60-rig, der skal lgslades efter 33 ars
hensidden?

Som vilkar for Igsladelsen blev det fastsat, at han skulle tage
ophold pa et optagelseshjem. Her gik det megel godt den fgrste
tid, men det kunne dog merkes, at han af og til lengtes ,hjem*
til livet i Horsens, Et halvt ar efter anbringelsen forlod han hjem-
met, og forstanderen fik at vide, at han havde sagt, at han ville
»hjem® igen til Horsens. Han blev anholdt og sendt tilbage til
optagelseshjemmet, hvor han var det fgrste ar. Derefter fik han
en plads som altmuligmand i et sommerpensionat. Her var han
godt tilfreds med at vere, men pensionatet métte lukke, og han
var der derfor kun i 3 méneder. Derefter var han i mange skif-
tende pladser, og det var svert for ham at falde til ro. Han blev
si anbragt 1 en slags familiepleje pa en gard pa Sjeelland, og her
var han et par ar. Han fik kun en ringe l¢gn, men han fik alders-
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rente, og si klarede han sig. Af og til havde han nogle vagabon-
dum“stul e, og han kunne veere noﬂet kveeruler end(, og opfaren-
de. Dct kr sevede en meget energisk mdqclts fra den lllbynsmlende
at klare ham gennem vanskelighederne, og han har opnact et sa
godt forhold til den lgsladte, al forbindelsen fortsaettes pa frivil-
lig hasis.

Lgsladte har i hele perioden ikke haft nzrmere tilknytning til
andre mennesker end den lilsynsfgrende og hans familie, som
han til stadighed vender tilbage til — i sserdeleshed nar han har
bragt sig i en sadan situation, at han overhovedet ikke har mu-
lighed for selv at lgse den.

Han har til stadighed veeret steerkt optaget af fortiden, og hans
samlaleemner har nzesten kun veeret om politi og faengselsophold.
Hans \dgdb()lldelillgbtl ang og manglende evne til at kunne falde
til ro star sikkert i f01b1ndelse med den me:.,el lange indespeer-
ring, idet han gennem denne er kommet pa afstand fra det virke-
hge liv — ikke mindst i den fgrste del af afsoningsliden, da han
ikke havde adgang til aviser og radio.

Hvordan er vore erfaringer med hensyn il Igsladte livstids-
fangers recidiv.

Jeg har tidligere redegjort for problemerne omkring lgsladelse
af drabsforbrydere,’) og det fremgik heraf, at der i dette arhun-
drede kun har veeret 1 tilfzelde, hvor en person, der havde veret
idgmt en livsvarig straf, pany havde gjort sig skyldig i mord. Det
var en mand ,der var dgmt i 1905 til livsvarigt tugthus for vold-
teegl og drab af 19-arig tjenestepige. Han blev benadet i 1920.
I 1931 blev han i Canada dgmt til dgden og henrettet for mord.

Af andre lilfzelde, hvor der overhovedet har veeret tale om
kriminalitet begiet af lgsladte liv stidsfan.r_,u var der et tilfzelde
med en morder, der blev Igsladt efter 15 &r. Han begik ufarlige
tyverier og fik en fewllesstraf af feengsel i 6 maneder og 60 dage.
Det andet hlfaeldc — del var en mand, der i 1950 blev benadd
for en livstidsstraf, som var idgmt ham i maj 1936, og efter Igs-
ladelsen havde han gjort sig skyldlo i seedelighedsforbrydelse,
for hvilken han fik straf af f'Pngsel i § maneder. Han blev fri-
tagel for at afsone resten af livstidsstraffen. Senere har der igen
veeret sag pad ham for uterlighed, og han blev i september 1957
dgmt til anbringelse i pwkopatfm varingsanstalt.

Som foran qnf;fht er der i dag 33, som afsoner [engsel pi livs-
tid, og af disse har 15 siddet mere end 10 ar. Af de 15 har spgrgs-
mélet om Igsladelse vaeret rejst for de 10. De 5, som man ikke
har beskeeftiget sig med, er for det fgrste en mand, som i 1928
blev idgmt tuﬂthus(uh(,]de i 16 ar for at have drabt en skovbe-
tjent, der ville anholde ham for krybskytteri. Han blev benfdet
1 maj 1937. Efter nogle méneders forlgb begik han nogle sma-
tyverier og fik en strafl af feengsel i 4 maneder og kom i forbin-
delse hermed til at afsone ca. halvdelen af reststraffen. Han blev

1) NTEK 1954 s. 115 og flg.
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Igsladt i oktober 1941, og i januar 1943 blev han dgmt til faengsel
pa livstid for manddrab, idet han i en plantage i Jylland havde
drzebt en slagtermester, som han havde slael i hovedel med en
granraft, hvorefter han tilegnede sig hans tegnehog, der indeholdt
ca. 2,000 kr.

De andre 4, som er dgmt for szrdeles alvorlige forbrydelser,
har kun lige siddet lidt over 10 ar.

Den, der har siddet lengst, har siddet i 25 ar, men er ogsa dels
idgmt feengsel pa livstid for drab og derefter i 1934 faengsel i 8 ar
for overfald pa en fengselsbetjent. Nar Igsladelsen af ham er
trukket si leenge ud, skyldes det dels vanskeligheder ved at fa
ham prgvet pa en aben afdeling, eventuelt optagelsesshjem, og
senest konstateringen af, at han lider af en sygdom chorea hun-
tington. Han er for tiden indlagt til observation.

Den nzeste er en morder, som har siddet indespzerret siden 1935.
Det er denne sag, som professor le Maire har omtalt i sit foredrag,
holdt ved Dansk psykiatrisk selskabs fortsattelseskursus i juni
1950, og som er gengivet i Tidsskriftet 1951 ,Forvaring uden be-
handling“.?) Her beskrives tilfzeldet saledes: ,Der var sket det,
at en mand i en nattetime var brudt ind pa en landejendom for
at forskaffe sig samleje. Han havde veret 1 kgbstaden, hvor han
havde drukket en del og var blevet pavirket af spiritus. Han ville
have truffel en kvinde inde i byen, men da dette ikke lykkedes,
gik han altsa i aktion pa en landejendom, han passerede pa hjem-
vejen. Da han kom ind i stuchusets soveveaerelse, sd han, at der
14 2 voksne og 1 barn, alle sovende. Han kunne ikke i mgrket se,
hvem der var manden og hvem kvinden, men troede, at den per-
son, der var ham naermest, var manden, hvorfor han rettede flere
gksehug imod denne person, der derved draebtes. Det viste sig
imidlertid, at det var girdejerens hustru, han havde drzbl, og
gardejeren var nu imidlertid vagnet og satte sig til modveerge®.
Til trods for, at han blev karakteriseret som et arveligt belaslet,
steerkt psykopatisk praeget individ med udtalte karalkteriologiske
og moralske brist, periodisk ganske uden hzmninger iser over-
for seksuelle impulser, og retsleegerddet havde betegnet ham som
uegnet til pivirkning gennem straf og anbefalet psykopatforva-
ring, blev han dgmt til livsvarigt feengsel. Forklaringen var den,
al fengselsdirektoratet til sagen havde udtalt, at forvaringsan-
stalten i Herstedvester ikke kunne anses for et egnet anbringel-
sessted for forbrydere af tiltaltes type, idet sddanne pa grund af
deres szerlige farlighed faldt udenfor det system, man hidtil her
havde praktiseret og ville behgve en kvalitativt ganske anden
behandling end den almindelige. Retsleegeradet havde derefter
udtalt, at man efter det foreliggende ikke skulle udtale sig imod,
at den pigeldende — uanset hans psykopali — idgmtes livsvarigt
feengsel. Anklagemyndigheden, daverende rigsadvokat Goll, hav-
de i tilknytning til sin supplerende forespgrgsel til radet frem-

2) NTEK 1951 s. 21 og flg.
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draget som et seerligt argument, at der her ville blive tale om
livsvarigt feengsel, og at en sidan straf ikke kan siges at forud-
seelte, at den plgeldende er pavirkelig af straf, men ma betragtes
som en af retssikkerhedshensyn motiveret varig uskadeligggrelse.

Han kom altsd ikle i psykopatforvaring, men blev afleveret il
det almidelige faengsel og sad de fgrste mange ar i Horsens, hvor
han dog en tid var anbragt pa annekset i Amstrup. Hans forhold
i Horsens har hele tiden verct gode, han er i almindelighed rolig
og hgflig og nem at omgas, er dog noget indesluttet og reserveret
og giver sjeldent udtryk for, hvad der rgrer sig i ham. Han synes
til tider at veere noget stzedig og trodsig, men er som regel nem
at tale til rette. Han har veeret beskaeftiget ved en betroet post ved
landbruget og har passet denne szerdeles tilfredsstillende og har
aldrig svigtet den tillid, der er vist ham ved dette betroede arbej-
de, og forholdet til medfangerne har altid veeret godt. Han klarer
sig tilsyneladende udmerket med den behandling, der kan gives
ham i det almindelige fsengsel, og psykiateren kommer fgrst ind
i billedet, da der bliver spgrgsmal om udskrivning.

I december 1950 afgiver feengselsveesenets psykiatriske konsu-
lent en erklering om fangen, efter at han havde vzret indlagt
pa observationsafdelingen. Straks ved indlzeggelsen haevdede han,
at hvis der var tale om operation, si skulle han ikke nyde noget.
Han undrer sig over, hvorfor man ikke vil lade ham g ud nu,
medens han endnu er arbejdsdygtig; hvis han skal vente en 3-4-5
ar, er han bange for, at han blot er til socialhjelp, og det kan
han ikke tzenke sig, s& ma han hellere blive i anstalten, Erklze-
ringens konklusion gar ud p4, at der ikke er opniet nogen antyd-
ning af tilslutning til en kastrationstanke. Han har ligesom pa
Amstrup vist sin arbejdsmzssige stabilitet, har psykisk veeret
velafbalanceret, men gjort et noget stivsindet, nermest stedigt
indtryk. Endvidere udtales det, at der er ikke under ohservatio-
nen oplyst noget, der kan beretlige til at gennemfgre en kastra-
tion, og der foreligger intet bevis for, at han kan betegnes som
selisuel abnorm. Benadningen blev afsldet i 1951 og i 1954. T 1956
var spgrgsmilet piny fremme, og den pageldende blev igen
undersggt af psykiater, som oplyste, at fangen har forklaret, at
han stadig befinder sig godt. Han er fuldstzndig rask bade legem-
ligt og sjeeleligt, der er intet i vejen med hukommelsen, og humg-
ret er udmerket. Han merker ilke noget til sin kgnsdrift, og
han fgler ingen seksuel trang. Den tidligere mindrevaerdsfglelse
er nu forsvundet og aflgst af selvtillid; fangen fgler sig over-
bevist om, at han nok skal klare sig, hvis han bliver Igsladt. Han
gnsker stadigvek ikke kastration, og konklusionen gar ud pa, at
man vil ikke mene, at han lengere frembyder nogen fare for
retssikkerheden, heller ikke i seksuel henscende, og der er ingen
psyliatrisk indikation for kastration.

Retsleegeradet, som allerede 1 1951 var géet ind for, at det ikke
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kunne anses for uforsvarligt, at han betinget benidedes mod at
anbringes pa oplagelseshjem og senere under tilsyn anbringes
i en egnet plads, har afgivet erklering i 1956 og her udtalt, at
domfweldte efter det foreliggende er yderligere stabiliseret siden
19561. Der er fremdeles grund lil at antage, at hans kgnsdrift med
arene er afsveklkel. Som anfgrt i rddets tidligere udtalelse er det
vanskeligt at forudsige, hvorledes han efter 20 ars fwengselsop-
hold vil kunne tilpasse sig til samfundet, men efter hvad der
oplyses om hans arhejdsevne og tilpasningsevne indenfor feeng-
slet, skulle udsigterne ikke veere ringe, nar han tar stgtte at tilsyn.
Det ma antages, at risikoen for farlige handlinger nu er meget
ringe, og ridet anbefaler derfor benidning.

Anklagemyndigheden gar imod, og prasidenten for landsretten
er overvejende belmenkelig ved pd nzrverende tidspunkt at an-
befale benadning. Der ggres opmarksom pé, at fangen, der pé
det tidspunkt var 56 ar gammel og har nmegtet at underkaste sig
kastration, naeppe kan antages endnu at vzere seksuel indifferent
uanset hans udtalelser derom til den undersggende leege. Spgrgs-
mélet var fremme igen i 1957 pa grundlag af et arbejdstilbud, der
ar fremskaffet, men anklagemyndigheden gik fortsat imod, og
der blev givet afslag.

Hvorledes er forholdene i andre lande med hensyn til lgs-
ladelse af fanger dgmt til fzengsel pa livstid?

I England, hvor feengsel pa livstid ikke er den strengeste straf,
kan en livstidsfange lgslades af The Secretary of State for Home
Affairs nar som helst 1 straffetiden. Det hedder i loven, at “the
period to be served is described on the merit of cach case.”

I 10-aret 1940—49 blev 80 meend, som udstod feengsel pa livs-
tid, Igsladt. 15 af dem afsonede 10 &r eller mere, 44 blev Igsladt
imellem 7 og 9 ar, og de resterende 21 blev lgsladl efter 6 ar eller
mindre.

LEfter belgisk ret kan en livstidsfange lgslades pa prdgve efter
10 ar, medens schweizisk ret setter minimumstiden til 15 ar.

I Sverige omsaettes livstidsstraf i almindelighed ad benfédnings-
vejen til 15 ars strafarbejde, og det er en fast regel, at prgvelgs-
ladelse finder sted cfter 10 ars forlgh.

I Norge er det fastsat, at den mindste fuldbyrdelsestid er 20 ar,
men denne bestemmelse er uden praktisk betydning. I tiden fra
1925 til 1940 blev der i Norge indsat 10 mend til afsoning af
feengsel pa livstid. 1 af disse afgik ved dgden under fmengsels-
opholdet. Alle de gvrige blev Igsladt pa prgve ved benadning pa
ct langt tidligere tidspunkt end de 20 ar. Den gennemsnitlige fuld-
byrdelsestid for disse 9 fanger udgjorde 11 ar og 7 maneder. Den
i Norge ved kongelig resolution af 6. april 1951 nedsatte kommité
til at udrede spgrgsmal om reformer i faengselsvaesenet, som af-
gav sin indstilling 1 1956, har foresliet, at livstidsfanger skal
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kunne opnd prgvelgsladelse efter udstielse af 10 ars straffetid,
og at slige sager skal afggres af Fengselsstyret. Lovbestemmelsen
er foresliet formuleret siledes: Den, som er dgmt til fengsels-
straf pd livstid, kan Igslades pa prgve, nar han har udstiet straf
i mindst 10 ar, og lgsladelse af ham findes at vere szrlig begrun-
det.

Manglerne ved den nuvzerende ordning.

1) Der er for stor usikkerhed med hensyn til, hvornar spgrgs-
milet om benddning kan rejses. Det giver vanskeligheder for
fangen, for fengselsfolkene, der skal tage sig af ham, og for de
pargrende. Detle er der tilstreekkeligt redegjort for af pastor
Hindse-Nielsen.

2) Usikkerheden spiller ogsa ind med hensyn til de tilfzlde,
hvor man ville finde del gnskeligt at kunne overflylte den pageel-
dende til halvdben ecller dben anstalt som overgang til en lgsla-
delse. Det er ikke i alle tilfzelde, at fangerne selv er interesseret
i det, nir de nu igennem en lang Arreekke har vennet sig til for-
holdene i det lukkede fengsel, som jo ogsé frembyder visse mu-
ligheder for arbejde i det fri. Betydningen af overflylning vil ogsa
atheenge af, hvilke muligheder man har med hensyn til anbrin-
gelse pa dben anstalt, Det forudszetter i hvert fald, at forholdene
P& den dbne anstalt ikke ligger altfor meget under forholdene pa
den luklkede anstalt, navnlig med hensyn til muligheden for, at
fangen kan 4 sit eget rum. Forhabentlig lykkes det at fa de aAbne
anstalter udbygget pa en sddan méde, at de vil veere egnede ogsa
til overflytning af livstidsfanger i egnede lilfaelde.

3) Det har vist sig uhensigismessigt, at benadningsvejen skal
benyltes ved lgsladelse af livstidsfanger. Det medfgrer nemlig,
at man ikke i tide tilstreekkeligt kan forberede Igsladelsen, og
man kan heller ikke give fangen tilstreekkelig tid til omstilling.
Det cr selvfglgelig noget, der kunne wendres uden loveendring,

4) Det kan navnlig udfra behandlingsmeaessige synspunkter
anfgres, at lilbageholdelsestiden for livstidsfanger i visse tilfzelde
er for lang. Det er en almindelig erfaring, at livstidsfanger efter
en halv snes dr begynder at spekulere p& mulighederne for be-
nadning, og denne spznding og usikkerhed bevirker ofte, at de
kommer i tilbagegang og ligesom gér i sta, og man forpasser det
optimale Hidspunkt for Igsladelsen.

Det er at hébe, at alle disse spgrgsmél kan blive taget op i
straffelovskommissionen, og hvis man kunne na frem til en
lovgivning pa linie med det, der er foreslact i Norge, vil jeg tro,
at man vil f4 et bedre instrument til behandlingen af disse sager.
Man vil sikre sig, at spgrgsmalet bliver taget op og undersggt til
en bestemt tid, og alle far mulighed for, at deres sag bliver
undersggl.
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Jeg har foran naevnt professor le Maires foredrag ,,Forvaring
uden behandling”. Det blev holdt i 1950, og en del har jo @ndret
sig i den mellemliggende tid. Jeg tror ikke, at det er hell retfear-
digt at sige, at livstidsfangerne i det almindelige faengsel er under-
kastet forvaring uden behandling. Jeg tror heller ikke, at det er
helt udtgmmende at sige, at livsvarigt faengsel er en af retssikker-
hedshensyn motiveret varig uskadeligggrelse. Den kan vere det,
men er det langtfra altid.

Hele galleriet eller sd godt som hele galleriet af de personer,
der omtales af le Maire, udggr en del af de personer, der er idgmt
feengsel pa livstid. Det er vist uden for al tvivl, at de mi karak-
teriseres som psykopater, og at de fleste ma henfgres under
straffelovens § 17, men nAr man si ser, hvorledes det er get
under strafafsoningen, ser man, at i en hel del tilfaelde er det
giet udmeerket, men der er ogsi en del tilfzelde, hvor der har
veeret vanskeligheder, ogsd vanskeligheder, der var si store, al
de ikke kunne klares i det almindelige frengsel, men man har
s mattet ty til assistance hos psykiateren. Nu er det heldigvis
siledes, at man i alle anstalter under fengselsveesenet kan fa
den forngdne psykiaterassistance, og hvis det drejer sig om til-
fzelde, der ikke kan behandles adskvat i den anstalt, hver den
pageeldende sidder, kan der blive spgrgsmél om overflytning il
fzengselsveesenets psykiatriske observationsafdeling i Hersted-
vester. Der er flere, der for kortere eller leengere tid har varet
overfgrt til observationsafdelingen, og der er ogsa flere, der har
vaeret overflytiet for kortere eller lmngere tid til sindssygehospi-
tal. 1 det fgrste tilfzelde, som le Maire nmvnede, har der ikke
under anstallsopholdet veeret brug for psykiatrisk assistance —
det blev fgrst ngdvendigt, da spgrgsmailet om lgsladelse skulle
rejses. Det vil man jo leegge meerke til, at i de senere ar er der
iklke blevet nogen lgsladt fra livsvarigt feengsel, uden at der for-
inden har veret erklering fra psykiater og i mange tilfzelde tillige
fra retsleegeradet, idet man har gnsket lzegeautoriteternes bedgm-
melse af mandens farlighed.

De livstidsdgmte er undergivet behandling, og det har da ogsa
vist sig, at der i mange tilfzelde har fundet en betydelig udvikling
sted.

Nar man i sin tid har veeret meget betzenkelig ved at anvende
psykopatforvaring overfor kategorien af meget farlige drabs-
meend, si stod det i forbindelse med det stade, psylkopatanstal-
terne stod pa straks efter ibrugtagelsen. Men nar man tenker pa
den udbygning, der har fundet sted i Herstedvester, og pé, at det
har veerel ngdvendigt at inddrage statsfeengslet i Horsens til psy-
kopatbehandling med en psykopatforvaringsanstalt og et psyko-
patfengsel, sd er det et spgrgsmal om det er rigtigt at anvende
feengsel pa livstid ogsé i tilfzelde, hvor den péAgwldende er hen-
fgrt til straffelovens § 17, og straf findes uanvendelig. Ved dom
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til psykopatforvaring og anbringelse i psykopatforvaringsanstal-
ten i Horsens kan den pageldende ikke blive anbragt i nogen
mere sikker anstalt her i landet. De eneste betanlkeligheder, der
kan vere forbundet hermed, er dels den mulighed, de psykopat-
forvarede har for udgangstilladelse, men det er jo en tilladelse,
der skal godkendes af justitsministeriet, og i de tilfzelde, vi her
taler om, kunne der jo vaere anledning til at vente noget leengere
med udgangstilladelsen end i andre tilfzlde. Den anden betzen-
kelighed er spgrgsmalet om udskrivning, Der er jo ikke fastsat
greenser med hensyn til, hvornar dette spgrgsmal kan rejses.
Anstalten og de myndigheder, der i gvrigt skal have med sagen
at gdre, vil imidlertid ikke veere i tvivl om, at der i sager af denne
karakter skal hengd en betragtelig tid, inden man kan rejse lgs-
ladelsesspgrgsmaélet. Skulle del blive rejst for tidligt af tilsyns-
veergen, vil det ikke medfgre stgrre vanskeligheder at afsige en
kendelse om, at den pagmldende ikke for tiden kan lgslades.

Der foreligger imidlertid et tilfzelde, hvor en person, der har
gjort sig skyldig i en straf, der kvalificerede ham til livsvarigt
feengsel, er endt i psykopatforvaringsanstalten. Den pagweldende
blev ved dommen henfgrt under straffelovens § 16 og dgmt til
anbringelse pa sindssygehospital, Efter nogle ars forlgh viste det
sig imidlertid, at han ikke var sindssyg, og spgrgsmélet blev ind-
bragt for retten igen, og retten traf nu bestemmelse om, at han
skulle anbringes i psykopatforvaringsanstalt. Det drejede sig om
en 21-4rig tjenestekarl, der tjente hos en gardejer pad Randers-
egnen. Girdejeren har senere forklaret, at der ikke havde veeret
nogen konflikt mellem ham og karlen, men domfzldte har gjort
geeldende, at han hadede gardejeren, fordi denne aldrig talte til
ham, og fordi maden ofte ikke var pa bordet til tiden. Domfzldte
har endvidere forklaret, at han, den aften drabet fandt sted, hav-
de bestemt sig til at skyde gardejeren. Han ville stille sig pa lur
bag et tree, kort fgr gardejeren eyklede forbi, men han forpassede
tiden og opgav denne plan. Om aftenen, i oktober 1945, sad han
alene hjemme sammen med gardejerens 11-arige datter og 15-
drige sgn. Datteren kom ind i stuen og bad domfzeldte lukke for
radioen, da hun ikke ville hgre pa det spektakel. Domfzldle sva-
rede hertil, at hun kunne stoppe vat i grerne, og pigen svarede, at
det kunne hun ggre, men det ville karlen ikke kunne, da der
ikke var vat nok. Hun hentydede herved til hans store grer, Dom-
feeldte vil heevde, at dette drilleri gjorde ham rasende, og at han
efterhdnden blev mere og mere fast besluttet pd at ramme gird-
ejeren gennem at drahe datteren. Drengen var faldet i sgvn i
stuen, og domfzldte gik ved halvtitiden ind pa pigens verelse,
hvor hun 14 og sov, og kvalte hende med hznderne.

Hvordan gar det s i psykopatforvaringen med hensyn til ud-
skrivning?

[1952 rejstes spgrgsmalet pA domfaeldtes foranledning af hans
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beskikkede lilsynsvaerge. Laegerne frarddede prgveudskrivning,
uagtet hans opfgrsel og arbejdsydelse i anstallen havde vearet
upiklagelig, under hensyn til arten af hans kriminalitet med hele
hans umodne og pubertetspraegede veeremade. Begeringen blev
iklee taget til fglge. I 1953 anmoder den pageweldende om at blive
overflyttet til sindssygehospital, fordi leegerne pa psykopatanstal-
terne ikke vil ggre nogel for at fi ham udskrevet, men denne
begwring blev ogsd afvist. T 1955 var spgrgsmalet taget op igen,
og retslegeradel udtalte, at den pigwldende vel har forholdt sig
rolig og vist god arbejdsflid, men nogen stgrre @ndring er dog
ikke indtradt i hans psykiske tilstand, og fgrst for nylig har han
villet indlade sig pd en mere indgéende psykologisk-psykiatrisk
personlighedsbehandling, og rddet kan derfor ikke anbefale, at
han udskrives pa nuveerende tidspunkt, og der treeffes bestem-
melse om, al udskrivningshegaeringen iklke kan tages til fglge.
I 1956 var spgrgsmélet oppe igen. Fra anstaltens side oplystes
det, at man i den forlghne tid yderligere har fiet gennemarbejdet
torvaredes lidt indesluttede og stive veeremade, hans tendens til
affektophobning og inadakvate reaktioner, og han har opnéet en
udmezerket indsigt i sine forhold. Hans affekter fir nu mere adee-
kvate aflgh, ligesom hans tidligere tendens til dysforiske perio-
der helt er forsvundet. Han er blevet mere fri, virker umiddelbart
venligere, mere smidig, akliv og ében i sit veesen. I efterdret 55
har han faet rettet sine grer, som han ret hyppigt er blevet drillet
med, og som muligvis ogsd har vezeret af betydning ved den nu-
veerende kriminalilet. Begeringen blev ikke taget til [glge.

Tilladelse lil udgang fik han i september 1956.

I 1957 var spgrgsmilet om udskrivning pany fremme. Rets-
lzegerddet anbefalede, at den forvarede blev udskrevet pa prgve,
siledes som man havde gjort det allerede i februar 1956. Anklage-
myndigheden protesterede imod prgveudskrivning og har til stgt-
te herfor gjort geeldende, at det under hensyn lil det begiede,
meget alvorlige forhold méa anses for ngdvendigt, at den bedring,
der synes i gang, iagttages endnu over et tidstum. Retten var
belzenkelig og traf bestemmelse om, at udskrivningshegeeringen
ikke for tiden kunne tages til fglge. Spgrgsmalet blev pakeret til
hgjesteret, der ved kendelse af 7. oktober 1957 stadfzestede lands-
rettens afggrelse. % ér efter blev spgrgsmalet pany bragt frem.
Fra anstalten var del oplyst, at man i den forlgbne tid havde haftl
en raekke samtaler med forvarede, og han har herunder vist ud-
meerket indsigt i de mekanismer hos ham, der tidligere har voldt
vanskeligheder. Afslaget pa prgveudskrivning har han ogsd den-
ne gang laget usedvanlig pent og fornuftigt. Selvom han natur-
ligvis gav udtryk for skuffelse, har det dog ikke bragt ham ud
af den psykiske ligeveaegt, han nu gennem flere dr har befundet
sig i. Forvarede har haflt et par udgange, som er forlghet helt til-
fredsstillende. Han har god kontakt med familien, som han kor-
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responderer ret flittigt med, og hans forhold i anstalten er igv-
rigt helt tilfredsstillende. Retsleegerddet udtalte, at den pagwel-
dende efter det oplyste er i fortsat god psykisk balance, ligesom
han arbejdsmessigt har klaret sig fuldt tilfredsstillende. At han
har kunnet omgas funktionzerer og medforvarede uden gnidnin-
ger ma tillegges veaegt, og radet anbefaler prgveudskrivning. An-
klagemyndigheden protesterede imod, at prgveudskrivning fandt
sted pa naserverende tidspunkt, og har til stgtte herfor gjort geel-
dende, at den meget alvorlige forbrydelse og den farlighed, man
maétte tillegge domfaldte pa grund af de nmrmere omstendig-
heder ved gerningen, ma krzave, at der foreligger stgrre sikkerhed
for en karaktersendring, end den der synes at foreligge. Ved ken-
delse af 21. april 1958 blev der truffet bestemmelse om, at den
pageldende skulle udskrives pd prgve pd nzermere angivne vilkar,

Her ser man, hvordan det kan g& med en person, der for alvor-
ligt drab dgmmes til psykopatforvaring. Der gik 121 &r fra den
dag, han begik forbrydelsen og il den dag, han blev udskrevet.
Udskrivningsspgrgsmalet bley afgjort af domstolene,

Dette sidste, synes jeg, er en fordel. I disse ar, hvor man har
gjort forskellige fremstgd for at begreense den administrative
frihedsbergvelse, ville det efter min mening kun vere godt, om
man ogsé i disse tilfzlde, hvor jeg godt ved, at der ikke foreligger
administrativ frihedshergvelse 1 telnisk forstand, men hvor det
er spgrgsmal, om en indesparring skal udstrekles pa helt ube-
stemt tid, at dette afggres af domstolene i stedet for af en admini-
straliv. myndighed. Domstolene er indstillet P4 og vant til at
treeffe afggrelser af denne karakter. En interessant parallel har
vi ved sikkerhedsforvaring. Her afggres efter straffelovens § 66
spgrgsmalet om Igsladelse PA prgve af det af specicelle sagkyndige
bestiende fmngselsnaevn. Men nar en person har hensiddet 20 ar
i sikkerhedsforvaring, skal han Igslades, med mindre feengsels-
nevnel anser dette for betzenkeligt. Spgrgsmailet om hans fort-
satte forbliven i forvaringsanstalten foreleegges da for lands-
relten.

Efter straffelovens § 37, stk. 2, kan feengselsnzevnet efter ind-
stilling fra anstaltens styrelse traffe bestemmelse om overflyt-
ning til sikkerhedsfm'varingsanstalt at livstidsfanger, der har
afsonet 16 &r. Denne bestemmelse har veerel bragt i anvendelse
i et enkelt tilfeelde i marts 1937.

Man kan vel heller ikke sige, at sikkerhedsforvaring har faet
den anstaltsudbygning, som oprindelig var teenkt, og hbehandlin-
gen er ikke sa forskellig fra den almindelige fengselsbehandling,
at der har veeret serlig interesse for en sddan overflytning, Det
er imidlertid et spgrgsmal, om bestemmelsen méaske kunne f3
noget mere betydning, efter at sikket'hedsforvaringsanstalten nu
huses i samme kompleks som psykopatforvaringsanstalten i
Horsens.
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For yngre fanger uden tidligere kriminalitet vil det dog veere
betenkeligt. Af de 33 livstidsfanger er 17 f@dt i drene 1920—36.
Han, der var fgdt i 1936, var 19 ir ved domfzeldelsen og 20 ar, da
han blev indsat i Nyborg med fangsel pa livstid som sin fgrste
straf. (Han havde slaet en 18-arig pige bevidstlgs med en skrue-
nggle, voldtaget hende og derefter kvalt hende).

Overfor unge, der i en alder af 2025 ar skal begynde afso-
ning af livstidsstraf, stir feengslet overfor svaere problemer. Fgrst
skal de sattes i gang, og sa skal de holdes i gang. Fen af dem gik
i skomagerlere og fik svendebrev, men da dette var forbi, var
der lang tid igen, inden han kunne hébe pa lgsladelse. Han péabe-
gyndte si en ny lere i smedien, og han blev udlzrt, men stadig
star lgsladelsen ude i en ukendt fremtid. En anden, der inden
indszettelsen var udlert som mekaniker, gik i leere som skradder
og blev udlert. Nogle af dem har vist en forbavsende trang til
dygtigggrelse, men det er vanskeligt at leegge den rette plan, som
kan kulminere i en lgsladelse, nar det stiller sig helt uvist, hvor-
nir en sidan kan gennemfgres.

Sammenfattende vil jeg sige, at vi alle er klar over, at det er
et meget alvorligt problem, vi beskeftiger os med, og at det er
sager, hvor de generalpraeventive hensyn har betydelig vaegt, og
hvor det er aldeles afggrende, at man ikke Igher nogen ungdig
risiko. Hensynet til samfundet gér forud for hensynet til den
fange, der si alvorligt har forbrudt sig, men nér det er sagt, ma
man ogsd tilfgje, at nar en livstidsfange skal Igslades, bgr det
ske pa et tidspunkt, hvor han er egnet til Igsladelse og ikke er
slaet i stykker for anden gang ved, at indespzerringen er udstrakt
udover hans bzreevne. Det er ikke min mening, at alle livstids-
fanger skal ud efter 10 ar — slet ikke. Hindse-Nielsens 3-deling
stemmer med almindelig erfaring. Mange méa sidde lengere, men
alle hgr have deres sag forelagt for de kompetente myndigheder
til bestemte tider. Far man § 17-tilfzcldene udskilt og nogle dgmt
til anbringelse i psykopatforvaringsanstalt, vil afggrelserne for
de administrative myndigheder blive feerre og enklere, og man
vil ogsd have nogen vejledning i de afggrelser, der treeffes af
domstolene.

Det er ofte haevdet, at anbringelse i psykopatforvaringsanstalt
giver mulighed for tidligere lgsladelse end nogen anden foran-
staltning. En sammenligning af, hvordan det gir med hensyn til
Igsladelse af drabsmsnd, der kommer i psykopatforvaring, og
dem der far tidsbestemt fzengsel, er meget vanskelig at foretage.
Det eneste, der kan blive tilbage, da tilfzldene er sd forskellige,
er en fornemmelse af, at man maske kommer lidt hurtigere ud
ved dom til psykopatforvaring.?) Dette kan st i forbindelse med,

8) 6 psykopatforvarede dgmte for drab er blevet prgveudskrevet
efter henholdsvis 9, 8, 5%, 5%, 5% og 123 &r — i gennemsnit 7% ar.
6 psykopatforvarede dgmte for drabsforsgg er blevet preéveudskrevet
effer henholdsvis 11%, 7%, 5%, 3%, 4% og 4 ir — i gennemsnit 6 ar.
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at man i psykopaltforvaringen har mulighed for at treenge dybere
ned i de enkelte tilfzelde og tilvejebringe grundlaget for en tid-
ligere udskrivning, men i den eneste sag, der foreligger med dom
til psykopatforvaring for et alvorligt drab, kom det til at betyde
en tilbageholdelse i 124 ar.

Der er endvidere et tilfaelde, hvor en 25-arig, ikke tidligere
straffet person for drab af husltru bley idgmt straf af feengsel i
8 ar. Ved dommen blev det antaget, at han pa gerningstidspunk-
tet havde befundet sig i en tilstand som beskrevet i straffelovens
§ 17, men han blev fundet strategnet. 2 ar efter udtaler den til
vedkommende statsfengsel knyttede psykiatriske konsulent, at
fangen pa grund af sveere neurotiske afvigelser er uegnet til fort-
sat afsoning i statsfeengsel, men har sterkt behov for behandling
i en psykopatanstalt, 0g i medfgr af straffelovens § 17, stk. 2, og
§ 70 blev det bestemt, at fuldbyrdelsen af feengselsstraffen pa 8
ar skulle afbrydes, og domfzldte anbringes i forvaringsantalt for
psykopater. Han sidder stadig i psykopatforvaringsanstalten,
skgnt tidspunktet for hans ordinzere prgvelgsladelse efter straffe-
lovens § 38, stk. 1, er passeret.

Dette kan maske vise, at anbringelse i psykopatforvaring ikke
altid vil betyde hurtigere udskrivning,

Det er imidlertid heller ikke min mening, at alle farlige forbry-
dere, hvis delikt kvalificerer dem til livsvarigt fmengsel, skal i
psykopatforvaring.

Min mening er, at domstolene koldt og lidenskabslgst og uden
at skele til anstaltsapparatet skal afggre, om {illalte er en § 17-
mand, og er han det, skal det fremga af dommen. Nir det er
afgjort, skal det afggres, om han er egnet til straf, og her, mener
Jjeg ikke, man kan sige, at livsvarigt feengsel ikke forudseetter, at
den pigeldende er pavirkelig af straf — dette ma afggres for
livsvarigt faengsel pad samme made som ved tidshestemt fengsel
—— 08 er der ikke noget szrligt, der indicerer, at han er uegnet
til straf, ma der dgmmes til livsvarigt fengsel. Dette vil som
oftest vere tilfzeldet, nar det drejer sig om personer, der ikke
tidligere har veret straffet, eller for hvem en tidligere straf-
afsoning er forlgbet uden stgrre komplikationer. At anvende livs-
varigt fzengsel overfor personer, der ved dommen er henfgrt til
§ 17, er ogsd uden stgrre betzenkelighed, for domstolen véd, at
der, nir den har sgrget for, at § 17 er citeret, har ventilen i § 17,
stk. 2, hvorefter sagen pi begeering af feengselsdirektgren kan
indbringes for retten, hvis fortszettelse af straffen vil vaere unyt-
tig eller vil medfgre fare for alvorlig forveerrelse af den dgmtes
tilstand, og si kan den pégeldende pa dette tidspunkt blive over-

fgrt til psykopatforvaring, Axel Hye-Knudsen.
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