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Etterundersokelser
av legalt kastrerte personer i Norge
i 15 ars perioden 1935-—49.%)

Av dr. JOHAN BREMER, Oslo.
(Fra Helsedirektoratet, Oslo. Sjef: Karl Evang).

Den norske lov om adgang til seksualinngrep er av 1. juni 1934.
De seksualinngrep som loven omhandler, er sterilisasjoner og ka-
strasjoner. Slike inngrep kan foretas nar tillatelse innhentes etler
reglene i loven, Hvis imidlertid inngrepet av medisinske eller an-
dre grunner er rettsmessig etler andre rettsregler enn de som er
fastsatt i denne lov, kreves det ikke al slike tillatelser innhentes.

Inngrepene kan foretas enten etter personens egen begjeering,
eller etter begjering fra annen person clier de bestemmelser i
loven som er gitti § 3 og § 4 respektive.

§ 3 lyder: ,,Pa en person som selv begjerer det, kan et seksualinn-
grep tillates foretatt nar begjeeringen har en aktverdig grunn. Er han
under 21 ar eller sinnssyk eller er hans Andsevner mangelfullt utvik-
let, kreves ogsd samtykke fra vergen eller den i § 6 nevnte kurator.”

§ 4 lyder: ,,PA sinnssyke og personer med seerlig mangelfullt utvik-
lede sjelsevner kan seksualinngrepp tillates foretatt etter begjeering fra
verge eller den i § 6 nevnte kurator nar det ikke er hip om helbredel-
se eller vesentlig bedring og det er grunn til 4 anta at vedkommende
ikle vil bli istand til ved eget arbeide 4 sgrge for seg og avkom, eller
at en sykelig sjelstilstand eller en betydelig legemlig mangel vil bli
overfgrt pa avkom, eller at han p. g a. abnorm kjgnnsdrift vil begé
sedelighetsforbrytelser.

Begjeering om seksualinngrep kan i slike tilfelle ogsd fremsettes av
politimesteren i det distrikt hvor vedkommende bor. Har vedkommen-
de ikke fast bopel, kan det fremsettes av politimesteren i det distrikt
hvor vedkommende oppholder seg. Er vedkommende anbragt i feng-
sel eller arbeidshus eller pleie- eller oppdragelsesanstalt, som stir
under offentlig tilsyn, kan begjeringen tillike fremsettes av anstaltens
bestyrer. I begge de her nevnte tilfelle kreves dessuten samtykke fra
verge eller kurator.”

Ved utgangen av 1949 hadde loven veert i kraft i 15 ar. I 1938
gjorde Helsedirektoratet skriftlige forespgrsler om det fatall til-
feller som inntil da var kastrert. Forgvrig var det ikke gjort noen
etterundersgkelse hverken blant de steriliserte eller kastrerte i
nevnte 15 ars periode. De etterundersgkelser som det i denne ar-

1) T forkortet form holdt som foredrag pa fellesmgte av Den norske
kriminalistforening og Norsk psykiatrisk forening i Oslo 15, mai 1953,
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tikkel gis den fgrste relativt kortfattede melding om, omfatter
utelukkende personer som er kastrerl.

I sitt innhold er loven et tilbud til egnede tilfelle om den spe-
sielle form for medisinsk behandling som loven omhandler. Dette
tilbud omfatter ogsa sedelighetsforbrytere som pi denne méte
ved kastrasjonsterapi er gitt en anledning til & f4 behandlet det
biologiske grunnlag for sin kriminalitet. Inngrepet har intet med
strafferettslige forholdsregler 4 gjgre, og tvangsmessige seksual-
inngrep er utenfor okkupasjonstiden (1940—45) ulkjent i gjel-
dende norsk rett. At inngrepene under bestemlte vilkir i h. t. § 4
kan foretas pa sinnssyke personer eller personer med seerlig man-
gelfullt utviklede sjelsevner etter begjering fra verge (kurator),
har intet med tvangsinngrep 4 gjgre. Den legale kastrasjons ka-
rakter av medisinsk hehandling er understreket ved at tillatelsen
til disse inngrep likesom for sterilisasjonene gis av Helsedirels-
tgren eller et saklkyndig rdd med ham som formann.

Sammenliknet med antall sterilisasjoner inntar kastrasjonene
tallmessig en sveert beskjeden plass. I 15 &rs perioden 1935—49
ble det i h. t. gjeldende sterilisasjonslov utfgrt 202 kastrasjoner,
176 pa menn og 26 pa kvinner. Til disse kommer 39 menn og 3
kvinner som ble kastrert i 2 ars perioden 1943—45, i h. t. den
nasistiske lov ,,til vern om folkezetten®. '

Det undersgkte materiale blir da ialt 244 personer, — 215 menn,
og 29 kvinner. Tvangskastrasjon ble utfgrt pa 5 menn i nasitiden.

Sett pa seksualkriminell bakgrunn er antallet 215 kastrerte
menn i lgpet av en 15 ai's periode neermest ubetydelig. Det svarer
ikke til mer enn det antall som gjennomsnitlig hvert ar blir dgmt
for sedelighetsforbrytelse. Men videre er det & merke at ikke mer
enn 102 av disse 215 kastrerte er sedelighetsforbrytere i krimino-
logisk forstand — d. e. har veert under straffeforfglgning for sede-
lighetsforbrytelse. De fleste av de gvrige kastrerte er medisinske
anstaltkasus, iser asylkasus, med for de flestes vedkommende
mer eller mindre seksuelt betingede pleievansker. For en del av
disse er det til og med utrykkelig anfgrt at de ikke representerer
fare for 4 begd sedelighetforbrytelse. —

Fra kriminalprofylaktisk synspunkt har saledes kastrasjons-
praksis veert en avgjort ubetydelig faktor, — og blir nermest neg-
ligeabel nir en videre erindrer at pi langt nzer alle sedelighets-
forbrytere kommer til politiets kunnskap, formodentlig hare et
relativt fatall, og dessuten residivfaren ved slike forbrytelser er
relativt liten. —

Som almenpreventiv faktor tilkommer kastrasjonen ingen plass
— 1 og med at kastrasjon med tvang og som straff ikke er aner-
kjent middel. — '

Men som seksualkriminell terapi viser ogsid de norske etter-
undersgkelser som her framlegges, at kastrasjon er nzer 100 %
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effektiv. De residiv det er tale om etter kastrasjon, er som det si-
den skal refereres, hgyst betydningslgse. Hvis en skulle bedgmme
kastrasjon bare fra dette synspunkt, var det ikke egentlig noen
grunn til & gjgre denne artikkel stort lengere. For den siden av
saken er fort fortalt, — Det som imidlertid interesserer oss & vite
og 4 fa naermere presisert, er kastrasjonens verdi som medisinslk
terapi for det enlkelte tilfelle under en videre synsvinkel — 1 hvil-
ken utstrekning den har gavnet, og i hvilken utstrekning den har
skadet. Det er ut fra dette synspunkt: Spgrsmalet om den legale
kastrasjons verdi som medisinsk terapi at undersgkelsen er an-
lagt.

Vi kommer her til utelukkende 4 behandle den mannlige del av
kastrasjonsmaterialet — og da iszer de 702 egentlige seksual-kri-
minelle. En skal innledningsvis gi en kortfattet psykiatrisk, seks-
ologisk, kriminologisk karakteristikk av materialet.

Psykiatrisk bestar stgrste delen av lavistiende Andssvake, are-
langt varende schizofrene og epileptiske sinnssykdommer, og
sveere psykopatiske tilstander. 3/5 (128 personer) var pA kastra-
sjonstidspunktet erklert sinnssyke, og tilstanden var for de fle-
ste kronisk. De oligofrene utgjgr ca. halvparlen av materialet
(109 personer), schizofrene ca. 14 part (53 personer), mens den
resterende fjerdepart fordeler seg pa psykopatier (24 personer),
seksuelt avvikende, men ellers psykisk upafallende (16 perso-
ner), epileptikere (10 personer) — og dessuten Parkinsonisme 1,
chorea Huntington 1 og dementia paralylica 1.

I tabell 1 er den psykiatrisk-diagnostiske gruppering gitt i for-
bindelse med materialets aldersfordeling pa kastrasjonstidspunk-
tet. En ser at ikke mindre enn en fjerdepart er kastrert under 25
ars alderen, de fleste oligofrene.

Tabell 1: De kastrertes psykiatriske gruppering, og deres aldersfor-
deling pa kastrasjonstidspunktet.

Psykisk

upifallende
bortsett Imbe- De- Psy- Epi- Til-
Alders- fra sex, Idio- cili- bili- ko- Schizo- lep- Andre sam-
gruppe avvikelse ti let tet pati  freni si diagn. men
13—24 ar 1 9 12 17 4 6 3 1 53
%534 ,, 4 8 17 12 1 16 3 0 61
3544 , 4 3 10 4 16 18 2 0 51
4554, 4 4 6 3 7 8 4 3 35
55—68 ,, 3 0 3 1 2 5 1 0 15

Tilsammen 16 24 48 37 24 53 10 3 215

1) 1 dementia paralytica, 1 Parkinsons sykdom, 1 Huntingtons
chorea,



204 JOHAN BREMER

I dette svaere psykopatologiske materiale er det rimelig at kast-
rasjonene ctter personens egen begjering i h.t. lovens § 3 er i
avgjort mindretall — det utgjgr bare % part (= 68 personer) av
de utfgrte inngrep. —

M. h. t. seksualforhold er det innlysende at materialet viser
sterke avvikelser fra normen — ogsd om en ser bort fra de rent
kriminelle handlinger. Imidlertid finner en ikke slik sterk repre-
sentasjon av habituelle seksual-abnorme driftsavvikelser som en
kansje skulle ha ventet. Talt er det iklke mer enn 29 kasus av
denne kategori, — herav 22 homoseksuelle, de fleste samtidig pe-
dofile, og 1 tillike transvestit.

I forholdet mellom seksuelt avvikende, event. kriminell adferd,
og psykisk tilstand kan en skjematisk sjeldne mellom fglgende
4 grupper:

1) Upafallende psykisk personlighet med normalt seksualliv.
Her blir det bare leilighetsvis tale om seksuelt kriminelle hand-
linger —, f. eks. samleie, p. g. a. aldersvillfarelse med mindreari-
ge piker av modent og velutviklet utseende, — eller ved nedsatt
handlingskontroll under alkoholpavirkning. Av denne slags har
en i materialet 4 kasus.

2) Upéfallende psykisk personlighet med avvikende seksuell
driftsretning eller ytringsform, som eventuelt kan fa kriminelle
utslag.

Av dette slag har en i materialet 12 kasus — herav 9 homo-
seksuelle.

3) Seksuelle avvikelser hos personer som tillike er psykisk
syke eller abnorme.

Av denne slags har en i materialet 17 kasus — herav:
psykopater, hvorav de 6 er homoseksuelle.
oligofrene, 53 3 =
schizofren homoseksuell
epileptisk P
Huntingtons chorea homoseksuell.

— - O D

4) Seksuelle adferdsforstyrrelser, resp. kriminelle handlinger
som fglge av psykisk sylkdom eller mangelfull sjelelig utvikling.

Til denne gruppe regnes utslag av oligofrenes udifferensierte
seksualdrift, — den ukontrollerte ekshibisjonisme og/eller onani
hos schizofrene, — eventuelle impulsive seksualhandlinger p. g. a.
mangelfullt utviklet eller nedbrutt sjelelig kontrollapparat, —
accidentelt homoseksuelle handlinger i anstalt, andre faut de
mieux handlinger — incest, necrophili, — eller egenartede scks-
uelle impulser under innflytelse av hallusinatoriske opplevelser.
— Dette er den stgrste gruppen i materialet — ialt 7154 kasus.

Endelig har en 28 kasus som ikke kan rubriseres under noen
av disse grupper, dels fordi de ikke har vist noen seksuell aktivi-
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tet i det hele tatt — 76 kasus —, dels fordi forholdene er ufull-
stendig opplyst — 12 kasus.

Generelt sett har kastrasjonsindikasjonen — oftest — veert
den avvikende seksuelle adferd, resp. den selsualkriminelle
handling, i forbindelse med — likeledes oftest — en psykisk syk
eller abnorm personlighet. Men indikasjonene har veert vide, og
spenner fra kasus hvor seksualabnormiteten er den eneste avvi-
kelse fra normen, og til kroniske pleiekasus hvor der ingen seksu-
ell aklivitet er, men hvor en generende generell uro og impulsi-
vitet er indikasjonen.

102 tilfelle er som nevnt sekual-kriminelle. Blant disse over-
veier forbrytelsene mot mindrearige gutter og piker (h.h.v. 24
og 45). Residivprosenten (NB f¢r kastrasjonen) var relativt liten:
42 9, var engangskriminelle, 38 % var engangsresidivister, og
bare 20 % hadde mer enn et residiv.

Tabell 2 inncholder den psykiatrisk diagnosliske fordeling av
sedelighetsforbryterne, i forbindelse med en summarisk angivel-
se av forbrytelsens art.

Tabell 2: Kastrasjonsindikasjoner hos 102 sedelighetsforbrytere. For-
brytelsens art og psykiatrisk-diagnostisk fordeling.

Sed. forbr. Sed.fm'.br. Sed. for.hr. Exhi- | Feti- | .. il | Herav

Didgncse mot mot min- | mot min- bisjo- | sehis- Crim. In- An- atie || iwesie
voksne drefivige | drefrige best. cest net div

kvinner piker gulter e En ¥
Upafallende 0 6 7 i 14 11
Oligofreni 12 27 9 2 1 2 53 26
Psykopati 2 8 5 1 1 1 2 20 12
Schizofreni 5 2 2 1 10 6
Epilepsi 0 2 0 1 1 4 3

Huntingtons
chorea® ‘ 1 1 [ 1 1
_ b e I (. I S N

Tilssmmen | 19 | 45 o | 6] 1] 1 1] 5 |02 | ®

#) Kastrert som ,,homoseksuell psykopat®.

Materialet har en undersgkt og bearbeidet siden 1950. Under-
sgkelsene kom igang etter initiativ av Helsedirektgren. Under-

sgkelsene er basert pi engangs-samtaler med de kastrerte, pa in-
tervjuer med omgivelsene og pi gjennemgaelse av journaler,

saksakter m. v. Ved samtalene var det en vesentlig oppgave afa
klarlagt den kastrertes emosjonelle holdning til inngrepet. En
har fatt opplysninger om samtilige kastrerte, og 90 % av de gjen-
levende har en hatt personlig samtale med.
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Resultatene av undersgkelsene er basert pA sammenlikning av
individenes tilstand og forhold fgr og etter kastrasjonen — psy-
kisk, somatisk, seksuelt, sosialt, ervervsmessig, forpleiningsmes-
sig, kriminologisk. Materialet er saledes sitt eget kontrollmate-
riale — og annet kontrollmateriale har en ikke sgkt og heller ikke
funnet ngdvendig & skaffe tilveie. Denne sammenlikning har bare
gyldighet s& langt som observasjonstiden géar, og dens lengde er
selvsagt en vesentlig falktor.

% deler av materialet har en observasjonstid pA mer enn 2 ar
— mer enn halvparten en observasjonstid pa 5 ar og over. Ingen
har under 1 ar, unntatt 4 pasienter som dgde i tilslutning til inn-
grepet, og 2 som dgde respektive 2 og 8 mndr, etter, —

For na 4 komme til resultatene av ellerundersgkelsene, har en
for &4 kunne gi dem i en oversiktlig og summarisk form, analy-
sert de formdl kastrasjonen hadde i hvert enkelt tilfelle. Forma-
let vil veere ytterst varierende fra kasus til kasus, avhengig av
den vekt den seksuelle avvikelse har i indikasjonsstillingen, og
den vekt den psykiske avvikelse har.

Hvor indikasjonen er noenlunde ren seksual-kriminalitet, vil
kastrasjonens formal vzere kriminalterapeutisk i den hensikt &
skape mulighet for en fri sosial tilvzerelsesform for delinkventen.
Men for den del av materialet som nok har begitt kriminelle
seksualhandlinger, men hvor disse i betydning trer mer eller min-
dre tilbake for andre pleievansker, spesielt blant oligofrene og
schizofrene, vil kastrasjonshensikten mer spesielt veere 4 fa pasi-
entene anbrakt i privatpleie eller endog bare under friere forplei-
ningsformer innen sykehuset. Men dette formal med kastrasjo-
nen vil veere felles med andre indikasjonsgrupper, hvor indika-
sjonen ikke er spesiell seksualkriminell. Hensikten vil klart nok
veere meget varierende, avhengig av pasientens eller delinkven-
tens adferdsforstyrrelser utover de rent seksuelle eller selsuelt
betingede.

Om resultatene av etterundersgkelsen skal en da fgrst generelt
anfgre: Der hvor adferdsforstyrrelsen, h.h.v. forbrytelsen for
den alt overveiende del er av seksuell natur, fgrer kastrasjon —
under forutsetning av en sa langt rad er vel tilrettelagt terapeu-
tisk situasjon uvegerlig til et gunstig resultat. Derfor ser vi prak-
tisk talt bare gunstige resultater blandt de seksuelt avvikende,
men ellers psykisk upéfallende individer. Det samme ser en hos
oligofrene og hos psykopater, epileptikere og schizofrene nar ad-
ferdsforstyrrelsen var overveiende seksuelt betinget.

Hvor derimot de (antatte eller tilsynelatende) seksuelt betin-
gede adferdsforstyrrelser viser seg 4 veere av underordnet betyd-
ning, og mer eller mindre trer fullstendig i bakgrunnen for psy-
kopatologiske forstyrrelser av annen art hos schizofrene, epilep-
tikere, oligofrene, psykopater, vil inngrepet ikke fgre med seg



ETTERUNDERSPKELSER AV LEGALT KASTRERTE PERSONER I NORGE 207

noen endringer i forpleiningsforholdet, eller i tilfelle hgyst uve-
sentlige sdanne. Det er sveert alminnelig at en i de innsendle
legeopplysninger finner uttalelser som f. eks. at en ,,.... fore-
slar kastrasjon ut fra det hap at det vil virke beroligende pé disse
pasienter, sinn at de kan fa sin frihet og forpleiningen lettes™.

Slike forhapninger slar bare til nér de aggresjonspregede for-
styrrelser virkelig er seksuelt betinget. Ellers blir resultatet gjen-
nomgaende fattig, og i tilfelle hvor kastrasjonsindikasjonen har
veert impulsivitet og uro uten noen seksuell aktivitet i det hele
tatt, har en intet gunstig resultat & pavise. —

Jeg finner & burde understreke dette fordi det for det [grste
ildce har noen hensikt for en person & bli kastrert nér han likevel
p. g a. sinnssykdom, psykopati eller kriminalitet (annen enn
seksuell) ma forvares i anstalt — og vi for det annet har flere
eksempler i materialet pa at kastrasjonen er blitt et psykisk trau-
me nettopp fordi en ikke kunne trekke de forventede konsekven-
ser av inngrepet p. g. a. forhold som iklke hadde med seksuallivet
a gjgre. —

I tall er resultatet generelt fglgende:

1 95 tilfelle (44 %) ble de tilsiktede formal oppnédd.

1 46 tilfelle (21 %) ble de lilsiktede formadl ikke nadd.

1 74 tilfelle (35 %) har en p. g. a. forskjellige omstendigheter
ikke kunnet foreta noen vurdering av nytten av inngrepet.

1 de diagnostiske grupperinger er resultatet avgjort best for
de seksuelt avvikende, men ellers psykisk upafallende, — samt
for de oligofrene. For de schizofrene er resultatene avgjort dar-
ligst. Videre har resultatene avgjort veert best nar kastrasjons-
formélet har vert rent seksualkriminal-terapeultisk.

Til de 74 tilfelle hvor det ikke kunne foretas noen vurdering av
kastrasjonsresultatet, skal en fa knytte en del forklarende be-
merkninger:

I 10 kasus skyldes det snarlig dgd, eller kronisk invalideseren-
de sykdom etter kastrasjonen.

1 % kasus skyldes det ufullstendige opplysninger fgr eller etter
kastrasjonen.

I 138 kasus dreier saken seg om et enkelt seksualdelikt i anam-
nesen. Dette ligger tildels mange ar forut for kastrasjonen fra
1%—25 ar, og pa 2 tilfelle ner har de ellers veert seksuelt inak-
tive og interesselgse — siledes at hverken legeopplysninger eller
journaler inneholder noe om seksualliv utover det anfgrte delikt.
1 disse tilfelle foretas kastrasjon som sikkerhetsforanstaltning
fgr utsettelse i privatpleie, som lykkes umiddelbart for 6 tilfelle,
og for b andre 4—12 ar etter kastrasjonen, mens 2 fortsatt er i
sinnssykehus.
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1 11 kasus foreligger tvilsom kastrasjonsindikasjon. Katamne-
stisk viser de seksuelle adferdsforstyrrelser seg som sd uvesent-
lige at kasus ikke egner seg til noen vurdering av kastrasjonsre-
sullatet. Hos 4 av dem, herav de tre fra okkupasjonstiden, er
kastrasjonen blitt et sveert psykisk traume.

I 14 kasus dreier det seg om episodiske excilasjonstilsiander.
De har under et enkelt eller noen fi kortvarige excitasjonstilstan-
der av ikke-seksuell arsak vist en del seksuell aktivitet, som ville
svinne nir excitasjonsperioden var forbi. Ofte har det vart neer-
liggende & tro at excitasjonen har gitt seg p. g. a. kaslrasjonen,
At det ikke er tilfelle, gar dels fram av at sykdomsforlgpet iklke
viser noe annet enn del som er karakterislisk for tilstanden, dels
at det etter kastrasjonen opptrer liknende uroperioder som gjgr
samme forholdsregler som fgr ngdvendig, dels endelig at uroen i
noen lilfelle er forbi allerede i god tid f@r inngrepel er forelatt.

1 22 kasus er det varierende arsaksforhold, bl. a. at den yire
kriminogene situasjon ikke er den samme etter kastrasjonen, som
fgr — bl. a. i tilfelle av incestforbrytelse.

Av denne skjematiske referering av resultatene vil det gd fram
at kastrasjonsterapien under bestemlte forutsetninger og adekva-
te indikasjoner har veert en verdifull terapi, som har skaffet en
rekke av kastrerte vesentlige fordeler og gunstigere livsforhold
sammenliknet med deres situasjon fgr kastrasjonen. —

Det videre spgrsmal blir hvilke skader og ulemper de kasirerte
mener 4 ha lidd. Forutsetningen med inngrepet er jo at ulempene
skal veere minimale i forhold til de fordeler som oppnées, og an-
dre, utenlandske, spesielt danske undersgkelser synes 4 vise at
de behandlede stort sett foretrekker sin kastrerte tilstand frem-
for de lidelser de hadde forut for kastrasjonen — p. g. a. krimi-
naliteten og den stadige risiko for kriminalitet.

Ulempene som fglge av kastrasjonen, vil foruten det mutileren-
de inngrep i og for seg, dels vere en fglge av bortfallet av testis’
indresektoriske funksjon, som gir seg uttryk i de seksual-hormo-
nale utfallssymptomer, dels bero pa arten av den psykiske reak-
sjon pa, den emosjonelle holdning til inngrepet, d. e. spgrsmalet
i hvor stor utstrekning kastrasjonen har vart et psykisk traume.

En skal nd i det fglgende kort omtale utfallssymptomene og
den emosjonelle holdning til inngrepet. Utfallssymptomene viser
seg dels (og iser) ved endringene i seksualfunksjonen (som er
selve grunnlaget for kastrasjonsterapien), dels ved legemlige en-
dringer, dels (eventuelt) ved psykiske endringer. Disse siste om-
tales best i samband med den psykiske reaksjon pa inngrepet —
idet det er problematisk 4 skjeldne mellom hvilke symptomer
skal skyldes det ene eller det annet forhold.

Hva angar seksualfunksjonen etter kastrasjon, skal en fgrst
anfdre at det var 38 kasus som var seksuelt inaktive i drene fgr
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kaslrasjonen, og da selvsagt elfer inngrepet. Videre er det 21 ka-
sus som dgde noksa snart etter inngrepet, eller hvor seksualfor-
holdene ikke er tilfredsstillende opplyst.

I de gvrige 156 kasus er det uten unntakelse inntruffet en
endring i seksualfunksjonen. Endringene gjelder fgrst og fremst
seksualitelens styrke aklivitetsmengden. Den nedsettes resp.
oppheves uten hensyn lil selsualdriftens retning eller ytringsfor-
mer — hva enten det gjelder heteroseksualitet, homoseksualitet,
pedophili, fetischisme, zoophili, masturbasjon, ekshibisjonisme
eller sadisme — som er de retninger og ytringsformer som er re-
presentert i materialet.

Hos 74 svant all seksualinteresse og aktivitet i direkte eller ner
tilslutning lil kastrasjonen. Dette sees isar hos de lavistdende
oligofrene, hvor bortfall av hormonal stimulans momentant fjer-
ner all seksuell aktivitet i snevrere forstand — men derimot ikke
eller i langt mindre grad den tilbgyelighet il (antatt seksualbe-
tont) klining, klengethet, innpaslitenhet som kan ha veert tilstede.

Hos ytterligere 29 personer svant seksualiteten litt etter Litf i
lgpel av de narmeste méaneder, og i all fall innen det fgrste ar
etter kastrasjonen.,

Mens saledes all seksualitet si & si totalt var svunnet i all fall
innen 1 ar for 24 av materialet, utfolder den resterende 15 (= 53
personer) en viss, stgrre eller mindre, seksuell aktivitet utover
denne tid. Hos seksuelt avvikende er dette tilfelle hos b av 13,
hos psykopatene hos 11 av 21, hos schizofrene hos 15 av 36, mens
det er betydelig sjeldnere hos oligofrene.

Hos schizofrene kan den fortsatte seksuelle aktivitet medfgre
adskillige pleievansker pd samme méate som fgr kastrasjonen —
i form av blottinger og obscgn verbigerasjon. En har tilfelle som
viser fortsatt aktivitet ennd etter 10—15 4r.

I de fleste tilfelle er det imidlertid ved den seksuelle aktivitet
etter kastrasjonen ikke tale om noen bevart potens — det dreier
seg helst om obsegnt snakk og seksuelt betont ordsalat, blottinger
og onani pa slapp penis.

1 en del tilfelle ser en dog om enn nedsatt, sA dog bevart potens
i arreklker etter inngrepet. Dette angis sivel hos debile som hos
psykopater, schizofrene og seksuelt avvikende, og detfe polente,
heteroseksuelle selsualliv er konstatert & forekomme hos i alt 11
i fra 2—15 ar elter kastrasjonen.,

Gjennomgéiende ser en den potente ercksjonsevnen og den
seksuelle reaktivitet og interesse avta noenlunde jevnsides. I en
del tilfelle svinner imidlertid potensen langt hurtigere enn den
seksuelle interesse — spesielt i tilfelle som aldeles ikke er inn-
stillet pa & oppgi sin seksualitet, og i et par tilfelle har dette for-
anlediget en pinlig psykisk konflilkt, med depressive tendenser.

Innstillingen hos ikke fi kasus om at scksualiteten tross alt
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ikke vil svinne etter kastrasjonen, har gitt seg utslag bl. a. i ekte-
skapshyppigheten etter kastrasjonene. Paradoksalt nok er det
flere gifte etter kastrasjonen enn fgr — henholdsvis 19 og 16, —
og i alt 13 inngik ekteskap etter inngrepet. De fleste giftet seg i
hépet om fortsatt seksualliv, — dette lykkedes, s& langt observa-
sjonstiden gar bare for 4 — herav hos 2 ved hjelp av hormon-
terapi. Hos 5 gikk ekteskapet atter i opplgsning. —

I intet tilfelle har en sett at en tidligere normal driftsretning
har skiftet over til avvikende retninger eller abnorm praktikk.
Det eneste en eventuelt har notert i den retning, er enkelte fakul-
tative homoseksuelle handlinger, — tildels lite vel-dokumenterte
— hos 5 anstaltkasus.

P4 den annen side har en 4 tilfelle som fgr kastrasjonen ved
siden av normal heteroseksuell aktivitet, viste abnorm driftsret-
ning — i 2 tilfelle som homoseksualitet, i 2 tilfelle som hetero-
seksuell pedophili. Etter kastrasjonen er den avvikende seksual-
trang helt svunnet mens den seksuelle aktivitet fortsetter som
rent heteroseseksuell — 2 som forlovede, 2 som gille fra 2—10
ar etter kastrasjonen. —

Om kastrasjonens virkninger pa spesielt materialets 22 homo-
seksuelle skal en kort anfgre at de viser prinsipielt de samme
endringer som de heteroseksuelle etter kastrasjonen. P4 en 20
arig homoseksuell transvestit hadde kastrasjonen ingen virkning
hva angikk den transvestitiske trang — og forgvrig ble kastra-
sjonen her et betydelig psykisk traume som medfgrte sensitive
selvhenfgringer og depressive reaksjoner.

Selv om persistensen av seltsuell reaktivitet og aktivitet etter
kastrasjonen stort sett mé sies 4 veere faltige reminiscenser av
den tidligere scksuelle aktivitet, er den dog ikke uvesentlig, og
kan a priori meget vel tenkes 4 gi grunnlag for seksuelt-kriminelt
residiv. De fleste kasus med epersisterende seksuell aktivitet har
veert prgvet i fritt sosialt liv gjennom ar, og det viser seg at resi-
divhyppigheten som alt nevnt er nzrmest negligerbar. En har 4
kasus hvor det har veert lale om seksuelt-kriminelt residiv, og
disse skal kort refereres:

1. Andssvak (debil) epileptiker som i 16 og 18 4rs alderen be-
gikk utuktige handlinger mot smépiker. 1. gang pataleunnlatelse,
2. gang 6 mndr.s fengsel, 5 ars sikring. Kastrert 19 4r gml. og lgs-
latt til hjemmet 7 uke efter, inntil nzermere beslutning om sik-
ringsformen. Ble 6 mndr. etter kastrasjonen anmeldt for usgm-
melig opptreden mot mindredrige piker ved 2 leiligheter. Sikring
i arbeidshus ble etablert, i mangel av plass i medisinsk anstalt. —

Han viste seg fortsatt seksuelt aktiv, samtidig som den epilep-
tiske demens viste hurtig progresjon, og kasus ble omsider an-
bralkt i sinnssykehus hvor han fortsatt er. —
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2. Andssvak (debil) girdsarbeider, kastrert 29 ar gml. i 1943,
ih. t. nasilovgivningen, etter eget samtylke, — p. g. a. fetischis-
me, med tyveri i lgpet av 2 4r av 30 damekjoler som han brukte
4 onanere i. Pataleunnlatelse med 2 ars prgvetid. Pasienten anga
selv at han ble ascksualisert i neer tilknytning til inngrepet, og
fglte ingen trang til & ta og anvende damekjoler mer.

Han ble imidlertid anmeldt 1 ars tid etter — dels for & ha tatt
en kjole og et skjgrt, dels for & ha gjort utuktige tilneermelser til
en 21 ars pike, dels ogsd for 4 ha opptradt truende.

Han ble dgmt etter strl. §§ 212, 1 nr. 2, 227 og 257, samt de lid-
ligere forbrytelser, til 7 mndr.s fengsel og 5 ars sikring. Pas. inn-
rgmmet villig nok forglelsene f¢gr kastrasjonen, men absolut ikke
de siste. Hendelsen med piken skulle ha bestitt i at han under
kjgring med hest og vogn, hvor piken sall sammen med ham,
skkulle ha dpnet glideliasen pa skjgrtet hennes og stukket handen
inn for 4 befgle henne. Dette benektet han selv, og fortalte at de
2 holdt leven under Ijgringen, og herunder trakk han ogsi i gli-
deldsen pa skjgrtet. —

Nogen scksuell interesse viste han absolutt ikke i sikringstiden
(i privatpleie). —

At det i det hele er forekommet noe seksuell-kriminelt residiv
her, synes noe tvilsomt, og i all fall ma det ansees betydnings-
Igst. —

3. Imbecill som ble dgmt til 100 dagers fengsel og sikring inn-
til 10 &r p. g. a. homoseksuell handling med 8 aring. P. g. a. tyve-
rier og seksuelle residiviendenser ble sikringen forlenget med 5
ar, og han ble de siste &r anbrakt i tvangsarbeidshus. Foruten at
han alt 14 dager etter Igslatelsen begikk sykkeltyveri, kom det
anmeldelse pd ham p. g. a. hans pafallende interesse for smagut-
ter, idet man fryktet for at han foretok usedelige handlinger med
dem. Han innrgmmetl ikke dette, men gikk likevel med pa kastra-
sjon som ble utfgrt 41 &r gml. Tiltale ble ikke reist for seksual-
kriminaldelikt, men bare for sykkeltyveriet. Inngrepet fgrte ikke
til noen forandring i hans interesse for gutter, og i de 3 arene
etter kastrasjonen ble han pany av b forskjellige anmeldt for &
spke smégutters selskap med mistanke om usedelige handlinger.
Han benektet dette selv, og det var ingen, som direkte iakttok at
han gjorde noen seksuelle handlinger. Han ble frikjent for til-
talen etter strl. § 212, men dgmt etter strl. § 394 til 40 dagers
fengsel, og & Ars sikring. Noe seksuelt-kriminelt residiv har det
saledes ikke vaert, —

4. Andssvak (debil), 1947 sikletl etter strl. §§ 192195, coitus
inter femora pd 10 ars smépike.

Kastrert 40 gml. pa egen begjeering — hvoretter pataleunnla-
telse, overensstemmende med anbefaling fra de sakkyndige. 2%
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ar etter anmeldt tor forsgk pa voldtekt under fyllekalas — etter-
forskningen ga ikke noe holdepunkt for del, — og saken ble hen-
lagt etter mulktforelegg for [yll.

Her er det altsd heller ikke residiv. —

En kan i denne forbindelse ogsd nevne en psykopat som 4
mndr. etter inngrepet fglte sin gamle trang til & blotte seg for
en guttunge, Men né kontrollerte han trangen, og har siden ikke
hatt noen vansker pa denne méate. —

Alt i alt er det saledes en eneste som er dgmft for sedelighets-
forbrytelse etter kastrasjonene, — og den begatte handling var
(om den i det hele var begatt) temmelig betydningslgs. Vi kan
derfor konkludere med hva vi alt foran anfgrte, at som kriminal-
terapeutisk inngrep har kastrasjonen i dette materiale vist seg
naer 100 % effektiv. —

Om de legemlige endringer etter kastrasjonen skal en bare kort
anfgre at de riktignok gir i samme retning som andre undersg-
kelser har vist, men at en ingenlunde skal bagatellisere dem. I 13
tilfelle klages over varig slapphet og gket trettharhet, — og i vi-
dere 6 kasus er almentilstanden angitt forverret med tiltakende
avmagring og slapphet. Klagene over legemlige besveer gjgr seg
forgvrig mest gjeldende i tilfelle som ikke er psykisk innstillet pa
4 godta kastrasjonen og dens fglger. —

M. h. t. psykiske erindringer eller kasirasjon er del bare i et lite
fatall pa 8 kasus at en har funnet at det kan vaere tale om utvik-
ling av et syndrom av apati og slapphet som direkte fglge av det
seksual-hormonale bortfall. Ellers har en ikke kunnet pavise
noen direkte skadelige psykiske fglger pa denne patogenetiske
basis.

Pa den annen side har en da heller ikke kunnet pavise noen
pasifiserende effekt utover den som eventuelt fglger av bortfallet
av den seksuelle aktivitet. Jeg framhever spesielt dette punkt
fordi formalet: generell pasifisering av urolige og impulsive pasi-
enter spiller en ikke uvesentlig rolle i indikasjonsstillingen i det-
te materialet. Selvom en fra veterinsermedisinen (som det henvi-
ses til) vet at okser, hingster ete. i alminnelighet blir mer sedate
etter kastrasjon, er det ikke noen rimelig grunn til 4 tro at urolige
og impulsive schizofrene, oligofrene eller epileptikere slkal bli detl.

Det er ingen grunn Lil uten videre 4 anta al det hormonale borl-
fall skal virke heldig pa de patofysiologiske prosesser som ligger
bak disse urotilstande. Det kan like gjerne veere tvert i mot. Stort
sett ser vi at de urolige pasienter forblir uforandrel, men under-
tiden noe bedre, andre ganger adskillig verre — og hva som i
tiltelle skyldes det hormonale bortfall, og hva som skyldes syk-
dommens spontane utvikling, lar seg desverre ikke utrede. —

Langt betydningsfullere for den psykiske tilstand etter kastra-
sjonen enn det hormonale bortfall, er arten av den psykiske reak-
sjon pd, den emosjonelle holdning til kastrasjonene.
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PA bakgrunn av kaslrasjonen som psykisk traume ser en pi
rent psykogent-emosjonell basis en rekke uheldige komplikasjo-
ner. Nar en tar i betraktning at 115 av de 215 Lkastrerte var si
mangelfulll ulviklet eller slgvel at det ikke (lengere) kunne veere
tale om noen psykogent ulviklede reaksjoner, slik at slike i hgy-
den kunne komme pa tale hos 100 kastrerte, viser det seg al disse
ugnskede komplikasjoner ikke spiller noen uvesentlig rolle. Rik-
tignok ser en ikke noen dramatisk utvikling av psykoser etter
kastrasjon — ennskjgnt forulsetningen for det i rikelig mon er
tilstede i noen kastrerte tilfelle fra okkupasjonsliden. Men det er
i allfall 9 tilfelle som med rette kan rubriseres som psykogene
sinnslidelser (med kastrasjonen som det psykiske traume). 2 av
dem er kastrert i. h. t. nasiloven, herav 1 tvangskastrert. De fleste
er enkle depressive tilstander, 1 utviklet en kronisk kverulant-
paranoia. Flere av dem er utviklet pd en hypersensitiv grobunn,
— og de sensitive reaksjoner inntil det rene selvhenfgringsdelir
omkring kastrattilstanden spiller ikke noen uvesentlig rolle, og
er i alle fall pavist hos 14 individer, de fleste psykopater. Dels er
det (tilsynelatende) nye ulviklinger, dels forverrelser av tidligere
bestdende hypersensitivitet, dels — stort sett — uforandret ved-
varende, men med kastrasjonen som det gmme punkt. Flere
framhever alt kastrasjonen ytterligere har undersireket deres
fglelse av 4 veere annerledes enn andre, med gkel fglelse av 4
bli beglodd og omsnakket og & bli betrakiet ovenira og nedad. En
mener, at de kvinnelige frelsersoldater ler hoverende av ham. En
mener at det hostes og utstgtes lyd som henspiller pa hans kaslra-
sjon, og hentyder til kastrasjon av hunder, svin ete. En mener at
naboene stiller opp barna som roper: ,slave” og ,gjeldbukk®
etter ham. I det hele er det gjennomgaende at de sensitive mener
at kastrasjonen er kjent og omtalt, slik at de f4r hentydninger og
finter pa forskjellig vis. Dette blir da i et par tilfelle den kastrer-
tes forklaring pa hvorfor han atter blir alkohol- eller medika-
mentmisbrukende og derfor pdny begar vinningsforbrytelser. —

Tallmessig stgrre betydning enn disse psykogene sinnslidelser
har de tilfelle som har reagert med generell misngye og bitterhet
over inngrepet — deres antall er 28.

Bak disse sensitive, depressive og bitre reaksjoner ligger kla-
ger som i hovedsak kan henfgres under fglgende 5 punkter:

Klager over fglelsen av 4 veaere anderledes enn andre.
Fglelsen av & vaere skadet pa helbred.

Fglelse av i veere urettferdig kastrert.

Fglelse av & veere ungdvendig kastrert.

Og endelig — og ikke minst — skuffelse over at de forven-
tede gunstige konsekvenser av kastrasjonsterapien (av for-

skjellige arsaker) ikke kan gjennomfgres.

T e
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I mange tilfelle vil disse momenter, nar de anfgres av de kast-
rerte veere utslag av kritikklgshet, manglende evne til & bedgmme
seg selv og sin sitnasjon, misngye med den ytre situasjon i det
hele tatt — en misngye som da lett kastrasjonen far skylden for.
I andre tilfelle er dog den kastrertes misngye vel forstielig og i
adskillig utstrekning vel funderte — f. eks. hvor det dreier seg
om engangsforbrytelser, eller handlingene tilhgrer pubertets-
alderen hvor de hevder at de enda var unge og ubefestet, — eller
inngrepet viser seg & vare gjort pa gale diagnostiske forutset-
ninger, og eventuelt mot pasientens gnske, og slik at realiseringen
av kastrasjonens terapeutiske konsekvenser av den grunn ikke
lykkes, — m. m.

I alt mener en 4 ha 16 slike kasus, herav de 9 fra okkupasjons-
tiden, hvorav de 5 1. h. t. nasilovgivningen.

En har oppholdt seg noe ensidig ved kastrasjonens psykiske
skyggesider. Men det er pid den annen side avgjort grunn til ogsa
i understreke den gledelige psykiske bedring den skaper hos
egnede kasus med adekvate kastrasjonsindikasjoner og ilkke kom-
pliserende adferdsforstyrrelser av ikke-seksuell opprinnelse.

Hos andssvake ser en siledes i en rekke tilfelle en psykisk sta-
bilisering med bedret tilpasningsevne etter at den forstyrrende
seksualitet er eliminert. Ellers er jo de oligofrenes emosjonelle
holdning sveert enkel og primitiv: nér de begrunner sin subjek-
tive tilfredshet med kastrasjonen, gir dette gjerne ut pa at de
wslapp fri“, eller ,slapp sikring®. For den oligofrene sedelighets-
forbryters gunstige psykiske reaksjon pa kastrasjonen er det av
vesentlig betydning at han opplever belgnningen — den gjen-
vundne frihet — umiddelbart. —

De schizofrene opplever kastrasjonen pi sin egen, forskruede
méate, med bizarre fortolkninger som en her ikke skal gl neer-
mere inn péi.

Hos psykopatene er det bare rent unntakelsesvis, naermest en
raritet, at inngrepet er fulgt av noen sjelelig harmonisering og
avbalansering med gket ro og tilfredshet. Gjennomgiende har
psykopatene reagert temmelig kontraert. — '

Det er blant de relativt fatallige scksuelt avvikende i materia-
let at en fir den uforbeholdne lovprisning av de velsignelser som
kastrasjonen har brakt dem. En har her et 10-tall tilfelle som
med tilfredshet skildrer den ro som er falt over dem, den bedre
konsentrasjon og arbeidsevne. Svinnet av seksualdriften har ikke
etterlatt noe savn — ,,det er s mange andre interesser i livet®.
Flere av dem har talenter, er fortsatt muntre og omgjengelige,
satt pris pa i selskapslivet som foretaksomme munltrasjonsrider.
De er i gode sosiale kér, og gleden over ikke lenger & veere i risiko
for A forskjertse den sosiale posisjon ved kriminalitet er patake-

lig. —
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Materialets 102 sedelighetsforbrytere skal sa fi en ngyere rede-
gjgrelse — med szrlig vekt pa for det fgrste omtale av den si-

kalte ,,primeere kastrasjon® —, for det annet

arten og utstreknin-

gen av de strafferettslige konsekvenser som er trukket av gjen-

nomfgrt kastrasjon. Ved en rekke elksempler

vil en illustrere for-

Tabell 3: Kastrasjonstidspunkt i relasjon til straffesaksbehandling,
med merlnader om kastrasjonens strafferettslige konsekven-

ser. Se forgvrigt tekst.

Kastraksjonstidspunkt i forhold 1il dom-
fellelse, straft eller sikring Antall

Kastrasjon utfgrt fgr hovedfor-

handling: 28 - Herav:

Fgr domfellelse erkleert seg villig til

kastrasjon: 4 - Herav:

Kastrasjon utfgrt efter domfellelse:
62.
Herav:
1, Under straffavsoning: 18 - Herav

2, Under sikring i fengsel eller

Merknader

1 dgd av opr.

20 pataleunnlatelse
2 straffedgmt
5 sikringsdgmt

1 benadet straks
3 i etter
1—3 ars soning

1 12 Igslatt etter 1—4
mndr, til friere
sikringsformer

6 lgslatt etter 1—
3% ar: 4 fikk
Ikriminelt residiv
(vinningsforbry-
telse)

arbeidshus: 13 - Herav: De fleste straks over
pd friere sikrings-

former
3. I privatpleie eller tilsyn: 10 - Herav: For de fleste er sik-

4, Sikret som sinnssyk, oftest
asyl: 21

Kastrasjon utfgrt under asylinn-

leggelse etter avsluttet judisiell
observasjon — ufen sikringssak: 8

ring opphevet, resp.
ikke fornyet kort tid
elter kastrasjonen

Tilsammen 102
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skjellige sider av norsk kastrasjonspralssis overfor sedelighets-
forbrytere.

Fremstillingen vil bli knyttet til tabell 3, hvor en har gitt en
oppgave over kastrasjonstidspunktet i forhold til straffesalksbe-
handling, — samt en hgyst summarisk oppgave over kastrasjo-
nens strafferettslige konsekvenser.

Det sees al 28 tilfelle er kastrert fgr hovedforhandling (,,pri-
mar kastrasjon), mens 4 andre har erklert seg villig til kastra-
sjon slik at dette ble tatt med i domspremissene.

70 ble kastrert etter domfellelse, for 18’s vedkommende un-
der straffeavsoning, mens 44 fikk inngrepet gjennomfgrt under
forskjellige sikringsformer. De resterende 8 var slike kasus som
ble innlagt i sinnssykehus i forbindelse med sinnssykeerklering
ved rettspsykiatrisk observasjon, — uten at sikringssak ble reist.

Helt siden sterilisasjonslovens fgrste tid har patalemyndighe-
tene og domstolene liberalt trukket gunstige strafferettslige lkon-
sekvenser av gjennomfgrt kastrasjon — eventuelt villighetserklze-
ring til slikt inngrep.

I 20 av de 27 tilfelle med ,,primer kastrasjon® (det 28de dgde
av operasjonen), kom saken siledes i det hele ikke til doms —
idet saken ble avgjort med pdtaleunnlatelse, oftest betinget. I de
fleste tilfelle ga dette psykisk og kriminologisk godt resultat.
Men 5 (muligens 6) ser tilbake pa inngrepet med bitterhet, og
angrer naermest pa at de giklk med pa det — og blandl dem fin-
nes det tilfelle som fikk dom for residiv etter kastrasjonen, —

I de andre 7 lilfelle, herav 6 debile eller imbecille, fant pétale-
myndigheten at salken méltte fremmes, i 5 av filfellene som sik-
ringssak, mens 2 ble fremmet som straffesalk, For en katamne-
stisk vurdering kan en ikke se at det egentlig var noe medisinsk
eller kriminologisk grunnlag for den forskjellige rettspralsis —
selv om den cne som ble straffet, var en 2. gangs residivist med
tilslutt et par svaere forbrytelser mot mindreérige. Tross han var
en Andssvak (debil), og led av alvorlige legemlige lidelser med
nevrologiske utfallsfenomener antakelig av luetisk etiologi,
og han av de sakkyndige ble ansett for uegnet til fengselsopphold,
ble han — pa tross av kastrasjonen — under henvisning til de
alvorlige forbrytelser, i 1949 dgmt til 434 ars fengsel ved lag-
mannsrett. Derimot avstod lagmannsrelten fra sikring fordi han
var kastrert, — Denne debile dndssvake ble innsatt til soning,
men méitte alt dagen etter overfgres lil sykehus, fordi han ikke
kunne holde pa urin og avigring — og har i den 24rige observa-
sjonstid omtrent hele tiden veert i sykehus. —

Selv om en i dette tilfelle hadde & gjgre med alvorlige forbrytel-
ser, som foranlediget en streng siraff {ross kastrasjon, har en dog
tilfelle, som i sitt vesen var like svzere og alvorlige, hvor saken ble
avgjort med betinget pataleunnlatelse etter kastrasjon. —
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Det annet tilfelle som ble domfeldt, ble benédel fgr soning i
det hele tatt var pabegynt. Ogsa det tillelle er fra 1949, og en skal
referere det i hovedtrekk, fordi det illustrerer forskjellige syns-
punkter i kastrasjonspraksis.

Det gjaldt en gifl arbeider som i 33 ars alderen ved 3 leiligheter
hadde begatt utuktige handlinger med smapiker (§ 212, nr. 2) —
etter egen mening som fglge af uklarhetsturer ved insulinfglinger
(han led av diabetes). Den siste - 3. - handling ble begatt mens
han ennd var under straffeforfglgning. Heteroscksuell, normale
coitus 2—3 g. ukentlig, — seksualforbindelse fra 17 ars alderen.
Utover de 3 nevnte handlinger intet som tydet pa seksuell avvi-
kelse. Bortsett fra et par tyverier sosialt relativt vel lilpasset.
I. K. 90. Kastrasjonsspgrsmalet ble reist i varetekt i samtale med
de psykiatriske sakkyndige — og det heter i den reltspsykialriske
erklering: ,,Han [ar ogsa vile at sivel péitalemyndighet som dom-
stol vil stille seg annerledes til straffe- og sikringsspgrsmalet hvis
observanden allerede fgr hovedforhandling er blitt kastrert. Ob-
servanden forstar dette og vil gjennem fengselslegen sgke om til-
latelse til & bli kastrert.”

Til dette skal en innskyte at en i begynnelsen av den legale
kastrasjonspraksis var tilbakeholden med 4 gi lgfte om noe som
helst i retning av straffeleltelser m. v., om delinkventen gilklk med
pa & la sig operere. I de senere ar synes del ikke som en har tatt
det s& ngye med det, slik som bl. a. delte kasus viser. —

Etter kastrasjonen var utfgrt, skrev tengselslegen til slats-
advokaten: ,,Han synes han har strukkel seg langl ved 4 g med
pa kastrasjon og pé sell og vis gjort alt han kunne gjgre for &
imgtekomme samfundets krav om sikkerhet, og han synes det
vil veere rimelig om han slapp ylterligere straff og sikring. Jeg er
enig i det og vil foresld at strallesaken mot ham blir henlagt ved
en betinget pataleunnlatelse. Etter mitt skjgnn ville det veere hel-
dig om det kunne bli den vanlige praksis i analoge saker og det
har tidligere veert gjort her i Oslo.*

Her skal en fi innskyte at dette har veert vanlig praksis bade i
Oslo og andre steder i landet — slik som anfgrt foran i de fa Lil-
felle hvor kastrasjon er utfgrt fgr hovedforhandling. — I dette
tilfelle fant imidlertid statsadvokaten at saken burde fremmes
etter tiltalebeslutningene. ,,Det kan da siden tas standpunlkt til
om straffen bgr sones og hvilke sikringsmidler det nu finnes ngd-
vendig 4 anvende.”

Saken ble fremmet, og det er av interesse & anfgre hva herreds-
retten anfgrte i domspremissene: »Retten finner at det er et mo-
ment (d. e. kastr.) som ikke bare ma belinge den laveste straf for
de handlinger som tiltalte er funnet skyldig i, men som endog
synes & rykke bort hele begrunnelsen for &4 anvende straff for de
foreliggende forhold.
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Retten fgler seg imidlertid bunnet av den fastsatte minimums-
straff, ......

Som saken ligger an etter at tiltalte frivillig har underkastet
seg kastrasjon for 4 hindre gjentakelser av slike straffbare hand-
linger, finner retten 4 burde uttale at den savel fra menneskelig
som fra et sosialt og kriminalpolilisk syn iklke finner at fengsels-
straff i dette tilfelle kan gis en forsvarlig begrunnelse.

Benddningsinstituttet synes siledes 4 ha en serlig berettigelse
i denne sak.*

Han ble lgslatt samme dag som dommen falt, og benddet med
3 ars prgvetid uten tilsyn etter & ha hatt 172 dagers varetekt.

Dessverre kunne kasus ikke etterundersgkes — og det var be-
klagelig i betrakining av den svake kastrasjonsindikasjon, og
den egenartede sakshehandling. Han begikk nemlig sannsynligvis
selvmord 2 ar etter inngrepet — uten at en dog har det minste be-
legg for at selvmordet har sammenheng med kastrasjonen. Men
denne utgang var i og for seg ganske logisk: en alvorlig diabetes,
forbrytelsene, fengselsopholdet, kastrasjonen, opplgsningen av

hjemmet, flyktige arbeidsforhold, — til slutt en florid caverngs
lungetuberkulose som kom et dr ctter kastrasjonen — da hadde

vel pasienten fitt nok. —

Foruten disse 2 straffedgmte har en som det sees av tabell 3
5 sikringsdgmte etter kastrasjonen. De ble anbrakt i privatpleie,
hvor det gikk bra med dem, bortsett fra en som mitte sikres i
anstalt etter vinningsforbrytelser.

Blandt disse 5 finnes et tilfelle fra 7937, en debil som gjorde
flere voldteltsforsgk, og ble kastrert 18 &r gammel, etter at det
i det sakkyndige radd hadde vzrt en del betenkeligheter, p. g. a.
hans unge alder. Fra sakkyndig psykiatrisk hold var det forgvrig
i dette tilfelle spadd en swrdeles ugunstig prognose: ,,.... denne
gutt under enhver omstendighet enten han kastreres eller ikke vil
komme til 4 falle samfunnet tilbyrde .... blir Igsgjenger og
drukkenbolt, og kommer pi arbeids- eller kuranstalt. Jeg tror
neppe man kan regne med at man slipper internering for lengere
tidsrom.*

Dette slo ikke til. Etter kastrasjonen roet han seg godt, er rik-
tignok forpleiet som sinnssyk i privatpleie, men for ubetydelig
betaling, og er etterhinden blitt villig og flink i arbeidet. —

I et nesten identisk tilfelle (debil pad 9 &rs trinnet) fra samme
ar (1937) — dog med bare en enkeltstdende forbrylelse, et noe
brutalt, men klosset voldtektsforsgk — avslo det salkkyndige rad
kastrasjon bl. a. under hensyn til delinkventens unge alder. Her
var ogs kastrasjonssaken reist fgr hovedforhandling, men andra-
gende ble sendt inn etfer al dom — 8 mndr. fengsel og 5 ars sik-
ring, a-f — var falt. Denne dom som radet fant uforholdsmessig,
var ogsd medvirkende til at sgknaden ble avslatt: »fengselsstraff
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8 mndr. -+ sikring i 5 &r 4 kastrasjon ansees som et helt ufor-

holdsmessig inngrep . ...* for en forbrytelse ,,som dog ikke tgrte
til noen ulykke. — Det ble dog nevnt mulighet for & gi kastra-

sjonstillatelse senere. —

Hvordan det gikk dette lilfelle, fortjener 4 refereres noe utfgr-
lig — fordi det i en relativt enkel sak illustrerer hvilke forskjel-
lige oppfatninger det kan bli blandt presumptivt salkkyndige psy-
kiatere — (hvilket forgvrig for dette kasus ogsa var tilfelle i ré-
det). Dette er et vesentlig punkt da den psykiatriske vurdering
alltid vil veere selve kjernen i enhver kastrasjonssak.

I det foreliggende tilfelle reiste de psykiatriske sakkyndige ka-
strasjonsspgrsmalet i den rettspsykiatriske erkleering, og uttalte
i retten at kastrasjon var pa sin plass. Spgrsmilet ble tatt med i
domspremissene pa fglgende mate: ,,Aktor har ultalt at patale-
myndighetene vil ta dette spgrsmélet opp, og i det han regnet med
at det ville ga i orden — anséi adgang til & anvende sikringsmidler
i inntil 5 dr for tilstrekkelig.” (uthevet her) — Andragendet ble
som nevnt avslatt (sterilisasjon tillatt), — og delinkventen ble
deretter anbrakt i tvangsarbeidshus i tiden 1937—42 — hvor han
hele tiden viste god oppfgrsel. I desember 1942 ble han overfgrt
til Oslo kretsfengsel for ny rettspsykiatrisk observasjon (den cne
saldcyndige var den samme som ved fgrste gangs observasjon).
Konklusjonen ble som fgr : Mangelfullt utviklede sjelsevner og
fare for gjentakelse av de straffbare handlinger, — og kastra-
sjonsspgrsmélet ble atter omtalt pa fglgende méte: ,»,Hvis det skal
oppnies noe hos en slik gutt, ma der foretas kastrasjon. Da hans
sjelsevner er serlig mangelfullt utviklet, mangler han evne til &
ta standpunlkt til dette selv, og inngrepet matte i tilfelle skje uav-
hengig av hans samtykke. Det vil neppe veere forsvarlig 4 anbrin-
ge ham utenfor lukket anstalt fgr han er kastrert.”

Sikringen ble deretter forlenget med 3 ar, kastrasjonssak reist
— denne gang i h. t. den nasistiske lov.

Den sakkyndige i steriliseringssaker fraradel inngrepet under
henvisning til den ene forbrytelse for ar tilbage, og delinkventens
gode opfgrsel siden. Men delinkventen ble likevel kastrert mot sin
vilje, protest og anke i nov. 1944 — 25 ar gml. — Det het i en
rapport forut for kastrasjonen at han ,nekter bestemt a la seg
kastrere . ... oppgir som grunn at han har sittet si lenge inne at
han har tatt skrekk, og aldri vil komme til & gjgre noe galt mer®,
og i en rapport ctter kastrasjonen fra den psykiater som ut-
fyldte legeopplysningene: ,han vegret seg lenge for & g med pa
kastrasjonen, men da han hgrte at det ikke nyttet lengere, og at
det ville bli anvendt tvang for & {4 inngrepet gjennomfgrt, ga han
etter og lot seg legge inn i sykehuset og fant seg i inngrepet ufen
ytterligere protest.” —

Sa ble det reist spgrsmal om ikke delinkventen burde vere i
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anstaltsforvaring enna et ar — i den sikaldte karvenstid. Spgrs-
malet ble forelagt Justisdepartementels psykiatriske konsulent,
som uttalte: ,,Slik som salien ligger an i dette tilfelle, hvor indi-
kasjonen tor kastrasjon var femmelig tvilsom (uthevet her), sy-
nes jeg .... det er all grunn til & forsgke ham i privatpleie . .* —.

Hvordan har sa etterundersgkelsen vist al denne debile gutt
som fra sitt 17.—26. 4r hadde hatt 8 mndrs. fengsel, 5 ars tvangs-
arbeidshus, 2% ars fengselsmessig sikring, tvangskastrasjon, og
endelig 8 mndr. sikring i privatpleie for i 17 ars alderen & ha be-
gltt et (klosset) voldtektsforsgk (str.l. § 192, 1—3) — hvordan
viste etterundersgkelsen at han hadde reagert psykisk.

Fgr kastrasjonen ble han skildret som blid, smilende, interes-
sert, oppmerksom, lett 4 ha med & gjgre, flink og villig i arbeid.
Om hans scksuelle interesser er intet opplyst etter voldtekisfor-
spket, —

Etter kastrasjonen angis han & vezere grei og omgjengelig, ha
alminnelige krefter, gjgr det han blir satt til, men ma sees etter,
— og arbeidslysten er ikke stor. —

Pasienten ble siledes ikke sinnssyk av behandlingen. Han er
utadtil snill og fredelig som f@gr. Hans skildring av seg selv er
slik: Han far undertiden slike leie tanker, han fgler seg anner-
ledes enn andre, og blir derfor gdende alene. Det er akkurat som
om han er likeglad med alt -— det er ham likegyldig hvordan det
gar, fgler seg lei seg, og synes det kan veere det samme med alt,
Han fgler seg slappere enn fgr, mindre opplagl, har ikke lyst til
noe, — ikke samme lyst til & gjgre noe. Han gar hyppig og grubler
over detle med kastrasjonen, snakker &pent om det til arbeids-
giver og omgivelser, gir uttrykk for sin harme —, men har ellers
ikke foretatt seg noe, idet han mener at det ikke nytler. Ved etter-
undersgkelsen spgr han om det lar seg gjgre a fa erstalning. —

I de 4 kasus — cfr. tabell 3 — hvor erklering om villighet til
kastrasjon ble avgitt fgr (cller under) hovedforhandling, forholdt
domstolene — 1 3 tilfelle forhgrsrett, i 1 tilfelle lagmannsrett —
seg noe forskjellig, Kastrasjonsspgrsmadlet ble i alle tilfelle nevnt
i domspremissene: i et tilfelle forholdt retten seg ngytral og ut-
talte at den etler de sparsomme opplysninger som foreligger i
saken ,fant at den manglet forutsetninger for & bedgmme nytten
av en slik kastrering®. — I 2 andre tilfelle anbefalte retten benad-
ning ved event. andragende herom etter kastrasjon. I det 4. til-
felle avstod en fra sikring, og ndyel seg med 6 ars fengsel. (16
dommer tidligere for tyveri og lgsgjengeri.) Alle 4 ble benadet
med prgvetid, en straks, slik at soning illke ble pabegynt i det
hele tatt, — de 3 andre, hvor det foreld kompliserende forhold
(bl. a. vinningskriminalitet) etter 1—3 &rs soning. Etterunder-
sgkelsen viste psykisk og kriminologisk tilfredsstillende forhold
hos 3 av tilfellene. Det 4. tilfelle derimot fra 1948 viste en psy-
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kisk sgrgelig utgang, og skal refereres litt nzermere fordi det etter
fort’s mening illustrerer forskjellige uheldige sider ved kastra-

sjonspraksis.
Det dreier seg om en ugift funksjonzer, psykopat med sekun-
deer alkoholmishruk, — Alltid angst, usikker, selvhenflgrende —

som fglge herav daglig alkoholmishruk de sidste 15 ar forut for
kastrasjonen. Til slutt avskjed fra sin stilling p. g. a. misbruken.
Om seksualliv gitt noe motstridende opplysninger. Aldri sterk
seksuell aktivitet. Vesentligste aktivitet onani og pollusjoner. Im-
potentia coeundi fra ungdommen, ikke forsgkt samleie P& 15 ar.
Bencekter homoseksuelle tendenscr, men angir en slags vellyst ved
masturbasjon omkring anus. 45 ar gml. bgtlagt etter at han under
alkoholpavirkning i en trappeopgang tok en 17 ars pike i skrittet,
og sgkte 4 fa buksen av henne, — 5 ar elter ble han arrestert etler
at han pa fullpakket trikk hadde tait en 14 ars pike i skritlet
bakfra, klemt il sa det gjorde vondt, og samlidig gnidd seg opp
til henne. —

Under rettsforhandlingene erklerte han pa forsvarerens fore-
spgrsel seg villig til kastrasjon. Dette er medtatt i lagmannsret-
tens dom: ,,Denne erklering er fremkommet med tanke pAa a sgke
benddning. Lagmannsretten finner at den omstendighet at mini-
mumsstraffen pad grunn av det vedtatte forelegg forhgyes fra 6
mndr. til 2 &r i nerverende tilfelle vil virke hardt, og forsavidt
tiltalte underkaster seg nevnte operasjon, vil retten anbefale at
straffen nedsettes ved benadning.” - T begynnelsen av fengsels-
oppholdet ble det innsendt kastrasjonssgknad, etter at han utrylk-
kelig hadde skrevet under pé erklering om at han er »kjent med
hva kastrering ere, og at han ,.er klar over at kastrasjon ikke gir
ham rett til noen benddning®,

Kastrert 50 4r gammel. Observasjonstid 23/, ar.

Etter kastrasjonen nektet han 4 sgke om benadning. Hell fra
begynnelsen anla han det synspunkt at han var uskyldig dgmt,
og at han ved a erklare seg villig til kastrasjon beviste dette, og
derfor ville bli frifunnet, Hang resonnement er at hvis han sa nei
til kastrasjon, ville man anta at han var overerotisk og fdlgelig
skyldig i anklagen. Hvis han derimof innvilget, viste han at han
ikke hadde noen seksualdrift, og fglgelig var kastrasjon ham
likegyldig — likesom fglgen var at han ikke kunne ha begatt for-
brytelsen. Han ivrer nu i tallrike henvendelser for & fi saken
gienopptatl, sa han kan bli frikjent, og raser i tallrike brev over
fglgene av kastrasjonen: 5 minutter fgr dommen fikk han hen-
vendelse fra forsvareren om han ville Ia seg kaslrere, og det var
betydningsfullt at han ga beskjed straks, si det kom med § dom-
men. Han fikk vite at det ,,bare var en streng® som skulle slkjee-
res over, og det ville ikke ha noen betydning. Na vet han derimot
at kastrasjonen har gdelagt ham totalt psykisk og fysisk, at han
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sannsynlig vil bli arbeidsudyktig for resten av sin levetid. Hadde
han fatt opplysning om hva kaslrasjon var, hadde han aldri gatt
med pa den om han var dgmt uskyldig til livsvarig fengsel.

Da alle forsgk pa & fa saken gjenopptatt strandet, sendte han
tilslutt benaddningsandragende, men hevder ogsé i dette at han er
uskyldig dgmt, og at han ikke forstod betydningen av kastra-
sjonen. Benddet med 1 ars betinget fengsel, og 3 ars prgvetid ulen
tilsyn.

\?red etterundersgkelsen fremholder han de samme synspunkter
som anfgrt, og han frembyr bilde av en massiv kverulantfor-
rykthet,

Ved kasus fester en seg spesielt med fglgende:
1. Kastrasjonsindikasjonen er svak.

9. Maten kasirasjonssaken er reist pd — som et ledd i for-
svaret — er uheldig. At straffebestemmelsene er slik at den even-
tuelle straff blir urimelig hard, bgr i og for seg ikke komme med
i kastrasjonsindikasjonen, som bgr vurderes rent medisinsk.

3. Kasus er ikke tilstrekkelig psykiatrisk belyst — det er ikke
underkastet rettspsykiatrisk observasjon —-. De psykiatriske un-
dersgkelser innskrenker seg fil politilegens forelgpige erklering
som konkluderer med at kasus anbefales henvist psykiater til
behandling. -—

Det burde vare en selvfglge at ethvert kasus var grundig psy-
kiatrisk belyst forut for kastrasjonen — det er jo ingen andre
praktiske muligheter for sakkyndige & {4 bedgmt faren for gjen-
takelse, hensiktsmessigheten av kastrasjon, og ventilering av
mulighetene for annen, mer skinsom behandling. —

Men selv i kasus som en skulle forutsetle var tilfredsstillende
psykiatrisk penetrert, kan en oppleve kjedelige kalamiteter p.g.a.
kastrasjon, noe som maner til tilbakeholdenhet med forsert ka-
strasjonspraksis. En finner et utpreget eksempel herpa i et tilfelle
blant de 8 kasus hvor den rettspsykiatriske observasjon fgrte til
sinnssykeerklering og innleggelse i sinnssykehus uten at det ble
reist noen sikringssak. Kastrasjonssaken ble i disse tilfelle reist
i sinnssykehuset, i hapet om friere forpleiningsmuligheter — i
privatpleie, eventuclt utgang av off. forpleining. I 5 av tilfellene
var resultatet som tilsiktet, men i 3 andre ilke: En reagerte med
en langvarig depresjon (psykogen) og kunne ikke utskrives. En
annen viste fortsatt etter kastrasjonen slike massive pleievansker
at han matte beholdes i sinnssykehuset, og forsgkte ved 2 leilig-
heter & sld direktgren ihjel fordi han ikke slapp ut enda man
hadde kastrert ham.

Det tredje kasus endelig er det ovenfor nevnte uheldige kasus
—_ det er fra okkupasjonstiden (1941) — og ble kastrert pa svak
indikasjon under gale diagnostiske forutsetninger. Han var da
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22 4r gammel. Del dreier seg om en ugift gardsarbeider, som (hva
tidligere kriminaldelikt angdr) i 1938 hadde fatt et forelegg pa
kr. 15— for ulovlig tilvirkning av brennevin, og i 1940 var an-
meldt for tyveri av vin i en kjeller — uten at det ble foretatt noe
i den anledning,.

Hans (eneste) sedelighetsforbrytelse bestod i at han fulgte etter
en 13 arig skolepike, tok henne bakfra over armene, og holdt
henne fast. Da hun begynte 4 skrike, holdt han henne over mun-
nen og sa: ,Kain @ fa kryp pa de“. Hun sa hun ville fortelle det
hjemme hvis han ikke slapp henne. Til slutt slapp han henne med
den bemerkning at hun ikke métte si noe hjemme.

Den rettspsykiatriske observasjon viste en imbecill med I. A.
ca. 9 ar, med darlige skolekunnskaper og med mindre god lilpas-
ning i arbeidslivet. Det ble antatt at han neppe var mer utvik-
lingsdyktig. Konklusjonen var mangelfullt ulviklede sjelsevner
og fare for gjentakelse av de straffbare handlinger.

I fengslet fikk han en psykose, en urolig konfusjonstilstand
med suicidale lilbgyeligheter, og ble erklert sinnssyk, asylert,
hvoretter tiltale ble frafalt.

I asylet ble han kastrert pi annens begjering 5 méaneder etter
innleggelsen — diagnosen var ps. ex. imbecilitate. Deretter ble
han utskrevet, greidde seg ute bare i 3 mndr,, méitte si atter i
sinnssykehuset og var her inntil 1948, d. e. i 6 4r. Tilstanden var
preget av en svaer hypersensitivitet med selvhenfgringer, med
hyppige reaktive psykotiske faser. — Falt omsider til ro, — og
etter utskrivningen giftet han seg, og vedlikeholder seksualliv ved
hormonbehandling. —

Behandlende lege skriver om dette kasus: , Kastrasjon av dette
kasus ma vel sies 4 veere litt av et sgrgelig kapitel. Det ,,voldlekis-
forsgk® som han i 1941 var siktet for, synes & ha vert noks ba-
gatellmessig. Pasienten var sikkert inne i en stuporgs periode som
ga tilfglge diagnosen psychosis ex imbecillitate (sinnssykdom hos
imbecill) med I K. 56. Del synes imidlertid noksa opplagt at dette
resultat er temmelig misvisende, idet han under oppholdet i Kri-
minalasylet fra juni 1943 til nov. 46 skrev norske stiler til Norsk
Korrespondanseskole som han fik m. tf. for, og satt ogsa ellers
og leste tysk og matematikk av realskolens pensum pé egen hind.
Nye testinger av meg fgr utskrivningen i juni 1948 ga I. K. ca. 90,

Legen sier til slutt at pasientens spgrsméil om erstatning til en
viss grad ma kunne sies & ha sin berettigelse og at han vil g4 inn
for at han far innvilget fri medisin. — Det synes i dette tilfelle &
dreie seg om en sensitiv psykopat, hvor kastrasjonen ytterligere
har understreket sensitiviteten: Han er aldri kommet over at han
er kastrert — han fgler seg underlegen, sett ned pa som Lkastrat,
merker sarende bemerkninger, og ma stadig skifte jobber p. g. a.
disse formentlig sirende bemerkninger, med fglelse av 4 vaere
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forurettet og miskjent. Sier at ,,det ligger pa ham som en tyngsel
at han ikke lengere er som andre, og tanken kan til tider plage
ham meget. Kan ikke forsta al det var ngdvendig 4 ga til et slikt
skritt®.

Tilfellet er det mest drastiske blant de kasus som er kastrert
pA uriktige diagnostiske og/eller prognostiske forulselninger, og
maner som sagt til & veere pa vakt overfor forsert kasirasjons-
praksis. —

21 andre kasus ble kastrert etter at de som sikringsdgmte var
innlagt i sinnssykehus, og kastrasjonen ble da foretatt pa initialiv
av overlegene i den hensikt 4 fa pasienten under friere sikrings-
former. Resultatet var vellykket 1 10 av tilfellene, diskutabelt i 8
og direkte mislykket i 3 tilfelle. Blant de diskutable tilfelle fin-
nes: Et kasus som har en viss likhet med det ovenfor citerte. En
kataton schizofren, tvangskastrert pa tvilsom indikasjon, som
har reagert pa inngrepet med missngye. Endelig et kasus, en
sinnssylk imbecill, som ble kastrert 25 4r gammel ectter voldtelcts-
forsgl, 1 residiv. Denne pasient kom i privatpleie fgrst 8 ar etter
kastrasjonen. Enné 6 ar etter hadde han talt hgyrgstel og i sterk
affekt etter en pike pa fglgende maite: ,Kommer jeg ut skal jeg
drepe a. Det er jentene som er skyld i at jeg er her. Det er dem
som har sendt meg her og pa Reitgjerdet”. — Og i privatpleie er
hans vesentligste interesse , kvinnfolk® — snakker om at han vil
ha fatt i dem, raprat — i sveer excitasjon nir han ser gutt og pike
sammen. Blotter seg ikke sjelden som et stort karsstykke — for-
uten at han er briakende, skjennende, hgyrgstet og urolig, med
raserianfall. Det er opplagt at denne pasient ikke kunne forpleies
i privatpleie uten kastrasjon. Men det er like opplagt at han heller

ikke hgrer hjemme der ctter kastrasjonen — og at det bare er
plasstorholdene i anstalt som gjgr at en slik pasient er i1 privat-
pleie.

Endelig har en 41 (ikke sinnssyke) kasus som er kastrert etler
domfellelse, enten under straffeavsoning (18 tilfelle) eller under
sikring (23 tilfelle), for sistnevnle var i arbeidshus 9 tilfelle,
fengselssikring 4 tilfelle, i privatpleie 10 tilfelle. —

Hva angfir de 18 tilfelle med straffeavsoning ble etter kastra-
sjonen 12 av dem Ilgslatt — ectter benddning eller ved stratfe-
avbrytelse, fra 3 uker—4 maneder etter kastrasjonen — oftest
med overgang til frie sikringsformer. Disse lilfelle har for alle
veert vellykket fra kriminologisk synspunkt, og ogsa fra psykisk
unntatt for en. Denne ble kastrert 52 ar gammel etter (motstre-
bende) egen begjering elter 3 straffer for blottelser og/eller
utuktige handlinger med mindrearige piker. Hans begrunnelse
for sgknaden var kort og godt ,,ved dette er det lovet Igslatelse®.
Anfgrer ved etterundersgkelsen (3% Ars observasjonstid): ,,Yt-
terst misnggd med operasjonen. For det fgrste var hans forbry-
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telse ikke sa stor, han ble ikke hgrt, bare vitnene —, saken ble
behandlet summarisk uten de for dette tilfelle spesielle hensyn.
— For det annet ble operasjonen narmest patvunget ham, feng-
selslegen sa rett ut at han ikke slapp ut igjen hvis han ikke lot
seg kastrere. Det ble sagt ham at det ikke ville skade ham pé noe
vis. Dette har for det tredje — ikke holdt stildc. Han er bare blitt
en halv mann etter operasjonen, har ikke samme arbeidskraft
som fgr, blir fortere trett, ma hyppig hvile, far ikke arbeidet fra
handen, har ikke initiativ, fantasien som er en vesentlig betin-
gelse i hans yrke er mindre, erindringsevnen dérligere. — Han
har i det hele ingen gavn hatt av operasjonen, Den har uteluk-
kende skadet ham. Den burde ikke vaere utfgrt, og han har intet
4 takke samfunn og myndigheter for i den anledning.” —

Denne kastrerte skyter imidlertid langt utenfor mélet i sin kri-
tikk. Bak hans misngye ligger andre ting enn kastrasjonen, og de
glemte han & ta i betraktning: Han led av en tuberkulosis multi-
plex, som fortsatt var aktiv. Hans familieliv var gitt i opplgsning
p.g.a. hans forbrytelse — og bade sykdom, kriminalitet, og mang-
lende stgtte i familien hadde i det hele gjort hans sosiale posisjon
tvilsom og vanskelig.

I de 6 andre, mer alvorlige tilfelle, kastrert under straffeavso-
ning, fant myndighetene ikke 4 kunne trekke de gyeblikkelige
konsekvenser av kastrasjonen som i de omtalte 12 fengselskasus,
tross at det fra psykiatrisk hold ogsa i de fleste av disse tilfelle
ble ivret for deres snarlige lgslatelse til friere sikringsformer. De
ble ikke lgslatt fgr fra 1—31% ar etter kastrasjonen til friere sil-
ringsformer. For 4 av dem viste resultaletl seg ikke szerlig vellyk-
ket — de residiverte kriminelt, (men ikke seksuelt-kriminelt), og
brgt sikringsbestemmelsene, og mélle anbringes i tvangsarbeids-
hus (3 tilfelle) eller sinnssykehus (1 tilfelle). Sinnssykehus-lil-
fellet har ingen utsikt til mer & komme i fritt sosialt liv. 4 av disse
6 tilfelle forbanner da ogsd kastrasjonen og alt dens vesen, —

Blant de 23 (ikke sinnssyke) tilfelle (efr. tab. 3) som ble ka-
strert under sikringstiden, var det 4 hvor kastrasjonssak ble reist
¢lter at de hadde residivert under frie sikringsformer. Saken ble
ordnet ved kastrasjon, uten noen nye rettslige forf@gyninger, — og
etter egen begjaering for 3 av dem. I alle tilfelle var resultatet til-
fredsstillende -— med forbehold for en av dem, en epileptisk
ekshibisjonist, som ved etterundersgkelsen mente at han nd var
helbredet for sin ekshibisjonisme og spurte om ikke operasjonen
kunne gjgres opp igjen. Han led under misforholdet mellom sin
seksuelle reaktivitet og sin manglende potens. — I 6 tilfelle ble
kastrasjonen foretatt etter at sikring i friere former var etablert,
i forbindelse med spgrsmaélet om 4 oppheve sikringen. Blant disse
befinner seg 3 fra nasitiden hvor kastrasjon ble gjennomfgrt etter
en noe usedvanlig fremgangsmate. De ble nemlig, etter 4 ha vzert
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prévet med frie sikringsformer i fra 2—5 ar, atter underkastet
fengselsmessig sikring, uten at de i provetiden hadde vist tegn til
foruroligende seksuell aktivitet, enn si seksuelt kriminelt residiv.
Deretter ble 2 tvangskastrert, mens den tredje til slutt gikk med
pa kastrasjon etter press. Den ene fikk en depresjon av 2 4rs va-
righet, en annen reiste siden erstatningskrav, og da han 8 ar
senere fikk en psykose, satte kastrasjonen el vesentlig patopla-
stisk preg pa sykdomsbilledet.

For samtlige 6 ble sikringen opphevel, respektive ikke fornyet
kort tid etter kastrasjonen. —

De resterende 13 kasus ble kastrert under sikring i arbeidshus
eller fengsel i forbindelse med spgrsmalet om endringer i sik-
ringsforholdsreglene. Med en unntakelse ble samtlige da ogsd
pregvet etter kortere eller lengere tid under friere sikringsformer,.
Unntakelsen er en som ble kastrert 47 r gammel under forutset-
ning av homoseksuell psykopati, ble innlagt i sinnssykehus som
schizofren, og dgd 12 ar etter kastrasjonen som en Huntingtons
chorea. Dette tilfelle hadde selv ivret sterkt for & bli kastrert —
som det synes ved etterundersgkelsen med gjennomgiende psyko-
patologiske motiveringer.

Ellers gikk flere av disse kasus til kaslrasjonen noksa motstre-
bende. En er den tvangskastrerte unge gutt som er referert foran,
— 8 andre er kastrert pA annens begjeering, — blant disse har vi
det tidligere refererte epileptiske tilfelle som fikk seksuelt-krimi-
nelt residiv 5 maneder etter kastrasjonen.

De andre ble kastrert etter egen begjering — under det press
som fulgte av at de ble informert om at det neppe kunne bli tale
om endring i sikringsforholdsreglene uten etter kastrasjon. I et
kasus fra 1935 heter det saledes i et skriv fra direkigren: ,,Pa-
sienten har tidligere bestemt avvist kastrasjon, men etter at han
selv og foreldrene har fatt forstielsen av at han vanskelig kan
regne med Igslatelse fgr dette er foretatt, har han bestemt seg for
seksualingrep®. — Dette tilfelle hadde i skolen vert doven og til-
passet seg darlig. I alderen 13—18 ar flere seksuelle forgdelser av
vekslende karakter: ekshibisjonisme, crimen bestiale, voldtekts-
forsgk som var temmelig brutalt — preget av generelt glket
kjgnnslig aklivitet og svake hemninger. Forgéelsenes vekslende
karakter matte tas som utslag av en noe infantil innstilling i det
hele, seksuelt som i fglelseslivet ellers. Han ble kastrert 23 ar
gammel etter 5 ar i arbeidshus, hvor han hele tiden viste god opp-
fgrsel. Han var rettspsykiatrisk observert og 1. A. funnet anslags-
vis 9—10 ar. Dette resultat ble siden dradd i tvil — testingen var
ikke fullstendig og var foretatt under ugunstige ytre vilkér. —

Dette kasus stilte seg avvisende til etterundersgkelsen, — men
en fikk ham i all fall slik i tale at det klarla hans emosjonelle
holdning til inngrepet: ,,Han vil ikke rippe opp i den historien
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etter 15 &r — inngrepet kan sa likevel ikke gjgres opp igjen. Han
viser en voldsom bitterhet over det som er gjort, kan vanskelig
beherske sitt raseri, anfgrer at det er mange (som har tatt opera-
sjonen) som ser det pA samme méte som han. Han hadde giftet
seg etter at han kom ut fra Oppstad — ekteskapet gikk i opplgs-
ning, Etter en stunds diskusjon omkring kastrasjonens beretti-
gelse begynte han & grite og gikk sin vei. — Blant en slik gruppe
som har gatt med pa kastrasjonen som et alternativ il sikring pa
ubestemt tid, er det bare rimelig at en finner flere tilfelle med
samme bitre innstilling som det anfgrte — og det er da ogsa 4 til
som har inntatt samme holdning. I 6 tilfelle ble dog holdningen til
kastrasjonen avgjort positiv. —

Som anfgrt utgikk 12 direkte til lettere sikringsformer, kortere
cller lengere tid etter kastrasjonen: 10 gikk ut etter en tid varie-
rende fra 1 uke—13 mndr. etter kastrasjonen, de aller fleste un-
der 3 méaneder. 7 har deretter ikke mer veert noe kriminologisk
problem, mens 3 atter métte anstaltsikres,

2 gikk fgrst ut av arbeidshuset h.h.v. 5 og 6 ir etter kastrasjo-
nen. Men det skyldtes ikke al de var spesielle problemer, men at
det under forholdene under krigen var vanskelig 4 finne hensikts-
messig anbringelse for dem. Begge disse inntar (forbausende
nok) en positiv holdning til kastrasjonen.

Fgr jeg avslutter med noen kortfattede konklusjoner vil jeg
gjerne gjennom noen citater understreke synsméatene pa kastra-
sjonsterapien i et par andre arbeider.

I sin grunnleggende monografi fra 1934 anfgrer Wolf (s. 281):
»Kastrasjon er virksom og palidelig. Men dermed skal ikke vaere
sagt at en skal anvende den oftest mulig og straks ha den i tan-
ken ved en hver sedelighetsforbryder. Den er og blir et mutileren-
de inngrep. Vi har videre pavist at den bare viser helt (tilfreds-
stillende) resultat nar inngrepet og dets fglger er gnsket av pa-
sienten®,

Gjennomgéende anfgrer han at personene som er kastrert etter
ulykker og sylkdom er ulykkelige over sin tilstand. Personer som
vel er legalt kastrert, men hvor det er skjedd under press, kom-
mer ved hele sin situasjon i samme stilling, og viser ved sin psy-
kiske reaksjon pa inngrepet de samme symptomer som ulykkes-
kastratene.

Han avslutter sitt arbeid med fglgende betrakining (s. 286):
,,Vivil ikke unnlate 4 advare mot overilte beslutninger (til kastra-
sjon) .... denne operasjon bgr ikke forlanges pa utilfredsstil-
lende grunnlag (,,leichfertig®). Den ma bli den siste tilflukt. Bare
for den som har bak seg en lang lidelsens vei, formar den & yde
det som vi venter av den.”

Stiirup understreker at kastrasjon mé anvendes med en viss
tilbakeholdenhet, serlig overfor lettere tilfelle av sedelighetsfor-
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brytelser. Han skildrer grunnlaget for sine gunstige erfaringer
med fglgende ord: ,,Det serdeles tilfredsstillende resultat, ogsa
menneskelig, der i de langt fleste tilfelle er nidd ctter kastrasjon,
skyldes i vesentlig grad at man ikke har tilrddel operas jon i til-
felle hvor man ikke fglte seg overbevist om al dette alle for-
hold tatt i betraktning — var det legeligl sett riktige .... iintet
tilfelle har man ut fra sikkerhetsmessige, samfunnsmessige be-
traktninger tilrddet kastrasjon.”

De norske etterundersgkelser med deres gode og darlige erfa-
ringer ma en stort sett si undersireker de anfgrie synspunkter.
Vektige kritiske innvendinger mot norsk kastras] onspraksis hittil
synes etter forf.’s mening 4 veere:

1. At kastrasjon i for stor utstrekning er anvent i yngre alders-
grupper (og hos kvinner).

2. At indikasjonene er alt for vide og strekker seg langt utover
hva der er grunnlag for at kastrasjonsterapi kan yde.

3. At indikasjonene (derfor) i en viss utstrekning ogsd er in-
adekvate.

4, At den terapeutiske situasjon i mange tilfelle ikke synes a
veere lagt godt nok til rette for inngrepet.

5. At sikkerhetshensyn undertiden har spilt en vel stor rolle for
kastrasjonsindikasjonen — forulen at de slrenge stralfebe-
stemmelser og mangelen pi hensiktsmessige anstaltsplasser
har influert ganske vesentlig pd den sammensetning kastra-
sjonsmalerialet har fatt.

Det er videre pa det rene at endel kasus ikke er tilstrekkelig
psykiatrisk penetrert — bl. a. er ialt 14 tilfelle uten rettspsykia-
trisk erklering.

Men dertil demonstrerer ogsd materialet usikkerheten i psykia-
trisk vurdering — den divergerende oppfatning og bedgmmelse
hos presumptivt sakkyndige. Da den psykiatriske undersgkelse
som anfgrt ngdvendigvis mé bli selve kjernen i enhver kastra-
sjonssak, maner (ogsd) denne usikkerhet til & vise beskjeden til-
bakeholdenhet med kastrasjonspraksis — og til det ytterste vere
pé vakt mot forsert kastrasjonsterapi. Det er langt bedre & kastre-
re mange for lite enn en for mange. Kastrasjon er og mi alltid
forbli & vzere den siste lerapeutiske utvei. En ma erindre at alle
som en i vart materiale beklager at de méatte gi til denne utvei.
Den primeere kastrasjon har nok i de fleste tilfelle hvor den er
anvenl, gitt angjeldende vesentlige fordeler og subjeltiv tilfreds-
het. Men i andre kasus har den vist avgjort skyggesider — og en
skal ikke la seg forlede til & bruke den for & skaffe delinkventen
en sosialt acceptabel utgang for sin sal, eller ,hjelpe” ham fra
en ellers relativt hard straff. I tvilsomme kastrasjonstilfelle gjgr
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en avgjort rettest i 4 regne en lang straff for et mindre onde, og
det irreversible kastrasjonsinngrep for det avgjort stgrre onde.

Avgjort best resultat viser kastrasjon hos de scksuelt avvikende
— hvor inngrepet likefrem (rer fram som en kausal terapi — og,
om iklke fullt sd gunstig, hos oligofrene hvor inngrepet er en ver-
difull palliativ terapi. Hvor den psykiatriske vurdering i slike —
og eventuelt andre — tilfelle fgler seg pa trygg diagnostisk og
prognostisk grunn, mé del ansees som en {erapeutisk vinning at
kasltrasjon kan gjennomfgres pa et sa tidlig stadium som mulig
under en eventuell straffesak og at gunstige strafferettslige kon-
sekvenser trekkes omgdende. Dette vil slort sett gjelde de ukom-
pliserte tilfelle — tilfeller som ikke viser kriminogene egenskaper
eller adferdsforstyrrelser forgvrig. I en lang rekke tilfelle vil det
imidlertid bli & trekke inn i bedgmmelsen andre kriminologiske
og psykiatriske momenter enn den enkle kriminelle seksualhand-
ling — momenter som forhindrer en si enkel og i og for seg til-
talende fremgangsméte.

I det hele gjelder at hvert tilfelle ma bedgmmes individuelt, —
og de strafferettslige konsckvenser som en kan trekke av kastra-
sjon, ma ngdvendigvis bli 4 variere fra tilfelle til tilfelle.

Under enhver omstendighet ma det veere en gylden regel ved
behandlingen av enhver kastrasjonssak at en legger et individual-
medisinsk synspunkt til grunn —, og at ikke uvedkommende mo-
menter som hensynet til samfunnsmessig sikkerhet, straffens
stgrrelse eller spgrsmélet om anstaltplass blir veklige faktorer i
indikasjonsstillingen. Spgrsmélet méa alllid vere om kastrasjon
er den ngdvendige og mest hensiktsmessige behandling for.dette
kasus, eller om det finnes andre og enklere muligheter for & brin-
ge det hjelp.

Hovedmassen av de kastrerte vil i framtia som hittil ganske
sikkert utgjgres av de andssvake. Blant disse, sivel som ogsi
blant andre psykiatriske kategorier, vil det hyppig veere endel
tilfelle hvor den psykiatriske vurdering kan stille seg vanskelig
med henblikk pA om kastrasjonen kan foretas etler egen eller
etter annens begjering. Avgjgrelsen av det beror til syvende og
sist pA Det sakkyndige riads skjgnn, og regelen er at den person
som skal kastreres etler annens begjeering, ikke skal vzere istand
til & forstd hva seksualinngrepet innebzerer. Det rgper liten inn-
sikt i sterilisasjonslovens dnd nar det i straffesaker fra psykia-
trisk sakkyndig hold blir anfgrt at hvis ikke delinkventen vil an-
dra om kastrasjon selv, bgr den gjennomfgres ,med tvang®. Det
er da lovens § 4 en tenker brakt til subsidizer anvendelse. En slik
subsidizer anvendelse av paragrafen overfor tilfelle som en ikke
kan forma til & sette fram egen-begjeering, ville uncktelig i reali-
teten gjgre § 4 til en tvangsparagraf. Og det har aldri veert me-

ningenmn. B o\ R
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I en sak, hvor delinkventen hadde en intelligensalder pa 11 ar,
og utmerket godt innsd hva kastrasjonen innebar, ble det fra
framtredende psykiatrisk sakkyndig hold levert fglgende begrun-
nelse for kastrasjon etter annens begjeering: ,Evnemadiling etter
Binet-Simon er bare en infelligensprgve (og som sadan neppe s
eksakt som talloppgavene gir skinnet av). Men ved bedgmmelsen
av et seksualinngreps ngdvendighet kommer moralfglelsen vel si
sterkt i betraktning. For den har man intet eksakt mal, men ma
ngye seg med et skjgnn i hvert enkelt tilfelle.

Overfor den. seksuelle impuls har N. vist en sidan mangel pd
hemning at jeg finner 4 matte karakterisere ham som en person
med saerlig mangelfullt utviklede sjelsevner”. (Understrekninge-
ne er gjort i originalen),

Hyvis slike begrunnelser skulle legges til grunn for anvendelsen
av lovens § 4, fikk den unektelig et avgjort preg av tvangs-para-
graf. Kastrasjonens betydning for seksualkriminalitetens bekjem-
pelse er sd uvesentlig at det avgjort ikke tjener noen hensikt &
gjennomfgre kastrasjon under forhold som smaker av psykisk
press, eller ved en lovanvendelse som svarer til den praksis en
eventuell tvangsparagraf ville gitt grunnlag for. Sa stor gevinst
gir ikke kastrasjonsbehandlingen at en har rad til som dens bi-
produkt & skape nevneverdig mange bitre, forurettede, depri-
merte eller paranoide mennesker.

Det har i den foregiende framstilling veert et sentralt tema &
understreke betydningen av at den psykiatriske bedgmmelse hol-
der mal hvis en vil oppnéa hva kastrasjonsbehandlingen tilsikter.

Det betyr selvsagt ikke at ikke ogsi lovreglenes form og inn-
hold er av vesentlig betydning for en vellykket kastrasjonsprak-
sis. I gjeldende lov har de steriliserende og kastrerende inngrep
blitt behandlet sammen i paragrafene under felleshetegnelsen
»seksualinngrep®. Etter forfatterens mening har dette vist seg
lite hensiktsmessig. Inngrepene er vidt forskjellige hade i sine in-
dikasjoner og sine f@lger. En kan ikke se bort fra at den uheldige
lovformulering m4 ta sin del av ansvarel for de uheldige sider i
kastrasjonspraksis som er pApekt. En anser det for en avgjort
vinning om reglene for kastrasjon og sterilisasjon ble behandlet
hver for seg i adskilte lovparagrafer. Det er et spgrsmél om ikke
loven nu bgr tas opp til revisjon pa grunnlag av de erfaringer
som er vunnet i inn- og utland. —

Johan Bremer.



