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Lzegelig, psykologisk og paedagogisk
behandling af lovovertreedere
i Island.

Af hpjesteretssagfgrer SVEINBJORN JONSSON og overlege, dr, med.
HELGI TOMASSON.

P& det ovenanfgrte omrade gelder i henhold til islandsk lov i hoved-
treekkene fglgende regler.

1. Padagogisk behandling.

I henhold til art. 14 i almindelig straffelov nr. 19 1940 er den krimi-
nelle lovsalder 15 ar. Yngre personer er efter som forholdene kraver
pa den smdvanlige made underkastet forzldres, lereres, bgrneveerns
og skolekommissioners opsyn.

Ved den almindelige straffelovs art, 30 bemyndiges justitsministercn,
efter at have indhentet bgrnevaernets (skolekommissionens) skgn til
at bestemme, ,,at sagsanlseg i anledning af forseelser, der er begiet af
unge mennesker i alderen 15—18 ar, kan bortfalde pa betingelse af, at
det unge menneske i et bestemt tidsrum, dog ikke lenger end til det
fyldte 21 ar, stilles under et passende opsyn sisom af en institution
eller privatperson, der vil pitage sig dette.” Dersom det unge menne-
ske i opsynstiden ggr sig skyldig i en ny forseelse eller betydelig uly-
dighed mod den person, der udgver opsynet, kan sagen optages piny,
ligeledes efter at bgrnevarnets eller skolekommissionens skgn er ble-
vet indhentet.

Nar hjemmelen i den almindelige straffelovs art, 56 til at afsige en
betinget straffedom bringes til anvendelse, kan straffens udseettelse i
henhold til nsevnte artikel , ggres afhengig af at den dgmte, silenge
prévetiden varer, stdr under opsyn af en institution eller privatperson,
der mA anses for egnet dertil og er villig fil at patage sig opsynet.“

Som allerede anfgrt og straffelovens art. 30 udviser, er det en ved
lov fastsat betingelse for at ministeren kan lade sagsanleg bortfalde i
anledning af unge menneskers lovovertreedelser i 15—18 ars alderen,
al det unge menneske stir under et passende opsyn i et bestemt tids-
rum, dog ikke lengere end til det fyldte 21. &r. Denne betingelse synes
altid at veere blevet overholdt. Efter at bgrnevaernene blev oprettet ved
lov nr. 43, 1932, synes det stadig at vezere blevet stillet som betingelse
for sagsanlegs bortfald mod unge mennesker, at de stilledes under dis-
ses opsyn. I art. 1, 5. stykke i lov nr. 29, 1947, om bgrns og unge men-
neskers beskyttelse, jfr. samme lovs art, 2 og 5, bestir en del af bgrne-
vernenes og bgrnevernsridets opgave i opsyn med unge mennesker,
der har forset sig mod loven.
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I henhold til lovens art., 4, skal der veere bgrneveern i hver af landets
kgbsteder, Udenfor kgbsteederne udgver skolekommissionerne bgrne-
veernenes hverv,

I lovens art. 31 jfr. samme lovs art., 28 hedder det, at dersom et bgr-
neveern bliver opmeerksomt pa, at et ungt menneskes opfgrsel lader
tilbage at gnske, sasom pa grund af .... lovovertradelser, skal bgrne-
veernet ,,sgge at forbedre dets optraeden og opfgrsel ved anvisninger og
formaninger, samtaler med de pérgrende, herskaber, leerere, mestre
o.s. v.* Hvis et ungt menneske bedrer sig efter bgrneveernets forma-
ninger og underkaster sig dets foranstaltninger, sAsom anbringelse i
kondition eller lzere, er bgrnevaernene forpligtet til at yde deres stgtte
hertil, ,,forsdvidt som en dommer cller minister ikke treeffer andre
foranstaltninger med hensyn til et ungt menneske, der har overtradt
loven og er weldre end 15 ar‘, Endvidere er vedkommende bgrneveaern
forpligtet til at yde et ungt menneske, der efter afsluttel tjenestetid
har forladt en plads, hvor det er blevet anbragt paA bgrnevarnets for-
anledning, stgtte ved anskaffelse af arbejde eller leereplads, der svarer
til dets evner.

Fgr et barn eller ungt menneske, der er legemlig eller moralsk under-
lgdigt, bl. a. unge lovovertrzedere, anbringes i henhold til loven, ,,skal
bgrneveernet eller bgrneveernsradet, hvis det lader sig ggre, lade en
specialist undersgge barnet eller det unge menneske og anvise, hvor-
ledes det bgr behandles.” Regeringen skal ,,eftersom der bevilliges til-
skud dertil p& finansloven® efter at have indhentet hgrneveernsradets
forslag, oprette og drive et institut i dette gjemed. Alle bgrneveern
rundt omkring i landet ville have lejlighed til forelgbhig at anbringe
unge mennesker, der har overtrddt loven, i et sddant institut, jfr. art.
36. Et sidant institut er dog endnu ikke blevet oprettet, som der neer-
mere vil blive kommet ind pa.

Endvidere skal regeringen ifglge art. 37 ,eftersom der bevilliges
midler dertil pi finansloven® oprette og drive et asyl for bgrn og unge
mennesker, der har begiet lovovertraedelser eller pd anden mide er
kommet pa et skraplan, Der gis ud fra at der bliver to asyler, det ene
for piger men det andet for drenge. Hvorledes end kommissioner an-
bringer bgrn og unge mennesker, er de dog tilligemed bgrnevaernsra-
det forpligtet til at fgre opsyn med deres befindende og hele deres
pleje. Det i art. 36 i lov om bgrn og unge menneskers beskyttelse om-
handlede undersggelsesinstitut er endnu ikke blevet oprettet, men
Reykjaviks bgrnevarn og bgrneveernsradet har igennem mange ar haft
cn udmerket specialist, en doktor i psykologi og nuveerende professor
i dette fag ved Islands Universitet i sin tjeneste. Endvidere har bgrne-
veernet til stadighed haft en sygeplejerske og lmge efter behov i sin
tjeneste. En laege og en sygeplejerske er ogsa altid medlemmer af Rey-
kjaviks bgrnevzern. Det er siledes altid det fgrste der sker, nar bgrne-
veernene fAr med et ungt menneske at ggre, at lade en specialist under-
spge dets hele tilstand s& vidt som forholdene tillader og omstendig-
hederne menes at krave. Selvom underspgelsesinstitutet endnu ikke er
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blevet oprettet, er der dog gennem flere &r blevet drevet et optagelses-
hjem for hele landet. Det oprettedes af staten i 1945, Det er beregnet
til at veere og er blevet anvendt som opholdssted for vanskelige bgrn
og unge mennesker, medens der treeffes bestemmelser om deres frem-
tidige behandling. Dette optagelseshjem ligger i Ellidahvammur i Rey-
kjaviks omegn. I dette optagelseshjem var der i 1943 53 bgrn og unge
mennesker, i 1946 53, 1 1947 62, i 1948 49, i 1949 72 og 1950 54.

Selvfglgelig kommer de allerfleste af bgrnene og de unge mennesker
fra Reykjavik, idet denne bys indbyggerantal udggr en forholdsvis
stor del af landets befolkning. De asyler, der omhandles i lovens art.
37 og som er blevet nevnt her foran, er heller ikke blevet oprettet
endnu. Derimod er der her og der blevet oprettet nogle mindre bgrne-
hjem, dels beregnet til sommerferieophold, dels til lmngerc ophold.
Pa grund af folkets fatallighed, ca. 140.000 og af at antallet af de per-
soner, som det har vearet ngdvendigt at anbringe, derfor har vaeret
ringe, har det trukket ud med oprettelsen afl disse asyler, og man har
ladet sig ngje med at der treeffes andre foranstaltninger, der forelgbig
er blevet anset for tilstreekkelige.

Den hovedfremtidsforanstalining bgrneveernene har truffet med hen-
syn til unge mennesker, der har forset sig mod loven, har bestaet i an-
bringelse i hjem pi landet og for en del i hjem i byerne, serlig nar det
har drejet sig om unge bgrn. Island er et vidtstrakt land i forhold til
indbyggerantallet, og bebyggelsen derfor steerkt spredt. Der er et stort
antal gode, mere eller mindre atsidesliggende hjem i landet. 1 sidanne
hjem har bgrnevernenc ansel det for hensigtsmeessigt at anbringe
unge mennesker pa arbejde eller til anden opdragelse for lengere tids-
rum. Arbejdet og omgangen med naturen har i mange tilfeelde bragt
heldige resultater, selvom det pa den anden side ret ofte har vist sig,
at unge menneslker har veeret ustadige i deres plads, og at husbgnderne
er blevet treette af at have dem. Som et cksempel pa Reylkjaviks bgrne-
varns erfaring med hensyn til arbejdets opdragende magt, kan der
henvises til et styklke af dets arsberetning for aret 1941, hvor der ud-
tales: ,Bprns og unge menneskers Jovovertredelser har i fdrets 1gb vee-
ret i stzerk tilbagegang. Tar blev 108 bgrn, 16 Ar gamle og yngre, (deraf
12 piger) fundet skyldige i i det hele 169 overfreedelser, medens ifjor
919 bgrn i samme alder fandtes skyldige i 341 overtredelser. I ingen
af arene medregnes overtreedelser af byens politivedtegt ... . Tyverier
blandt drenge indtil 16 &rs alder var beteenkelig mange i &rene 1937
__40. De var i tiltagende i &renc 193739, men har veeret i sterk til-
bagegang i Arenc 1940 og 1941 og det samme kan siges om de fleste af
bgrns forseelser. Hovedgrunden til at skarnsstreger hos bgrn har veret
i tilbagegang, mi uden tvivl sgges i de forggede arbejdsmuligheder®.

IIvorvidt denne slutning kan holde stik far std hen. Antallet af bgrn
og unge mennesker indtil 16 &r, der har forset sig, samt af deres for-
seelser har ifglge bgrneveernets beretninger i érene 1938—50 veerel
som fglger:
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1938, 209 : 354
1939, 257 : 701
1940, 212 : 341
1941, 108 : 169
1942, 151 : 273
1943, 127 : 258
1944, 114 : 256
1945, 142 : 228
1946, 132 : 247
1947, 115: 190
1948, 108 : 234
© 1949, 122 : 215
1950, 118 : 339

Her er alle vedkommende forseelser, sma og store, medregnet.

I disse ar er byens indbyggerantal steget fra 37.366 til 57.563.

Det ma anses for fuldtud givet, at hjemmene pé landet med deres ar-
bejde og ro er vore bedste opdragelsesanstalter, selvom det naturligvis
har store hager ved sig at anbringe unge lovovertraedere i afsideslig-
gende hjem p# landet, ikke mindst med hensyn til hjemmene.

Blandt andet kan en fordel ved at anbringe unge mennesker i hjem
pA landet anfgres, En af de ting der pd grund af det lave indbygger-
antal kan forvolde vanskeligheder her i landet, hvor si al sige alle
kender hverandre, er, hvorledes de unge mennesker skal skjules for
omverdenen. Af begribelige grunde kan det veere en hjzlp ved et ungt
menneskes — som forgvrigt ogsd voksnes — omvendelse, at det ikke
kommer alt for meget i rampelyset., Desuden er hele tonen i et sadant
hjem en anden, end i omgangen med lignende unge mennesker pa
byens gader eller i hjemmene for vanskelige bgrn.

Sagsanlegs bortfald i henhold til den almindelige straffelovs art. 30
har ifglge bgrneveernets beretning i Reylkjavik fordelt sig pa de sidst-
forlghne 5 ar pa fglgende méade: 1946 5, 1947 2, 1948 13, 1949 38 og
1950 24,

Hvad angér betingede straffedomme i henhold til den almindelige
straffelovs art. 56, kan man med sikkerhed heevde, at domstolene i
almindelighed ikke har stillet det som betingelse for en sadan strafs
-opseettelse, at den dgmte, sileenge prgvetiden varede, stilledes under et
instituts eller en privatpersons opsigt.

Hvis man ville sl& ind p& den bane, ville det uden tvivl blive bgrne-
veernene eller bgrnevernsradet, som sddanne unge mennesker, efter-
som det ansés for hensigtsmeessigt, blev henvist til. Til forklaring kan
der peges pa, at i de sidstforlgbne 5 &r er tallet af betinget dgmte i
Reykjavik som fglger: 1946, 57, 1947 5, 1948 49, 1949 53 og 1950 50.

I den almindelige straffelovs art. 43 bestemmes der, at der kan op-
rettes et feengsel eller en faengselsafdeling for fanger, der er blevet
dgmt inden deres fyldte 22, dr, med en swerlig behandling med hensyn
til deres opdragelse.
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Der bgr da lmgges swerlig veegt pa at fremme fangernes andelige og
legemlige udvikling ved undervisning, legemsgvelser og velegnet uden-
dgrsarbejde, som ogsd ved at give dem undervisning i sidanne fag,
der senere kan blive dem til nytte, nér de har generhvervet deres fri-
hed. Et sddant feengsel eller feengselsafdeling er endnu ilkke blevet op-
rettet, og grunden hertil vil hovedsagelig veere den samme, der er an-
fgrt her foran i forbindelse med bygningen af ungdomshjem, nemlig
hefolkningens fatallighed, Planen er dog at oprette sidanne anstalter
hurtigst muligt.

Her foran har vi i store treek gjort rede for den islandske rets hoved-
regler angacende lovovertreederes pwdagogiske behandling.

11, Legelig behandling.

I henhold til den almindelige straffelovs art. 15 ,,skal de personer
iklke straffes, der pa grund af sindssyge, manglende andelig udvikling,
affeeldighed, bevidsthedstab eller anden tilsvarende tilstand, var ph
det tidspunkt de udfgrte gerningen fuldsteendig ude af stand til at veere
herrer over deres gerninger,” I samme lovs art. 16 hedder det: ,, Der-
som den person, der udfgrte gerningen, havde nedsatte Andsevner, si-
ledes I. eks, pa grund af manglende udvikling, affeeldighed, skeev Iegns-
lig udvikling eller andre forstyrrelser, men denne hans tilstand dog
ikke er tilstede i si hgj grad som art. 15 forudsetter, kan vedkom-
mende straffes for forseelsen, hvis der efter omstmndighederne og
efter at en leges skgn er blevet indhentet, kan gis ud fra at straf vil
kunne frugte.”

I henhold til disse lovparagrafer er det forhgrsdommerens opgave at
skabe sig en opfattelse af, om det forholder sig séledes om den person,
der har forseet sig, og da, hvis dommeren synes si, at indhente et
lwegeligt skgn. Helt op til de sidste ar er det kun blevet i ringe grad
praktiseret, at forbrydere blev sendt til observation hos en sindssyge-
leege.

Foruden bestemmelser om sikkerhedsforvaring af personer, der er
blevet frikendt i henhold til den almindelige straffelovs art. 15 eller
16, indeholder lovens art. 62 bestemmelser om at vedkommende kan
anbringes i en formAlstjenlig anstalt. Der forudseties selviglgelig, at
der i sAdanne anstalter, dersom de bliver oprettet, foretages helbredel-
sesforspg pa de nmvnte personer, foruden at de holdes i sikkerheds-
forvaring. I sidanne anstalter kan endvidere i henhold til lovens art.
63 2. stylike henswttes personer, der i lzengere tid har veeret i en sadan
tilstand som omhandles i art. 15 og 16, efter at de har gjort sig skyl-
dig i en strafbar handling, men fgr endelig dom er blevet afsagt i deres
sag. Det asyl, der omhandles i art. 16 2. stykke og i art. 62 er endnu
ikke blevet oprettet, men arbejdsanstalten Litla-Hraun og sindssyge-
anstalten i Kleppur er blevet anvendt eftersom forholdene kravede.

Hvad angér farlige psykopater, er det lidet tilfredsstillende, at der
ikke haves en seerlig anstalt for dem, men de er sa fi, at det er fuld-
steendig udelukket, at det i en neer fremtid anses for gennemfgrligt at
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bygge en serlig anstalt for dem. Det ville veere i hgj grad hensigts-
meessigt for Island, dersom det kunne na frem til en overenskomst med
en af nabostaterne om optagelse af nogle af dets psykopater i deres
anstalter.

Til nermere forklaring skal det oplyses, at der i de sidste 5 ar i Is-
land er blevet dgmt 4 farlige psykopater.

I den almindelige straffelovs art. 17 udtales der, at i almindelighed
skal straf bringes til anvendelse, selvom forseelsen er begiet i beru-
selse, med mindre der har veeret tale om fuldkommen bevidstlgshed,
men da skal der ikke straffes medmindre anklagede forud har vidst
eller har haft grund til at tro, at han ville beg forbrydelsen saleenge
rusen varede, eller at den ville fglge af hans tilstand.

I henhold til art. 64 kan det i dommen péleegges en person, der er
blevet idgmt fengselsstraf for en lovovertraedelse, som vedkommende
har begaet under pavirkning af spiritus, at han hverken kgber eller
nyder spiritus i et bestemt tidsrum, der dog ikke mé overstige 5 ar fra
afslutning af hans afsoning af straffen, under trusel om arrest eller
feengselsstraf i henhold til art. 123 2. stykke. Samme bestemmelse kan
indfgres i dom over en person, der er blevet frikendt i henhold til be-
stemmelserne i art. 17, dersom hans gerning i modsat fald ville veere
blevet straffet med frihedsstraf.

Sadanne bestemmelser kan freffes i dom over en person, der to
gange eller oftere har gjort sig skyldig i lovovertreedelser pé grund af
beruselse i lgbet af de sidste to ar, selvom det kun har drejet sig om
mindre forseelser.

Det kan vezere en skgnssag om bestemmelsen i art. 64 bdr hellere
henregnes til legelig behandling end til p=dagogisk behandling, men
vi har anset det for rettest at anfgre den her.

Det udtales endvidere i art. 65, at ,,dersom del efter sagens omsten-
digheder synes klart, efter at lmgeligt skgn er blevet indhentet, at an-
klagede i henhold til art. G4 1, punktum eller art. 123 1. og 2. punktum
ikke er i stand til at beherske sin drankertilbgjelighed, kan det ved
dom bestemmes, at han efter udstaet straf eller umiddelbart skal ind-
leegges til behandling i en dertil egnet anstalt, hvis straffen er betin-
get. Dommen skal da lyde pa et ophold i anstalten pa indtil 18 maéane-
der, eller dersom gentagelse finder sted indtil 3 ar.” Justitsministeren
er i henhold til forslag fra anstaltens ledelse eller dens lsege, bemyn-
diget til at bestemme, at der i et bestemt tilfeelde finder en afkortning
sted af opholdet i anstalten, fordi der kan giis ud fra, at den syge er
helbredet.

Endelig er der i henhold til art. 39 hjemmel til at overfgre fanger,
der er svaekket pa grund af overdreven nydelse af spirituosa eller an-
dre narkotiske midler, til en anstalt, enten forelgbig cller si lenge
straffetiden varer, ,,hvis det efter feengselsdirektionens eller fangsels-
leegens skgn findes bedre egnet eller udsigtsrigere til at hidfgre resul-
tater.”

En sidan anstalt for drankere, som der gis ud fra i art. 65 og 39, er
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endnu ikke blevet oprettet, men sagen er i forberedelsesstadiet, og der
kan gas ud fra, at der hurtigt vil blive bpdet pa mangelen af en sidan
anstalt. Nar der har veeret tale om sidanne anklagede, hvad dog meget
sjeeldent har veret tilfzeldet, er de blevet indlagt i et sindssygehospital
eller et almindeligt sygehus.

I denne forbindelse kan endelig den almindelige straffelovs art. 46
1. stykke nevnes, der udtaler, at dersom en fange indleegges i et syge-
hus, anses det som om han afsoner sin straf, sdleenge han opholder sig
der, ,,medmindre han selv har pidraget sig sygdommen pa utilbgrlig
méade, efter at han begyndte straffens afsoning.®

111. Psykologisk behandling.

Anghende dette punkt er der lidet at bemeerke. Islandsk lov indehol-
der ingen bestemmelse om en special psykologisk behandling af lov-
overtreedere, udover hvad der selvfglgelig indeholdes i de almindelige
lovbestemmelser om stral som helhed, samt lovbestemmelser om lov-
overtreederes gvrige behandling, der iblandt deres padagogiske og
tsegelige behandling.

Vi forstar den sakaldte ,straf“ sdledes, at formalet er, at den peeda-
gogiske, psykologiske og leegelige behandling af lovovertraedere alle
er vigtige led i den, serlig den peedagogiske og psykologiske. Dersom
det ikke var tilfeldet, forekommer det os, at dens berettigelse i almin-
delighed blev problematisk forsividt individet angar.

Sveinbjérn Jénsson. Helgi T'émasson.



