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Organisatoriska forutsitiningar for en
medicinsk, psykologisk och pedagogisk
behandling av brottslingar.

Av byrachef TORSTEN ERIKSSON, Kungl, Socialstyrelsen, Stockholm,

Om begreppet behandling skall fi nigon férnuftig innebdrd i krimi-
nalpolitiska sammanhang, bor det rimligen reserveras fér sidana at-
gidrder som syftar till att fa brottslingar positivt anpassade till det nor-
maliserade medborgerliga standardbeteende som vi betecknar sisom
laglydigt och lovligt. S& snart vi kopplar in medicinen, psykologien och
pedagogiken kan det under alla férhallanden inte bli friga om négot
annat #n just denna striivan efter en positiv férdndring hos brottslin-
gen sjilv, Slutmélet for behandlingen skall alltsd vara, att den forne
lagbrytaren accepterar det beteendemdnster som dr godfagel av sam-
hallet.

Darmed har vi ocksd angivit den moderna kriminalbehandlingens
dilemma. Ty & ena sidan méaste medges, att en god del av brottslingar-
na inte alls behdver nigon behandling, eftersom de trots brottet ér vil
anpassade till det sociala beteendemdnster som samhillet godkinner.
De accepterar och har alltid féljt detta monster, med det undantag som
brottet bekriiftar, och det finns inget som helst skil for att de inte
framdeles kommer att forhalla sig vil. I denna grupp av brottslingar
patriffar vi ocksd personer som begatt mycket grova brott, Att be-
handla sddana som inte behover ndgon behandling verkar knappast
vara nagon stimulerande princip. Men #nda kiinner sig samhéllet at-
minstone #in si liinge std infor nédvindigheten att ,,géra nigot” fven
i dessa fall. & andra sidan kan det finnas akuta behandlingsbehov hos
brottslingar som endast begitt enkla forseclser, vilket gor att samhil-
let méste tveka infér den omstéindliga behandlingsprocedur, som fram-
star som behovlig. ) .

Med andra ord: Behandlingsbehovet ir inte proportionellt mot brot-
tets svArhet. S& linge kriminalpolitiken portionerar ut sanktionerna
efter brottets svirhetsgrad, kommer diivfér den vetenskapligt instillda
brottslingsbehandlingen att famla osiikert omkring pé straffrittens
gamla dominer. Den kommer inte att kunna gora sitt bista och kom-
mer aldrig att kunna bli riittvist bedomd. Kriminalpolitikens frin den
klassiska straffritten nedirvda behov att regelbinda de kriminalpoli-
tiska organens handlande och att gbéra detta med hénsyn till vad all-
miénpreventionen, rittssilierheten, likformigheten (likheten infér la-
gen) och god byrakratisk ordning anses kriiva blir till en tung hiimsko
pd en malmedveten vetenskaplig brottslingsbehandling.

Ty adnnu mera dn den kraver tillrdckliga resurser kriiver nimligen
den vetenskapliga brottslingsbehandlingen frihet att experimentera
och att laga efter ligligheten. Allt klavbindande av behandlingen blir
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dirfor liktydigt med over lag forsimrade resultat och hinder for ut-
veckling av biittre metoder Déarfér har vi ocksa sett det egendomliga
forhallandet utbilda sig, att samtidigt som undersikning av brottslin-
gens person blivit vanligare och alltmer ingéende och orsaksstkande
si har behandlingen av den ddmde i stort sett fortgitt efter gammal
modell. Rittspsykiatrien har stagnerat till att bli enbart en undersok-
ningspsykiatri och inte en behandlingspsykiatri. Man har skaffat sig
nyckeln till behandlingen men inte last upp dérren. Och de som mer
fin andra varit fignade att féra kriminalbehandlingen framéat, niamligen
likarna, psykologerna och pedagogerna, har antingen inte uppmunt-
rats att gbra insatser pé riittvisans arbetsfilt eller funnit dess mark
alltfor ofruktbar,

Det iir darfor knappast forvanande, att de framsteg som gjorts inom
den vetenskapligt inriktade kriminalbehandlingen i hog grad fallit pa
den del av brottslingsbehandlingen som ligger utanfér den egentliga
kriminalvarden, nimligen ungdomsbehandlingen. Praktiskt taget over-
allt i virlden finner vi ungdomsanstalterna bittre utrustade, mindre
bundna av foreskrifter och dirfér ocksa funktionsdugligare som be-
handlingsinstrument #n de anstalter som hiérbargerar vuxna brotts-
lingar. For de yngre brottslingarnas del ser vi ocksd den eljest livligt
gillade principen genombruten, att sméabrottsligheten inte skall féran-
leda nagon mer omfattande vetenskaplig undersékning och, behand-
ling. Samma giller principen om att brott som av lagen betecknas som
grova miste féranleda en allvarlig pafsljd. For de yngsta brottslingar-
nas del kan man i de flesta linder bortse hiirifran.

Vi skall hér nimna ett par exempel pa denna frihet inom ungdoms-
behandlingens omrade. I U.S.A, har pi ménga hall poliskéarerna for-
setts med speciclla ungdomsrotlar, vilka inte har till uppgift att gora
vanlig brottsutredning utan som i stiillet spirar upp ungdomliga smé-
brottslingar som kan tinkas utveckla sig till svara brottslingar om de
inte tages om hand i tid. En sadan polisavdelning finns t.ex. ansluten
till Chicagos parkpoliskir. I en drsredogorelse om denna specialavdel-
nings verksamhet redogdres for ett belysande fall. En pojke har kros-
sat ett par fonsterrutor, en forseelse som tidigare skulle fatt passera
med en varning. Rutinmissigt rapporteras emellertid fallet till ung-
domsbyran som later en av sina mén ta ett samtal med peojken. Samta-
let och den diirav féranledda miljputredningen visar, att pojken har
en ufrerat aggressiv instiillning till sin far. Narkosanalys avslojar att
han t.o.m. planerat att beréva denne livet. Polisens ungdomsbyra for-
medlar nu de behdvliga sociala atgiirderna och ordnar si att pojken
far den lakarvard han visat sig vara i triingande behov av. , Dagens
fonsterkrossare kan bli morgondagens mérdare, konstaterar Arsredo-
gorelsen med den extra propagandistiska spets som anses nodvandig i
U.S.A.

Fran detta exempel pa en utredning och en behandling som strickt
sig langre #n brottets grovhet motiverar, kan man ga till ett exempel
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som belyser den motsatta ytterligheten. En pojke som iir intagen i en
secamp tillhdrande Californiens Youth Authority rymmer efter en
tilldragelse vid campen som verkat uppjagande pa honom. Under rym-
ningen stjil han en lastbil och astadkommer genom sitt oskickliga kor-
sitt svar skada pa person och egendom. Nir fallet fullt klarlagts anses
hans utskrivning fran campen icke béra pa nagot siitt paverkas av den
nya girningen. Den dsyftade sociala anpassningen bedémes trots rym-
ningen vara uppnidd och inga pedagogiska skil eller sikerhetsskil
finnes motivera att ynglingen halles kvar i fortsittningen.

Det &r nog inte tal om annat dn att utvecklingen efter hand kommer
att 1osgora oss fran den miktiga tvingsforestillning som leder till upp-
delningen i smibrott och grova brott och som vill dosera samhalls-
ingripandet efter svarhetsgraden pa brottet. I samma man som brotts-
lingens behandlingsbehov blir virdemitaren for samhillsingripandet
kommer oclksé behandlingstekniken att nd sin fulla utveckling. Sam-
tidigt kommer naturligtvis ocksa behandlingsteknikens fortgaende for-
battring att steg for steg medféra en forédndrad syn pa dess mojlig-
heter.

Ingen tror att en utveckling mot behandlingsbehovets dominans i
kriminalpolitiken kommer att férlopa sérskilt fort. Vi har nyss kon-
staterat de svarigheter som riattssystemet i sig innebér for behand-
lingstekniken. Vad som kommer att ske, blir vil att behandlingsomra-
det inom kriminalpolitiken utstriickes mer och mer. Takten i denna
utveckling beror av det intresse som kan skapas kring kriminalbe-
handlingen och av de resurser och den [rihet och experimentlusta som
kan uppsta ur detta intresse.

*

En behandlingsteknik som grundar sig pa medicinens, psykologiens
och pedagogilkens kunskaper om minniskonaturen kriver helt andra
resurser dn det traditionella systemet, har vi ovan papekat. Vad initial-
stadiet betriffar, den forsta undersékningen av brottslingen, ar tekni-
ken redan nu pd méanga hall hégt utvecklad och kriver i princip knap-
past nagon komplettering. Vad som diremot saknas fér brottslingar i
allméinhet dr det fullféljande av undersdkningen under behandlings-
tidens gang di man iakttar dels de forindringar som dger rum hos
brottslingen sjélv under behandlingens paverkan, dels de for-dndringar
som kan dga rum i den miljé han tillhér. Vad som ocksd saknas &r
mdéjligheter att paverka, eventuellt féréndra, brottslingens personliga
miljé (hem, skola, ging, grannmilj® o.s.v.) sid att denna miljé blir
béttre skickad att ta emot honom efter behandlingstidens slut.

Eller for att ta ett exempel: En vidlyftig ung tjuv tages in pa en
svensk ungdomsvirdsskola. Han genomgir en omsorgsfull undersék-
ning i vilken medverkar en psykiater, en psykolog och en socialarbe-
tare. Fallet konstateras vara av neurotisk art, ett psykoanalytiskt skol-
exempel pa konflikten far — son. Pojken far stanna kvar pd ungdoms-
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virdsskolan och behandlas med framgang. Men hans [érdldrar behand-
las infe. Foljden blir, att ndr pojken &r utskrivningsmogen, si ir inte
foraldrarna mogna att ta emot honom, och det forsék som dnda gores
att Aterforena honom med hemmet slér illa ut. Man tvingas ta pojken
tillbaka till ungdomsvérdsskolan och direfter placera ut honom som
inackorderad i en frammande familj. Det drar ling tid, innan anpass-
ningen till samhillet dr hjilpligt genomford.

Det #ar alltsd i hogsta grad nodvindigt, att behandlingsorganet iven
kan fA arbeta med brottlingens personliga miljd. Har uppstar natur-
ligtvis mycket besvirliga organisatoriska problem for linder som har
ett centraliserat undersdkningstérfarande, Om brottslingen undersokes
pa riittspsykiatriska kliniken i Stockholm men har sin familj i sddra
delarna av landet, si blir det inte litt att ordna den direkta kontakten
mellan undersékningsledaren sjilv eller nagon i hans team och brotts-
lingens personliga miljd. Det finns ingen annan utvig ur denna svarig-
let An att antingen lata undersdkningsteamets medlemmar fa resa som
de behdver cller ocksd decentralisera undersdkningsforfarandet i s
hog grad, att man far rent lokala organ., Det ir litt att inse, att kvalite-
ten pa undersdékningarna kan bli allvarligt lidande i sistnimnda fall
Pa institutionen Bellefaire utanfér Cleveland i Ohio, U.S.A., diar man
tar emot s.k. dependent and neglected children, har man faktiskt tagit
de ekonomiska konsekvenserna och later medlemmarna av undersok-
nings- och behandlingsteamet resa dver det hela trettio stater omfat-
tande upptagningsomradet for anstalten,

En annan svarighet uppstir om, sdsom nu vanligen ir fallet, under-
sbkning och behandling limnas it olika organ. En undersdkningscen-
tral som inte har fortlépande erfarenhet av behandlingen blir litt na-
got mycket sterilt och teoretiskt. Forst nér undersélkarna sjdlva far
prova om behandlingsférslagen verkligen kan realiseras, kan under-
sokningsorganet fa praktiskt virde. Aldrig s& metodiskt utforda och
monstergillt redovisade personlighetsanalyser med vidhingande teore-
tiskt tilltalande behandlingsforslag hinger i luften och blir virdeldsa,
om de inte grundas pa en inglende kiinnedom om och erfarenhet av
vad som praktiskt kan forverkligas.

Det ar klart, att det maste vélla betydande organisatoriska svarig-
heter att bygga upp en kriminalpolitiék behandlingsorganisation som
tillsodoser bada de ovan anfoérda synpunkterna, understkning och be-
handling savil av brottslingen sjilv som av hans personliga miljé samt
undersdkning och behandling genom ett och samma organ. Man kan
vil lielt enkelt siga, att det inte gér att ordna under overskadlig tid,
att man alltsi inte kan reflektera pa ett shdant projekt annat mdojligen
fér ett begriinsat antal fall. Naturligtvis kan man trosta sig med, att en
vetenskaplig undersékning av brottslingen som bara begriinsar sig till
honom sjilv och avslutas med behandlingens bérjan indé ger nigot av
virde. Detta ar visserligen riktigt, men virdet &r inte si stort som man
ofta intalar sig.
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Déarfér bor man ocksd fran administrativi-organisatoriska utgangs-
punkter fraga sig, om det inte vore rildigt att i den uppbyggnadstid
som vi befinner oss i reservera det mera omfattande undersélknings-
torfarandet for fall ddar man kan genomféra den principiella uppléigs-
ning, varom vi férut talat och néja sig med en mera summarisk under-
s6kning i dévriga fall. Sverige tillimpar t.ex. en form av summarisk 1a-
karundersdkning av tilltalads sinnesbeskaffenhet. Det skulle férmodli-
gen inte medféra nigra nackdelar ur behandlingssynpunkt om man
begrinsade sig till denna summariska undersokning i atskilliga av de
fall som numera gar till den s.k. stérre undersékningen, vilken kriver
avsevird tid och ytterligt hart belastar vart rattspsykiatriska under-
solkningsvisende.

P& olika hall i U.S.A. har man radikalt lagt om undersékningsvisen-
det for att fa fram de for domstolshehandlingen nédvindiga uppgifter-
na sf snabbt och enkelt som méjligt. Vid The Municipal Court i Chi-
cago t. ex, utfores i domstolens egen undersékningsstation en hastig un-
derstkning som éndé tack vare den perfekta organisationen ger for-
bluffande omfingsrikt material. Undersdkningsteamet bestir av en
psykiater, en psykolog och en socialarbetare med méjlighet att anlita
E.E.G.-specialist pA platsen. Den atalade fors direkt in frin domstolen
till psykologen som tar en timmes tid for att med hjilp av en serie test
ge en orienterande beskrivning av den atalades personlighet (Rohr-
schach anvindes regelbundet som hjdlpmedel). Samtidigt sammanstil-
ler socialarbetaren de uppgifter som gar att erhélla med telefonens
hjalp fran olika hall. Psykologen och socialarbetaren skriver ner sina
iakttagelser direkt och deras rapporter &verlimnas till psykiatern, som
vanligen néjer sig med en timmes undersékning. Aven han skriver sjilv
for hand sina iakttagelser. Materialet gr dérefter med ett av psykiatern
forfattat kort utlatande tillbaka till domstolen. Behdvs en mera omfat-
tande undersékning eller kan t. ex. socialarbetaren inte si snabbt samla
in sitt material, s& kan naturligtvis férfarandet dra lingre tid. Eventuelt
kan det befinnas nddvindigt att remittera den #dtalade till en annan
undersdkningsstation som gér en mera utforlig utredning och ger sig
béttre tid att observera den atalades beteende p& avdelningen.

Det viktiga dr emellertid, att de myndigheter som skall ansvara for
behandlingen har tillgng till en vil utrustad undersékningsstation for
de fall som oundgingligen kriver en ingdende observation och att
denna undersdkningsstation under alla férhallanden har mojlighet att
félja och paverka den behandling som #ger rum efter avslutad under-
stlkning.

I Sverige har en med fangvardens organisatoriska frigor arbetande
utredning, kallad 1951 ars fangvardsutredning, férordat en uppligg-
ning av en psykiatriskt influerad underséknings- och behandlingsan-
ordning som gar ut pa féljande. Landets alla fangvardsanstalter, till-
hopa ett femtiotal, indelas i grupper, huvudsakligen efter sin geografi-
ska beliigenhet. Varje grupp av anstalter skall ha tillgng till en hel
skala av olika virdmdjligheter, slutna, halvippna och 6ppna, isole-
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ringsavdelningar och sjukavdelningar. I varje anstaltsgrupp, som be-
nimnes rijong, ir en anstalt mottagnings- och undersbdlkningsanstalt
och hela rajongens basanstalt. Centralfingelserna i Stockholm, Gote-
borg, Malmd och Harndsand skall silunda vara basanstalter f6r var sin
del av landet, och de till dessa rijonger horande anstalterna avses for
ordinart fangklientel. Alla yngre fangar hinfors till en srskild ung-
domsriijong, for abnormklientelet uppriittas likaledes en specialrijong.
Varje ridjong far en administrativ chef, rdjongehefen, och vid hans sida
verkar sasom radgivare i behandlingsfragor dverlikaren pa basanstal-
tens psykiatriska avdelning, kallad rdjongpsykiatern.

Basanstaltens psykiatriska avdelning har sasom en huvuduppgift att
utféra sinnesundersékningar av hiktade. Dessutom skall den mottaga
vanliga fingar for observation och tillfallig vard. Fangar i behov av
lingvarig psykiatrisk vérd sverfors till abnormvéardsrijongen, Huvad-
parten av fangklientelet kommer aldrig in pa den psykiatriska avdel-
ningen men blir dnd& besiktigade av riijongpsykiatern enligt foljande
system.

Varje nykommen finge — nykomna skall i fortsiittningen endast ta-
gas in pd basanstalterna — uppsbkes omedelbart av en socialarbetare,
en av fangvirdskuratorerna. Denne sammanstiller de upplysningar om
fangen som stér att erhélla och 6verlimnar en skriftlig, kortfattad rap-
port till rijongpsykiatern, som tar emot fangen och avgir om mera in-
gfende undersdkning &r behdvlig. Aven arbetschefen gor sig genom
samtal med fangen underkunnig om hans yrkeskunnighet och arbets-
formaga. 54 fort ske kan — man riknar efter ungefir en veckas tid —
upptas pa ett veckosammantriide infdr rijongchefen frigan om en pre-
Timinér placering av fangen. Kuratorn foredrar fallet, likaren ger sitt
yttrande, likasa arbetschefen, och dyriga nirvarande befattningshavare
som kiinner fingen siiger sin mening. Fangen sjilv fir ocksé infor kol-
legiet framfdra sina synpunkter. Direfter beslutas om en preliminir
‘behandlingsplan for den intagne. Beslutet kan innebira, att den domde
skall stanna kvar pi basanstalten eller att han skall éverflyttas till né-
gon av de andra anstalterna inom rijongen. Det forutsiittes, att behand-
lingsplanen tid efter annan pé nytt tages upp till diskussion av kolle-
giet.

Det aligger nu rijongpsykiatern att genom besdk pé rijonganstalter-
na gira sig fortrogen med behandlingsmdjligheterna och att fortlépan-
de instruera personalen, Han #r pliktig att till rdjongchefen rapportera
iakttagna brister och att féresla omplaceringar och modifikationer i
behandlingsprogrammet. Han har ritt att till sin egen psykiatriska av-
delning remittera de fall han anser behéva observation eller sidan
vard som avdelningen kan bjuda.

Detta fangvardsutredningens férslag bryter mot den nu rddande
slentrianen betriffande s. k. verkstiillighetsundersdkningar, vilka som
regel skall foretagas for alla fAngar med en minimistrafftid av sex mé-
nader. Enligt det gamla systemet skriver psykiatern och styresmannen
var for sig en undersékningsberittelse, ofta utan varje personligt sam-
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rad. En betydande del av undersékningarna utféres av psykiatrer som.
inte tillhér fAngvarden och alltsd har ingen eller ringa kinnedom om
foreliggande behandlingsméjligheter, Beriitlelserna behéver inle avges.
forrén efter relativt 1ang observationstid och dversiindes till fAngvards-
styrelsen, som har att besluta om placeringen. Forflytias den intagne
till annan anstalt har varken psykiatern eller styresmannen pa den an--
stalt, dér undersékningen skett, inflytande pa den fortsatta behandlin-
gen eller ens mojlighet att flja fingens utveckling. Fangvardsutred-
ningens férslag utbyter nu denna lingrotade pappersexercis mot en
ordning som med[ér mindre skrivande men i stiillet en mera personlig.
och omedelbar kontakt mellan behandlaren och den behandlade och
som gor att ansvaret fér behandlingens fortging stannar pi samma
personer strafftiden ut. Psykiatern tvingas ut ur sitt elfenbenstorn och
kan inte lingre bara inta en ansvarsfritt radgivande och kritiserande
attityd.

Det torde inte radda nagot tvivel om att fAingvardsutredningens forslag
innebir betydande vinster fér en medicinsk, psykologisk och pedago-
gisk brotislingsbehandling genom det dkade psykiatriska inflytandet
over hela fangvarden och genom systemet med kollegialt beslut om hur
behandlingen i det enskilda fallet skall utformas.

*

Frigan om hur en enskild anstalt skall organiseras for att motsvara
de krav som méste stillas pd en modern medicinsk, psykologisk och
pedagogisk behandling har varit féremal f6r mycket diskuterande och
experimenterande,

Vi skall i det foljande anféra nagra synpunkter p& hur anstalter for
ungdomliga lagdvertriddare hor utformas.

Ett huvudkrav ér att anstalten inte blir fér stor. Ett hundratal platser
fhr anses vara i allra hégsta laget. Annu viktigare in sjiilva storleken
ir dock att anstaltens utformning medger klientelets uppdelning i min-
dre grupper (,,den lilla gruppens princip®). Dessa grupper bér helst
forliggas i smé familjebostadsliknande hus pi nagot avstand fran var-
andra. Till storleken bér gruppen inte &verskrida ett tiotal intagna.
Inom varje grupp och i varje hus bér man forséka utveckla ett familje-
liknande liv. Detta innebiir, att personalen skall vara stationir och inte
tjanstgora i néigot slags rotationsschema pa ett flertal paviljonger. Ett
vanligt siéitt dr att utse ett gift par iill husfar och husmor och dirmed
gora dem till medelpunkien pa paviljongen samt att ge dessa husforil-
drar den ytterligare vArdpersonel som kan vara behévlig. Vad som
skall efterstriivas 4r en naturlig, intim kontakt med de intagna och en
sddan sammanhillning inom hela gruppen, inriknat befattningshavar-
na, som kan utnyttjas till frigérande av de sociala krafter som en stark
samhorighetskiinsla befordrar.

Undersékning och utredning samt éver huvud taget hela behandlin-
gens utformning och kontrollen av dess férlopp hér till anstaltens
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kliniska sektion, Denna bor helst vara avskild fran institutionen i
Hyrigt och om mojligt dga tillgdng till sjulcavdelning och dvernattnings-
rum for patienterna. I den kliniska sektionen intar psykiatern eller
psykiatrerna sjilvklart den centrala rollen, dven om det ingalunda ar
nodvindigt att de erhaller nigon administrativ ledarstillning. Fordel-
aktigast #r, om arbetet pa den kliniska scktionen kan laggas upp enligt
team-modellen och teamet forutom psykiatern innesluter en psykolog
fér testningen och personlighe’[sexplorationen dver huvud taget samt
en socialarbetare for inférskaffande av miljéuppgifter och anamnes-
tiska data. Teamets uppgifter ér inte avslutade med att en initialrapport
med vissa forslag gores upp vid behandlingens horjan. Den kontinuer-
liga kontakten med patienten blir det betydelsefullaste och det kan dér-
t6r vara fordelaktigt, att ngon ledamot av teamel under hela behand-
lingstiden fungerar som den intagnes “case worker”, for att vid behov
kunna ta initiativ il forindringar i det uppgjorda behandlingspro-
grammet.

Vid anstalter fér ungdom blir det sirskild betydelsefullt att ha en
utbildningssektion som kan tillgodose behovet av savil teoretisk som
praktisk uthildning for de unga intagna. Ju nirmare anstaltens utbild-
ning kan anslutas till de utbildningsformer som finns ute i samhillet
for ungdom i allmiinhet, desto bittre. Ju mindre anstalten ir, dess svi-
rare blir det givetvis att ltunna ha en tillriickligt stor uppsitining av
yrken for att kunna rimligt tillgodose de yrkesvalsonskningar, som
finns féretridda bland de intagna. I Sverige har man dirfor slagit in
pa den viigen att forsoka fé utbildningen forlagd till de vanliga yrkes-
och lardomsskolorna., Réby ungdomsvardsskola i Lund har tex. ett
avtal med landstinget om att ett trettiotal av skolans elever skall [ sin
yrkesutbildning i den centrala verkstadsskola som skall uppféras i
samma stad. Ju kortare behandlingstiden dr, desto mindre betydelse-
fullt blir det att ha en rikt varierad uppsattning av uthildningsmajlig-
heter. Kan man hélla en genomsnittligt kort behandlingstid pa anstal-
ten, blir det ocksd mindre betydelsefullt att ha en omfattande verk-
stadsutbildning. Men arbetet kommer under alla forhallanden att inta
en central plats i varje anstalts liv. Flertalet intagna ar arbetshimmade
i olika hanseenden, litt uttrbitade, haglésa. Vid sidan av yrkesutbild-
ning i egentlig mening kommer dirfor arbelsterapien att stindigt sth
i férgrunden sisom mycket betydelsefull.

Fritidsverksamheten méste pa en ungdomsanstalt ha sina sirskilda
skolade foretridare. Betydelsefullt ir ocksa, att man haller kontakt
med positivt instillda minniskor utanfér anstalten, som kan bitrida
i fritidsverksamheten och déri medfora en “flilt utifrdn”, helst ocksél
trida i forbindelse med de intagna sisom personliga vinner,

Anstalter med si omfattande behandlingsprogram, att alla ovan
nimnda element ingar, fordrar inte bara kvalificerad utan ocksd
ganska talrik personal. Skall maskineriet arbeta viloljat fordras fram-
f6r allt att anstaltschefen har en god forméga att dstadkomma sam-
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arbete och forlika motsittningar. Det viktiga blir inte, att han har
nfgon viss slags utbildning, utan att han har en obestridlig ledartalang.

De individuella behandlingsprogram som man uppgér pa en anstalt
av modernt snitt kan uppdelas i fyra avsnitt: mottagning och oriente-
ring (reception-orientation), utbildning (training), férberedelse for
utskrivning (preparole) och eftervard (after care). Denna uppdelning
ir sjdlvfallet mest av teoretisk art. I sjilva verket flyter naturligtvis
det hela ihop till ett enhetligt program utan skénjbara évergangar,

Det tidigare svirmeriet f6r miniatyrsamhillen inom anstaltsviisendet
har numera borjat tona av. Fortfarande finfier vi dock nya anstalter
utformas efter denna idé. Vi har inte négonstiddes i Norden sett den
blomstra upp som pa andra hall i virlden, t.ex. i U.S.A. och Italien.
Myclket konsekvent genomférd dr denna tanke i Boys Republic utanfér
bilstaden Detroit, Michigan. Med ett sjuttiotal pojkar leker man diir de
vuxnas samhiille for att 6va pojkarna i “citizenship”. Man villjer pre-
sident — och for riktigt harda valstrider., Man har en egen doinstol.
Avloning utglr for allt arbete ungefir med samma belopp som aderton-
aringar kan fortjina ute i det riktiga samhillet. Fran avléningen dras
ersattning f6r hyra och mat. Resten fir pojkarna anviinda till lliider
och snask och kolorerade tidningar. Den som koper s att han kommer
péA obestAnd séttes pa fattigvard, och de andra fAr gemensamt betala
for honom, Fér sikerhets skull haller man sig med ett eget myntviisen.
Erfarenheterna har efter hand framtvingat resiriktioner av varjehanda
slag i pojkarnas frihet att styra sitt eget samhiille. Anstaltschefen har
vetoriitt och presiderar sjilvy i en “hdgsta domstol”. I stort sett finner
man det uppfostrande sjidlvstyrelsesystemet bra dir det brukas. Det
ir pedagogiskt vardefullt f6r tondringar. Men man [dster inte liingre
lika stor vikt vid det som den gngen det stod som mest i ropet.

Storre forhoppningar knyter man da till den medicinskt ledda be-
handlingen. En av de biista anstalterna i detta. hiinseende #ir Hawthorne
Cedar Knolls utanfor New York, Denna institution, som drives av en
judisk sammanslutning, kan ta emot cirka 200 elever, varav en tredje-
del pa flickavdelningarna. Flertalet av de intagna belinner sig i lders-
gruppen 15—18 ar. Man har specialiserat sig pA svAra psykopater, som
ungdomsdomstolarna har svart att placera pa vanliga anstalter. For en
del &r sedan bildade flickavdelningarna en egen anstalt. Sammanslag-
ningen till en enda anstalt befraktades pa sin tid som en djirv atgird,
men samfostringsprincipen har i praktiken visat sig avgjort dverldgsen
och man har numera ingen tanke pa att dverge den. Samfostran &ar
mera naturlig anser man och den ger dirfor mera stéd it uppfostran
in den skapar problem. Forhillandet mellan ungdomar av olika kén
blir riktigare, nir de méter varann varje dag. Sexualdriften blir inte
sa inkliamd och eruptionsartad utan kan littare tyglas och kontrolleras.

Malsiittningen iir enligt anstaltens program alt géra de omhiindertagna
mogna for livet i sambhiillet genom att bereda dem en god hematmosfir,
behandla dem psykoterapeutiskt, ge dem utbildning i skola och arbete
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samt lita dem umghs i lek och arbete med jimnériga av bada kénen
och knyta nyttiga kontakter med sunda och frimodiga vuxna. For detta
syfte utnyttjas en betydande stab av befattningshavare och-ett stort
antal frivilliga krafter. Men det angivna malet séker man ej ni med
pedagogiska hjilpmedel av det slag som Boys Republic anviinder. Det
finns ingen sjilvstyrelse. Ekonomifostran grundas inte pd nagot av-
l6ningssystem, Flitpengarna ér snélt tilltagna. Man koncentrerar sig
i stillet pa att bringa i dagen och 16sa barnens “inre konflikter”. .

Eleverna fordelas pa sina cottages efter alder och kién — pojkar och
flickor bor inte i samma hus. Vid férdelningen léggs stor mébda ner
pé att passa in eleven till det limpligaste husforildraparet och 1 den
lampligaste gruppen. Ena ghngen kan man salunda ta in en nykommen
clev i en grupp som natt en viss stadga for att tA honom in i det sociala
kraftfilt som en dylik grupp utgdr, andra géngen kan det framstd sa-
som betydelsefullt att inte sitta nigon ny elev i en grupp som dr pa
viig att uppnd balans och dirfor émtalig [or nya inflytanden, Den s.k.
classification baseras alltsd pa ett mycket starkt hinsynstagande till
spiAnningarna inom gruppen och ett uppmiirksamt utnyttjande av den-
nas inre paverkningsméjligheter. Man har ingen sirskild mottagnings-
avdelning pa anstalten, eftersom den speciella atmosfidr som uppstar
kring en sidan avdelning anses ogynnsam.

Inalles finns elva cotlages, som administrativt sammanhélles 1 ett
Home Life Department med en director och ett antal supervisors of
cottage work, vilka tjinstgor som uppfostringsradgivare it husforil-
drarna. Ett par ghnger i veckan har de senare sammantiride och disku-
terar d& inte bara elevproblemen utan i lika hdg grad sina egna per-
sonliga bekymmer. Sammankomsterna far pa detta vis karaktiren av
ett slags gruppterapi f6r personalen.

Den kliniska sektionen har en chef med utbildning som psychiatric -

social worker, en psykolog, fyra psykiatrer och 14 psychialric case
workers. Av de sistnimnda anviindes v huvudsakligen som radgivare
it de dvriga. Gangen i den kliniska sektionens arbete dr foljande.

Fére beslutet om intagning diskuteras varje fall i en intagningskom-
mitte, i vilken deltar anstaltschefen samt férestindarna for hemlivs-,
utbildnings- och kliniska sektionerna. Provplacering bestimmes i sam-
band med den nye elevens ankomst, dA han #dven far sig tilldelad en
case worker. Han testas av psykologen och undersdks av psykiatern
och allt material dverlimnas till hans case worker, diremot inte till
husférildrarna. Till case workern kommer eleven ctt par ginger i
veckan for samtal. Ingen case worlker har fler &n 30 fall, varav cirka
hilften utskrivna,

Case workern skall forst och framst tjinstgora som avreagcringsob-'
jekt tor den unge men som regel inte direkt ingripa i hans liv, inte ens
besoka hans cottage eller triffa hans husforildrar. Behandlingen byg-
ger i hog grad pa psykoanalysens idéer och alla psykiatrerna #r ana-
lytiskt utbildade. Anser case workern att nagon speciell atgérd be-
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héver vidtagas for skyddslingens del far han viinda sig till sin rad-
givare, med vilken han for 6vrigt fortlépande skall diskutera varje fall.
Radgivaren far inte sjilv ha nagon direkt kontakt med eleven for att
kunna vara miiktig en personligt engagemangsiri objektiv bedémning,
For att inte forlora kontakten med de praktiska arbetsuppgifterna
skoter emellertid savil radgivarna som psykiatrerna en del fall i egen-
skap av case workers.

Hemlivs-, uppfostrings- och kliniska sektionerna arbetar sasom jim-
stillda organ mycket harmoniskt tillsammans, En mycket betydelse-
full funktion tilliiggar man de frivilliga medhjdlparnas sektion, s.k.
Big Brothers, Big Sisters och Volunteers f6r lek och idrott.

I Sverige stir man nu infor férverkligandet av ett anstaltsprojekt
som vallat heta diskussioner i de politiska ligren men métts av en-
hillig uppslutning fran de myndigheter och organisalioner som sysslar
med anstaltsfrigor. Anstalten har erhdllit namnet Roxtuna, skall ligga
i nérheten av Linkoping och avses for det mest svirbehandlade kliente-
let bland dem som adomts ungdomsfingelse (18—20 ar). Beldggningen
skall hogst uppga till cirka 60 intagna, fordelade pa sju paviljonger,
liggande fritt fran varandra. Tva av dessa paviljonger skall ha hogst
sju platser vardera och avses for de mest svarskotta, Fyra paviljonger
4 nio platser far mellangradskaraktir, medan slutligen en paviljong pé
nio platser dr helt 6ppen. Nagot husfoérialdrasystem har man inte kun-
nat g& in fér pd Roxtuna — anstalten dr ju avsedd for de svaraste fal-
len inom ungdomsfingelseklientelet — men man har avdelningsbundit
personalen pa sfdant sitt, att en samhérighetskédnsla dnda skall kunna
utveckla sig inom varje paviljong.

“Hemlivs-“ och tillsynssektionen star under ledning av en sirskild
befattningshavare med tva kvalificerade medhjilpare, som vardera
svarar for en sluten och tvi 6ppna paviljonger. Hit hor ocksi ett stort
antal manliga virdare och déirutdver vilkvalificerad kvinnlig personal,

Den kliniska sektionen har byggts upp efter teammodellen. Ur-
sprungligen hade forslagsstillarna riknat med, att anstaltschefen skulle
vara psykiater och leda teamets arbete samt desslikes tjinstgdra shsom
radgivande psykiater for hela ungdomsrijongen, Vid sin sida skulle
han ha en annan psykiater for de direkta undersékningsuppgifterna,
en psykolog och en socialassistent. Teamet skulle disponera en egen
mottagnings- och undersékningsavdelning — kombinerad med en be-
handlings- och sjukavdelning — som skulle forestds av en dverskoter-
ska, Dessutom skulle man ha all den utrustning och det utrymme som
behévs for modernt psykologiskt laboratoriearbete. I skrivande stund
ser det ovisst ut om den bitridande likaren skall fa tillséittas. I dvrigt
torde denna sektion bli orubbad.

Vad arbete och utbildning betriffar har man riknat med, att de
elever som tages in pé de slulna avdelningarna skall beredas syssel-
sittning genom sérskilda arbetsterapeuter, medan eleverna i ovrigt
skall arbeta i mekaniska verkstider. Livligast mdjliga kontakt skall
hallas med omvirlden, och man hoppas kunna upprétta ett Big Brother-
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system i Linkoping. Elevgruppen ir ju fotalt sett inte storre dn att
teamet latt kan folja varje elevs utveckling., For varje fall skall utses
en kontaktman inom teamet som har ett direkt ansvar for att behand-
lingen utformas pa det riktiga sittet. Kontakimannen skall dven halla
férbindelsen med den intagne effer det att han limnat anstalten.

En modern brottslingsbehandling forutsitter att man har tillgAng till
personal som ar viil skickad att utféra behandlingen. Det ir med andra
ord fragan om att astadkomma ett gott personalurval. Varje funlktionir
i manniskobehandlingens tjanst maste ha forméagan att uppna och be-
halla en god kontakt med andra minniskor. Aldrig sh higa kvalifika-
tioner i andra personlighetshiinseenden, intelligens, skicklighet, effek-
{ivitet, kan inte uppvéga framtridande brister i kontaktférmigan eller
den allminna installningen.

Det ricker emellertid inte med att astadkomma ett gott personal-
arval, Den som utviiljes bor iven fi en utbildning som rent tekniskt
torhdjer den behandlingsforméga som grundar sig pa hans personliga
egenskaper. Det rader naturligtvis ingen motsiittning mellan “lamplig-
het” pa grund av medfodd formaga och «gkicklighet” pa grund av ut-
bildning. Den ldmplige kan bli en god manniskobehandlare utan ut-
bildning, men han blir sjalvfallet &nnu bitire med utbildning. Den
mindre limplige kan bli bittre skickad genom en utbildning, som gor
honom kunnigare i sin yrkesuppgift. Aven en befattningshavare som
fran bérjan har personliga svarigheter i sina forsolk att fa det ritta
greppet om sina behandlingsuppgifter kan genom utbildning — férut-
satt att han har den riitta viljan — torskaffa sig en god portion teknisle
saklkunskap som avsevart underlittar hans dagliga kontakt med klien-
telet.

Det existerar viill knappast nagot land som kan sthta med en verkligt
gedigen personahlthildning inom kriminalvarden. Sverige har for sin
del inte mycket att visa upp. Enligt en understkning som foretagits av
1951 ars fﬁngvﬁrdsuh‘edning hade endast hilften av fangvardens per-
sonal i vaktkonstapelsgrad genomgatt den fangvardskurs som forut-
<atts vara obligatorisk. Av personalen i befilsstallning hade endast
tredjedelen genomgatt fortbildningskurs. Den administrativt ledande
personalen hade gverhuvud taget inte alls ihAgkommits med niagon
som helst specialuibildning for sin uppgift.

Enligt fangvardsutredningens forslag skall uthildningsfrigorna inom
kriminalvarden goras till formal for ett helt annat intresse dn tidigare.
Utbildningen skall differentieras pa sa sitt, att den administrativt le-
dande personalen (anstaltschefer och deras assistenter samt lkuralorer-
na), som forutsittes ha universitetsexamen eller diplom fran socialin-
stitut vid intriidet pa fangvardsbanan, genomgar cn omfattande speeial-
utbildning under de forsta aren av tjinstgbringen. Tftersom antalet
samtidigt utbildade av denna kategori méaste bii relativt ringa, foreslas
att studierna uppligges enligt individuella planer, kontrollerade av en
sarskild studienimnd med fangvardschefen som ordférande. De om-
rAden som studierna skall omspénna, sammanfattade under beteck-
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ningen likepedagogik, uppdelas enligt forslaget i foljande avsnitt:
a) allmiin psylkologi b) psykometri ¢) djuppsykologi d) psykiatri e) an-
staltspsykologi och likepedagogisk behandlingsteknik f) Lkriminal-
sociologi g) socialpolitik h) administrationskunskap. Fér varje avsnitt
upprittas litteraturlista och anvisas de praktiska évningar som skall
genomgés eller den auskultering som skall fullgéras, Tentamen avlig-
ges hos av studienimnden utsedd examinator. Ledighet frin tjinsten
utan loéncavdrag skall kunna beviljas under hoégst sex méinader fér
varje befattningshavare, som dessutom skall kunna fi ledighet utan
I6neforlust for tjinstgéring inom annan socialvard for sin uthildning.

For personal i den direkta tillsynstjiinsten foreslas obligatoriska korta
kurser och viss annan utbildning under tiden {6r den férsta tjiinst-
géringen. For den nu tjinstgérande personalens del foreslar utrednin-
gen en rad fortbildningskurser under de nirmaste aren,

Med det framlagda férslaget har fAngvardsutredningen inte avsett
annat in att dstadkomma en 18sning fér de allra nirmaste aren. Pa
lingre sikt bér utbildningen ytterligare utbyggas. Fangvardsutrednin-
gen har foreslagit, att kontakt upptages mellan de nordiska linderna
angdende en samordnad utbildning av de fangvardsfunktionérer som
behéver verkligt omfattande likepedagogiska kunskaper. Forslaget har
glidjande nog moétts av instimmanden frin hela Norden, och kanske
kan vi dirfér motse tillkomsten av ett nordiskt fangvardsuniversitet
inom de nidrmaste aren.

Torsten Eriksson.



