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Forvaring uden behandling.
Strejflys over strafupavirkelighedens problemer.*)

Af professor ved Aarhus universitet, dr. jur. LOUIS le MAIRE.

Forvaring uden behandling kan synes at verc et selsomt
emne for den, der vil henvende sig til en kreds af psykiatere.
Man kunne mene, at den psykiatriske interesse méatte tabe sig,
hvor behandlingen har udtgmt sine muligheder, siledes at kun
forvaringen stir tilbage. Allerede nir man indledningsvis gen-
nemgar nogle enkelttilfelde, der er egnede til at belyse problem-
stillingen, vil man imidlertid forsti, at der her er noget, som
formentlig tgr pikalde opmeerksomheden.

Enkelte at de sager, jeg i denne forbindelse skal navne, ver-
serer endnu for retten, og disses udfald ma altsd endnu hensta
i det uvisse. Det kan dog straks tilfgjes, at problemet ikke i dets
helhed er en foreteelse af ny dato. Det fgrste af de tilfzlde, jeg
skal nwmevne, ligger 15 ar tilbage, hvilket i retspsykiatrisk hen-
seende er et anseeligt tidsrum, nér det tages i hetragtning, at
den geeldende straffelov med de nuverende tilregnelighedsbe-
stemmelser kun har veeret i kraft i 18 ar.

Med dette fgrste tilfzelde (361/35)') har vi straks problemet
i dets renhed. Det drejer sig om en hgjesteretsdom af 13. nov.
1935, der dgmmer en morder til livsvarigt feengsel. Tilfeeldet er
ikke optaget 1 retsleegeradets arsberetning; det findes i Ugeskrift
for retsveesen,?) men noget umiddelbart indiryk af sagens prin-
cipielle karalkter far man ikke ved gennemlasningen af uge-
skriftets referat. Der var sket det, at en mand i en nattetime
var brudt ind pa en landejendom for at forskaffe sig samleje. Han
havde veeret i kgbstaden, hvor han havde drukket en del og var
blevet pavirket af spiritus. Han ville have truffet en kvinde
inde i hyen, men da dette ikke lyklkedes, gik han altsd i aktion
pa en landejendom, han passerede pi4 hjemvejen. Da han kom
ind i stuehusets sovevzerelse, sd han, at der 14 to voksne og el
barn, alle sovende. Han kunne ikke i mgrket se, hvem der var
manden og hvem kvinden, men troede, alt den person, der var
ham ngermest, var manden, hvorfor han rettede flere gksehug
imod denne person, der derved dreebtes. Det viste sig imdlertid,

*) Foredrag holdl ved Dansk Psykiatrisk Selskabs fortswettelseskursus,
juni 1950.

1) De vedfgjede numre er retslegerddets journalnumre.

2) 1936, p. 23,
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at det var glrdejerens hustru, han havde draebt, og gardejeren
var nu i mellemtiden vignet og satte sig til modveerge.

Det kan her indskydes, at det vel egentlig ikke er i sa fa til-
feelde, at skuffet keerlighed giver sig kriminelle udslag. Eksem-
pelvis vil det for brandstiftelse vaere en ret karakteristisk bag-
grund, sifremt brandstifteren umiddelbart forinden har regnet
med at kunne treffe sin keereste eller en anden kvinde og skuf-
fes i denne forventning. Her vil forventningens glede hurtigt
svinde bort; den kgnslige opstemthed fortoner sig over i en
spendings- og utilfredshedstilstand, for hvilken der sgges ud-
Igsning gennem brandstiftelsen. En sexuel baggrund af denne
mere indirekté art er vistnok adskilligt hyppigere end sexual-
driftens tilfredsstillelse gennem egentlig pyromani; dette er
jo ogsd nevnt af Helweg, der i sin retspsykiatri®) fremhzver
brandstiftelsens hyppige karakter af uspecifik afspeendingshand-
ling. ~

I det tilfaelde, hvormed vi her beskaftiger os, er mekanismen
dog forsdvidt mere simpel; det er jo ligefrem den indestengte
sexualdrift, der méa sgge sig et andet objekt. Den extreme hen-
synslgshed, hvormed dette objekt efterstrabes, lader sig dog
naturligvis ikke forklare udfra psykologiske mekanismer af nor-
mal beskaffenhed. Det viser sig da ogsa, at gerningsmanden, ef-
ter al han har varet underkastet observation, karalteriseres
som el arveligt belastet, steerkt psykopatisk praeget individ med
udtalte karakterologiske og moralske brist, periodisk ganske uden
hemninger, is@r overfor sexuelle impulser. Det viser sig endvi-
dere, at han af retsleegerddet betegnes som uegnet til pavirkning
gennem straf, hvorfor man anbefaler anbringelse i psykopatfor-
varingsanstalten, idet man henviser til, at det med stor sandsyn-
lighed kan ventes, at han ogsé i fremtiden vi begd voldelige lov-
overlredelser. Man havde igvrigt kun 4 ir forinden anset ham
for egnet til sedvanlig straf for en voldtegtsforbrydelse, uanset
at hans fortid allerede dengang rummede savel tyveri og bedra-
geri som brandstiftelse; under vort nuvezerende system ville man
nappe vere ndet til et sidant resultat, og det er altsd ikke ude-
lukket, at et menneskeliv her kunne vaere sparet.

Men pointen i sagen udfra den synsvinkel, hvorunder vi i dag
skal se den, er den, at han ogsi nu kommer i feengsel, livsvarigt
faengsel, uanset sin utvivlsomme og massive psykopati. Vi straf-
fer allsd i dette tilfeelde en mand, der klart er uegnet til pa-
virkning gennem straf. Hvorledes kan delte nu gi til?

#) Den retslige psykiatri i kort omrids, 2. udg. Kghenhavn 1949, p. 233.
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Forklaringen findes i dommen, der oplyser, at retslaegerédet
af anklagemyndigheden yar blevt gjort bekendt med, at feng-
selsdirelktoratet havde udtalt, at forvaringsanstalten i Hersted-
vester ikke kunne anses for et egnel anbringelsessted for for-
prydere af tiltaltes type, idet sadanne pa grund af deres seerlige
farlighed faldt uden for det system, man hidtil her havde prak-
tiseret, og ville behgve en lvalitativt ganske anden behandling
end den almindelige. Retslegeradet havde derefter undtalt, at man
efter det toreliggende ikke skulle adtale sig imod, at den pageld-
ende, uanset hans psykopati, idgmtes livsvarigt feengsel. An-
klagemyndigheden var i dette tilfzelde rigsadvokat Goll, der 1
tilknytning til sin supplerende forespgrgsel 1il radet havde frem-
draget som ot seerligt argnment, at der her ville blive tale om
livsvarigt frengsel, og at en sadan straf ikke kan siges at forud-
sette, at den pﬁgseldende er pi’wirkelig af straf, men mé betrag-
tes som en af retssiklkerhedshensym motiveret, varig uskadelig-
ggrelse. Med denne udtalelse er Vi midt inde 1 problemernes
str;f;mhvirvlcr. Det drejer sig altsd om en fortolkning af straffe-
lovens § 17, den ene af lovens tilregnelighedsbestcmmelser.

Sjtuationen er i sig selv hgjst merkvaerdig, 08 den bliver ikke
mindre meerkelig gennem rigsadvokatens begrundelse, 08 denne
pegrundelse er der i serlig grad anledning til at hefte sig ved,
da Goll ikke blot var den fremragende kriminalist, men netop 1
seerlig grad havde levet sig ind i straffelovens grerbestemmelser
og paggrunden for disse.

Livsvarigt faengsel skulle efter denne adtalelse vere en af
retssikkerhedshensyn motiverel, varig askadeligggrelse. Hyvad
ligger der egentlig heri?

Rent amiddelbart kunne udtalelsen synes at involvere, at
straffelovens — jndtil nu — alvorligste straf, det livsvarige
fengsel, 0\-‘01'110\’edet jkke er at anse som en straf, men ma be-
tragtes som €N sikkerhedsforaustaltn'mg. Hvis man 1 straffen
ser en swrlig form for pé’wirkning og retledning, si er det natur-
ligvis rigtigt, at sadanne formél ikke lader sig tilgodese gennem
den livsvarige straf, der pl‘incipielt ikke kan antages at arbejde
med fremtiden for gje. Om straf eller €j, det er imidlertid kun
et teoretisk fornullel'ingsspgf)rgsmél. Det lader sig under alle om-
stzendigheder fastsla — 08 dette er i sig sely nok til at pegrunde
l'igsadvokatens stillingtagen — at det ikke for jveerksaettelsen
af en livsvarig anbringelse kan yeere nogen forudsetning, at der
pestar en mulighed for at omstille den pégaeldendes personlighed.
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Synspunktets yderste konsekvens er i de seneste ar hlevet dra-
get i de dgdsstrafsager, der har veweret rejst i medfgr af den
seerlige lovgivning angiende landssvigerne. Denne lovgivning af-
viger fra den ordinzere straffeloy derved, at arbejdshus, sikker-
hedsforvaring og psykopatfengsel ikke kan komme pa tale;
derimod er der mulighed for psykopatforvaring, men det har
veret antaget,*) at kun de mere udpraegede abnormtilstande
kan komme i betragtning, da loven ifglge sit system er indstil-
let pd en grovere gennemsnitshehandling end den sedvanlige.
Ved dgdsstraf er det imidlertid klart, at strafegnethedskriteriet
mi veere helt uanvendeligt; i en sag om dgdsstraf’) udtales det,
at den pageeldende hgrer til den kategori af personer, der ma
henfgres til straffelovens § 17, at hans psykopati er sa frem-
traedende, at strafegnetheden er tvivlsom, og at det under alle
omstendigheder ikke tgr antages, at selv en langvarig fengsels-
straf vil have nogen korrigerende virkning pd ham, hvorfor
eventuclle foranstaltninger bgr tage sigte pa al sikre samfundet
imod ham. Tilfzelde af denne art er egnede til at godtggre, hvor
vanskeligt det er at indpasse en primitiv straffemetode i et ud-
differentieret reaktionssystem.

Alt dette lyder maske noget sofistisk, og jeg vil derfor prgve
pa at indkredse problemet gennem et kortfattet referat af de
gvrige tilfeelde, der i principiel henseende ligger pa linie hermed.
Det neeste tilfzelde, safremt man gar frem i kronologisk orden,
er en mytoman psykopat, der kendes fra Helwegs bog, hvis ene-
ste billedgengivelse netop er et legitimationsdokument, som den-
ne mand benyttede; del var ham, der nede i Sgnderjylland kid-
nappede en prest og bortfgrte ham i en kasse. Hans straffeattest
er rel enestiende, idet han to gange er idgmt 16 ars tugthus,
den ene gang for mord 0g rgveri, den anden gang for rgveri.
Retslaegeradet (908/48) udtaler om ham, at det, da han er ud-
praeget psykopat, udfra et leegeligt synspunkt ma anses for rig-
tigst, at han anbringes i psykopatforvaringsanstalten, men at
det efter radets skgn ville vaore berettiget at anvende sikkerheds-
forvaring, da hans farlighed er s& overordentlig stor, og de hid-
tidige strafafsoninger ikke synes at have givet anledning til
sjeelelige forstyrrelser. Landsretten fulgte den lmgelige linie, sa-
ledes at han kom i psykopatforvaring, hvor han i en arrsekke
var anbragt til betydelig ulempe for alle parter; efter at hans

%) Hurwitz i Ugeskrift for retsveesen, 1945 B, p. 133.

°) Retslmgeradets rsheretning, 1947, p. 25, jir. Ugeskrift for rets-
veesen, 1947, p. 599,
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tilstand havde adviklet sig 1 paranoid retning, overfgries han
sluttelig til sikringsanstalten. Sagen er i seerlig grad interessant
derved, at den antyder de vanskeligheder, der faktisk kan opsté,
nar disse kvalificeret farlige individer kommer til Herstedvester.
Maske havde sikkerhedsforvaring __ fra starten — i dette til-
felde 1 virkeligheden veeret det rigtigste; livsvarigt faengsel kun-
ne den pesynderlige affrere, han plev dgmt for, ikke motivere.
Faengsel pa Jivstid var derimod en neerliggende mulighed i det
neeste af tilfzeldene, dobbeltmordet i Kgge bugh, der formentlig
endnu vil vere i frisk erindring. Morderen ville have skaffet to
personer, med hvem han havde et mellemveerende, af vejen 08
myrdede dem pegge under en sejltur, hvorefter han kastede li-
gene over pord. Det hedder 1 retslmgerédets erklering (229[4‘.-))
om denne mand, at han vel mé karakteriseres sSom psykopat af
den f¢1elseskolde og amoralske type, men at hans karakierano-
mali er af en sadan art, at nogen sendring 1 tilstanden ikke kan
forventes, hvorfor han fortsat vil kunne plive farlig. Da inter-
nering saledes ma anses for den eneste made, hvorpi samfundet
kan sikre sig overfor ham, 05 da sikkerhedsforval"mg iklke kan
komme pa tale (lovens regel), ser radet sig ikke i stand til at
anvise anden form for betryggende anbringelse end psykopat-

forvaring. Man tilfgjer dog — og giver dermed bolden 0D til
faeng‘selsstraf — at forvaringsanstalten ikke efter radets skgn er

det adekvate anhl‘ingelsesgted, jdet hans adferd n2ppe vil kreeve
psykiatrisk indgriben, ligesé ldt som en resocialisering gennem ’
psykiatrisk behandling kan tzenles opnaet. Det lader retten sig
{lke sige to ganges den statuerer egnethed til pavirkning gen-
nem straf 08 dgmmer ham (il frengsel pa livstid. Efter den fore-
liggende erkleering kan man naturligvis ikke fra psykiatrisk side
peklage sig Over domsresultatet, hvorimod man jo mok kan
studse over pegrundelsen, der statuerer strafegnethed — hvilket
jmidlertid ogsh mitte yeere en ngdvendig forudsetning, nar straf
skulle anvendes.

Det fglgende tilfzelde er en 19-arig ung mand, der dels peghr
et farligt rgveri, dels dreber en prostituerct kvinde, en affekt-
handling ander et opgar med pigen. Han hetegnes som psykopat
1 udtalt grad, f;élelsesmzessigt afstumpet 08 amoralsk. Behand-
lingsforslaget (1302/60) er salydende: ,Hans egnethed il pa-
yirkning gennem straf er noget tvivlsom. 1 sin puveerende Psy-
kopatologiske tilstand ma han betegnes soml meget farlig for
retssildkerheden. Udsigterne for en veesentlig pedring er vel smA,
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men i betragtning af hans ungdom er der dog et vist hab om,
at psykiatrisk behandling kan fgre til et gunsligt resultat. Haves
dette formal for ¢gje, ma anbringelse i psykopatforvaringsanstal-
ten anses for mest hensigtsnuesgig.« Det er altsa igen et af disse
tvivlsomme grenselilfalde; sit serlige praeg far det gennem
gerningsmandens unge alder.s)

Den makabre raekke afsluttes med manddrabh, voldtaegt, blod-
skam og tyveri. Det er en endnu ikke padgmt sag vedrgrende en
mand, der under en biltur ggr tilnermelser til en kvinde, han
tilfeeldigt har truffet, og som, da han afvises, kvaeler hende, hvor.
efter han kaster liget i vandet. Han sigtes desuden for 21 vold-
teegtsforsgg, 14 tilfelde af uterlighed overfor smipiger og 86
indbrudstyverier; tillige er der et blodskamsforhold til en datter,
fgdt udenfor wegteskab., Han er psykopat af den selvhzvdende,
affektlabile type, hypersexuel og sexuelt depraveret, professionel
vaneforbryder pa ejendomsforbrydelsernes omrade., Hans fare
for retssikkerheden er naturligvis meget betydelig, og det givne
er derfor, at han hgr interneres i leengst mulig tid. Det siges om
ham, at hang egnethed til p&virkning gennem straf ma anses for
overméide tvivlsom, og at korrigerende virkning af straffen i
hvert fald ikke kan ventes. Nogen zndring i hans tilstang kan
nxppe forventes, og det afggrende hensyn ma fglgelig blive, at
samfundet sikres imod ham varigt eller dog for meget lang tid.
Omend hans karakterologiske abnormiteter 0g perverterede sexu-
alitet kunne ggre det rimeligt at henvise ham til psykopatforva-
ring, betoner man dog (3662/49), at han i denne anslalt vil vaere
el meget uheldigt element, der neppe selv kan resocialiseres, og
som vil kunne hindre arbejdet med resocialiseringen af andre,
Psykopatforvaring vil Iglgelig ikke vzere et adekvat anbringel-
sessted. Mere hensigtsmassig mener man, at sikkerhedsforvaring
ma antages at vere.

For en fuldstzendigheds skyld skal jeg antydningsvis strejfe
nogle yderligere tilfzelde, der dog ikke fgjer traek af vaesentlig be-
tydning til det billede, man allerede har dannet sig. Det ene ved-
rgrer en’ 17-arig ung mand, der under et rgveri drzeber en wldre
kvinde med knivstik. Retslegeradet gik ind for Ppsykopatforva-
ring, hvilket man fra anstaltens side under sagens behandling

%) Sagen kan jeevnfgres med det i retsleegeridets drsberetning, 1944,
p- 43 i1, refererede tilfzelde, ifr. UL.R,, 1945, p. 61. En mand, der havde
lcvalt en prostitueret, idgmtes 1§ Ars feengsel, skgnt retsleegerddet

havde anbefalet forvaring med henblik P& kastration. Det er ganske
betegnende, at denne mand nu er kastreret og lgsladt,
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ved hgjesteret tog afstand fra. Nar radets erkleering (1143/44) i
dette tilfzelde blev fulgt, var det muligvis, fordi det drejede sig
om en person under 18 Ar, hvilket efter straffelovens regel er
ensbetydende med, at fengsel over 8 ar ikke kan komme pa
tale. Endvidere det sikaldte » Korsgrmord« (60/39), hvor en kvin-
de, underbegavet, psykopatisk og hysterisk, drabte sin mand
ved at haelde syre i hans mund, medens han sov. Hun fik livsva-
rigt fzengsel, men det var imod leegernes rad. Endelig er der og-
sd den mand, der kort efter befrielsen myrdede en officer i Aar-
hus. Denne mand var psykopat af den fglelseskolde type. Her
tilrdder man — af principielle grunde, som det siges — at han
anbringes i psykopatforvaring, idet man dog tilfgjer, at man
ikke er blind for, at psykopatforvaringsanstalten nzeppe vil
veere el velegnet anbringelsessted for en person af denne type
(1522/46). Han kunne ikke komme i silkkerhedsforvaring, da
han var uden forstraf; det er derfor livsvarigt fengsel, man
leegger op til, uden at man dog kan sige det direkte.

Man wvil se, at det, der er felles for disse tilfmlde, er den om-
steendighed, at hovedvaegten ligger pa det detentionelle, selve
dette, at manden spzerres inde, ikke pa det kurative. Sidan tilbage-
holdelse pa ubestemt tid, vil kunne ske i form af psykopatforva-
ring, sikkerhedsforvaring, sikringsantalt eller livsvarigt feengsel.
Principielt falder disse muligheder i to hovedgrupper. Til den ene
gruppe henfgres sikringsanstalt og psykopatforvaring, der — hen-
holdsvis for sindssyge og psykopater — har til forudsetning, at
de pageldende er utilregnelige eller strafuegnede; nar jeg i denne
forbindelse nevner et serligt sindssygehospital, sikringsanstal-
ten, er det, fordi det herved forudsettes, at det i de pigeldende
tilfzelde drejer sig om personer, der er exlraordineert farlige. Til
en anden gruppe henfgres livsvarigt fzengsel og sikkerhedsforva-
ring, der begge forudsetter tilregnelighed og egnethed til pa-
virkning gennem siraf. For faengselsstraffens vedkommende til-
treenger detle ikke nogen yderligere argumentation, omend man
altsdé méa erkende, al egnetheden til strafpdvirkning, nir anbrin-
gelsen er livsvarig, mi treede i baggrunden. Sikkerhedsforvaring
— ikke at forveksle med sikringsanstalt er en foranstaltning,
der, i lighed med arbejdshus, af straffeloven belragtes som et
strafsurrogat, altsd hverken som straf eller swrforanstaltning,
Sikkerhedsforvaring kan trede i stedet for straf, nir samfun-
dets sikkerhed kraever det, og lovens szrbestemmelser med hen-
syn til forstraffe er opfyldt. Det er altsi en forvaringsform, man
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anvender overfor dem, der principielt er strafegnede, men over-
- for hvem straf har vist sig virkningslgs. Dette kriterium er ak-
cepteret af retspsykiatrien, men i og for sig appellerer det til
smilet; den, der erfaringsmeessigt er upavirkelig, er det sikkert
ogsd udfra et principielt synspunkt — det er blot et spgrgsmal
om diagnose. Har en patient haft bronchitis i 14 ar, vil man
nzeppe sige, at tilfzeldet principielt er alkut, men erfaringsmszessig
kronisk. For den, der er psykopat, men ikke psykotisk, vil tre
af disse muligheder std adbne, nemlig psykopatforvaring, sikker-
hedsforvaring og livsvarigt frengsel. Det ses af de sager, vi her
behandler, at det er disse muligheder, der kommer pa tale. Hol-
der vi os imidlertid til loven og til de principper, der kan udle-
des af denme, ma det blive tvivlsomt, om der kan bhesti en sa-
dan valgfrihed.

For de sindssyges vedkommende arbejder straffeloven, lovens
§ 167) med det omstridte tilregnelighedshegreb. Dette begreb er,
som det vil vides, kun lidet sestimeret indenfor psykiatrien. Den
for psykopaterne geeldende regel, lovens § 17%), har derimod
holdt sig fri af den antikverede tilregnelighed og bygger i ste-
det pa strafegnetheden, altsd pad et kriterium, der kunne synes
os at veere i seerlig grad funktionalistisk og formalshestemt. Ved
skeebnens ironi har det imidlertid vist sig, at § 17, hvad angar
uklarhed, si afgjort beerer prisen. Tilregneligheden er ganske
vist sammensat af forskellige elementer, men dens bhegrebsmees-
sige indhold aftegner sig dog nogenlunde klart for den alminde-
lige hevidsthed. For det fgrste ligger der utvivlsomt i tilregne-
lighedskravet noget metafysisk af en eller anden art, refereren-
de sig til viljens frihed, men den selvsteendige betydning af
dette moment er dog sikkert samrdeles begrzenset. Dernzest ligger
der i tilregneligheden et krav om kausalforbindelse mellem den
mentale afvigelse og den beglede forseelse. Endvidere skulle der
efter den @gverste anklagemyndigheds opfattelse deri kunne ind-
leegges den begreensning, at man alene kan tage hensyn til ab-

7) »Straffri er handlinger foretagne af personer, der er utilregnelige
pa grund af sindssygdom eller tilstande, der mé ligestilles dermed,
eller dndssvaghed i1 hgjere gradc.

8) »Befandt gerningsmanden sig ved den strafbare handlings fore-
tagelse i en ved mangelfuld udvikling, sveekkelse eller forstyrrelse af
sjeelsevnerne, herunder seksuel abnormitet, betinget varigere til-
stand, der dog ikke er af den i § 16 angivne beskaffenhed, afggr ret-
ten efter indhentet lmgeerklering og samtlige igvrigt foreliggende
omsflmn(ligheder, om han kan anses egnet til pdvirkning gennem
straf«.
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normiteter, der af den brede befolkning — smeden og jordemo-
deren, som man har udtrykt det — kan akcepteres som diskul-
perende; denne sarlige tolkning af begrebet vil dog siklkert efter
de flestes mening veere megel betenkelig, og den bgr utvivlsomt
modarbejdes. Tilregnelighedens vigtigste funktion er dog givet-
vis den, at den virker som en sikkerhedsventil, idet den sikrer,
at det er domstolene, der far det sidste ord i sagen, hvilket ord
vel nok normalt kun vil veere et ekko af en afgiven lsegeerklee-
ring. Men hvad er egnethed til pavirkning gennem straf egentlig
for noget? Pa dette spgrgsméal giver de fremdragne tilfzelde os
noget i retning af et svar. Men ogsa ad anden vej er der frem-
kommel bidrag til spgrgsmalets belysning, nemlig gennem en
diskussion mellem lager og jurister angdende tidspunktet for
egnethedens cller uegnethedens tilstedevezerelse.

Opstiller man spgrgsmalet om, hvorvidt en sindssyg lovover-
treeder er tilregnelig eller ej, si vil ingen vzere i tvivl om, at dette
spgrgsmal ma have relation il personens tilstand pa gerningens
tidspunkt. Anderledes ved de gvrige mentalafvigelser, de i straf-
felovens § 17 omhandlede, hvor problemet er, om manden er
egnet til pavirkning gennem straf. Her ggres det fra juridisk
side®) gwldende, at der ngdvendigvis ma vzere tenkt pi egnel-
heden i det gjeblik, hvor straffen bliver en allualitet, altsd nar
dommen afsiges. Den psykiatriske anskuelse, reprzesenteret af
professor Helweg'®) — en anskuelse jeg fuldt ud deler'*) — gér
derimod ud pa, al tilstanden i gerningsdjeblikket mé veere afgg-
rende, idet en person ma anses for uegnet il pavirkning gennem
straf i de tilfzelde, hvor hans tilstand, dengang han handlede,
var af en siddan abnorm beskaffenhed, at normal motivdannelse
var udelukket eller dog svaekket, séledes at personen altsd netop
af sin abnormitet fgrtes til forbrydelse. Kun ud fra lovovertre-
delsernes mekanisme kan vi danne os nogen bhegrundet mening
angiende straffens muligheder for at afholde fra kriminalifet i
fremtidige situationer af tilsvarende beskaffenhed.

Nar problemet overhovedet kan opstd, er del el \fldneshyld
om, hvorledes utilregneligheden efter § 16 og strafuegnetheden
efter § 17 stir som artsforskellige begreber for den almindelige
opfattelse. Den skarpe skillelinie beror imidlertid pd en oplagl
fiktion. Vel er det nemlig klart, at sivel torestillingen om viljens

9) Se herom v. Eyben i Ug’cakrift for retsveesen, 1948 B, p. 279 n. b:
10) Den retslige psykiatri, p. 24.
11) Se le Maire i Ugeskrift for retsveesen, 1948 B, p. 83 ff.
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frihed som humanitetsbetragtninger indgar i utilregneligheds-
begrebet, men det er ligesd indlysende, at begrundelsen for de
sindssyges straffrihed ogsa delvis ma sgges deri, at de er uegnede
til pdvirkning gennem straf. Omvendt kan der nzppe vere no-
gen fornuftig tvivl om, at man ved de abnormiteter, hvor krite-
riet er strafegnethed, tillige vil lade sine overvejelser pavirke af
forestillingen om, at de konstitutionelt abnorme ikke i fuldt om-
fang tgr anses ansvarlige for deres handlinger. Nogen skarp
graensedragning er saledes ikke mulig; vi kan alene sige, at
strafegnethedskriteriet i hgjere grad end tilregneligheden er op-
portunitetshestemt. De strafuegnede har altsd méske ikke det
samme »moralske« krav pa fritagelse for straf som de utilregne-
lige; nér vi ikke straffer dem, er det fgrst og fremmest, fordi
vi finder det upraktisk. For en rationel betragining er det hele i
virkeligheden, siledes som del ogsd er blevet fremhevet, et
spgrgsmil om strafegnethed i videre forstand.

Indenfor det omride, hvormed vi i dag beskaftiger os, mé
man imidlertid konstatere, at sondringen ogsd har fundet lze-
gernes tilslutning. Den sindssyge ville man jo aldrig, hvor uhel-
bredelig han end matte viere, turde henvise til den ordinwere
strafforfglgning. Men blandt de strafupavirkelige har man, som
vore exempler godtggr det, udpeget personer, der anses for si
immune, at man — paradoksalt nok — falder tilbage til straf-
fen, den livsvarige straf, som den eneste mulighed. Dog mé det
betones, at denne udvej alene benyttes udfra en praktisk vurde-
ring af de forhdndenveerende muligheder i anstaltsmaessig hense-
ende; teori og praksis mé her fgre til divergerende resultater.

Strafupévirkelighedens problemer er imidlertid noget andet og
mere end praktiske vanskeligheder; i virkeligheden afspejler de
et system i oplgsning, og processen kan derfor af den, der ikke
er bjergtagen af systemet, iagttages uden bekymring. Det er hele
sondringen mellem straf og sikkerhedsforanstaltninger, byggen-
de pé sondringen mellem ansvarlige og uansvarlige, der — séle-
des som Karl Schlyter stadig har pavist det — i sig selv er uhold-
bar. Og kan denne hovedsondring ikke opretholdes, s& mé op-
delingen af sikkerhedsforanstaltningerne naturligvis i endnu
hgjere grad, fremtirede som irrationel; det menneskemateriale,
hvormed vi her opererer, kan alene opdeles efter det varierende
behandlingshehov. Nir en person er utilregnelig eller uegnet til
pavirkning gennem straf — man kan kalde det, hvad man vil —
bgr han undergives sikkerhedsforanstaltninger ogdermed inddra-
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ges under et rammesystem, der — ogsd med henblik pa senere
omplacering — skal lade alle behandlings- og forvaringsmulig-

heder 4bne, derunder ogsi forvaringen uden hehandling. Det
nuverende systems utilstreekkelighed kan n@ppe pavises pa en
mere anskuelig mide end ved den her foretagne konfrontation
med oplagte abnormtilfeelde, der — under omstendighedernes
tvang — henvises til normal strafafsoning.

Disse synspunkter giver sig iklke ud for at veere originale eller
revolutionerende. Overleege Stiirup har gentagne gange veeret
inde pa tilsvarende betragtninger og bygger herved ikke blot pa
sine rige erfaringer som forvaringsanstaltens overlaege, men og-
s pA det samlede overblik, han som fengselsvesenets psykiatri-
ske radgiver har faet over situationen. Den behandlingsmseessige
linie, det — pA en sa lgfterig mAde — er lykkedes ham at gen-
nemfgre, har igvrigt méttet bevirke, at forvaringsanstalten nu i
serlig grad ma vaere interesseret i en sortering af materialet. T
den sag fra 1935, jeg naevnte, henvises der i en fodnote i uge-
skriftet til psykopatbetzenkningen, der havde forudsat en s=raf-
deling for de farlige psykopater; det er naturligvis noget mere
tvivlsomt, om ogsid de darlige behandlingsudsigter i sig selv
skulle kunne motivere en afvisning. Det vil igvriglt vides, at der
nu foreligger en bheteenkning angdende anstaltens omdannelse
til et kriminalasyl. Ogsa professor Helweg har ofte varet inde
pé tilsvarende tanker. Desuden har spgrgsmélene ofte veeret til
debat i retslegerddets psykiatriske afdeling under sagernes be-
handling, og det er tenkeligt, at justitsministeriets straffelovs-
kommission indenfor en overskuelig fremtid vil komme til at
beskeftige sig med disse emner.

Det, jeg for mit vedkommende har villet understrege, er dette,
at der trods voksende behandlingsmuligheder stadig er moget,
der hedder forvaring uden behandling, men at de mennesker, der
er hjemfaldne til denne tragiske kategori, dog naeppe fortsat tgr
deponeres under devisen: sHer lades alt hab ude«. De utilregne-
lige har efter gammel tradition haft en seerstilling med et mo-
ralsk krav pi en effer deres egenart afpasset behandling. De
strafupavirkelige har derimod vaeret overladt til hensigtsmeaessig-
hedsbetragtninger, der ikke har vaeret af samme forpligtende ka-
rakter; nir de er kommet for meget pd tveers af systemet, har
man stuklket dem til side, hvor de skadede mindst muligt. Under
de givne forudsmtninger har man vel ikke kunnet disponere an-
derledes, men det er alligevel mif hib, at psykiatrien vil betragte
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disse tilfelde som sine. I sin tid speerrede man de sindssyge in-
de; sidenhen blev de hospitaliserede og behandlede. Psykopater-
ne kom pa en forvaringsanstalt; efterhanden blev denne anstalt
i hgjere og hgjere grad em behandlingsinstitution. Jeg har nu
gennemgéel nogle tilfzelde, som psykiaterne indtil videre har
méttet prisgive, men jeg tvivler ikke om, at disse lilfzelde prin-
cipielt er psykiatriske, og at man derfor ikke hgr tabe dem af
syne; exlremerne vil ogsd altid i sig selv vaere egnede lil al be-
lyse det mindre exireme.

Sgger vi efter faelles treek i materialet, ma vi erkende, al dette
ikke ligger i den psykiatriske placering, men at det mest igjne-
faldende er selve det ydre forhold, at det drejer sig om si vold-
somme hegivenheder, nsrmere bhestemt om drabshandlinger.
Nu har vi ellers gennem arene vennet os til, at psykiatriens og
kriminologiens indsats indenfor strafferetten skulle vaere deres
fremhaven af lovovertreederens personlighed, ikke hans forbry-
delse, som det afggrende. Men vi ser allsd nu, at lovovertradel-
sen ogsd i sig selv mé veere af betydning, fordi den kan veere af
en sfdan grovhed, at udskrivningschancen svinder ind, hvilket
er noget for de retspsykiatriske behandlingsformer afggrende.
Udskrivningsmuligheden er af behandlingsmassig betydning;
man skal i anstaltens liv kunne fgle en vis udskrivningsrytme,
der lader de internerede fi indtrykket af, at enhver her er sin
egen lykkes smed, og del vil ud fra dette hensyn fgles i seerlig
grad belastende, safremt personer med en altfor trgsteslgs pro-
gnose indrulleres. Tillige er prgveudskrivningen, hvor tilstande
med igvrigt karakteristiske symptomer ikke foreligger, ofte den
eneste mulighed for at efterprgve behandlingens resultater, og
denne mulighed for at experimentere med en prgvelgsladelse,
der er si nwerliggende, hvor det kun drejer sig om nogenlunde
ufarlige lovovertredelser, kan ikke besti i de tilfzelde, hvor
handlingens beskaffenhed ma ggre det utilrideligt at tage en
chance. Szerforanstaltningerne er i s henseende handicappede
i forhold til den ordineere straf; straffen afbrydes, nar straffeti-
den er udlgbet, eller nidr man vil lade nade ga for ret, fordi man
synes, at den pagseldende nu har »fiet nok«; ophavelsen af swer-
foranstaltningen skal derimod i hvert enkelt tilfzelde kunne ra-
tionelt begrundes udfra en antagelse af, at den péigeldende per-
sonlighed nu er undergiet den forngdne omstilling.

- Ved den vaegt, der legges pa den heglede handling, adskiller
retspsykiatrien sig pd en bemzrkelsesverdig mide fra den or-
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dinzere psykiatri. Den begdede handling bliver her af selvstzen-
dig, ikke blot symptomatisk betydning; det er som gernings-
mand til den pigeeldende handling, at personen bliver lovover-
treeder og inddrages i det retspsykiatriske felt. Gerningstyperne
kommer derved til at indgd i overvejelserne.

Blandt de sager, jeg her har fremdragel, var et tilfzelde med
et drab af en prostitueret. Jeg kunne derfor til illustration af
gerningstypens betydning, rent skitsemzssigt antyde nogle ka-
rakteristiske typer indenfor denne kategori af drabshandlinger.
Vi kender lystmordet, hvortil impulsen mi vere udsprunget af
en sexuel abnormitet, hvorfor internering og kastration efter om-
steendighederne vil kunne komme pa tale i disse tilfzelde. Vi
kender endvidere den affektlabile psykopat, der pd ringe foran-
ledning, exempelvis en uoverensstemmelse angéende betalings-
spgrgsmélet, kan blive drabsmand; disse personer vil ogsd i
fremtiden kunne vare farlige og uberegnelige. Men vi har ogsa
haft tilfzelde, hvor morderen var den pmne unge mand, der
pludselig under sit samveaer med pigen — i et dagklart glimt —
har set, at dette var noget for hans natur vesensfremmed, og
som derfor har [¢lt sig tilskyndet til at tage hevn over den, der
havde fornedret ham; sidanne tilfzelde vil naturligvis i progno-
stisk henseende vzere de mindst betznkelige. Om samtlige til-
fzelde geelder, at jeg her kun har antydet dem som illustreren-
de exempler.

Nar gerningsmzendene til disse farlige lovovertradelser er
blevet hjemlgse indenfor reaktionssystemet, matte dette delvis
selles i forbindelse med forvaringsanstaltens behandlingsmulig-
heder. Det er altsid en beklagelig konsekvens af en igvrigt hel-
dig udvikling, og dermed méa vi affinde os. Ejheller bekymrer
jeg mig stort om det principielt uheldige i, at personer af sag-
kundskaben kan anses for strafupévirkelige og dog bliver straf-
fede; formelt er dette 1 sin orden, nar blot dommerne hvad
de har veret seerdeles villige til — statuerer strafegnethed, og
reelt kan det veere en praktisk lgsning.’?) Det, der i nogen grad
foruroliger mig, er derimod dette, at psykiatrien — pa forhand
og tilsyneladende med god samvittighed — slar sig til tals med,
at forvaringstanken indenfor en siadan gruppe af lovovertraedere,
fortrinsvis karakteriserede gennem lovovertraedelsens grovhed,

12) Om domstolenes tendens til efter omstendighederne at foretreek-
ke den langvarige frihedsstraf for interneringen, se Hurwitz: Krimi-
nologi, p. 408. Kfr. Krabbe’s straffelovskommentar, (4, udg.) p.171 f. 0.
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mi vere enerddende. Disse personer er i sandhed opgivet af lze-
gerne; de har faet deres psykiatriske dgdsdom. For en usagkyn-
dig optimist er dette en betzenkelig sag, og det er naturligvis og-
sd en af grundene til, at jeg har gnsket, at forvaring uden be-
handling skulle veere med pi dagsordenen. Nogen kritik ligger
der selvsagt ikke heri.

Ser vi til afslutning pa det konkrete, hvori vi har taget vort
udgangspunkt, sd vil det spgrgsmal naturligt melde sig, om der
virkelig i disse Grand Guignol tilfzlde kan vzere andre opgaver
end den rene forvaring, om man nogensinde tgr slippe disse vild-
dyr lgs pa samfundet igen. Jeg forstar fuldt ud vanskelighe-
derne, og indser, at mine betragtninger kan forekomme noget
letkghte. Alligevel skulle jeg mene, at psykiaterne — selvom det
er dem, der kommer til at std med ansvaret — burde veere de
sidste til rent ud at benzegte muligheden heraf, og jeg mindes i
denne forbindelse en skildring, Otto Rung har givet af en dom-
mer, der fgler ansvaret for alle dem, der ikke er egnede for den
frie tilveerclse. Hinsides skranken ser han den natlige verden af
udyr og jungle, de lurende gjne holdt i skak af et bl, den evige
kamp mod de ubevidste sind. Men engang, siger denne dommer,
nar alle sind er bevidste, vil vi Abne deres bure.

Dette, kan heende noget lyriske, fremtidsperspektiv vil man
ngdigt ganske tabe af syne, og det psykiatriske ideal mi natur-
ligvis — hvilket erkendes af alle — altid ligge s& langt som mu-
ligt fra forvaring uden behandling, det vil tvertimod vere be-
handling uden forvaring.

Louis le Maire.



