Boganmeldelser

Thomas Ugelvik:
Fangenes friheter. Makt och motstand i et norsk fengsel.
Universitetsforlaget 2011

I den juridiska litteraturen har straffet ansetts ha dtminstone foljande kénneteck-
en: a) den bestraffade antas uppfatta straffet som nigot ont, ovilkommet, som en
pina, b) bestraffning &r nagot som ur kriminalpolitisk synvinkel sker medvetet
och planlagt, c¢) de personer som har hand om bestraffningen anses ha juridisk ratt
att gora sé och d) straffet utloses av en overtradelse av en norm som hor till den
géllande rétten.

Atminstone fingelsestraffet priglas av makt och regelbunden begrinsning av
den bestraffades friheter. Thomas Ugelvik har skrivit en intressant bok om makt
och motstand i fingelset. Boken baserar sig pa den forskning som Ugelvik har
genomfort i ett fangelse i Oslo. Ugelviks forskningsmetod utgors av etnografi;
han uppehdll sig under ett ar pa tva avdelningar i Norges storsta fangelse. Genom
observation och deltagande i den dagliga interaktionen observerade han fangarnas
olika former for vardagligt motstdnd i méte med den makthavande institutionen.
Ugelvik har vid sidan av observationen intervjuat fangar och deras véktare.

Kriminaliseringar gors i syfte att paverka méanskligt beteende. Detta syfte har
kallats generalprevention. Kriminaliseringarnas syfte har ansetts vara i sig legi-
timt: genom att minniskorna pé grund av strafthotet later bli att utfora vissa ur
samhillets eller andra individers synvinkel skadliga och dérfor forbjudna hand-
lingar tror man sig kunna uppné néagot vérdefullt. Straffhotet har ocksé en klar
symbolfunktion och en stimplande effekt: genom att utdoma straffet i ett givet
fall drar statsmakten upp grinsen mellan ett tillatet och forbjudet beteende; sam-
tidigt drar domstolen en grins mellan laglydiga medborgare och bestraffade lag-
forbrytare. Det 4r friga om oss, de hederliga och »de« som har fortjént att bli be-
straffade eftersom de inte har varit beredda att bete sig enligt gemensamt accepte-
rade regler. Det ségs att upprétthallandet av tillit mellan medborgarna kriver att
man bestraffar medménniskor som har svikit tilliten och &ventyrat eller skadat
andra ménniskors réttsgoda. Den som bryter mot gemensamma regler méste sona
sitt straff, 1 varsta fall i fingelset.

Enligt den moderna nordiska kriminalpolitiska doktrinen ar malet for verkstil-
lighet av fangelse att 6ka fingarnas beredskap for ett liv utan brott, genom att
frimja deras livshantering och anpassning i samhaéllet samt att forhindra brotts-
lighet under strafftiden. Fangarnas mdjligheter att upprétthélla hélsa och hand-

179



Boganmeldelser

lingsforméaga skall stodjas. Detta innebdr att syftet med verkstéllighet av fingelse
ar att frimja ett levnadssétt utan brottslighet.

Livshanteringen och anpassningen i samhaéllet kan stodjas pa méanga sétt under
strafftiden. Det dr mojligt att forsoka forbattra fangarnas handlingsféorméga ge-
nom arbete, utbildning och annan verksamhet som ldmpar sig for dem och som
skall bestimmas i den individuella plan for strafftiden som skall goras upp for
varje fange. Fdngarnas formaga att leva ett liv utan brottslighet kan frédmjas ge-
nom olika verksamhetsprogram som inverkar péa aterfallsbrottsligheten och som
under de senaste aren har utvecklats inom fangvarden. Det &r ocksa viktigt for
anpassningen i sambhéllet att fingarnas kontakter med anhoriga och nérstdende
stods under verkstélligheten.

Rent statistiskt vore det orealistiskt att utga fran att de som friges fran féangel-
serna inte skulle begd nya brott. Aterfall ér ritt vanliga. Man forsoker givetvis
helt forebygga brott under fingelsetiden, en dimension av att verkstélligheten
skall vara sdker. Det dr dock ett faktum att brott ocksa begas under fangelsetiden.
Pa sistone har problemet géllt i synnerhet formedling och bruk av narkotika, 18-
kemedel och dopningmedel i fangelserna.

De intagna som rékat in i en ond cirkel av upprepade fangelsevistelser innebér
en sérskild utmaning f6r myndigheter och samhéllet i vidare mening: det ar fra-
gan om den sjukaste, fattigaste och mest utslagna delen av den vuxna befolkning-
en. Men av dem stannar cirka var tredje 4nda permanent i frihet efter varje avtja-
nad féngelseperiod. Sannolikheten att stanna i frihet ar storst nir det géller in-
tagna som kan hélla sig fria frdn rusmedel.

Rent historiskt har maktutévningen inom féngelserna varit grov och oreglerad.
Lagstiftaren har under tidens géng avsevért forbéttrat de intagnas réttsskydd ge-
nom att precisera fAngarnas réttigheter och skyldigheter samt myndigheternas be-
fogenheter och genom att utvidga fdngarnas ritt att sdka dndring i féngelsemyn-
digheternas beslut. Lagstiftaren har samtidigt forsokt trygga den nodvandiga si-
kerheten i anstalterna och strivat efter ett béttre samarbete mellan fingelset och
de civila myndigheterna. FAngen har uppfattats som subjekt 4ven under fingelset-
iden i stéllet for att behandla honom enbart som ett objekt for myndigheternas
maktutévning,

Trots alla reformer utvar fangelset dven enligt den moderna lagstiftningen en
bestdmd form for statsmakt. Det spérrar in de intagna i en last tillvaro inom be-
tongmurar med &vervakningskameror, uniformerade véktare och strikta regel.
Ugelvik skriver traffande att den som sitts 1 fangelset blir till en finge med allt
denna definition innebar. Ugelvik visar hur fangarna tar i bruk olika verktyg och
strategier for att 10sa utmaningar forbundna med den nya situationen. Det ar fraga
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om kultur: vad &r det hederliga monstret for en man, kulturkonflikter mellan
norska och utlindska fangar, fingarnas civila kontakter. Det &r ocksé fraga om
ganska vardagliga situationer: forhéllandet till mat och fangarnas behov av privat-
liv.

Ugelvik pdminner att makten inte nddvindigtvis skapar konformitet eller
andra onskade resultat. Det &r sant att makten sétter olika individer i olika still-
ning: fdngarna antas bete sig som féngar och viktarnas stéllning gentemot fang-
arna dr bestdmd ur maktens synvinkel. Makten och motstandet hor ihop. Mot-
standet &dr fangarnas sétt att definiera sig som individer och mén, justera sina po-
sitioner i forhéllande till medfangar och véktare.

Kriminalvarden forstar fingarna som ménniskor med problem och brister som
det dr kriminalvardens ambition att &ndra till vart allas basta. Det verkliga livet i
fangelset ser helt annorlunda ut: det finns fiffiga och dumma fangar, moraliska
och omoraliska fingar, svaga och starka fangar. Fangarna har olika strategier hur
de moter dilemmat mellan deras egen identitet och de krav som maktutévningen
och deras stillning som fangar fororsakar. Fangen kan striva efter att gora sig
oberoende av den definition som den officiella makten onskar att ge: han kan un-
derstryka att han inte vill &ndra sig, han har inga defekter, han ar vird de andra
manniskorna. Han kan forsoka overtyga véktare och andra myndigheter att han
inte ar farlig och att han har formaga att undvika aterfall i brott. Ugelvik begriper
motstandet som nagot nddvéndigt: motstandet &r en sikerhetsventil genom vilken
det 4r mojligt att ddmpa problem och risker som stingda anstalter far till stdnd.
Enligt Ugelvik gor fangelset annars en fange antingen svag eller farlig.

Enligt Ugelviks forskning utgdr det vardagliga motstandet i fangelset mest en
harmlds form av testning av grinser, men ocksa ett nodvandigt identitetsarbete
for fangarna. Att planera ett flyktforsok kan vara ett lyckat motstdnd, d&ven om
man aldrig avser att forverkliga planen som en riktig flykt. Meningen &r alltsa att
pavisa att individen kunde vara skicklig nog att rymma fran fangelset.

Thomas Ugelviks forskning kan karakteriseras som réttssociologi. Har forsk-
ningen ndgot att erbjuda en jurist som ar van vid arbetet i en virld av normer och
formella processer? Varfor borde man dgna tid &t den hér boken? Enligt min me-
ning blir svaret ganska enkelt. Boken dr vérd att ldsas fran sévél vetenskaplig som
praktisk synvinkel. Boken innehéller fangslande teoretiska resonemang och fram-
for allt avslojar den realiteten i fangelset i friga om makt och fangarnas olika me-
toder att reagera i situationen som definierar dem som fangar, som nagot helt an-
norlunda jamfort med dem som lever utanfor murarna. Ugelviks bok innehaller
véardefulla impulser for vidare forskning om fangelsestraffets syfte och realitet
samt anledning for kriminalpolitiska reflektioner angaende straffréttens och det
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hela straffrittsliga systemets plats i det moderna, liberala och plurala samhéllet.
Det &r viktigt att veta hur lagen skall tolkas och tillimpas men enligt min mening
desto viktigare dr att utreda hur sakerna forhaller sig i verkliga livet.
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