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Abstract

In Denmark, juveniles (aged 15-17) — like adults — are required to
repay the Treasury for necessary expenses incurred in the processing
of their criminal cases. However, data from the Danish National Police
and the Danish Debt Collection Agency indicate that juveniles often
lack the means to repay these debts and are therefore indebted as
they enter adulthood. This article examines the psychological impact
of debt on juveniles deprived of their liberty and the impact debt has
on their ability to establish a ‘normal” adult life. Linking the concept
of ‘emerging adulthood’ to the literature on ‘debt as a risk factor’
provides a theoretical basis for the analysis and for the discussion of
human rights. The article argues that neglecting the distinctive vulne-
rabilities of juveniles in the assessment of legal costs may obstruct
their rehabilitation and violate their human rights.
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Introduktion

| Danmark bliver sigtede palagt at betale sagens omkostninger, hvis de bliver
demtien straffesag. Disse regler ger sig ogsa geeldende for bern og unge, der
er blevet demt for at have forbrudt sig mod loven. Reglerne kan fares tilbage til
et udkast til lov om strafferetsplejen fra 1875, og de har lige siden foreskrevet,
at barn og unge haefter pa lige fod med voksne for de omkostninger, der er
medgaet til behandlingen af deres straffesag. Det klare udgangspunkt er, at
domfeeldte bliver palagt at betale for sagens omkostninger uden hensyntagen
til domfeeldtes alder, personlige forhold eller resocialisering. De danske regler
om paleeg af sagsomkostninger er i mange ar blevet betragtet som steerkt

1. Titlein English: When juveniles are obligated to cover the necessary expenses incurred
in the processing of their criminal cases.
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foreeldede (Rerdam, 1961, 130), og Danmark gar da ogsa enegang blandt de
skandinaviske lande, der tager hensyn til domfzeldtes livssituation ved paleeg
af sagsomkostninger i straffesager. Eksempelvis foreskriver de norske regler
om sagsomkostninger, at sagens omkostninger ber paleegges domfaeldte,
og er derfor mindre restriktive end de danske regler. Samtidig inkluderer de
norske regler en vurdering af domfaeldtes betalingsevne og en rimeligheds-
vurdering, hvor bl.a. straffens leengde, samt domfzeldtes alder og hensyn til
resocialisering indgar (Bjerke et al., 2011, 1429).

Barn og unge nyder efter menneskeretten, og navnlig efter FN's Barne-
konvention, en seerlig beskyttelse, som stiller en raekke krav til staten, hvilket
bl.a.indebeerer atlade barnets tarv komme i forste reekke i alle foranstaltninger.?
Dette geelder ogsa, nar bern og unge kommer i konflikt med loven, hvor bl.a.
hensynet til deres resocialisering veegtes. Det fordrer ifalge FN's Barnekomité
en individualiseret behandling af bern og unge,® ligesom konventionens artikel
40 fordrer, at bern behandles pa en made, der fremmer deres veerdighed og
tager hgjde for deres alder og resocialisering i mgdet med straffesystemet.
Flere studier har belyst en lang reekke utilsigtede virkninger ved at paleegge
domfaeldte voksne sagsomkostninger (Olesen, 2013, 2016, 2020; Jergensen,
2020a, 2020b), men hvordan domfeeldte barn og unge oplever og forholder sig
til deres geeld fra sagsomkostninger, og hvilke menneskeretlige konsekvenser
denne geeldsaettelse kan have for bern og unge, er uvist. 1 2014 blev der nedsat
et udvalg til at genteenke den nuveerende ordning for paleeg og eftergivelse
af sagsomkostninger (Beteenkning nr. 1547/2014). Udvalget vurderede om
gruppen af lovovertraedere under 18 ar, at ‘en stor geeld fra sagsomkostninger
kan veere hindrende for muligheden for at etablere et normalt voksenliv med
uddannelse, arbejde og bolig’ (Betaenkning nr. 1547/2014, 10). Vurderingen tog
dog ikke afsaet i en empirisk undersggelse. Denne artikel har derfor til hensigt
at undersgge virkningerne* af at paleegge barn og unge at betale de omkost-
ninger, der er medgaet til behandlingen af deres straffesag(er). Med afseet i
bernenes/de unges egne beretninger om at leve (i forvejen problemfyldte liv)
med geeld fra sagsomkostninger undersgger og diskuterer vi de menneske-
retlige konsekvenser, det har at palaegge bern og unge sagsomkostninger i
straffesager. Et underliggende serinde med denne artikel er desuden at give
domfaeldte og geeldsatte barn og unge en stemme. Tidligere undersagelser
har belyst en sammenhaeng mellem gaeld og kriminel adfaerd blandt barn og
unge, men hvordan bgrn og unge oplever livet som domfaeldt og geeldsat er
underbelyst.

Artiklen er organiseret som fglger. Vi indleder med en beskrivelse af
den retlige ramme, hvorefter vores data og metode bliver praesenteret. Vi

2. Jf. FN's Bgrnekonventions artiekl 3, stk. 1.

FNs Barnekomité, general kommentar nr. 24, CRC/C/GC/24, para. 2.

4. 'Virkninger' skal i denne sammenhaeng forstas ud fra et operationelt retssociologisk
sigte (Dalberg-Larsen, 2005, 44), som indbefatter, pa hvilke mader det at blive palagt
sagsomkostninger pavirker barn og unge.

w
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linker herefter Arnetts begreb ‘emerging adulthood' til litteraturen om geeld
som risikofaktor, for at skabe en nuanceret forstaelse af den komplekse og
ofte problemfyldte hgjrisikoperiode der kendetegner barnenes/de unges
livssituation. Dette danner et teoretisk grundlag for analysen, der indledes
med en oversigt over problemstillingens omfang, hvorefter tematikkerne
geeld og mentalt helbred, geeld og et ‘ansvarligt’ voksenliv, samt geeld og en
kriminalitetsfri tilveerelse, bliver behandlet. Slutteligt kommer vi med nogle
menneskeretlige betragtninger og en afrunding.

De danske regler for palaeg af sagsomkostninger

Selvom strafferetten og straffeprocessen siges at vaere ulgseligt forbudne
(Gammeltoft-Hansen, 1972, 193), er billedet anderledes, nar det kommer til
paleeg af sagsomkostninger i straffesager, hvor reglerne for palaeg ikke skal
findes i straffeloven, men derimod i retsplejelovens kapitel 91. Hovedreglen
for paleeg af sagsomkostninger i straffesager fremgar af retsplejelovens
§ 1008, stk. 1, hvorefter sigtede, der findes skyldig, tilpligtes at erstatte
det offentlige de ne@dvendige udgifter, sa som forsvarssaleer, regnskabs-
meessige undersggelser, l&egeundersggelser med videre (Gomard m fl.,
2008, 530; Jergensen, 2004, 3-4; Nautrup, 1984, 76). Selvom det offentlige
indledningsvist udreder sagens omkostninger, er bestemmelsens formal,
at den skyldige skal erstatte det offentlige for omkostningerne, som er
forbundet med straffesagen. Retsplejelovens klare udgangspunkt for paleeg
af sagsomkostninger i straffesager bygger pa princippet om, at ‘taberen
betaler’. Retten har efter den mere skansmaessige undtagelse (lempel-
sesregel) i retsplejelovens § 1008, stk. 4, 2. pkt., mulighed for at begraense
omkostningsansvaret, nar den finder, at dette ellers ville komme til at sta
i abenbart misforhold til domfeeldtes skyld og vilkar. Bemaerkningerne fra
1902 til retsplejelovens forarbejder til lempelsesreglen synes at forudseette,
at retten kan nedseette sagsomkostningerne, hvis omkostningerne er ufor-
holdsmaessige, henset til forseelsens karakter.® Det indebaerer en form for
rimelighedsbetragtning, der ifalge lovens forarbejder ikke umiddelbart
vaegter hensynet til alder som et element i rettens mulighed for at nedseette
sagsomkostningerne. Den snaevre mulighed for at lempe omkostnings-
ansvaret understgttes af de fa eksempler i retspraksis, hvor domstolene har
taget hensyn til domfeeldtes unge alder og begraenset omkostningsansvaret
for personer under 18 ar, f.eks. TfK 2001.342 @ og U 2007.626 V. | disse
sager var alderen dog ikke alene udslagsgivende, andre forhold bidrog
ligeledes til, at statskassen deekkede sagens omkostninger. Reglens ordlyd
er da ogsa blevet kritiseret i den juridiske litteratur for at veere for snaever
og for ikke i hgjere grad at have karakter af en almindelig rimeligheds-
vurdering (Gammeltoft-Hansen, 1996, 172). Samlet set er der tale om en
snaever mulighed for domstolene til at kunne lempe omkostningsansvaret
for bern og unge grundet bestemmelsens ordlyd om at begraense samt

5. Rigsdagstidende 1901-02, Tilleg A, sp. 3148 1.
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kravet om et dbenbart misforhold. Det betyder, at barn og unge som det
klare udgangspunkt bliver palagt at betale det fulde omkostningsbelsb
pa lige fod med voksne.

Data og metode

Et storre studie udfert af to af artiklens forfattere (Jergensen og Thage, 2023)
danner datagrundlag for nzerveerende analyse, som bygger pa dataudtraek,
interview og retskilder. Data fra Geeldsstyrelsen og Rigspolitiet blev trukket i
efteraret 2022. Udtraekkene viser belgbene pa sagsomkostninger fra straffe-
sager palagt barn og unge fordelt pa alder og en vurdering af deres muligheder
for at afvikle pa deres geeld. Dataudtraekkene bidrager med et overblik over
omfanget af bern og unge, der er palagt sagsomkostninger i straffesager.
Efter vi havde faet et overblik over problemstillingens omfang og retlige
ophav, udferte vi semistrukturerede interviews med otte barn og unge, der
havde erfaring med at blive palagt sagsomkostninger. Pa interviewtidspunktet
var de frihedsbergvede. Interviewene blev udarbejdet i efteraret 2022 og
udger det andet datamateriale, som denne artikel bygger pa. Under gennem-
forelsen af de semistrukturerede interview blev barnene/de unge spurgt ind til
deres hverdagsliv fer og under deres frihedsbergvelse samt deres @nsker og
dremme for fremtiden, derudover blev de spurgt ind til, hvordan de oplevede
at blive palagt sagsomkostninger, og hvorvidt — og i sa fald hvordan — deres
geeld indvirkede pa deres dagligdag og fremtidsudsigter. De overordnede
problemstillinger, der blev identificeret i interviewene, dannede desuden
grundlag for en retsdogmatisk analyse af dansk ret og af Danmarks interna-
tionale menneskeretlige forpligtelser, der relaterer sig til tematikken om at
paleegge barn og unge sagsomkostninger i straffesager. Den menneskeretlige
analyse udsprang af problematikker identificeret i interviewene, men bidrog
samtidig til at nuancere analysen af det empiriske materiale ved at skeaerpe
fokus pa menneskeretlige problemstillinger (Christensen og Madsen, 2021;
Hammerslev og Nielsen, 2020). Neerveerende analyse vil sédledes inddrage tre
tematikker, der var gennemgaende i materialet: 1) geeld og mentalt helbred, 2)
geeld og et ‘ansvarligt’ voksenliv,® samt 3) geeld og en kriminalitetsfri tilvaerelse
efter endt afsoning.

Det skaber grundlag for metodisk refleksion og situeret forskningsetik
igennem hele forskningsprocessen at interviewe frihedsberavede barn og
unge. Et af de farste etiske dilemmaer, vi stadte pa, var rekruttering af inter-
viewpersoner. For at fa barn og unge, der har geeld fra sagsomkostninger
i tale, fik vi skabt kontakt til tre forskellige institutioner, hvor bern og unge
afsoner eller venter pa dom. Pa en ungdomsafdeling i et faengsel var bgrnene/
de unge blevet varslet forud for vores besgg, og vi tilbragte hele dagen pa
institutionen, hvilket gav barnene/de unge en mulighed for at tilkendegive,

6. Mulighederne for at etablere et ansvarligt voksenliv er et af Barnekonventionens grund-
principper. Det kan forstas som muligheden for at vokse op i en situation, der giver
barnet/den unge de bedste forudsaetninger for at opna sit fulde potentiale.
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hvis de enskede at blive interviewet. P4 den sikrede institution og i udslus-
ningsfaengslet (tidl. pension) var vi derimod ngdt til at rekruttere bgrnene/de
unge via en medarbejder fra den pageeldende institution. Det, at anvende
medarbejdere som gatekeepere, der kan have en omsorgsrolle overfor
bernene/de unge, betyder, at gatekeeperen kender det enkelte barn/den
unge ganske godt, og deres relation kan betyde, at barnet/den unge feler
sig forpligtet til at deltage i et interview, selvom barnet/den unge ikke @nsker
det. Rekrutteringstilgangen —iszer pa den sikrede institution og udslusnings-
feengslet —kan derfor udfordre den frivillige deltagelse i undersagelsen (Mller
et al.,, 2022). En anden udfordring, affadt af vores rekrutteringsstrategi, er, at
det er sveert at sikre lokal anonymisering (Nespor, 2000), nar gatekeeperne, vi
benyttede for at fa adgang til bernene/de unge, selvsagt ved, hvem der har
deltaget i undersggelsen. For at @ge den lokale anonymisering har vi givet
de interviewede nye navne, vi har ikke angivet deres alder ved brug af citater,
og vi har undladt personlige karakteristika (Bengtsson og Mglholt, 2020). Der-
udover kan der opsta rekrutteringsbias, hvis gatekeeperne udveelger barn og
unge, de betragter som seerligt velegnede til atindga i en interviewsituation,
f.eks. fordi deres situation er saeregen (Mdller et al., 2022). | bestraebelserne
pa at minimere udfordringerne ved vores rekrutteringsstrategi og med gje
for vores malgruppes sarbarhed, valgte vi bade at indhente samtykke hos
interviewpersonen selv og dennes foraeldre. Inden vi indhentede samtykke
hos barnene/de unge, forsggte vi at give dem en forstaelse for interviewets
formal, og hvad det vil indebaere at medvirke i interviewet. Vores overskuelige,
men ogsa udferlige gennemgang af undersggelsen, var med til at give os
en fornemmelse af, om det enkelte barn/den unge rent faktisk havde lyst til
at medvirke i interviewet. Derudover har vi vaeret meget omhyggelige med
at tydeliggere overfor barnene/de unge, at deres deltagelse var frivillig, og
de til enhver tid kunne afbryde interviewet og/eller treekke deres samtykke
tilbage (Sin, 2005). Barnet/den unge har haft mulighed for at medbringe en
bisidder til interviewet, hvilket seks ud af de otte interviewede benyttede sig
af. Bisidderen hjzelp os med at sikre, at barnet/den unge forud for interviewet
samtalede med en voksen, de havde tillid til, om formalet med undersagelsen.
Interviewene varede fra 22-75 minutter, det store spaend i interviewenes
varighed er et udtryk for gruppens sarbarhed.

Vi gennemfarte interview med otte bern og unge, hvoraf to netop var
fyldt 18 ar pa interviewtidspunktet, og de resterende var i alderen 15-17 ar.
De interviewede er alle drenge. Fire af dem afsonede pa en ungdomsafdeling
i et feengsel, da interviewet blevet gennemfert, tre var i vareteegtssurrogat-
anbringelse pa en sikret afdeling, og en afsonede pa et udslusningsfeengsel.
Samtlige otte drenge havde erfaring med straffesystemet fra tidligere. Syv
var allerede demt i 1-5 straffesager, og den sidste dreng havde tidligere
veeret tiltalt i en straffesag, men var ikke blevet demt. Deres forudgaende
erfaringer fra straffesystemet indgar som en naturlig og integreret del af
deres forteellinger i interviewsituationen, hvilket bl.a. bevirker, at interviewene
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inkluderer deres oplevelser fra tidligere afsoninger og lgsladelser, og nogle
af de interviewede reflekterede desuden over, hvordan deres syn pa geelden
fra sagsomkostninger har sendret sig over tid fra at veere ubetydelig til nu
at tynge dem. De interviewede repraesenterer en gruppe af bern og unge,
som er bevidste om deres geeld fra sagsomkostninger. Der er utvivisomt en
tilsvarende gruppe, som er uvidende om deres geeldssituation, og derfor ikke
bekymrer sig for gaeldens konsekvenser. Denne gruppe er ikke repraesenteret
i denne artikel, og ligeledes ved vi ikke, om geelden ferer til seerlige oplevelser
blandt piger, da der ikke indgar nogle piger i dette studie.” Vi ved heller
ikke, hvordan oplevelserne af at vaere palagt sagsomkostninger kommer til
udtryk blandt barn og unge, der ikke er frihedsbergvede, men vi ma antage,
at virkningerne ved at veere geeldsat afspejler den livssituation barnene/de
unge befinder sig i, hvorfor flere bern og unge, der genoptager et kriminelt
liv efter endt afsoning, sandsynligvis ikke spekulerer naevneveerdigt pa deres
geeld fra sagsomkostninger, og de virkninger denne matte have.®

Et spirende voksenliv med gzeld

De interviewede bern og unge var mellem 15-18 ar pa interviewtidspunktet,
og de adskiller sig fra hovedparten af deres jeevnaldrende bl.a. ved at have
stiftet bekendtskab med straffesystemet, veere frihedsbergvede og have en
ikke-ubetydelig geeld fra strafbare forhold. Ligesom deres jeevnaldrende
befinder de sig i en afgerende fase af livet, og vi finder det veesentligt at
inddrage Arnett’s (2000) begreb ‘emerging adulthood’ for at nuancere,
hvordan livsfasen, de frihedsbergvede barn og unge star pa teersklen af,
bliver pavirket af deres geeldseaettelse. Arnett (2000) betegner den fase, de
frihedsbergvede barn og unge serind i som ‘emerging adulthood’ (pa dansk
kunne begrebet oversaettes til ‘spirende voksenliv’), og han betragter de
‘spirende voksne' (...) as being neither adolescents nor adults, in between the
two but not really one or the other’ (Arnett, 2000, 471). Pa baggrund af denne
forstaelse har han udviklet sit begreb ‘emerging adulthood' til at indfange det
mellemstadie, der indtreeffer mellem ungdomslivet og voksenlivet (Arnett,
1994, 1997, 1998a); et stadie han anser for at veere ‘a distinct period demo-
graphically, subjectively, and in terms of identity explorations’ (Arnett, 2000,
469; se ogsa Erikson, 1968; Rindfuss, 1991). Ifelge Arnett (2000) indtreeder de
fleste i dette mellemstadie, nar de erislutningen af deres teenagear, og deres
ellers sa faste roller som hjemmeboende hos foreeldre/andre omsorgspersoner
og som elever pa skoler og gymnasier er under forandring. Nar de traeder
ud af dette mellemstadie ogind i det tidlige voksenliv (young adulthood), er

7. Se dog mere om voksne kvinders oplevelser af at blive palagt sagsomkostninger i
Hansen og Jakobsen, 2020.

8. Unge voksne, der forholder sig ubekymret til deres geeldssituation, er belyst i Olesen,
2013.
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de ofte midt eller sidst i 20erne. De fleste har pa daveerende tidspunkt egen
bolig, er i leengerevarende forhold og har klare karriereforlgb foran dem.
Hvordan de udvikler sig i labet af denne periode, athaenger af de personlige
og sociale ressourcer, de entrerer denne fase med, og den dynamiske og
gensidige interaktion de har med deres omkringliggende samfund undervejs
i denne udvikling (Arnett, 2000). Der er altsa en uforudsigelighed forbundet
med denne periode, hvor gamle roller skiftes ud, og hvor de spirende voksne
s@ger efter frirum til uforstyrret at eksperimentere med deres identitet og
pabegynde overgangen til et selvsteendigt voksenliv med beskaeftigelse,
leengerevarende parforhold, familiedannelse m.m. (Cété og Levine, 2002,
97). Mulighederne for uforstyrret at udforske sig selv og sociale relationer
opstar bl.a. ved, at foreeldre og leerere ikke er seerlig meget til stede i de
spirende voksnes liv samtidig med, at de endnu ikke har stiftet familie, faet
sig etableret pa arbejdsmarkedet eller skabt andre former for uformel social
kontrol (Sampson og Laub, 1993, 2005; Hirschi, 1969; Laub og Sampson, 2003).
Det er derfor ogsa en periode, der er kendetegnet ved megen risikoadfzerd
(Arnett, 1998b, 2000, 474-475; Jessor et al., 1991), herunder @get risiko for
kriminel adfeerd (Salvatore, 2017).

Sammenholder vi den @gede sandsynlighed for risikoadfeerd i det
komplekse spirende voksenliv med litteraturen om geeldseettelsens betydning
for barn og unge kan vi tilfgje analysen af de interviewede bern og unges
livssituation endnu flere nuancer. Flere kvalitative studier viser nemlig, at
geeld fra sagsomkostninger er en barriere for de tidligere demte, der gerne
vil leve et kriminalitetsfrit liv (Olesen, 2013, 2018, 2020; Jgrgensen, 2020a,
2020b). Men det er sveert at konkretisere, hvor staerk en sammenhaeng der er
mellem geeld fra sagsomkostninger og kriminel adfeerd. Derimod peger en
raekke kvantitative internationale studier pa, at der er en steerk sammenhaeng
mellem geeld og kriminel adfeerd blandt bern og unge (van Beek et al., 2021,
Hoeve et al., 2014). Desto mere gaeld bern og unge oplever at have, desto
starre er sandsynligheden for, at de udviser afvigende og kriminel adfeerd, og
vice versa (Hoeve et al., 2016). Geeldseettelse af bern og unge medfarer bl.a.
stress, hvilket gger sandsynligheden for, at de begar kriminalitet (Hoeve et
al., 2014). Samtidig har Blom et al. (2011) belyst, at bern og unge med kriminel
adfeerd er fire gange mere tilbgjelige til at have geeld end deres ‘lovlydige’
jeevnaldrende, og van Dam (2005) har vist, at unge, gaeldsatte indsatte er fem
gange mere tilbgjelige til at vende tilbage til kriminalitet efter lgsladelse end
unge indsatte uden geeld. Derudover belyser litteraturen, at geeld er med
til at fastholde begrn og unge i kriminalitet, og geeld blandt barn og unge
med kriminel adfeerd anses som en vaesentlig risikofaktor for, at de begar
alvorligere former for kriminalitet, nar de bliver voksne (Hoeve et al., 2011).
Sammenfattende peger studierne p3, at geeld og kriminalitet har en indbyrdes
forsteerkende negativ effekt, hvilket gger sandsynligheden for, at barn og
unge udvikler en hardere kriminel adfeerd og geeldseettes yderligere senere
i livet.
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De omtalte studier undersgger saledes sammenhaengen mellem geeld
og kriminel adfeerd blandt bern og unge, men de anlaegger ikke et fokus pa
bern og unges oplevelser af livet som domfaeldt og gaeldsat. Den empiriske
del af neerveerende artikel vil derfor belyse, hvordan bern og unge oplever
og forholder sig til de sagsomkostninger, de bliver palagt i forbindelse med
deres straffesag. Vores fokus begrundes dels ud fra, at denne problemstilling
ikke tidligere er blevet afdeekket empirisk, og dels fordi det i en laengere
periode er blevet problematiseret, at gaeld fra sagsomkostninger kan have
flere langtraekkende konsekvenser for barn og unge (Betaenkning 1547/2014),
som befinder sig i en seerlig livsfase, der i forvejen er kendetegnet ved usik-
kerhed og uforudsigelighed (Arnett, 2000).

Hvor mange bern og unge har geeld fra sagsomkostninger, og hvor meget
skylder de?

Dataudtreek fra Rigspolitiet og Geeldstyrelsen viser, at i efteraret 2022 havde
i alt 680 barn og unge i alderen 15-17 ar en geeld fra sagsomkostninger, der
samlet belgb sig til cirka 16 million DKK (Rigspolitiet, 2022; Geeldsstyrelsen,
2022). Det er Rigspolitiet, som i ferste omgang forsgger at opkreeve geeld
fra sagsomkostninger, og hvis gaelden ikke er betalt inden seks maneder,
overgar geelden til inddrivelse hos Geeldsstyrelsen. Tal fra Rigspolitiet viser,
at 176 af de i alt 680 bern og unge, som har geeld fra sagsomkostninger, har
deres geeld til opkraevning hos Rigspolitiet. Deres gaeld belgber sig til ca.
3,1 million DKK (Rigspolitiet, 2022). Tal fra Geeldsstyrelsen viser tilsvarende,
at 504 bern og unge har geeld fra sagsomkostninger til inddrivelse hos
Geeldstyrelsen. Nar geeld ligger til inddrivelse hos Geeldstyrelsen, paleegges
geelden eninddrivelsesrente. Disse barn og unges geeld belgber sig til ca. 13
million DKK, hvoraf gaelden udger ca. 12,4 million DKK, og rentetilskrivning
udger ca. 0,6 million DKK (Geaeldsstyrelsen, 2022). | sidste halvdel af 2022,
hvor disse tal fra Geeldsstyrelsen blev registreret, var rentesatsen pa 7,55
procent. Rentesatsen blev i mellemtiden opjusteret til 9,9 procent i januar
2023 og nedjusteret til 7,25 procent i juli 2023. De fglgende udregninger
baserer sig pa 2022-rentesatsen og tager saledes ikke hgjde for den svin-
gende rentesats. For samtlige 680 barn og unge geelder det, at sterstedelen
har en personlig geeld fra sagsomkostninger pa under 20.000 DKK, mens ca.
en fierdedel skylder mellem 20.000 og 50.000 DKK. En mindre del skylder
mellem 50.000 og 500.000 DKK (Rigspolitiet, 2022; Geeldsstyrelsen, 2022).
Geeldsstyrelsen vurderer, at stort set ingen af de 504 bgrn og unge, som har
geeld til inddrivelse hos dem i 2022, har en betalingsevne, og de har derfor
ikke mulighed for at nedbringe geelden. Tilsvarende vurderede udvalget
bag betaenkningen om sagsomkostninger fra 2014, at skyldnere under 18 ar
heller ikke dengang havde nogen reel mulighed for at afvikle pa deres geeld
fra sagsomkostninger (Betaenkning 1547/2014, 11). Geeldsstyrelsen vurderer
yderligere, at den samlede geeld har en kursveerdi pa 52.000 DKK, hvilket
giver et gjebliksbillede af geeldens reelle veerdi pa opgerelsestidspunktet
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(Geeldsstyrelsen, 2022). Data fra Rigspolitiet og Geeldsstyrelsen tydeligger,
at bernene/de unge ikke kan afdrage pa deres geeld, og derfor kan de
ikke leve op til formalet med reglerne om at erstatte det offentlige for de
omkostninger, der har veeret forbundet med straffesagen.

Med afseet i det overordnede billede af, hvor mange 15-17-arige, der har
geeld fra sagsomkostninger, hvor meget deres samlede geeld belgber sig til,
og hvilken betalingsevne de vurderes at have, vil vii det felgende — ud fra inter-
viewene med barn og unge — belyse nogle af de virkninger gaeldsaettelsen
affeder. Der er forholdsvis stor forskel pa de interviewedes kendskab til, hvor
meget geeld de har fra sagsomkostninger, og om deres geeld alene stammer fra
sagsomkostninger, eller de ogsa stammer fra andre omkostninger forbundet
med deres straffesag(er) (f.eks. erstatning til ofre). Med disse forbehold in
mente anslar de interviewede, at deres samlede geeld fra straffesager udger
mellem 85.000 og 600.000 DKK. Herudover mener de fleste, at deres geeld
ligger til inddrivelse hos Geeldsstyrelsen, og eftersom styrelsen anslar, at det
kun er et fatal af bern og unge med geeld fra sagsomkostninger, der har en
betalingsevne, er det meget sandsynligt, at de interviewede befinder sigien
situation, hvor de har ringe udsigt til at blive geeldfri indenfor en overskuelig
periode, men tveaertimod kun kan se til, mens deres geeld vokser grundet
den arlige rentetilskrivning. Samtidig er de pa interviewtidspunktet friheds-
bergvede, og dermed yderligere afskaret fra at gere noget neevnevaerdigt
ved deres geeldssituation. Det er barnenes/de unges beretninger om deres
geeld fra sagsomkostninger, der smelter sammen med den hvirvel af felelser
og det handlingsvakuum, de bade fysisk og mentalt er fastlast i, som vi i det
felgende vil belyse neermere.

Frihedsberavede, gaeldsatte bern og unge og deres mentale helbred

Frihedsbergvelse kan karakteriseres som en seerlig sarbar situation, der
pavirker barn og unge mentalt (Uggen og Wakefield, 2005). Bekymringer om
den smerte, deres frihedsberavelse har forvoldt familien, og usikkerheden om
hvad fremtiden ma bringe, betegnes som sveere fglelser og en psykisk tung
byrde af flere barn og unge (Bechgaard et al., 2015, 48). De sveere felelser
gennemsyrer da ogsa interviewene med de frihedsberavede bern og unge,
og disse bliver forstaerket, nar de forteeller om deres geeld fra sagsomkost-
ninger: 'Der er mange treelse folelser i dét. Der er en folelse af magteslashed
og hablashed. Man sidder bare passivt og ser til, at ens geeld vokser, uden
man kan gere noget ved dét (...) man ser bare sin gkonomi blive smadret
(...) man far lyst til at give op pa det hele’ (Hassan). Selvom der sjeeldent er
naevneveerdig forskel pa barn og unges betalingsevne, hvad enten de er
frihedsbergvede eller ], sa lader faengslets murer alligevel til at forstaerke
deres negative falelser af at veere geeldsat, og geeldsaettelsen virker samtidig
ogsa til at forsteerke felelsen af frihedstab. Flere bern og unge beretter om,
hvordan de oplever en form for dobbelt fastlasthed, der skal forstas pa den
made, at de grundet deres frihedsbergvelse er begreenset i deres fysiske
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beveegelsesrum, og geeldseettelsen samtidig ‘beraver’ dem muligheden for
at dremme om den fremtid de matte gnske sig — dremme som ellers kunne
motivere dem i en positiv retning under frihedsbergvelsen. Det, at barnene/
de unge blot kan se handlingslammet til, mens deres geeldssituation bliver
mere og mere uoverskuelig, beskriver de som '(...) stressende at taenke pé&’,
og Theis forteeller bl.a. om de tanker, han har om sin uleselige geeldssituation:
‘(...) nér jeg kommer ud, har jeg geeld, som sidder fast pa mig resten af mit liv
(...) det kan godt gare mig ked af det (...)" (Theis). Holte refererer i Kudsk (2020,
78) hvordan hans helsepsykologiske studier viser, at 'hvis fremtiden bliver helt
uforudsigelig, fordi man sidder i en gaeldssituation, som er uoverskuelig, sa
mister man habet. Og mister man habet og taber dremmen om ens fremtid,
sa kan det altsa have voldsomme konsekvenser for ens mentale helbred i form
af psykiske lidelser, seerligt depression, og i veerste fald selvmord.

Interviewene skildrer ogsa, at geeldens negative indvirkning pa de
frihedsberavede bern og unges mentale helbred tager til i takt med, at
deres lgsladelsestidspunkt neermer sig. Flere barn og unge udtrykker, at
de bekymrer sig og stresser mere over deres geeldssituation, jo teettere de
kommer pa deres lgsladelse. Dette vidner om, at de er bekendte med, at
geeldens felgevirkninger farst rigtig kommer til udtryk, nar de bliver lgsladt.
Tiden op til lzsladelse er i forvejen en periode, som de spejder mod med
bade forventning og aengstelse, og hvor mange kriminalitetsbeskyttende
forhold som bolig, uddannelse, beskzeftigelse og gkonomi skal forsages
afklaret, og hvor geelden fra sagsomkostninger blot virker til at problematisere
deres vanskelige livssituation yderligere. Geeldsstyrelsens inddrivelse bevirker
nemlig, at idet de forgeaeldede bern og unge genvinder deres formelle frihed,
vil de blive ‘fanget’ i et sakaldt ‘geeldsfeengsel’, hvor et potentielt skonomisk
raderum vil blive inddrevet til deekning af sagsomkostninger. Usikkerheden
om fremtiden og den sveere lgsladelsessituation betyder, at flere af de inter-
viewede ser det som en ekstra byrde, at de i samme sarbare periode ogsa
skal forholde sig til deres ikke-ubetydelig geeld fra sagsomkostninger. Flere
af de interviewede far ikke mulighed for at fortreenge eller undertrykke den
virkelighed, der venter dem efter frihedsbergvelsen, fordi de endnu indgar i
en barn-voksen relation, hvor den voksne forsgger at ansvarliggere barnet/
den unge ved at fastholde et fokus pa geelden og geeldens betydning. Theis
forteeller eksempelvis, hvordan hans mor ofte konfronterer ham med sin geeld
fra sagsomkostninger, selvom de begge ved, at han ikke kan gere noget
ved sin geeldssituation under frihedsbergvelsen, og selvom han hellere ville
fors@ge at glemme geelden, mens han afsoner sin straf:

‘Min mor minder mig om den [geelden] tit. »Du skylder meget, du ma & styr pa dit
livog gé ud og tjene nogle penge (...) du vil fa problemer med det senere hen.« Det
naevner hun tit, meget tit endda (...) det kan godt veere lidt hardt at here p3, og jeg
bliver lidt irriteret pa hende (...) men jeg ved godt, det er fordi, hun er bekymret’ (Theis).
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De bern og unge, der oplever, at deres forzeldre eller andre omsorgspersoner
fokuserer meget pa deres geeld, og de virkninger denne kan fa for dem i
fremtiden, beskriver, at de har forstaelse for foreeldrenes/omsorgspersonernes
bekymringer, men vaegtningen af geeldsproblemet under frihedsberavelsen
betyder alligevel, at de tager disse bekymringer pa sig som en ekstra byrde,
der bade udmanter sig i irritation og skyldfglelse. Gaelden kan saledes bade
pavirke barnet/den unges relation til forzeldre eller andre omsorgspersoner,
og forsteaerke den smerte som barnet/den unges frihedsbergvelse og geeld-
seettelse forvolder familien eller deres omsorgspersoner, hvilket yderligere
tynger og belaster barnet/den unge.

Interviewene med de frihedsberevede og geeldsatte barn og unge skildrer,
hvordan geeld fra sagsomkostninger kan intensivere den psykiske belastning
for dem under frihedsbergvelsen, hvor oplevelsen af at veere geeldsat og
frihedsbergvet pa samme tid har en indbyrdes negativ afsmittende effekt.

Geeldens indvirkning pa bern og unges mulighed for at etablere et ansvarligt
voksenliv

'Har du ikke styr pa din geeld, har du ikke styr pa dig selv (...) hvis du skylder
en masse penge vaek, skylder du jo ogsa dit liv veek." Sddan udtrykker Mikkel
geeldens indvirkning pa sit selvbillede og livssyn, og han er ikke ene blandt
interviewpersonerne om, at tilleegge geelden en yderst central betydning
for den fremtid, han ser ind i (se ogsd Maroto og Sykes, 2020; Siennick og
Widdiwson, 2017).

Den livsfase de interviewede barn og unge skal til at entrere, betegner
Arnett (2000) ‘emerging adulthood’, og han pointerer, at deter (...) a periodin
which many different potential futures remain possible and personal freedom
and exploration are higher for most people than at any other time’ (2000, 479).
Denne fase bliver naturligvis pavirket og udfordret af feengslets strukturerede
hverdag samt magtens, tvangens og maskulinitetens dominerende aftryk
og begransninger (se bl.a. Uggen og Wakefield, 2005; Chung et al., 2005;
Terry 2003; Altschuler og Brash, 2004). Nar barnene/de unge bliver bedt om
at se udover deres frihedsberavelse og dele deres dramme for livet efter
afsoning, er det slaende, hvor meget de higer efter at etablere en stabil
tilveerelse, som omfatter alle de kendte ingredienser: ‘arbejde, familie, venner,
bolig’ (Kyvsgaard, 1989, 143). Mikkel beskriver eksempelvis: (...) jeg vil rigtig
gerne have mit eget hus pa et tidspunkt (...) jeg vil gerne kunne betale mine
ting og have nogle bern og forserge min familie (...)." | en meget ung alder
centrerer de frihedsbergvede bern og unges forteellinger om fremtiden sig
om parforhold/zegteskab, foreeldreskab, beskaeftigelse, stabile boligforhold
og selvforsgrgelse. Dette vidner om, at de @nsker at patage sig, hvad de
forbinder med, en voksens ansvarlighed og selvsteendighed (Greene et al.,
1992; Scheer et al., 1996; Arnett, 1997, 1998a, 2000). Det kan ogsa — ud fra et
livsforlabskriminologisk perspektiv — tolkes som et udtryk for, at barnene/
de unge er bevidste om, at de som spirende voksne gar en sveer tid i mede
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uden mange faste holdepunkter (Salvatore, 2017), og derfor har brug for at
sikre, at de faler sig forpligtet af f.eks. en fast partner, barn, en arbejdsgiver
eller gkonomisk stabilitet, der yderligere kan virke som et vendepunkt eller
en proces, som bidrager til adfeerdsaendring (Sampson og Laub, 1993, 2005;
Laub og Sampson, 2003).

Selvom begrnene/de unge virker fuldt ud bevidste om, hvordan de
med fordel kan forsgge at indrette deres tilvaerelse efter afsoning, og de
inderligt @nsker sig ‘en ny start’, som voksenlivet bliver et symbol p3a, sa
er de samtidig ogsa bekendt med, at geelden fra sagsomkostninger kan
underminere det frihedsssettende og selvbestemmende voksenliv, idet
geelden for mange vil diktere dele af deres tilveerelse i mange ar frem i
tiden: (...) nar jeg senere hen skal begynde pa mit eget liv, sa kan jeg ikke
eje noget, fordi jeg skylder sa meget (...) sa alt det der med at fa et godt
liv senere [som voksen], det bliver bare svaert’ (Morten). P& tilsvarende vis
bemaerker Patrick, at det er (...) vanskeligt at planleegge fremtiden. Jeg kan
ikke planlzegge et VVV [Villa, Volvo og Vovse] liv med sadan en geeld. Jeg vil
rigtig gerne have et hus en dag, sadan et med have (...) men mine renter er
alene 40-50.000 kroner (...) jeg bliver aldrig geeldfri eller far rad til at kebe
et hus eller bil." Paleeg af sagsomkostninger overfor barn og unge betyder,
at de meget tidligt i livet bliver tvunget til at patage sig geeldsforpligtelser,
hvilket star i kontrast til, at bern og unge normalt ikke kan geeldseette
sig. Barnene/de unge bliver altsa palagt en ‘'voksengeeld’, og skal derfor
patage sig et 'voksenansvar’, som lader til at begraense deres forventninger
til fremtiden. De kan ikke pavirke deres geeldssituation betydeligt under
frihedsberavelsen, og geelden kan heller ikke indvirke meerkbart pa deres
livssituation, mens de afsoner, men de ved, som Morten udtrykker det,
at (...) i fremtiden kan den der geeld indhente mig’, og fa omfattende
konsekvenser for, hvordan de kan tilretteleegge deres liv. Den sorglgshed
og optimisme, der ofte kendetegner spirende voksne (Arnett, 2000), var
ikke at spore blandt de interviewede frihedsbergvede, som allerede havde
gennemlevet flere harde og utrygge ar. De dremmer om en tilvaerelse
preeget af stabilitet og forudsigelighed, men hverken deres gaeldssituation
eller det spirende voksenliv de har i vente, understatter denne levemade,
og leenge for deres jeevnaldrende (Greene et al.,, 1992; Scheer et al., 1996,
Arnett, 1997, 1998a, 2000) udtrykker de bekymring for, om de vil lykkes med
at finde fodfaeste i tilvaerelsen: (...) jeg faler, at samfundet har afskrevet én
(...) jeg feler bade afmagt, hableshed og eksklusion (...) jeg kommer aldrig
til at have de samme muligheder som andre pa min alder, fordi jeg har sa
meget geeld’ (Ali).

Geeldens indvirkning pa bern og unges mulighed for at leve et kriminalitetsfrit liv
Nar bernene/de unge skal Igslades, star de overfor to betydningsfulde
begivenheder, der begge handler om, at de skal finde fodfaeste — dels
i samfundet generelt og dels i det nye spirende voksenliv, der venter
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dem (Siennick og Widdowson, 2017, 397). Et forstyrrende element i denne
(gen)etableringsfase er imidlertid geelden fra sagsomkostninger. Morten
beskriver, hvordan geelden ger vejen mod det kriminalitetsfrie liv efter
lzsladelse sveer og til tider ufremkommelig:

‘(...) lad os sige, at nu vil jeg gé den gode vej, og der er den her mur [gaelden]. Den
mur skal jeg over (...) og det kan veere sveert at komme over muren, hvis den er hgj.
Hvis jeg ser ud ad vinduet her [fra sin celle], er hegnet syv meter, og det kommer jeg
aldrig over (...) man prever ligesom at tage den rigtige vej i fremtiden, og sé star der
en stor mur’ (Morten).

Den fastlasthed og opgivenhed som faengslets ringmur kan symbolisere, er
geelden med til at viderefere udenfor faeengslets mure, hvilket kan udfordre
barnenes/de unges gode intentioner om at leve et kriminalitetsfrit liv. Littera-
turen om voksne med geeld fra sagsomkostninger viser da ogsa, at de aktive
kriminelle med alternative indkomstmuligheder ofte formar at undslippe
statens geeldsinddrivelse i modsaetning til dem, der forsgger at leve krimina-
litetsfrit (Olesen, 2013, 332-339). Geeldens negative konsekvenser bebyrder
saledes i hgj grad dem, der @nsker at leve som aktive samfundsborgere. Det
betyder, at barnene/de unge star (...) overfor en skillevej, hvor man enten kan
fortseette med at lave kriminalitet, som man plejer, eller man kan prove at fa
styr pa sit liv og blive en del af samfundet’ (Christian). Uanset hvad Christian
og de andre barn og unge veelger, slipper geelden ikke sit tag i dem med
det samme, og netop denne erkendelse kan have betydning for, hvordan de
meder samfundet efter lgsladelse. Selvforsgrgelse er nemlig ifelge Arnett
(2000, 473) vaesentlig for de spirende voksnes udvikling af selvsteendighed og
ud fra en spirende voksens forstaelse er selvforsgrgelse desuden et nadven-
digt element for at blive voksen. Geaelden kan sadledes medfere, at det er
sveert for dem at se, hvordan de kan lykkes i voksenlivet, og det er derfor
ikke overraskende, nar flere af barnene/de unge anskuer deres geeld, som en
udfordring, de bar bekeempe for (neesten) enhver pris: ‘Gaelden ger, at jeg far
de der tanker igen (...) at nu skal jeg bare ud og skaffe en masse penge [ved
at bega kriminalitet](...) det er jo uoverskueligt, hvordan jeg ellers skal kunne
betale den [geelden]’ (Theis). Patrick supplerer hertil: (...) jeg teenkte [da han
modtog opkreevningen pa geelden], at de her penge ma jeg hellere skaffe,
og det var jo noget, som jeg var god til’ (Patrick). Ud fra beretningerne fra
blandt andre Theis og Patrick kan geelden fra sagsomkostninger betragtes
som kriminalitetsfremmende i hvert fald i barnenes/de unges forestillinger
om, hvordan de kan handtere geaelden. Geaelden er én risikofaktor (Hoeve et
al., 2011, 2014) ud af flere, der kan lede til kriminalitet og udsathed. Derudover
er det spirende voksenliv som naevnt ogsa en livsfase, der er domineret af
risikoadfeerd, hvorfor barnenes/de unges udslusningsforlgb hurtigt kan fa
deres i forvejen ustabile tilvaerelse til at vakle yderligere (se f.eks. ogsa Arditti
og Parkman, 2011; Gilman et al., 2015; Fader, 2013).
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Menneskeretlige betragtninger og afrunding

Virkningerne ved paleeg af sagsomkostninger for barn og unge har hidtil vaeret
underbelyst, men denne artikel viser, hvordan geeld fra sagsomkostninger
bliver en ekstra psykisk belastning for de frihedsbergvede barn og unge,
som i forvejen star overfor store omveeltninger i deres tilveerelse i form af
overgangen fra frihedsbergvet til ‘fri' og overgangen fra barn/ung til spirende
voksen. Den livsfase, de star til at skulle entrere som tidligere straffet, er
praeget af usikkerhed, og gaelden kombineret med andre risikofaktorer virker
til at forsteerke usikkerheden og underminere deres dramme for fremtiden.
Derudover kan gaelden medvirke til at fastholde dem i en kriminel tankegang
i forsgget pa at blive geeldfri, hvilket selvsagt udfordrer deres resocialisering.
Det kan syntes formalslgst at paleegge bern og unge sagsomkostninger, nar
stort setingen af dem kan leve op til det ellers legitime formal i Retsplejelovens
§ 1008 om, at domfzeldte skal erstatte staten for de omkostninger, den har
afholdt i forbindelse med straffesagen. | betragtning af geeldens abenlyse
negative indvirkning pa deres mentale helbred, resocialisering og videre
voksenliv kan det tilmed virke bekymrende, at fastholde de nuvaerende regler
og praksis. Selvom problemstillingen om sagsomkostninger for barn og unge
ikke er neermere reguleret i de internationale eller regionale menneskerettig-
hedskonventioner, sa nyder barn og unge, selv nar de har begaet strafbare
handlinger, en seerlig menneskeretlig beskyttelse. Denne beskyttelse omfatter
bl.a., at deres alder og behov for resocialisering tages i betragtning. De danske
regler fastlaegger en snaever mulighed for at tage hensyn til barnets/den unges
alder og lempe omkostningsansvaret. Den snaevre mulighed afspejler sig i
retspraksis, hvor domstolene kun yderst sjeeldent inkluderer et aldershensyn,
nar de vurderer barnets/den unges omkostningsansvar. De danske regler
og praksis for paleeg af sagsomkostninger i straffesager tager derfor ikke
tilstraekkeligt hensyn til bern og unge. | lyset af dette er der behov for at
tydeliggere beskyttelsen af barn og unge i bade udformning og anvendelse
af de danske regler for paleeg af sagsomkostninger i straffesager.
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