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Det totala antalet fyllerianhållanden och fylleriåtal i Finland 
uppvisar under de senaste tio åren icke storre foråndringar. Dår
emot kan man konstatera avsevårda skillnader, då man jiimfor 
de olika åldersgrupperna med varandra. De storsta foråndrin
garna har intraffat i de yngsta åldersklasserna. Denna utveck
ling har borjat tidigare i Helsingfors an annorstades i landet. 
Antalet anhållanden och antalet anhållna under 18 år har i Hel
singfors under de senaste tio åren femdubblats . Denna okning å1· 
viisentligen storre an okningen av totalbefolkningen i dessa ål
derskategoricr skulle forutsåtta. De stalistiska uppgifter som 
står till buds vidlåder emellertid betydande osakcrhet. I prakti
ken har de for fylleri anhållna minderåriga dock blivit ett allt 
svårare 1>roblem for ungdoms,·årdcn såsom tabellen 1 utvisar. 

Tabel[ 1. 
Fyllcrianhållanden i Helsingfors åren 1950 62, manliga och kvinnliga 

sammanlagt { enligt utskiinkningskontrollbyrån) . 

År 17 år o. 18- 21 år 22 Ar 23 år 24 år 21 - L.;nder 
yngre 20 år 24 i,r 25 å r 

total 

1950 71 565 367 536 592 708 2203 2839 
1951 71 508 388 468 554 577 1987 2566 
1952 99 549 341 554 624 819 2338 2986 
1953 102 509 286 426 645 658 2015 2626 
1954 93 460 245 387 501 746 1879 2432 
1955 167 453 262 409 534 609 1814 2434 
1956 100 475 242 374 443 557 1616 2191 
1957 149 560 262 409 465 536 1672 2381 
1958 202 591 247 324 360 531 1462 2255 
1959 181 649 295 379 437 517 1628 2458 
1960 264 730 314 478 466 433 1691 2685 
1961 317 745 346 501 590 584 2021 3183 
1962 377 714 335 388 539 598 1860 2951 

Barnskyddsnamnden har ansett det vara ni:idvåndigt alt låta 
utfora en sårskild undersokning av hurndan vård och skotsel 
delta ungdomsmatcrial ar i behov av. Denna undersokning for
bereddes under år 1958 och utfordes på basen av ett material, 
som insamlades under år 1959. 

Den ordinarie statistiken ger oss upplysningar, som antyder, 
alt fyllcrianhållande vasentligt galler i såval socialt som psy-
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kiskt avseende utsatta personer. På detta tyder bl. a. det, att åtcr
fall forekommer också bland dessa unga i stor utstriickning, så
som man kan konstatera av tabell 2, som uppgjorts på basen av 
den normala lopande statistiken. 

Tabell 2. 
I Helsingfors bosalla personer, som hiir under 1959 upprcpadc gånger 

anhållits for fyJleri (enligt vårdsnamndens årsberiittclse) . 

. .\lder Antal Under år 1959 upprepade Ff1rut 
personer gl\nger anhAllnn anh:'Hnn 

;\lii n 
t:'nder 18 år 118 28,0 ,Y,, 13,6 '7o 
18- 20 414 19,1 21,7 
21- 24 941 32,0 47,8 
25- 29 1736 44,5 65,2 
30- 34 1877 46,1 67,0 
35- 39 1!108 50,3 65,9 
40---44 1481 50,0 70,0 
45- 49 1875 50,5 70,1 
50-54 1371 47,4 67,8 
55- 59 852 44,7 72,1 
60- 589 44,8 63,2 

K v innor 
l:ntlcr 18 år 5 0,0 % 0,0 % 
18- 20 19 15,8 26,3 
21 - 24 30 16,7 53,3 
25- 29 59 44,1 66,1 
30- 34 100 40,0 73,0 
35- 39 184 38,6 72,3 
40-44 173 49,1 71 ,1 
45--49 212 55,7 72,2 
50- 54 151 49,1 77,5 
55-59 64 48,4 76,6 
60- 80 36,2 77,5 

Enligt vårdsniimndens uppgiftcr ,·ar av de i Helsingfors boende 
pojkarna under 18 år, som anhållits for fylleri, 28 % sådana, 
som under loppet av samma år anhållits flere gånger. Av de år 
1959 anhållna pojkarna under 18 år hade 13,6 % anhållits un
der tidigare år. Av de unga mellan 18 och 20 år hade 21,7 % an
hållits tidigare och av dem mellan 21 och 24 år 47,8 %. Utover de 
upplysningar vi kan inhåmta ur tabell 2 må ytterligare antecknas, 
att enligt vårdnamndens statistik, I 9 unga kYinnor mellan 18 
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och 20 år anhållits for fyllcri under år 1959. Av dessa hade 5 an
hållits tidigare och 11 gjorts till foremål for losdrivarvård. Vård
niimndens statistik under flere på varandra foljande år utvisar, 
hur stor del av de anhållna unga som samma år anhållits uppre
pade gånger. Procenttalet for dessa tiita återfallsalkoholister har 
under åren 1957-1960 varierat mellan 14,2- 28 % i ålderskate
gorien under 18 år och i ålderskategorien under 18- 20 å1· mel
lan 21,7- 57,6 %, 

Barnskyddsverkets egentliga undersokningsmaterial omfatta
de alla de fall, i vilka personer under 21 år anhållits for fylleri och 
vilka fall polismyndigheterna inrapporteral under loppet av år 
1959. Materialets sammansiittning avviker i viss mån från de ma
terial, som behandlas i den ordinarie statistiken, varfor man inte 
direkt kan jiimfora denna statistik med resultatcn av barnskydds
verkets undersokning. Till barnskyddsverkets material hor ock.
så de fall, då i Helsingfors bosatta unga blivit anhållna for fylleri 
utanfor stadens griinser. Rapporterna om fyllerianhållandena 
gjordes betraffande personer under 18 år till barnskyddsverket 
medan de åler betriiffande dem mellan 18 och 20 år gjordes till 
vårdverkel. Barnskyddsverkets undersolming giillde for det forsta 
de personer som anhållits och for det andra sjiilva anhållandena. 
I den mån flere anhållanden gj orts for en och samma person, 
upplogs personuppgifterna enligt de forhållanden som k.onstate
rats i samband med det forsta anhållandet under år 1959. Under
sokningen om de anhållnas personliga forhållanden har slutforts 
medan undersokningen betriiffande anhållandena och forhållan
dena i samband med dessa fortfarande år under arbete. 

I fortsiittningen ges forst vissa upplysningar om de manliga 
personer, som gjorls till foremål for undersokningen. De var 
sammanlagt 500. Materialet iir betriiffande personer under 18 år 
relativt fullstiindigt och siffrorna avviker inte miirkbart från den 
officiella statistiken. Belråffande personer mellan 18- 20 år iir 
det diiremot uppenbart, att inte materialet varit fullstiindigt. Per
sonantalet framgår av tabell 3, som iiven upptar procentuella 
relevanta omstiindigheter mellan de olika åldersgrnpperna. Upp
gifterna har samlats i två olika skeden. Den forsta registreringen 
av data skedde i samband med en intervju omedelbarl efter an
hållandet och uppgifterna antecknades på en blankett. Senare ha 
uppgifterna kompletterats med utnyttjandc av arkivmaterial. 
Den statistiska behandlingen av materialet har utfi:irts på Hel~ 
singfors Stads Statistiska byrås hålkortsavdelning. 

Av tabell 3 framgår for det forsta, att pojkarna i den yngsta 
åldersgruppen till våsentlig del (29 % ) hiirstammande från de 
mest skyddade socialgrupperna. Av dem som fyllt 20 år var 9,3 % 
soner till jordbrukare eller jordbruksarbetare. Betriiffande dem 
som fylll 16 år, har man rålmat ut, bur många som icke genom-
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Tabell 3. 
Cppgiftcr om miin under 21 år, som under 1959 anhållits for fyllcri 

i Hels-ingfors ( enligt barnskyddsverkets specialundersokning). 

Åldersgrupper 

Personantal 

Soner till tjanstemån och funk-
tioniirer .. .. ..... . ....... . . 

Soner till jordbrukare eller 
jordbruksarbctare ........ . 

Personer, som ickc hal· full
gjort sin laroplikt i skol-
åldern .... . .. . .. .. ...... . 

Personer som ickc hora till 
någon organisation ....... . 

Utomåklen-.kapliga barn . . . . 
Barn, fodda i iiklenskap, for-

iildrarna frånskilda ..... . . 
Barn, fodda i iiktcnskap, mo-

dern dolt .. . .. . .. . . . .. .. . 
Darn, fodda i iiktcnskap, fn-

dern dott .. ... . .. . ... . .. . 
Inflyttadc till Helsingfors utan 

forllldrar ... ............. . 
Fodda i Helsingfors eller hit 

inflyltade ,·id liigrc Alder :in 
7 år ....... . ............. . 

lnflyttade till Helsingfors i en 
åldcr av 7- 15 år ...... . . . 

Inflyttade till Helsingfors i en 
ålder av 16- 20 år .. ..... . 

Personer som bor i egen familj 
Personer, som ,·erken går i 

skola elle r har forviirvsar-
betc ................ , .... • 

Personer, som vid anhållandct 
ickc tidigare brnknt alkohol 

Druckit starksprit från alko-
holmonopolet .... .. ... . . . . 

Drnckit flere olika drycker .. 
Anhållna under år 1959/ 

Alia 

500 

15,0 

6,0 

75,1 
4,0 

19,2 

14,8 

15,4 

en gång . . . . . . . . . . . . . . . . . . 75,0 
h·å gånger . . . . . . . . . . . . . . . . 14,4 
tre eller flere gånger . . . . . . 10,6 

- 151\r 

31 

Ofo 

29,0 

0,0 

4Ci,7 
0,0 

2å,8 

!J ,7 

0,0 

80,6 

19,3 

90,3 

3,2 

74,2 

77,4 
3,2 

90,3 
6,5 
3,2 

16-
17 :\r 

125 

1,6 

10,4 

65,0 
5,6 

22,4 

0,0 

12,0 

5,6 

79,2 

19,2 

1,6 
83,2 

8,0 

31,2 

78,4 
5,6 

76,8 
12,0 
11,2 

18-
19 :\r 

237 

o,o 

13,1 

7,6 

8,4 

79,9 
3,8 

17,4 

2,5 

16,0 

19,0 

63,7 

6,3 

19,0 
62,4 

9,3 

9,7 

52,7 
12,7 

70,9 
14,8 
14,3 

20 ar 

107 

13,1 

9,3 

15,9 

86,6 
3,7 

17,8 

3,7 

16,8 

23,4 

57,9 

11,2 

23,4 
Ci4,5 

11,2 

2,8 

54,2 
16,8 

77,9 
18,7 

3,7 
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gått laropliktsskolan. Detta antal var bland dem, som fyllt 20 år, 
15,9 %. Det finns relativt få utomii.ktenskapliga i alla åldersklas
ser, av hela materialet endast 4 % • Antalet skilsmii.ssobarn iir 
sarskilt i de yngre ålderskategorierna, stort. Av dem, som for
lorat den ena av sina foraldrar, iir de, som forlorat sin far, myc
ket flere ii.n de som forlorat sin mor. 

Också vissa andra siffror som icke intagits i tabellen visar, att 
en brytning av kontakten med fadern bland dessa pojkar har 
varit mycket vanligare ii.n då forhållandet brutits till modem. Det 
må också namnas, att 19,2 % av pojkarna har uppfostrats av 
andra ii.n sina egna forii.ldrar, på åtgard antingen av forii.ldrarna 
eller av barnskyddsmyndigheterna. I delta tal ingår 7 ,4 % sådana 
som uppfostrats på flera lin två stii.llen. 

Av hela materialet var 53,8 % fod da i Helsingfors, 24,6 % hade 
flyttat till staden med sina foraldrar och 15,4 % utan foriildrar. 
Denna sistnii.mnda kategori fanns helt naturligt mest foretriidd 
i de hogsta ålderskategorierna, 23,4 % . {Se tabell 3) . Av dem som 
i tjugoårsaldern anhållits hade 23,4 % flyttat till Helsingfors 
efter det de fyllt 16 år; liven av dem som i 18- 19 års åldern hade 
anhållits, hade 19 % flyttat till Helsingfors efter uppnådda 16 år. 

En niirmare uppdelning av de inflyttade visar, att bland dem 
som i 16-20-:\rs :\ldern flyttat in till staden, 29,2 % var soner til 
jordbrukare eller jordbruksarbetare, medan motsvarande tal i 
ålderskategorien mellan 7- 15 år var 10,5 % och under 7 år 
endast 1,4 %. Antalet från landskommuner inflyttade ii.r storre ju 
hogre ålder de haft vid inflyttningen, medan åter de vid lii.gre 
ålder inflyttade huvudsakligen kommer från stader och kopingar. 
Av dem, som ii.r fod da i Helsingfors, bor mellan 86, 7 % och 90,9 % 
hemma hos sin egen familj. Av dem :\ter, som flyttat in från sta
der och kopingar 70,3- 75 % medan slutligen av dem som inflyt
tat från landskommuner endast 51,1- 51,8 % bor tillsammans 
med sin familj. I alhnii.nhet ii.r skolbildningen lagre for dem, som 
flyttat in från landskommunerna. De har också den minsta kon
takten med foreningslivet. 

Uppgiftcrna om i vilken mån de anh:\llna hor till någon orga• 
nisation, har givits av vederborande sjii.lv. Man kan kons tatera, 
att organisationerna har ett relativt svagt grepp om dessa unga, 
siirskilt i fråga om de hogre åldersklasserna. Det har vidare visat 
sig, att idrotts- och gymnastikforeningarna har betydligt storre 
kontakt med dem an ovriga organisationer. 

Undersokningarna av deltagandet i foreningslivet antyder, att 
ju helare och ju tryggare hemmet har varit i yttre avseende, desto 
mera har den unga haft kontakt med olika organisationerna. AU 
ansluta sig till en organisation krii.ver sannolikt av den unga en 
s:\dan formåga till kontakt, som denna kategori unga i regel inte 
har. 
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I fråga om pojkar i de yngsta ålderskategorierna, som uppen
barligen bott hela sin låropliktsålder eller åtminstone storre delen 
av den i Helsingfors, har man fast sig vid, hurudan skola de be
sokt. Svaret har blivit, att antal et f. d. hj iilpskoleelever har varit 
relativt litet och att det icke niimnviirt avvike1· från den propor
tionella andelen bland vanliga unga. Diiremot år antalet elever 
på observationsklass betydande, ifråga om barn under 16 år 
19,4% och i åldern 16- 17 år 11,2 % . 

Av de anhållna var 13 elever i folkskolan och av dessa fyra 
elever i obsen·ationsklass. De som tidigare gått på observations
klass ar sådana, for vilkas del alkoholkonfliterna oftast upprepas. 
Av dem som barn en gång anhållits var 8,8 % fore detta elever i 
observationsklass, av de två gånger anhållna 11,3 % och av dem 
som anhållits tre eller flere gånger hela 25 %. Den prncentuella 
andelen elever på observationsklass stiger också anefter som poli
sen eller barnskyddsmyndigheterna har haft anledning att ingripa 
på grund av andra sociala konflikter an fylleri. 

Av dem som passcrat laropliktsåldern Yar, som tabell 3 utyisar, 
ungefiir 10 % sådana som inte går i skola eller i forvarYsarbete 
utan som uppcnbarligcn då årets forsla anhållande skedde, var 
helt sysslolosa. 

Enligt egen uppgift hade 35 % fålt sprit ulomhus, 20,6 % i 
restauranger och 14,2 % i olika privatbostiider. I relativt liten 
utstriickning har man kommit over alkohol på andra stållen. l\fan 
kan konstatera, alt det inte foreligger namnviird skillnad i dessa 
avseenden mellan infodda helsingforsare och andrn. 

Vederborandes uppgifter om lidigare hruk av alkohol år na
turliglvis mindre såkrn, men procenttalen ha dock anteclmats 
i tabcll 3. Hiilften av de anhållna har uppgivit, alt de inte haft 
någon speciell anledning alt anvii.nda alkohol i de fall, som lett 
lill anhållandet. En knapp fjiirdcdcl har anmalt som orsak hjud
ning hemma, hos någon bekant, kamrattriiff, nojestillstallning 
eller allmiin festdag. Två 20-åringar har haft en avlagd examen 
som skal for sitt festande och sju har nnhållits just, innnn de 
borjat full gora sin Yårnplikt. 

I fråga om de nyttjade alkoholdryckerna visar tabel! 3, att 
briinnvin och andra i alkoholmonopolet kopta starka drycker -
i allmii.nhet dock brånm·in - år dominernnde siirskilt i fråga om 
de yngre ålderskatcgorierna. Av dem, som fyllt 18 år, hade hara 
10 % enligt egen uppgift berusat sig med vin och iinnu fiirre med 
ol. Sådana svaga dryckcr hade pojkarna under 18-år i dcssa fait 
endast siillan anvånt. I fråga om dem som fyllt 18 år stiger an
talct sådana, som druckit olika slags drycker. Hiiri visar sig också 
restaurangdryckenskapens andel, emedan endast 18 år fyllda får 
scrveras alkohol på restamanger . Smuggelsprit, hembriint och 
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icke alkoholhaltiga drycker ha bara i få undantagsfall foranlett 
fyllerianhållanden. 

Både den allmiinna statistiken och den nu gjorda undersok
ningen ulvisar, alt antalet recidiv ar relativt stort i de yngre 
ålderskategorierna. Unde1· år 1959 fanns det 14 som anhållits 
minst 4 gånger, 9 som anhållits minst 5 gångeL Alia dcssa var 
over 16 år. De som anhållits 6 eller flere gånger var sammanlagt 
6, alla mellan 18 och 19 år utom en som var 17 år. 

En granskning av de resultat man nått genom denna under
sokning faster uppmårksamheten vid två symptomkategorier: 
Faktorer som visar på social otrygghet och symptom på psykiska 
rubbningar. Till den forra Irntegorien kan man riikna bl.a. en till 
sin uppbyggnad avvikande eller ofullstiindig familj, en nara kon
takt med socialvården samt ensamhet efter inflyttning från lands
bygden. Symptom på psykiska storingar kan antydas av återfall, 
barn- eller ungdomsbrottslighet, avbrott i skolgång och overflytt
ning till observationsklass samt svagt intresse for organisations
arbete. 

Fastiin denna indelning i faktorer, av vilka vissa antyder social 
otrygghet och andra psykiska storingar, forefaller i viss mån 
konstgjord, finnes det dock skal att fiista avseende vid den, eme
dan man kan konstatera att foreteelserna av vardera slaget i det 
forevarande materialet ar ovanligt talrika. Detta kan man orne
delbart konstatera, oaktat man inte haft tillgång till en kontrol
grnpp. Ifråga om symptom på social otrygghet ar de viktigast, 
som kan anses sarskilt farliga for den psykiska halsan. Sålunda 
ar avbrytande av familjband under barndomen, sarskilt forhål
landena til! fadern, i dessa grupper en synligare foreteelse an en 
redan från borjan ofullstandig familj som t. ex. i fråga om utom
aktenskaplig bord. I undersolmingen har man annu inte kunnat 
utrcda, hur stor andel som utgorcs av sådana unga ifråga, om 
vilka inte några allvarliga sociala eller psykiska bakgrnndsfakto
rer alls skulle framtrada. Allt tyder dock på, alt antalet sådana 
fall ar mycket litet och att de sociala bakgnmdsfaktorerna och 
psykisk rubbning for de flesta sammanfaller. Ett fyllerianhållan
de ar m. a. o. i fråga om de unga, synbarligen siillan en foreteelse, 
som fororsakas av ett tillfiilligt snedsprång eller en olycka, utan 
det ar resultatet av en långvarig utveckling och ett symptom på et 
synnerligen allvarligt tillstånd. Utvecklingsbakgrundcn ar emel
lertid viisentligen olika i olika fall. Sålunda har de unga, vilkas so
ciala och psykiska otrygghet redan i skolåldern resulterat i place
ring på observationsklass utvecklats alldeles annorlunda an de 
barn och unga, som kommer från jordbrukar- eller jordbruks
arbetarkrelsar och vilkas hem- och skolbildning inte motsvarar 
huvudstadens krav, barn alltså som i denna situation ensamma 
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har kommit till Helsinggfors utan att kunna bygga upp sociala 
kontakter. 

Det kvinnliga klientelet har inte kunnat goras till foremål for 
en statistisk behandling på grund av dess litenhet, men en gransk
ning av det ger dock anledning till liknande slutsatser. Det må 
namnas, att av de tio kvinnor i åldern 18--19 år, som under år 
1959 anholls, bara en var sådan som inte tidigare av något annal 
skål fått social vård. Två hade varit omhåndertagna av barn
skyddsniimnden, nårmast på grund av tidigare anpassningssvå
righeter. Sju horde till familjer, som hade åtnjutit socialunder
stod. En hade tidigare vårdats for alkoholmissbruk och åtta gjorts 
tilt foremål for losdriveribehandling. En hade fått invalidvård 
och tre hade egna barn, som var omhandertagna av barnskydds
namnden. 

Sammanfattningsvis kan man konstatera, att en fyllerianhållan 
ar en hiindelse som for ungdomsvårdsmyndigheterna i kontakt 
med ett ungdomsklientel, som ar i synnerligcn utsatt situation. 
Som helhet bildar de unga som påtraffas i herusat tillstånd en 
mera betastad och utsatt gmpp iin t. ex. unga lagbrytare. I vår
den av dessa ungn borde man genomgående vara beredd på effek
tiv personlig kontakt och terapi. De u ndantagsfall, i vilka effek
tiva och djupgående åtgiirder icke iir a,· noden, kan elimineras 
redan i undersokningsstadiet. 

Då man plancrar vårdcn av unga alkoholmissbrukare, torde 
man i Helsingfors stanna fur samma linjer som i Stockholm, 
ehuru det mindre antalct kan gc anledning till skillnader i ar
betels organisation. Å andra sidan ar det nodvandigt alt åtgiir
dcrna omcdclbart efter polisanhållandet vidtages och å andra 
sidan att den cftcrfoljande vården blir tillriickligt långvarig. For 
verksamhetcn i forsta skedet kraves utom socialarbetare, åven 
medicinsk arbetsinsats. I fortsiittningen oppnar sig, beroende på 
fallens karaktår, olika linjer. Å ena sidan kan man bchova lång
varig oppen vård, i vilken den ungdomspsykiatriska insatsen blir 
betydande. Denna uppgift kan harnskyddsverket delvis skota 
sjålv, delvis kan man ta en del fall på privata ungdomspoliklini
ker. Med avseende på anstaltsvården igen, nppdelas verksamhe
ten på två linjer, den ena inom r::unen for ungdomsavdelningar 
på psykiatriska sj ukhus, en annan på barnskyddsverket under
lydande mottagnings- och vårdhem. 

K. Helasmw. 


