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Ungdomsfylleri i Helsingfors
Ungdomsvérdaren, fil. mag. KAARLO HELASVUO.

Det totala antalet fyllerianhéllanden och fylleridtal i Finland
uppvisar under de senaste tio dren icke stoérre forandringar. Dér-
emot kan man konstatera avsevidrda skillnader, dd man jamfor
de olika Aldersgrupperna med varandra. De storsta férindrin-
garna har intriaffat i de yngsta aldersklasserna. Denna utveck-
ling har borjat tidigare i Helsingfors én annorstides i landet.
Antalet anhillanden och antalet anhillna under 18 4r har i Hel-
singfors under de senaste tio dren femdubblats. Denna ékning ar
vasentligen stérre dn dkningen av totalbefolkningen i dessa Al-
derskategorier skulle forutsdtta. De statistiska uppgifter som
star till buds vidlader emellertid betydande osdkerhet. I prakti-
ken har de for fylleri anhillna minderdriga dock blivit ett allt
svirare problem fér ungdomsvirden sdsom tabellen 1 utvisar.

Tabell 1.
Fyllerianhallanden i Helsingfors dren 195062, manliga och kvinnliga
sammanlagt (enligt utskiinkningskontrollbyrén).

Ar 17 4ro. 18— 214r 224r 234r 24 4r 21— Under
yngre 20 ar 24 ar 25 dr

total

1950 71 563 367 536 592 708 2203 2839
1951 71 508 388 468 554 577 1987 2566
1952 99 549 341 854 624 819 2338 2986
19563 102 509 286 426 645 658 2015 26206
1954 93 460 245 387 501 746 1879 2432

1955 167 453 262 409 534 609 1814 2434
1956 100 475 242 374 443 557 1616 219
1957 149 560 262 409 465 536 1672 2381
1958 202 591 247 324 360 531 1462 2255
1959 181 649 295 379 437 517 1628 2458
1960 264 730 314 478 466 433 1691 2685
1961 317 745 346 501 590 584 2021 3183
1962 377 714 335 388 539 598 1860 2951

Barnskyddsnimnden har ansett det vara nddvindigt att lita
utfora en sarskild undersokning av hurudan vard och skétsel
detta ungdomsmaterial ér i behov av. Denna undersékning for-
bereddes under ar 1958 och utférdes pA basen av ett material,
som insamlades under ar 1959.

Den ordinarie statistiken ger oss upplysningar, som antyder,
att fyllerianhéllande visentligt giller i savil socialt som psy-
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kiskt avseende utsatta personer. P4 detta tyder bl. a. det, att ater-
fall forekommer ocks& bland dessa unga i stor utstridckning, sa-
som man kan konstatera av tabell 2, som uppgjorts pa basen av
den normala 16pande statistiken.

Tabell 2.

I Helsingfors bosatta personer, som hér under 1959 upprepade ganger
anhéllits for fylleri (enligt vardsnimndens arsberittelse).

Alder Antal Under Ar 1959 upprepade Forut
personer ginger anhillna anhillna
Min
Under 18 ar 118 28,0 % 13,6 %
1820 414 19,1 21,7
2124 941 32,0 47,8
25—29 1736 44,5 63,2
30—34 1877 40,1 67,0
35—39 1908 50,3 65,9
40—44 1481 50,0 70,0
45—49 1875 50,5 70,1
5054 1371 474 67,8
5559 852 44,7 72,1
60— 589 44,8 63,2
Kvinnor
Under 18 ar 5 0,0 % 0,0 %
18--20 19 15,8 26,3
2124 30 16,7 53,3
2529 59 44,1 66,1
30—34 100 40,0 73,0
3539 184 38,6 72,3
40-—44 173 19,1 71,1
45—49 212 50,7 72,2
50—54 151 49,1 77,5
55—59 64 48,4 76,6
60— 80 36,2 775

Enligt vardsndmndens uppgifter var av de i Helsingfors boende
pojkarna under 18 4r, som anhéllits fér fylleri, 28 % séAdana,
som under loppet av samma ar anhllits flere ginger. Av de ar
1959 anhallna pojkarna under 18 ar hade 13,6 % anhallits un-
der tidigare &r. Av de unga mellan 18 och 20 ar hade 21,7 % an-
hallits tidigare och av dem mellan 21 och 24 ar 47,8 %. Utdver de
upplysningar vi kan inhdmta ur tabell 2 mé ytterligare antecknas,
att enligt virdnidmndens statistik, 19 unga kvinnor mellan 18
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och 20 ar anhéllits fér fylleri under ar 1959. Av dessa hade 5 an-
hallits tidigare och 11 gjorts till féremal f6ér 16sdrivarvird. Vard-
nimndens statistik under flere pa varandra foljande ar utvisar,
hur stor del av de anhdllna unga som samma ar anhdallits nppre-
pade ginger. Procenttalet fér dessa tita terfallsalkoholister har
under aren 1957—1960 varierat mellan 14,228 % 1 Alderskate-
gorien under 18 &r och i alderskategorien under 1820 ir mel-
lan 21,7--57,6 %.

Barnskyddsverkets cgentliga undersékningsmaterial omfatta-
de alla de fall, i vilka personer under 21 &r anhallits fér fylleri och
vilka fall polismyndigheterna inrapporterat under loppet av ar
1959. Materialets sammansitining avviker i viss mén frdn de ma-
terial, som behandlas i den ordinarie statistiken, varfér man inte
direkt kan jimfdra denna statistik med resultaten av barnskydds-
verkets undersékning. Till barnskyddsverkets material hér ock-
si de fall, da i Helsingfors bosatta unga blivit anhéllna for fylleri
utanfér stadens grianser. Rapporterna om fyllerianhéllandena
gjordes betraffande personer under 18 ar till barnskyddsverket
medan de ater betriffande dem mellan 18 och 20 ar gjordes till
vardverket. Barnskyddsverkets undersikning géllde for det forsta
de personer som anhéllits och for det andra sjélva anhéllandena.
I den mén flere anhdllanden gjorts fér en och samma person,
upptogs personuppgifterna enligt de forhdllanden som konstate-
rats i samband med det forsta anhallandet under ar 1959. Under-
sokningen om de anhallnas personliga férhallanden har slutforts
medan undersékningen betrdffande anhillandena och férhatlan-
dena i samband med dessa fortfarande &r under arbete.

I fortsattningen ges forst vissa upplysningar om de manliga
personer, som gjorts till féremal fér undersékningen. De var
sammanlagt 500. Materialet dr betrdffande personer under 18 &r
relativt fullstindigt och siffrorna avviker inte markbart fran den
officiella statistiken. Betriffande personer mellan 18—20 ar &r
det ddremot uppenbart, att inte materialet varit fullstindigt. Per-
sonantalet framgir av tabell 3, som &ven upptar procentuella
relevanta omstindigheter mellan de olika aldersgrupperna. Upp-
gifterna har samlals i tva olika skeden. Den forsta registreringen
av data skedde i samband med en intervju omedelbart efter an-
hallandet och uppgifterna antecknades pa en blankett. Senare ha
uppgifterna kompletterats med utnyttjande av arkivmaterial.
Den statistiska behandlingen av materialet har utforts pad Hel-
singfors Stads Statistiska byrds halkortsavdelning.

Av tabell 3 framgér for det forsta, att pojkarna i den yngsta
jldersgruppen till visentlig del (29 %) hérstammande fran de
mest skyddade socialgrupperna. Av dem som fyllt 20 ir var 9,3 %
soner till jordbrukare eller jordbruksarbetare. Betriffande dem
som fyllt 16 &r, har man riknat ut, hur minga som icke genom-
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Tabell 3.
Uppgifter om miin under 21 &r, som under 1959 anhaillits fér fylleri
i Helsingfors (enligt barnskyddsverkets specialundersékning).

Aldersgrupper Alla -154r 18 18— 20 ar
17 dér 194r
Personantal 500 31 125 237 107
o o, [N 0/ 0y
Séner till tjainstemin och funk-
HONHYER . swvamwies vassas ¢ 120 29,0 16,8 13,1 13,1
Soner till jordbrukare eller
jordbruksarbetare ......... 6,0 0,0 1,6 7.6 9.3
Personer, som icke har full-
gjort sin liroplikt i skol-
ldern ................... — 10,4 8,4 15,9
Personer som icke héra till
nagon organisation ........ 75,1 46,7 65,0 79,9 86,6
Utomiiktenskapliga barn . ... 4,0 0,0 5,6 3.8 3,7
Barn, fédda i iiktenskap, fér-
ildrarna franskilda ....... 19,2 25,8 22,4 174 17,8
Barn, fédda i iklenskap, mo-
dern dott ................ 2,2 3.2 0,0 2.9 3,7
Barn, fodda i iaktenskap, fa-
deri Ao vos s s sas s s 14,8 9,7 12,0 16,0 16,8
Inflyttade till Helsingfors utan
forildrar ................. 15,4 0,0 5,6 19,0 23,4
Fodda i Helsingfors cller hit
inflyltade vid ligre alder éin
B Y piore ves spmeesssvmns, gaviss amian 8 — 80,6 79,2 63,7 57,9
Inflyttade till Helsingfors i en
alder av 7—15 ar ......... 19,3 19,2 6,3 11,2
Inflyttade till Helsingfors i en
Alder av 16—20 &r ........ — - 1,6 19,0 23,4
Personer som bor i egen familj — 90,3 83,2 62,4 64,5

Personer, som verken gar i

skola eller har foérvirvsar-

Bete: o son v o5 5% & 5k - 3,2 8,0 9.3 11,2
Personer, som vid anhillandet

icke tidigare brukat alkohol —- 74,2 312 9,7 2,8
Druckit starksprit frin alko-

holmonopolet ............. — 774 78,4 52,7 54,2
Druckit flere olika drycker .. — 3.2 5,6 12,7 16,8
Anhéllna under ar 1959/

B BRNE v ss ven s G e 75,0 90,3 76,8 70,9 71,9

B EANTEE s e comanes sen 14,4 6,5 12,0 14,8 18,7

tre eller flere ganger ...... 10,6 3,2 11,2 14,3 3.7
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gatt laropliktsskolan. Detta antal var bland dem, som fyllt 20 ar,
15,9 %. Det finns relativt fA utoméktenskapliga i alla Aldersklas-
ser, av hela materialet endast 4 %. Antalet skilsmiissobarn &r
sirskilt i de yngre Alderskategorierna, stort. Av dem, som for-
lorat den ena av sina foréldrar, ar de, som forlorat sin far, mye-
ket flere &n de som foérlorat sin mor.

Ocksi vissa andra siffror som icke intagils i tabellen visar, att
en brytning av kontakten med fadern bland dessa pojkar har
varit mycket vanligare dn dA forhallandet brutits till modern. Det
mi ocksi nimnas, att 18,2 % av pojkarna har uppfostrats av
andra én sina egna fordldrar, pd atgird antingen av fordldrarna
eller av barnskyddsmyndigheterna. I detta tal ingdr 7,4 % sidana
som uppfostrats pa flera dn tvd stillen.

Av hela materialet var 53,8 % fédda i Helsingfors, 24,6 % hade
flyttat till staden med sina férildrar och 15,4 % utan fordldrar.
Denna sistnimnda kategori fanns helt naturligt mest foretridd
i de higsta dlderskategorierna, 23,4 %. (Se tabell 3}. Av dem som
i tjugodrsaldern anhallits hade 23,4 % flyttat till Helsingfors
efter det de fyllt 16 &r; dven av dem som i 18-—19 4rs Aldern hade
anhallits, hade 19 % flyttat till Helsingfors efter uppnadda 16 ar.

En ndrmare uppdelning av de inflyttade visar, att bland dem
som i 16—20-4rs aldern flyttat in till staden, 29,2 9 var soner til
jordbrukare eller jordbruksarbetare, medan motsvarande tal i
alderskategorien mellan 7—15 &r var 10,5 % och under 7 ar
endast 1,4 %. Antalet frin landskommuner inflyttade ar strre ju
hégre alder de haft vid inflyttningen, medan Aater de vid ligre
Alder inflyttade huvudsakligen kommer fran stiider och képingar.
Av dem, som ar fédda i Helsingfors, bor mellan 86,7 % och 90,9 %
hemma hos sin egen familj. Av dem éter, som flyttat in frin sté-
der och kdpingar 70,3—75 % medan slutligen av dem som inflyt-
tat fran landskommuner endast 51,1 51,8 % bor tillsammans
med sin familj. I allménhet ir skolbildningen léigre for dem, som
flyttat in fran landskommunerna. De har ocksd den minsta kon-
takten med foreningslivet.

Uppgifterna om i vilken min de anhéilina hor till nAgon orga-
nisation, har givits av vederbérande sjilv. Man kan konstatera,
att organisationerna har ett relativt svagt grepp om dessa unga,
sdrskilt i frdga om de hogre aldersklasserna. Det har vidare visat
sig, att idrotts- och gymnastikféreningarna har betydligt stérre
kontakt med dem #én ovriga organisationer.

Understkningarna av deltagandet i foreningslivet antyder, att
ju helare och ju tryggare hemmet har varit i yttre avseende, desto
mera har den unga haft kontakt med olika organisationerna. Att
ansluta sig till en organisation kriver sannolikt av den unga en
sidan férméga till kontakt, som denna kategori unga i regel inte
har.
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I frdga om pojkar i de yngsta alderskategorierna, som uppen-
barligen bott hela sin laropliktsalder eller &tminstone storre delen
av den i Helsingfors, har man fést sig vid, hurudan skola de be-
s0kt. Svaret har blivit, att antalet f. d. hjdlpskoleelever har varit
relativt litet och att det icke ndmnviirt avviker fran den propor-
tionella andelen bland vanliga unga. Diremot ar antalet elever
pad observationsklass betydande, ifriga om barn under 16 Aar
19,4% och i dldern 1617 ar 11,2 <.

Av de anhdllna var 13 elever i folkskolan och av dessa fyra
elever i observationsklass. De som tidigare gatt pa observations-
klass dr sddana, for vilkas del alkoholkonfliterna oftast upprepas.
Av dem som bara en ging anhdllits var 8,8 % fore detta elever i
observationsklass, av de tvA ginger anhillna 11,3 % och av dem
som anhdllits tre eller flere gdnger hela 25 %. Den procentuella
andelen elever p& observationsklass stiger ocksi anefter som poli-
sen eller barnskyddsmyndigheterna har haft anledning att ingripa
pé grund av andra sociala konflikter dn fylleri.

Av dem som passerat lropliktsaldern var, som tabell 3 utvisar,
ungefir 10 9 sadana som inte gir i skola eller i férvirvsarbete
utan som uppenbarligen di Arets forsta anhillande skedde, var
helt sysslolésa.

Enligt egen uppgift hade 35 % fiit sprit utomhus, 20,6 % i
restauranger och 14,2 % i olika privatbostader. I relativt liten
utstrdekning har man kommit dver alkohol pa andra stillen. Man
kan konstatera, att det inte foreligger namnvird skilinad i dessa
avseenden mellan infédda helsingforsare och andra.

Vederborandes uppgifter om lidigare bruk av alkohol &r na-
turliglvis mindre sidkra, men procenttalen ha dock antecknats
i tabell 3. Hélften av de anhallna har uppgivit, att de inte haft
nigon speciell anledning att anvinda alkohol i de fall, som lett
till anhallandet. En knapp fjardedel har anmilt som orsak hjud-
ning hemma, hos nigon bekant, kamrattriff, nojestillstdlining
eller allmén festdag. Tva 20-aringar har haft en avlagd examen
som skal fér sitt festande och sju har anhillits just, innan de
bérjat fullgéra sin virnplikt,

I frdga om de nyttjade alkoholdryckerna visar tahell 3, att
brinnvin och andra i alkoholmonopolet kiépta starka drycker -

i allménhet dock brinnvin — ar dominerande séarskilt i friga om
de yngre alderskategorierna. Av dem, som [yllt 18 &r, hade bara
10 % enligt egen uppgift berusat sig med vin och dnnu férre med
Ol. Sidana svaga drycker hade pojkarna under 18-ar i dessa fall
endast sillan anvint. I friga om dem som fyllt 18 ar stiger an-
talet sddana, som druckit olika slags drycker. Hiri visar sig ocksa
restaurangdryckenskapens andel, emedan endast 18 ar fyllda {ir
serveras alkohol pd restawranger. Smuggelsprit, hembrint och
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icke alkoholhaltiga drycker ha bhara i fA undantagsfall foraniett
fyllerianhallanden.

Bide den allm#nna statistiken och den nu gjorda undersdk-
ningen utvisar, att antalet recidiv dr relativt stort i de yngre
ilderskategorierna. Under ar 1959 fanns det 14 som anhallits
minst 4 ginger, 9 som anhallits minst 5 ginger. Alla dessa var
over 16 ar. De som anhéllits 6 eller flere gAnger var sammanlagt
6, alla mellan 18 och 19 ar utom en som var 17 ar.

En granskning av de resultat man nitt genom denna under-
sikning fister uppméirksamheten vid tvd symptomkategorier:
Faktorer som visar pa social otrygghet och symptom pa psykiska
rubbningar. Till den férra kategorien kan man riakna bl. a. en till
sin uppbyggnad avvikande eller ofullstindig familj, en nira kon-
takt med socialvirden samt ensamhet efter inflyttning fran lands-
bygden. Symptom pi psykiska stéringar kan antydas av iterfall,
barn- eller ungdomsbrottslighet, avbrott i skolgang och overfiytt-
ning till observationsklass samt svagt intresse for organisations-
arbete.

Fastéin denna indelning i faktorer, av vilka vissa antyder social
otrygghet och andra psykiska storingar, forefaller i viss min
konstgjord, finnes det dock skil att fista avseende vid den, eme-
dan man kan konstatera att foreteelserna av vardera slaget i det
férevarande materialet ir ovanligt talrika. Detta kan man ome-
delbart konstatera, caktat man inte haft tillgdng till en kontrol-
grupp. Ifrdga om symptom pa social otrygghet ér de viktigast,
som kan anses sarskilt farliga fér den psykiska hélsan. Sdlunda
ir avbrytande av familjband under barndomen, sdrskilt férhal-
landena till fadern, i dessa grupper en synligare foreteelse én en
redan fran bérjan ofullstandig familj som t. ex. i friga om utom-
aktenskaplig bord. I undersékningen har man énnu inte kunnat
utreda, hur stor andel som utgdres av sddana unga ifriga, om
vilka infe nigra alivarliga sociala eller psykiska bakgrundsfakto-
rer alls skulle framtrida. Allt tyder dock pa, att antalet sidana
fall 4r mycket litet och att de sociala bakgrundsfaktorerna och
psykisk rubbning f6r de flesta sammanfaliler. Ett fyllerianhallan-
de 4r m. a. o. i friga om de unga, synbarligen siillan en féreteelse,
som fororsakas av ctt tillfalligt snedsprang ecller en olycka, utan
det ar resultatet av en lAngvarig utveckling och ett symptom pé et
synnerligen allvarligt tillstAnd. Utvecklingsbakgrunden ér emel-
lertid visentligen olika i olika fall. S4lunda har de unga, vilkas so-
ciala och psykiska otrygghet redan i skoldldern resuiterat i place-
ring pa observationsklass utvecklats alldeles annorlunda én de
barn och unga, som kommer frin jordbrukar- eller jordbruks-
arbetarkretsar och vilkas hem- och skolbildning inte motsvarar
huvudstadens krav, barn alltsd som i denna situation ensamma
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har kommit till Helsinggfors utan att kunna bygga upp sociala
kontakter.

Det kvinnliga klientelet har inte kunnat goras till foremal fér
en statistisk behandling pa grund av dess litenhet, men en gransk-
ning av det ger dock anledning till liknande slutsatser. Det mi
namnas, att av de tio kvinnor i aldern 18—19 4r, som under ar
1959 anholls, bara en var sidan som inte tidigare av nigot annat
skil fatt social vard. Tva hade varit omhéndertagna av barn-
skyddsndmnden, ndrmast p4 grund av tidigare anpassningssva-
righeter. Sju hérde till familjer, som hade &tnjutit socialunder-
stod. En hade tidigare vardats fér alkoholmissbruk och atta gjorts
till féremél fér losdriveribehandling. En hade fatt invalidvard
och tre hade egna barn, som var omhiindertagna av barnskydds-
nidmnden.

Sammanfattningsvis kan man konstatera, att en fyllerianhéllan
ir en héndelse som for ungdomsviardsmyndigheterna i kontakt
med ett ungdomsklientel, som &r i synnerligen utsatt situation.
Som helhet bildar de unga som patriffas i berusat tillstdnd en
mera belastad och utsatt grupp édn t. ex. unga lagbrytare. 1 vir-
den av dessa unga borde man genomgiende vara beredd pi effek-
tiv personlig kontakt och terapi. De undantagsfall, i vilka effek-
tiva och djupgiende Atgirder icke &r av ndden, kan elimineras
redan i undersdkningsstadiet.

D4a man planerar varden av unga alkoholmissbrukare, torde
man i Helsingfors stanna {or samma linjer som i Stockholm,
ehuru det mindre antalet kan ge anledning till skillnader i ar-
hetets organisation. A andra sidan ar det nédvindigt ait atgér-
derna omedelbart efter polisanhéllandet vidtages och 4 andra
sidan att den efterf6ljande varden blir tillrdckligt langvarig. For
verksamheten i1 forsta skedet kridves utom socialarbetare, aven
medicinsk arbetsinsats. I fortsdttningen Sppnar sig, beroende pa
fallens karaktar, olika linjer. & ena sidan kan man behéva lang-
varig 6ppen vard, i vilken den ungdomspsykiatriska insatsen blir
betydande. Denna uppgift kan barnskyddsverket delvis skéta
sjalv, delvis kan man ta en del fall pa privata ungdomspoliklini-
ker. Med avseende pa anstaltsvirden igen, uppdelas verksamhe-
ten pa tva linjer, den ena inom ramen {8r ungdomsavdelningar
pa psykiatriska sjukhus, en annan pa barnskyddsverket under-
lydande mottagnings- och vérdhem.

K. Helasvuo.



