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Behandling av beruselse pa offentlige steder

Av hdiesteretssagférer SVEINBJORN JONSSON, Reykjavik,

Legene tolker ,beruselse“ som akuti alkoholforgiftning (intoxieatio
alcoholica acuta) pa grunn av overforbruk av alkohol. Resultatet av
forgiftningen er lang- eller kortvarige, stérre eller mindre forstyrrelser
i nervesystemet hos den som blir forgiftet. I denne betydningen blir
ordet brukt her, Beruselse kan ogsA som en vet bli forfirsaket av bruk
av andre drikker eller stoff. Legene antar det ikke er noen grunnfor-
skjell pA alkoholforgifining og en stor del andre akutte forgiftninger,
Betegnelsen , offentlig sted” hetyr i islandsk lov et sted der publikum
har adgang til ferdsel eller opphold, f. eks. offentlige veier, gater i store
og smd byer, torg, lekeplasscr, brygger, kaier, dessuten offentlige for-
samlingssteder f. eks. kirker, teatre, restauranter, mételokaler osv,

Nar en taler om beruselse pa offentlige steder, mener en vanligvis
kraftig alkoholpévirkning. Jeg kommer narmere inn pi det senere.

Fra gammel tid har det blitt og blir fremdecles regnet som stor vanzre
og mangel pd kultur blant alle kulturnasjoner 4 konsumere sipass mye
alkohol at en knapt cller ikke er i stand til & kentrollere sine ord og
gierninger.

Alt pa den tiden Havamal ble diktet, er det blitt regnet som den stor-
ste skavank hos en mann & drikke seg fra forstanden.
ks B

I vise nr, 11 heter det:

svegnest verra
vegra velli at
en sé ofdrykkja 6ls.*:

En kan knapt tenke seg
darligere skikk A ta med seg
enn det & drikke for mye 6.

[ vise nr, 12:
~Lisa svi gott
sem gott kvedia
¢l alda sonum,
bvi at fzera veit
es fleira drekkr,
sins til geds gumi*“:

Det er ikke si bra for menn a drikke 61
som det blir fortalt

for dess mer mannen drikker, dess mindre
forstand har han.
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1 vise nr. 13:
»Ominnis hegri heitir,
sas of oldrum Drumir,
hann stelr ge6i guma™:
En blir stum av & drikke og dum ogsa.

Alkoholmisbruk kan p& mange vis paverka velferden bide hos selve
konsumenten og de han omgas.

De lovgivende makter hos alle verdens kulturnasjoner har derfor
regnet det som sin plikt & seite lov og regler for behandling av alkohol
bade med hensyn til privatliv og omgang med andre mennesker, saml
straff, om disse regler blir overtridt.

Lovgiverens mal er forst og fremst & lenke pa sosial hjelp for a kjem-
pe mot alkoholmisbrukets tragedie, & stétte opp om alminnelig sunn
offentlig skikk og nasjonal velferd.

Bade med hensyn til privat og offentlig rett kan misbruk av alkohol
ha forskjellige reitsfélger. Bl. a. kan beruselse ifélge loven phvirke ved-
kommende persons handleevne. Som eksempel kan en gjbre rettshand-
ler ugyldige om vedkommende er i slik lilstand pA grunn av beruselse
at han ikke forstdr hva han gjér. Beslektet med dette er strafferettens
bestemmelser om hvordan beruselse pavirker vedkommende persons
tilregnelighet, og pad grunn av det, straff for utévede misgjerninger i
swrskilte tilfeller under alkoholpdvirkning.

En kan ogsd nevne forbud og begrensninger nar det gjelder konsu-
mering, import og salg av alkohol, forskjellige sikkerhetsforanstaltnin-
ger sunnhetsforanstaltninger og straff. Alle slike foranstaltninger gar
enten mot utryddelse av alkohol eller normal bruk av samme. Lovreg-
lene pi dette omriade er nok i hovedtrekk de samme hos alle kultur-
nasjoner; likevel er bestemmelsene om import og salg en del forskjel-
lige.

Mange og mangfoldige overtredelser blir beghtt i forbindelse med
alkoholforordninger i alle land som har slike lover. Der kan en regne
opp brudd pé regler om fabrikering, import og ecksport, misbruk av
alkohol ved visse sysler f. cks. bilkjoring, féring av biter og fly, embets-
verk osv. Dertil ser det ut til at mange nasjoner har méttet erfare at en
stor del av alle lovovertredelser, bide overtredelser av politiforord-
ninger og straffelover, blir hegitt i beruset tilstand.

Som cksempel kan en nevne at i dvene 1947—1954 inkl. var 1420 av
de som ble démt i Reykjavik for overtredelser av straffeloven ogsil
démt for overtredelse av alkohollovgiviningen. Selvfdlgelig er det blitt
hegatt og d&mt mange flere ulovlige gjerninger under alkoholpavirk-
ning pa dette tidspunkt i Reykjavik, selv om ikke flere ble seerskilt
démt for brudd pa rusdrikklovene, Desverre har jeg ikke for hinden
mer utforlig statistikk angdende delte, men en kan péastd al slik er ded
i stor uistrekning ogsa pd landet.

Den overtredelse som det her tales om, er beruselse pa offentlige ste-
der. Beruselse pa offentlige steder blir knapt regnet som lovovertre-
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delsec uten beruselsen er sdpass grov at den vekker forargelse hos den
som legger merke til den. Dvs. vedkommende mi vaere sipass forvirret
pd grunn av alkocholbruk at han blir synlig forandret i sin méte &
veere pd. At han pd grunn av det tiltrekker seg publikums oppmerk-
somhet og vekker eller kan bli &rsak til forargelse, dvs. sarer deres opp-
fatning av folkeskikke og god oppforsel,

Beruselse i og for seg om den ikke merkes p& vedkommendes opp-
férsel, blir sannsynligvis ikke noen steder regnet som lovovertredelsc.
Hovedmomentiet i overtredelsen er & vekke forargelse med beruselse
og noe annet behéver ikke & komme til for at overtredelsen skal vaere
fullbyrdet. Det skjer imidlertid ofte at en annen overtredelse dvs. stif-
telse av uroligheter félger med anstdtelig beruselse pi offentlige ste-
der, Men pd den ene siden kan en vekke forargelse og stifte uroligheter
pd offentlige steder uten at alkohol blir brukt og pi den andre siden
kan beruselse pi slike steder forekomme selv om ingen uroligheter
foregir. Alle islandske lovforskrifter og regler som behandler emnet,
gjor derfor forskjell pa beruselse, og det 4 vekke forargelse eller for-
styrre offentlig ro med opplép, med eller uten alkohol. T siste tilfelle
blir hovedvekten lagt pd oppldépet. Men ph grunn av hvor vanlig det
er at opplép félger med beruselse pa offentlige steder kan en ikke kom-
me utenom ogsi 4 tale om uroligheter nér beruselse pé offentlige steder
blir omtalt. Hos alle kulturnasjoner skal beruselse p& offentlige steder
veere straffbar ndr den blir Arsak til forstyrrelse av offentlig ro eller
skikk.

Dernest vil jeg tale litt om de hovedlover som gjelder for disse saker
pé Island, og komme inn pid dommer og redegjorelser for iverksettelse
av lovene,.

De nigjeldende lover om politivedtekter er lov nr. 1, 1890, om politi-
vedtekter for byerne, 1. nr. 35/1924 om politivedtckter pA autoriserte
handelsplasser og 1. nr. 107, 1935, om politivedtekter udenfor byer. Pi
basis af alle disse lover har en satt politivedtekter i alle jurisdiksjoner
i landet, og disse politivedtektene er det ene hovedgrunnlaget for for-
bud- og straff nar det gjelder beruselse pd offentlige steder,

I politivedtektene for smé og store byer er det forbudt under sirafi-
ansvar & vekke forargelse pa offentlige steder med beruselse, ogsd for-
budt og straffbart & forarsake offentlige uroligheter enten seerskilt eller
i forbindelse med anstdtelig beruselse, men storre straff for den kom-
binasjonen enn for anstételig beruselse alene.

I distriktpolitivediektene er det pdbud om & ta de personer til for-
varing som en finner pd offentlige steder ute av stand til & hjelpe seg
selv pd grunn av beruselse, til de er kommet til seg selv, uten & belegge
slik atferd med straff. De blir bare forpliktet til 4 betale de omkostnin-
ger de har fordrsaket. Alle politivedtekter for landdistriktene forbyr
under straffansvar at berusete personer fordrsaker uroligheter pa of-
fentlige steder eller forsamlingsplasser. De som forarsaker slikt, skal
f4 samme behandling som de der ikke kan hjelpe seg selv, og holdt i
forvaring p4 samme méte til de kommer til seg selv,
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Deretter blir de fort for en dommer, avkrevd omkostninger og dertil
idémt straff, Derfor ser det ut til at distrikispolitivedtektene ikke reg-
ner med siraff for bare & veere ute av stand 1il & hielpe seg selv pd
offentlige steder pd grunn av beruselse. Denne forskjell pAd bestem-
melsene i politivedtekier i distrikter og byer kan komme av at en me-
ner det ikke er behov for likesi strenge regler for beruselse pd offent-
lige steder pA landsbygda som i tettbebyggelsen. Dertil kommer mer
vanskelig utévelse av reglene,

Vanlig straff for heruselse pa offentlige steder ifdlge politivedtekiene
er smi pengemulkter som avsones med hefte om de ikke blir betalt
etter gjeldende lov om pengemulkier,

Den andre hovedbestemimelsen for beruselse pa offentlige steder er
rusdrikkloven.

16. par. i rusdrikkloven nr. 64 fra 1928 sier:

»Den som er beruset pA offentlige steder, offentlige moter eller pa
bater her ved landet, skal bli stilt til ansvar ifélge denne lov.” Siraffen
ble satt til 50500 kr. pengemulkt. Dette var en ny ordning, for ifélge
politivedtektene var som for nevnt beruselse pa offentlige steder bare
straffbar nir den vekte forargelse.

Det er en kjent sak at en person kan veere noksd beruset uten &
vekke forargelse eller bli seerlig synlig pavirket. [f6lge denne paragraf
i rusdrikkloven var det tilstrekkelig hare & veere beruset. Denne be-
stemmelse vekte en del oppsikt i begynnelsen og motvilje hos mange.
Det var ogsd ofte blitt vanskelig 4 bevise beruselse som ikke var iéyne-
fallende om vedkommende ncktet bestemt.

Denne bestemmelse i 1. 64. 1928 ble oppfort uforandret i rusdrikklov
64, 1930, men i rusdrikklov 33/1935, 18. par. ble dette forandret. Denne
paragrafen er slik. ,Den person som pa grunn av idynefallende beru-
selse fordrsaker opplirin eller forargelse pa offentlige steder, pa offent-
lige moter, i biler cller andre befordringsmidler cller pd béter her
ved landet, skal idémmes straff etter denne lov.“

I denne paragraf ble det revidert & ha beruselse pa offenthige steder
straffbar uten den var idynefallende og dessuten frsak til oppirin eller
forargelse. Denne bestemmelsen var for det meste i overcnsstemmelse
med politivedtektenes bestemmelser.

I alle fall er de ikke vidercgaende fordi ordet ,,idynefallende® skytes
inn. I8ynefallende beruselse vil nok alitid fordrsake forargelse, men
opptrin kan bli forérsaket av beruselse selv om den ikke er idyncfal-
lende, I slike tilfeller ville overtredelsen komme under politivedtekter
eller andre straffebestemmelser, men ikke rusdrikkloven.

21, par. i den gjeldende rusdrikklov er slik: ,,Den som forirsaker
opptrin, fare eller forargelse pa offenilige steder, offentlige moter, i
biler eller andre befordringsmidler, skal sta til ansvar ifolge denne lov.“

1 denne lov bortfaller ordet idynefallende, men ordet .fare” kom-
mer 1il. Det kan alltid vere fare i forbindelse med slik beruselse para-
grafen nevner, f.eks. kan en beruset passasjer i bil eller fly antaste
féreren. En kan sc at resultatet likner lov 33/1935.
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Med hensyn til dette ser en at bare beruselse ifélge islandske lover
bare er straffbar nar den forekommer pa offentlige steder og er slpass
graverende at den forarsaker forargelse, fare eller opptrin.

Reaksjonene hos lovens hindhevere overfor de personer som er an-
stotelig beruset pa offenilige steder eller omrider, mi som nér andre
overtredelser er pa tale, forst ta sikte pa & avverge de overiredelser
som blir begitt, eller som det er fare for kan bli begatt. Som regel blir
den forste reaksjonen 4 arrestere vedkommende. Ifélge politivedtekter
bér de som for nevnt bli fjernet fra istedet og satt i nogen slags for-
varing der de skal bli til de har kommet til seg selv. Ifélge par. 61.
punkt. 7 i islandsk lov om behandling av offentlige saker nr, 27, 5. 3.
1951, har politiet rett til & arrestere en person om denne blir forstyrret
eller vekker forargelse pi offentlige steder osv, Etter par. 60, punkt 3
i samme lov, har en privatperson lov til 4 ta en mann til fange i samme
tilfelle som en politimann ifélge par. 61, punkt 7. Om en privatperson
arresterer en mann, bor fangen uten ndlen fores for politi eller dom-
mer, Om politiet arresterer en mann ifélge par. 61, 7, skal det med en
gang kunngjéres for stedets dommer som da treffer videre foranstalt-
ninger ifélge par. 63 samme lov. Nar en har arrestert vedkommende
og saken er blitt foreldpig gransket, blir de enten léslatt, med eller uten
straff, eller de blir tatt til nsermere undersdkelse og behandling.

Da kommer det andre itrinet, om en s& kan si, og der kan praksis
variere etter omstendighetene. Den nermeste grunn til beruselse pa
offentlige steder i den betydning som her brukes, er naturligvis alltid
den samme: overkonsumering av alkohol, men grunnene til overkon-
sumeringen kan vere mangfoldige. Handlingen som félger kan derfor
bli sveert forskjellig.

Er det tale om en ikke selvhjulpen mann som er blift overberuset,
men jkke skyldig pd annen méte, og ikke er alkoholist, ville han i
mange tilfelle blitt brakt hjem til seg selv, til vennene sine ombord i
en bat — om det gjaldt en sjomann osv, om det ikke er grunn til 4
vente uroligheter av vedkommende. P4 samme mate ville en ogsi he-
handle en mann som pa grunn av beskjedenhet eller av vanvare hadde
drukket for myec alkohol for & stramme seg opp. En voldsom person
som med vilje drikker alkohol i overflod for & utfére uskikkelige eller
kriminale gjerninger eller annet, méd settes i sikker forvaring. En sinn-
syk person mé fi plass pa et asyl osv.

I den islandske loven nr. 55. 1949 om behandling av berusete perso-
ner og alkolister, ble det satt bestemmelser om dette.

Lovene er delt opp i 4 kapitler I, par. 1—7, om behandling av be-
rusete personer, I, par. 814, om behandling av alkoholister, III, par.
15, om stiftelse av et fond og IV, par. 16 sluttbesternmelser,

I forste paragraf star det at de som blir arrestert pd grunn av beru-
selse og ikke uten videre kan bli loslatt, skal, nir legeattest foreligger,
anbringes av politiet i et dertil egnet sykehus eller en sykehusavdeling
om slike steder eksisterer, eller i ¢t vanlig sykehus som har anledning
til 4 ta mot slike pasienter. Om det ikke er adgang til sykehus eller
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sykehusseng i denne hensikt, skal vedkommende pasient komme under
legebehandling safremt det gir an.

Som begynnelsen av paragrafen sier, og som det for er talt om, er
det vanlig at de som blir arrestert pd grunn av beruselse pa offentlige
steder, blir behandlel p& annen mate enn at de setles under bevoktning,
Dertil far arresterte personer ofte slippe fra bevoktningen noksa snart
uten videre foranstaltninger nér de er blitt fjernct fra de omgivelser
der de var beruset og er blitt mer eller mindre edru.

De som ikke blir 18slatt med en gang, skal ved politiets bistand [&
legehjelp, og de blir da behandlet if6lge par, 1.

Ifélge lovens par. 2. skal disse personer holdes i arrest til de er blitt
edru, og opp til to ddgn for legeundersokelse ettersom det ser ut til &
veere nédvendig.

For stik frihetsberdvelse er det heimel i par, 31, lov nr. 95. 5 juni fra
1947,

I par. 3, stir det at en lege som behandler berusete menn ifélge be-
stemmelser i par. 1 og 2, skal sérge for at vedkommende pasienter far
passende pleie, videre skal han préve 4 bii kjent med legemlig og sjele-
lig tilstand hos vedkommende, samt alle omstendigheter med hensyn
til deres alkoholtilboveligheter og drikkevaner. Om legen kommer til
det resultat at det her gjelder alkoholisme eller overhengende fare for
alkoholisime, skal han med en gang kunngjgre sine resultater til ved-
kommende person eller hans nermeste ctter som det passer, og fungere
som rddgiver hvordan saken skal tas fatt.

I par. 4 tales det om offentlig stétte til landskommuner som bygger
sykehus eller sykehusavdelinger med detle formél, De nagjeldende
Jover anglende dette er 1. 93, 1953 — om sykechus. Lovens par. 5 sier at
deres bestemmelser forandrer ikke andre lovbestemmelser om straff
for beruselse og md ikke komme i veien for at slike straffer kan full-
byrdes.

I par. G sthr det at utgifter ved behandling av berusete personer skal
bli betalt som utgifter ved tilsyn med lovenes overholdelse.

Par. 7 taler om nermerc bestemmelser som vedkommende minister
skal setie angliende behandling av berusete personer ifélge par. 1—3,
med seerskilt hensyn til om det er gjentatte tilfeller, alkoholisme eller
overhengende fare for alkoholisme, at vedkommende kan fi de mest
fullkomne anvisninger og hjelp for & komme seg og da s=rskilt ndr det
gjelder ungdom,

Bestemmelsene i II. kap. par. 8 14 er, som tidligere nevnt om be-
handling av alkohelisfer.

Under dette kapitel i loven horer ogsd andre en de som er blitt tatt
til undersékelse ifdolge kap. 1, men likevel anser jeg det rett & forklare
her litt nermere hva den gir ut pa, og pa hvilket grunnprinsipp den
bygger.

Pa Island ble erfaringen slik som i andre land, at somme alkoholister
mitte nesten daglig bli tatt vare pd av politiet, seerskilt i Revkjavik og
de stérre smibyver. Stadig gjentatie mulkter og andre forholdsregler
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ble til ingen nytte. Slike pasienter mdite fi plass pé alkoholikeranstal-
ter, men til Aret 1947 hadde politisjefen ingen rett til i beordre slike
opphold uten samtykke fra vedkommende,

Det er nok blitt regnet for betenkelig 4 gi administrasjonen lovlig
ombud til & frata enkeltpersoner sin frihet for lengre tid etter egen
bestemmelse, Dette problemet ble 1dst slik ved myndighetsloven av 1947
at justisministeriet fikk lov til & framsette krav for domstolenc om ]
frata de personer personlig myndighet som gjentatte ganger hadde vist
seg 4 forstyrre offentlige interesser i beruset tilstand, og dette ble seer-
skilt rettet iil de personer som har mangfoldige boter for beruselse pa
offentlige steder ifélge par. 3, 3 og par. 7, 6. Hvis domstolene sam-
tykket krav om berdvelse av personlig myndighet, kunne justismini
sterict gi ordre om at vedkommende pasient skulle innlegges p& en
avvenningsanstalt. Loven bestemmer ikke maksimumstid for opphol-
det, men poengterer at det ikke skal vave lenger enn nddvendig. Om
pasientens lovlige formynder eller nzre slekininger mener at pasien-
tens opphold pa anstalten er av lengere varighet en det kan veere rime-
lig grunn til, kan de forelegge saken for en domslol.

I kap. IT i den for omtalte lov fra 1949 er det nzrmere bestemmelser
om opphold pa anstalt for alkoholister, bide for de som reiser dit av
fri vilje og de som blir sendt dit mot sin vilje, da de har mistet sin per-
sonlige myndighet.

1 par. 8 1. 55/1949 og lov om forandringer av lov nr. 91/1953 og
28/1955, er det satt bestemmelser om at det pa statens bekostning og
med penger fra fondet for varetektsasyl, sml. par. 15, 1. 55/1949, skal
bygges varctektsasyler for alkoholister, en hovedanstalt som skal fun-
gere som sentral, og flerc smianstalter som tar mot pasienter fra sen-
tralen.

Hovedanstaltens styre skal ha overoppsyn med bebandling og vare-
tekt av alkoholister. Denne anstalten skal hovedsaklig legge vekt pi
behandling av pasienter som antas & ha utsikter til &4 bli friske.

Nér pasientene er blitt undersokt pA hovedanstalten, s langt det or
mulig, skal de sendes til varetektsopphold pa de anstalter en har, og
fordeles pa anstaltene ettersom dei passer med hensyn til deres syk-
dom og hvordan de antas & passe sammen. PA samme méite ordner
sentralen opphold for disse pasienter i utvalgte privathjem for pasien-
tens oppbyggelse, ettersom det kan passe til enhver iid.

Legene pa sentralanstallen skal ha legetilsyn med de pasienter som
er blitt beordret i varetektsopphold ifdlge bestemmelser i par. 8. Det
skal ogsd uldves serskilt tilsyn med leveméte, behandling, tilstand og
oppforsel hos de pasienter som er blitt beordret i varetektsopphold i
privathjem. Sentralanstalten har for dette tilsyn sosialarbeidere, menn
og kvinner, ettersom det trengs. Mange alkoholister har fiit opphold
pAa anstalter ifélge loven, men mangel pa slike anstalter har fordrsaket
at det har vaert vanskelig &4 praktisere den,

Sentralanstaltens oppgaver er hittil blitt utfért av en seerskilt avde-
ling p& riksasylet , Kleppur®.



126 SVEINBJORN JONSSON

To andre anstalter er i funksjon, den enc ligger i Reykjavik.

[ par. 9 blir det gjort rede for hivem som if6lge par, § skal idémmes
varetekt,

Par. 10—1i4 behandler nzrmere oppférselsbestemmelser og niférelse
av arbeide pa anstaltene.

I par. 15 som er III. kap, i loven, omtales et fond for varelektsopp-
hold. Dette fondet skal etableres i drenc 1950—1956 med kr. 750.000.00
drlig av profitt fra statens alkoholimport-monopol. Detic fonds mél skal
vaere 4 finansiere iverksettelsen av loven elter nwmermere bestemmelser
fra helsestyret, og da seerlig for bygging av avvenningsanstalter.

Kap, IV handler om det tidspunkt loven trer i kraft,

Jeg har ansett det for rett & komme en del inn pi denne loven her,
fordi den omtaler mange av de momenter som kan bli vikiige nir det
gielder behandling av den overiredelse som skal bli omtalt i dennc
artikkelen, Selvfolgelig er de mer vidtgdende enn f6r har vert vanlig,
og gir hovedsakelig mot et annet mal enn politivedtektenes bestemmel-
ser om forbigdende arrest. Loven tar sikte pd A forebygge overkonsu-
mering av alkohol og alkoholisme i landet.

Den atferd loven bestemmer, er betydningsfull for utveier til for-
hindring av beruselse pa offentlige steder, inkludert forargelse, urolig-
heter og fare som kan félge med slikl. Bade arresteringen i og for seg
o de handlingsméter loven bestemmer, kan og skal forme individets
rettstélelse og fére det inn pé retie haner. & opplzere personen til & vil-
le selv, vil bli mer nyttig for & avverge disse og andre overtredelser enn
& avverge overtredelsenc med makt,

Om en gir grundig il verks for & arreslere de som har vist seg i
anstételig beruselse pa offentlige steder, kan bade de som blir arre-
stert og de andre som ser pd, oppfatte at beruselse blir regnet for upas-
sende for kultiverte mennesker og kan bl a. bli arsak til frihetsbers-
velse. Selve arrestasjonen kan derfor fordrsake motvilje mot overtredel-
sen, virke preventiv, helt pd sammme mate som sykehusopphold og den
underskelse loven pabyr der. Jeg regner ikke med at de som ikke er
svert nye avhengige av alkohol har lyst til & matte utstd en slik syke-
transport og opphold pa en anstalt, eller at de ville regne en slik med-
fart som positiv for deres anseclse.

Jeg refererer her et kapitel fra redegjérelse for lov 35/1949. ,,Beru-
selse er akutt alkoholforgiftning (intoxicatio alcoholica acuta) pa for-
skjellige trin, og gjentatt beruselse forer ofte til drukkenskap (aleohol-
ismus habitualis) og langvarig alkoholforgiftning (alcoholismus chron-
icus) som félger med.

Det er ingen grunnforskjell p4 akutt alkoholforgiftning og en mengde
andre akutte forgiftninger. T lovforslaget blir drukkenskap og kronisk
alkoholforgiftning satt under samme benevning: alkoholisme.

I overenssiemmelse med dette blir det regnet for rett & behandle en
beruset person som en pasient, som forst og fremst bor komme under
legetilsyn. Seerlig blir det regnet for passende A konsultere en lege nar
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en beruset person blir tatt vare pa av politiet, og det er da to ting en
forst og fremst tenker pi. For det forste: det er bare en lege som kan
atskille beruselse fra andre og evil. livsfarlige sykdommer. For det
andre prover en med dette & fA foik som misbruker alkohol, sé tidlig
som rad under legetilsyn, fortrinsvis fér de blir alkolister. Da regner
en med at det preventive arbeidet er mye lettere enn redningsarbeidet
senere. Dessuten kan en regne med at folks og da serskilt de unges
syn p& drukkenskap blir et annet, om de kan regne med at utskeiel-
sene ender med sykehusopphold og legeundersiokelse, enn nir de bare
risikerer de straffer som ni blir brukt. En venter at denne pitenkte
lovvedtekts oppdragelsesverdi vil fi noe & si for & hindre ungdommer
i & sld seg pA overstadig alkoholmisbruk.

Bide nir det gjelder arrestering, etterfélgende tenkelig forbigiende
undersdkelse og sykehusopphold, mé en pa selve plassen eller i neer-
heten ha passende lokale. I smi og store byer er det nesten alle steder
et eller annet lokale en kan bruke til oppholdsrom, i alle fall for en tid.
Men ute pd landsbygda er det vanligvis mangel pa slike lokaler. Om
det skal kunne gi an & utfore arrestasjoner til noen nytte, er det ndd-
vendig & ha ett eller flere rom pé alle offentlige forsamlingssteder eller
like i neerheten, der en kan ta folk i forvaring.

Beruselse pA offentlige steder er en sveert vanlig foreteelse pA moter
ute pa landsbygda og i sma byene pi Island, selvom den er langt mer
vanlig i byene. Det er langt mer vansKkelig & opprettholde ro ute pa
landsbygda bade pAd grunn av manglende husly for brikmakere og
mangel pa politiembetsmenn.

L. 55/1949 regner med som fér omtalt, ai en lege blir tilkalt straks
for 4 se pd de personer som er blitt arrestert og ikke loslatt med en
gang. For at det skal kunne gi an, m4 legen ha sitt arbeide i forbindelse
med politiet i alle fall i byene, eller alltid veere innenfor rekkevidde.
Nér legen har sett pA pasicnten og mener at det er behov for grundigere
undersdkelse, bor vedkommende innlegges pd sykehus eller sykeavde-
ling. Det er fremdeles ofte vanskelig i praksis p& grunn av manglende
plass. Fortrinsvis burde en slik sykeavdeling for forbigdende under-
stkelse vazre i forbindelse med politistasjonene.

Det er selvfolgelig mest i Reykjavik og de stérre byene lovene blir
praktisert.

Det er mange som mener at bestemmelsene i denne lov gir noksa
langt inn p& personlig frihet, og det kan evtl, veere forstdelig fra de
personers synspunkt som har vennet seg til & oppfore seg noenlunde
etter behag mer eller mindre pavirket.

Né for tiden blir alkohol regnet for et nunnverlig middel til forly-
stelse i mange selskaper, og den sdkalte méte-drikking blir ikke regnet
for upassende. Men forskjellen mellom méatedrikking og overkonsume-
ring er ofte sveert liten og uklar. Matedrikking forer til misbruk av alko-
hol som ofte gir videre til alkoholisme. Det er bl. a. denne utvikling
lovene menes & komme i veien for, eller avhjelpe til en viss grad. Det
kan ikke g& noen forbi at lovens mal er av stor betydning, men den
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mé selvfilgelig praktiseres med varsomhet. Det kan forekomme at de
som blir regnet for noenlunde bra horgere og sitter i mer eller mindre
viktige stillinger, er blitt alkoholister i stérre eller mindre grad, sely
om det ikke er iGynefallende.

Der en liten nasjon er pa tale, der ncsten alle kjenner hverandre,
kan det bli stor skade for vedkommende om han blir tait, pi den méten
loven regner med, og satt pd en anstali selv om det bare var for et kor-
tere lidsrom. Det kunne bli vanskelig for vedkommende igjen & komme
pd plass i samfunnet, uskadd i andres cller sine egne yne.

Loven tar sikte pa at alle som kan klare seg uten legeundersdkelse,
skal bli sloppet og bare de mistenkte skal holdes tilbake. Enn videre
at mange skal slippe etter forste gransking. P4 denne maten blir det
bare opplagte alkolister som blir holdt tilbake for grundig legebehand-
ling.

Jeg har nid kommet inn p# arrestasjonen, straffen og den bchandling
lovene 55/1949 regner med. Alle disse rdd kunne uten tvil bli nytlige.
Likevel kan en regne med at straff, vanligvis lave mulkter, sjelden vil
bli til stérre nytte som rid mot gjentakelse av overtredelsen.

Det er en noksa sjelden foreteelse her at saker angdende beruselse
pa offentlige steder kommer for Hoyesterelt, ulen de er i forbindelse
med andre overtredelser.

Det mest vanlig er at de blir avgjort ved retisoverenskomst om mulkt.

Om vedkommende ikke vil ta imot den tilbudie rettsoverenskomst
om mulkter, blir saken démt, og slik er det nok i de fleste tilfeller nir
en sak blir domt i herredsrett.

Selv om det evtl. ikke har stérre betydning, anser jeg det for rett a

Tavle som viser lall, alder, kjénn hos de persener som er blill
(Beruselse nar en kjérer bil, ikke medregnet,

1. gang | 2. gang | 3. gang | 4. gang | 5. gang 6. gang | 7. gang
Alder | !

m. kv, | m. kv.| m. kv. | m. kv. | m. kv, | m. kv. | m. kv,
14=19 ér.......... 46 3| 9 - 3 — | - — — | = = - —
2029 9 wovamonins 314 6 4 2 21 — 6 — 4 1 — 4
30—=39 » ........., 182 5| 55 2 18 1 8 — 1 2 4 — 2 2
4049 » (... ... 106 3| 20 19 1 5 — 2 - 2 1
50—59 » .......... 39 — 4 1 3 — 1 3 — 1 — 2 —
6069 » .......... 7 2 — | - 1 — — 1 — —

70 4ar og eldre..... 1 - 1 = — = - —= = = | = —
SuUass o o s 695 17 | 145 5 64 2 | 21 — 10 2 9 — 9 2
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Propaganda og opplysninger om alkoholens virkninger virker uten
tvil reduserende pa alkoholbruk og dermed pi beruselse pd offentlige
steder. I denne forbindelse kan en nevne par. 31 i rusdrikkloven nr.
58/1954. Den er slik:

,Alle skoler som har offentlig stitie, skal ha opplysning anglende
virkningene av bruk av alkohol. En skal legge seerskilt vekt pd 4 opp-
lyse om hvilke félger misbruk av alkohol har for legemet, arbeids-
ntholdenhet, moralsk utvikling, sjcleliv, hjemmene, omgjengelighet og
vanlig folkeskikk, enkeltpersonens gkonomi og hele nasjonens, for sik-
kerhet i vanskelige stillinger og jobber i det hele. Enn videre skal en
gi opplysning om den sikreste veien til & unngd alkoholmisbruk.

Undervisningsdepartementet er forpliktet til 4 passe pd at skolenc
alltid har adgang til passende lerchoker og undervisningsfilmer med
opplysning om alkoholpavirkning, ettersom det hover for de enkelte
skoletrin. —— En minister bestemmer nmrmere med et reglement opp-
lysningen ifélge denne paragraf, ogsd hvor mange undervisningstimer
det skal veere i hver enkelt skole.”

Beruselse pa offentlige steder er svaert avhengig av drstider, dager,
allslags sesonger, hendinger sdsom fiskesesongens slutning, nir saucne
samles om hdsten, bryllupsfestligheter osv. Alt slikt er mye mer synlig
hos smi nasjoner og ute pa landsbygda, enn hos storre nasjoner, selv
om drukkenskapen ikke er forholdsvis stérre der enn hos mer folkerike
nasjoner,

Sveinbjérn Jonsson.

vise her noen tall anglende beruselse pd offentlige steder:

anklaget for beruselsesovertredelser i Reykjavik daret 1956,  Anklager i dret

ogsd gjentalle beruselsesovertredelser pa dret.

1985

Personer anklaget i dret 1007

8. gang 9. gang | 10.gang llé;;;.':l. lﬁg.a—niﬂ. 213-;20- 2[;;;;0. 3];;‘20. o
m. kv. | m. kv. | m. kv. | m. kv. | m, kv. | m. kv. | m. kv. | m. kv,
]
—_ —_ — — = 1 — i e —_— = 8 = - 59 3
— — — — 1 5 — | — = — — - —_— 410 8
M —_ 1 — 2 — 1 1 — _— 1 — 276 12
1 - —_ - 1 — 3 — 1 — _ — 2 — — - 165 4
— - — — - — 1 — 1 — —_ —_- | — — 55 1
1 — _ _— - _— - — = = — e 12 —
e pme fas owes [oa NI (Y S — — TS | 2 _
2 — = 3 - 13 — 3 — 2 — 2 — 1 — 979 28
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Islands statistiske sentralbyra.
Utfall av saker angdende beruselse, beruselse m. m, og beruselse under bilkjoring 1946.

Forlik Dem
2 @ - w . = &
b = ® ) x ¥ 2 &) = 3 @
S| 5| 5 |s5| 5 |23 2| BS54 B | 2 |ei|2,| 5E
T 2 | E B3 2 EgE B % 23| 8 EE T2 E
A. Hele Iandet:

1946 .............. 321 13 27 2592 74 2 6 114 114 2 3151
1947 . 0 cviriwi 368 |14 22 | 2681 61 2 16 | 149 167 7 | 3820
1948 ... ... ..., 546 16 25 2313 | 43 3 7 | 166 176 9 3128
) 372 12 40 1981 40 9 13 | 153 1 175 10 2631
1 L) ——— 445 17 52 1825 79 2 0 7| 161 170 | 10 | 2598
j {153 [ —— 43 15 68 1701 62 3 84 25 3 2 119 24 2424
1952 ...l 424 66 60 1744 54 1 100 5 106 | 25 | 2479
Deles opp slik: Beruselse ............................, 15609 19731

Beruselse m.m........................ 2960

Beruselse n:ir en kjorer bil ........... 1162

B. Reykjavik: Sum 19731
1946 .............. 318 | A | 26 2183 63 2 6 94 102 2 2695
1947 v 360 2 22 2154 58 1 11 118 130 3 2731
T8 eonn i 538 | 2 22 | 1899 38 2 4 | 124 130 ¢ | 2638
1999 s viinin.a s 370 6 38 1641 M 9 6 125 1 141 8 | 2238
1980 s sinsiniiniy o s 444 5 39 1458 73 1 128 129 b 2157
195] soee o o o e 434 12 66 1335 57 3 66 20 5 94 7 | 2005
1952 weoe sn v min i . 404 56 60 | 1340 48 1 66 5 72 19 1999
Deles opp slik: Beruselse .............cooooiiiiniinn. 13246 16463

Beruselse . M soncvvrarss vomm o o s 2297

Beruselse nar en kjorer bil ........... 925

Sum 16463

I denne tavle er det klagenes antall som blir regnet, ikke individer.
Mange av de anklagede har forbrudt seg gjentatte ganger.



