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Klientel- och 
behandlingsundersokningar som grundval 

for kriminalpolitiskt reformarbete. 

AY professor IVAR AGGE, Stockholm. 

I vår tid turde enighct 1·ada mellan foretriidarna for teoretisk krimi
nalvctenskap och de på kriminalvårdens och lagstiftningens områden 
verksamma praktikerna om att det kriminalpolitiska reformarbetet så 
långt detta ar mi:ijligt måste byggas på kriminologisk forskning i detta 
ords vidstriicktaste bemiirkelse. Samtidigt erkiinncs val i 1·egel att den 
kriminologiska vetcnskapen, trots den kolossala miingd av faktisk kun
skap som samlats under snart ett se.kel, den rikhaltiga flora av bestiekan
de och skarpsinniga fi:irsok till forklaringar i fråQa om brotlslighetens 
natur och orsaker som sett dagen, ickc formått skiinka oss en så siikcr 
vagledning i fråga om de invecklade ctiologiska sammanhangcn och 
brottsgenescns dynamik att ,·ctenskapen annat iin i begriinsad omfatt
ning eller på siirskilda områden kan anvisa adckvata behandlingsmeto
der for de individuella fallen eller verkligt cffektiva brottsprevcncran
de åtgiirder i stort som mede! for samhiillets skyddande mot brottslig
hcten. 

Delta p åpekande får cmcllertid ej uppfattas som uttryck fol' något 
slags kriminalvetenskaplig defaitism. Diiremot installer sig giirna frå
gan om orsakerna till det angivna fi:irhållandet och - något som synes 
hetydligt viktigare - frågan om vad som kan goras for att effoktivisera 
den kriminologiska forskningen, så att denna skall i snabbare takt lin 
som hittills skett nå fram till resultat, som iiro direkl anvii11dbara fi:i1· 
det kriminalpolitiska reforrnarhctel och den praktiska kriminalvården. 
Delta ar ej endast en fråga om en kvantitativ i:ikning av forskningen 
och dess materielln och pcrsonella resurser och yttrc organisation, 
huru vitnla dcssa frågor sjalvfallet iin iiro. Enligt min mening forelig
ger hår också ett inrc rationaliseringsproblcm av Yctenskapstcoretisk 
natur, som synes vara av svårgripbar och invecklad bcskaffcnhet. Fi:i1· 
att åtminstonc i någon man komma cleltn problem in på livet borde 
man till en borjnn iigna de kriminologiska arbetsmetodel'lla och sjålva 
målsfittningarna for forskningen sti:irrc uppmarksamhet lin som må
hiinda fir vanligt i den kriminologiska litteraturen. Har iir sjilhofallet 
icke platsen for någon ornfattande debutt i clessa iimnen.1 ) Ett par 
1·eflcxioner synas dock vara motiveradc som bakgrund till de synpunk
tcr på klientel- och hehandlingsundersi.ikningar som skola framliiggns 
i det fi:iljnnde. 

1 l Hlirnn1 se Agge, Kriminolo,qi (Kriminologisk hnndbok, Sthlm. 
1955), s. 63 ff. och efor :'I.heropad litteratur, samt Hurwitz, Kriminologi 
(2. udg. Khhvn. 1951 ) , s . 25 ff. 
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I. 

Alltifrån kriminologiens framtriidande som empiriskt arbetande vc
tenskap har lrnvudintresset riktat sig mol brottslighete11s orsaksprob
lem. Alltefler de skilda forskarnas utgi'mgspunktcr och bcskaffcn
hcten av de valda arbetsuppgiftcrna har det iin giillt alt soka trlinga in 
i och forklara de siirskilda brottsliga individernas personlighet och 
cleras kriminella handlingsslitt, iin har man sokt efter orsaksforklaring
ar till brottsligheten i allmlinhet eller hos en viss persongrupp eller 
betriiffande en viss brottslighetstyp. Som bekant har man kommit att 
rikta sin uppmårksamhet mol en mångfald, vitt ski1'1a faktorer av an
lagsm1issig eller miljobetingad natur som anlingen isolerade eller i sitt 
samspel formodats betingn brottsligt betecnde hos den enskilda indi
viden eller en stol'!'e eller mindre grupp av individer. Hypoteser och 
teorier ha uppstiillts och provats. Ofta ha forhoppningarna om svart•! 
på brollslighetens gåta grusats och forskningen nodgats uppstiilla nya 
hypoteser och viilja andrn metoder. Det iir fullt forståeligt och sam
manhiingcr med arbetssiillet, silrskilt inom tidigare natur- och social
\'elenskap, all man soker inordna de utforskade fcnomenen i tanke
kategorierna orsak - verkan for alt om moj ligt nå fram till en l'estli.is 
teoretisk forklaring nv foreteelserna. På grund av de siirskilda svårig
heter som mota kausalforskningen niir det giiller miinsldigt handlanck. 
både som individucll li\•syttring och som en form av social interaktion, 
iiro de resultat man på delta s iill kan nå inom k riminologirn liksom 
inom andra bctcendcvctcnskaper mcra siillan att bctrakta som slutgil
tiga losningar av problemen utan snarare som uppstiillandet av "hyf
sadc" ekvationer eller 1111a f iirbiitli'ade hypoteser.~) Att kriminalcliolo• 
gien i denna mening nått betyclelscfulla resultat av teoretisk vetenskap• 
lig art synes ovedersiigligt. 

Ur pmktisk kriminalpolilisk synvinkel ha de vctenslrnpliga landvin
ningarna på orsaksforskningcns område direkt eller indirekt tjiinat 
som utgångspunkter och slucl fur reformer och reformforslag på reak
tionssystemets och ct,m praktiska krimin:.lvårdcns områ de. Siirskilt lir 
delta falle! niir det g1illt all hii\·da de lidsbestiinula, ofta schablonmiis
sigt utmiitta korttidsstraffens otillriicklighet eller skacllighet for lag
overtriidare hos vilka kriminaliteten står i samband med storningai· 
i den sociala anpassningsprocessen i ungdomen eller med psykiska 
siirclrag, s lirskilda sociala s,·årigheter etc., vilka forhållanclen neclsiilta 
inclividens resistens mot brollsliga impulser och miljoinflytelser. Den 
un1cfiirliga kunskap om brottsgenesens dynamik hos åtskilliga typer 
av b rotlslingar, som vtmnits genom årtionclcns kriminologiska forsk
ninq har unclan for undan stimulerat kriminalpolitiken till framdri 
vandet av omfattande lagreformer, som utmiirkas av en långtgåcnde 
incliviclualisering av brottspåfoljdema och brottslingsterapien, den 
gradvisa utvecklingen a,· en siirskild "ungclomsstraffriitt" och av olika 

2 > .Jfr. Aqge a.a. s. 73 ff. samt Den svenska krimi11alstatistike11 (Sta
tens offcntliga utredningar 195-1: 35), s. 28 ff. 
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former for kriminal\•ård i frihet som ersiiltning for frihctsstraff, in
forandet a\' siikcrhetslltgiirdcr mot farliga brottslingar saml skapandet 
av Himpliga former for pcrsonundcrsokningar med prognostisk! syfte 
inom brottmålsforfarandcts ram, for alt bloll niimna några av de mcra 
('entrula reformer som under det senaste hah·seklet genomforts i ett 
flertal kulturliinder. 

Ur kriminologisk synpunkt kan hcla delta imponcrande kriminal
poliliska omdaningsarbete betraktas såsom ett gigantisk! experiment 
dier snararc en lång serie experiment. I viss utstrlickning ha diiri
gcnom den kriminologiska forskningen:. hypoteser om brottsorsaker 
och brottslingstypcr verifierals eller kullkastats, men mycket ofta Him
nar ett studium av de nya brottspåfoljclcrnas och behandlingsformer
nas statistiska utrall eller inclh-iduella resultat ej något entydigt svar 
på frågan, om clc antagna utgångspunkkrna av eliologisk eller tera
peutisk art varit riktiga. 

Hiittvisligen kan ingen lastas for delta ddYis ncgativa resultat av de 
kriminalpolitiska expcrimenlen. De utomordcntligt stora svårigheter 
som miila den kriminologiska grundforskningen, så snart dcnna liim
nar det dcskripliva, fcnomenologiska planet och overgår lill det kau
sala planet, d. v. s. fcnomencns djuparc sammanhang och forklaring 
samt diirpå byggda 1wognostiska kalkyler, iiro sådana, alt miinskligt 
betcende på det sociala onwådet inom iivcrskådlig framlid niippcligcn 
skall kumrn restliist fiirklaras med vetenskapliga metoder eller fiirut
siigas med full sakcrhct. 

:\led insikt om nu angivna forhållanden synes det rimligt och riktigt 
att kriminologiens målsmiin siika tillgoclosc •le triingandc kriminal
politiska kraven genom att vid sida11 cw den på lång sikt arbctande 
kausalforskningen soka sig fram på anclrn ,·iigar fiir alt liisa till om
fattningcn mera begrii11sade praktiska f)roblem, vilka direkt samman
hanga med behandlingen av lagovcrtr1idarc i 1·csocialiscr:mdc syfte.3 ) 

Det kanske visserligen fiircfallcr Hiltflirdigt, for at\ ej siiga hiidiskt, fiir 
en kriminologisk vctenskapsman av den "klassiska" skolan utt karak
teriscra huvuduJ>pgiftcn fiir undcrsi:ikningar av nu avscdd typ så, att 
man åhninstonc lill en borjan liimnar orsakcrna till vissa individuella 
eller allmiinna kriminalitetsyttringar cHirhlin och i sliillct siiker vinna 
iikad klarhet rorandc den faktiska forekomsten hos en besliimd kate• 
gori av individer av vissa utvalda faktorer som erfarenhetsmiissigt 
synas oka eller minska riske11 for recidiv efter (eller undes·) en 
gcnomford kriminalvårdandc behandling. Det iir sjlih·fallet alt man 
vid uppHiggningcn av dylika undersokningar - siirskilt vid urvalct 
och kombinationen av de variabler som skola uppmiirksammas vid 
undcrsiikningcn - tillgodogiir sig de resultat som nåtts genom den 
kriminologiska grundforskningen och genom andra klientelundcrsiik-

~) .Jfr. Mw111lieim-Wilki11s, Prcdiction methorls in relation to Borstal 
training (Lond, 1955), s. 217 f. samt makarna Glueck, Afterconduct of 
dischargcd offendcrs (Lond. 1946), s. 1 ff. 
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ningar, Ehuru målstittningen for den nu antydda forskningstypen iir 
praktiskt prognostisk, kunna undersokningar av delta slag få hetydelsl· 
långt utover sin primiira uppgift att skanka de domandc och kriminal
vårdandc organen ledning vid valet av brottspåfoljd oclt planeringen 
av den individuella behandlingen. Efter hand som dylikll kriminolo
giska arbclcn genomforas i storrc antal och omfattning och kritiskt 
bearbctas av den krirninologiska vctenskapcn, kunna med all siikerhet 
belydelsefulla slutsatser av hrottsetiologisk natur dragas och den kri
rninologiska grundforskningens hypoteser på vikliga punkter verificra~ 
eller modifieras till gagn både for den teoretiska forskningen och den 
praktiska kriminalpolitiken. 

Det bor sarskilt framhållas att man vid undersi.ikningar av nu an
givet slag staller behandlinasproblemet i intressels briinnpunkt, medan 
den kriminologiska orsaksforskningen i stort selt helt liimnat frågan 
om de skilda brottspåfoljdernas och behandlingsformernas inverkan 
på brottslingens beteende åsido. Ofta har man nojt sig med statistiska 
utredningar om återfallsfrckvensen hos olika grupper av personer som 
undergått olika slags frihctsstraff eller andra brottspåfoljder och ur 
det sålunda sammanbragta materialet dragit forhastade eller alllfor 
onyanserade slutsatser om en Yiss behandlingsforms storrc eller mind
re resocialiserancle fi.irrnåga, alltså dess positiva varde, samt omviint, 
dess relath-a betydelse som nedbrytande eller kriminogen faktor. Gi
vetvis ur det både naturligt och riktigt att man vid studiet av de straff
rattsliga rcaktioncrnas och hclrnndlingsmetodcrnas verkningar pa 
brottslingen (likaviil som på andra individer) utgår från den kausala 
hypotesen alt behandlingen verkligen hat· någon vcrkan i.iver huvud, 
antingen i positiv eller negativ riktning. Eljesl sakna1· ju den preventiva 
grundtanken i moclern straffratt nwjc beriittigandc. Vill man verifiera 
dcnna hypotcs och tillika vinna nlirmarc klinnedom om de nyssniimnda 
vcrlmingarna och deras skiftandc betingelser, siirskilt med hlinsyn till 
de behandladc personernas egenskaper och forhållanden, synas klien
telstudier av ovan angivet slag, om de organiseras på ett metodologiskt 
korrekt siitt, iiga ett betydande vctenskapligt och praktiskt kriminal
politiskt varde. Undersokningsresultatens viirde okas i samma mån som 
man genom olika arbetsmctoder formår renodla behandlingsfaktorn i 
dess cventuella korrelation med återanpassning resp. recidiv under eller 
efter brottspåfoljdcns genomforande. Helt kan delta siikerligen aldrig 
lyckas, men ctt betydelsefullt hjalpmede] i denna riktning bor sokas i 
formliga behandlingsexpel'imt?lll i den mån sådana kunna utforas 
kombination med sjalva den wtenskapliga klicntelundersokningen. 

II. 
I det foregående har jag sokt att teckna konturc1·na av de allmiinna 

metodproblern inom den kriminologiska vctenskapen vilka ulgora bak
grunden till den art av undersokningar som utgor iimne for sektionens 
overUiggningar. Inledningsrcfcratets nii.rmastc uppgift synes vara all 
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ko1·t angiva det karakteristiska for de ifrågavarande undersokningarna 
och antyda några av de metodproblem som mota vid dyJika undersok
ningars uppliiggning och genomforande. 

Utmiirkande for de forskningsarbeten, som med en i nyare svensk 
kriminologi nyttjad term betccknas som klientelundersok11ingar'), kan 
sagas vara att de utforas på en grupp av personer i syftc att efterf01•ska 
oeh faststnlla forekomsten och frekvensen hos en viss kategori brotts
lingar av sådana data ifråga om deras personlighct, miljo och levnads
lopp, som kunna antagas vara av betydelse fo1·, å ena sidan, den reci
divrisk som de lopa och, å andra sidan, metoderna for deras behand
ling i resocialiserandc syfte.0) 

Av det anforda torde framgå, att undersolmingar av har avsett slag 
avseviirt skilja sig från rent kriminalstatistiska utrcdningar, om diirmed 
avses analyser av sådana numeriska uppgifter om den totala krimi
nella populationen eller viss storre del diirav, vilka insamlas samt evcn
tuellt bearbetas och periodisk! publiceras av offentliga myndigheler. 
Vid klientelundersokningar studcras diircmot i olika hiinseenden en 
på visst siitt - friimst ur behandlingssynpunkl- utvald grupp konkreta 
individer med hiinsyn till olika faktorer, som icke alla nodviindigt 
liimpa sig for statistisk behandling. 

Delia utesluter naturligtvis ej att den periodiska kriminalstatistiken:. 
uppgifter kunna komma till anviindning i åtskilliga hiinseenden, t. ex. 
nar det galler alt faststiilla och ange det utvalda klientelets relationer 
i skilda avseenden till den i statistikens tabeller redovisade totalpopu
lationcn. Ehuru det synes sjiilvfallet, bor också framhållas, alt statistis
ka metoder i stor utstriickning komma till anviindning vid bearbet
ningen av en gruppundersoknings primiira resultat. 
Klientelundersokningar skilja sig å andra sidan från individ11alunder• 
sok11i11gar av olika slag, såsom mentalundersokningar, mer eller mind
re summariska personundersokningar i brottmlH eller under straff. 
verkstiillighctens lopp samt fallstudier (s. k. case-studies) av mera all
sidig och djupgående natur. Dessa olika undersokningstyper ha det 
gemensamt, att de i forsta hand avse den cnskilda individen och hans 
problem, vare sig det galler en mera intriingande personlighetsanalys 
med vetenskaplig, brottsgenetisk eller terapeutisk, syftning eller en 
utredning av en lagovertriidares aktuella status for omedelbart prak
tiskt bruk. Forst i andra hand och efter omfattande jiimforelser och 
kritisk bearbetning av ett flertal serier av fall kunna individualunder
sokningar liiggas till grund for allmiinna slutsatser rorande storre grup
per av lagovertrådare. 

Valet av den persongrupp som en klientehmdersokning bor omfatta 
kan givetvis åga rum på olika siitt, allteftcr den aktuella kriminalpoli-

4 ) Se t. ex. Torsten Eriksson m.fl., Forvarings- och interneringsklien
telet (Bil. till Statens offenlliga utredningar 1953: 2). 

0) Jfr. Exner, Kriminologie (3. Aufl. Berl. 1949), s. 10 rr., om olika 
typer av undersokningar. 
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tiska reformfråga som foranlcdc1· undersokningcm uppliiggande. Det 
kan giilla en tiimligen bestiimt aYgrlinsad kriminalitctsforeteclse, såsom 
rattfylleri, brott mot skattelagstiftningcn eller tillgrcpp aY motorfor
don.0) :\lan kan också taga lill utgångspunkt viss rcaktionsform, \'ars 
llimplighct iir stnlld under dcball, t. ex. de korta frihetsstraffcn, och 
unclcrsoka en grupp personer som domts till sl\dan brottspåfoljd, siir
skilt med tanke på behandlingsulfallet C'ller, annorlunda uttryckt, rcci
divrisken hos detta klientel. :\lan kan också viincla sin nppmiirksamhet 
mol viss åldersgrupp for alt soka Yinna okad klarhet i de behandlings
problem och rt·socialiseringsmojligheter, som iiro for clenna grupp 
specifika. Siirskilt intressc tilldraga sig hiir a\' kiinda skiil de yngsta 
lagoYertriid arna. 

Huru man lin \'iiljcr sitt forskningsobjekt, kan klicntelnndcrsokning
cn genomfol'lls med sliirrc eller mindre intensitet, allteftersom man 
efterstriivar mera definitiva resultat eller en mera orienteramlc och 
J)reliminiir klinnedom rorande klientclet till ledning for de mel'll ome
dclharn reformcrna och kriminalpolitiska oYerYligandena. 

Ej siillan ha unde1·sokningar a,· sist berorda, huvudsakligcn tleskl'ip
tiva natur, en ,·iktig praktisk uppgift alt fylla, ett faktum, som ej alltid 
tillriickligt obsenerats. Det forh1Hler sig niimligen så, att man ofla sak
nar t. o. m. elementiira uppgifter a,· gnmdliiggande betydelse for de 
kriminalpolitiska oYerviigandena ronmde den ena eller andra krimi
nella populationen, trots miingden a,· officiellt r edo,•isadc statistislrn 
data och anhopningen av aktmalerial rorande de cnskilda htgoycrlrii
darna. Ett par e;,:empel få åskådliggora Yael jag åsyftar. 

Under det pågående svenska lagstiftningsarbetet hade det cxcmpel
Yis val'it av Yiirdc om man kunnat bygga på en l. o. m. ytlig kartliigg
ning aY klicnlclets sammansiittning innan man fattar stånclpunkt till 
frågan om det principiella forbudet alt doma lago,·ertriidare i ltlders
gruppen 18- 20 i, r till kortarc tids fiingelsestraff iin 3 år.;) Det knn 
liinkas alt ctt betydande antal aY clessa unga begålt forseelser av sådan 
natur, atten långsiktig kriminah-11.rdande behandling (i frihct eller på 
anstalt) hiir \'arken iir nodviindig eller i.inskviird men en piifoljd av fri
hetsberovande natur dock synes ounclgiinglig aY gcneralprcvcnliYa eller 
andra skiil. Ett par andra cxempel må anforas. Det allvarliga och bcty
dclsefulla sporsmålct om omcdclbarn 11.tgiirder for alt mota den påtag
liga tendensen till en forskjutning av kriminalitetsproblemcts tyngd
punkt till de yngsta åldcrsgruppcrna (under 18 år) kan ej med fram
gång berniistras utan Yidgade kunskaper om uh·ccklingen nv brottslig
heten bland de yngst.i, både krnnlilath·t och k,·alitativl. Det krii\'cs 

") Det bor observeras, att det allenast utgor en arbctshypotcs, niir 
man betccknar exempelvis motorfordonstillgrcppen som en bestiimt 
avgriinsad kriminell foreteelse: en undersokning kan komma alt utvisa, 
alt griinserna mot annan egendomsbrottslighet iiro flytandc, båclc reellt 
och med hiinsyn till glirningsmannatypen. 

•) Forslag till skyddslag (Statens offentliga utredningar 1956: 55) 
2 kap. G §. 
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ocksi\ alt man kartliiggl'I' rcciclivismen inom denna orh niirmasl 
foljande åldersgrnpp med siirskild hlinsyn till utfallet a\' de olika slags 
hrottspåfoljder och behandlingsformer som hittills praktiscrats. En 
dylik rc1!ovisning, om an yllig, kan ftiranleda, alt viir1kt m• institutio
ncll vånl eller vissa former diinn·, resp. riskerna av en alltfor lax 
praxis från harnavånlsorganens sida i sambancl med beviljandet av 
åtalseftergift, tages under fornyacl provning. Ej alltid ha crfordcrlig11 
fakta i clessa skilcla hiinscenclen varit tillgiingliga for de lagstiftandc 
eller vårclplanerande myndigheterna. Det foreligger då en allvarlig 
risk for alt reformerna byggas hm•udsakligen på programmatiska teser 
och rena hypol<'S<'r om lamt>ligheten :n· clcn cna <'Iler andra åtgiirden. 
Yisst matcrial til\ belysning av dessa frågor har (•mcllertid nyligen 
framlagts.fl) 

Det ar emellertid givet alt kriminalpolitiken på Jång sikt stiiller helt 
andra krav på klicntelundcrsokningar an dem som kunna uppfyllas 
enbart genom deskripliYa utredningar. Som en huvuduppgift for dylika 
undersokningar framståt· en mera cljupgåencle eller intensiY forskning 
roranclc beskaffcnhetcn hos det valda klientelet, varvid såviil indivi
duella egenskaper som sociala faktorer i Yidastc bcmiirkelsc - inklu
sive verkslallcla eller pågående samhiillsingripandcn mol den brotts
lige - klarliiggas och undcrsokas i aYscende å deras eYentuella korre· 
Jation med behandlingsutfall (recidivrisk) hos den stuclcradc gruppen 
eller hos den totala kriminella populationen, tillhorande molsvarancle 
brottslingskategori. Undersokningar med denna målsattning kunna bc
tecknas som p1·og11osliska. De tilldraga sig i ,·åra dagar det storsta int
rcsset såvlil inom clen nordiska kriminologien som i friimmande Hin
ders vetcnskap.0 ) Delta iir Yid niirmare eftertanke heil naturligt. Det 
rlir sig ju har om problemstallningar av central betydelse for den prak
liska kl'iminalpolitiken, sarskilt om unclersokningarna taga syfte på 
ungdomskriminaliteten och dess forsta )'ltringar. Skulle det lyckas 
kriminologerna alt på denna Y:ig skapa ett proy11osi11strume11t med 
vars hjalp de unga redan ,•id borjan av sin kriminella karriiir, kansk~ 
I. o. m. clcssforinnan, kunna bcdomas och ~orteras efter den recidiv
risk cle lopa, har en rationell grund Jagts for en radikal reform av 
"ungclomsstraffrlitten", sarskilt om samtidigt de olika praktiscrade 
bchancllingsfonncrnas inverkan på de skilcla individerna kan matas 
med hiinsyn till både positiva och negaliva momcnt.10) 

Det forhållcr sig emellcrticl så, alt prognosforskningar stlilla stora 
krav på de arbctancle kriminologerna, som hiir ha att brottas med 

·' ) !'ie sålunda 1'or.~ten Eriks.rn11, Det yngsta fångYårdsklientelet (Sta
tens offentliga utredningar 1952: 5), dens. m. {/., Ålerfall i brott bland 
unga lagovertr:idare (Bil. till Statens offentliga utredningar 1956: 55), 
samt Blomberg, UngdomsYårdsskolornas klientel (Bil. till Statens of
fentliga utredningar 1954: 5), s. 85 ff. 

0 ) .Jfr. Ayye a. n. s. 86 ff. samt cliir åberopade forskningar. 
Hl) Angående en plancrad, djUJ>gaende unclersokning i Sverige rornn

<le ungdomsbrotlsklicntelet, se Holmberr1 i NTfK 1951i s. 272 f. 
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metodfragor, vllkas riktiga besvurande kan vara 11,· avgorandc hctydclsc 
for resultatens tillforlitliJ:!het och prakliska anviindbarhet. De betyclan• 
de kostnader som dessa klientelundersokningar draga med sig och de 
organisatoriska och andra praktiska svarigheter som oundvikligen kom• 
ma att mota, verka också hlimmande på den vetenskapliga forskningen, 
siirskilt i Hinder som de norcliska, diir de matcriella och personella 
resurserna f. n. iiro otillriickliga eller helt obefintliga. ;\lan bor å andrn 
sidan understryka, att iiven prognosun<lersokningar i mindre skala 
och med hiinsyn till endast ett begriinsat antal rnriabler hos un<lcr
sokningspersonerna kunna gc resultat, som i varjc fall oka <let empiris~ 
ka mulerlaget for <.'Il rationcllare kriminalpolitik i ~tort och en siikran• 
hedomning av det cnskilda fallet i praktiken, iin som iir mi.ijligt c>nbarl 
på grund val av rena "common-scnse-omdomen" av aldre lyp. 

Som jag nyss antyddl.' bor man vid prognostiska klicntclundcrsok• 
ningar iigna uppmiirksamhct åt den s. k. beha11dli11gsf aklor11 och dess 
betydelse for recitli\Tisken hos de undersokta personerna. Ett av de 
storsta prohlcmcn for den praktiskt inriktade kriminologien 11tgo1· ju.,I 
dcnna faktor oeh mojlighetcrna att "renodla" densamma med av
seende å ,k.~s betyclclsc fiir clen brottsliga individens fortsatta katTHir. 
Olika metoder ha pr{h·ab; eller debatlerats. En aY de utYiigar som h:ir 
synas oppna sig leder over beha11dli11fJ.~expcrime11t i storre eller mind
re> skala, Skulle det rnra miijlig! alt komplettera de Yanliga praktisl.'• 
rade metodcrna grundunclcrsokningar komhineradc 111<.' ◄ I efter11rnl1•1·
sokningar (follo,,·-up-stuclies) ,....... med sådana experimcnt som bl.'slti 
diiri, alt valet a,· hrottspåfoljd och kriminalvårdmulc behandling -;ker 
h11n1dsakligen <.'lier i vi\scntlig mi'tn fiir alt mojliggora en jiimforels,· 
ifråga om det fortsatta bcteendet hos hrottsliga in<livicler med till synes 
likartadc egenskaper och forulsilttningar, tonic inlressanta och p1·ak• 
tiskt betydelsefulla forskningsresultat helt visst kunna uppnås. Den 
kiinda kriminologiska klientelundersokning med cxpcrimcntcllt ins la;: 
som nyligcn genomforts av danska expertcr hckriiflar cleth, anlagan• 
rlc.11

) Det skall cmcllerticl ickc fordoljas, alt de avseYiirda kostnadcrna 
Fiir ctt bchancllingsexperiment aY mera vittgåcnde slag verka avs kriic
kandc. J-Hirtill komma de juridiska och principiella hctiinkligheter, som 
kunna framforas mot tanken alt genomfora ev<.'nluellt nodviindiga iind
ringar i giillancle lag f<ir alt på c>II antal lagovertriidare utprnYa c>n 
ny lyp a,• brollspåfoljd eller organisation for kriminalvå1·den i skilda 
hiinsecnden. Måhlincla liigger också del rlillsstatliga kravet på likhcl 
infor lagen Yissa hinder i vfigen åtminstone for mera radikala experl• 
ment. De nu anforda synpunkterna anfordcs från många håll mol ett 
forslag om elt svensk! behandlingsexperiment, som planerats i syfle 
all utprova effektivare former for kriminah·ård i frihc>I iin dl' hittills 
sanktioneradc, ett forslag som också tilis ,·idart• avfiirts från dagord• 
ningen.12) 

11
) Ber11tsc11~Chl'istiw1st' 11. :\h111dlig◄• orrt>slh11i.rangl•1· 

l'ængsll.'r (Kbhvn. 1955}. 
1~) .Jfr. llolm/,e1·r1 i NTfK IU55 i.. :!8-J. 

Krsbcnha,·ns 
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III. 
Vid upplliggningen och genomforandct av klientelunclcrsokniugar av 

det cna eller andra slaget, uppkonuna en mångfald vctenskapsleoretiska 
och praktiska problem, vilka det galler fiir den praktiska kriminologen 
alt soka bcmiistra efter hand som de mota. Siirskilt betydclscfullt iir det 
nahtrligtvis alt den eller de hypoteser, utifrån vilka kl'iminologen 
niistan undanlagslosl arbetar och måste arbeta, så långt mojligt unckr
byggts med forskningens hittills uppnåclda resultat, i den m1\n dcssn 
kunna anses rcliabla och pro,·ade från olika utgångspunkter. Hypote
scrna måste också stiillas s11, alt den planeracle undersokningen rim
ligh•is kan fiirvantas vcrificra eller falsifiera desamma eller åtminstone 
verksamt bidragii till en iikiid sannolikhet for det ena eller andra alter
nativet. 

I fråga om undersokningsmctodiken vid klientelundersokningur lir 
denna yllerst skiftande från uppgift till uppgift och olikn metoclprob
lcm tilldraga sig storrc eller mindre intrcsse alltefter undersokningcns 
lyp. Vid f ii/tstudier ro rande cll antal individer, som dom as for bro ti 
eller omhandertagas for viss behandling, spela fragorna om intervju
lcknik och testkonslrnktion en framtriidande roll, medan man vid un
dersokningar med s. k. akt11ariemetod framfiir allt stalles infor spors
mål om prim1irmatcrialcts lillforlitlighet, evcntuella felkli1101· i dcl
samma smnl 1·cnt organisaloriska svårigheler, t. ex. vid inskaffandel 
a,• upp~ifkr om undersokningspcrsonernas lcvnadslopp vid cfle1·
undersokningar. l\Ictodfrågoma Himpa sig såhmda knappast fol' en 
mcra gcnerell diskussion utan biira penctrcrns for varjc konkret klien
telundersokning eller undersokningstyp for sig. Likviil synes det ,·ara 
av visst varde alt i korthet 1>eka på några få grundlaggande sporsmål 
som ofta mota, huru olika undersokningarna lin kunna vara plancracle 
och bedrivna.t3) 

lcke utan skal har det stundom framhållils i litteraturen, alt den 
slorsta faran och de mest påtagliga felsluten i den kriminologiska forsk
ningens historia iiro alt hiinfora till forhastade dier obefogade gene
raliserinqar av ron som gjorts vid studiet av elt visst urval, mer eller 
mindre begriinsat, av brottsliga individer. Elt dylikt studium lilmnar i 
sjlilva vcrkct icke empirisk kunskap om andra miinniskor i.in de under• 
sokta individerna sjiilva. Stundom kmrna forhållandcna vara så enkla, 
alt dessa individer utgora hela den kriminella population som man vill 
undersoka. Xr delta ej fallet, utan arbelar man med elt urval av indi
vider gora si~ de nyss :intydda svårighetema påminla. Kriminologien 
kan likvål ej fylla sina kriminalpolitisku uppgifter, om man nojer :,ig 
med den primlira kun~kap som vunnits genom !.ludiet av de enskilda 
individerna i den unde1·sokla gruppen. 

Skall man emcllcrlid kunna drnga slutsab.cr for andra individers 
viclkommande, måste man se lill att gruppundersokningar fylla k1·a,· 
som av den statistiska teorien uppstiillls fiir den s. k. stickprovsmeto• 
rlens anviindning inom sociologien och andra typer nv beleendcveten -

13) Jntressanta synpunkter ha nyligen fl'amlai-its av Ro.~e , Five hun 
dred Borstal hoy<; (Oxforcl 1954), s. 1"7 ff. 
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skaper. Det foiler utom min uppgift och kompetens all soka redo\'isa 
denna metod ens i dess huvuddrag. lHir skall endast betonas all clc 
många Yita flackarna på brnllslighetens kartbild st:iller kriminologien 
infor många besvarliga och iinnu måhiinda olosliga SYårighctcr, niir det 
gilller den grundHigganclc forutsiittningen for en korrekt stickprovs
undersokning, niimligen en betryggandc representatiuilel hos den 
grnpp a,· individer som utviiljas till undcrsokning. Sfirskilt bi.it- man 
observera behoYct av en tillriickligt stor klientelgrupp for alt tillåta 
lillforlitligu bcriikningur av e,·entucllu korrelationer mellan recidh 
n·sp. ickc-rccidiv och sådana undcr.~okta variabler, som kunna få bcly
d(·lse fik kriminalpolitiska iiverviigunclen helriiffande brollspilfoljckr 
och behandlingsmetoder. 

~loclcrna kriminologiska undersokningar liigga alltmcr i.ikml vikl ,·id 
bruket !I\' kontrol/grupper som <'li viktigt mede) alt motvcrku farorna 
av alltfor bestiimda slutsatser nv de resultat som uppnåtts betriiffandt• 
den primiira undersokningsgrn1>pen. Intressanta, ehurn ej alltid liilt 
bem:istradc, kombinationer kunna tiinkas genom valet av en eller flcra 
kontrollgrupper, h:imladc från l'll med huvudgruppen likartad c llel' 
mol densamma kontrasteranck kriminell populatoiu. Siirskilda proh
lNn uppsH,, om man vill Yiilja en normalgrupp fri\n en lnglydig och 
socialt anpassacl kategori a\' mcdlmrgare eller från ctt tviirsnitt gl•nom 
normalpopulationen. Vilka metoder som hifr fi.iredrngas måstc natm·
ligtvis bli bcrocmk av den konkrela forskningsuppgiften och dess all
manna uppliiggning samt de praktiska mojligheter som forelir;ga all 
finna en rcprescntativ kontrollgrupp. 

Bland iin-iga nwtodfrågor, som bom uppmiirksammas vid en diskus
sion om klic11kl11ndl•1·sokni11gar, må ldir yllcl'ligm·l· omniimnas tv;'\ 
sporsmål. Det ena avsc1· det stundom viilbeliinkla forfarandel med s. I,. 
prov1111clersuk11i11y11r, \'ilka ha till syflc all gc hflllpunkll-r ror bestiim
mandet av de Yariablcr som kunna antagas korrelcrn med rccidivrisk, 
behandlingsmojligheter eller andra fol'l1ållanclcn, som man vill soka 
faststiilla genom klientelundersokningen, utt ulprova testmetoder som 
lcda till relevanta upplysningar om indi\'idcrna etc. Pro,·gr uppen kan 
dessutom i efterhane! tjiina som kontrollgrupp fiir hm·urlundcrsoknin!l
ens resultat. 

Ett sista sporsmål som bct·cder sYårigheter vid alla prognostiska un
dersokningar och cfterundersokningar a, ctt broltsligt eller eljest 
missanpassat ldicntel utgor sjlilva principerna for en social attilyds bc
lccknande som en <item11pass11illg clkr ctt misslyc J.:ancle for inclh·idcn. 
\'isserligcn kan man anliigga rent formal-juridiska kriterier och arbela 
med ett straffriittsligt rccidiYbegrepp av mcra generelll eller specielll 
snilt, men den bild man darmcd erhålle1· a,· den unrlcrsoktcs utvcck
ling och faktiska sociala anpassning efter eller under ett samhalls
ingripande blir alltfor onyanserad for alt tillåta en realistisk bedom
ning av de brollsgenetiska och tcrapeutiska frågesti.illningar som man 
yttcrst aYscr all komma niirmm·r in p:i livet genom klil•ntelundersok-
ningar a \' skilcla slag.H) / 1>111' .lrmr•. 

'
1 1 .!fr. Uo.~c> a. n. ~. 18 l'I'. 


